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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komarfiansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35.050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36.750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

TN 59870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

M1 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

IH 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Viychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+50

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+GL
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Oslavme Iudsky talent, tvorivost a um

Den 15. april, kedy sa narodil talian-
sky renesan¢ny architekt, hudobnik,
vynalezca, sochar a maliar Leonardo
da Vinci, je zaroven Svetovym diiom
umenia. Jeho iniciatorom bola Medzi-
narodna asociacia umenia, celosveto-
vé zdruZenie vytvarnikov spolupra-
cujiice s organizaciou UNESCO.

Umenie je velmi délezitou a neodde-
litelnou siicastou nasho kaZzdodenné-
ho zivota. Je staré ako ludstvo samo a
bezprostredne savisi s viyvojom clove-
ka. Je vysledkom jeho talentu, tvori-
vosti, poznania, umu i zruc¢nosti. Uz od
najstarsich ¢ias sa nam zachovali r6zne
jaskynné malby, so$ky, ale i stavby.

Kazdy z nas inklinuje k nieComu
inému, niekoho obohacuje ¢i robi ho
Stastnym umenie vytvarné, iného hu-
dobné, divadelné, tanecné, filmové
¢i literarne, dalsi nachadza zalubu v
socharstve alebo architekttre. Vo vac-
Sine pripadov sa vSak vSetky navzajom
prepajajii a dopliiajii a vytvaraji ta

uzasn( harméniu, ktord nas vytrhava
zo vSednosti.

Umenie obohacuje nas duSevny
svet, posobi na nase city, ovplyviiuje
naSe estetické vnimanie, provokuje
nasu predstavivost, u¢i nas empatii,
prinasa nam neopakovatelny zaZzitok,
podnecuje naSe myslenie aj kreativitu,
dokaze pohladit dusu, dava nam pri-
leZitost pozabudnit nachvilu na nase
trapenia, ale zaroven nati k zamysle-
niu, niekedy poburuje, inokedy zasa
vychovava, inspiruje ¢i zabava a v ne-
poslednom rade aj lie¢i.

Svetovy defl umenia je
oslavou nielen umenia,
ale aj talentu, tvorivosti
a ludského umu. Za-
Zelajme si, aby vzdy
malo svojich tvorcov
a aby neustale ro-
bilo nas Zivot kraj-
Sim.

» Rendta Kopacova, redaktorka
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DACHMANN

www.dachmann.sk
PLASTOVE OKNA A DVERE

DREVENE A HLINiKOVE - EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY
OKN A' - PREDAJ PARAPETN YCH DOSIEK

- ZASKLIEVANIE BALKONOV
SERVIS A OPRAVA OKIEN - SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE
- HICME - GARAZOVE BRANY
Dynerrry A0S, Quatro
Levocska 2, 080 01 PreSov, maxidachmann@gmail.com

051/7718 607, 0903 634 202, 0915 547 169 |-

o)

odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR

'BEZPECNOSTNE DVERE |

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V&3 domov

BIELE AKCIA 430¢

ANTRACIT

Vzor

0905 468 802 KEZMAROK, Hlavné namestie 78

FREZOVANIE

www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

Chcete si podat inzerat?
Poslite SMS na Cislo 8866 v tvare:

Obcianska

!'iaquvé
inzercia

01 AUT0-MOTO / predaj

kovanie ZDARMA 02 AUT0-MOTO / iné
zameranie ZDARMA | BEYYart / predaj
v ponuke aj -
INTERIEROVE 04 BYTY / prendjom
DVERE

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

07 REALITY / iné

Otvorené:

Po-Pia: 9%0-17%
08 STAVBA
» Kdpim haki leSenie. Tel.
0908 532 682

09 DOMACNOST

a VLOZKOVANIE
» rlfvikzitla k%n)l’r_\pv 20 k0m1n0|l

» frézovanie a vloZkovanie kominov
» strojové Cistenie

zadechtovanych kominov
» fasadne kominy i
» Cistenie a kontrola kominov L

Kontaktujte nas v pracovnych diioch
od 7.00 do 17.00 hod.

www.kominar-poprad.sk

www.kominyfrezovanie.sk
Erimont s.r.o0. Lucivna 315

Py

.g‘ k)3

Michal Hudac
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RP medzera SL medzera Cislo rubriky medzera Text inzeratu

Priklad: RP SL 12 Predam kocik, 0987 654 321

Spatnou SMS vam potvrdime prijatie inzeratu a jeho cenu, ktort vam
vyUctuje vas mobilny operdtor. Cena je 0,60 € s DPH za kaZdych za-
(atych 30 znakov textu vasho inzeratu vratane medzier. Nic iné ne-
(ctujeme. Upozomenie! Sluzba nefunguje u u operatorov 02 a 4ka.
TIP: Ak chete inzerdt na viac tyZdriov, poslite rovnakd sms totkokrdt,
vkolkych tyzdfioch cheete inzerovat.

Sluzbu PlatbaMabilom.sk technicky zabezpeCuje ELET, s.ro.

T N—
é‘L.w.Slt

Exotické lici
je plné vitaminov

2droj foto Nikiko pixabay

R

2

10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Kapim traktorik Agzat aj
nepojazdny alebo v zlom
stave. Pripadne prislusen-
stvo alebo ndhradné diely
na Agzat. Ponuknite. 0904
974 232

» Kipim KRALICE KOZE.
0905350531

11 HOBBY A SPORT
12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

www.regionpress.sk

REGION
PRESS



vysokokvalitny grilovaci rost z liatiny

10933

GRIL NA DREVENE UHLIE ,JAXON"

Rozmery grilovacej plochy: 57 x 41,5 cm, rozmery grilu:
§103 x v104,5 x h 63 cm. 0BI €. 1974013

NAJZIADANEISIE
PRODUKTY MESIACA

3993%..

SUPRAVA ZAHRADNEHO NABYTKU
. TRAVESSA"
Hlinikovo-ocelova kanstrukcia, 6x stolicka, stol cca

§150 x v 72 x h 90 cm, sinecnik & cca 260 cm.
0BI €. 1433531

vratane akumulatora 18 V/2,5 Ah a nabijacky

- %
.

29?9

AKU VYZINAC LUX ,A-RT-1X20V"

S teleskopickou tycou, hlava otocnd do 90°,
s oblikom na ochranu rastlin. 0Bl €. 1472729

PLYNOVY GRIL ENDERS ,,CHICAGO 3 R
TURBO"

Nehrdzavejica ocel, teplomer vo veku, bezpecné
elektrické piezo zapalovanie. 0Bl ¢. 1496843

Len vo vasej

0Bl predajni

Svoju najblizSiu predajiu 0BI
najdete na obi.sk

vratane podusSiek

8597...

ZAHRADNA ZOSTAVA S JEDALENSKYM
STOLOM ,,LONEPINE"

Sklada sa z 3 miestnej pohavky, stola a dvach kresiel.
Hlinikové konStrukcia a moderny dizajn,

FSC eukalyptové drevo. Vr. antracitovych podusiek.
0BI €. 1974724

DOKAZETE
COKOLVEK

vratane akumulatora 20 V/4 Ah a nabijacky

13439

AKU KOSACKA LUX , A-RM-1X20V"

5-stupfiové nastav. Vy3ky kosacky 25-65 mm,
sklapacia a vySkovo nastav. Rukovét, zberny kas 35 |,
pre plochy do cca 150 m2. 0BI €. 1515782

33-0002

Ponuka plati od 6. 4. 2023 do 19. 4. 2023 alebo do vypredania zasob. Tlacové chyby sd vyhradené. V3etky produkty sa predévaju bez dekoracie. Nakup je mozny iba v obvyklom mnozZstve pre domacnosti.

SL23-14-strana
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SOCIALNY LABYRINT / SLUZBY, ZAMESTNANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

Zasielaji rozhodnutia o priznani
rodicovskéeho dochodku

Socialna poistoviia uz zacala rozhodo-
vat o naroku na rodic¢ovsky dochodok.
Tyka sa to zatial novych Zziadatelov o
priznanie starobného déchodku, o kto-
rych Socidlna poistoviia rozhoduje po
28. februari 2023. V najbliz§ich dnoch
im tak spolu s rozhodnutim o priznani
dochodku doruci aj prvé rozhodnutia o
rodi¢ovskom dochodku.

Spolu s rozhodnutim o priznani rodi-
covského dochodku Socialna poistoviia
zasle poberatelovi starobného déchodku
aj informacny list predsedu dozornej rady
Socialnej poistovne a ministra prace, so-
cialnych veci a rodiny Slovenskej repub-
liky o vyzname rodicovského déchodku.
,Odhadujeme, Ze narok na rodicovsky do-
chodok bude mat v tomto roku priblizne
800 tisic dochodcov. Im vdaka nemu zvy-
Sime dochodky o desiatky eur. Tento rok
dostanil seniori rodiCovsky déchodok v
jednej sume za cely rok. V budiicom roku
uz bude rozdeleny k mesa¢nému dochod-
ku,“ uviedol Milan Krajniak, minister pra-
ce, socialnych vecia rodiny.

Socidlna poistoviia automaticky roz-
hodne o rodicovskom dochodku aj pre
tych, ktori uz déchodok poberaja. O naro-
ku narodicovsky dochodok a jeho vyplate
pre existujicich poberatelov starobnjch
dochodkov, respektive poberatelov inva-
lidnych alebo vysluhovych déchodkov
po dosiahnuti déchodkového veku ma

Socialna poistoviia povinnost rozhodnit
v zdkonom stanovenej lehote do 30. sep-
tembra 2023. Tento krok vykona automa-
ticky, bez osobitnej ziadosti dochodcu ¢i
jeho deti. ,,Urobime tak po hromadnom
spracovani udajov k davke, pricom na-
$im cielom je rozhodntt co najskor, aby
sme sa mohli venovat individualnym
pripadom - existujlicim alebo novopri-
znanym,"“ spresnil Michal Ilko, generalny
riaditel Socialnej poistovne. Blizsie infor-
macie poskytne Socialna poistoviia v do-
stato¢nom ¢asovom predstihu.

Na zaklade analytickych tidajov sa odha-
duje, Ze narok na rodicovsky dochodok by
malo ziskat priblizne 800 tisic déchodcov.
Jeho maximalna vyska v roku 2023 dosiah-
ne sumu 21,80 eura mesacne, to je 261,60
eur (1 rodic za 1 dieta). RodiCovsky docho-
dok vyplati Socidlna poistoviia v roku 2023
vjednej thrnnej splatke. Od roku 2024 bude
vyplacany mesacne - vopred, vZdy v pravi-
delnom opakujiicom sa termine.

Zdroj informdcii Socidlna poistoviia

»ren
zdroj foto sabinevanerp pixabay

INZERUJTE

U NAS
0907 877 862

lubovniansko@regionpress.sk

Firma Feibra hladd spolupracovnikov
na rozvoz reklamnych letdkov
v okoli Viedne a Burgenlandu.

= moznost dobrého zdrobku
na zdklade vykonu
= prdca na zivnost

« najcitanejSie regionalne noviny
- najvacsia distribuicia
« vydavané kazdy tyzdeni
- grafika v cene inzeratu
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Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

Vyuzite koéd:

OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kod OPLATISA
do pola pre zlavovy kup6n v ndkupnom
kosiku e-shopu.

decoreum.sk
KRYCIA PASKA NA OPLOTENIE
"SELECT" 19CM X 26M CIERNA
ZLAVA NA DALSIE KRYCIE PASKY
-10%
decoreum.sk
NABYTKU
SATURN STOL
+ 2KS STOLICKY

+10 KS KLIPSOV
RATANQVA ZOSTAVA
o '
=-10%

John Donne
Ziadna jar, ani letna krasa nema taky povab, Aky som videl v jed-
nej jesennej tvari.

o

VYKUPUJEME VSETKY
ZNACKY A MODELY
B SREE

Preco predat vozidlo u nas:

& Najvyhodnejsie vykupné ceny
& Platba naruku v hotovosti
@ NajrychlejSie bezstarostné vybavenie vsetkych formalit

PRI VYMENE
VASHO VOZIDLA

9
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POPRAD, Priemyselny areal
vychod 3406, Po-Ne 9 - 21h

AAA AUTO

®© 0800100100 | aaaauto.sk
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EKOLOGICKE

CISTENIE

A Patentovana
A D kontaktn;:l
technoldgia
Bez vysokotlakovy’ch
Cisticov

BEZPLATNA
UKAZKA

A KONZULTACIA

PRIAMO U VAS DOMA ZLAVA

f BombaFasada 50%

www.BombaFasada.sk rodinné

0905 148 393

65-001

ROK 2022 w Jﬂk 2023

ANTRACIT
7016

HNEDA

8003

HNEDA
8017

BIELA
9018
STRIEBORNA

1T S

HLINIK VO FARBE K MONTAZI

/
oRecH | & ] ' e

B & 0919 38 b OBJEDNAVKY@MONTTER.SK

7-0004

cin N | A
PoBYT « DoTACIOU g8 (’M‘ Citajte nds

na 6 dni/ 5 noci

s plnou penziou a bohatym programom

iba za 195,- €/1os.*

(povodne 245,- €)

Bonusy a bezplatné sluzby k tomu,

viac informacii najdete na
www.oravskahoraren.sk

Vol'né terminy: 15. 5.
22.5.

2 023,
5.6.-10. 6. 2023 a neskor
* nepracujici ddchodca !

et
'

DOVOLENK4
Plnd zdravia)

Rezervicie: 0918 591 942, info@oravskahoraren.sk

Penzién *** Oravska horarei, Oravsky Podzimok, lokalita Zabava

9
MEDIKA
EXPERT

UVITACIA

AKCIA_1 0%

91

EUR

s DPH
45,90-EUR

_== Problémy s kibmi
a a bolestivy pohyb
mm

Posledné roky sa medzi populacné ochorenia dostal na prvé priecky zdravotny
problém tykajuci sa tazkosti s kibmi a pohybovym aparéatom. Tak, ako sa zrychluje
tempo Zivota a kazdym diiom je menej asu na oddych, menej ¢asu dat telu pauzu,
tak sa tym viac zatazuje cely metabolizmus a v neposlednom rade trpi kostra,
MSM 0pti+ ktord nema Cas resp. vyzivu na regeneraciu.
vitamin C Vv dlneénej dobe sa stalo luxusom’ dopriat si chvilku oddychu a prave preto by mala
byt nevyhnutnostou kazdého dna dostatocna vyziva, prijem kvalitnych potravin
a doplfanie Zivin a cennych mineralov.
Problémy s kibmi mé7u zadat nenapadne - bolestami, ktoré riesime tabletkou.

. ' . V' prevaznej miere je to tabletka, ktora pdsobi utimujucim efektom alebo
Prichut jah.Oda analgetickyJa tym pédJom bolest potlaca, ale neriesi jadro veJci - zdravotny problém.
3009 balenie Odportcanim odbornikov lekarov sa do popredia dostavaju vyZivové doplnky

obsahujlce hovadzie kolagénové peptidy, chondroitin, glukozamin sulfat, atd...
- " . ktoré pomahaju pri liecbe pohybového aparatu, podielaji sa na rychlejsej
UCINKY HOVADZIEHO KOLAGENU: rekonvalescencii po Urazoch ¢i operaciach a pomahaju utiSovat bolest.
e pomaha zlepSovat priebeh osteoartritidy . .
o podiela sa na podpore tvorby kolagénu Specialne vytvorena klbova vyziva z hovadzich peptidov Francizskej
e podiela sa na zlepseni priechodnosti ciev kvality obohatena o cenné zlozky ( MSM Opti +, L-Arginin a kyselina

o pomaha ulavovat od bolesti kibov R-Alpha lipoova) s jahodovou prichutou.

MSM Opti+ : poméaha zmiernit bolest a zapal

@ BEZ BEz @ BEZ L-Arginin : pomaha rozvoju svalovej hmoty
kyselina R-Alpha lipoova: antioxidant, ktory pomaha pri antioxidacii

a pomaha chranit bunky pred oxidacnym stresom

Objednavky na: Www.medikaexpert.sk alebo na tel: 0904 552 345

( dostupné od Pon. - Pia.)

~
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giPI! PAROZy

Zhody, trofeje

i cele pol’ovmcke zblerky
VYKUP MINCI
do roku 1945
Kipim veciz 1. a 2.
sv. vojny, vzduchovky.
Cela SR

tel 0940 723 073
trofejeeuCgmall com

ELEKTRIKARI
NEMECKO

od 20 €/ hod na zivhost

ubytovanle v pInej vyske hradené

MOZNOST AJ NATPP

85_0326
461 230009

549 € Galerica

es5¢ Gamma 3x4m

M galerica

+ SVAJCIARSKY POLYKARBONAT
PREMIOVEJ KVALITY

ﬁ B'ez budovania @\ Odolnost voci 5 rokov zéljuka na konstrukciu ) BI'O-HNOJIVQ
@ zakladov snehu a vetru 10 rokov zaruka na polykarbonat ~ chraniace rastliny
pred skodcami
DOPRAVA ZADARMO VSETKO SKLADOM
Nazov SxVxD Cena Cena za predizenie 2m
GNOM 164 x166 x4 m 379¢€ cena predizenia 0 2m 100 €
GRETA 2x2x4m 479 € cena predizenia o 2m 160 €
GLORIA 258x2x4m 579 € cena prediZenia o 2m 160 €
GALA 3x2x4m 449€ cena predizenia o0 2m 150 €
GENIO 3Xx2Xx4m 479 € cena predizenia o 2m 160 €
GARANT 3Xx2x4m 579 € cena predizenia o 2m 160 €
GAMMA [XddY) 3x215x4m 549 € 649€ cena predizenia 0 2m 160 €
GULLIVER 3x2x4m 649 € cena predizenia o 2m 200 €
GOLIAS 3x2x4m 729 € cena predizenia o 2m 200 €
GOLEM 4X27X4m 1599 € cena predizenia o 2m 400 €
GIGANT 6Xx4x10m 5799 € cena predizenia 0 2m 750 €
10948888855 infoagalericask www.galericask |
&

VYKUP STARYCH
AUTOBATERIi

)
-

za najlepSiv
cenu

Volajte: zvoz0d 100 kg zabezp

Predaj a montaz
luxusnych viriviek
po celom Slovensku

www.virivkyonline.sk

0949 444 033

info@virivkyonline.sk

etime.

0905 964 632
031/789 86 28

96-0055
66-35

ENVIROTHERM

PROFESIONALITA & KVALITA

VELKA JARNA AKCIA
10KW MENIC ZA CENU 5KW !!I*

4990 €

*Akcia je limitovana
do vypredania zésob

rano

19 000 od statu na obnovu domu?
Kontaktujte nas, pomézeme Vam ich ziskat

ZABEZPECUJEME KOMPLETNU
ADMINISTRACIU
PRE ZISKANIE DOTACIi

infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
www.envirotherm.sk

86-0004

kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk
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