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PALIVOVE

vn‘taie, silikbnovanie, udrzba A Z E N I T
Nevdhajte sa zdsobit AKCIOVY POLYKARBONAT

PLASTOVE OKNA A DVERE

UNIVERZAL TRADE s.r.o.

JARNE ZEAVY (OS] [fr—
Vymena tesnenia

palivovym drevom uz dnes!

0917 649 213 REZANIE MATERIALU ZDARMA

Zaluzie, sietky, rolety aj hlinikové o
NAJLEPSIE CENY U NAS Bt >as

R L LYY ZYTX], Zavodna 3, Bratislava OKIEN

E-mail: okna@univerzaltrade.sk
www.univerzaltrade.sk 0903 791 159

32-0022
1-0046

K“MP[ET“E IIEK!INS]'BIIKBIE OPRAVA Frost 2/10 ¢ira Frost 2/10 bronz
BYTOU A KUPELNI : STRECHY 12,37 €/m2 s DPH 13,00 €/m2 s DPH
info: 0908 570 594 www.urablic.Sk _Euuuprynee
—— » ;;istra’nenli(e zatele(l;ania ROZVOZ PO CELE) SR
Q & » klampiarske prv -
H KWUSBUT VASI" S.10. EE?F;:::?::;;::::? o odkvgpaovy" s;)stém KOS - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk

13-0190-2

g KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk
0903 969611 F

PRIJMEME UPRATOVACKY

- lyradime Vam vozidlo z evidencie
BRATISLAVA - PETRZALKA HALOVA ULICA REZANIE
prdca na brigadnicku zmluvu, plat: 260 € ¢isté / mesiac

- Odt'ahovi sluzba ZABARMO! BETONU
- Upratovanie kancelarii - 5x tyzdenne od 6:00 - 8:00 h. . L
www'kovosrowaSIn'SK dostupnost: s ¢. 83,92,99, nastup ihned’ www'ladrovevname'Sk

'I'e I . 0903 373 8 5 l‘. Volajte od 09:00 hod. do 16:00 hod. avéwagzazf;toalaeé’
L] : 0905 659 555, pripadne piste na praca@euclean.sk
BOUT|YOU°

Pridaj sa k nam
do Kostolnych Kracian!

- Likvidacia autovrakov

- otvorov do panelu 2 N
- jadrové vitanie otvorov
- statické posudky
- odvoz odpadu

\,gq :
v
39-0003

Controll Room Specialist Team Leader
Operations Manager Shift Leader

Uvedeng pracovné pozicie
sa vykonavaju na 2 zmeny.

Ceva Contract Logistics Slovakia | Kostolné Kracany | praca.sk@cevalogistics.com

91-0098
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Zora Kovacova 0905 719 132
Peter Jaborek 0905 799 782

www.regionpress.sk
www facebook com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (106540 domacnost)
Kazdy tyzden: Dlhé Diely, Karlova
Ves, DUbravka, Lamac, Petrzalka, De-
vinska Nova Ves, Devin, Horsky park,
Zahorskd Bystrica, Rusovce, Jarovee,
(unovo, Koliba, Kramére

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \iychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16.450 Komariansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM-+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 £1930 Topoltiansko+PE+BN

™ 59.870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

MT  385/0 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

n 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

L] 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML
KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+50
PP £1520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+CL
./

www.REMSLlI.sk

0903 700 643 » 0911 700 670

-
USETRITE S DIGI TV

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na obchodnu prevadzku

v Bratislave (Billa)

Mzda: 4,85 €/h. brutto

Nastup ihned. Preukaz OS mozné robit
popri praci

0948 113 319 » martin.kotlarik @ guarding.sk

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na obchodnu prevadzku
v Bratislave Danubia (kaufiand)

Mzda: 5,20 €/h. brutto
Nastup ihned. Preukaz OS mozné robit
popri praci

0948 113 319 » martin.kotlarik @ guarding.sk

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na oblast

Zahorska Bystrica

Mzda: 5€/h. brutto

Nastup ihned. POS/osvedéenie o absolvovani
kurzu OS - NUTNE!

0948 137 340 * andrej.kacer @guarding.sk
volat v pracovné dni od 9:00h do 16:00h

3. maja 1979

v britskych parlamentnych volbach ziska-
la Konzervativna strana vacSinu manda-
tov (339), vdaka comu sa jej predsednicka
Margaret Thatcherova stala premiérkou

LATTLT ULLATART

30 €

marimie s e ) ML

36-0003

36-0003

36-0003

MBMEVE Karol Mikias

OKNA
DVERE
FASADY
BRANY
ROLETY
ZALUZIE

www.tepovaniekm.sk
tel.: 0949 85 1110

» REKONSTRUKCIE
DOMOV A BYTOV
o MALOVANIE
o STIERKOVANIE
» SADROKARTON
o ZATEPLOVANIE
4 DOMOV A BYTOV
* ELEKTRO A VODO
INSTALACNE PRACE
& 0910 925 357

16-0059

0905 719 132

Néiroonsj projekt
Nestrat prcu - Vzdeldvaf saf

V' Vyuzi $ancu a ziskaj kurzy ZADARMO.

V' PIne hradené Uradom préce.

V' Vyber si kurzy: Anglicky, Nemecky jazyk,
Akreditovany kurz U¢tovnik, Pocitacové
zruénosti ainé...

Aktualna ponuka kurzov na
www.edsmart.sk alebo na
0910301 635

10-0091

Po precitani noviny odhod'te

aA ,

do triedeného odpadu / PAPIER /

HEADATE [UDI?

BZ23-17 strana

inzerujte v rubrike 09“5 799 782

ZAMESTNANIE 0905 719 132

2

Obcianska

[iaquvé
inzercia

01AUT0-MOTO / predaj
02 AUTO-MOTO / iné

gl 03 BYTY / predaj

»Kupim haki leSenie. tel.
0908 532 682

16 ZOZNAMKA

(hcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RP medzera BZ medzera
Cislo rubriky medzera Text
inzeratu

Priklad:
RP BZ 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam  potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordvam vydctuje vaS mobilny
operator. Cena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné neuctujeme.
Upozomenie! Sluzba nefungu-
je uoperatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyzdnov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyzdnoch
cheeteinzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vinach, BZ zamerite za skratku
novin, ktord ndjdete na druhej
strane viavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
pecuje ELET, 0.




SENECKO SLUZBY, ZAMESTNANIE

PLASTOVE DOSKY IHNED K ODBERU ‘&’ Slovenska Grafiaa.s.
tel.. 055I728 91 24 \I/>)’/er<l)(br:1aé scpeoslot?ngs’t’giglazg pBorII)?gtrl:ﬁI?k‘éﬁo priemyslu

PRIJME IHNED

- ROBOTNIKA do expedicie
- ELEKTRIKARA, ELEKTRONIKA
f - TECHNICKO-INVESTICNEHO REFERENTA
el vl | - MZDOVEHO UCTOVNIKA A PERSONALISTU

N 7 geeTE— | Mzda: o0d950€-1700€

Benefity: 13.a 14.mzda

« mimoriadne a jubilejné odmeny

« hlavné jedlo zdarma v zavodnej jedalni
=i ,c.- L . P = 5 Poziadavky:
MUAS °SENE-ZAHONY daibthy S2A/SE « zdravotna sposobilost na vykon prace v noci

dozahrad S DOVOZOM po SR pre skolky « vyucenie v odbore vyhodou, nie podmienkou

Toplast Kosice » mobil: 0908 989 410 tel.: 02/4949 3853, 02/4949 3854, 02/4949 3111
e-mail: kariera@grafia.sk, www.grafia.sk

www u t o p I a St n c o m Mzda vratane priplatkov do 200 € a zékladnej zlozky mzdy od 580 € - 800 €

32-0057

PREDAVAC -
POKLADNIK
(M/Z)

© BRATISLAVA

SIROKY VYBER

BENEFITOV

\V HODNOTE
38,75 HOD./TYZ. 370 €
+ PRIPLATKY ROCNE

BZ23-17 strana 3



ZDRAVIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

.

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové stidie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri sivislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktora tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny s doleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od atleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slab$ia a slabsia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaju u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim rdznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovaddzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyZivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény sti neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, §liach, vdzov a koZe. Pri dennom

KOLAGEN
FORTE 2v 1

312

S8.00-EUR

uZivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach klbov, po Grazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vsak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,.hydroxyprolin“ , ktora je

{ " HOVADZi KOLAGEN
FORTE

zakladnym prvkom pokoZzKky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne acinky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovédzieho kolagénu for-
te obsahuje az 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

N

O
MEDIKA
EXPERT

JARNA
AKCIA

-25"

na vsetky
lipozomalne vitaminy

AT LAl s |
MbZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk

alebo natel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

S (TP B

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

33-0028

Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

S J

éujw.slt

Ako zniZit
riziko vzniku rakoviny

2droj foto jarmoluk pixabay

BZ23-17 strana
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SxVxD \

Z ?{' rodinné GNOM 1,64x1,66x4m 379 €
EKOLOGICKE <&
4 GLORIA 2,58x2x4m 579 €

$0 GALA 3x2x4m 449 €

b4 GENIO 3x2x4m 479 €
GARANT 3x2x4m 579 €

z GAMMA 3x2,15x4m AREAA 549 €

Patentovana GULLIVER 3x2x4m 649 €

4 Aai GOLIAS 3x2x4m 729 €

kontaktna technoldgia o e iieae

GIGANT 6x4x10m 5799 €
Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

Bez vysokotlakovych
Cisticov
Kl BombaFasada

www.BombaFasada.sk  pr/p) arnA UkdZka A KONZULTACIA SOV AZADARNS lerica.ck
0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA 2 el a e e v 0948888855 galerica.s

65-001
46-0001

*0 ¢ NOeW S FOTOVOLTIKOU OD NAS SA NEOBAVATE RA§TOCICH CIEN
‘ ® cugTeM ENERGIi PRE VAS DOMOV ALEBO VASU FIREMNU PREVADZKU

Fotovoltika pre domacnosti - tepelné cerpadla - Fotovoltika pre Firmy

v’ RieSenie na klac — ERRVVA ATRRS Wnvwes LTS W (R T T <

v Kombinacia s tepelnym % TRREAL BEEERL VRALEL VIR = W Fotovolticka elektrarefi "\
Cerpadlom o A AR 7! sa dnes uZ

v Najvyssia efektivita - T 13134 . . : a potas svojej ivotnosti,

uspory energii ktora je az 30 rokov,

Tepelné cerpadlo Vam spusta priamo vyrobca NEREN ‘ sa investicia do nej
a aj zan prebera zaruény a pozaruény servis CALLCENTRE

Verime, Ze na3e sluzby radi vyuzijete a pomozeme — JBEL objednajte BEZPLATNU

Vam tak podporit vasu zelenu a udrzatelnd firmu. obhliadku nasho 3pecialistu
/) A¢
lesy)
KUPIM PAROZ]E Oplatisd’s
| Zhody, trofeje

Kipim veciz 1.a 2,
sv. vojny, vzduchovky.

Cela SR
tel. 0940 723 073

i celé polovnicke zbierky. ~ D "\VA"I"
s . ZACNITE PRE -
LR e i ONLINE

461230009

a—

trofejeeu@gmail.com

! 4
d
Naku P!e SecoreHin ‘ilefo.r.e‘,‘m ecoreum
vyhodne

vo vybranych E-shopoch

e - : . A L MALA BALKONOVA
Vyuzite kod: DETSKA HOJIDACKA PRENOSNA PREKAZKOVA SUPRAVA VYROBENA
S DVOMA SEDADLAMI DRAHA PRE DETI 10 Z TECHNORATANU BELICCO

OPLATISA do pola pre zlavovy
kupdén v ndkupnom kosiku e-shopu.

BZ23-17 strana 5



-15.,»
LININE ZAHRASDY ’ 2
ZASKLENIA BALEONOW ZLAVA

A TERAS = PRISTRESKY il B aak P e ol
- ~ S —— Vylepsite svoj domov s

PREKRYTIA BAZENOY i - | . 5 A
iy OB A prvotriednou kvalitou a eleganciou!
HLMIKOVE A NEREZOVI | {
I | S ] S
- P* [

TABRADLIA A BRAMY Zlava 15 % na exkluzivne modely stoli¢kovych vytahov

. N e . Na celom
Sofia a Solus s luxusnym kozenym éalGnenim.

. Slovensku
= Stolickové vyftahy Stannah, Slovenska
ugﬂﬂ 333 223 vol'ba ¢. 1 na prekondvanie schodov.
Schodiskovy vytfah Stannah je vhodny pre kazdé
.“.i. [ e . I3 . - ’ eve ~
schodisko, lomeng, rovné, vnitorné alebo vonkaisie. Pre TZP ob&anov
Pouzivanie schodov nikdy nebolo také jednoduché. moznost vybavif

30 VIZUALIZACLA - i - na zaképenie
] : g ! Vynikoiﬁcc kvalita vyrobkov stolickového

vyfahu pefiazny

[®)| Zakaznicka podpora 24h/7d prispevok od stdtu.

£l 156 rokov vyrobca )
Zavolajte zadarmo
Ponuka je platna pre modely Sofia a Solus
do 31/5/2023 alebo do vycerpania zasob. [y 0800 162 162

Neplati spétne ani kumulativne s inymi

CAMERANMNIE A

& www.stannah.sk

zlavami & kampanami.

MATE ominy s najlepéim pomerom ceny a kvality na trhu
ceny Kaminy "TUMA THERM +" Eamat crovis | (KIR[BY

Y | ALFH  par | J-.ulu-u:r.lul.:.-: paie: palivd - - kachle
VLH KY DOM? IIH HlllF‘lrl'lI-'rlI-l E 5 o JE L] o - rana| PECENA elety

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20% e : —sporaky]] www.krby-tuma.sk £

www.palmy-cykasy.sk

tel. 0905394 055 = ; Predaj

L B Binovce n. Bebravou - showroom P?'my N
1 — najvécsie krbové stidio v SR - olivovniky

, , prev.: Pezinok - 0917 861 305 Bl citrusy
vihkym mirom ; ' prev.: Kosice - 0915147 170 Py

0918 671 541 prev.: Nitra - 0908 136 854 - cykasy

. bananovnlky
prev.: Bans.Bystrica - 0915 905 112

40-0005

MONTTER
ROK 2022

- - o ANTHA[}"
'I-TB ’ 7 fia | 7016

HNEDA
8003

HNEDA

I*lgll
-2ONNE 2LAVY 40% = g

PREDSE

WWW.MONTTER.SK < 0919 383 831- 0919 383 363

87-0004
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