(JREGIONPRESS

ROZNAVSKO-RIMAVSKOSOBOTSKO-REVUCKO

NajCitanejSie regionalne noviny

€. 18 / 5. MAJ 2023 / 27. ROCNIK

GEMERSKO

TyZdenne do 30 830 domacnosti
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vo vnutri
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Najlepsia oprava 1 strechy.
NOVA STRECHA ZA STARU CENU'

Oprava eternitovych, plechovych a ploc’hgch striech
BEZ POTREBY DEMONTAZE

=) zameranie ZDARMA = odborné poradenstvo ZDARMA
= cenovd kalkuldciaZDARMA = pre déchodcov SPECIALNA ZL'AVA

Oprava kominov - Oprava a montdz odkvapovych zlabov

UZ 12 ROKOV NA TRHU
www.naj-strecha.sk ¢ facebook: Nlaj-strecha sro

0940776203

88-13

POZICKY-":

od 18 do 80 rokov = === _@
0d 300€ ¢o 30 oooe

-
t
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NASA POBOCKA:
NONSTOP (VYBAVTE SI POZICKU AJ CEZ MOBIL)

Moldava nad Bodvou
Hviezdoslavova 18 @0904 031113

oproti VUB BANKE (vo dvore)

bho

Nové, lepSie phiicky

Q!

= HOME
CREDIT

6-07

( . N
1 Pflege ‘g, /4 ME% VYROBA A MONTAZ
Jr,”(ur\( > 2 PLASTOVYCH OKIEN
} «Vlyroba, montaz, predaj plastovych
é ! Pra OPATROVATELKY okien a dveri
- « Predaj a montaz interiérovych dveri
Tel.: 00421 0905 482 151 Nemecko - Predaj a montaz ocelovych
otmail: pzh@pzhisk \\ l‘{astup ihned.. )2 bezpeénostnych dveri

« Predaj PVC, AL parapiet, zaluzii,
sieti a ich montaz
« Poskytujeme zarucny a pozérucny servis

A.M.PLAST s.r.o.

Realizujeme

STROJOVE POTERY (PODLAHY)
® 0948 300 988

HLADAM KI’IP|M

DOM lsy1, nom

Hamosiho 182, Brzotin

%.058/788 61 40,0915 701 414

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 60€  Dvojhrob 150€ 105€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: (zlata, strieborna, Cierna, biela) 2€ 1,2€/ znak.
Dosekavanie pisma priamo na cintorine:

Do 5 znakov 80€, 6-11 znakov 120€, 12-30 zn. 12€/znak
31 a viac 11€/znak AKCIA!!

Vkladanie urien 80€ Pri objednani do 31.5.

KROVNESSA s.r.o.

RoZzihava

Predaj a montaz
streSnych krytin
a odkvapovych
systémov.

0949 111 223

krovnessa@gmail.com

KROVNESSA s.ro.

CHALUPU, ALEBO

Ing. Miroslav Greisiger

POZEMOK NA PREDAJ 0940 653 651, 0919 205 521 714BULKY S MENAMI,
g s .greisiger.sk ( |3
0908 760 351 | 0907 488 23ll g ;V VZZE?Z?%SE;MM %Zfo%gg%% g
ZATEPLENIE
domov-fasady, 'NZERCUI

1CSO ARPAD
MONTAZ  OPRAVA » REKONSTRUKCIE

(A48 KURENIE VODA

PODLAHOVE KURENIE
PLASTOVE, MEDENE, KOVOVE ROZVODY
STAVEBNE PRACE » PREDAJ A MONTAZ KOTLOV NA UK

vymena okien

0948 107 877 ;

0907 887 322

| 048 01 Roziiava

Safarikova 33 mobil: 0907 660 214

e-mail: arpad.icso@gmail.com

% SALON PRE PSOV 6OMTESSA
0907 471554  Rudnd 221

« dentalna hygiena
e ultrazvukova kefka

Y
%Y - wellness o
£  kipanie ¢ strihanie :
e trimovanie * rozcesavamc;! )
* zdrava vyzZiva - poradens J ot
@ saloncomtessa www. salon‘ecomtessa.sk

STAVEBNINY

0902 960 406 )

VSETKO PRE VASU STAVBU A BYVANIE
Sibunitng vrih 1, Rimavaid Sebots

88-0005

GE23-18

www.akhydroizol.sk

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka mjektaz

100% odstranenie vihkosti

Tel.: 0908 124 331

88-0019

43-0007

40-0043



SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

GEMERSKO

ROZNAVSKO-RIMAVSKOSOBOTSKO-REVUCKO

Redakda:  (utmianskadlhd3
ROZNAVA

gemersko@regionpress.sk

JREGIONPRESS
Vydavatel:
REGIONPRESS, s.r.0.
Pekdrska 7489/40A, 917 01 Trnava
1C0: 36252417
reg. MKSR EV 3676/09

INZERCIA

Bc. Jan Vojta 0907 887 322
Distribticia:

Ladislav Juhdsz 0908 979 467
www.regionpress.sk

www.facebook.com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (30830 domacnost)
pamytyidef
Rewlica, JelSava, Tornala, Rimavska So-
bota, Sobdtka, Batka, Hnuista, Roziava,
Plesivec

nepamy tyzden:

Revlca, Tormala, Rimavska Sobota,
Sobétka, Rozfiava, Betliar, Brzotin, Dob-
gind, Gemerskd Horka, Gemerska Polo-
ma, Henckovce, Jablonov nad Turou,
Jovice, Krasnohorska Dlha Lika, Lipov-
nik, Plesivec, Stitnik, Viachovo

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \iychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16.450 Komariansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topoltiansko+PE+BN

™ 59.870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

') 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Viychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko =RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML
KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+50
PP 41520  Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+CL
./

NOVA
DACIA JOGGER

4-ROENA SERVISNA ZMLUVA VEENE VOZRSLE
7 PLNOHODNOTNYCH SEDADIEL

TEMPUS CAR s.ro, SAFARIKOVA 91, 048 01 ROZNAVA, mobil. +421 918 957 263, www.tempus.sk

= VSEM

VYSOKA SKOLA EKONOMIE A MANAZMENTU

Ow s DACIASK

Cistenie dvojhrobu 100€

0944 229 001

Vytvor si svoju
MPK Luéenec - manazér Pavol Krizo

Gemerska cesta 1,

+421 4 7
984 01, Lucenec RRps

lucenec@vsemba.sk

vsemba

43-0012

HCADATE ZAMESTNANCA?

SKOSTE TO CELOSLOVENSKOU INZERCIOU
V NASIGH NOVINAGH

www.regionpress.sk

GE23-18

Obcianska
riadkova

inzercia
01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» Kipim JAWU 250, 350
PIONIERA, SIMSON, STELA.
0949505 827

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prenajom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

» Kapim haki leSenie 0908
532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

17 SPOMIENKA

(hcetg Si
podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera KS medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP KS 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyUctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Ni€ iné nedc-
tujeme. Upozomenie! Sluzha ne-
funguje u operatorov 02 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdnov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak cheeteinzerdt uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vinach, KS zamerite za skratku
novin, ktort ndjdete na zad-
nej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, sro.
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PONUKAME QIRO‘I'(\" SORTIMENT
LETNICIEK

A BALKONOVYCH KVETOV,
V MESIACOCH APRIL, MAJ

FIRMA ANTAL S.R.O.
PREVADZKA VCELINCE 319

WWW.ZAHRADNICTVOANTAL.SK

// KONTAKT: 0907765665, 0915521961

0915 84 96 61

TEPLICKA 254, 049 16 JELSAVA

RCEK

PRE KAZDEHO ZAKAZNIKA

OBNOVA STRIECH

- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH
- PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL

Lo gng)
Oplatisds
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK

BEZ DEMONTAZE! - ZAK Minc2caaltl ZACNITE PREDI’\VAT

SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY + NAJLEPSIA CENA

BITUMENOVOU LEPENKOU AR - Aol NA ONLlNE !

- zameranie -odborné poradenstvo

logiou COPERNIT
« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!! zaruka minimalne 25 rokov
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KVALITNE

POTRAVINY
za

od utorka

DISKONTNE CENY

INTERMEZZO

una Pauia
A Piace

IN GRANI
e

1000

Segafredo Intermezzo

» zrnkova kava

Ananas-

bousky
"sladbem nalevu,

v
Ananas %
v sladkom =
né.leve o kg—2,91/PP) =

Mascarpone
o 41 % tuku

Milka
Mlie¢na

cokolada
« r16zne druhy

33

® (1kg=666)

CEE

MLEKO

POLOTUCNE

1,5 % TUKU

Trvanlivé

mlieko
e polotu¢né
e 1,5 % tuku

platiod 11. 5.

A2y N.S>
o (11=399) o (11=099)
Prosecco DOC Krusovice
Frizzante + svetlé vy¢apné pivo

« +zaloh za obal 0,15 €

J.D.Gross

BELGIAN PRALINE MIX WITH MILK
DARK AND WHITE CHOCOLATE

Belgické
pralinky
plnené

krémom ® (llg-85)

...amnoho dalSich vyrobkov na www.lidl.sk %

Ponuka tovaru plati od 9. 5. do 14. 5. 2023 alebo do vypredania zdsob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny st bez dekorécie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.

GE23-18



SIMON -Fleisch
BRAVCOVA
A HOVADZIA
PORAZKA
V NEMECKU

146 - 206

PODLA KVALIFIKACIE

EKOLOGICKE

CISTENIE
FASAD

1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

—
S, 30

Patentovana

Cisticov

65-001

- FREZOVANIE
- VLOZKOVANIE
- CISTENIE
- KONTROLA

KQMIiNOW;

+ REVIZNA SPRAVA
A CERTIFIKAT V CENE

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

Brutto na hodinu

20 dni platenej dovienky,
preplacané sviatky

Nemecka pracovha zmluva
Nemecké socialne poistenie

Vybavime vietko
potrebné pre pracu

MoZnost turnusov
Ubytovanie zabezpedené
Stabilna celoroéna praca

wwn.simen-fleisch o | jod@tinas-fhtisch de
+421 944 995 400

85_0075

?-

-

>
NALIZACIA
2

VYKOPOVE PRACE - REZANIE, VRTANIE
POKLADKA PRiPOJOK, POTRUBI, KANALIZACNYCH SACHT
NAPAJANIE NA KANALIZACNU SIET
CISTENIE POTRUBI, ZBERACOV A STOK
DROBNE STAVEBNE PRACE A TERENNE UPRAVY

A\ NAIDETE NAS: DAXNEROVA 13, TORNALA LR
0907 070 009, 0915 464 222 | grifsgroup@gmail.com

0] [ 115X 1" zacNiTE PREDAVAT ONLINE !

REGION
PRESS

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové studie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu poméaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktord tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny s déleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slab$ia a slabsia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZe robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavajii u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénu a s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesSnej
dobe existuju formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyZivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovddzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
stcastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a kozZe. Pri dennom

KOLAGEN
FORTE2V1

HOVADZi KOLAGEN
ORTE

1 30

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZstvo
aminokyselin potrebnjch na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koZa. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne G¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrzZiavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 0oo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

9
MEDIKA
EXPERT

JARNA
AKCIA

25"

na vsetky
lipozomalne vitaminy

MbZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alebonatel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

.
Dlniocko

edravd o éiva

. 0
SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA §
\_ Coboriho 1, Nitra - OC Polygon 2

GE23-18



B49 € Galerica

prme Gamma 3x4m

M galerica

SVAJCIARSKY POLYKARBONAT
PREMIOVEJ KVALITY

/ hd (‘)-J 1 \NI-E Bez budovania @ Odolnost voéi . 5 rokov zaruka na konstrukciu BIO HNOJIVO
1\-‘.‘\. Jive @ zakladov .:f snehu a vetru m 10 rokov zaruka na polykarbonat  chraniace rastliny
pred skodcami

DOPRAVA ZADARMO  VSETKO SKLADOM

ZASTAVENIE SADANIA BUDOV ‘ I
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH o S em e e e

= - = GRETA 2x2x4m 479 € cena predizenia 0 2m 160 €
Cli STO, RYCHLO a bez BURANIA GLORIA 258Xx2X4m 579 € cena predizenia o 2m 160 €

. . L, , n GALA 3X2X4m 449 € cena predizenia 0 2m 150 €
Stablllzujeme ZakladOVU pOdU GENIO 3Xx2x4m 479 € cena predizenia 0 2m 160 €
a zastavime sadanie budov injektdZou syntetickej Zivice GARANT 3x2x4m 579¢ cena predizenia o 2m 160€
: GAMMA [Yd)) 3x215x4m 549 € 649€ cena prediZenia 0 2m 160 €
% 09 1 8 7 26 7 54 GULLIVER 3x2x4m 649 € cena predizenia 0 2m 200 €
- i ° GOLIAS 3x2x4m 729 € cena predizenia 0 2m 200 €
= PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU GOLEM 4x27x4m 1599 € cena predlzenia 0 2m 400 €
SK-ABAINNOVATOR-GOM GIGANT 6x4x10m 5799 € cena predizenia 0 2m 750 €

Y Dodrziavame prisne hygienické a bezpeénostné opatrenia @ 0948 88 88 55 info@galerica.sk www.galerica.sk

46-0001

NEMECKE TEPELNE ¢ERPADLO ZABEZPECUJEME KOMPLETNU ADMINISTRA(IU PRE ZiSKANIE DOTACH
VZDUCH-VODA

* vyhodné pre rodinné domy od 70-1000 m?

« pracuje aj pri teplote -25 °C

*vo vykonoch 10 kW, 12 kW, 14 kw, 16 kW

« ekonomické a komfortné riesenie

* vhodné aj pre vykurovanie podlahovky
aradiatorov

* mesacné naklady na vykurovame a ohrev TUV
od 40 - 60 € pre RD 400 m?

« ovladanie cez mobilnd aplikaciu zdarma

| R ) ) Zelena
\ domacnostiam

¥’ Riedenie na klaé¢ —

v Kombindcia s tepelnym B |
¢erpadlom _ ; 5
v’ Najvyssia efektivita: o ; : v infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909

uspory energii www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk [

ROK 2022 ‘@‘“ “ JAR 2023
G e ANTRACIT
o
suna
HNEDA
8017

BIELA
9016
STRIEBORNA
9006

HLINIK VO FARBE K MI]NTAZ

eiu2ing; rleneme
ORECH 0chherollaz j_'lf

PREDSEZOIMIE ‘uwi' 40%_ _
WWW.MONTTER.SK < 091 9-' 383 881 0919 383 363 LI

7-0004

GE23-18 6



