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0905 635 960 - 0948 333 073

OIS gy tepeap

V.YPREDA)
BETONARSKE)

DOPRAVA
‘ROXORY, meednd pu debads
“KARISIETE L ®

49-0026

Mosadz 3,30 az 4,50 EUR/kg

info: www.zbernezilina.sk, 0902 916 093
Otvdracie hodiny: po — pia 8.00-17.00, so 8.00-12.00

47-054

= BAGER
= TRAKTOBAGER
= UNC ainé

| 0908 493 496

0908 943 835 REGION

0918 570 286 [

65-066

PRECALUNIME VSETKO - aspokoze | paLIVOVE — UYKUPIME 0SOBNE AUTA

STOLICKY, KUCHYNSKE LAVICE, SEDACKY, DREVO - POJAZDNE, V HOTOVOSTI 0918/566 211
POSTELE, STAROZITNY NABYTOK, atd.. UKLADANE
Pre zistenie ceny poslite foto ndbytku na mail:d.sihlovec@drevonab.sk makka metrovica - 70 €/prm PBH"U Pﬂ BADENST\'“
alebo tel: 0903 525 526 klatiky Stiepané - 80 €/prm Y]
, tvrda metrovica - 80 €/prm M 0 “Az . s E n“l s
( ] y‘y::ec: Ify klatiky $tiepané - 90 /prm - krhov - snoraknv )/S
il - peci - kominov
0911 090 185 - i
www.drevonab.sk | 0o05 193700 | THIVMOVVCRKFhOV - KAMINA
v koldnke opravy * | - kachli - 3D navrhy wwwxaminask
SUSLUL N ZATEPLENIE KRBOVE STUDIO PREDAINA
domov-fasady, L " ™
o vymena okien Doiné Rudiny 1, ZILINA thudova DOMING) )
DREVONAB 2 0948 107 877 01v. hodiny: Po - Pi: 09.00-17.00 hod. 0948 159 954 |-

PLASTOVVCH

VYROBA A MONTAZ A HLINiKOVYCH
. OKIEN A DVERI

www.ekooknazilina.sk

SPRACOV’I{NIE KOMPLEXNEHO
UCTOVNICTVA p'°fe"°" dlnej

- MZDY, DANE, SMERNICE, GDPR [
Tieniaca technika

Sietky proti hmyzu VYPRACUJEME REPORTINGY, ANALYZY X

s g PLATCA D odl 100 Fimesaithc, DY 50 Fimesnie
4 \Y}ﬂ@ma[li\‘f]éim,w&gmsgﬂp
KoNTAKT: 0918 392 054, 0917 173 667

P
ekooknask@gmail.com, ekooknaponuky@gmail.com GARAZOVE BRANY kontakt; 0940 987 312 ‘:k,hOd.;oo'u
NIRRT T A 7Y 17 ([T(TT:13 T [[4d3 ')A |5 | uctovnictvokomplexne@gmail.com -1 N
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pamy tyzdef: Binovd, Brodno,
Budatin, BytCica, Povazsky Chlmec,
Trové, Zadubnie, Zastranie, Zavodle,
Zllina, Beld, Bitarovd, Dolny Hricov,
Cbelany, Horny Hricov, Kotrtina Lucka,
Krasiany, Horny Hricov, Lietavska LU¢-
ka, Nededza, Portibka, Rosina, Straza,
Teplicka nad Vdhom, Terchova, Turie,
Varin, Visriové, Hlinik nad Vahom, Vel-
ka BytCa, Hvozdnica, Koldrovice, Kote-
Sova, Predmier, Stiavnik, Velké Rovné
nepamy tyzdefi: Banov, Brodno,
Budatin, Byttica, Mojsova Lucka,
Povazsky_Chimec, Tmové, Zéstranie,
Zavodie, Ziling, Zilinskd Lehota, Beld,
Bitarovd, Kamennd Poruba, Konskd,
Kotrcina Lucka, Krasiany, Lietava, Lie-
tavska Lucka, Babkov, Lietavskd Svin-
na, Mojs, Nededza, Nezbudskd Lucka,
OvCiarsko, Podhorie, Portibka, Rajec,
Rajeckd Lesnd, Poluvsie, Rajecké Tep-
lice, Rosina, Stranavy, Strdza, Stretno,
Teplicka nad Vdhom, Terchova, Turie,
Varfn, Visiiové

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16.450 Koméariiansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM-+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topoltiansko+PE+BN

™ 59.870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

1) 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30860 Lucenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

n 38400 Zvolensko+DT-+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+50

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+GL

./

Cenné zrnka mudrosti

V nidzi spoznas priatela, Jedna las-
tovicka leto nerobi, Trpezlivost ruze
prinasa ¢i Odvaznemu Stastie praje,
to st len niektoré z prislovi, ktoré
zvykneme vo vzajomnej komuni-
kacii Casto pouzivat a niet divu. Ved
tieto, ale i mnohé iné ludové prislo-
via nam pribliZuji bohaté skiisenos-
ti nasich predkov a odrazaji ich rok-
mi nadobudnuti Zivotni midrost.

Ludové prislovia sa po staroCia
§irili Gstnym podanim a zachovali sa
dodnes. Na ich hodnote a platnosti im
neubral ani Cas. St akousi studnicou
mudrosti naSich predkov, zvycajne ob-
sahujii cenné moralne ponaucenie, a
tak maju stale ¢o povedat aj stiCasnej
generacii.

Pravdupovediac, aj mne tieto lu-
dové zrnka madrosti, ako by sme tieZ
mohli prislovia pomenovat, neraz po-
mohli ustat tazké chvile. Kazdy z nas
sa musi niekedy popasovat s nejakym
problémom a v zafalstve sa ho snazime
€o najskor vyriesit bez toho, aby sme si
dali dostatok ¢asu na postdenie celej
situacie. Vtedy u mna zvycajne velmi
dobre zafunguje to povestné Rano je
mudrejSie vecera. Aj vdaka tomu, Ze si
doprajem cas, podari sa mi upokojit sa,

pozriet sa na problém z inej perspektivy
a rieSenie sa dostavi skor, ako by som
cakala.

Rovnako, ked sa mi v Zivote poda-
rilo urobit nejaky ten preslap, trapila
som sa tym, hlavou mi virili vSakovaké
katastrofické scenare, aké nasledky by
mohlo moje pochybenie mat a zafala
som si, tffl z paty mi vytrhlo staré zna-
me Ziadna kasa sa neje taka horiica,
ako sa vari. A skutocne, niekedy si az
s odstupom Casu uvedomime, Ze to,
¢o sme sposobili, nebolo také zavazné,
ako sa nam to na prvy pohlad javilo a
Ze nam hlavu nik neodtrhne, ak obcas
pochybime, pretoZe nik znas nie je neo-
mylny a chyby, ¢i uz vacsie, alebo men-
Sie, robi kazdy z nas. DoleZité je poucit
sa aist dalej.

Ludové prislovia si1 podla miia do-
leZitym odkazom naSich
predkov a myslim si, ze
ak budeme tymto zrn-
kam muadrosti pocas
nasej cesty zivotom
nacavat, bude sa
nam po nej kracat
predsa len o Cosi
lahSie a moZno aj
radostnejSie.

» Rendta Kopacova, redaktorka

-

i
e

MRS sy A
bind -

=,

. SOS stavebna, tulipinovs, Zilina

V Skolskom roku 2023/2024 ponuka
pre absolventov stavebnych ucebnych odborov
maturitné denné alebo externé nadstavbové studium

STAVEBNICTVO (36591)

PRIHLASKY do 31. mdja 2023 dostupné na

sosstavebna.sk/nadstavbove-studium/

FYRGIVIINA KOMINAR

FREZQ\IANIE
A VLOZKOVANIE
KOMINOV

0911 315 249 = www.bmkominy.sk

MUROVANIE

KOMINOV
s nerezovou
vlozkou

ZAREZERVUITE SI OBHLIADKU ZDARMA!

[ e

20. maja 1990

| Zem prvé snimky

PLNENIE

ZAKAZNICKYCH FLIAS

PREDAJ FLIAS

www.ptgas.sk

p AKCIO
kyslik, dusik, \@di{1)):
argon,dusikové i
zmesi, argonové

zmesi, acetylén, (0,

80 4448

PLATITE IBA ZA CENU PLYNU, BEZ
ZBYTOCNYCH NAJMOV A POPLATKOV

CISTENIE PERIA

SITIE PAPLONOV

VANKUSOV

041:568192!51, 0904 962i821

ul. NavStanitu 1032
Zilina-Bytcica

OTVSHODINY:|Pon- zatvorené, Ut-Pia:/8:00)-'17/00

(4],

‘“ LS

ke

Vyrocia a udalosti

Hubblov vesmirny d’alekohlad poslal na

v

47-071

BRIKETY- PELETY

EKOHRASOK - PALIVOVE DREVO
UHOLNE A RASELINOVE BRIKETY

Pontikam Véam velmi kvalitné
natery striech

za vyhodné ceny!

Dohodnite si obhliadku
zdarma na t.c. 0940 969 994
Farba podla vlastného vyberu!
Kvalitna praca a dobra cena

NAKLADNA AUTODOPRAVA

S HYDRAULICKOU RUKOU ALEBO CELOM
0948 153799 www.drevoza.sk

p

NEREZOVE KQMiNové VLOZKY
'OCELOVE DYMOVODY

FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY

%0948 267 814

3 kominsro@kominsro.sk
@& kominsro.sk

\/\,l\komin S.I.0.

FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMiNOV

Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych kominov

JANTAR

- ndhrobné pomniky

i

27-0015
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- Zulové zakrytia hrobov
- urny a urnové schranky
- lampase, vazy, krize...
0908 252 071 Dozivotnd zdruka na pracu
www.kamenarstvojantar.sk
Obhliadka, zameranie a graficky navrh ZDARMA

KAMENARSTVO

47-039

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

decoreum.sk

DETSKA HOIDACKA
S DVOMA SEDADLAMI

PRENOSNA PREKAZKOVA
DRAHA PRE DETI 10

Vyuzite kéd:
OPLATISAIO

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd
OPLATISA10 do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

65-064

47-057

75-035
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NATERY m Najdete nas: Kamenna 91, Zilina
STRIECH| | (MMETALKORA ) mo "oy =

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI - .
PRIJEMNE CENY SIROKY SORTIMENT PRODUKTOV

Volajte:0944 813 531 E

Navrh a ___IFS
realizacia e E
interiérov. ~

info@studiovo.sk, +421 610;353‘?97

Odkvapovy systém KJG
StreSna krytina vSetkych druhov
Zachytavace snehu

Stresné folie

Stresné doplnky

Hutny material

www.0Kkno-stav.sk
OKNA + DVERE (pvchiinik)

Zaluzie, sietky, parapety, garazové brany
interiérové a bezpecnostné dvere
PREDAJ » MONTAZ
OPRAVA OKIEN A DVERI <k°k"l:;y;9f;;':,':;j:t3!;‘a’
SPOKOJNOST ZAKAZNIKA = NASA PRIORITA ! ) - ; »
kontakt: 0903 190 400, kontakt@okno-stav.sk TR S e C - T R
Kragujevska 398, Zilina (areal 058D) 4 - Stresna krytina . . Stre$na krytina

" KJG FALZ G CLICK SYSTEM

— N
%,

ZEMNE A BURACIE PRACE ﬁ-" ./’"' i

P PRiPQJ KY, OPLOTENIE
N‘ ZAMKOVE DLAZBY
Gy

(. - N
+AutoporravA | [ZALUZIE
+1S0 design retiazka celotier)

| oS © 0905835197 )| en 11 €m2

*ISOLINE retiazka(jdnolaty nosnik)

(. o == - = cena: 13 50 €/m2 ceny vratane
FRZO\IANIE \II.OKOANIE KOMINQV . ROLETKY: - DENa N o"g”"'fﬂf
- Stavba troj vrstvovych kominov frézovanie - PLISE - TEXTILNE - STRESNE

“~  ZVYHODNENA CENA

« Prestavhy nadstresnych casti kominov & s 15€/bm

:E - Rekonstrukcia a sietkovanie kominov R ‘S’IE :%II(I;APL‘;VZ“AéLEaZJﬁade
“—  + MontdZ zrealizujeme za jeden defi e - okenn - dverové
== 5K CERTIFIKOVA p——""
5. OBHLIADKA *JLAVA « B OPRAVY ZALUZII
KOMINOV na material

0903 525 784

. \vlado.michal72@gmail.com

PALIVOVE DREVO
- metrovica
- polienka
- pelety

ZDARMA ~ 9904 157 144, 0903 874 784

»
Deti do 7 rokov ( skolkari ) - 169€ TERMAIN!

Deti od 7 rokov ( skolaci ) - 149€ 1. Termin 03.07. - 07.07.2023
Deti ( rekreacné poukazy ) - 169€ 2. Termin 10.07. - 14.07.2023

3. Termin 17.07. - 21.07.2023
PROGRAIM:

VYUCBA Anglického jazyka od 09:00 - 11:00 4. Termin 24.07. - 28.07.2023

jOBED RO 00E12:00 1 5. Termin 31.07. - 04.08.2023
VYLETY od 12:00 - 16:00 - |

. 6. Termin 07.08. - 11.08.2023

094 B 141 U 8 D KAZDY bpeh hovyY PROGRAIM: | 7. Termin 14.08. - 18.08.2023
Podla veku deti a pocasia. f

Hasi¢ské centrum, hrad Streéno, rozhladiia Zilina, . 8. Termin 21.08. - 25.08.2023

Vychylovka, Akcia so zachranarmi, Terchovské srdce, "
Bowling, Kongo, Krajska kniZnica, Matica Slovenska, 9. Termin 28.08. - 01.09.2023

L Z trvalo udrzatelneho Slovenskeho lesa

miizeum Budatin, Multifunkécné ihrisko v spolupraci
s mestskou policiou Zilina, CANISTERAPIA, piatkova opekacka
vek deti od 4 do 12 v as od 8:00 - 17:00 + dohoda.

0903 82 12 12 www.autobrany.sk!

Po cely deii sa snazime komunikovat's detmi v Anglictine.
V cene tdbora je vyucba AJ, pitny rezim, obed, ovocie, vylety. Vrdtane studijného materidlu.

Kontakty: @ 0415643215, 0911665 448, 0903 540077 @ www.gabby.sk € tabor@gabby.sk

65-067
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giaquvé
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»KUpim murovand garaz. T.¢.:
0905505 129

»KUpim BABETU,STELU,SIMSO-
NA aj diely.0949505827
»CZ-JAWA 0dkidpim Motocy-
kel/Diely-SERIGZNA  DOHODA
0908205521

05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

nPredam 2 izbovy byt, kom-
pletne zrekonstruovany, na
Hlinach, 5 minat od Aupar-
ku, 60m2, s velkou loggiou,
Stvrté poschodie s vyta-
hom. Cena 149 000 Euro.
Kontakt : 0918 170 047
»n0dkupim  nehnutelnost
v hotovosti. Stav nezalezi.
Tel. c. 0951939147

08 STAVBA

»Kipim  haki
1el.0908 532 682

09 DOMACNOST

16 ZOZNAMKA

»42 rotnd slobodnd ma-
minka hlada partnera. Kon-
takt: 0915459817

»Ahoj. Mam 46r.som sym-
paticky muZ 178cm vysoky
z Vrutok. Rad chodim do
prirody, pasivne Sportujem.
Hladam prijemnt veselu
Zenu na seriozny vztah.
Vek okolo 40rokov. Z bliz-
keho okolia Martina a Ziliny
T.0908 220 405

leSenie

Chcetg si
odat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera ZA medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP TT 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vylctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vratane medzier. Ni¢ iné ne-
(Ctujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operatora 02 a 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyzdrov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverej-
nit v (ubovolnych inych nasich
novinach, ZAzamerite za skrat-
ku novin, ktord ndjdete na dru-
hej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuije ELET, s.r0.

ZENENTLL R B8
m\f‘

Poradenstvo, navrh,
realizacia, predaj
materidlov
Hydroizolacie PVC

info@nazelenestrechy.sk ~ Wwww.nazelenestrechy.sk |s

STRECHY
KROVY

montaz - vymena

Skridlové - plechové
vymena ryn
zateplenie - fasady domov

20948 107 877

Kualitné VATERY STRIECH
a za dobru cenu!!!
Natery a éistenia striech

40-0004

Dihazivotnost nateru PEKNA STRECHA
Obhliadka zadarmo NATERY STRIECH
a ROZNE ZLAVY VYMENA STRIECH
hlavne pre déchodcov ! OPRAVA KOMINOV
Kontakt: 0903 846 665 Za priatelnd cenu
info@renaclean.sk wwwrenaclean.sk ¢ (908 842 631 ©

L3S KAMENARSTVO RIEDL

« kompletné zhotovenie hrobov a rekonstrukcie
« kuchynskeé dosky, schody, dlazhy, obklady krbov
« rezanie materialov vodnym li¢om

31 rokov na trhu

Varin
Martincekova 55
tel.: 041/569 12 72

Zilina-Povazsky Chimec
Bytcianska 56
tel.: 041/500 11 85

Rajec
Hollého 47
tel.: 041/542 43 31

CISTENIEHROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob $6€ 65€ Dvojhrob 140€ 85€ Impregnacia ZDARMA
Dosekavanie pisma priamo na cintorine bez nutnosti odoberania pomnika:
12€/znak (vymalovanie pisma v cene!)

Obnova pisma: (zlata, strieborna, ¢ierna, biela) 2€ 1,5€/znak.

Vkladanie urien: 80€

POMNIKY, TABULKY S MENAMI, KRYCIE DOSKY, FOTOGRAFIE, VAZY A SVIETNIKY

Ing. Miroslav Greisiger et
0940 653 651, 0919 205 521 vani do 31

objednani do 31.5!
www.greisiger.sk

OBHLIADKA A DOPRAVA JE ZDARMA'!! SME TU PRE VAS UZ OD ROKU 2014 A MAME
ZA SEBOU VIAC AKO 12450 SPOKOINYCH ZAKAZNIKOV, STANTE SA DALSIM Z NICH.

18-0004

FILINSKY Zilinsky samospravny kraj,
SAMOSPRAVNY odbor spravy majetku ZSK,
KRAJ Komenského 48,011 09 Zilina

(dalej len ,vyhlasovatel”)

zverejiuje zamer prenajat majetok
formou priameho najmu

a to nebytové priestory v budove CZS v Byt¢is. ¢. 160,
postavenej na pozemku p. KN ¢. 1087/1, k. u. Velka Bytca,
zapisanejna LV ¢. 2085 a to o celkovej vymere 43,20 m?
vhodné pre prevadzkovatela oftalmologickej ambulancie.

Podmienky najmu pre uchadzacov su uverejnené pod oznacenim
Zamer priameho najmu BY €. 5/2023 na webovom sidle vyhlasovatela
www.zilinskazupa.sk a na tUradnej tabuli v sidle vyhlasovatela.
Lehota na dorucenie cenovych pontk je do 31. 5. 2023 na adresu vyhlasovatel’a./

86-0164
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TATRANSKY PROFIL - PERODRAZKA
0917 266 883

OPRAVA
A UDRZBA

ZATEKAJUCICH

STRIECH,
VYMENA RIN

2 0944 091 085

cenm'6{§9,§/‘1|m‘?«

SBS
LAMA SK

prijme bezpecnostnych
pracovnikov na
obchodné prevadzky

v Zilinskom regione

1050 € brutto/ mesiac
Nastup ihned'! POS nutny!

0948 109 197

86-0095

40-0029

36-0012

[ ]
t-numcmr

Ponuka prace

v automobilovom
priemysle

Nastup: IHNED

Vodi¢ VZV
zaklad. mzda 1123,50 €
+ priplatky
Manipulant
zaklad. mzda 1034,40 €
+ priplatky

Montazny pracovnik
VW Bratislava
zakladna mzda 1260 €
+ priplatky

Ubytovanie zabezpecené
Pravideine poskytovanie
zdloh

0905 281 763
0905 452 659

Prijmeme pracovnikov SBS |
na objekt v Ziline

Corad®

Mzda od 4,69 €/hod.
(0911158 494 corado@corado.sk |

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na obchodnu prevadzku

v Ziline (LidI)

Mzda: 4,023€ /h. brutto
Nastup ihned. POS nutny

0948 219 522 » miroslav.hudec @ guarding.sk

ZBAVTE SA VLHKOSTI

75-021

78-0005

36-0003

pivnice Sachty zaklady obytné priestory

0907 5577 78

PRACOVNIK

UPRATOVACIEHO

SERVISU
Teplicka nad Vahom

obhliadka
+ ponuka

GREANP

Druh pracovného pomeru:
plny Uvazok, na dohodu (brigady)
Termin nastupu: ihned;, prip. dohodou
Mzdové podmienky (brutto): od 4,03 €/hod.
+ dochadz. bonus, stravovacia karta, doprava

praca@ssigroup.sk, +421 905 168 503

ZATEPLENIE DOMOV-FASADY
REKONSTRUKCIA

DOMOV-BYTOV, ZAMKOVA
DLAZBA-OPLOTENIE, STRECHY-

-ALTANKY, IZOLACIE DOMOV

2 0907 382 062

ZADARMO:

65-018
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B 9°25~*
2 ® (11=49) | ® (1kg=782) ® (1kg=1198) \
Tatarska omacka/ Balkansky syr Jacobs Kréonung
Majonéza Premium + mletd kva

m&ll“‘ il 3 Ve 3
Pistachios Pistacie
soaried & salied « tézne druhy

99

@ (1kg=1398)
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61 ¥

Coca-Cola/ &
Coca-Cola 7 Olivovy 49 ©
Zero olej 3
« +zaloh za obaly _ . extra _ 5
be0 o (11=08) — o (ig-9% [}

- idLsk W
**Zlava uréend z najniziej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zéklade porovnania cien diia 2. 5. 2023. ...amnoho dalsich VyTOkaV na WWW, lldl“Sk

Ponuka tovaru plati od 15. 5. do 21. 5. 2023 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny st bez dekorécie. Firma LIDL si vyhradzuje prdvo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.

49-0024
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SLUZBY, DOM A ZAHRADA Najéitanejsie regiondlne noviny

— 6

\/=SPAS 1ZOLACIA PLOCHYCH STRIECH {(‘kam stav
TS AETE &

A -modifikovany asfaltovy pas kompletné kamenarske sluzby

B - podkladovy asfaltovy pas -
C- tepelna izolacia v poch6dznej tvrdosti www.kamenarstvo-kamstav.sk
D - PU lepidio MARTIN Kollarova 79 (pri SAD Martin)

Radi Vas navstivime: 0908 965 976, 0907 840 778

E - penetracny asfaltovy nater
F - pévodna strecha

Vyhody tohto typu izolacie: & SERIOZNOST . FLEXIBILITA - TRADICIA odr. 1989

- zateplenie usetri Vase mesa né naklady na kurenie \g‘j — Spisujeme objedndvky bez finanénej zdlohy.

- zaizolovanie asfaltovymi pasmi zabezpe iVasu
strechu proti zatekaniu na nieko kodesa ro i

- ulozenie polystryrénu na lepidlo umoznuje zateplit Vasu strechu bez kotvenia,
¢i iného narusenia sucasnej strechy

- izolacia touto technolégiou je  asovo ve mi priazniva - nase prace
zrealizujeme za 1 az 3 dni, podla pocasia

- pontikame vyhodnti cenu 33,90€ bez DPH/m? pri hribke polystyrénu
130 mm a vymere vacsej ako 80m?

- garantujeme 10 ro nu zaruku na pracu i material

- okrem izola¢nych prac vieme zabezpecit aj klampiarske prvky (nové ryny,
zvody, oplechovanie atyk, kominov a pod.)

ZDARMA obhliadka a cenova ponuka

Vespas, s.r.o., Precin 173,018 15 Precin tel.c: 0948 030 185, krabac@vespas.sk

-5 0°/o 0d 9.1.2023

na vSetky pomniky

& 0911593 555 _ FARMA
=X moriak@moriak.sk CREMOSNE

461230014

Dovezieme az k Vdam

Prijmeme pracovnikov do STRAZNEJ SLUZBY
na objekty a obchodné prevadzky

v Ziline, v Byt&i a v okoli.

OCISTENE
® MORKY <asis
@ MORIAKY <13k

Nastup: mozny ihned.
Podmienka: preukaz odbornej sposobilosti.
Mzda: 4,30 - 4,70 eur/hod. + priplatky, odmeny, stravné.

Telefon: 0917 961 601

2+ Vyrocia a udalosti
20. maja 1999 , REGION Z ndsho odchovu pontikame a objedndvame
Hubblov vesmimy d'alekohl'ad poslal na PRESS 6 + tyzdriové moriaky vo vdhe cca 3 kg na dalsi pridvorovy

| Zem prvé snimky ) Cena 13-14 €/ks. Vyskladnenie mdj/2023.

— TR RSN TR

=l Realizuieme e v &
; LIKVIDACIA

STROJOVE POTERY (PODLAHY) NEBEZPECNEHO ODPADU A

ETERNITOVYCH STRlECH
I0910 336 600 - 0905 655 414 '

siciach

U— 1..-_"':
éujte.sk BLC 0948 300 988 B
\A (o Frézovanie kominov
B |e VloZzkovanie kominov
@ Revizie kominov na kolaudaciu
e Vystavba nerezovych
a beténovo-nerezovych

kominov

FREZOVANIE
od 15€/bm
AL
« PRESTAVBY - g8
NADSTRESNYCH
CAsTi KomiNoV

= o - ZATEPLOVANIE
ASIETKOVANIE
i Zl.AVA 3 50/ J vominov
. 0 = ._1.'.'. -

foto Ekologiskt Skafferipixabay

gl yvCHODOVE DVERE

DO BYTOV
15-bodové bezpeénostné zamykanie
zvukovotesniaca a tepelna izolacia
ocelova zosilnena konstrukcia
cena od zarucny r B e y
400 < B TOMEK TUNEL1 DOMCEK

DoPRAVAZDARNA || DOPRAVA ZADARMO!

= 0918 469 990

www.vchodove-dvere.sk @) Sklenikovo

86-0005
86-0096
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NEMECKE TEPELNE CERPADLO

VZDUCH-VODA

« vyhodné pre rodinné domy od 70-1000 m?
* pracuje aj pri teplote -25 °C
» vo vykonoch 10 kw, 12 kW, 14 kw, 16 kW
» ekonomické a komfortné riesenie
» vhodné aj pre vykurovanie podlahovky

a radiatorov

» mesacné naklady na vykurovanie a ohrev TUV

od 40 - 60 € pre RD 400 m?
« ovladanie cez mobilnua aplikaciu zdarma

v’ Riedenie na klaé¢ =

v/ Kombindcia s tepelnym
Cerpadlom

v’ Najvyssia efektivita:

Uspory energii

ZABEZPECUJEME KOMPLETNU ADMINISTRACIU PRE ZiSKANIE DOTACIH

- |

[ A3 Zelend
— / domdcnostiam

infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk

86-0004

)

(@2} 2N U RN BN

-

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové Stadie
preukazali, Ze spravne uZivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktora tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st ddlezitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slabSia a slab$ia. Bolo preuka-
zané, Ze uZ pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rdzne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuju formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim rdznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezZi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény stt neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vazov a koZe. Pri dennom

NEN

KOLAGEN
FORTE2 v 1

31°

3890-EUR _
= =

e

e

=

-, -

HOVADZi KOLAGEN
FORTE

uZzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,.hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruzZnost a elastici-
tu pokoZzky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovédzieho kolagénu for-
te obsahuje az 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

9
MEDIKA
EXPERT

JARNA
AKCIA

-25"

na vSetky
lipozomalne vitaminy

Wl
MbZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alebo natel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

-

Alebo kupit aj v predajni:

Solniatks
aeratrd o i diar

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

33-0028

J
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*.:Sklpvensi(é firma
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« ETERNITOVYCH : PLECHOVYCH . R
+PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV \ z
- L ABYTOVIEK
EUROTHEREA BEZ DEMONTAZE!
SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY ~ « ZARUKA MIN. 25 ROKOV

ZIMNE ZAHRADY . P—— BITUMENOVOU LEPENKOU ' 'zan JLEPSI;AQCENA lochych striech
ZASKLENIA BALKONOV - . A S— ZADNAZALOHA [Pty sspietaatt
o fm i zameranie «odborné poradenstvo <PRVOTRIEDNA  BPRINITalee)
A TERAS PRISTRESKY

REKRYTIA B . . cenové kalkulécia na mieste ZDARMA Il KVALITA zaruka min. 25 100
PREKRYTIA BAZENOV | . . ) . o
ot B B VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV

LZABRADLIA A BRANY

-

549 € Galerica

0800 333 223 . es5¢ Gamma 3x4m

ZAMERANIEA . & .

3D VIZUALIZACIA gitts

.
_—
"

M galerica 3
=

DARC‘EK
+ SVAJCIARSKY POLYKARBONAT % ZADARM
_ PREMIOVEJ KVALITY (o}

. 4

L 4L

Bez budovania 0 Odolnost voci 5 rokov zaruka na konstrukciu BIO HNOJIVO
@ zakladov «:7 snehuavetru H 10 rokov zaruka na polykarbonat ~ chraniace rastliny
pred skodcami

EKOLOGICKE <

s Nazov SxVxD Cena Cena za predizenie 2m
o GNOM 1,64 x1,66 x4 m 379€ cena predizenia 0 2m 100 €

GRETA 2x2x4m 479 € cena predizenia o0 2m 160 €

, GLORIA 258x2x4m 579 € cena predizenia 0 2m 160 €

Pate ntova na GALA 3x2x4m 449€ cena predizenia 0 2m 150 €

A - GENIO 3x2x4m 479 € cena predlzenia 0 2m 160 €
kontaktna technolégia prectzen:

GARANT 3x2x4m 579 € cena predlZzenia o 2m 160 €

" GAMMA [X3dY) 3x215x4m 549 € 649€ cena prediZzenia o 2m 160 €
Bez VySOkotIa kovyCh GULLIVER 3x2x4m 649 € cena predizenia o0 2m 200 €

e gt Y GOLIAS 3x2x4m 729 € cena predizenia 0 2m 200 €
CIStIcov GOLEM X27X4m 1599 € cena predizenia o 2m 400 €
K1 BombaFasada BB P

WWW. Bomba Fasada Sk 5 o 5 GIGANT 6X4Xx10m 5799 € cena predizenia 0 2m 750 €
: : BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA . . .
0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA | £10948888855 infoagalericask www.galerica.sk

Yoyl * ZIMNE ZAHRADY * PRISTRESKY NA AUTO *ZASKLENIE
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