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-Na;fepﬁa aprava strechy

NOVA STRECHA ZA STARU CENU! T MBI~ Pﬁi|f|(v'§:'m‘233v?°‘°°°“

« 0d 400 do 30 000 €
Oprava eternitovych, plechovych a plochych striech k"

refinancna - konsolidacna

0DLS A0 77

88-10-3

6-09

© Zamestnanci
 Zamestnanci v zahranici EU

BEZ POTREBY DEMONTAZE «Podnatela-HIAETsDy 4000 tesotee.
= zameranie ZDARMA = odborné poradenstvo ZDARMA sIC0ajbeziC0 icelova poicka na kipu auta
= cenovd kalkuldcia ZDARMA = pre déchodcov SPECIALNA ZLAVA * (Sjgacrr‘]’:gc'o‘\’,i’:l(‘j‘:g‘(’)'r « 0d 3 000 do 25 000 €
Oprava kominov - Oprava a montdz odkvapovych zlabov invalidniod31r ticelova na rekonstrukciu

= . q s benefitom 2% + 1% z stiny
UZ 12 ROKOV NA TRHU 0940 776 203 gg;:{,?,?:f;an‘;sz?n?{. :’IEU spét pri dodrZani podmienok
www.naj-strecha.sk ¢ facebook: Naj-strecha sro : J

88-13-16

AUTORIZOVANA POBOCKA

Druzstevna 3/832, Rimavska Sobota
(vedla autobus. stanici, byv. budova elektrdri smerom na LUX)

tel.: 0903 279 125 (telefonicka objednavka vopred)

HZ\EORE ALITY HUADAME WVLEPARR  nislum

L oFovinsal REANNA TN LA Hladdme lepica na vylep billboardovych ploch

88-12

v regione Lucenec - Rimavska Sobota - Tornala.

PRE NASICH KLIENTOV Idedlna praca na privyrobenie.
HEADAME BYTY, DOMY A POZEMKY o , X SALON PRE PSOV GOMTESSA

0948 128 50] JAN SVINCIAK & P +200p ) _ * dentdlna hygiena

Pracovny ¢as je flexibilny, v zavislosti od po¢tu il . gfglz’\;ggva kefka ?‘
MALIARS %) ZATEPLENIE a terminu vylepov. « kipaniie * strihanie 1
=Natery striech

domov-fasady, . c

e B Mzdové podmienky st flexibilné (cca 400 - 1000 €). rimoyen '°z°esava"'e
—Nétery kostolov

-Natery vo vyskach

=Oprava kominov
0940 167 755
0940 810 159
0 GSSbeton.sk Safarikova 112, 048 01 RoZiiava HCLADAM

www.GSSbeton.sk D o M

vymena okien

0948 107 877

e zdrava vyziva - poradens
@ saloncomtessa www. salonﬂeomtessa sk

40-0074
88-02-2

Vsetky dalsie podmienky spoluprace

( Mate ciernu stavbu?
POMOZEME VAM JU ZLEGALIZOVAT!
Vo vdcSine pripadov najdeme spasob ako dat'veci do
poriadku. Vypracujeme projekty pre dodatocné
stavebné povolenie, ako aj projekty novostavieb.
Projekty pripojok, zdravotechniky a ostatnych profesii

najdete tiez u nas.
Poniikame kompletnii projeként a inZiniersku cinnost.
PROJEKTOVE DOKUMENTAGIE/PRE/DOTAGIE

Dispecing: +421 917 588 856
Ekonomické oddelenie: +421 950 865 379
beton@gssbeton.sk

CHALUPU, ALEBO
POZEMOK NA PREDAJ

| : 0908 760 351 , ‘ Roziava e SpiSska Nova Ves e KoSice J

0948 268 868 mowaprojekt@gmail.com

88-48
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Vychadzame
na recyklovanom
papieri

B s DACLARK

TEMPUS CAR sro. SAFARIKOVA 91, 048 01 ROZN AVA, mobil +421 918 957 263, wwwtempus.sk

88-15-9

DISTRIBUCIA (30830 domacnost)
tyzdeii:

Revlica, JelSava, Tormnala, Rimavska So-

hota, Sobdtka, Batka, Hnuista, Rozriava,

Plesivec

» Kdpim haki leSenie

0908 532 682 Nova a perspektivna

Stredna zdravotnicka Skola v Prievidzi
hlada ucitelov
odbornych osetrovatelskych
predmetov

Budiicim kolegom poniikame

» pracovny pomer na dobu neurditu
« dovolenku 9 tyzdriov
» moznost ubytovania v aredli Nemocnice

v Bojniciach [I nh
» Nemocnica v Bojniciach - zmluvné pracovisko ol

. ﬁ:ilzzbrzrzr;ipg;)r()imdlne 1200 Eur mesacne 7
CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Kvalifikaéné B VS Il. stupfia odbor osetrovatelstvo
© minimdlne 2 roky klinickej praxe
pred pOkIady v zdravotnickom zariadeni
= Cistenie: Jednohrob 100€ 65€ Dvojhrob 150€ 95€

Hfadame operdtor vyroby,

praca v meste Sladkovicovo
jednoduché, nendroéné montdze na vyrobnej linke

mzdalod 1100/

priplatky, bonusy, 13-ty plat, tyzdenné zalohy, stravné listky
Ubytovanie je zabezpegené a plne hradené

nepamy tyzden:

Revlca, Tornala, Rimavska Sobota,
Sobétka, Rozfiava, Betliar, Brzotin, Dob-
gind, Gemerskd Horka, Gemerska Polo-
ma, Henckovee, Jablonov nad Turriou,
Jovice, Krdsnohorské DIhd Luka, Lipov-
nik, Plesivec, Stitnik, Viachovo

85-82-2

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-

Chcetg Si
podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera KS medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP KS 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordl vdm vy(Ctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Ni iné netic-
tujeme. Upozomenie! Sluzba ne-
funguje u operatorov 02 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdnov, poslite rovnaku sms
tolkokrdt, v kotkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, KS zamenite za skratku
novin, ktord ndjdete na zad-
nej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, 5.r0.

|

Riaditelka Skoly - RNDr. Viera Beriova - 0901 918 352

ontakt: www.szspd.sk | info@szspd.sk

13-0221

Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: (zlata, stricborna, &ierna, bicla) 2€ 1,5€/znak.
Dosekavanie pisma priamo na cintorine:

Do 5 znakov 80€, 6-11 znakov 120€, 12-30 zn. 12€/znak
3 lkii viac 11€_/znak0€ AKCIA!!
M adame WS L g Pri objednani do 31.5.
Ing. Miroslav Greisiger
0940 653 651, 0919 205 521 714pULKY S MENAMI,
www.greisiger.sk VAZY 4 SVIETNIKY,

S Vami uz od roku 2014 NAHROBNE FOTO

Smutocnd spomienka

Spomernte si s nami

na svojich blizkych

a dajte to vediet aj ostatnym,
ktoriich poznali.

Viac info:
tel. 0907 887 322

Fotka, pInofarebnost

aj grafické spracovanie inzerdtu
jezadarmo,

platite len za velkost ozndmenia.

18-0004

uzitocné kontakty | www.maojinzerat.sk

GE23-20

kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \iychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY
SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko
T0 £1930 Topoltiansko+PE+BN
™ 59.870 Trentiansko+DCA+L
m 49930 Travsko

IM 20930 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 56200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM
U 37270 Liptovsko=LM+RK
IC 30860 Lutenecko+VK+PT
MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33500 Povazsko=PB+PU
PD 40150 Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA
H 26880 Ziarsko+Z(+BS

ZA 50780 Zilinsko+BY

Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP
GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA
HU 27190 Humensko=VT+SV+ML
KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+50
PP £1520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+CL



GEMERSKO SLUZBY

0915 84 96 61

TEPLICKA 254, 049 16 JELSAVA

7L oBNovA NAPISOV I CISTIAREN PERIAN MATE VLHKY DOM?
ReaIIZU_leme all))/?rSUEl\Izg\\llAn':IE Zelezni¢na 44, Lu¢enec ) po drezévanie =

z D POMNIKOCH E B kA iniakias
STROJOVE POTERY (PODLAHY) PRIAMO NA CINTORINE 901;,\!8085,”05 chemicka mjektaz

= § distenie dvojhrobu 100€ 047/433 3432 100% odstranenie vlhkosti R
0948 300 988 M 0944 229 001 & (EIEEAREIPAE www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331 H

Farby-Laky

Skvely tah ' r Rimavska Sobota

[l interiérové farby [l penetracie

[l fasadne farby [ pripravky na Gpravu

[l tenkovrstvové podkiladu
omietkoviny I tmely, Stuky, lepidla

[l farby na drevo, [l téonovanie na pockanie
kov a betén [l a mnoho dalSieho

I laky a laziry doplinkového sortimentu

0911459 315 | predaj.rimavskasobota@hetslovakia.sk
HET Slovakia, Cintorinska 664, 979 11 Rimavskd Sobota

7:00 - 16:00 | ZATVORENE

Zlavy na kupénoch sa nespoditavajy, platilen na jeden ndkup. Zlavy na kupénoch sa nespoditavajy, platilen na jeden ndkup.

HA110% 75 10%

S tymto kupdnom dostanete 10% zlavu na cely ndkup | HET Slovakia, Cintorinska 664, 979 11 Rimavskd Sobota S tymto kupénom dostanete 10% zlavu na cely ndkup | HET Slovakia, Cintorinska 664, 979 11 Rimavskd Sobota
Kupén je platny do 31. 8. 2023, iba na predajni Farby-Laky Rimavskd sobota | www.het.sk Kupén je platny do 31. 8. 2023, iba na predajni Farby-Laky Rimavskéa sobota | www.het.sk

GE23-20



OZNAMENIA / ZAMESTNANIE
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VvéﬁosF_CNA ZDRAVOTNA POISTOVNA

Predaj nehnutelnosti - Rimavska Sobota
Vieobecnd zdravotna poistoviia, a.s., Pandnska cesta 2, 851 04 Bratislava - mestskd cast
Petrzalka ako vyhlasovatel' vyhlasuje podla § 281 a nasl. zdkona € 513/1991 Zb.
Obchodného zdkonnika v zneni neskorSich :
predpisov. OBCHODNU ~ VEREINU  SUTAZ |
"Predaj nehnutelnosti — RIMAVSKA SOBOTA"
na predaj nehnutelného majetku, ktorého
je vyluénym vlastnikom. Predmetom predaja
je budova s pozemkami na ulici Francisciho
1912/11 v Rimavskej Sobote.

Podmienky OBCHODNEJ VEREINEJ SUTAZE st zverejnené na webovej stranke vyhlasovatela:

https://www.vszp.sk/podmienky-sutaze/obchodne-verejne-sutaze.html
Lehota na predkladanie névrhov je do 15.06.2023 do 09:00 hod.

OZNAMENIE O VYHLASENi
OBCHODNYCH VEREJNYCH SUTAZI

Mesto Tornala, Mierova 14, 982 01 Tornala, 1C0: 00319091 podla ustanoveni § 281
az §288 Obchodného zékonnika v zneni neskor3ich predpisov vyhlasuje

1. ohchodnii verejnui siitaz ¢. 4/2023 na predaj drevnej hmoty z vyrubu topolovych
stromov v areali plaZového kiipaliska v Tornali: topolové vyrezy v dizke 2-7m

v odhadovanom mnoistve cca 170-180 m3, ktoré pontkame na predaj ako celok.
Pozadovana minimalna cena: 55,00 €/ m3

2. opakovanii obchodnii verejnii stitaz ¢. 2/2023 na prenajom nebytového priestoru
o celkovej vymere 9,74 m2 na 1. poschodi budovy Mestského kultirneho domu v Tornali,

na 5 rokov, na podnikatelské ticely. Priestor je vhodny na poskytovanie sluZieb alebo na
kanceldrske Gcely. PoZzadovana minimalna cena najmu: 32,06 €/ mesiac

LEHOTA NA PREDKLADANIE NAVRHOV: 14.06.2023 do 15:00 hod.

Podmienky obchodnych verejnych sitazi st k dispozicii v ozndmeniach zverejnenych
na Uradnej tabuli a na webovom sidle mesta: www.mestotornala.sk

Blizsie informacie na tel. ¢. 047/5511 113,130

32-0058

88-47

Socialna poistovia
uz vyplaca rodic¢ovsky dochodok

Najvicsia skupina dochodcovuz vtychto
dnioch dostava rodicovsky dochodok za
svoje pracujiice deti. Socialna poistovia
hromadne spracovala a vyplaca takmer
852 tisic davok.

Poberatelia, ktorjm na rodi¢ovsky do-
chodok vznikol narok, ho dostanti vo svojom
vyplatnom termine v maji v jednej platbe za
cely rok 2023. Zaroveri postou dostanti pi-
somnd informaciu — Rozhodnutie o priznani
rodicovského déchodku. Viac ako 637 tisic
poberatelov dostane rodicovsky dochodok
na bankovy (cet, takmer 214 tisic postou v
hotovosti. Priemerna vy$ka rodicovského
dochodku za rok 2023 je 306,20 eur pre jed-
néhorodica.

Vyplatia ho automaticky - Sociélna po-
istoviia vyplatirodiovsky dochodok takmer
852 tisic poberatelom v majovom vyplatnom
termine automaticky, bez Ziadosti. Tyka sa to
tych, ktori uz boli k 28. februaru 2023 pobera-
telmi takzvaného riadneho dochodku - teda
starobného dochodku alebo invalidného
dochodku po doviseni déchodkového veku.
,»Po prvy raz dostane svoj déchodok, prilep-
Seny uZ o rodicovsky bonus, vyse 850-tisic
slovenskijch starobnych déchodcov. K do-
chodku si prilepsia v priemere o 300 eur. Pe-
niaze dostani1 vyplatené za tento rok vjednej
davke. Ten nasledujiici bude rodicovsky
bonus siicastou ich mesacného dochodku,
a teda sa rozpocita na 12 mesacnych stim,“
uviedol Milan Krajniak, predseda dozornej

rady Socidlnej poistovne. ,,Najvacsiu sku-
pinu poberatelov rodicovskych dochodkov
sme posidili automatickym hromadnym
spracovanim. Podla legislativy je podkla-
dom pre urcenie rodinnych vztahov pre So-
cidlnu poistoviiu Register fyzickjch osdb
Slovenskej republiky,” spresnil Michal Ilko,
generalny riaditel Socialnej poistovne.

Niektorym bude vyplatenj neskor
- Poberatelom déchodkov, u ktorjch Social-
na poistoviia nema este k dispozicii vSetky
Gdaje potrebné na postdenie naroku, bude
rodiCovsky déchodok vyplateny neskor, v
najblizSom obdobi. Tyka sa to priblizne 60
tisic poberatelov. Zakonnéa lehota na postide-
nie naroku na rodicovsky déchodok v roku
2023 je do 30. septembra 2023.

Poberatelovi dochodku Socialna po-
istoviia doruci riadny aj rodicovsky docho-
dok v Standardnom termine vyplaty jeho
dochodku. ,,Ak si poberatel nechava décho-
dok zasielat na bankovy tcet, v jeden defi
dostane zo Socialnej poistovne dve platby:
riadny dochodok a rodicovsky dochodok.
Pre jednoduchsiu identifikdciu ma platha
rodicovského déchodok v sprave pre prijima-
tela uvedené ROD.DOCH 012023-31.12.2023,“
vysvetlil Martin Hlousek, riaditel sekcie do-
chodkového poistenia Socialnej poistovne.
AKk si poberatel nechava dochodok zasielat
v hotovosti postou, dostane v obvyklom vy-
platnom termine riadny déchodok aj rodi-
Covsky dochodok.

»ren
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PREDAVAC -
POKLADNIK
(M/2)

© REVUCA

38,75 HOD./TYZ.

+ PRIPLATKY

SIROKY VYBER
BENEFITOV
VHODNOTE

370 €

ROCNE

91-0121



od pondelka

s KVALITNE
LDL  POTRAVINY
Za

DISKONTNE CENY

zrejuca

minimalne
12

tyzdrnov

SCHWARIWALDER

SCHINKEN ©

Schwarzwaldska
Sunka

11

o (11=044)

69

o (1kg=1076) o (11=086)

plati od 25. 5.

Pepsi/Pepsi Max/ Staropramen Smichov Trvanlivé mlieko

Mirinda/7 UP + svetlé pivo + 3,5% tuku
« +zaloh za obal 0,15 € + +zaloh za obal 0,15 € + plnotucné

“ Rajo maslo
it

-33%

PR ; Tradicné
+100g £ M
E:THE 44!

(7o

[ve

N

T lulrodme) & .8

Instantna =

kava B
« 100 %

Robusta

LT ® (1kg=1497)

22

Ceredlna
® (100g=024)

kajzerka

plati od 25. 5.

® (1kg=976)

. idLsk
*0dport¢ana bezna maloobchodna predajn cena vyrobeu. ...amnoho dal$ich vyrobkov na WWWolldloSk

Ponuka tovaru plati od 22. 5. do 28. 5. 2023 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny sti bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.
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Oplatisa‘!sk

NAJLEPSIE PONUKY

- 62 196

Calvin Klein Eternity
Parfumovana voda 100 ml

9 Demro.sk

Panske hodinky festina
automatic f20535/4

9 ZlatnictvoLion.sk

\
2090

-
1.179.00¢

Chladnicka
Whirlpool WQ9 E1L

9 ZlavneneSpotrebice.sk

g
569 e

Elektrokolobezka
- HECHT 5189

9 TopNaradie.sk

e D N N

199208 599.00¢

P 29

-

MAKITA AKU VYZINAC
DUR189Z DUR189Z

Riwall PRO RRM
650 APP

9 Trtechnic.sk

DIVOKA RIEKA - Abstraktna
malba rucne malovana

9 Decoreum.sk

Kava LAVAZZA Caffé
Espresso zrnkova 1 kg

9 MojePapiernictvo.sk 9 TopNaradie.sk

18:36¢€

O*=|)

STREND PRO Sada zavlaZovacia
TS7107 33 dielna, kvapockova

9 Unidielna.sk

13980¢

DECOREUM Ratanova zostava
nabytku SATURN Stol + 2ks stolicky

9 Decoreum.sk

AMBITION forma
na 12 muffinov Lukrecja

9 Kuchynovo.sk

Star Wars / Mandalorian
Postroj Mandalorian XS/S

9 KidsMall.sk

2434¢

b?w' 2/~ iz~
| - | }/ /)

o Toner PREMIUM, Cierny Cartridge PREMIUM,
Toner PREMIUM, Cierny s &ipom Gerny

www. TonerPartner.sk

Chcete uSetrit na toneroch? Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku
zIavovy kod OPLATISA a ziskajte zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.

.oplatlsa s

GE23-20 6



EKOLOGICKE

CISTENIE

Ed BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

roginné
Vq omy

So

Z

FR

Doyl 0914706 703
KOMTECH info@komtech.sk

EZOVANIE - VLOZKOVANIE
NEREZOM A SAMOTOM

Patentovana

CISTENIE - KONTROLA
ODDECHTOVANIE

kontaktna technolégia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

65-001

VLOZKOVANIE komina od 95 €/bm

+ reviz. sprava a certifikat v cene, 4 ROKY ZARUKA

STAVBA KRBOV, PECI
A SPORAKOV

[
na CISTENIE
KOMINA'

Umenie
na mieste X

R

Il WILSEKO

i AlsTRI GISTEHO
KUORENIA, VODY
A TECHNOLOGI

nahrefe viade remake!

 Mite ha nastavenrj aka pe minulé roky a NEMATE POCT TEPLA pripadne

» Citite na syrtéme vody POKLES PRIETOKDV / tlakey, alebo ide sfarbend voda?

ZACNITE
ON

PREDAVAT
LINE!

N\

Hruba mzda:

+ mesacné prémie

66-39-1

www.obalprint.sk

Jil OBALPRINT a.s.

Ponuka prace vo Zvolene

Miesto vykonu prace:
Lucenecka cesta 8310 Zvolen |

1150 - 1800 Eur/mesiac '
ela

Benefity: koncoroéna odm
ubytovanie ZDARMA,
prispevok na cestovanie
VYBORNY KOLEKTIV

= L

1]
ol

N

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové stadie
preukazali, Ze spravne uZzivanie kolagé-
nu pomaha pri sivislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktord tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st déleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slab$ia a slabSia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZe robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaju u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénu a s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi d6lezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej viZivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vdzov a koZe. Pri dennom

KOLAGEN
FORTE2v1

HOVADZi KOLAGEN
FORTE
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uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZzstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne G¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrZiavat mladistvy
vzhlad s potlaCenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 ooo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

MEDIKA
EXPERT

JARNA
AKCIA

25"

na vsetky
lipozomalne vitaminy

g | L& bt T L
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MaZete teraz objednat na:

www.medikaexpert.sk
alebonatel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:
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SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
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Coboriho 1, Nitra - OC Polygon
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Stannah

Zlava 15 % na exkluzivne modely stolikovych vytahov
Sofia a Solus s luxusnym kozenym éaltnenim.

Na celom
Slovensku

Stolickové vytahy Stannah

Zostante v domove, kiory milujete

Od pondelka do piatku je v jednej slovenskej domacnosti kazdych 24 hodin
naintalovany schodiskovy vyfah Stannah. Od soboty do nedele nasi klienti
oslavuji svoje rozhodnutie so svojimi rodinami.

Pre TZP ob&anov moznost vybavif

na zakdpenie stoli¢kového vyfahu
pefazny prispevok od statu.

¥ Vynikajica kvalita vyrobkov
« Zdakaznicka podpora 24h/7d
¥ 156 rokov vyrobca

0800 162 162

Zavolajte zadarmo

Ponuka je plaind pre modely Sofia a Solus
do 31/5/2023 alebo do vycerpania
zdsob. Neplati spétne ani kumulativne s

inymi zlavami & kamparami. www.stannah.sk

ROK 2022
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PREDSEZOIIIIE :IIW 40%

www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk

ENVIRO({)THERM

PROFESIONALITA & KVALITA

Fotovoltaickd elektrdren 3185

ariddenie na klic
- ndvratnost mve;t:cie 4-5 rokov

91-0007

_@5“ JAR 2023

S ANTRACIT

7016
HNEDA
8003
HNEDA
8017

BIELA
9016

STRIEBORNA
9006

Nemecké te;elne cerpadlo vzduch - voda

+zameranie - odborné poradenstvo
+ cenova kalkulacia na mieste ZDARMA !!!

infolinka: 0800 909 909

SxVxD

GNOM 1,64x1,66x4m 379 €
GRETA 2x2x4m 479 €
GLORIA 2,58x2x4m 579 €
GALA 3x2x4m 449 €
GENIO 3x2x4m 479 €
GARANT 3x2x4m 579 €
GAMMA 3x2,15x4m AN 549 €
GULLIVER 3x2x4m 649 €
GOLIAS 3x2x4m 729 €
GOLEM 4x2,7x4m 1599 €
GIGANT 6x4x10m 5799 €

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

DOPRAVA ZADARMO

JEDNODUCHA MONTAZ 0948 88 88 55 galerica.sk

« ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH
« PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV : 2
A BYTOVIEK
BEZ DEMONTAZE!
SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY
BITUMENOVOU LEPENKOU

+ ZARUKA MIN. 25 ROKOV
+ NAJLEPSIA CENA
+ ZIADNA ZALOHA
+ PRVOTRIEDNA
KVALITA

obnova plochych stned.}
technologlou COPERNI

zaruka min. 25 rokov

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV

*ZIMNE ZAHRADY * PRISTRESKY NA AUTO *ZASKLENIE

..!

;h"'llladtyre'

46-0001

43-0030

7-0004

EURGPSKA UNIA

0951 909 909 () e
SERVIS : 5 e ohrev vody——|
ZABEZPECY ¢ Soldrny systém pre ohrev vody
VYROBCA - 3 ploché kolektory
- kompletnd konstruk-

cia na strechu +

pripojovacie potrubie
- 300l bojler v cene
- spolahlivo pokryje

vrdtane montdze

zvysok Zivotnosti elektrdrne mdte vami vyrobeni elektrinu tiplne zdarma

- vhodné pre rodinné domy od 70-500 m?
- pracuje aj pri teplote -25°C
- vo vykonoch 8 kW, 10 kW, 12 kW a 16 kW
- ekonomické a komfortne riesenie vhodné
aj pre vykurovanie podlahovky a radidtorov
- mesacné néklady na vykurovanie a ohrev od 40 - 60 €

spotrebu teplej vody
od marca do oktébra

(2500 €07

vrdtane montdze

GE23-20




