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topstrechu@gmail.com

0915 470 099

PONÚKAME 
POKRYTIE STRIECH 

PONÚKAME 
POKRYTIE STRIECH 
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Kuričky Nosivé 
rôznej farby 8-12-15-18 týž

Predaj rastovej a znáškovej kŕmnej zmesi

Kuričky Nosivé 
rôznej farby 8-12-15-18 týž

Predaj rastovej a znáškovej kŕmnej zmesi

Ponúka na predaj: (pri galante)

hydinárska farma topoLnica

Rozvoz zabezpečíme

0905 551 499 • 031/781 15 63 • www.hydinarskafarma.sk
Hydinárska farma Topoľnica

 

Aktuálne 

do vypredania zásob
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Brojlerové kačice 1-14 dňové
Mulard Kačice - Káčere 1-14 dňové
Húsatá Landeské 1-14 dňové
Morky Biele BIG-6   6 týždňové

ZATEPLENIE  
domov-fasády, 
výmena okien

0948 107 877
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správny krok pre vašu reklamu
reklama pre váš reštart

INZERÁT, 

KTORÝ PREDÁVA 

TLAČ
ZA NAJLEPŠIE CENY

DORUČOVANIE

LETÁKOV

ONLINE
GOOGLE, FACEBOOK

RETARGETING

REMARKETING

KONTAKTY:
Veronika Baumajsterová
baumajsterova@regionpress.sk 
0910 851 307

Alena Valašeková
valasekova@regionpress.sk
0910 455 919

Daniela Rezáková
rezakova@regionpress.sk
0910 569 093

www.regionpress.sk
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Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko
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V uplynulom týždni sa začali maj-
strovstvá sveta v hokeji a v tejto sú-
vislosti som postrehla, ako mnoho 
Slovákov akosi pookrialo. Priznám 
sa, patrím medzi nich a hoci som sa 
nikdy žiadnemu športu sama aktívne 
nevenovala, rada sledujem športové 
zápolenia našich športovcov, povzbu-
dzujem ich a fandím, bez rozdielu na 
to akej športovej disciplíne sa venujú.

Mám stále v pamäti chvíle z mojich 
detských čias. Vždy som sa cítila tak ra-
dostne a bezstarostne, keď sme s mamou 
a sestrou spoločne na televíznej obrazov-
ke sledovali rozličné športové prenosy, 
chrumkajúc popri tom nejaké tie slané 
dobroty. Rovnako rada spomínam na 
to, ako si celé Slovensko povzbudzujúc 
našich „zlatých chlapcov“ spievalo ho-
kejovú hymnu Nech, Bože, dá..., stovky 
fanúšikov odetých do hokejových dresov 
sledovalo športové zápasy na veľkoploš-
ných obrazovkách umiestnených na ná-
mestiach slovenských miest, z okien áut 
viali slovenské vlajky a všetci sa na seba 

usmievali. Našich hokejistov, ktorí vtedy 
získali titul majstrov sveta, a tak dosiah-
li najvýznamnejší úspech slovenského 
kolektívneho športu, čakalo po návrate 
domov od fanúšikov neskutočne búrlivé 
privítanie. Zástupy ľudí sa tiahli od brati-
slavského letiska až po Námestie SNP. A 
hoci od vtedy, čo zlatí chlapci z Göteborgu 
pobláznili celý národ, uplynulo v týchto 
dňoch už dvadsaťjeden rokov, stále mám 
zimomriavky, keď na tie časy spomínam.

Treba povedať, že šport je jednodu-
cho fenomén. Búra bariéry, zbližuje ľudí 
a spája ich bez ohľadu na vek, pohlavie, 
rasu či náboženstvo, dáva im pocit spo-
lunáležitosti a posilňuje aj 
národnú identitu. Dovoľuje 
nám na chvíľu zabudnúť 
na starosti všedných dní 
a prináša nám do života 
zábavu, oddych, radosť 
i potešenie. A tak si 
len zaželajme „Nech, 
bože, dá...“

Nech, Bože, dá...

» Renáta Kopáčová, redaktorka
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AUTO-MOTOINÉ
» Kúpim motocykle Jawa/
CZ/Babetta/Stadion/Pio-
nier/Simson aj iné. Slušne 
zaplatím. 0949 371 361
» kúpim babetu, stadion, 
starú vzduchovku aj poka-
zenú. 0907 374 235
» kúpim Škodu Oktáviu, 
alebo Fabiu 0903 818 122
» kúpim motocykel Jawa, 
ČZ aj náhradné diely. 0903 
416 726

» Kúpim haki lešenie .tel. 
0908 532 682

HOBBY A ŠPORT
» kúpim rôzne staré veci, 
hodiny, mince a pod. 0903 
765 606

Občianska
riadková
inzercia
01 AUTO-MOTO / predaj        

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RP medzera KM medzera
Číslo rubriky medzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP KM 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mobilný 
operátor. Cena je 0,60 € s DPH 
za každých začatých 30 znakov 
textu vášho inzerátu vrátane 
medzier. Nič iné neúčtujeme. 
Upozornenie! Služba nefungu-
je u operátora O2 a 4ka.

02 AUTO-MOTO / iné 

03 BYTY / predaj 

04 BYTY / prenájom 

05 DOMY / predaj   

06 POZEMKY / predaj 

07 REALITY / iné       

08 STAVBA                    

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

14 RÔZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

SPOMIENKY

BLAHOŽELANIA
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22. mája 1908
bratia Wrightovci patentovali svoje lieta-
dlo 

Výročia a udalosti

24. mája 1993
Eritrea získala nezávislosť od Etiópie 

Výročia a udalosti

VIZITKY
0910 851 307

HĽADÁTE
ZAMESTNANCA?

SKÚSTE TO

INZERCIOU
v našich novinách

0910 851 307

0910 455 919

3
6
-0
0
0
3

SBS GUARDING s. r. o.

@
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SBS GUARDING s. r. o.

@

Billa - 5€ /h brutto
Lidl - 5,50€ /h brutto 



KM23-20 strana 3

zamestnanie, mÓDakomárňansko
3

VÝHODNÝ VERNOSTNÝ SYSTÉM, OKAMŽITÉ 
VÝRAZNÉ ZĽAVY Z DOPLATKOV NA VYBRANÉ LIEKY AŽ DO VÝŠKY  50% .

UVEDENÉ Z AVY PLATIA PO PREDLOŽENÍ KLIENTSKEJ KARTY LEKÁRNE.
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Bratislavská cesta 418, 
Komárno, Tel.: 035 777 82 35

Eötvösova ul.  3195/21,
Komárno, Tel.: 421 357 604 426 , Tel.: 948 853 595

MATRICARIA MATRICARIA - A

MÁJ/

KAŽDÝ ŠTVRTOK
PLATÍ LEN PRE DRŽITEĽOV

VERNOSTNEJ KARTY 
A NA NEZĽAVNENÉ PRODUKTY.

NA CELÝ VOĽNOPREDAJNÝ
SORTIMENT

10%

AJ VAŠICH
SKLADOM

Výhodne nakúpite aj na  WWW.LEKARENPLUS.SK 

www.podunajskeorechy.sk
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&KODGQLÏND
Whirlpool WQ9 E1L

=ODYQHQH6SRWUHELFH�VN

1.179,00 €

(OHNWURNROREHŀND
- HECHT 5189

7RS1DUDGLH�VN

569,00 €

DIVOKÁ RIEKA - $EVWUDNWQ£
PDĀED�UXÏQH�PDĀRYDQ£

'HFRUHXP�VN

199,00 €
249,00€

675(1'�352�6DGD�]DYODŀRYDFLD
76��������GLHOQD��NYDSRÏNRY£

8QLGLHOQD�VN

18,36 €

3£QVNH�KRGLQN\�IHVWLQD
DXWRPDWLF�I�������

=ODWQLFWYR/LRQ�VN

229,00 €

0$.Ζ7$�$.8�9<ĿΘ1$Č
DUR189Z DUR189Z

7RS1DUDGLH�VN

249,98 €

'(&25(80�5DWDQRY£�]RVWDYD
Q£E\WNX�6$7851�6W¶O����NV�VWROLÏN\

'HFRUHXP�VN

139,00 €
186,39€

.£YD�/$9$==$�&D΍«
(VSUHVVR�]UQNRY£���NJ

0RMH3DSLHUQLFWYR�VN

28,19 €

Riwall PRO RRM
650 APP

7UWHFKQLF�VN

599,00 €

$0%Ζ7Ζ21�IRUPD
QD����PXɝQRY�/XNUHFMD

.XFK\ĊRYR�VN

10,39 €

6WDU�:DUV���0DQGDORULDQ
3RVWURM�0DQGDORULDQ�;6�6

.LGV0DOO�VN

20,90 €

&DOYLQ�.OHLQ�(WHUQLW\
3DUIXPRYDQ£�YRGD�����PO

'HPUR�VN

62,19 €
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Kolagén, ktorý si podmaňuje zdravie aj krásu naraz!
V posledných rokoch sa o kolagéne ho-

vorí stále častejšie. Celosvetové štúdie 
preukázali, že správne užívanie kolagé-
nu pomáha pri súvislosti so starnutím     
a  pohybovými problémami. 

Kolagén je bielkovina, ktorú tvorí 
skladba 19 aminokyselín prospešných 
pre ľudský metabolizmus a jeho správne 
fungovanie. Tieto bielkoviny sú dôležitým 
stavebným prvkom. 

Ľudské telo si už od útleho veku dokáže 
kolagén vytvárať samo a však pribúdaním 
veku je tvorba tejto bielkoviny v našom 
tele stále slabšia a slabšia. Bolo preuká-
zané, že už pri dosiahnutí 18 roka života 
je vo väčšine prípadov tvorba vlastného 
kolagénu takmer nulová. Každý metabo-
lizmus si dokáže robiť zásoby kolagénu, 
ktoré sa však vstrebávajú u každého je-
dinca rôzne a podľa toho sa odvíja zásoba 
kolagénu a   s tým spojené vyživovanie po-
hybového aparátu a pokožky. V dnešnej 
dobe existujú formy kolagénu, ktoré si 
vieme načerpať užívaním rôznych výživo-
vých doplnkov s obsahom kolagénu. 

Rybí a hovädzí kolagén sú veľmi dôleži-
tým stavebným prvkom v oblasti zdravej 
kĺbovej výživy, podpory správneho fun-
govania pohybového aparátu, zdravej po-
kožky, krásnych vlasov a silných nechtov. 

Hovädzí kolagén tvoria 2 typy kolagénu 
a to I a II, tieto kolagény sú neoddeliteľnou 
súčasťou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kostí, šliach, väzov a kože. Pri dennom 

užívaní predpísaných dávok dostáva naše 
telo skrz hovädzí kolagén veľké množstvo 
aminokyselín potrebných na regeneráciu 
tkanív. Hovädzí kolagén je pomocníkom 
pri bolestiach kĺbov, po úrazoch,  problé-
moch s pohybovým aparátom, bolestiach 
a pri reumatických ťažkostiach. 

 
Rybí kolagén tvorí kolagén typu I, tento 

druh kolagénu obsahuje podobné množ-
stvo aminokyselín ako hovädzí kolagén 
a  však v  menšom množstve. Zdrojom 
hydrolizácie kolagénu z  rýb sú šupiny 
a  koža. Tento typ kolagénu je bohatý na 
aminokyselinu „hydroxyprolín“ , ktorá je 

základným prvkom pokožky, ciev a tkanív. 
Rybí kolagén má blahodárne účinky v boji 
proti vráskam, zvyšuje pružnosť a elastici-
tu pokožky a podporuje antioxidáciu orga-
nizmu. Pleti pomáha  udržiavať mladistvý 
vzhľad s potlačením známok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu 
kolagénov, v ktorých sú obsiahnuté zlož-
ky v navýšených denných dávkach. Den-
ná dávka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje až                     
6 800 mg kolagénu s pridaným vitamínom 
C. Denná dávka hovädzieho kolagénu for-
te obsahuje až 8 000 mg kolagénu s prida-
ným MSM Opti+.       text:Medika Expert
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Na celom 
Slovensku

C
LS

2

Vylepšite svoj domov s
prvotriednou kvalitou a eleganciou!

Zľava 15 % na exkluzívne modely stoličkových výťahov 
Sofia a Solus s luxusným koženým čalúnením.

15- %
ZĽAVA

*

Ponuka je platná pre modely Sofia a Solus 
do 31/5/2023 alebo do vyčerpania 
zásob. Neplatí spätne ani kumulatívne s 
inými zľavami či kampaňami.

Od pondelka do piatku je v jednej slovenskej domácnosti každých 24 hodín 
nainštalovaný schodiskový výťah Stannah. Od soboty do nedele naši klienti 
oslavujú svoje rozhodnutie so svojimi rodinami.

Stoličkové výťahy Stannah
Zostaňte v domove, ktorý milujete

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť 
na zakúpenie stoličkového výťahu 
peňažný príspevok od štátu.

Zákaznícka podpora 24h/7d
Vynikajúca kvalita výrobkov

156 rokov výrobca

www.stannah.sk

Zavolajte zadarmo

0800 162 162


