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instalacia spotrebicov
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Drevoplast s.r.o. Kriva 13, Kosice pri stanici i 0911 996 087 0949 651250 :
www.drevoplast.eu | drevoplast@drevoplast.eu - @ 09031133 33 : info@cistenie-hrobovsk  wwwicistenie-hrobovsk
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, w 0 7 ,
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BIELE}

kovanie ZDA

v ponuke a

DVERE

odborna montaz s licenciou www.ocelovedvere sk

technickej sluzby od policie SR

Sidlisko Terasa, Sokolovska 5 | Po-Pia: 80-17%
091756 36 12 Sidlisko Tahanovce, Americka trieda | Po-Pia: 917
0911 60 20 40 obchodny dom KLAS (byvala MILA) 1. posch.

EXAsro.

vam ponuka

e zateplovanie rodinnych domov

e vystavbu a rekonstrukcie
rodinnych domov

exasrofdexasro
@& www.exasro.sk

BEZPECNOSTNE DVERE |

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V43 domov
AKCIA 470¢

zameranie ZD.

INTERIEROVE

ocelovedvere@ocelovedvere.

Y 0907 499 955

.sk

strechgplus

Predaj amontdz
plechovyjch iech

onns 3'59 391!

mall@strechyplus.sk re -’

RMA
ARMA
j

1P
neé zlavy

KOSICE - Jazerna 1+ areal DAVID

sk

00

vyhod

BIO DIAGNOSTIKA

VAEHO ZDRAVOTMEHO STAVU
. PROFESIONALMNE

; ‘1, BEZBOLESTHE

\lwr_' VWSLEDKY IHMNED

Al PRE DETI
A PRE SENIOROV

ROKY PRAXE

DIAGHOSTIKA

PrRIRODMNA LIEEBA

Z1sTiME VEETKY PRICINY OCHORENE A RIESIME ICH

0917682720 T N

www.diagnostika.estranky.sk 3

37-16-1

Cistenie.
marovanie

striech
a fasad.

09401219 626/

RYCHLOCISTIAREN
PERIA

SITIE paplénov a vankiisov

AKCIA

v

pripredloZeni
A ) inzerdtu
cistenie+vankusik, alebo

nakupna taska ZDARMA 3

0DVOZ A DOVOZ ZDARMA PO CELE) SR |2
Tel:0905 267 750 KOSIC

REKONSTRUKCIE

bytovych jadier

STAVBY

4 rodinnych domov na klu¢ .
: 3 | PEKNA STRECHA
’ L vodoinstalacné a elektroinstalacné prace, obklady, <
dlazby, sadrokartonové podhlady a priecky, omietky, NATERY STRIEEH
malby, zateplenie rodinnych domov, oporné mury, VYMENA STRIE[:H
ploty, zakladové platne, vinylové a PVC podlahy. uPR AVA KUMlNﬂV
POMOZEME VYBAVIT Za priatelnt cenu
STATNU DOTACIU 0949707 583 &
na zateplenie a vymenu okien! ‘ 0908 8“2 631 ;

KRT - VRT
Pretlacanie - krtkovanie

Popod cesty, chodniky,
zatravnené plochy
pre inZinierske siete,
elektrika-voda-plyn

410902 348 974

850269

Malovanie, stierkovanie, sietkovanie,

JAREK

www. jarekcist

omietky, plavajice podlahy,
drobné stavebné prace | 0909 103 422 };

Cisti calineny nabytok
a koberce u Vas doma aj u nas
ikoberce. sk | 0915 937 226

J

PREDAJ-SERVIS Zahradnej techniky

kratke cakacie doby na servis

0907 997 863 WWW.KAJEL.SK

66-19-2

PLASTOVE OKNA

DVERE / ZALUZIE / SIETKY / PARAPETY /| MONTAZ / SERVIS

'Dochodcowa aliP|

DDCHODCDVIA
aZTP ZLAVY(.30%)|

Zlava sa vypodita podla odberu a mnoZstva, uplatnenie zlavy je potrebné nahldsit'vopred pri zamerani technikovi

Samoplus (0919 204 754

LRIV 1 T samoplussro@gmail.com

1, POSCHODIE, STARE NAKUPNE STREDISKO NAD TESCOM

L PISOAROV
Zlava savypocita podla odberu a mnozstva, uplatneme A GULICIEK
| zlavy je potrebné nahldsit vopred pri zamerani technikovi oz nostol NONSTOP

www TATEPLOVANIENDSIGE.Sk PER R RD|

0905 879 057 uzod28E/m* |

Ponukam 0 i )
PRECISTEN

a PRECISTENIE
CISTENIE

ODPADOVYCH POTRUBI
KOPANYCH

LUZIE_

66-49

A~ WC - UMYVADIEL
L DAZDOVYCH ZVODOV

i ZLAVYE[D

vyutitia
kamerového
systému

0919 204 754

samoplussro@gmail.com
www.samoplus.sk

VASA

| 0908 580 291

87-0008
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KOSICKO - OKOLIE

ZAMESTNANIE / SLUZBY
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Jarna zlava |
pre vSetkych
zakaznikov

!

Kontakt: personalne@kaosit sk - +421 910 828 772

HRUBA MZDA: od 1000 €

MIESTO VYKONU PRACE:
KoSice a KoSice okolie

POZIADAVKY: Voditsky
preukaz skupiny G, D alebo E

ZAMESTNANECKE
BENEFITY:
Moderné vozidla, pravidelna
obnova vozového parku
Moznost ziskania prispevku
na dopravu do zamestnania
€i na ubytovanie
Moznost bezplatného rozSirenia
kvalifikacie
Odmenovaci systém podla
pracovného vykonu
Stravné listky aj za
dovolenkové dni

5 : J_|-|.|‘ -u-Ih

!‘I’ '"'F
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ngmr \
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» pomniky, ndhrobky, urnové hroby, gravirovanie portrétov
* bezplatnd obhliadka a cenovéa ponuka priamo na cintorine
* vykop hrobov, osadenie panelov a ticast pri pohrebe

Predaj hotovych hrobov

info@kamenarstvokosice.sk

na ver e]nom cintorine a krematonu

www.kamenarstvokosice.sk

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 55€  Dvojhrob 150€ 95€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: (zlata, strieborn4, Sierna, biela) 2€ 1,1€/znak.
Dosekavanie pisma priamo na cintorine:

Do 5 znakov 80€, 6-11 znakov 120€, 12-30 zn. 12€/znak
3la Viag ll€/znak AKCIA!!
B/kadun Pri objednani do 31.5.
Ing. Miroslav Greisiger
0940 653 651, 0919 205 521 r4BULKY S MENAMI
www.greisiger.sk VAZY A SVIETNIKY,
S Vami uz od roku 2014 NAHROBNE FOTO

DACHMANN

www.dachmann.sk
PLASTOVE OKNA A DVERE

DREVENE A HLINiKOVE - EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY
OKN A - PREDAJ PARAPETN YCH DOSIEK

- ZASKLIEVANIE BALKONOV
SERVIS A OPRAVA OKIEN

- SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE
TEr  HOME - GARAZOVE BRANY
DrevTEx  HOME Quatro

Kovacska 63, 040 01 KoSice, kosice@dachmann.sk

0944 047 008, 0903 634 202

66-34-4

KAMENARSTVO KOSICE \ )1

Komplet kamenarske prace

Kamenarstvo KoSice

KAMENARSTVO
Juzna trieda 66

0903 999 123
0903 300 011
0907 909 152

VYHODNE AKCIOVE CENY
NA SKLADOVE ZASOBY

ZASTUPENIE NA CELOM VYCHODNOM SLOVENSKU

Obojstranna impregnaci

1 pomnika proti vode ZADARMO

Seridzny pristup ku kazdému zakaznikovi

obhliadka a nacenenie
Kompletné prace - aj vwwkopy
Poctivo prevedena praca

Bezplatna

Zavolajte nam na bezplatnu linku

Vage kamenarstvo OKNO, s.r.o. | www.oknosro.sk
Jazerna 1 (aredl David), 040 12 KoSice

KS23-21

0800 500 535
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Strachu sa treba postavit

Hovori sa, Ze strach je dobry sluha,
ale zIy pan a v Zivote sa o tom uz isto
presvedcil kazdy. Ja osobne bojujem
so strachom v rdéznych podobach
cely svoj Zivot, niekedy sa mi dari
viac, inokedy menej.

Strach patrik Zivotu, stretivame sa
s nim takmer denne a svojim strachom
¢i obavam celi kazdy z nas. Nie vsetci
sa obavame rovnakych podnetov. Nie-
kto ma strach z vy3Sok, z vystupovania
na verejnosti, z lietania ¢i hmyzu, dalsi
zasa z utrpenia, choroby, bolesti alebo
zosmieSnenia, ini sa boja tmy, smrti,
zmeny Ci neistoty a dal$i zasa neza-
mestnanosti, chudoby ¢i vojny, no a
vo vSeobecnosti mame ¢asto strach zo
vSetkého nového ¢i nepoznaného. Ak
by sme chceli vymenovat vSetky nase
strachy, nestacila by nam na to ani cela
novinova strana, to vsak nie je dolezité.

Ovela nutnejsie je uvedomit si, Ze
strach by sme v Ziadnom pripade ne-
mali vnimat len ako Cosi negativne. UZ
od nepaméti ndm poméha chranit sa

pred nebezpecenstvom, ¢im sa pre nas
stava akymsi nastrojom sebazachovy a
vlastne ndm umoziiuje preZit.

Tak ako moze byt strach na jednej
strane velmi uzitocny, moZe sa na stra-
ne druhej stat aj naSim nepriatelom a to
vtedy, ked ho prestavame zvladat, ked
sa stane akousi brzdou nasho Zivota a
nedovoluje ndm dosiahnut tie najlep-
Sie veci, robit to, o nas napliia alebo
to, po ¢om sme vzdy taZili. Co s tym?

»AKk sa nieCoho bojite, urobte
to,“ citala som kdesi. Myslim si, Ze len
vtedy, ak to urobime, ak sa strachu
skutocne postavime, strati nad nami
svoju moc a nam sa bude
ovela lepsie dychat, lah-
Sie kracat a budeme sa
citit volnejsi a slobod-
nejsi. Zvladnut to nie je
Iahké, no nie je to ani
nemozné, len treba
nabrat odvahu a ne-
vzdavat sa.

» Rendta Kopacova, redaktorka

Oplatisd’s

ZACNITE PRED

syt ONLINE?

'I'O NO

Komnletna realizacia striech , ‘

« Tesdrske, pokryvaéske, ; '
klampiarske prdce sk
*Montadz stresnych okien -_;'rt,::re’;ky

"N pEFA STRECHY s.r.0. peterzakarovsky5@gmail.com

© 0903 906 808 ;
% STRECHA 3

Kvalitnejrychloa lacnejﬂe

Ryichla obnova eternitovych a
30 lepenkou bez nutnosti emam smre_;
strechy a pavodnej krytiny. ﬂpmufa kominov.

RMB '

thhadha a zmefanw

Ak viete o adrese, kde sa nase noviny
nedistribuuju, dajte nam o tom prosim vediet:

Tel: 0910 361 014, e-mail:kosicko@regionpress.sk

PLOT

reba stara

t

“najkvalitnej&i a A ILACHELS betdnovy |
plot vyrobeny na Slovensku

«&iroky sortiment vyrobkov, @
moznost vyberu aZ 100 vzorov

< ukazka vzoriek, zameranie a cenova
kalkuldcia u Vas doma 0 Riint

«dopravu zabezpecime az k Vam
] « zbezpeCujeme kvalitnu a rychlu montaz

=~ e SME TU PRE VAS

= s - ~
———— - ———
3 ._-_——E_,":__ - = = -

; = '_"_——___T,_.-—_ -
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medialni partneri :
Zameranie u vas JEEEN Google
v ramci Slovenska zdarma ! facebook

MODULOVE DOMY OBYTNE MODULY

www.drevodomystenko.sk

prevopony 0911 113 130

Nﬂ"i 0917 123 136
siNcE 1993 jnfo drevzz@gmail.com

DREVODOMY

ZIMNE ZAHRADY
A ZASKLIEVANIE TERAS

e

a

e e e

de

Praca v zahranici - novinka

Socialna poistoviia pokracuje v elektro-
nizacii sluzieb a v tejto stvislosti infor-
muje na svojej webovej stranke o tom,
Ze zjednodusila proces vydavania pre-
nosnych dokumentov A1 (PD A1) pre pra-
cu v zahrani¢i. ,,Po novom mozu klienti
0 PD A1 poZiadat elektronicky, odpoved
dostanti do elektronickej schranky,*
uvadza institicia.

Praca v zahranici si pre niektoré ka-
tegorie zamestnancov alebo samostatne
zarobkovo ¢inné osoby vyZaduje vopred vy-
bavit PD A1. Tento dokument urcuje, v kto-
rej krajine bude obcan socilne poisteny a
kde bude platit poistné na jednotlivé druhy
poistenia podla legislativnych pravidiel
danej krajiny. Socialna poistoviia klientom
odportca poziadat o PD A1 vcas este pred
odchodom za pracou.

Kto Ziada o PD A1 - PD A1 je potrebny
v pripade, ak zamestnavatel vysiela svojho
zamestnanca pracovat do krajin EG/EHP/
Svajciarska/Spojeného kralovstva Velkej
Britanie a Severného frska alebo SZCO bude
v zahrani¢i pracovat na slovenski Zivnost,
pricom pri vykone ¢innosti v zahranici ma
nadalej podliehat socidlnemu poisteniu
Slovenskej republiky. O urcenie uplatnitel-
nej legislativy (urCenie sa potvrdzuje pros-
trednictvom PD A1) je potrebné Ziadat aj v
pripade stitbezného vykonu prace vo viace-
rych z uvedenych Statov.

Ako postupovat - ,Jednotlivé Ziadosti o

vystavenie PD A1, podla konkrétnej Zivot-
nej situacie zamestnanca alebo SzC0, ktoré
sa do 14. méja 2023 podavali vylu¢ne v pa-
pierovej podobe, je od 15. méja 2023 mozné
podat prostrednictvom eFormulara. Pris-
lu$ny eFormular klient najde a odosle pro-
strednictvom webového portalu Sociélnej
poistovnehttps://eformulare.socpoist.sk. K
eFormularu je potrebné priloZit prilohy, kto-
rymi klient deklaruje skutocnosti uvadzané
v eFormulari - ide o rovnaké prilohy ako v
pripade papierovych Ziadosti. Prilohy mézu
byt vo forméate PDF siiboru, DOC stiboru
alebo stibor typu PNG,"“ objasiiuje Socialna
poistoviia a dodava: ,,Ak klient poziadal o
vystavenie PD A1 z d6vodu vyslania alebo
urCenia uplatnitelnej legislativy prostred-
nictvom eFormulara, Socidlna poistoviia
mu ho potvrdeny zasiela do elektronickej
schranky, z ktorej bol eFormular zaslany.
Ak vysielajici zamestnavatel, zamestna-
nec alebo SZCO nie je vlastnikom elektro-
nickej schranky, z ktorej bol zaslany eFor-
mular zaslany, je potrebné k zaslanému
eFormularu priloZit splnomocnenie vlast-
nika elektronickej schranky na podanie
eFormularu, respektive dorucenie PD A1.“
Socialna poistoviia tieZ pripomina, Ze
podanie Ziadosti o vystavenie PD A1z dovo-
duvyslania, resp. o urcenie uplatnitelnej le-
gislativy prostrednictvom eFormulara bude
znamenat rychlejsie vybavenie Ziadosti a
vystavenie, resp. doruCenie PD A1 (z dovo-
du CiastoCnej automatizacie procesov, resp.
odstranenia chyb pri vypliiani Ziadosti).
»ren
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BIOKLIMATICKE
PERGOLY A TERASY

el e . Vv -
= -'*‘-_ Montaz cele

o -
W il ’
Na mobilny / modulovy dom alebo modul
nie je potrebné stavebné povolenie !

CELOROCNE DREVODOMY
* NA PODVOZKU

PIne zariadeny 12x4m, 48m?

lhned’ k odberu'!

ﬁ. —] i
WinStyle

OKNA DVERE

5 modelovych rad :
moznost montaze
rychle dodanie
moderny dizajn
bezpecnostné certifikaty

www. - style.sk

PLASTOVE OKNA A DVERE

OKNA A DVERE Z HLINIKA
INTERIEROVE DVERE A ZARUBNE
ZALUZIE A SIETE PROTI HMYZU

winstyle@winstyle.sk

094083 84 83

SIETE PROT]
HMYZU
.MONTAZ
. SERVIS

Déchodcovia a ZTP

OPRAVA
ZALUZI

NOVE ZALUZIE

NOVE SIETE
proti hmyzu

ZLAVY do 30%

Zlava sa vypocita podla odberu a mnozstva, uplatnenie zlavy
je potrebné nahlasit vopred pri zamerani technikovi

e Zameranie e dovoz
emontaz

0950 414182

66-71

\SAMOpIus

www.samoy plus.sk

0919 204 754

www.ZaluzieKosice sk

66-104

37-056
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Chybajuce zuby? Toto je riesenie,

ktoré neboli a vydrzi dlhé roky

Zly stav chrupu je na prvy pohlad neviditelnym hendikepom. Cloveka viak vyrazne obmedzuje a znizuje kvalitu
jeho zivota. Podla kosického zubného chirurga a implantoléga Vladimira Strecka vSak v suc¢asnosti pozname
vynikajuce riesenie. Zubné implantaty st plnohodnotnou nahradou chybajucich zubov a vydrzia naozaj dlho.

Ked'nam v ustach chybaju zuby, spravidla sa trapime
pri jedeni, neradi sa usmievame. Prinasa zly stav chrupu
aj nejaké nasledné zdravotné problémy?

Pomézem si pouckou: Zuby su Struktdry dutiny uUstnej,

ktoré ndm sldzia na hryzenie, rozomielanie a drvenie potravy.
Ak sU zuby posSkodené alebo ich nemame, nembdzeme potravu
dokonale spracovat. Tym padom pretaZzujeme traviaci systém,
zaludok a ¢reva, takZze nam tazsie a aj horsie travi. A travenie je
jednym z kltucovych procesov ludského organizmu.

Desiatky rokov boli ludia zvyknuti nahradzat chybajuci
chrup takzvanou protézou. Hovori sa, Ze zubné implantaty
su stokrat lepsie. V ¢om?

Na prvom mieste je to ten bezny a pritom taky Uzasny pocit
vlastnych zubov a moznost plnohodnotne rozhryzat naozaj
akékolvek jedlo. Implantaty tieZ navodzuju prirodzeny vzhlad
chrupu a dokonca s nimi aj lepsie vnimame chute. V neposled-
nom rade, urcite pri nich nehrozia rézne faux-pas, aké poznaju
nositelia protézy napriklad pri kychnuti.

Na akom principe funguje zubny implantat?

Je to titdnova skrutka, ktorud po lokdlnom znecitliveni zavedieme
pod dasno do ¢elustnej kosti. Ked'sa ujme v Struktdre kosti,
jednoducho do tohto implantadtu namontujeme vymodelovany
zub. Za idedlnych podmienok je zavedenie implantatu ¢asto
rychlejsie ako plombovanie zuba.

KORUNKA —

TITANOVA
NADSTAVBA

IMPLANTAT

MDDr. Vladimir Strecko
je stomatolég, zubny
chirurg, implantolog

a veddci lekar kosickej
zubnej kliniky

Schill Dental Clinic.

Zameriava sa

na komplikované
rekonstrukcie chrupu,
ktorymi pacientom

z celého vychodného
Slovenska doslova
meni Zivot.

(N

V pripade, Ze pacientovi chybaju napriklad vsetky
horné zuby, kolko implantatov potrebuje?

Pomocou zubnych implantatov vieme zrekonstruovat nielen
jeden zub, ale aj skupinu zubov &i celé zuboradie. Implantaty
sU akoby kotvicky, na ktoré vieme uchytit jeden vymodelovany
zub, ale v pripade potreby aj celé mostiky. Ked teda pacientovi
chyba celé horné zuboradie, vieme to vyriesit uz pomocou
Styroch implantatov.

Mnohi z nas s chybajicimi zubmi Zija dlhé roky.
Predstavuje to problém pre aplikaciu implantatov?

BeZne sa o tom nehovori, no po niekolkych mesiacoch

od vytiahnutia zuba sa vdanom mieste objem kosti
zmensi a kost sa z jednej strany splosti. Na nasej klinike

sa vSak zaoberame aj takymito komplikovanymi pripadmi,
ktoré mnohi zubari nezriedka odmietaju.

Ako je to mozné?

Ochabnutu kost u nas dokdzeme objemovo doplnit, vyrobit
alebo vytvorit novd. Napriklad, mali sme pacientku, ktora
nemala v Ustach jediny zub, navyse s Uplne tenuckou kostou.

TU sme najprv dobudovali a nasledne sme pomocou implantatov
a mostikov zrekonstruovali cely jej chrup. Dnes sa tato pacientka
nasiroko usmieva, je sebavedomejsia a mdZze zahryznut doslova
do ¢ohokolvek.

VyZaduju si implantaty Specialnu starostlivost?

O implantaty sa treba starat rovnako ako o vlastné zuby.
Pri zanedbani starostlivosti o implantaty sa méze rozvinut
jav podobny parodontitide, v ddsledku ktorého implantat
vypadne. Kvalitne urobené zubné implantaty, o ktoré sa
pacient primerane stard, vSak musia vydrzat 10 az 15 rokov.

Zubnu kliniku Schill Dental Clinic najdete

v Aupark Tower Kosice na 2. poschodl..

www.schill.sk | tel. 055 / 3100 03

KS23-21
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od pondelka

4 KVALITNE
LDL  POTRAVINY
za

DISKONTNE CENY

© -20%
L

Vilma 39

¢ oblatka s mlie¢nym krémom @ (100g=078)
+ polomécéana :

EUKEURICHE

ARASIDOVE
POCHLUTHA K HAPGJOMN

Nanuk 49

s polevou ® (100 ml=04)
e t6zne druhy

Stei‘ ger radler

* rozne druhy Smotanovy jogurt
» +zalohza obal 0,15 € « tdzne druhy

platiod 1. 6.

051 1459

-42% -46%

.55 0.£5~*

3

@ (100g=024)

5

o (11=110)

Arasidové

chrumky D=

.

[Alesto |
Califernian

Pistachios

Paaited & Yalted

e COHPLETE

ORY FOOD
FOR CAT

o

2,59

9 9 Pistacie 9 9 Krmivo

Dusena Sunka _ prazené _ pre macky _
* r6zne druhy ® (00g-100 « rdzne druhy D=y « rézne druhy Sillasi)

L]
**Zlava urtend z najniziej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zdklade porovnania cien diia 16. 5. 2023. ...amnoho daldich V)'ITOkaV na www. lldl.sk Q

Ponuka tovaru plati od 29. 5. do 4. 6. 2023 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny st bez dekoracie. Firma LIDL si vyhradzuje prdvo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnoistve.

KS23-21 7
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- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH
- PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK
BEZ DEMONTAZE!
SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY
BITUMENOVOU LEPENKOU

OBNOVA STRIECH '“%‘:*?"?_VE”SKé-ﬁ"ga :
\ Sl Oig N'STOP gy,

44720 933

-_-"‘1-'. .

- ZARUKA MIN. 25 ROKOV'
« NAJLEPSIA CENA
+ ZIADNA ZALOHA

- zameranie - odborné poradenstvo :

« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!! zaruka minimalne 25 rokov

ne svami v kazdom pocasi.
ZALUZIE | MARKIZY
ROLETY
SIETE PROTI HMYZU

japonshé ractany, rolety [athows,
plissé, vertikilne Zallzie litka, drevo,

S — 2
DASON

dason.sk strings, Zallizie hlinik, bambus, drevo

Vzorkova predajia :hHNj‘,‘.Km, 3

Stanicnd 1, Kolce \;mka.ﬁie-‘?ﬂ“;f:'i- 3% \

tek 0915479711 A . 2 .
kR

dasonkegdasonsk Markizy, | |

Po, Ut| 8:30-1630 * Str|800-17:30 = St|zatvorené = Pia|8:30-15:00

HCADATE ZAMESTNANCA?

SKOSTE T0 CELOSLOVENSKOU INZERGIOU
V NASIGH NOVINACH

zasklievanie ballkkdmno~~

MONTUJEME
EITEVA AIUS

Bezramoewy, system
AluVistalWAluVerse
FEOVA
Celohlinikeye
&

Staci prezvonit aleno Zaslat sms a my sa yam nzvee

090 ¢ -
805 205 774 + 0948 205 77,

. 28
&l
I

o
%
S

&

.

SERVIS!
uyRebkyisu

info@halkony-zaluzie.sk
Poprad, Levocska 845/15 PD VIKTORIA
Pondelok - Piatok
8.00 - 12.00, 13.00 - 17.00

—

KS23-21

: T CHEA-
obnova plochych striech technol6giou COPERNIT

Cistenie
3 Udrzba

jednohrob
dvojhrob

Vycistenie
okolia hrobu,

43-0009

malba pisma impregnacia
Predaj a monta? svietnikov a vaz adoprava
za zvyhodnené ceny

0902 509 700

KANALIZACIE =D

GISTENIE » MONTAZ  MONITORING * OPRAVA
PREPICHY CIEST - PRIPOJKY

10918 520 333 |

66-154



KOSICKO - OKOLIE

ZAMESTNANIE / SLUZBY

A ZENIT
AKCIOVY POLYKARBONAT

REZANIE MATERIALU ZDARMA

eshop.zenitsk.sk
Iy

¥ f{/;‘ £ 4 :

f,f! f:f ,,e:/{/ / ;')

Ultralight 2/10 cira
10,57 €/m2s DPH

Exolon 7/16 BF bronz
19,42 €/m2s DPH

ROZVO0Z PO CELE) SR
KOS - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk

KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk é
I - SANDOR CATERING GmbH UCHYNA/OBSI.U HA
P02| ADAVKY NA PLNY UVAZOK
« Ochota pracovat Tvoje povinnosti
v Nemecku/ + Asistencia pri priprave jedal
Horné Bavorsko - Upratovanie a Cistenie pracoviska
+ Basicanglictina My ponikame
« Timovy hra¢ « Vyborné platové podmienky
+ Priatelska pracovna atmosféra
« Planovatelhna dovolenka - Velka Noc
e (tyzden)
P R Ij I M A M E « Leto (2-3 tyZdne)
Viano¢né sviatky (3 tyzdne)
+ Nemecka pracovna zmluva
Za m eStna nceov g Zdravotné poistenie

* Kuchynskeé skisenosti

« komunikacia v slovencine

+ Celodenné stravovanie zabezpecené
+ Fitnes centrum zdarma

email: sandorcatering@gmail.com
OR CALLUS: +491747276 454
(hovorime po slovensky)

MATE ZAUJEM?
(Pary vitané)

*

TERASY-ZIMNE ZAHRADY

HLINIK - OCEL - SKLO - PLECH - BRAMAC

A7 4

PROMONT GLASS s.r0. DREVO -

OBJEDNAVKY: promontglass@promontglasé.sk
www.promontglass.sk 0918 623 064

SATELIT STANDARD

30 €

mumlm

DGl

2 0L @Y A XK i A

. 0a50211112

USETRITE S DIGI TV

TRANSPORT A CERPAMNIE

S.r.o.

ANHYDRITOVE | CEMENTOVE
sapRoveE POTERY | [tame POTERY

STROJOVE OMIETKY

83_0097

4
9156
6 7 1
9 2 317
3|1 6
512
911 6
512 913

0948 300 988

SOK, STRK,
PlEAME \V/e)
A ZEMINA

od 15m? - dovoz zdarma

0948 300 988 k

KS23-21
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—10

\

% TAKENAKA EUROPE GmbH

vyhlasuje vyberové konanie na pozicie:

* STAVEBNY INZINIER
* INZINIER TZB
* INZINIER ELEKTRO
* SEKRETARKA ::meams ™
PoZiadavky na kandidatov:
- vysokoSkolské vzdelanie

- znalost anglického jazyka
- vodi€sky preukaz sk. B

POZICIE SU VHODNE AJ PRE ABSOLVENTOV VS
NASTUP: DOHODOU VYKON PRACE: Kosice - Valaliky

Kontakt: hr@takenaka.sk

Nakupte

vyhodne
vo vybranych
E-shopoch

Vyuzite kod:
OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA do pola pre zlavovy
kupén v nakupnom kosiku e-shopu.

decoreum

KOBEREC CHEAP
K857G ZLTY

Oplatisd’s«

47-098

decoreum

DETSKA HOJIDACKA
S DVOMA SEDADLAMI

decoreum

—t

4|1 NI
i

n{:';éu ia

PRENOSNA PREKAZKOVA

DRAHA PRE DETI 10

-10%

KS23-21
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Obcianska
ELLGTE]
inzercia

01 AUT0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» Kipim JAWU 250, 350,
SIMSONA, CZ 175, 250. mob.
0949 505 827

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prenajom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

» Kipim haki leSenie,
0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

» Preddm 4 - kubiky du-
bové rezivo, hranoly 15cm x
15 cm x 5m, forsne 32mm.
Suché pre stolarov na na-
bytok . 0908 460 040

14 ROZNE / iné
15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

» Volam sa Maja, mam 43,
rozvedend, 2 deti. Hladam
muZa na vazny vztah.
0910 410 709

17 SPOMIENKA

Chcete si podat
inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera KS medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP KS 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vylctuje vas mo-
bilny operdtor. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vratane medzier. Ni¢ iné nelé-
tujeme. Upozomenie! Sluzba ne-
funguje u operatorov 02 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdiiov, poslite rovnaku sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chcete inzerat uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vindch, KS zamerite za skratku
novin, ktord ndjdete na zad-
nej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky

KOSICKO oiotie

Redakcia: Némcovej 30
KOSICE

kosicko@regionpress.sk

JREGIONPRESS
Vydavatel:
REGIONPRESS, s.r.0.
Pekdrska 7489/40A, 917 01 Trnava
1C0: 36252417
reg. MKSR EV 3676/09

INZERCIA

Ing. Rendta Sakslovd 0907 779 017
MgrMonika Nigutovd 0907 779 011
Ing. Miroslav Tka¢ 0910 361 014

www.regionpress.sk
www facebook com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (2900 doméanosti

kazdy tyzdefi:
Batkovik, Beniakovce, Bidovce,
Blazice, Bohdanovce, Budimir,
Bukovec, Buzica, Cestice, (afia,
Cetejovce, Drienovec, Druzstevna
pri Horndde, Mala Vieska, Tepli-
¢any, Durkov, Geta, Gyfiov, Hanis-
ka, Jasov, Koksov - BakSa, Koma-
rovce, Kysak, Mokrance, Moldava
nad Bodvou, NiZnd Hutka, Niznd
Kamenica, ObiSovce, Poprot, R4-
ko3, Rudnik, Ruskov, Sady nad
Torysou, Skéros, Slancik, Slanec,
Sokolany, Semga, Trstené pri Hor-
nade, Vajkovce, Valaliky, Velkd
Ida, Vy3nd Kamenica, Zdafa.

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \iychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komdriansko

V] 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T £1930 TopolGiansko+PE+BN

™ 59.870 TrenGiansko+DCA+L
49930 Tmavsko

IM 20930 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 56200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM
u 37270  Liptovsko=LM+RK
LC 30860 Lucenecko+VK+PT
MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povazsko=PB+PU
PD 40150 Prievidsko

n 38400 Zvolensko+DT+KA
H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP
GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA
HU 27190  Humensko=VT+SV+ML
KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+50
PP £1520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+CL



NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRACIU PRE ZiSKANIE DOTACII

*  www.envirotherm.sk infolinka: 0800 909 909 EUROPSKA ONIA -
E NV' Ro‘) T H E R M kontakt@envirotherm.sk 0951 909 909 e anahe I domacnostiam

PROFESIONALITA & KVALITA

—

——
SERVIS . P
e ZABEZPECY Soldrny systém pre ohrev vody

s VYROBCA - 3 ploché kolektory
uz od Y - kompletnd konstruk-| .
5287 € m cia na strechu + .
p 2 pripojovacie potrubie
vratane montaze  _'30(pjler v cene

- B S
Nemecké tepelné cerpadlo vzduch - voda - spolahlivo pokryje

- vhodné pre rodinné domy od 70-500 m? ;%o,f,':,l.’cl", ";75 f,ell(t‘:;%%
- pracuje aj pri teplote -25°C

- vo vykonoch 8 kW, 10 kW, 12 kW a 16 kW
- ekonomické a komfortné riesenie vhodné

- mesacné ndklady na vykurovanie a ohrev od 40 - 60 € >%téz'e

Fotovoltaicka elektrdaren 3185

- pozostdva z 7 panelov-ovykone 455 Wp
- instalovany.vyko

aj pre vykurovanie podlahovky a radidtorov

SxVxD . ’

" | GNOM 1,64 1,66x4m 379€\ 7z ?{, rodinné

=3 S FKOLOGICKE <25

GLORIA 258x2x4m 579 € 4

GALA 3x2x4m 449 € So

GENIO 3x2x4m 479 € A\ V4

GARANT 3x2x4m 579 €

GAMMA 3x2,15x4m [NEN549 € ,

GULLIVER 3x2x4m 649 € C I S I E N I E Patentovana

GOLIAS 3x2x4m 729 €
GOLEM 4x27x4m 1599 €
GIGANT 6x4x10m 5799 €

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

kontaktna technoldgia

V4
FA SA D Bez vysokotlakovych

cCisticov

Kl BombaFasada

www.BombaFasada.sk o5 oy UKAZKA A KONZULTACIA

0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA

DOPRAVA ZADARMO .
TR 1 0948888855 galerica.sk

65-001

F 46-0001

%% J ZAcNITE PREDAVAT ONILINE !
ae

L e ,
(’(‘-”A Citajte N9°

AUTOKLUCE » BEZPECNOSTNE A KLASICKE KLUCE « BEZPECNOSTNE ZAMKY
OPRAVA OBUVI * PRISTUPOVE CIPY « BRUSENIE NOZOV A NOZNic
volajte: KosSice a okolie

0918 549 903

~ DENNE 9:00-20:00
Vyrabame autokliice, otvarame auta, kédujeme

. -
dialkové, servisujeme kltce... e ! .

A samozrejme aj klasické a bezpecnostné kltice A u-ro KL’I’,éE

na doma, systém generalneho klica... - <
Zavolajte a dohodneme postup. Dakujeme. u&;(ﬁgél ”(EDQHII

VSTAVANE SKRINE A SATNIKY
@ Komenského 8

mobil: 0905 601 167
0903 802 909

fedDOOR

Otvaracie hodiny
www.feddoor.sk  Po- Pia 09:30-12:00 | ceRmR

kosice@feddoor.sk 13:00-16:30

KOVANY SLOVENSl’(Y \VROBOK
14- ROCNATRADICIA

2% v KOSICIACH

www.obuvkluce.sk www.autoklu&:ékosi&e.sk

KS23-21 11



ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS = PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

—

ZAMERANIE A

3D VIZUALIZACIA f-ﬁT fi

Zhody, trofeje
cele pol’ovmcke zblerky

VYKUP MINCi
do roku 1945

Kipim veciz 1. a 2.
sv. vojny, vzduchovky.

Cela SR

tel 0940 723 073
trofejeeu@gmall com

461230009

WWW.MONTTER.SK

15+

IIAVA

Zlava 15 % na exkluzivne modely stoli¢kovych vytahov
Sofia a Solus s luxusnym kozenym &aldnenim.

Stoli¢kové vytahy Stannah, Pouzivanie schodov nikdy

nebolo také jednoduché.

Bezpeénosf, pohodlie a nezavislost - to je stolickovy vyfah Stannah.
V 9 z 10 pripadov dokazeme nainstalovaf stolickovy vyfah Stannah.

Bez ohladu na to, &i s schody rovné, toéité, vnitorné alebo vonkaisie.

¥ Vynikajica kvalita vyrobkov
¥ Zékaznicka podpora 24h/7d

Na celom
Slovensku

@.‘

¥ 156 rokov vyrobca

Zavolajte zadarmo

= 0800 162 162

@ www.stannah.sk

Pre TZP ob&anov moznost vybavif
na zakdpenie stolickového vytahu
pefazny prispevok od stétu.

Ponuka je platné pre modely Sofia a Solus do 30/6,/2023 alebo do vycerpania

zdsob. Neplati spétne ani kumulativne s inymi zlavami & kampafiami.

91-0007

Kominy "TLIMA THERM +" Zamat m Kaminy TLMA FOLK Zamot

duplovany ;Iést tuhé pallvd

krby - kachle Sporaky

pece a grlly]

KS23-21

NTHAI}IT
7016

HNEDA
8003

HNEDA

|I Tuhe paliva

na'lacne £

-

WWW. krby-tuma sk |[E
tel. 0905 394 055 v v-palmy-cykasy.s S

} Binovce n. Bebravou - showroo -palmy
najviésie krbové studio v SR B o'llvovnl
prev.: Pezinok - 0917 861 305 - citrusy
prev.: Kosice - 0915 147 170 yuecy
prev.: Nitra - 0908 136 854 - cykasy

= bananovmky

prev.. Bans.Bystrica - 0915 905 112

40-0033

G - 1 ‘ll.lk Hﬂ‘_“!

ol o

| - " it s
< 0919 383 881- 0919 383 363 .




