(JREGIONPRESS

ZIARSKO

€. 21/ 26. MAJ 2023 / 27. ROCNIK

STIAUNICKO-ZARNOVICKO

NajCitanejSie regionalne noviny

Strachu sa treba postavit

Hovori sa, Ze strach je dobry sluha,
ale zIy pan a v Zivote sa o tom uz isto
presvedcil kazdy. Ja osobne bojujem
so strachom v roznych podobach
cely svoj Zivot, niekedy sa mi dari
viac, inokedy menej.

Strach patri k Zivotu, stretivame sa
s nim takmer denne a svojim strachom
¢i obavam celi kazdy z nas. Nie vSetci
sa obavame rovnakych podnetov. Nie-
kto ma strach z v{Sok, z vystupovania
na verejnosti, z lietania ¢i hmyzu, dalsi
zasa z utrpenia, choroby, bolesti alebo
zosmieSnenia, ini sa boja tmy, smrti,
zmeny Ci neistoty a dalsi zasa neza-
mestnanosti, chudoby ¢i vojny, no a
vo vSeobecnosti mame Casto strach zo
vSetkého nového ¢i nepoznaného. Ak
by sme chceli vymenovat vSetky nase
strachy, nestacila by ndm na to ani cela
novinova strana, to vsak nie je dolezité.

Ovela nutnejsie je uvedomit si, Ze
strach by sme v Ziadnom pripade ne-
mali vnimat len ako Cosi negativne. UZ
od nepaméti ndm pomaha chranit sa

pred nebezpecenstvom, ¢im sa pre nas
stava akymsi nastrojom sebazachovy a
vlastne ndm umoziiuje preZit.

Tak ako moze byt strach na jednej
strane velmi uzitocny, moZe sa na stra-
ne druhej stat aj nasim nepriatelom a to
vtedy, ked ho prestavame zvladat, ked
sa stane akousi brzdou nasho Zivota a
nedovoluje ndm dosiahnut tie najlep-
Sie veci, robit to, ¢o nas napliia alebo
to, po ¢om sme vzdy tazili. Co s tym?

»Ak sa niecoho bojite, urobte
to,“ Citala som kdesi. Myslim si, Ze len
vtedy, ak to urobime, ak sa strachu
skutoCne postavime, strati nad nami
svoju moc a nam sa bude
ovela lepsie dychat, lah-
Sie kracat a budeme sa
citit volnejsi a slobod-
nejsi. Zvladnut to nie je
lahké, no nie je to ani
nemozné, len treba |
nabrat odvahu a ne-
vzdavat sa.

» Rendta Kopéé"ové, redaktorka

MB-Y Zarnovica

info@napisnapomnik.sk

0951 042 751

DOPISOVANIE a OBNOVA
pisma priamo na cintorine

USETRITE S DIGI TV

muuﬂrm

Cistenie
kanalizacie,
lapacov tukov

kamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP

30 €

2 L@V A & A

L 0850211112

TyZzdenne do 26 880 domacnosti

nﬂnn Vkg
OPm"',‘n

LUz,

0903 810 097, hronkol@gmail.com

Nijdete
vo vnutri

49-0026

| ONLINE!
KURZOVNE

PRE VSETKYCH
ZDARMA

81-00080,0163

Po-Pia: 7,00- 15,30

GLUE) 0944 530853
045/53 33 644

77-0006

OBNOVA NAPISOV
a DOSEKAVANIE

DATUMOV na
POMNIKOCH
PRIAMO NA CINTORINE

istenie dvojhrobu 100€ .
0944 229 001 K

( 7 1 ol Dhoy,
ZBER STARYCH /\\ OBEC VYHNE e~
VOZI DI El. s zastlpena starostkou obce g@ i
. h\ ) Mgr. Martinou Kmetovou ‘a\_' i
atrvalé vyradenie . =
z evidencie, Vyhlasuje
mozZnost odvozu. v zmysle ustanovenia § 9a ods. 1 pism. a)

v spojeni s § 9 ods. 2 pism. a, b) zakona SNR ¢.138/1991 Zb.
o majetku obci v zneni neskorsich predpisov,

Obchodnu verejnu sut'az
v zmysle § 281 az § 288 zakona SNR &. 513/1991
Zb. Obchodny zakonnik v zneni neskorsich predpisov
na predaj
nehnutelnosti nachadzajucich sa v katastralnom uzemi Vyhne,
evidovanej na LV €. 1772
a to pozemok parcela E KN 9-1474 zahrada o vymere 1013 m?

a parcela E KN 9-1473
vodna plocha o vymere 91 m2

Kontaktna osoba vyhlasovatela: JUDr. DuSan Lukacko
telefone cislo: 0910 912 760, e-mail: prednosta@vyhne.sk

81-0270

ARBORISTIKA

Komplexna starostlivost o stromy
Osetrovanie, orez stromov
Vyrub stromov
v rizikovych podmienkach
Kalamitna pohotovost
Vyvoz zeleného organického odpadu

\0915 216 122 www.osetrenie-stromov.sk

R
4
).

Osetrenie-stromov, s.r.0.

info@osetrenie-stromov.skJ

T
www:rekostavsk~sk

L3I REKOSTAV ss-vp, s..0.
B Krhové vioiky

B kachle P. Jilemnického 1087/1
N sporaky 966 81 Zarnovica

[ zahranne krnv mobil: 0918 389 415

n Immlml maslenova@rekostavsk.sk

SIROKY VYBER TOVARU PRIAMO NA PREDAINI

KANALIZACIA A KRTKOVANIE ODPADOV ZH-2C-NB

Il kamerovy prieskum a urcenie trasy kanalizacie, opravy poskodenych potrubi [f

MONTAZ CISTICIEK ODPADOVYCH VOD,
» VODOMERNYCH SACHT A PRiPOJOK

PORUCHOVA SLUZBA
20903 397 668

bytspolservis@gmail.com
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81-0042

GLAZUROVANIE
VAN

28 rokov
W od firmy
MOLNAR®

0903 405 588

0905 983 602

ODKUPIM STARE VECI

LP platne, hracky, knihy, foto-
aparaty, vianocné ozdoby, stary

nabytok ainé 0904 046 416

59-0002

FREZOVANIE
A VLOZKOVANIE
KOMiNOV

Fasadne 3-vrstové kominy
Rekonstrukcie kominov

Zlava na
material

30%

Obhliadka
zdarma

Montéaz
v celej SR

tel: 0907 265 361
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Kaidy tyZdeii: Banska Stiavica, Ban-
skd Beld, Stiavnické Bane, Zarnovica,
Brehy, Hodruga - Hamre, Hronsky Be-
fiadik, Nové Baria, Rudno nad Hrongm,
Tekovskd Breznica, Velkd Lehota, Ziar
nad Hronom, Bartosova Lehdtka, Dolnd
Tndvka, Hlink nad Hronom, Janova
Lehota, Jastrahd, Kosorin, Kremnica,
LovCa, Lovtica - Trubin, Lutila, Pitelova,
Prestavlky, Sklené Teplice, Slaskd, Stard
Kremnicka, Tmava Hora, Vyhne, Hodru-
8- Hamre, Wyhne

Kremnica

Ziar n/

snuv n:u

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \iychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+3aliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komédriansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™N 59.870 Trendiansko+DCA+IL

m 49930 Tmavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

1A'} 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

A 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+CL

./

Deti si1 zviditelnena laska

Laska sa zacina v rodine. Len rodi-
ny, ktoré sa modlia, zostavajii spo-
lu. Len ked zostanii spolu, méZu sa
naucit milovat jeden druhého a po-
delit sa o to aj so svojimi bliZznymi.
Toto st hlavné zasady Matky Tere-
zy. Bola presvedcena, Ze dobro spo-
lo¢nosti je zaloZené na posvitnosti
manzelstva a harménii rodiny.

Rodina je prvé a najprirodzenejsie
prostredie, v ktorom sa dava a prijima
laska. Kde inde, ak nie v domacej $kole
lasky, ma vznikntt vedomie vlastnej
identity a autenticity ludskych vzta-
hov? Iba bezpecie a vzajomny reSpekt
v rodinnom kruhu nam davaja déveru,
Ze sme bezpodmienecne prijati, ocetio-
vani a milovani.

Vdaka tejto laske spozniavame, Ze
sme stvoreni na BoZi obraz. Ked JeZis
prisiel na svet, ukazal nam, Ze rodina
je nenahraditel’né a je zékladom spo-
dsat rokov, prezil v rodine. Vyrastal v
skromnej tesarskej rodine v Nazarete
a od Jozefa a Marie sa naucil modlit,
pracovat a zicastriovat sa na Zivote
spolocenstva.

Vztah s Bohom prinasa aj otvo-
renost pre Zivot. Deti st zviditelnena
laska, ako hovori poézia. Ale aj ked je
dieta v prvych rokoch tplne zavislé od
pozornosti a starostlivosti rodicov, ne-
patri im. Je to nezavisla ludska bytost.
Dieta musi prerast vztah s rodicmi a

prostrednictvom krestanskej vychovy
najst pevny zachytny bod v Bohu, inak
zostane sirotou viery, bez koreriov a
opory. Pred vSetkymi materidlnymi
vecami a ludskymi vazbami, ktoré
dieta potrebuje, stoji jedna podstatna
vec: Dieta je osobou, ktori Boh miluje
achce.

Preto je Cirkev taka blizka rodine,
najméd ,tym, ktori st nateni opustit
svoje domovy, ktori st rozorvani, ktori
nemaji dom alebo pracu, alebo ktori z
mnohych dévodov trpia; manzelskym
parom v krize a tym, ktori si uz roz-
vedeni alebo rozideni. VSetkjm chce-
me byt nablizku s ohlasovanim tohto
evanjelia rodiny, tejto krasy rodiny*,
ako hovori papeZ FrantiSek.

Drahi priatelia, zatnime sa znova
modlit vo vlastnych rodinach a prosme
Ducha Svétého, aby uzdravil hlboké
rany v naSich manZelstvach a rodi-

» P, Martin, M. Barta

Foto: www.acnslovensko.sk

chaty
zahradné domceky
altanky = krovy

pergoly

lvaorm SILAJES
RODAK

&) 0905 324970

Q@ bprevadzka: BZENICA 68

= info@rodak.sk / stolarstvo@rodak.sk
@ www.rodak.sk

Dkamstav =

kompletné kamenarske sluzby

0917 216 390, 0907 840 778
_—

-50% 0d 9.1.2023

na vSetky pomniky

www.kamenarstvo-kamstav.sk
B. BYSTRICA, J.KRALA 4, CENTRUM, PRI POTOKU

(novootvorena predajiia - prestahovana z Radvane)

- -
SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989
Spisujeme objedndvky bez financnej zdlohy.

SPISOVANIE
OBJEDNAVOK
NA ROK 2023

ZA MINULOROCNE

CENY

CINTORIN RADVAN NOVE URNOVE A HROBOVE MIESTA ZAKUPITE U NAS

3. jiina 1989

Vyrodia a udalosti

Cinska vlada rozhodla o vyslani armady na potlacenie Studentskych
| protestov na pekinskom namesti Tchien-an-men kuang-tchang

@Rﬁ Z'VI\A

Doprava
k zakaznikovi

o
.
(-)
()]
@

PREDAVATE DOM, BYT,
POZEMOK A INE?

* Pomdzeme vam s ich predajom alebo prenajmom
* 14 rocné skusenosti na trhu s nehnutefnostami
« Trzné ohodnotenie vasej nehnutelnosti
« Profesionalne pravne, katastraine a hypotekarne sluzby

volajte @0903 419 623

PONDELOK, UTOROK, STVRTOK: 8:00 - 15:00
STREDA: 8:00 - 16:30 PIATOK: zatvorené

PREDAJNA Skolské 42/2,

968 01 Nova Bana

\,\',hodné
ceny

0915 186 898

www.dopmont.sk
dopmont@dopmont.sk

Plastové
oknda a dvere

B

|
Interiérovém

dvere
[one [N | l

et T TS

Podlqhy
=]

59-0027
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Obcianska

_riaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

FREZOVANIE 37+ _‘A\\\FEDRO'-MON_T BRUSENIE PARK
5= | TMELENIE, LAKOVANIE-OLEJOVANIE.

%

. . | | 1
02 AUT0-MOTO / iné | - ZATEPLOVANIE

‘ SLOVENSKY CE R —— ¢ s
»Kupim motocykle Jawa/ A OVANY MATERI el

(7/Babetta/Stadion/Pio- y4w.\1/\ 35%

nier/Simson aj iné.Slusne Na materigl

0% &=

gl i

zaplatim. 0949 371 361 — . ) . . —
»Kdpim tovarensky traktor _;"‘ g %5 WWW.brusenieparkiet.com
alebo malotraktor, aj stary 0948 B WL www.euromont.sk
nefunkcny. Tel. 0949 350 p N
195 i v
03 BYIY / predaj Ponikame: s STR cHY predavame
- e Zulové hroby =

04 BYTY / prendjom O el ‘ montulveme
05 DOMY / predaj a tistenie starsich hrobov l =  Zavolajte, za ponuku nié neddte!
e O | ¢ nasplatky beznavysenia Z‘aw OHYB M

e kvalitnd zZula z Indie, Juznej Afriky ... rytiny a7 do o AME ©
07 REALITY / iné « bez finanénej zalohy na K LECHY

08 STAVBA CeloZulovy jednohrob s pomnikom od 1199 € - 5
e | CeloZulovy dvojhrob s pomnikom od 2199 € ﬁ
»Kipim haki leSenie. tel.

0908 532 682 Urnovy hrob od 599 €

09 DOMACNOST ZAVOLAJTE, PRIDEME ZA VAMI.
Obhliadka a doprava zdarma.

A D
0 ® AN
| (@ Lindab [t TONDACH(%,

driech

Skridly bsee | trapézy | odkvapy | krovy | pur-panely | montované haly, domy

10 ZAHRADA A ZVERINEC
www.kamenarstvorovnan.sk 0905 577 222 .

: : tel.: www.stresnekrytiny.sk
ILEOTEIN | tel 0917 333 133 J7 " 0905 598 924 ytiny :
»Z0 STARYCH DOMOQV KUPIM
STAROZITNOSTI, LUDOVEKRO- 9|7 411
JE A STARE VECI 0918439124 decoreum.sk
13 ROZNE / predaj 1 815

DETSKA HOJDACKA
93 A S DVOMA SEDADLAMI
»SYMPATICKA 56 R HLADA
PRIATELA NA ZOZNAMENIE 4 217
0907277466
»Priatelstvo pondka osa- —
mely 75/180. Tel.: 0908 361 7|1 9|5
376 4 decoreum.sk
Vinite kéd: T
" 2 8 PRENOSNA PREKAZKOVA | ‘|| lAA |
chcet? Sl o PLATISA DRAHA PRE DETI 10 .
odat .
ﬂ-lzerét') 4 1 8 Pre ziskanie zlavy zadajte kod OPLATISA (0) _m H.
* do pola pre zlavovy kupén v ndkupnom -1 o /o o
Poslite SMS na ¢islo 2 kosfku e-shopu. et
8866 v tvare:

RPmedzera ZH medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Obec Sklené Teplice, €. 161, 966 03 Sklené Teplice
vyhlasuje v zmysle § 281 zakona ¢. 513/1991 Zb.

;:kzlﬁ?z Predam kotik, Obchodny zakonnik v zneni neskorél’c_h predpisov
0987 654 321. a § 9a zakona €. 138/1991 Zb. o majetku obci

v zneni neskorsich predpisov

OBCHODNU VEREJNU SUTAZ

Spatnou SMS vam potvrdime www.hVﬁmashop.sk
prijatie inzerdtu a jeho cenu, 0944 8‘&2;'953
ktord vam vyUctuje vas mobilny '
operdtor. (ena je 0,60 € s DPH
273 kaZdych zatatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nedctujeme.
Upozomenie! Sluzba nefunguje
u operatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak chete inzerdt na viac
tyZdriov, podlite rovnakid sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, ZH zamerite za skratku
novin, ktortl ndjdete na druhej
strane viavo dolu. Sluzbu Plat- [ 5
baMobilom.sk technicky zabez-  [RAANALNAeLY jte-Sk
peCuje ELET, sro.

na predaj nehnutelného majetku vo vilastnictve Obce Sklené Teplice:

Stavba: supisné Cislo 22 - chata - postavena na pozemku parcela C-KN ¢. 1063,
vedené na LV ¢. 398, k.u. Sklené Teplice.
Pozemok: parcela C-KN ¢&. 1063 - zastavana plocha a nadvorie o vymere 444 m?,
vedené na LV €. 398, k.u. Sklené Teplice.
Cena dohodou - najvyssia ponuka. Minimalna cena - 40.000,- EUR

Podmienky obchodnej verejnej sutaze su zverejnené na internetovej stranke obce Sklené Teplice
www.sklene-teplice.sk a na uradnej tabuli obce Sklené Teplice.

Obec Sklené Teplice méze kedykolvek a bez udania dévodu sutaz zrusit a vSetky ukony,
ktoré dovtedy nastali sa stavaju neplatné.

81-0273

ZH 23-21 strana 3



od pondelka

s KVALITNE
LDL  POTRAVINY
a

. - ~ - *\; 50g
| -20%
T Vima —

+ oblatka s mlieénym krémom
* poloméacana

B

e W I

.
— ¥ EUKURIECHE
_*_ [ ARASIDOVE
’ POCHUTHA K HAPGJOM

TANOVY

10GuURT J

=
&

, ©
Steiger :adler - Nanuk 3
+ rozne druhy Smotanovy jogurt l s
e +zaloh za obal 0,15 € « rtézne druhy S g:ee(}:ohu <
o 162 uhy Q
051 145¢g
-42% -46%

0.£5~*

35

@ (100g=024)

Arasidové

o (11-10 chrumky

Califernian

Pistachios

Paaibed & Lalted

COMPLETE
ORY FOOD
FOR CAT

L B

Pistacie Krmivo

Dusena Sunka prazené _ pre macky _
« rdzne druhy Oty « tozne druhy ® (1kg=11%) « rézne druhy ® (1kg=140)

o
**Zlava uréend z najniz3ej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zdklade porovnania cien diia 16. 5. 2023. ...amnoho dalsich V)’/‘rob kov na www.lldl.sk %

Ponuka tovaru plati od 29. 5. do 4. 6. 2023 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny sti bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach a variantoch pontkaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.
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SPRAVODAJSTVO / ZAMESTNANIE

Bylinkova zahrada

Pestovanie byliniek si uZ ziskalo za
posledné roky na Slovensku vela priaz-
nivcov. Miesto si nasli na nasich balko-
noch, terasach i v zahradach. Zalozte
si aj vy bylinkovil zahradu a Cerstvé
bylinky budete mat vZdy poruke. S ich
pomocou dokdaZeme dochutit a prevo-
nat pripravované pokrmy ¢i napoje ale
aj posilnit nase zdravie.

Medovka lekarska - je nenarocna na pes-
tovanie, zvladne slnko i polotiefi. Dopes-
tovat si ju mbéZeme zo semiacok, alebo z
priesad. Vysadbu z priesad do volnej pody
Ci kvetinacov zvacsa realizujeme v mesia-
coch april a maj, ale ni€ sa nestane, ked ju
zasadite aj o Cosi neskor.

Levandula aizkolista - oblubuje slnecné
stanoviSte. V zahradnictve zakipené prie-
sady vysadzajte do vzdialenosti priblizne
30 centimetrov, pretoZe sa eSte rozrastd.

Mita pieporna - nie je prili§ naro¢na, po-
staCi ak jej najdete polotieri. Rast bude aj v
kvetinaci na balkone Ci terase. Listy zbiera-
me od jina do augusta, tesne pred rozkvit-
nutim.

Repik lekarsky - je trvaca bylinka, ktora
dorasté do vysky 50 aZ 100 cm a kvitne od
jina aZ do augusta. Nie je prili§ naro¢na,
postaci ak jej najdete sinecné miesto. Rast
bude aj v kvetinaci na balkéne ¢i terase.
Na lieCebné tcely zbierame kvitnicu
viat.

Salvia lekarska - vysadzame ju na tep-
Ijich slne¢nych miestach. M4 rada suchsiu
podu a v zime je potrebné chranit ju pred
mrazom. Salvia dorasté do vysky 20 aZ 70
cm, rastie ako poloker a zakvita peknymi
fialov{mi kvetmi. Pestovat ju moZete nielen
v bylinkovej ale aj v okrasnej zahrade.

Rozmarin lekarsky - je vZdyzeleny polo-
ker a dorasta do vy3$ky 40 az 200 cm. Ide o
trvalku, ktora oblubuje slnecné stanoviste
a suchsie pody. Treba ho vSak chranit pred
mrazom. Jeho listky moZeme zberat pocas
celého roka. Pre svoju vyrazni aromaticki
chut je tato bylinka obltibena aj v kuchyni.
Vyborne ochuti pe¢ené méso a zeleninu a
hodi sa aj pri priprave ryh.

Bazalka - je jednoro¢na bylinka. Oblubu-
je teplé slnecné stanoviska chranené pred
mrazom a vetrom. Jej listy a viiat zberame
od jina az do septembra a pestovat ju mo-
Zeme na zahone alebo pocas celého roka na
okennom parapete.

»ren
zdroj foto congerdesign pixabay

Praca v zahranici

Socialna poistoviia pokracuje v elektro-
nizacii sluzieb a v tejto stvislosti infor-
muje na svojej webovej stranke o tom,
Ze zjednodusila proces vydavania pre-
nosnych dokumentov A1 (PD A1) pre pra-
cu v zahrani¢i. ,,Po novom mozu klienti
0 PD A1 poZiadat elektronicky, odpoved
dostanti do elektronickej schranky,*
uvadza institicia.

Praca v zahranici si pre niektoré ka-
tegorie zamestnancov alebo samostatne
zarobkovo ¢inné osoby vyZaduje vopred vy-
bavit PD A1. Tento dokument urcuje, v kto-
rej krajine bude obcan socialne poisteny a
kde bude platit poistné na jednotlivé druhy
poistenia podla legislativnych pravidiel
danej krajiny. Socialna poistoviia klientom
odportca poziadat o PD A1 vcas este pred
odchodom za pracou.

Kto Ziada o PD A1 - PD A1 je potrebny
v pripade, ak zamestnavatel vysiela svojho
zamestnanca pracovat do krajin EG/EHP/
Svajciarska/Spojeného kralovstva Velkej
Britanie a Severného frska alebo SZCO bude
v zahrani¢i pracovat na slovenski Zivnost,
pricom pri vykone ¢innosti v zahranici ma
nadalej podliehat socidlnemu poisteniu
Slovenskej republiky. O urcenie uplatnitel-
nej legislativy (urCenie sa potvrdzuje pros-
trednictvom PD A1) je potrebné Ziadat aj v
pripade stitbezného vykonu prace vo viace-
rych z uvedenych Statov.

Ako postupovat - ,Jednotlivé Ziadosti o

- novinka

vystavenie PD A1, podla konkrétnej Zivot-
nej situacie zamestnanca alebo SzC0, ktoré
sa do 14. méja 2023 podavali vylu¢ne v pa-
pierovej podobe, je od 15. méja 2023 mozné
podat prostrednictvom eFormulara. Pris-
lu$ny eFormular klient najde a odosle pro-
strednictvom webového portalu Sociélnej
poistovnehttps://eformulare.socpoist.sk. K
eFormularu je potrebné priloZit prilohy, kto-
rymi klient deklaruje skutocnosti uvadzané
v eFormulari - ide o rovnaké prilohy ako v
pripade papierovych Ziadosti. Prilohy mézu
byt vo forméate PDF siiboru, DOC stiboru
alebo stibor typu PNG," objastiuje Socidlna
poistoviia a dodava: ,,Ak klient poziadal o
vystavenie PD A1 z d6vodu vyslania alebo
urcenia uplatnitelnej legislativy prostred-
nictvom eFormulara, Socidlna poistoviia
mu ho potvrdeny zasiela do elektronickej
schranky, z ktorej bol eFormular zaslany.
Ak vysielajici zamestnavatel, zamestna-
nec alebo SZCO nie je vlastnikom elektro-
nickej schranky, z ktorej bol zaslany eFor-
mular zaslany, je potrebné k zaslanému
eFormularu priloZit splnomocnenie vlast-
nika elektronickej schranky na podanie
eFormularu, respektive dorucenie PD A1.“
Socialna poistoviia tieZ pripomina, Ze
podanie Ziadosti o vystavenie PD A1z dovo-
duvyslania, resp. o urcenie uplatnitelnej le-
gislativy prostrednictvom eFormulara bude
znamenat rychlejsie vybavenie Ziadosti a
vystavenie, resp. doruCenie PD A1 (z dovo-
du CiastoCnej automatizacie procesov, resp.
odstranenia chyb pri vypliiani Ziadosti).
»ren

I M PAC ZIAR NAD HRONOM

Vieska 285, 96501 Ladomerska Vieska
ponuka volné pracovné miesto na poziciu:

AUTOMECHANIK

Poziadavky: Prax v odbore vyhodou. Mzda: od 1000 €

POKLADNICKA

Poziadavky: Praca s pocitacom. Mzda: 820€ brutto

Zaujemcovia sa mozu hlasit osobne,

alebo e-mailom na: kral@impa.sk

Tubapack’

prijmeme zamestnancov na plny pracovny tvdzok na pozicie

Zoradovac hlinikovej vyrobnej linky

Mzdové podmienky (brutto): 1200 - 1350 EUR/mesiac, zavisi
od kvalifikacie a skasenosti kandidata. 13. a 14. plat + iné benefity m

« zabezpetenie plynulého a bezporuchového chodu vyrobnej linky

- zorad'ovanie, prestavovanie a nastavovanie jednotlivych €asti linky
podla technickej predlohy

* dodrZziavanie technickych noriem, technolog. postupov a parametrov

« vypliianie poZzadovanych prevadzkovych dokumentov

Obsluha vyrobnej linky

Mzdové podmienky (brutto): 900 - 980 EUR/mesiac, zavisi
od kvalifikacie a skasenosti kandidata. 13. a 14. plat + iné benefity

« obsluhovanie vyrobnej linky

« balenie vyrobkov a priebezna kontrola kvality

« odstraniovanie chybnych tub a dokladanie bezchybnych
« priprava baliaceho materialu

Miesto prace: Ziar nad Hronom / Termin nastupu: ihned

* praca v stabilnej spolo€nosti

« osobny a profesijny rast

*13. a 14. plat (uz aj pre novonasttpenych pracovnikov)

* prispevok na dopravu az do vysky 100,- EUR mesacne

» odmena za pritomnost v praci 400,-EUR za polrok

« prispevok na doplnkové dochodkové sporenie v zavislosti od veku
a odpracovanej doby do vysky 5% z vymeriavacieho zakladu

- odmena za odporucenie nového kolegu 300,-EUR

« prispevok na rekredaciu v zmysle zakona vo vyske 275,-EUR

» odmena pri pracovnom jubileu podl'a platnej Kolektivnej zmluvy

« priplatky za zmennost nad ramec Zakonnika prace

« stravné listky alebo finanény prispevok na stravovanie

» motivaéné odmeny pocas roka

« vwhody zo socidlneho fondu

- praca v nepretrzitom rezime (2 x R; 2 x N; 2 x P; 2 dni vol'no)

Ziadost o prijatie do zamestnania spolu
s profesijnym Zivotopisom zasielajte

na adresu: skodacek.michaela@tubapack.sk
Kontaktna osoba: Mgr. Michaela Skodacek, Tel.: 0918 537 281

ZH 23-21 strana 5
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SLUZBY, ZAMESTNANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 65€ Dvojhrob 150€ 95€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: (zlata, strieborn4, Sierna, biela) 2€ 1,5€/znak.
Dosekavanie pisma priamo na cintorine:

Do 5 znakov 80€, 6-11 znakov 120€, 12-30 zn. 12€/znak
31 a viac 11€/znak AKCIA!!

Vkladanie urien 80€ s .
. v Pri objednani do 31.5.
Ing. Miroslav Greisiger y

0940 653 651, 0919 205 521 74BULKY S MENAMI,
www.greisiger.sk VAZY 4 SVIETNIKY,
S Vami uz od roku 2014 NAHROBNE FOTO

«(KOVIN

hI’adéme do svojho timu:

GNC frézar n
P];-!)Ve dmienky: '
* 1000 -18 ![brutto
,zamestnanecke V\'ﬂnody af]ﬁeneﬁ{y

Zorad'ovat 1§
CNC programa:tor
Platové podmienky:

1000 - 1700 €/brutto
+ zamestnanecké vyhody a benefi

18-0004

Kontakt: KOVIN, s.r.o., Priemyselna 993
966 01 Hlinik nad Hronom

tel.: +421903 991772, e-mail: a.javorska@kovin.sk

Realizujeme

frezovame
od 15€/m
JUIEME
‘“‘ o CEW
RO\(

- frézovanietm-15 €
- vlozkovanie, certifikovany
iiaruvzdorny material
- zlava 30% na material
- obhliadka zdarma, dohoda ista

0911322 495, 0915 386 362, frezovanievlozkovanie@gmail.com

STROJOVE POTERY (PODLAHY)
® 0948 300 988 &

Nova a perspektivna
Stredna zdravotnicka skola v Prievidzi
hlada ucitelov
odbornych osetrovatelskych

( )

Firma MEUM a.s.
Prijme Vodica
na nakladné vozidlo
v Ciernej Vode-Sorjakos,

Frezovanie a vlozkovanie

27-0010

predmetov

Budiicim kolegom pontikame

 pracovny pomer na dobu neuréitu

1200 € netto/mesiac+odmeny
Blizsie info na: Alena Lisikova

0907 083 184, expedicia@meum.sk

« dovolenku 9 tyzdriov
* moznost ubytovania v aredli Nemocnice
v Bojniciach

il OBALPRINT a.s.

Ponuka prace vo Zvolene

» Nemocnica v Bojniciach - zmluvné pracovisko
pre odbornu prax
¢ hrubd mzda minimdlne 1200 Eur mesacne
® VS Il. stupria odbor osetrovatelstvo

Kvalifikacné
predpoklady

TLACIAR /| OPERATOR VYROBY

s

Miesto vykonu prace:

® minimdlne 2 roky klinickej praxe Ludenecka cesta 8310 Zvolen
1 -

v zdravotnickom zariadeni
Hruba mzda:

1150 - 1800 Eur/mesiac

+ mesacné prémie
Benefity: koncoroéna odm
ubytovanie ZDARMA, . 1
prispevok na cestovanie
VYBORNY KOLEKTIV

www.obalprint.sk

Kontakt: www. szspd.sk | |nfo@szspd sk
Riaditelka skoly - RNDr. Viera Beriova - 0901 918 352

13-0221

Skuste to s nami!

Vyuzite prilezitost' a dajte nam
o sebe vediet.

Innovative Lightweighting

Ponukame pracu pre operatorov vyroby na rozne vyrobne oddelenﬁ
jadrovna * odlievanie * CNC « finalne operacie » sekundarne operacie * logistika * nastrojaren * udrzba

Staci pnsiat svoj zivotopis a my Vas v pripade zaujmu budeme kontaktovat'.

Ponikame benefity ako:
i ]

»

13. a 14. plat po skisobnej dobe y

» dochadzkovy bonus (bez PN) 100 €/mesacne

» bonus za odporucenie nového kolegu 350°€ ’
poukazky na regeneraciu 130 €/polrocne

prispevok na dopravu 120 €/rocne

bonus za vernost po 1 roku v pracovnom pomere
I, pilier vo vyske 2,25% z hrub&ho prijmu

zlavy na Sportoveé a kultarne podujatia

Ponikané mzdové ohodnotenie (v zdvislosti od pracovne| pozicie a skiisenostl);

670 - 930 €

Zakladny tarifny plat (brutto) od - do:
+ priplatky + premie

Nastupny plat (brutto) od - do:
1110 - 1480 €

Blizsie informacie na tel.: 045/6702 315, 0918 835 881.
* Svoje Ziadosti spolu so Zivotopisom posielajte na email: slovakia.jobs@nemak.com

alebo na adresu: Personaine oddelenie, Vieska 394, 965 01 Ladomerska Vieska.

ZH 23-21 strana
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PROFESIONALITA & KVALITA

Fotovoltaickd elektrdren 3185

- pozostdva z 7 panelov-ov

- instalovany.vykon 3185 Wp
adenie na klic

%=~ ndvratnost investicie 4-5 rokov

one 455 Wp

=vrdtane'montdze

zvysok Zivotnosti elektrdrne mdte vami vyrobenii elektrinu tplne zdarma

- rocnd vyroba el. energie 4000 kWh

www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk

infolinka: 0800 909 909

Némecké te;élné cerpadlo vzduch - voda

0951 909 909

EURGPSKA UNIA

Eurigriky ford sapendingh ritess \

NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRACIU PRE ZiSKANIE DOTACII
ENVIROJTHERM

(45 Zelend
=/ domacnostiam

SERVIS
ZABEZPECyY

_ Soldrny systém pre ohrev vody

VYROBCA

vratane montdze

- vhodné pre rodinné domy od 70-500 m?
- pracuje aj pri teplote -25°C
- vo vykonoch 8 kW, 10 kW, 12 kW a 16 kW
- ekonomické a komfortné riesenie vhodné
aj pre vykurovanie podlahovky a radidtorov
- mesacné ndklady na vykurovanie a ohrev od 40 - 60 €

- 3 ploché kolektory
- kompletnd konstruk- |
cia na strechu +
pripojovacie potrubie
- 300l bojler v cene
- spolahlivo pokryje
spotrebu teplej vody
od marca do oktébra

vrdtane montdze

$xVxD
1,64x1,66x4m 379 €
Uzop GRETA 2x2x4m 479 €
GLORIA 2,58x2x4m 579 €
GALA 3x2x4m 449 €
GENIO 3x2x4m 479 €
GARANT 3x2x4m 579 €
GAMMA 3x2,15x4m (AN 549 €
GULLIVER 3x2x4m 649 €
GOLIAS 3x2x4m 729 €
GOLEM 4x2,7x4m 1599 €
GIGANT 6x4x10m 5799 €
Vietky modely je mozné predlzovat o 2m.

EKOLOGICKE
CISTENIE

kontaktna technoldgia

roginné
V.q omy

So

Z

Patentovana

Bez vysokotlakovych

-

Cisticov
i BombaFasada
DOPRAVA ZADARMO www.BombaFasada.sk BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
JEDNODUCHA MONTAZ 0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA
N [ N\

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové Stadie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktord tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st doleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od atleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribdanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slab$ia a slabSia. Bolo preuka-
zané, ze uz pri dosiahnuti 18 roka zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rdzne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénu a s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existujii formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim rdznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi do6lezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény stt neoddelitelnou
stcastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom

KOLAGEN
FORTE2 V1

HOVADZi KOLAGEN
FORT

41

uZzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruZnost a elastici-
tu pokoZzky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje az 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

O
MEDIKA
EXPERT

JARNA
AKCIA

-25"

na vsetky
lipozomalne vitaminy

ST
MbZete teraz objednat na:

www.medikaexpert.sk

alebonatel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

Slniotko
ehaand s

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

N
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS = PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

:rFﬁ.——'
ZAMERANIE A B
3D VIZUALIZACIA P

I

Zhody, trofeje
cele polovmcke zblerky

VYKUP MINCi
do roku 1945

Kipim veciz 1. a 2.
sv. vojny,vzduchovky.

Cela SR

tel. 0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

o SR p

461230009

WWW.MONTTER.SK

Zlava 15 % na exkluzivne modely stoli¢kovych vytahov
Sofia a Solus s luxusnym kozenym &alonenim.

Stolickové vytahy Stannah, Pouzivanie schodov nikdy

nebolo také jednoduché.
Bezpeénosf, pohodlie a nezavislost - to je

stolickovy vyfah Stannah.

V 9 z 10 pripadov dokdzeme nainstalovaf stolickovy vyfah Stannah.
Bez ohladu na to, &i s schody rovné, tocité, vnitorné alebo vonkaisie.

¥ Vynikajica kvalita vyrobkov
¥ Zékaznicka podpora 24h/7d
¥ 156 rokov vyrobca

Pre TZP obéanov moznosf vybavif

na zakdpenie stolickového vytahu
pefiazny prispevok od 3tdtu.

Na celom
Slovensku

@‘

Zavolajte zadarmo

= 0800 162 162

@ www.stannah.sk

Ponuka je platné pre modely Sofia a Solus do 30/6,/2023 alebo do vyéerpania
zasob. Neplati spétne ani kumulativne s inymi zlavami & kampaiami.

X ElEIE -
krby - kachle sporaky

wWwWw. krby-tlea sk |[E
pece a grlly]

. tel. 0905 394 055
Banovce n. Bebravou - showroo
najvédcsie krbové stadio v SR
prev.: Pezinok - 0917 861 305
prev.: Kosice - 0915 147 170
prev.: Nitra - 0908 136 854
prev.. Bans.Bystrica - 0915 905 112 |3

ANTRAI}IT
7016

HNEDA
8003

HNEDA
8017

BIELA
9016

STRIEBORNA

predaj
- palmy
- olivovnik
- citrusy
yuccy
- cykasy

- bananovniky

k bazénom, pre firmy, na terasy, zimné zahrady/|[§=

< 0919 383 881- 0919 383 363 B 0BJEDNAVKY@MONTTER.SK |
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