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0908 186 129 | info@strechysc.sk | www.strechysc.sk

STREŠNÁ KRYTINA

ZĽAVY AŽ DO 42%

CENOVÁ PONUKA

A ZAMERANIE STRECHY

ZADARMO!

PREDAJ: PRÁCE:

REKONŠTRUKCIA STRIECH

ZĽAVA AŽ DO 33%

STREŠNÉ OKNÁ

ZĽAVY AŽ DO 20%
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 Bližšie info: 0917 602 817
www.dczazracnysvet.sk
info@dczazracnysvet.sk

Zápis prebieha elektronicky alebo osobne

po telefonickom dohovore v budove

Súkromnej materskej školy Zázračný svet

VIac info o zápise a dokumenty potrebné

k zápisu nájdete na stránke:

www.dczazracnysvet.sk/zapis

Súkromná materská škola

ZÁZRAČNÝ SVET
Trnavská 11, Senec

Zápis detí na predprimárne vzdelávanie

v školskom roku 2023/2024

do Súkromnej materskej školy

Zázračný svet
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INZERCIA

 

SENECKO

Peter Bukovinský  0905 915 040
Zora Kováčová  0905 719 132
Distribúcia:
Zora Kováčová  0905 719 132
www.regionpress.sk
www.facebook.com/Senecko.sk
 

Každý týždeň: 
Senec, Bernolákovo, Blatné, Čataj, 
Dunajská Lužná, Hamuliakovo, Hrubá 
Borša, Hrubý Šúr, Igram, Ivanka pri Du-
naji, Kaplna, Kráľová pri Senci, Malinovo, 
Most pri Bratislave, Nová Dedinka, Reca, 
Rovinka, Tomášov, Tureň, Vlky, Zálesie, 
Chorvátsky Grob, Veľký Biel, Kostolná 
pri Dunaji 

senecko@regionpress.sk

Redakcia: Trnavská 11
903 01 SENEC

Senec

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  59.870 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (35.420 domácností)

Chcete si podať riadkový inzerát?
Pošlite SMS na číslo 8866 v tvare: RP medzera SC 
medzera Číslo rubriky medzera Text inzerátu

Príklad: RP SC 12 Predám kočík, 0987 654 321.

Spätnou SMS vám potvrdíme prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mobilný operátor. Cena je 0,60 € s 
DPH za každých začatých 30 znakov textu vášho inzerátu 
vrátane medzier. Nič iné neúčtujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátora O2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť v ľubovoľných iných našich 
novinách, SC zameňte za skratku novín, ktorú nájdete na 
druhej strane vľavo dolu. Službu PlatbaMobilom.sk technicky 
zabezpečuje ELET, s.r.o.

01 AUTO-MOTO / predaj        

02 AUTO-MOTO / iné 

03 BYTY / predaj 

04 BYTY / prenájom 

05 DOMY / predaj   

06 POZEMKY / predaj 

07 REALITY / iné       

08 STAVBA                    

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RôZNE / predaj    

14 RôZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

je, heligonku, akordeón, 
husle. 0915 876 860

»Kúpim haki lešenie. tel. 
0908 532 682 

»Kúpim dychové nástro-

Občianska
riadková
inzercia
01 AUTO-MOTO / predaj        

02 AUTO-MOTO / iné 

03 BYTY / predaj 

04 BYTY / prenájom 

05 DOMY / predaj   

06 POZEMKY / predaj 

07 REALITY / iné       

08 STAVBA                    

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

14 RÔZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

SPOMIENKY

Občianska
riadková
inzercia

BLAHOŽELANIA
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Tel.: 0903 549 642       |       zaluziesietky09@azet.sk

» Inštalatérske práce - batérie, sprchové hadice, toalety

» Elektro práce - svietidlá, žiarovky, spotrebiče, zásuvky, vypínače

» Interiérové práce - tesnenie okien, žalúzie, sieťky, záclonové tyče,

                      zámky, kovania, montáž nábytku

» Drobné stavebné práce

» Záhradné práce a úpravy terénu

HODINOVÝ MANŽEL
Opravy a údržba pre Váš dom, byt či kanceláriu
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Tel.: 0911 011 020, 0903 653 930

NON STOP Služba

Prevoz zosnulého v Senci a okolí
+ vybavenie matričných dokladov ZDARMA

ohrebná služba v SenciP
VA-SI, spol. s r.o.

PREVÁDZKA: VA-SI, spol. s r.o., Farské námestie 16, Senec
www.pohrebnasluzba-vasi.sk

Pohreby už od 500 €

Nájdete nás

v Dome smútku

v Senci

ČALÚNNICTVO
» obnova a výroba čalúneného
    nábytku na mieru
» čalúnený nábytok pre deti
» predaj matracov

tel.: 0904 697 765
Tureň 442, 903 01

mancalcaluvnictvo@gmail.com
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PALIVOVÉ
DREVO

0917 649 213

Neváhajte sa zásobiť
palivovým drevom už dnes!

POLIENKA BUK, DUB, HRAB
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INZERCIA
0905 915 040

DREVODOMY MODULOVÉ DOMY OBYTNÉ MODULY

ZIMNÉ ZÁHRADY 
A ZASKLIEVANIE TERÁS

BIOKLIMATICKÉ
PERGOLY A TERASY

NA PODVOZKU

mediálni partneri :

Plne zariadený 12x4m, 48m2

Na mobilný / modulový dom alebo modul
nie je potrebné stavebné povolenie !

Slovensko

Zameranie u vás 
www.drevodomystenko.sk0911 113 130

0917 123 136  

8
5
 3

9
3

7
8
-0
0
0
5

Prijmeme pracovníkov SBS 
v Bernolákove

Mzda od 4,69 €/hod.

0948 116 981    corado@corado.sk
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SBS

LAMA SK
prijme bezpečnostného

pracovníka na recepciu

v centrálnom sklade

1 100 €  brutto/ mesiac 
Nástup ihneď! POS nutný!

0948 355 034

NAY Senec
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Areál PD, Boldocká 301, Senec | tel.: 0905 605 209

www.in-real.sk | e-mail: inreal@wmx.sk
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KAMENÁRSTVO
PETROVIČ

BRATISLAVSKÁ 1/B, SENEC

0905  100  134 www.kamenarstvo-petrovic.sk

Rodinná firma s viac ako
30 ročnými skúsenosťami
a dobrým menom
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(areál cintorína)

Mozog je jeden z najdôležitejších 
orgánov v ľudskom tele.  Prospie-
va mu akákoľvek aktivita, kvalitný 
spánok, pobyt v prírode, pohyb, tré-
ning pamäti, dostatok tekutín ale aj 
kvalitná zdravá a vyvážená strava.

„Vhodným príkladom je stredo-
morská strava zahŕňajúca zeleninu, 
ovocie, olivový olej, obilniny, chlieb, 
strukoviny, ryby, vajíčka, mliečne 
výrobky, mäso. Dôležité je redukovať 
príjem alkoholu. Vitamíny skupiny B 
sú dopingom pre celý nervový systém,“ 
radia odborníci z Odboru podpory 
zdravia a výchovy k zdraviu Úradu ve-
rejného zdravotníctva SR.

Pravidelnou konzumáciou na-
sledujúcich potravín môžeme podľa 
odborníkov zlepšiť fungovanie svojho 
mozgu:
- Potravinové zdroje vitamínu E, ako je 
rastlinný olej, semená, avokádo, ore-
chy.
- Zdroje antioxidantov vrátane vitamí-
nov A, C, D, E, K, ktoré sa nachádzajú v 
pestrofarebnom ovocí a zelenine.
- Ryby obsahujúce omega-3 mastné ky-
seliny.
- Tmavozelená listová zelenina, ako na-
príklad kel, špenát, mangold.
- Všetky strukoviny nám môžu pomôcť 
stabilizovať hladinu cukru v krvi, a 
tým zabezpečiť priebežné dodávky po-
trebnej energie aj do mozgu.

- Káva, čaj a horká čokoláda; kofeín 
konzumovaný v týchto formách a s 
mierou môže stimulovať duševnú bys-
trosť.

Náš tip:
Avokádová nátierka

Budeme potrebovať: 1 väčšie avoká-
do, 2 lahôdkové cibuľky,  kúsok čer-
stvej uhorky, 200 g syra balkánskeho 
typu, 2 lyžice olivového oleja, šťavu z ½ 
citróna, soľ, čierne mleté korenie

Postup:
Zrelé avokádo prepolíme, odstráni-

me z neho kôstku, zbavíme ho šupky a 
vložíme do mixéra. Pridáme citrónovú 
šťavu, olej a dohladka rozmixujeme. 
Potom pridáme pomrvený syr, nakrá-
jané jarné cibuľky, uhorku, dochutíme 
soľou a mletým čiernym korením. Opäť 
rozmixujeme. Podávame s celozrnným 
pečivom.

Potraviny pre mozog

» ren
zdroj foto stevepb pixabay
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VEREJNO - PROSPEŠNÝ PODNIK SENEC, a.s., Senec, Fándlyho 3

VÝVOZ ODPADU

VEĽKOOBJEMOVÝMI

KONTAJNERMI 

0903 410 436

Prijmeme ihneď vodiča
nákladného vozidla,

VP skup. "C" + karta vodiča, prax min 2 roky

02/4592 4704

REZANIE
BETÓNU

otvorov do panelu

odvoz odpadu

AKCI
OVÉ

CENY
!

0908 447 006
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0948 107 877

STRECHY

KROVY
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0944 091 085

OPRAVA
A ÚDRŽBA

ZATEKAJÚCICH
STRIECH,

VÝMENA RÍN 
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0905 66 22 29

BEZPEČNÝ VSTUP 
DO KAŽDEJ VANE 
Montáž do každej vane,  
za 8 hodín bez búrania.

www.DvereDoVane.sk
0950 593 026
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KLIMATIZÁCIE

0902 061 972 | klimasousek@gmail.com

Dodanie | Montáž
Servis | Pozáruèný servis

0902 00661 997722 || kklliimmaasou

SeS rvv

v lete CHLADÍME
v zime KÚRIME

Znaèky pod¾a želania zákazníka
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• Stavba
   teplovzdušných
   krbov a teplovzdušných rozvodov
• Vložkovanie komínov
• Rekonštrukcia starých komínov
• Obhliadka
  komína zdarma
www.kominicek.sk

0905 702 276 • 0917 850 155 

Frézovanie
komínov

ZĽAVA
NA NEREZ zd

ro
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ŠO
P 

SR

Obnova rašelinísk 

v Karpatoch
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ŠTRK · PIESOK · OKRASNÉ KAMENE
DOPRAVA · PORADENSTVO
VEĽKOOBCHODNÉ CENY
TUREŇ 374 / BÝVALÉ PD (okr. SENEC)
0902 555 333 · WWW.PIESOK-SK.SK ©
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Š x V x D
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ODOLNÉ POLYKARBONÁTOVÉ SKLENÍKY
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�����������������
DIOPTRICKÉ OKULIARE

85 
OPTIKADROPTIK  DR.OPTIK_SK      

  WWW.DROPTIC.SK 0918 237 839             

€
Akcia platí na vybrané okuliarové rámy a sklá do vypredania zásob. 

LICHNEROVA 37 
SENEC

IBA
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0800 162 162

Vylepšite svoj domov s
prvotriednou kvalitou a eleganciou!

Zľava 15 %

15- %
ZĽAVA

*

4
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1
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3
0
0
0
9

Zhody, trofeje
i celé poľovnícke zbierky.

VÝKUP MINCÍ
Kúpim veci z 1. a 2.

sv. vojny,vzduchovky.
Celá SR

tel. 0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

do roku 1945
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