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6 AQUABAL
" LUXUSNE RATANOVE

4 4
A DREVENE BAZENY
V ponuke: tepelné éerpadlda, bazénové vysdvaée, bazénové prislusenstvo,
ddvkovacie stanice na upravu vody

shop.drevenebazeny.sk

www.drevenebazeny.sk tel.: 0902 620 183

Samozber jahod _ANTENY

45-0024

V ovocnom sade 'F'I“Ste“tna
v Tekovskej Breznici fﬁ'ﬂ’;”,ﬁ
O sKYLINK
(nformuite sa: OBCHOD
0908 906 510, 0905 717 375 SERVIS
www.sady tekova.sk 4 0907 771104 &
C :) PREDAJDVERi
Recyklacia a vyradenie| “,, iove sety

45-0011

vozidla z evidencie 0903 416 995

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.

-, -
. . . . ZALUZIE SIETE
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto| g I

0dvoz auta zadarmo oﬁ pRAg }
Velcice 301 A
Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat, OKI N
my vietko odhlasime za Vas. = DVE RI
. 0915 261 120 ‘P ® 0940765888 *

XS

POHREBNA SLUZBA

ZLATE MORAVCE
=f KOMPLETNE_
“??'” POHREBNE SLUZBY
¥ NEPRETRZITE Bernolakova 15

‘l. 0907 789 124 Zlaté Moravce
o

(oproti nemocnici
F V!

78-0025

TyZzdenne do 20 930 domacnosti

00905 349 039

www.slza.eu

NEPRETRZITE

Zlaté Moravce - ul. Janka Krala 31 (za hlavnou postou)

ZLATE MORAVCE - VRABLE

Vrable - ul. Cintorinska 1274 (na cintorine v dome smutku)

45-0021

e, ' RTKOVANIE

v tazko dostupnych MONITORING A CISTENIE KANALIZACli
VODOINSTALATERSKE PRACE ;-j .
©0907 736 1 69@“

Okrasné dreviny PREDAJ pAL'VOVéHO

a priestorovo
obmedzenych
miéstach?

Tel.: 0902 593 835 E

0944 470 266
e s DREVA
Lt «Stiepané
«Paletové
Drevo
(RENOVACIE VANI e
SMALTOM *Vidknina
" *Triesky
2 «Sluzby

Zitavany Po-so | 08:00-18:00 Byvaly Are&l PD
0948 914 451 /] 0904 340 886

O 0905 358 906

45-00

PMMONT' PR | OviRaceHoDINY (R 8:00-17:00 800-12:00

V pripade potreby otvorime aj mimo pracovnii dobu 0917 758 716-
O 037/6307390,0917758716 @ pmmont@centrum.sk

TOPOLCIANKY

Machulinska 7, 951 93 TopolGianky

PLVYN - VODA - KURENIE - PREDAJ - MONTAZ - SERVIS

AKCIA il
| nazavlahovy systém ;-_-lii‘..'l AKCIA o
-

NA SLOVENSKE
BATERIE -

AKCIA

na kanalizacny
sortiment

,

R
Zarudny a pozarucny
servis
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45-0013
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45-0001
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DISTRIBUCIA (20930 domacnost)

Kazdy tyzden:

Zlaté " Moravce, Vidble, Caradice,
Cerveny Hradok, Cieme Klacany,
Hostie, Hostovce, Chota, Jedlové
Kostolany, Ladice, Lovce, Machulin-
ce, Mankovce, Martin nad Zitavou,
Neverice, Nevidzany, Nova Ves nad
Jitavou, Obyce, Skycoy, SlaZany,
Sleptany, Tesdrske Mlyriany, To-
polCianky, Vellice, Velké Vozokany,
Vieska nad Zitavou, Vrable, Vol-
kovce, Zikava, Zitavany, Beladice,
Tekovské Nemce, Nemdcinany

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou Uipravou.

Prosha o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \ychod
106.540 Bratlslavsko Zapad
34320
34390
30330
16.450
30580
29680
54170
35.050
22970
41870
35420
36.750
41930
59.870

Hlohovecko+Seredsko
Komariiansko
Levicko

Malacko

Nitriansko
Novozédmocko
Pezinsko
Piestansko+N-+MY
Senecko
Senicko+Skalicko
TopolGiansko+PE+BN
Trentiansko+DCA+L
49930 Trmavsko

20930 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 56200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM
U 37270 Liptovsko=LM+RK
IC 30860 Lucenecko+VK+PT
MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povazsko=PB+PU
PD 40150 Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA
M 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 dilinsko+BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP
30830 Gemersko = RV+RS+RA
27190  Humensko=\T+SV-+ML
92130  Kosicko

24900  Kosicko okolie
12940  Lubovniansko
31260 Michalovsko+TV+50
41520 Popradsko+KK
49940  PreSovsko+SB
32540  Spissko+LE+GL

7it tu a teraz

»Veerajsok je prepadnuty Sek, za-
jtrajSok je dlzny tpis, dneSok je
jedina hotovost, o mas, tak s fiou
naloZ madro,” povedal kedysi Kay
Lyons.

Premyslali ste aj vy niekedy nad
tym, Co poCas dila zamestnava vasu
mysel? Ak ano, pravdepodobne mi
date za pravdu, Ze naSe myslienky st v
prevaznej miere zamerané bud na mi-
nulost, alebo na budicnost. Na pritom-
nost myslime zriedka. A to je chyba.

Mnohi sa neraz pristihneme pri
tom, Ze sa pitveme v tom, Co sa stalo,
¢o nam ubliZilo, ¢o sa ndm nevydarilo,
smutime nad prileZitostou, ktor(t sme
premeskali, nad chybami, ktorjich sme
sa dopustili a to napriek tomu, Ze vie-
me, Ze to, ¢o bolo, uz jednoducho ne-
dokaZeme zmenit. Jediné, ¢o mdZeme
urobit je, poucit sa a ist dalej.

Pripadne naopak, az prili§ casto
premyslame nad buddcnostou, dopod-
robna rozoberame to, ¢o by mohlo byta
pritom je ndm jasné, Ze vSetko, Conasv
nasom zivote caka aj tak nemame cel-
kom vo svojich rukach a deja sa veci,
ktoré jednoducho nemame moZnost

ovplyvnit. Je na mieste urCovat si ciele,
robit si plany, ale zaroven aj dovolit si
uZivat krasu vSednych dni.

V tomto pripade plni dolezita Glo-
hu nasa schopnost Zit naplno v pritom-
nej chvili. Ide o to, venovat celd svoju
pozornost tomu, ¢o prave robime, ¢o
aktualne prezivame. Vnimat vsetky
farby, vone, zvuky ¢i krasu, ktora je
vSade okolo nas. Uzivat si ten moment,
ked'sa po dazdi objavi na oblohe dtiha,
ked vecernii oblohu rozziaria tisice
hviezd. Vychutnat si vornu lesa, zur-
Canie potoka i to, Ze v parku spievaji
vtacence, Ze zahon zakvitol voflavymi
kvetmi a po like lietaji pestrofarebné
motyle.

Kazdy den so sebou prinasa kras-
ne momenty a je na nas,
aby sme sa naucili viac
si ich uzivat, vychut-
navat si kazdd jednu
malickost, kazda
peknt chvilu, tesit
sa z kazdej mind-
ty.

» Rendta Kopacova, redaktorka

’

PALIVOVE

DREVO
Cenaod 65,- EUR

o Vl&knina dizky 4 - 5 m. (min. odber 20 PM)
 Metrovica

« Stiepané ukladané drevo v paletach

« Stiepane volne sypané drevo

* Moznost vlastnej dopravy

Ku kazdému objednanému
metru ,,tuhy podpalovac”

Zabezpetujeme dopravu, cena sa uréuje individua

IZOLACIE
PLOCHYCH
STRIECH

0904 005 299

40-0037

1IZOLACIE

PLOCHYCH STRIECH
VYSOKOKVALITNYMI

MATERIALMI

Sme na thu uj viac ako 25 rokov...
i STAVEBNE
Mﬁﬁﬁgﬁ,ﬁ”‘a{!ﬁ A MURARSKE PRACE
ZATEPLENIE BUDOV
LCA()7 NI [REKONSTRUKCIE BYTOV
CISTENIE KANALIZACIi BYTOVE JADRA
BTN O | MUROVANE PLOTY
L e | ZAMKOVA DLAZBA
oy zocah DLAZBY | OBKLADY
KUPELNE NA KLUC
DOPRAVA ZDARMA O%LE;K(V“; IS’III;IE(I:‘EKY
0907 652 71 0 - | dodanie materidlu - zdruka na pracu
www.kanalservis.sk__} € | 0907369 497 - CENY DOHODOU

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie —
- chemicka injektaz{vooa

100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

ia mnozstva dreva.

podla

® 0911 041 654 :

HYDINARSKA FARMA

TOPOUNICA PONUKA
BROJLEROVE KACICE

NA VYKRM ALEBO
NA ZAREZANIE
AKCIA 7,50/Ks

>

KURICKY NOSIVE
ROZNEJ FARBY 8-12-15-18 TYi 5
BRWI.ERGVE KACICE 1-14 DNOVE
MULARD KACICE - KACERE 1-14-DNOVE €<
HUSATA LANDESKE 1-14 DNOVE

MORKY BIELE BIG-6 6 TYZDNOVE
BROJLEROVE KACICE NA VYKRM

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ ZMES]

0905 551 499 * 031/781 15 63 » WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
i HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

immuims
00 WYREDAN %

EE—— RO2V02Z 2ABEZPECIME
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3 0905551 499 * 031/78115 63
WWW.HYDINARSKAFARMA.SK S

36-0002

Zaciname uZ coskoro. Aktudlne informacie na:
facebhooku ﬂ jahodyzahokreky a na www.samozherjahod.sk

Zabokreky n/Nitrou (okres Partizanske) za éerp. stanicou GAS

samozber
hrachu

2,70€/kg

091839135273}
0905§2i16§352

pred prichodom si overte
dostupnost na tislach

0903 767 190

0903 752 433
0948 646 309

0902 982 120

Otvorené 7 dni v tyzdni,

od 7:00 do 18:00

Aktudlnu situaciu zistite na www.jahodynavojovce.sk alebo na ' f fructopsk

2

78-0001-1

59-0126

40-0043

40-0097

40-0100-1



ZLATOMORAVSKO SLUZBY

_ KLIMATIZACIE A TEPELNE &

~ PREDAIJ - MONTAZ - SERVIS
e PLNENIE @UTOKLIMAT ’

e kvas na paife,, o
Pestoodteliks Pilenics,

Zlaté Moravce s. r. o.
Jozef Stevo

prijima objedndvky na pestovatelské pdlenie ovocia pre pélenitiarsku sezonu 2023/2024,
ktord v na3ej Pdlenici zatina diiom 03.07.2023.

Minimdlne mnozstvo kvasu pre zatatie pélenia je 1801, maximdlne mnoZstvo kvasu pre 1
proces pdlenia je 3501,

V pripade zdujmu o pdlenie sa nahlasujte na tel. tisle 0908 473 010 alebo prostrednicivom
e-mailu na stevojozef@gmail.com alebo prostrednictvom kontakiného formuldra na mojej
sirdnke https:/ /pestovatelskapalenicazm.sk /kontakt /

AQUA - CLIM s.r.o., Oby(l:e‘ :-
® 0948 660 959

TeSim sa na stretnutie s vami

45-0003

CENTRUM - STRESNE KRYTINY A ODKVAPOVE SYSTEMY
DODAVKA A MONTAZ.

+ STRESNEJ KRYTINY A ODKVAPOVEHO SYSTEMU
+ STRESNYCH DOPLNKOV
+ KLAMPIARSKE PRACE
* TESARSKE PRACE
Zabezpedime klampiarske vyrobky az do dizky 5m!!!
Kvalitné odkvapové systémy s 30-ro¢nou zarukou.
Ponukame vyhodné cenové podmienky a odborni montaz!!!

Chyzerovecka ulica 227, Zlaté Moravce, tel.: 0917 482 838
Otvotené: Po - Pi: 8:00 - 16:00

o

0915 260 345 9

80-0024

AUTOMA

45-0033

Previjanie a opravy
elektromotorov a erpadiel

npravy (d,'[ ¢ Stl'Ojov F PI_OCHE lacno Tovérenska 1264 , Otvaracie hodiny:
elektrickych zariadeni. STRECHY Bil9 :S\AV/ 1V COeror N 8
Servis rucneho elektrického 0904 644 980 K 7 S0bela B0 145
naradia NAREX a BOSCH.
Servis tepelnych cerpadiel 3D GEGMETRIA TAZNE Dalie sluzby:
o q = * OPRAVA
~ Nitra, Priemyselna 4, ZARIADENIA BEIYEATR (a0
objekt byvalej In3taly, tel. 0911 980 480 g i (hcete « PNEUSERVIS
r usetrit € 2 |9 f!) e
b A e e, SNl bk oiskov

aute Vam Setri

Setri : - OLEJ SERVIS
; preumatiy a paiive. Predaj UITEVA - popvozKovE
)LD ENERER ER GG © seriozne ceny - zarugena CENTRUM (brzdy,

i - profesiondlna  kvalita vyfuky, tlmice, napravy )
geometrie za 15 eur. MONtAZ o]

C

m@wmm ZALUZIE CIBULA

ZALUZIE, ROLETY SIETKY PROTI HMYZU
| ® 0915207 784 - 0905 186 682 (@ www.swingpneu.sk ) Autocentrum SWING

45-0008

MARKIZY, PERGOLY

WWW.ZALUZIE-CIBULA.SK
@ 038 7401 460

GARAZOVE BRANY

KURENIE - VODA - PLYN
KRTKOVANIE KANALIZACIE

{ N
Hroby - hrobky - urnové hroby a schranky - montaz kotlov, kureni, vodovodov
'hr°b1‘("’e d°p|':jky thrl'(r°d“eh° kametia M - rozvody plynu, &istenie kanalizacie
Pomniky z prirodného kamena rucne L2 . . - .
yzp T - montaz, servis, dodavka materialu

tvarované podla poziadaviek zakaznika

0905 398 652

Pri kompletnom vyhotoveni zameranie a gravirované pismo gratis

80-0057

Prest'ahovana predajia z Cerveného Hradku na ulicu

Z ” ) - °
Janka Krala 65, Zlaté Moravce PLOCHE Frézovanie a vlozkovanie
(vedra cukrarne Bali) STRECHY KOM I “ov frezovanle ;
> av brané - izolacie plochych striech od 15€ m i
Zlava na vy - zateplenia plochych striech - frézovanie1m - 15 € £
sulové komplety :';zlé%l:zg‘;*o?::ghzxg folie - vlozkovanie, certifikovany ;Rﬂ““-“?
a cenova ponuka na mieste Ziaruvzdorny material po (B

- zlava 30% na material ROW =
- obhliadka zdarma, dohoda istd =

0911322 495, 0907 362 202, frezovamevlozknvame@gmall com

v 0948 381 424  mjkamensro@gmail.com ZDARMA
E1 MJ-KAMENARSTVO www.mjkamensro.sk 10905 66 22 29

. ] J

59-0011
40-0036
27-0010

ZM23-23 strana 3
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Obcianska

giaquvé
inzercia

01AUT0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» CZ-JAWA Odkdpim Moto-
cykel/Diely - SERIOZNA DO-
HODA 0908 205 521

» Kdpim tovarensky traktor
alebo malotraktor, aj stary
nefunkeny. Tel. 0949 350
195

» Kdpim motocykle Jawa/
(Z/Babetta/Stadion/Pio-
nier/Simson aj iné. Slusne

4 W.\T/\
| Na materij| 35 %
"33 33

zaplatim. 0949 371361 REKONSTRUKCIA
03BYTY / predaj KUPEENE NA KIUC
04 BYTY / prendjom OMIETKY - STIERKY
DLAZBY - 0BKLADY
05 DOMY / predaj MUROVANE PLOTY
- ZAMKOVA DLAZBA
06 POZEMKY / predaj ZATEPLENIE
07 REALITY / iné LA I MATERIALY
0910680 183

08 STAVBA

» Kapim haki leSenie .tel.
0908 532 682 =

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

STAVEBNE AVEBNE /
PRACE PRACE OD A PG

59-0129

DLAZKOVICA, ZRUBOVINA, LATY
OO OEATLE BTN 0917 266 883

- PRESTAVBY _
NADSTRESNYCH
CASTI KOMiNOV

- ZATEPLOVANIE
Z%IF]‘KOVANIE
KOMINOV

_QBHLIADKA KOMINOV

DAR

REKONSTRUKCIE domov
a bytov, bytové jadra
ZATEPLENIE rodinnych
domov, FASADY, MALOVKY

AR A A PRA

VIZITKy

0910 569 093

TATRANSKY PROFIL - PE@priiKﬁ

cena od'6‘,'§9£-/,1mz‘~

8|6

11 HOBBY A SPORT

2 9 3

» Z0 STARYCH DOMOV KU-

5

PIM STAROZITNOSTI, LUDOVE
KROJE A STARE VECI 0918
439124

» KUPIM LUDOVE KROJE 0902
708 047

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA
» 53 ATRAKT. MUZ HLADA

ZENU, NA VEKU NEZALEZ].
0907 119 860

SPOMIENKY

BLAHOZELANIA

Chcete si

podat'
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:
RP medzera ZM medzera

Cislo rubriky medzera Text
inzeratu

Priklad:
RP ZM 12 Predam kocik, 1

0987 654 321.
Spatnou SMS vam  potvrdime

Ul

prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordvam vydctuje vas mobilny
operator. (ena je 0,60 € s DPH

w

8|1

2 4

za kazdych zacatych 30 znakov

textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nedctujeme.
Upozornenie! Sluzha nefungu-
je uoperatora 02 a 4ka.

16. juna 1919

vznik Slovenskej republiky rad

59-0115

ZM23-23 strana

Patraj a vyhraj

»Patraj po kraji, najdi peciatky a vy-
hraj,“ vyzyva detsky cestovatelsky
program Haravara. Krajska organizacia
cestovného ruchu Kosice Region Turiz-
mus (KRT) chce vyvolat zberatelstvom
peciatok, zaujem deti spoznavat krasy
Kosického kraja.

Peciatky organizatori ukryli do v3et-

2 kych regiénov Kosického kraja - Abov,

Gemer, Spi$/Slovensky raj, dolny Zem-
plin. Zberatel ich moze najst v rdznych
institticiach, ale aj volne v prirode. ,,Do
kraja sme ukryli aZ 30 peciatok, pricom
niekolko z nich sa nachadza v Special-
nych vtacich bidkach. Na tych najsikov-
nejSich zberatelov ¢akd, samozrejme,
vyhra v podobe darcekov a zaujimavych
zézitkov,“ objasnila Lenka Vargova Jur-
kova, vykonna riaditelka KoSice Region
Turizmus.

Doplnila tieZ, Ze vtacie budky si
oznacCené logom Haravara a ich presna
lokalita je zverejnend na webe www.
haravara.sk/patracka. Tieto budky, v
ktorych vtaci svoj domov sice nendajdu, sit
umiestnené napriklad na Senianskych
rybnikoch, pri Margecianskom tuneli, na
Turnianskom ¢i ObiSovskom hrade a na
mnohych dalsich zaujimavych miestach.
Dalsie petiatky nasli svoje miesto v inte-
riéroch viacerych kultarnych a historic-
kych instittcii ako je napriklad TrehiSov-
ské mazeum, Kastiel v Borsi, Vodny mlyn
v Kovacovej alebo na horskych chatach
Erika, Hre$na ¢i Zadielska chata.

Vyhodnotenie
prebehne v dvoch etapach

Zberatelstvo a vyhodnotenie stitaze pre-
behne v dvoch etapach. Po ziskani 15-tich
peciatok si zberatel moze vyzdvihnat prvia
vyhru v podobe praktického darceka. Dru-
ha a zévereCna etapa odmetiovania pre-
behne po ukoncent celej stitaZe, konkrétne
1. januara 2024. Kazdy dobrodruh, ktory
ziska vSetkych 30 peciatok na svoju mapu,
bude zaradeny do Zrebovania o fantastické
zazitky pre celd rodinu.

Vyhry si budit moct zberatelia vy-
zdvihnat od 1.7. 2023 v Regionalnom in-
formacnom bode (RIB) organizacie Kosi-
ce Region Turizmus v KoSiciach, alebo v
turistickych informacnych centrach (TIC)
v SpiSskej Novej Vsi, v Michalovciach, v
TrebiSove a v Roznave. MoZnostou tiez
bude zaslanie vyplnenej zberatelskej
mapky na adresu: RIB Kosice, Hlavna
48, Kosice 040 o1. Skontrolovana mapka
bude nasledne, spolu s odmenou, odo-
slana spét zberatelovi, ktory do nej moze
dopliiat dalsie peciatky. V pripade, Ze za-
slana mapka bude kompletne vyplnena,
bude zaradend do Zrebovania.

Zdroj informdcii a foto KRT
NE,.

»ren

POHRONSKE MUZEUM NOVA BANA

»ohnového stroja’
Isaaca Pottera

JUN - SEPTEMBER
nedela - piatok 10:00 - 18:00

st

5 FINA RCNOU PODPOROU a':"‘,\’il
BANSKOBYSTRICKEHO ‘P
o SAMOSPRAVNEMO KRAJA .

Bz

o
ot
HAROEHA
BANA

4

organizacia Banskobystrického
samospravneho kraja

13. maj —
8. oktober
2023

THE
ENGINE
THAT
CHANGED
THE
WORLD

THE STORY
OF ISAAC
POTTER

www.pohronskemuzeum.sk
@ Pohronské muzeum Nova Baria

EURDOVIA —
3 VK MINERAL +.a| I
o st o

o M e Coawen

81-0295



ZLATOMORAVSKO

ZDRAVIE / SLUZBY

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale Castejsie. Celosvetové Stidie
preukazali, Ze spravne uZivanie kolagé-
nu pomaha pri stuvislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktord tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st d6leZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slab$ia a slab$ia. Bolo preuka-
zané, Ze uZ pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vsak vstrebavaju u kazdého je-
dinca r6zne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existujit formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uZivanim réznych vyZzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
stcastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, sliach, vdzov a koZe. Pri dennom
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HOVADZi KOLAGEN

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZzstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach klbov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 ooo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert
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na vsetky
lipozomalne vitaminy

2+1 kus ZADARMO

MbZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alebonatel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:
pitt Bniatko
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SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS + PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIiKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

roginné
lfq omy

EKOLOGICKE
CISTENIE

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov
Kl BombaFasada

www.BombaFasada.sk .5 oy 4 UKAZA A KoNZULTACIA

Stolickové vyfahy Stannah,

o N NN B B |

’ v ’r NV wve
vas domov, vas zivot.

ZLAVA

__ Vylepsite svoj domov s -
prvotriednou kvalitou a eleganciou!

Na celom

Zlava 15 % na exkluzivne modely stolickovych
Slovensku

vyfahov Sofia a Solus s luxusnym kozenym &alGnenim.

Bezpeénost pre vds, pokoj pre vasich blizkych. Schodiskovy vyfah
dokdze ovela viac ako len chodif hore a dole po schodoch.
Kazdy schodiskovy vyfah vyrabame do detailu s jedinym cielom:
vada spokojnosf.

Zékaznicka podpora 24h/7d [ TZP ob&anov moznosf vybavif

Vynikajica kvalita vyrobkov
156 rokov vyrobca

Ponuka je platné pre modely Sofia a Solus
do 30/6/2023 alebo do vyéerpania
zdsob. Neplati spétne ani kumulativne s
inymi zlavami & kampanami.

na zakipenie stolickového vyfahu
pefazny prispevok od §tatu.

Zavolajte zadarmo

& 0800 162 162

@ www.stannah.sk

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
NEREZOM A SAMOTOM

CISTENIE - KONTROLA
ODDECHTOVANIE

STAVBA KRBOV, PECI
A SPORAKOV

VLOZKOVANIE komina od 95 €/bm

GISTENIE + reviz. sprava a certifikat v cene, 4 ROKY ZARUKA
na

KoMiNl\w

PRIAMO U VAS DOMA 0914706 703 B infoakomtech.sk KOMTECH

0905 148 393

NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRACIU PRE ZISKANIE DOTACII
NEPOZADUJE DOPREDU ZIADNU ZALOHU - MONTAZ DO 1 MESIACA*

: www.envirotherm.sk  infolinka: 0800 909 909 EURGPSKA UNIA
ENVIRO({) THERM

kontakt@envirotherm.sk 0951 909 909 Eurtasiy fond regondineho rorvia
PROFESIONALITA & KVALITA

*Fotovoltaickd elektraren  Nemecke tepelné cerpadlo
2300 Wp vzduch - voda

- pozostdva z 5 panelov o vykone 455 Wp - vhodné pre rodinné domy od 70-500 m? l = % =9
- instalovany vykon 2300 Wp - pracuje aj pri teplote -25°C et ss
- zariadenie na kli¢ - vo vykonoch 8 kW, 10 kW, 12kW a 16 kW ~ 4
X = - ndvratnost investicie 4-5 rokov - ekonomické a komfortné riesenie vhodné
=N\ = oz od - rocnd vyroba aj pre vykurovanie podlahovky
1

. s . € | el. energie 3000 kWh a radidtorov
A 990 %rétane montdze

- mesacné ndklady na
2zvysok Zivotnosti elektrdrne mdte vami vyrobent elektrinu dplne zdarma

Zelena
domacnostiam

* Xk | - 1 |
Dotdcie od E
1500 €
* x X

—

SERVIS
ZABEZPECy
VYROBCA -

* X *
potécie od EU
"3400 €

LR

vykurovanie a ohrev
0d40-60 €

vratane montdze




