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Nijdete
vo vnutri

49-0031

SIGNAL ecs. st any

VELKY
5

Ey3E

Stan sa aj
TY zvaraéom [0OLZ

Pracovna
prileZitost

Oprava notebookov, PC a TV
Servis tlaciarni (Cistenie/repas)
Predaj novych notebookov a PC
a iné sluzby

v TSS GRADE, a.s.!

Zabezpecime ti (na nase

cvo potrebujeg? naklady) ziskanie

odbornej spdsobilosti na

- Stredné odborné alebo Uplné zvaranie termitom. W . n'oca
stredné odborné vzdelanie MOdra STK/EKSe’ luzb
X = o STK m Profesiondine a kvalitné sluzoy
Co ziskas?

vyhoda, nie podmienka). [sENITCA] » ‘ l 0
- Dobry zdravotny stav. - Mzdu 7,70 €/h brutto po B n m HYBRID m t rm "“"

. Chut pracovat a naugit sa ziskani odbornej kvalifikacie. STK SENICA s.r.0.
Priemyselna 278/35, Senica

== VIAC AKO 20 000

signalecs@signalecs:sk 38
www.signhalecs.sk

59-0084

(technické zameranie

nieco nové. - Stravné v plnej vyske

. Vodi&sky Kk k. B. hradené zamestnavatelom. \/
odicsky preukaz s ’ SPOKOJNYCH
- Pozicia je vhodna aj pre " Riispevekina DDS. ZAKAZNlKOV
absolventa. - Stabilnd pracu a zazemie v
spolahlivej firme. 0911 791 471

JIGEIE]

Obleky - panske
Komplet od 139€ / Velkost od 46-74

Ak Ta nada ponuka Topdnkykoz"eyé 0d49,99€
zaujala, kontaktuj nas na: Opasvkykoz’ene19€
Kosele panske
0904 746 551 Obleky detské
kariera@tss.sk Kosele detské
Rifle - nohavice
Sportové sakd
A Vetrovky
NABYTOK a DOPLNKY VieReng, puldurs, ki
Y [ B ITT B vystavime vimkuchyiy . VA EXPOzicNy Kravaty

, ., SO SPOTREBICMI PODLA Tovar
Mdme pre vds opit VASICHPREDSTAV  AZ DO 500,
0

p 0D Prior Piestany
NOVYCH DODAVATELOV

1.poschodie
Doprava, vyndska, montdz, .

zameranie kuchyi a inych Otvorené PO-PIA od 9:00 do 16:00
priestorov. s° vgetky'm Stara' Turé, My’t"a ul- Eo 10 (za pekdrriou)
vdm poméZeme...

Otvaracie hodiny
Pondelok - Piatok
8:00-18:00

Sobota
8:00-12:00

22-0078

PALIVOVE ST:I;’/E(?ENE
DREVO
eyl PREDAJ R

BICYKLOV ERE=iiwh
ATrajan PP Stayv. )
17e1:0905 400 473 E 131 §

Nevdhajte sazdsobit
palivovym drevom uZ dnes!

0917 649 213

guﬂtr{:l WH 0 D NY' @é Platba moznd = Doprava az

NAKUP NA SPLATKY aj kartou. g L ST

fb: nabytokstaratura | email: nabytokstaratura@gmail.com
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pamy tyzden: Banka, Beckov,
Brezova pod Bradlom, Bzince pod
Javorinou, Cachtice, Hornd Streda,
KoCovce, Lubina, , Myjava, Nové
Mesto nad Véhom, Nové Ves nad
Vahom, Piestany, Pobedim, Podolie,
PovaZany, Sokolovce, Vibové.

neparny tyZdeii: Banka, Borovce,
Bzince pod Javorinou, Cachtice,
Chtelnica, Dolny Lopasov, Drahovce,
Dubovany, Horma Streda, Krakovany
Lubina, Moravany nad Vahom, Niz-
nd, Nové Mesto nad Vdhom, Ostrov,
Malé Orviste, Peceriady, Piestany,
Pobedim, Podolie, Povazany, Rako-
vice, Sokolovce, Stard Turd, Treba-
tice, Veselé, Velké Kostolany, Velké
Orviste, Vrbové.

Vydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-

kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \/ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topolciansko+PE+BN

™N 59.870 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK
LC 30.860 Lucenecko+VK+PT
mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povazsko=PB+PU
PD 40150  Prievidsko

') 38400  Zvolensko+DT+KA
H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Viychodné Slovensko
B 37210 Bardejovsko+SK+SP
GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA
HU 27190 Humensko=VT+SV+ML
KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0
PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940  PreSovsko+SB

SN 32540 Spissko+LE+GL

.|

Je to na nas

Na strankach naSich regionalnych
tyZdennikov aj na nasej webovej
stranke cujte.sk prinaSame pravidel-
ne ¢lanky z oblasti zdravia. Mnohé z
nich maji jedno spolo¢né. Odbornici
v nich poukazujii na skutocnost, Ze aZ
takmer devitdesiat percent imrti na
Slovensku spdsobia civilizacné cho-
roby, pricom kli¢om v prevencii pred
mnohymi z tychto ochoreni je zdravy
Zivotny §tyl, ako aj vhodna, pestra a
vyvazena strava.

0Odbornicina zdravii vyZivu odpori-
Caji konzumovat predovsetkym lokalne
a sezénne potraviny, ktoré nemuseli me-
rat dlhdi cestu, aby sa dostali na pulty na-
Sich predajni. Rovnako uZ roky hovoria
o tom, Ze udrziavanie primeranej hmot-
nosti, zniZeny prisun zivocisnych tukov,
zvyseny prisun zeleniny a ovocia, struko-
vin, celozrnnych vyrobkov, Cerstvych po-
travin, uvedomenie si, Ze ¢ervené mdso
je doplnkom pestrej rastlinnej stravy, nie
zékladom jedalnicka, ndm mo6ze pomoct
dosiahnut velmi pozitivne zmeny.

Vicsina z nas je s tymito skutocnos-
tami oboznamena, a preto je pre mna
trosku nepochopitelné vidiet, ¢o mnohi
nakupujaci vo velkom mnoZstve vkla-

dajt pravidelne do svojich nadkupnych
vozikov. Zvacsa ide o vSakovaké priemy-
selne spracované potraviny, ktoré maji
od tych odporticanych odbornikmi sku-
tocne daleko. A potom to, ¢o by malo byt
len zriedkavym prehreskom ¢i doplnkom
naSej stravy, sa stava kazdodennou a
dokonca prevazujicou sticastou nasich
jedalnickov.

Dobré zdravie je pre nas Zivot velmi
dolezité, neda sa vsak kipit za Ziadne
peniaze. To, ¢o ho ale dokaZe vyznamne
ovplyvnit, je kvalita naSej stravy. Ak teda
mame zaujem zachovat si pevné zdravie
¢o najdlh3ie, mali by sme si uvedomit, Ze
sme skutocne to, ¢o jeme a venovat vy-
beru potravin, ktoré skoncia na naSom
tanieri, ako aj samotnej priprave jedal,

robime pre seba.

»Nech je tvoja stra-
va tvojim liekom a tvoj
liek tvojou stravou,”
povedal uz velmi
davno Hippokra-
tes a jeho odpo-
racanie je platné
dodnes.

» Renata Kopacova, redaktorka

PROFESIONALNY VYCVIK
PSOV VSETKYCH PLEMIEN A
UBYTOVANIE. 0944 544 577

HE
I’mcSTRECHY .

REALIZACIA KOMPLETNYCH

PLOCHE lacno

STRECHY
0904 644 980

40-0081

STAVEBNYCH PRAC

od janudra do marca
NA PRACE AJ MATERIAL

ZLAVA 30%
0944 850 994

dAp°7‘

Cistenie kanaliza¢nych potrubi tlakovym
zariadenim, inSpekcia kamerou, zameranie
kanalizacie a portich, nonstop poruchova sluzba

0904 631295 www.azkanalizacie.sk
e-mail: azkanalizacie@azkanalizacie.sk i

sobota 8:00-12:00

22-0003

IZOLACIE
PLOCHYCH
STRIECH

0904 005 299

STRECHY
KROVY

montaz - vymena
Skridlové - plechové
vymena ryn
zateplenie - fasady domov

@0948 107 877

REKONSTRUKCIE
Bytové jadra, domy, byty,
priecky, obklady, dlazby,

stierky, vymalovky,
voda, elektroinstalacie,
kurenie

@0948 107 877z

REGION
PRESS

(

Cukrarske a party potreby 8:00-16:30
Gen. M.R. Stefanika, Vrbové

0917 211 606

PROFI STRVBA KRBOV

dihoroéna prax,
poturdenie ku kolaudacii

NAJLACNEJSIA

'LIKVIDACIA

NEBEZPECNEI:IO ODPADU A
ETERNITOVYCH STRIECH

0903 036 111

krby.piecky@gmail.com

0910 336 600 - 0905 655 414
Llikvidovatazbest@gmail.comJ

©
S
S

www.palivdvedrevopetrik.sk

Stiepané
palivove
tdrevo

Pre okresy

PN, NM a MY

~

22-0035
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Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto
0dvoz auta zadarmo
GA SA HCLV NR NZ PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny inpektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261 120
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22-0053

06-0031
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80-0008

WET I E

[iaquvé
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj
02 AUT0-MOTO / iné

» Kdpim starého Pioniera,
Jawa 20, 21, 05, Mustanga,
Simson, Enduro Electronic,
Babetu, Moped, Stadion aj
pokazené, dlho odstavené.
Platim ihned. Pontknite.
Tel.: 0915 215 406

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

» Kupim HAKI leSenie. Tel.:
0908 532 682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

» Kipim ludové kroje. Tel.:
0902 708 047

12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROINE / iné

16 ZOZNAMKA

» Sympaticka 56 r. hlada
priatela na zozndamenie.
Tel.: 0907 277 466

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RP medzera PN medzera
Cislo rubriky medzera Text
inzeratu

Priklad:
RP PN 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktor( vdm vy(ictuje vas mobil-
ny operator.

(ena je 0,60 € s DPH za kaz-
dych zaatych 30 znakov textu
vasho inzerdtu vratane me-
dzier. Nit iné neuctujeme.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdiov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerat uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vindch, PN zameite za skratku
novin, ktord ndjdete na zad-
nej strane viavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpetuje ELET, sro.




od pondelka

s KVALITNE
LyDL POTRAVINY

DISKONTNE CENY =

100g
salamy bolo
vyro?:g;’lch
z0 g
s Coca-Colou 0 9"ly misa
a dalsie ceny -
Viac na lidlplus- sk £

Lﬁtﬂ
| ﬁ;,

1&@9'
-28%

125+*

(11=050) o (11=026) o (11=089 ® (100g=026)
Coca-Cola/ Lubovnianka Lovecka salama Staropramen Smotanovy jogurt
Coca-Cola Zero/ + rézne druhy Smichov + rozne druhy
Sprite/Fanta + +zéloh za obal 0,15 € « + zaloh za obal 0,15 €

e +zaloh za obal 0,15 €

Zmrzlina Gouda
s polevou « blogek
« rOzne druhy

| 250¢g

W g x120ml -23%

960 ml 2.59
o (1kg=79%)

ALMOMD o (11=416)

**Zlava urtend z najnizsej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zaklade porovnania cien dnia 6. 6. 2023.

...amnoho dalsich vyrobkov na www.lidl.sk % @

Ponuka tovaru plati od 19. 6. do 25. 6. 2023 alebo do vypredania zdsob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny st bez dekorécie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.

49-0030
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DIAGNOSTICKE CENTRUM

Kompletné vysetrenie, stanovenie
Vasej diagnozy, urcenie priciny choréb
a doporucenie liecby:

cievnych problémov, postcovidového syndromu,
chrbtice a kibov, reumatizmu, artrézy,
osteoporozy, cukrovky, pankreasu, prostaty,
vysokého krvného tlaku, sexudlnej dysfunkcie,
psychickych portch, migrény, depresie, izkosti,

nervového systému, alergii ... -
&
Objednat'sa mézete natel. é. 0903 412 343 ‘.. .

TANKOVE
FAUGARICIO

Trencianske Stankoyce
1'.‘-1&2@2‘3
Ly .

IANSK!

41-001

A ZENIT
AKCIOVY POLYKARBONAT

REZANIE MATERIALU ZDARMA

eshop.zenitsk.sk

-*—‘-1—_—""?'—-—-—__ ..
i
Ultralight 2/10 cira Exolon 7/16 BF bronz
10,57 €/m2 s DPH 19,42 €/m2sDPH
ROZVOZ PO CELE) SR

I§0§ - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

VSTUPNE 15€
14 €

DETI, ZTP, DOCHODCI 5€

predpredaj = sk

WWW.TANKLAUGARICIO.SK

MATE VLHKY DOM? | VYMENA

-podrezavanie -0 o | KRV TN
- chemicka injektaz{vooa) Wl opravy starych

100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

striech
Tel.: 0917 114 686

3-0190-9
40-0043
40-0004

Frézovanie a vlozkovanie

Kamenarstvo ADAM - RUZA

KOMINOV neim
- frézovanietm- 15 € od 1 ME
- vlozkovanie, certifikovany FREL TUIEY
Ziaruvzdorny material PO (E\.‘(
- zl'ava 30% na material ROK
- obhliadka zdarma, dohoda ista - 1 HROB: od 990 €
0911 322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com § 2 HROB: od 1300 € N kvalitne,
o Nové iky - 3ula, t €Z zaloh
* Krycie dosky, sekané pisma. Skl
LI- 3 5 e Obnova pisma - brdsenie pomnikov strojovo
e Rekonstrukcie starych hrobov, zakryvanie hrobov
'I 2 4 e Dlazba, betdnové chodniky
_ DOCHODCI A ZTP
3/19(612 VYRAZNE ZI'AVY NA VSETKO
0911 499 871  vaskovicadam@gmail.com
YEIE: 31215 6 0940 098 504 fbr Kamenarstvo Adam ruza £1 KOVOSROT VASIN... ﬁ:h“i:?.’::‘::::?.‘:‘:.‘:’
Radi Vas navstivime aj doma. §
- Likvidacia autovrakov
0 o o q a -
117 52 A%Igﬁg&;’lg ' B - vyradime Vam vozidio  evidencie
9 LI- < Oprava osobnych a nakladnych vozidiel “ ; ﬂ U I allﬂ“ﬂ 5 [Hﬂlﬁ Innn“ M ﬂ !
«Plnenie, cistenie, dezinfekcia klimatizacii -
6 Tl oA SLUZBA NONe ToP www.kovosrotvasin.sk
6 7 1 Tel. 0905 249 156, 0905 204 619 § Tel: 0903 373 85“I é

PN23-24 strana
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PIESTANSKO

ZAMESTNANIE, STAVBA

HEADA

TEBAN
h-._

TECHNIK UDRZBY

AVE

Ziclu

o Caka fa pracana 2 zmeny,
5 dni v tyZdni, v sklade
v CTParku pri Zavare.

e Sme stabilnd medzinarodna
spoloénost so 180-ronou
tradiciou.

BENEFITY
@ CA ip [(ca]
13. zlavy na nakup odmena za viano¢né obedy vo
plat odevov v odporucenie poukazky na firemnej
predajniach C&A kandidata néakup C&A médy jedalni
W i
NASTUPNY PLAT:

od 1 500 eur + 13. plat

Kontakt: 033/3228502 | e-mail: SK-Kariera@canda.com

AKCIA: OKNA ZA 1 /2
4 3X BONUS

¢ -10% ZA RYCHLU OBJEDNAVKU H
¢ 10% PRE SENIOROVA ZTP s "
« TOP VYMENA OKIEN DO 10 DNi OD ZAMERANIA

== GARANCIA NAJNIZSE) CENY V REGIONE

najlepsie
ceny
V regione

01-0073

KONKURENCNE
« NOVY PROFIL 76 MM CENY
e 3-SKLO ZA CENU 2-SKLA OKIEN

Ve
PETER@ C|K Dolina 975/55, Brezova pod Bradlom

0918 500 492 - www.top-okna.sk - oknozahoric@azet.sk

Malacky ¢ Senica ¢ Skalica * Nové Mesto nad Yahom ¢ Trencin ¢ Topol¢any

16-0092

Slovenska firma
zaoberajlca sa
vyrobou atypickych
drevenych paliet
a obalov
s 18 ro¢nou tradiciou

www.wood-product.eu

NASTUPNY PLAT

OD 800 - 1300€

PRACA NA DVE ZMENY
PRIATELSKY KOLEKTIV -

. 2

Adresa: Hrusové, Bzince pod Javorinou

-
L
L
L

personalne@wood-product.eu

22-0075

Zavod so sidlom v Potvoriciach zaoberajuci sa vyrobou
vzduchovych, motorovych a priemyselnych filtrov
HLADA KOLEGOV NA POZICIE

Operator/ka vyroby

Zékladna zlozka mzdy (brutto) a dalSie odmeny:
od 830 € + 100 € mesacny dochadzkovy bonus + navysenie mzdy po skisobnej dobe
+ ostatné priplatky

Pracovna napli:

- vyroba filtrov podla standardnych pracovnych postupov na poloautomatickych zariadeniach

« vystupna kontrola a balenie filtrov v sulade s internymi predpismi

« priebezné zaznamendvanie vykonov a kontrola kvality vyrobenych dielov vratane vedenia
zédznamov o kvalite

Hladame kolegov s/so:

« skiisenostami s pracou vo viaczmennej prevadzke a ochotou pracovat vo vyrobnom procese
+ zodpovednym pristupom k praci a manudlnou zru¢nostou

« samostatnost a zakladna znalost prace s PC

Benefity:

« zabezpecena DOPRAVA FIREMNYM

AUTOBUSOM zo smerov Vrbové, Piestany,

Sokolovce, Veselé, Nové Mesto n/V,

prip. prispevok na cestovanie

« stravné listky v hodnote 5,48€

+13. plat a kazdoro¢né prehodnotenie mzdy

« FFTSK Benefity 150 €

+ Mikulasske poukézky, narodeninové
poukazky pri Zivotnom jubileu

Kontakt: +421911 822994, +421327461313 ™ FREUDENBERG

E-mail: kariera@freudenberg-filter.com SR

« vernostny bonus

+ odmena za odportcanie zamestnanca 400 €

« nastupny bonus pre odporuceného
zamestnanca 400 €

+ odmena darcom krvi

« firemné podujatia pre zamestnancov
a rodinnych prislusniov

« zaujimavy odmerovaci systém a program
dalsich benefitov

22-0059
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V Novom Meste nad Vahom obsadzujeme operatora vyroby a skladnika.

1000 EUR

900 EUR - fix 100 EUR - variabil

Prdca je vhodnd pre muiov qj Zeny.
Magna Slovteca vyrdba spitné zrkadld a smerovky pre renomované znacky v automobilovom priemysle.

A\\ MAGNA g:::g;ugna.com alebo +421 32 3220 240 e - & v

(4 3\
Yellow Express, s.r.o., Trnavska cesta 1037, 920 41 Leopoldov

: éu,ow.S't

navnu a ina p trhu prijme do timu

VODICOV na paletovii prepravu
na vnitrostatnu prepravu plachtovou navesnou stipravou
MZDA: 1350 € - 1750 € (brutto)

na posuvné podlahy a sklapac d
medzinarodna preprava g
Y MZDA: 1600 € - 2300 € (brutto) ce a"t' u
® Sto I a ra PONUKAME: e . en 'f

« hlavny pracovny pomer
V 4 °
- Lakyrnika
- odmeny za ziskanie dalSieho vodica az do vysky 665 €

- vyplatny termin do 15. dia v mesiaci

- zaskolenie vodicov aj bez praxe
-Podla kvaliflka’cie mzda 800 - 1300 Eur/mesacne brutto , ? - bonus za jazdny styl do 200 €
+po 6 mesiacoch odmeny RS‘“ - dochadzkovy bonus 19 € za kazdy odpracovany def
podla interného prémiového systému “ p-4

« pridelené vlastné vozidlo s palivovou a platobnou kartou
- stravné listky naviac pri 12 hod. zmenach “ED
- strava v jedalni zdarma \

46-0002-3

Inzeradt, ktory preddva
0905 746 988

REGION
PRESS

Dynamicky rozvijajuca sa dop a spol. so sku fou a

Lindner Mobilier s.r.o.
medzinarodne posobiaca firma
v oblasti zariadovania interiérov

PRIJME DO VYROBY NABYTKU

- preplacanie KKV, psychotestov, lekarskej spdsobilosti,
karty do tachografu
« firemné poistenie za skodu pri vykone povolania

Pre blizsie informacie nas nevahajte kontaktovat na:
0915 848 141
Pripadne mailom na: personalne@yellowexpress.sk

d zaodp ie nového Postovd adresa: Yellow Express, s.r.0., Kozmonautov 34, 036 01 Martin
(SLCLEA TN AR, prispevok zamestnavatela na DDS 3. pilier- | \8
Druzstevna 7 pravidelné prehodnocovanie platu -
922 42 Madunice firemné chaty po celej Eurdpe - ( \’y’ro‘c’ia a udalosti
vianocna odmena -

033/735 16 15 firemné podujatia - ZA. jana 19&2
Alena.Losonska@Lindner-Group.com § vyhladenie obce Lezaky nacistami

SBS GUARDING s. r. 0. [N www.cujte.sk
prijme straznikov na oblast prvé vydanie dennika Anny Frankovej %
Beckov a okolie \

Mzda: od 4,18€ do 5€/h. brutto

Nastup ihned. Preukaz OS mozné robit
popri praci

0948 113 319 » martin.kotlarik @ guarding.sk

PRACA v Novom Meste n/V

Firma Diand Trade s.r.o. hfada pracovnikov na poziciu

Y OPERATOR, KONTROLOR

(praca na zivnost’, dohodou)

36-0003

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na obchodnu prevadzku
v Piestanoch Billa)

Mzda: 4,023 € /h. brutto

Nastup ihned. POS NUTNY / OSV o kurze
0948 219 522 » miroslav.hudec @ guarding.sk

g
8

6,5 EUR/hOd. ‘e ire

Blizsie informacie: Zuzana Cibulkova - 0918 467 469

Www.cujtﬁ.sk

~
@
i=3
I
@
<

36-0003

zuzana.cibulkova@diandtrade.sk
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SLOVENSKE LIECEBNE KUPELE PIESTANY, a.s.

ponukaju moznost prace
vo svojich hoteloch a balneoterapeutickych zariadeniach

v pracovnych poziciach

zakladna mesacna mzda od 850,-€ do 1059¢€ brutto
+ 0sobné ohodnotenie do 150€ brutto
+ priplatky podla po¢tu odpracovanych sob6ét, nediel, sviatkov
( priemerny zarobok od 850€ do 1180 € brutto)

priemerny zarobok 1160€ brutto)

pracu na dohodu pocas letnej sezony,

BlizSie informacie:
PhDr. Andrea Gondekova, 033/775 2811

zakladna mesacna mzda od 900€ do 1300<€ brutto
+ 0sobné ohodnotenie do 300€ brutto
+ priplatky podla po¢tu odpracovanych sob6t, nediel, sviatkov
( priemerny zarobok od 900 € do 1350 € brutto)

Chyzna/ upratovacka
zakladna mesacna mzda od 710€
+ 0sobné ohodnotenie do 50€
+ priplatky podla po¢tu odpracovanych sob6t, nediel, sviatkov
( priemerny zarobok od 710€ do 900%€ brutto)

zakladna mesacna mzda od 1029,35€ brutto - v zavislosti od praxe
+ priplatky podlia poctu odpracovanych sob6t, nediel, sviatkov

- hod. mzda od 4,30€ do 5,92€ brutto + priplatky v zmysle Zakonnika prace

www.ensanahotels.com/sk/destinacie/slovensko/jobs---career

www.profesia.sk

Ziadost a zZivotopis mozete zasielat na niz$ie uvedené kontaktné adresy :

e-mail : personal@ensanahotels.com

SLK PIESTANY, a. s. Winterova 29, 921 29 Piestany, divizia Ludské zdroje

N

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové Stadie
preukazali, Ze spravne uZivanie kolagé-
nu pomaha pri sivislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktort tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnjch
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st déleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slabSia a slabsia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaju u kazdého je-
dinca rdzne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénu a s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim rdznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi d6lezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
stiCastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vdzov a koZe. Pri dennom

KOLAGEN
FORTE2V1

uZzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovéadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne G¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje az 8 0oo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

MEDIKA
EXPERT

JARNA
AKCIA

25"

na vsetky
lipozomalne vitaminy

2+1 kus ZADARMO

MdZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alebo natel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

e bantin

SLNIECKO ZDRAVA WZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

& J

ensana

33-0028
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ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

stabilizujeme zakladovu podu
a zastavime sadanie budov injektaZou syntetickej zivice

= 0918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

“" Dodrziavame prisne hygienické a bezpeénostné opatrenia

) dinné

EKOLOGICKE ~SZsdli

A\ V4 50 Zhody, trofeje VLH KY DOM?

c I ST E N I E P ) icelé ?ol’ovnicke zbie:rky. - podpilovanie muriva
atentovana VYKUPMINGf '/ | - chemicka injektaz

V 4 kontaktna technolégia do roku 1945 ZL’A 200/
Kupim veciz 1.a 2. \' Y
FA SA D Bez VVS?k‘?t'akOV\'lCh sv. vojny,vzduchovky. 0
Ed BombaFasada Bl Cela SR STO P

www.BombaFasada.sk £ o0 s tel. 0904 474 597 vihkym murom
0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA i vykupparoziaeu@gmail.com 0918 671 541

NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRACIU PRE ZISKANIE DOTACII
NEPOZADUJE DOPREDU ZIADNU ZALOHU - MONTAZ DO 1 MESIACA*
ENVIROOTHERM  koncakeenvirotnermsk ™™ 6381 305 506 i
e o :Fotovoltaickdrele Nemecke tepelné cerpadlo
2300 Wp vzduch - voda

- pozostdva z 5 panelov o vykone 455 Wp - vhodné pre rodinné domy od 70-500 m> = =
- instalovany vykon 2300 Wp - pracuje aj pri teplote -25°C -l:'--'—-;»"‘

- zariadenie na klic - vo vykonoch 8 kW, 10 kW, 12kW a 16 kW 4 SERVIS
- ndvratnost investicie 4-5 rokov - ekonomické a komfortné riesenie vhodné ZABEZPEC UJE
_-rocnd vyroba aj pre vykurovanie podlahovky > YROBCA ’
a radidtorov —

%
el. energie 3000 kwWh .k x
; o - mesacné ndklady na iz od EV
vrdtane montdze e s \ l]n-l‘;g s
* x X

461230009

—

zvysok zivotnosti elektrdrne mdte vami vyrobeni elektrinu dplne zdarma od40-60 € vrdtane montdze




