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Hľadám
RODINNÝ DOM

NA PREDAJ

v Cíferi
 
 0903 474 503

kariera@tss.sk
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Výroba a predaj palivového drevaOne
Trade

s.r.o.

Výroba a predaj palivového dreva

Sereď, Ul. Ku Campingu - areál kasární

www.drevodokrbu.skwww.drevodokrbu.sk

0915 445 364
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Vodár - Kúrenár

- -

Ponúkame
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ul. pri Kalvárii 25A, Trnava033/552 15 20, 0905 96 54 4
8

w
w

w
.markbal.sk

ve
ľk

oo
bch

od obalových materiálov a papiera

POHÁRE
ECO-BIO
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VSTAVANÉ SKRINE

Kontakt Trnava | Štefánikova 22, 917 01 Trnava | trnava@mojaskrina.sk | +421 949 007 914  

www.mojaskrina.sk

TERAZAKCIA-50% O Huawei GT3

Júnová
SÚŤAŽ

T3

INZERÁT,KTORÝ
PREDÁVA

0905 943 528

Modré ikry – Zlaté slzy AJKE, HALENÁRSKA 
6, TRNAVAČV 30.IX. 2023 1.VI. SÚKROMNEJ 
ZÁKLADNEJ UMELECKEJ ŠKOLYVÝSTAVA 
VÝTVARNÝCH PRÁCPabloBienále  IV.

V� alebo S� 0905 937 333
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PLOCHÉ STRECHY
0905 662 229
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TRNAVSKO

Mgr. Jozef Belica  0905 534 595
Mgr. Branislav Kudri  0905 943 528
Matúš Vanta   0905 333 832
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
Redaktorka: Renáta Kopáčová
spravodajstvo琀琀@regionpress.sk

Každý týždeň: 
Trnava, Biely Kostol, Bíňovce, Bohdanov-
ce nad Trnavou, Boleráz, Klčovany, Boro-
vá, Brestovany, Horné Lovčice, Bučany, 
Cífer, Dechtice, Dlhá, Dobrá Voda, Dolná 
Krupá, Dolné Dubové, Dolné Lovčice, 
Dolné Orešany, Horná Krupá, Horné Ore-
šany, Hrnčiarovce nad Parnou, Jaslovské 
Bohunice, Kátlovce, Košolná, Križovany 
nad Dudváhom, Lošonec, Majcichov, 
Malženice, Naháč, Opoj, Ružindol, Slo-
venská Nová Ves, Smolenice, Suchá nad 
Parnou, Špačince, Šúrovce, Vlčkovce, 
Voderady, Zvončín, Zavar, Trstín, Zeleneč, 
Modranka

trnavsko@regionpress.sk

Redakcia: Pekárska 40/a
TRNAVA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  59.870 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (49.930 domácností)
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REALIZÁCIA KOMPLETNÝCH
STAVEBNÝCH PRÁC
od januára do marca
NA PRÁCE AJ MATERIÁL

ZĽAVA 30%
0944 850 994
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Upečiem i zabezpečím 

prasiatka na pečenie
a bavorské kolená.

Pečiem v šamotovej peci.

Tel.: 0915 457 637
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PEDIKÚRA
SILVIA

kombinovaná
mokrá | suchá
Hospodárska 53, TT

0948 549 772 39
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Nájdete nás
na adrese:

Coburgova 82/A

Trnava 917 02

e-mail:

cavojsky@cavojsky.sk

mobil:

0905 699 066

pevná linka:

033/381 81 34

•OKNÁ•
•DVERE•

•PARAPETY•
•;1EċKY•
•åA4½B1E•
•RO4ETY•www.cavojsky.sk
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DVERE - PARKETY

Interiérové dvere

CENOVÁ PONUKA
ZAMERANIE

ZDARMA

0905 838 835
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šetríme prírodujazdíme ECO

šetríme prírodujazdíme ECO

0904 95 95 95
www.琀琀-taxi.sk

1 jazda v Trnave

3,00€
Doprava

na letiská
BRATISLAVA 38€ | VIEDEŇ 95€
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BEMAT
Zberný dvor

Mikovíniho 7

Trnava
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LIKVIDÁCIA STAVEBNÝCH ODPADOV
A VÝKOPOVEJ ZEMINY

PREDAJ KAMENIVA A PIESKU
na betónovanie a potery 0-22, 0-4,

triedené: 4-8, 16-22, 22-63

frakcie: 0-4, 4-8, 11-22, 22-32, 0-32, 0-63

na spevnené plochy, zásypové kamenivo,

DOPRAVA - vrátane drobného rozvozu

0915 930 683|0915 930 672|bemat@betos.sk

frakcia 0-1
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20. júna 1976  
vo finále futbalových Majstrovstiev Európy v Belehrade zvíťazilo 
mužstvo Česko-Slovenska nad Nemeckom na pokutové kopy

Výročia a udalosti
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KAMENÁRSTVO

Bratislavská cesta 45
oproti Drevoma, Mikona

TRNAVA

0905 333 339

Po - Pia: 10:00 - 16:00

každá párna sobota: 9:00 - 12:00

NAJŠTÝLOVEJŠIA PREDAJŇA
S VYSTAVENÝMI POMNÍKMI:

Slovenský výrobca pomníkov 
za dostupné ceny, s tradíciou od r. 1991

DOPRAVA ZADARMO

32

1991-2023 JARNÁ AKCIA  -40%
ZĽAVY PRE SENIOROV
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V najvačej knižnici trnavského kraja, bola 
slávnostne otvorená záhradná čitárna. Je to pekná, 
moderná stavba ze zelenú strechu, pekne posadze-
ná do knižničnej záhrady, kerá je zaseky spojená 
z Rúžovým parkom. Bol slnečný podvečer a na 
oslavu sa zešlo kultúry chcivé obecenstvo z Trna-
vy a okolá. Z pesnýčku ich privítala céra známeho 
básnyka, Ľubomíra Feldeka, kerú hudobne dopre-
vádzal jej muž. 

Potom sa mikrofónu ujala šé昀欀a MTT, kerá 
akciju moderuvala. Mosím uznat, že naživo vypa-
dala ešče lepší jak v telke. Bola vtypná, zaujímavo 
vyobracala raditela knižnice aj trnavského župana. 
Básnik Ľudovít Feldek sa nemohol zúčasnit, ale vy-
počuly zme si jeho básen v podaní trnavského her-
ca a teksty jeho pesničék v podaný jeho céry. Pán 
župan a raditel knižnice vyznamenaly knihovníčky 
z celého okresu a potom prišól čas na prestrihnucí 
pásky.Určený sa postavyly do radu, dostaly nižnice 
, šmyk a bolo to. V záverečném príhovore slúbil pán 
župan, že do knižničnej záhrady pribudne socha 
a vodotrysk sprchujúceho sa dzívčatka a jako slúbil 
do konca roka tam bude stát. 

Furt je ale záhada, do sochárovy stál modelom, 
šak já to vypátram. Slova sa ujal 
šéf knižnice, poprál čitatelom, 
aby sa v novej čitárny cícily 
jako doma a pozval šeckých 
na raut do záhrady, kerý 
velyce pekne pripravily žáci
odbornej školy. Vinšujem
záhradnej čitárny pri každej
akcije takú účast  jako pri jej 
otvorený. Šak je určená 
pre šecky generácije.

Máme novú čitárnu

» bapka Blašková

Zemepisná poloha
Že sme srdcom Európy,
znamená pre nás veľa,

no z roka na rok klesáme
stále k nižším častiam tela.

Nemusím nikam chodiť
Pri mojej náročnej žene

také ľahké to mám,
že „ Zónu bez peňazí“
mám celý rok doma.

Zatrepal krpcami
Obuvnícky priemysel

je dnes taká veda,
že už ani krpcami
zatrepať sa nedá.

Pranostika
Nevyrieši naše problémy
ani stará, ani nová garda,

spoľahnúť sa tento rok
môžeme iba na Medarda.

Nebezpečne krásne
Každá krása 

má svoj rub aj líce,
zdrogovaným labutiam

zachutili kvitnúce makovice.

Spravodlivosť zaplače,
keď si 20 rokov odsedíš

a za tu istú vec,
si vrcholový športovec,

trest iba odskáče.

Možno je to tak

» Eva Jarábková- Chabadová

PODUJATIA PRE DOSPELÝCH
VÝŽIVA V SENIORSKOM VEKU

 prednášajúca: Andrea 
Šimorová z Regionálneho 
úradu verejného zdravot-
níctva v Trnave

 v rámci cyklu
Trendy senior

 podujatie z verejných 
zdrojov podporil Fond 
na podporu umenia
20. jún o 10.00 -
záhradná čitáreň

CESTY - KONTAKTY - RESTY
 o slovenskom fotografovi 

svetových hviezd Dežovi 
Ho昀昀mannovi a ďalších 
osobnostiach 
s publicistom Mariánom 
Pauerom, moderuje Martin 
Jurčo, spev Milka Zuziaková
21. jún o 17.00 - záhradná 
čitáreň

KREATIV KLUB
 tvorivá dielňa pre dospe-

lých s Dagmar Baranovits
 téma: Levanduľové 

tvorenie
 počet miest obmedzený
nahlasovanie záujem-

cov osobne, telefonicky 
033/5511782 alebo
odborne@kniznicatrnava.sk
23. jún o 16.30 - záhradná 
čitáreň 

SCRABBLE V KNIŽNICI
 pravidelné stretnutia se-

niorov pri spoločenskej hre
každá streda o 14.00 - 
učebňa

PODUJATIA PRE DETI 
A TÍNEDŽEROV
KRESLÍME SI HUDOBNÉ 
OBRÁZKY

 vernisáž výstavy 
najkrajších výtvarných 
prác študentov na tému 
Miroslav Žbirka

 v spolupráci s Gymná-
ziom Jána Hollého v Trnave 
19. jún o 13.00 - hudobné 
oddelenie

FESTIVAL UČIACA SA 
TRNAVA

 festival venovaný nefor-
málnemu vzdelávaniu a pod-
pore celoživotného učenia

hlavný organizátor: 
Občianske združenie 
Lifestarter 
23. jún od 8.30 – 12.00 - 
Hlavná ulica, Trnava

SÚŤAŽ
SLOVENSKO -
PRECHÁDZKY STOROČIAMI

súťaž o skvelé ceny, otázky 
na www.kniznicatrnava.sk 
alebo priamo v oddelení pre 
deti a v pobočkách Predná-
dražie a Tulipán

KNIŽNICA JURAJA 
FÁNDLYHO V TRNAVE

SLEDUJTE NÁS
h琀琀ps://www.kniznicatrnava.sk/

KuričkyÊNosivé 
rôznejÊfarbyÊ8-12-15-18Êtýž

PredajÊrastovejÊaÊznáškovejÊkŕmnejÊzmes i

KuričkyÊNosivé 
rôznejÊfarbyÊ8-12-15-18Êtýž

PonúkaÊnaÊpredaj: (priÊgalante)

hydinárskaÊfarmaÊtopoLnica

RozvozÊzabezpečíme

0905 551 499 • 031/781 15 63 • www.hydinarskafarma.sk
HydinárskaÊfarmaÊTopoľnica

Ê

Aktuálne 

do vypredania zásob
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Brojlerové kačiceÊ1-14Êdňové
MulardÊKačiceÊ-ÊKáčereÊ1-14Êdňové
Húsatá Landeské 
MorkyÊBieleÊBIG-6   Ê
Brojlerové kačice na výkrm
Mulard kačice a káčere na výkrm

� ÿþúûĎóúð ĉĎüúþvôù óûðűby
� ĉôüýĢ ð ąŭúþÿþvĢ ÿrĎce

üøýøñðörþü ð üøýøýðúûðóðčþü

Zámková dlažba
Zavarský

W`W\ \_W _[_
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s. r. o.

lexan@lexantrnav www.lexantrnava.sklexan@lexantrnav www.lexantrnava.sk

Predaj PC dosiek

ochrannej známky

Trnavský kraj

ostriz.j@casmar.sk 295 000�

Dobrá Voda

Predaj

221 m2

KRÁSNA NOVOSTAVBA
S JEDINEČNOU ATMOSFÉROU

3
9
-0
0
6
1

RK Okná s.r.o
kvalita za rozumnú cenu

SERVIS OKIEN

0905 383 034
rkokna@zoznam.sk

iba za

333€

TIENIACA TECHNIKA
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REZANIE
BETÓNU

otvorov do panelu

odvoz odpadu

AKCI
OVÉ

CENY
!

0908 447 006
3
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» Predám babe�u 210 v 
dobrom pojazdnom stave. 
Tel: 0944367347
» Predam zimne pneumati-
ky Barum 165/70 R 13 1ks za 
25e 0914 190 920

» Kúpim AGZAT alebo ma-
lotraktor továrenskej výro-
by.0949505827

» Dám do prenajmu gar-
sonku na dedine, dlhodobo, 
zariadená, tel: 0903311946

» Predám novostavbu 
4izb bungalov Smolenice 
0907370644

» KÚPIM HAKI LEŠENIE 
0908532682

» Predám 70ročný nábytok, 
2skrine, nočné stolíky, 1 
stolík so zrkadlom, z dreva, 
vyrezávané ornamen�.

» Predám zajace  nemecký, 
český strakáč + kalifornský, 
všetky sú vo výbehu, ma-
mička stojí 20eur + 1 mláďa 
5eur, tel: 0950448321

» KUPIM LUDOVE KROJE 
0902708047
» Predám dámsky bicykel 
0949 862 390

» Hľadám starobnú dô-
chodkyňu z TT na sprevá-
dzanie.Vlastné auto výho-
dou.0908 566 202

» 39 r sympatak, dvover-
čivy, mily, uprimny, hlada 
dievča na važny vztah 
0907261901

Občianska riadková
inzercia

02 AUTO-MOTO / iné 

07 REALITY / iné       

08 STAVBA                    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

16 ZOZNAMKA    

11 HOBBY A ŠPORT   

01 AUTO-MOTO / predaj        

Chcete si podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RP medzera TT medzera
Číslo rubriky medzera Text 
inzerátu

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mobil-
ný operátor.
Cena je 0,60 € s DPH za kaž-
dých začatých 30 znakov textu 
vášho inzerátu vrátane me-
dzier. Nič iné neúčtujeme.
TIP: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.

04 BYTY / prenájom 

09 DOMÁCNOSŤ    

14 RôZNE / iné    
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ROZŠIRUJEME
 VOZOVÝ PARK 

PRÍJMAME NA:
HLAVNÝ PRACOVNÝ POMER, 
BRIGÁDU, 
EXTERNE
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od 1 500 eur + 13. plat

TECHNIK ÚDRŽBY
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STROJNÍKA NA
NAKLADAČ LIEBHERR LH24

V TRNAVE
Práca na 2 zmeny | Víkendy voľné
Práca len na jednom mieste v Trnave 1 400€
13. plat, stravné 5.10€, preplácame lekárske prehliadky a kvalifikačné kurzy

brutto

PO-PIA: 6:00-14:00/14:00-22:00

Prijmeme

0915 396 326
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VODIČA C+E
NA VOZIDLO S HYDRAULICKOU RUKOU

V TRNAVE
Jazdí sa TT a okolie | Víkendy voľné

1 450€
13. plat, stravné 5.10€, preplácame lekárske prehliadky a kvalifikačné kurzy

brutto

PO-PIA: 6:00-14:30

0915 396 326

Prijmeme
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pracovníka

0918 535 195

na objekt v Siladiciach.

Objekt je vhodný
   pre dôchodcu.

Prijmem
do SBS
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PRACOVNÁ PONUKA
PRE VODIČOV KAMIÓNU

VODIČI KAMIÓNU — 1-OSÁDKA, 2-OSÁDKA
VOZÍME AUTOMOBILOVÝ PRIEMYSEL

PÔSOBÍME NA ZÁPADNOM SLOVENSKU 

Životopisy zasielajte na:
personalne@ltrans.sk / 0915 910 471

Benefity: Stabilné zazmluvnené prepravy do 
krajín EU (DE, IT a i.) aj SR • Víkendy doma • 
Možná dohoda o turnus • Mzda v závislosti 
od 1-osádky, 2-osádky, zákazky, skúseností, 
výkonu vodiča 1450 € - 2000 € v čistom • 

Poskytujeme ubytovanie
Požiadavky: VP sk. C, E • Spoľahlivosť • 
Flexibilita • Bezúhonnosť • Schopnosť 

zvládať stresové situácie • Starostlivosť 
o nákladné auto
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SBSÊGUARDINGÊs.Êr.Êo.

@

�
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SBSÊGUARDINGÊs.Êr.Êo.

@

�

0905 455 109

VODIČA DODÁVKY do 3,5t
na rozvoz pekárenských výrobkov

Ihneď prijmeme 
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Koniarekova 3, Trnava

Prac. doba: Po-Pia 3,00-11,00 hod. | So: 3,00-7,30 hod.
Mzda od 850€

PRIJMEME 1 100-1 300� /mesiac

0903 160 179

2
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PALIVOVÉ
DREVO

0917 649 213

Neváhajte sa zásobiť
palivovým drevom už dnes!

POLIENKA BUK, DUB, HRAB

19. júna 1946
Edvard Beneš bol jednomyseľne zvolený 
za prezidenta ČSR

Výročia a udalosti
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Na stránkach našich regionálnych 
týždenníkov aj na našej webovej 
stránke cujte.sk prinášame pravidel-
ne články z oblasti zdravia. Mnohé z 
nich majú jedno spoločné. Odborníci 
v nich poukazujú na skutočnosť, že až 
takmer deväťdesiat percent úmrtí na 
Slovensku spôsobia civilizačné cho-
roby,  pričom kľúčom v prevencii pred 
mnohými z týchto ochorení je zdravý 
životný štýl, ako aj vhodná, pestrá a 
vyvážená strava.

Odborníci na zdravú výživu odporú-
čajú konzumovať predovšetkým lokálne 
a sezónne potraviny, ktoré nemuseli me-
rať dlhú cestu, aby sa dostali na pulty na-
šich predajní. Rovnako už roky hovoria 
o tom, že udržiavanie primeranej hmot-
nosti, znížený prísun živočíšnych tukov, 
zvýšený prísun zeleniny a ovocia, struko-
vín, celozrnných výrobkov, čerstvých po-
travín, uvedomenie si, že červené mäso 
je doplnkom pestrej rastlinnej stravy, nie 
základom jedálnička, nám môže pomôcť 
dosiahnuť veľmi pozitívne zmeny.

Väčšina z nás je s týmito skutočnos-
ťami oboznámená, a preto je pre mňa 
trošku nepochopiteľné vidieť, čo mnohí 
nakupujúci vo veľkom množstve vkla-

dajú pravidelne do svojich nákupných 
vozíkov. Zväčša ide o všakovaké priemy-
selne spracované potraviny, ktoré majú 
od tých odporúčaných odborníkmi sku-
točne ďaleko. A potom to, čo by malo byť 
len zriedkavým prehreškom či doplnkom 
našej stravy, sa stáva každodennou a 
dokonca prevažujúcou súčasťou našich 
jedálničkov.

Dobré zdravie je pre náš život veľmi 
dôležité, nedá sa však kúpiť za žiadne 
peniaze. To, čo ho ale dokáže významne 
ovplyvniť, je kvalita našej stravy. Ak teda 
máme záujem zachovať si pevné zdravie 
čo najdlhšie, mali by sme si uvedomiť, že 
sme skutočne to, čo jeme a venovať vý-
beru potravín, ktoré skončia na našom 
tanieri, ako aj samotnej príprave jedál, 
oveľa väčšiu pozornosť, veď to napokon 
robíme pre seba. 

„Nech je tvoja stra-
va tvojim liekom a tvoj 
liek tvojou stravou,“ 
povedal už veľmi 
dávno Hippokra-
tes a jeho odpo-
rúčanie je platné 
dodnes.

Je to na nás

» Renáta Kopáčová, redaktorka
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PLOCHÉ STRECHY

0908 701 103 | www.hydroizolacie-izoltim.sk

Obhliadka, poradenstvo

a cenová ponuka ZDARMA!

Komplexné služby v oblasti
hydroizolácií
a tepelných
izolácií.

0905 964 632 | 031/789 86 28

Volajte:
Cena platí pri osobnom dovoze.

Zvoz od 100 kg zabezpečíme. 

Cena bateriek
od 0,65 €/kg
Cena bateriek
od 0,65 €/kg

VÝKUP STARÝCH AUTOBATÉRIÍ
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kované a nerezové

diely

markízy,

tieniaca technika
gará ové brányalarmy, videovrátniciautomatizácia brán

GARÁ OVÉ BRÁNY
S MONTÁ OU 699�od

Suchovská 5, Trnava

0911 421 691

www.balu-pohony.sk

sady posuvných motorov od 239�

sady krídlových pohonov od 299�
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19 990�

12/2018

2,0 TDCi

110 000 km

www.autojj.sk

Predaj jazdených

vozidiel FORD

 

 

13 490�

7/2019

1,5 TDCi

139 000 km

Mondeo Combi

17 890�

8/2018

2,0 TDCi  

111 000 km

Focus Combi

Kuga 4x4
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PRIPRAVTE
SA NA LETO!

dezinfekcia / servis / doplnenie

klimatizácie

AUTOSERVIS

-

-

ODVOZ A LIKVIDÁCIA ODPADU
REŤAZOVÝMI KONTAJNERMI
DOVOZ
SYPKÝCH
MATERIÁLOV

www.mabotrade.sk
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Vyškolená
a certi昀椀kovaná

masérka

klasická | banková

havajská
lomi lomi 0915 311 049

MASÁŽ
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Úrad verejného zdravotníctva SR 
(ÚVZ SR) upozorňuje na svojej we-
bovej stránke, že kliešťovou ence-
falitídou sa možno nakaziť aj z ne-
pasterizovaného mlieka či tepelne 
neupravených mliečnych výrobkov, 
teda napríklad aj pitím čerstvého, 
tepelne neopracovaného ovčieho 
či kozieho mlieka alebo zjedením 
mliečnych výrobkov z takéhoto 
mlieka. Nákazy z mliečnych výrob-
kov evidujú aj tento rok.

V roku 2023 bolo k 7.6.2023, hláse-
ných 32 prípadov kliešťovej encefalitídy 
po konzumácii tepelne nespracova-
ných výrobkov z in昀椀kovaného mlieka. 
Najviac prípadov bolo priebežne hláse-
ných z Banskobystrického a Trenčian-
skeho kraja. „Vlani sme zaznamenali 
najvyšší výskyt prípadov kliešťovej en-
cefalitídy na Slovensku za posledných 
60 rokov. Počet prípadov presiahol číslo 
200, ktoré bolo naposledy prekročené v 
roku 1960. Aj počas leta sme evidovali 
viaceré epidémie, pri ktorých boli za 
pravdepodobný prameň nákazy KE po-
važované výrobky z nepasterizovaného 
(ovčieho) mlieka,“ popisujú odborníci.

Mlieko treba prevariť
„Osobám, ktoré nie sú očkované pro-

ti kliešťovej encefalitíde, odporúčame v 
prípade nepasterizovaných mliečnych 
výrobkov, najmä ovčieho a kozieho pô-
vodu, prevariť surové mlieko pred kon-

zumáciou. Syr vyrobený zo surového 
mlieka je zas potrebné opiecť z oboch 
strán,“ radia odborníci a dodávajú, že 
vírus kliešťovej encefalitídy sa ničí pri 
teplote 70 °C.

Prevenciou je očkovanie 
proti ochoreniu

Očkovať proti kliešťovej encefalitíde 
sa možno celoročne. Podľa odborníkov 
je ideálne začať očkovanie štandard-
nou schémou už v zimných mesiacoch, 
kedy kliešte nie sú aktívne. „V súčas-
nosti, za účelom rýchleho dosiahnutia 
ochrany (tá nastáva približne 14 dní po 
aplikácii druhej dávky vakcíny) je mož-
né použiť zrýchlenú očkovaciu sché-
mu,“ odporúčajú. Následné preočkova-
nie je o tri roky po ukončení základnej 
schémy. Intervaly ďalších preočkovaní 
sú tri, respektíve päť rokov v závislosti 
od zdravotného stavu a veku očkova-
nej osoby. „Očkovanie proti kliešťovej 
encefalitíde odporúčame ľuďom, kto-
rí v rámci výkonu svojej práce môžu 
prísť do kontaktu s kliešťovou encefa-
litídou, ako sú napríklad zamestnanci 
v lesnom hospodárstve, zememerači, 
značkári turistických chodníkov, za-
mestnanci horských chát a lanoviek a 
podobne. Samozrejme, toto očkovanie 
sa odporúča aj ľuďom, ktorí trávia svoj 
voľný čas v prírode – psíčkarom, hubá-
rom, turistom a podobne,“ uzatvárajú 
odborníci.

Pozor na kliešťovú encefalitídu

» ren
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• Stavba
   teplovzdušných
   krbov a teplovzdušných rozvodov
• Vložkovanie komínov
• Rekonštrukcia starých komínov
• Obhliadka
  komína zdarma
www.kominicek.sk

0905 702 276 • 0917 850 155 

Frézovanie
komínov

ZĽAVA
NA NEREZ
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Tel.: 0917 114 686

opravy starých
striech 

VÝMENA
KRYTÍN
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0948Ê107Ê877

STRECHY

KROVY
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DIAGNOSTICKÉ CENTRUM
Kompletné vyšetrenie, stanovenie 
Vašej diagnózy, určenie príčiny chorôb
a doporučenie liečby:
cievnych problémov, postcovidového syndrómu, 
chrbtice a kĺbov, reumatizmu, artrózy, 
osteoporózy, cukrovky, pankreasu, prostaty, 
vysokého krvného tlaku, sexuálnej dysfunkcie, 
psychických porúch, migrény, depresie, úzkosti,  
nervového systému, alergií ...

Objednať sa môžete na tel. č. 0903 412 343

u, 
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SME PRVÁ FIRMA, KTORÁ
NEVYBERÁ ZÁLOHU NA OKNÁ

PLASTOVÉ
OKNÁ A DVERE

vymaľovanie
interiéru

pri výmene okien

10% ZĽAVA

549 € 599 €

849 €
cena zahŕňa: demontáž, montáž, parapety,

žalúzie, murárske práce a DPH

0903 342 475      rttrade@rttrade.sk
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Vonkajšie hliníkové rolety

PSYCHOSOMATIKA
PSYCHOLÓGIA•TAROT
Analýza a riešenia konkrétnych problémov,
vzťahov a budúcnosti s 10 ročnou praxou.

0903 789 933

0
8
-0
0
5
3

4
0
-0
0
2
9

0948 107 877

Bytové jádra, domy, byty,
priečky, obklady, dlažby,

stierky, vymaľovky,
voda, elektroinštalácie,

kúrenie

REKONŠTRUKCIE
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REKONŠTRUKČNÉ PRÁCE
BYTOV A DOMOV
• obklady,
    dlažby, aj
    veľké formáty
• murárske práce
• maliarske práce
• inštalatérske práce...

ZAMERANIE A CENOVÁ
PONUKA ZDARMA

Mobil: 0910 81 44 66
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eshop.zenitsk.sk

AKCIOVÝ POLYKARBONÁT
REZANIE MATERIÁLU ZDARMA

ROZVOZ PO CELEJ SR
KO�

KO�ICE
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SERVIS OKIEN &

RENOVÁCIA EUROOKIEN

info@renovaciaeurookien.sk | www.renovaciaeurookien.sk
info@servisokientrnava.sk | www.servisokientrnava.sk

PONÚKAME - žalúzie, sieťky, oprava
žalúzií a sieťok, plastové a hliníkové role琀礀,

sklá, tesnenia, parape琀礀, kovania a iné.
RENOVUJEME - drevené okná, dvere, brány,

garážové brány, parke琀礀, plo琀礀, podlahy a iné.

0948 144 844
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NAJLACNEJ�IA

LIKVIDÁCIA

0910 336 600 • 0905 655 414 
likvidovatazbest@gmail.com

ETERNITOVÝCH STRIECH
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EUROOKNÁ A DVERE
• HLINÍKOVÉ OKNÁ
• PLASTOVÉ OKNÁ
• Posuvné systémy
• Exteriérové
    žalúzie a doplnky
• Garážové brány

Trnava, Suchovská 5
mob.: 0911 391 426, 0902 469 252
info@eurokepro.sk, www.eurokepro.sk

AKCIA NA VONKAJŠIE
ŽALÚZIE A OKNÁ

NOVÉ TVARY POMNÍKOV

www.kamenarstvomanura.sk

OTVORENÉ
AJ V SOBOTU 0903 471 375

KAMENÁRSTVO 
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JARNÁ AKCIA - zľavy až 25%
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Kamenárstvo
lampáš, váza,
50 písmen,
doprava

Pri objednaní kompletného
pomníka

www.kamenarstvomajstro.sk 0910 444 002 ZÁRUKA 15 ROKOV

ZDARMA:- Široký výber nových pomníkov, chodníkov
- Dlhoročná prax a flexibilita
- Kompletné rekonštrukcie a opravy pomníkov
- Objednávky aj bez zálohy
- Výrazné zľavy pre dôchodcov a ZŤP
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www.hydinashop.sk
0944 842 953

mládky, brojlerové  mládky, brojlerové  
kuriatka, morky kuriatka, morky 

DOVOZ NA
ADRESU

DOVOZ NA
ADRESU
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Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.
Akcia na šrotovné - platíme 30 € za auto

Odvoz auta zadarmo
GA SA HC LV NR NZ PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

0915 261 120
Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,

my všetko odhlásime za Vás.

6
3
-0
0
1
1

Y
GBELY ( objekt tehelne )
HOLÍ  ( pri smaltovni )

Prevádzky: 

1
6
-0
0
0
6

Františkánska 4, Trnava
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Klampiarstvo FIDLER s.r.o.
v Seredi

ako prvá špecializovaná
predajňa výrobkov K&J&G

- klampiarske práce
- predaj a montáž 
  škridlaplechu 
  od slovenského výrobcu
- falcovaná krytina na mieru
- výroba profilov na mieru

Predajňa:
Čepenská 3081/119
SEREĎ

Otvorené:
Po-Pia 7.00 -16.00

SO 8.00 - 12.00

PRIJMEME 

KVALIFIKOVANÝCH 

ZAMESTNANCOV 

PRIJMEME 

KVALIFIKOVANÝCH 

ZAMESTNANCOV 

fidler@klampiarfidler.sk • 
0905 869 408, 031/789 45 54
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Výroba poctivých domácich zákuskov,
ťahaných štrúdlí, toriet,
moravských koláčov a slaného pečiva
z kvalitných surovín,
bez margarínov a umeliny.

Zákusky od Zuzky Trnava

Maličká
cukrárska výroba
v Trnave.

Chute starých dobrých časov,
aj moderné dezerty.

Nájdete nás na facebooku:

0911 593 811
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Whirlpool WQ9 E1L

1.179,00 �

- HECHT 5189

569,00 �

DIVOKÁ RIEKA - 

199,00 �

229,00 �

259,99 �28,19 �

Riwall PRO RRM

599,00 �

62,19 �
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ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPÄTNÉ ZDVIHNUTIE PODLÁH

ČISTO, RÝCHLO a bez BÚRANIA
stabilizujeme základovú pôdu

a zastavíme sadanie budov injektážou syntetickej živice

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU

SK.ABAINNOVATOR.COM

0918 726 754

Dodržiavame prísne hygienické a bezpečnostné opatrenia
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Zhody, trofeje
i celé poľovnícke zbierky.

VÝKUP MINCÍ
Kúpim veci z 1. a 2.

sv. vojny,vzduchovky.
Celá SR

tel. 0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

do roku 1945
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