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IQC- ZALUZIE CIBULA

SIETKY PROTI HMYZU

ZALUZIE, ROLETY |

MARKIzY, PERGOLY GARAZOVE BRANY

WWW.ZALUZIE-CIBULA.SK
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HUMA) TOVARNIKY 252

Komelet Zulovy 2hrob

o beton(zskiad) ® Pomnik(pismo)
o poklopy e obklad e pracary cene)
zdlohy neberieme

o
=4
<
5]
I

13-0192

0905 719 135

PLOCHE
STRECHY

- izolacie plochych striech
- zateplenia plochych striech
- kaucukové pasy, PVC félie
- odborné poradenstvo
a cenova ponuka na mieste
ZDARMA

0905 66 22 29|

CISTENIE
KANALIZACII

Mate upchaty drez,
WC, umyvadlo?

0036

40

MONITORING
Sme tu pre Vas!
NONSTOP

0902 384 668

40-0003

OPRAVA
A UDRZBA
ZATEKAJUCICH
STRIECH,
VYMENA RIN

@ 0944 091 085

40-0029

A GARAZOVE
il 4
LAY BRANY

MOTORIZACIA BRAN
TIENIACA TECHNIKA

CAME ¥ NICE [IITIED

ALUTECHZE  cLosasde g

0903 405 766 WWW.Z -
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Nijdete
vo vnutri

TyZzdenne do 41 930 domacnosti

Zateka Vam strecha?
Spofahnite sa na odbornikov
a budete kl'udne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoploSne
novymi elastickymi materialmi
s0 zivotnostou min. 30 rokov
v cene uz od 7,90 € / m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka injektaz

100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.

Bozik Peter
0948 606 860

PLOCHE !lamo

KLIMATIZACIE
TEPELNE CERPADLA

0903 708 455 / 0905 727 281
coseco@coseco.sk www.coseco.sk

40-0002

STRECHY
0904 644 980

40-0081

Obec Krusovce

podla § 4 zdkona 596/2003 Z.z. o $tatnej sprave v Skolstve a $kolskej samosprave
a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni neskorsich predpisov a § 5 zakona
¢.552/2003 Z.z. o vykone prace vo verejnom zaujme v zneni neskorsich predpisov

vyhlasuje
vyberové konanie na obsadenie funkcie riaditela skoly:

Zakladna skola s materskou skolou Cyrila a Metoda446, Krusovce
Kvalifika¢né poziadavky a iné kritéria a poziadavky:
 predpoklady na vykon pedagogickej ¢innosti podfa zékona ¢. 138/2019 Z.z. o pedagogickych za-
mestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov a poziadavky
podla vyhlasky M3 SR & 1/2020 Z.z,, o kvalifika¢nych predpokladoch pedagogickych zamestnancov
a odbornych zamestnancov v zneni neskorsich predpisov
 predpoklady na vykon funkcie veduticeho pedagogického zamestnanca podla § 39 ods. 3 zakona
¢.138/2019 Z.z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a dopl-
neni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
© minimélne 5 rokov pedagogickej praxe
o riadiace, komunikacné a organizacné schopnosti

© bezthonnost v zmysle § 15 zakona ¢. 138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbor-
nych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zdkonov - preukazana pred vyberovym
konanim ¢estnym prehlasenim o bezihonnosti a o tom, Ze voci osobe nie je vznesené obvinenie
a o skutocnosti, Ze na osobu nie je podané Zaloba. Po vyberovom konani odpisom RT

© zdravotna sposobilost podla § 16 ods. 1, 2 zdkona ¢. 138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnan-
coch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov

 ovladanie Statneho jazyka podla § 17 ods. 1, 2 zakona ¢. 138/2019 Z. z. o pedagogickych zamest-
nancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov

« flexibilita, zodpovednost a spolahlivost

o znalost pravnych, ekonomickych a bezpe¢nostnych predpisov potrebnych pre riadenie Z5

e ovladanie prace s PC (Word, Excel, internet)

© 0sobné, moralne predpoklady stanovené v etickom kédexe pedagogickych zamestnancov

Zoznam pozadovanych dokladov:

© pisomna ziadost o zaradenie do vyberového konania

o overené kdpie dokladov o vzdelani

o potvrdenie o dizke pedagogickej ¢innosti

o profesijny struktdrovany Zivotopis

© pisomny navrh koncepcie rozvoja skoly ( v rozsahu maximalne 4 strany)

o |ekarske potvrdenie o zdravotnej spdsobilosti vo vztahu k vykonu ¢innosti podla § 16 zakona
¢.138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a
doplnenf niektorych zékonov

o Cestné vyhlasenie o pravdivosti vsetkych Udajov uvadzanych v prilohe Ziadosti

o Cestné vyhlasenie o bezdhonnosti a o tom, Ze voci osobe nie je vznesené obvinenie a o skutoc-
nosti, Ze na osobu nie je podana zaloba.

e sthlas uchadzaca na pouzitie osobnych tdajov pre potreby vyberového konania v zmysle zéko-
na ¢. 18/2018 Z.z. o ochrane osobnych Udajov a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov

Déatum a miesto podania Ziadosti o U¢ast na vyberovom konani:

Pisomnu Ziadost o zaradenie do vyberového konania spolu s pozadovanymi dokladmi doructe do
24.jiila 2023 do 12.00 hod. na adresu Obec Krusovce, Stefdnikova 129/350, 956 31 Krusovce.
Obélku oznacte heslom ,Vyberové konanie - Zdkladnd skola s materskou skolou Krusovce -
Neotvdrat™.

Termin a miesto vyberového konania bude pisomne ozndmené najneskér 7 dni vopred prihla-
senym uchadzacom, ktori splfaju pozadované predpoklady.

Vyhlasovatel vyberového konania si vyhradzuje pravo nezaradit do vyberového konania ucha-
dzacov, ktori nespliaju pozadované podmienky. Prihlasky zaslané po termine nebudu do vy-
berového konania zaradené.

49-0031

40-0043

40-0086

00-0000
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pamy tyzdefi: Banovce nad Bebravou,
Behynce, Biskupice, Bojnd, Dolné Ozorovce,
Dvorec, Horné Obdokovee, Horné Ozorovce,
(hrabrany, Chynorany, Jacovce, Kolacno,
KruSovce, KSinnd, Ludanice, Malé Bielice,
Malé Chlievany, Malé Uherce, Ostratice,
Partizanske, Radogina, Ruskovce, Rybany,
Tesdre, Topoltany, Tovarmiky, Twdomest-
ce, Unrovec, Urmince, Velké Bielice, Velké
Duorany, Velké Chlievany, Zlatniky

tyZdeii: Binovce nad Bebravou,
Behynce, Belince, Biskupice, Bosany, Bro-
dzany, Celadince, Dolné Ozorovce, Dvora-
ny nad Nitrou, Horné Chlebany, Horné
Ozorovee, HradiSte, Hrudovany, Chrabrany,
JeSkova Ves, Kamanovd, Kidtova Nova
Vies, Koniarovce, Kovarce, Krdsno, Krusovce,
Ludanice, Malé Bedzany, Malé Bielice, Malé
(hlievany, Nedanovce, Nitrianska Streda,
Oponice, Partizanske, Praznovee, Rajcany,
Skacany, Solcany, Stilovee, Topaltany, To-
varniky, Velkeé Bedzany, Velké Bielice, Velké
Dvorany, Velké Uherce, Velky KI, Zabokre-
ky nad Nitrou

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \iychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16.450 Komariansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 £1930 Topoltiansko+PE+BN

™ 59.870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK
LC 30.860  Lucenecko+VK+PT
MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povazsko=PB+PU
PD 40150  Prievidsko

n 38400  Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+50

PP £1520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+CL

./

e N
Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov
E-cydings. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuji:

Ve
3Kz cvcing sloviED

« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie

a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidld a pneumatiky.

« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozirend zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze

vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit stbor povinnosti pre vyhradeny

vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.

vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vietkych fézach jeho Zivotného

cyklu.

« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vrdtane

triedeného zberu zloziek komundlneho odpadu patriacich do vyhradeného

pridu, znd3aju vyrobcovia v ramci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.

V pripade neddsledného triedenia oddelene zhieranych zloziek komundineho

odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, néklady

na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu zndsa obec.

« Kazdy moze predchddzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kiipe nového

vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je ddlezité, aby sme kupovali

vyrobky, ktoré maju ¢o najmenej obalov, pokial mozno z rozlozitelnych

materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvy3Sou energetickou

triedou, pretoZe Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.

V pripade batérii a akumulatorov sa snazime o pouZivanie batérii s dlhou

Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumulatory.

- Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,

elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmi vyhadzovat do komunélne-

ho odpadu.

« Konecny pouzivatel moze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumuldtory

na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
vo v3eobecne zvaznom nariadeni obce.

Viac informdcii ndjdete na webovych sidlach
www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.

08-0019

J

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto|

0dvoz auta zadarmo
GA SA HCLV NR NZ PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261120

80-0008

TEPELNE CERPADLA
KLIMATIZACIE

priamo od vyrobcu-velkoohchod-realizacia

www.interclima.sk 0911 069 257 info@interclima.sk

MONTAZ - OPRAVA - SERVIS

o ZalGzie, sita, rolety
¢ bezpecnostné dvere
e 0knd a dvere - nastavenie a utesnenie

10905 304 601 SUPER CENY

porovnajte s inymi
FR EZOVANIE

J

FREZOVANIE

od 15€/bm
- PRESTAVBY ‘,‘ ?
NADSTRESNYCH
CasTi KOMiNOV

- ZATEPLOVANIE
ASIETKOVANIE
KOMiNOV

- OBHLIADKA.KOMINOV

TO23-25 strana

« NOVY PROFIL 76 MM
¢ 3-SKLO ZA CENU 2-SKLA

Ve
PETER@C'K Dolina 975/55, Brezova pod Bradlom

0918 500 492 - www.top-okna.sk - oknozahoric@azet.sk

Malacky ¢ Senica * Skalica * Nové Mesto nad Yahom ¢ Trencin ¢ Topolcany

Vazeni zakaznici,

l'utujeme, ale z prevadzkovych
dovodov doslo k do¢asnému
zruseniu akcie Zakaznicke dni,
ktora bola naplanovand na
obdobie 22.6.2023 - 1.7.2023.
Za nakup paliv na tejto cerpacej
stanici preto zl'avu na dalsi
nakup Shell V-Power nemézeme
poskytnuf. Snazime sa vsak
neustale zlepsovaft a poskytovaf
vam kvalitné sluzby. Verime,

Ze aj nadalej zostanete nasimi
vernymi zakaznikmi.

Ako ospravedlnenie od

nas dostanete maly darcek

k nakupu.

Vas tim Shell

46-0085-2

AKCIA: OKNA ZA 1 /2
4 3X BONUS

¢ -10% ZA RYCHLU OBJEDNAVKU
¢ -10% PRE SENIOROV A ZTP
« TOP VYMENA OKIEN DO 10 DNi OD ZAMERANIA

== GARANCIA NAJNIZSEJ CENY V REGIONE

SALAMARDER  pliapdnsi

najlepsie
ceny
V regione

KONKURENCNE
CENY
OKIEN

16-0092

2



TOPOLCIANSKO ZAMESTNANIE, SLUZBY

3 —

e p
[T

smralwwsasasal s s as_ V BoSanoch hlada

KANAL SERVIS| | Bezpecné parkovanie v Topolcanoch

PRACOVUNIKA V DREVOVYROBE KRTKOVANIE Sllkrf)mny pozemok, na ktorom mozu parkovat osobné autd, ako aj
ukladanie hranolkov na palety EISTENIE KANALIZACH dodavky, v pocte 10 - 12 dodavok.

Miesto vykonu prace: Hirjak - Hardwood s.r.0, Bosany BEZVYKOPOVE OPRAVY Chceme oslovit zaujemcov, ktory majui zaujem o takéto bezpetné

Druh pracovného pomeru: pracovna zmluva alebo Zivnost - .
Poziadavky na zamestnanca: zodpovednost, manualna LSO ELE L ol parkovacie miesto, prakticky v centre mesta TOPOLCANY.
rychly zasah

zruénost, preciznost, skiisenosti s pracou v drevovyrobe
Mzda - 4,85 €/hod. brutto + dochddzkovy a osobnostny bonus za najlepSie ceny

NS pozemok je uzatvoreny od cesty elektrickou posuvnou branou a je

+ priplatok za pracu nad normu, po troch mesiacoch zvyéenie mzdy. DOPRAVA ZDARMA 24 hod pod kamerovym systémom. m = i
0905 253772

Nastup: od 7.8.2023
V pripade zdujmu o tuto poziciu poslite svoj Zivotopis na
 ti@hardwood.sk alebo nas kontaktujte na tel. Cisle 038 54 26 017

0907 652 710

www.kanalservis.sk

40-0040
78-0011

FREZOVANIE 1 7 A 7 e
i, INTAGE7GI Tl PREDAVANE TATRANSKY PROFIL, RONE DRUHY DREVENYCH LIST
. BENCROS KOMINOV A TIEZ PLETIVA A PLOTOVE DIELCE
MARIME FEMOER Fasadne 3-vrstové kominy M ] J

Rekonstrukcie kominov

Gumarenska spoloc¢nost’ Bencros, s.r.o. so sidlom
v Bosanoch obsadzuje tieto pracovné pozicie:

OPERATOR VYROBY

—
Napln prace: 8
¢ obsluha strojov a zariadeni v gumarenskej vyrobe Zl'ava na 7o)
* priprava - montaz a demontaz foriem material ©
 mie$anie gumovych zmesi 30% N
* vulkanizovanie gumovej zmesi N
¢ lisovanie gumy Obhliadka 8
¢ iné prace v gumarenskej vyrobe zdarma o

STAVEBNINY spol.s r.o., Pod Kalvariou 30, Top
Tel.: 038/76 29 411

tel:

Nastupny plat je minimalne od 1050€/brutto Montaz

+ 300€ naborovy bonus + priplatky nad rdmec Zakon- v celej SR
nika prace a iné odmeny predstavené na osobnom
pohovore.

**Priemerna hruba mesaéna mzda v roku 2023 je 1300€

(vratane odmien, bonusov a zakonnych priplatkov)

JUNIOR UDRZBAR

Napln prace:

e (idrZba, oprava a kontrola zariadeni a strojov typu
tazkého priemyslu (gumarenska vyroba) —

* reportovanie a navrhy na zlepSenie pripadnych zistenych 0904 005 299
zavad vedUcemu pracovnikovi

e operativna a preventivna UdrZba strojov a zariadeni

40-0030

Vihne murivo? VYRIESIME!!!

podrezavanie muriva, injektaz proti vlhkosti

RENOVACIE VAN{
SMALTOM

IZOLACIE
PLOCHYCH
STRIECH

80-0014

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na obchodnu prevadzku

@ 0905 358 906 k v Topol¢anoch (Kaufland)

40-0037

a ruéného elektrického naradia Mzda: 4,69€ /h. brutto
e drobné stavebné Upravy SBs GUARDING S. ¥. O. ) . : .
* vykonavanie ostatnych zamognickych prac prijme straznikov na obchodnu prevadzku Nastup ihned. POS NUTNY / OSV o kurze R
Nastup mozny ihned v Banovciach nad Bebravou (Kaufland) 0948 219 522 » miroslav.hudec @ guarding.sk 2

Nastupny plat od 1200€/brutto M,Zda: _4’80€/h' bru“?
(zakladna mzda je 960 €) + 300€ naborovy bonus Nastup ihned. POS nutny

FREZOVANIEVLOZKOVANIEIKOMiNOV "

£ . Stavba troj vrstvovych kominov frézovanie

« Prestavby nadstresnych asti kominov Bt REATALL
« Rekonstrukcia a sietkovanie kominov
+ Montdz zrealizujeme za jeden def

Svoje ziadosti spolu so Zivotopismi 0948 219 522  zuzana.horvathova @ guarding.sk
nam zasielajte na: praca@bencros.sk,

36-0003

alebo na adresu spoloc¢nosti Bencros, s.r.o., . oSl CERTFIKQUANY MATERAL
Nabr. L. $tara 117325, 956 18 Bosany sedatky, koberce, postele... OEHLADIA ZEAVA %
na materi:

40-0000

alebo ném zavolajte na tel. &islo: 0918 118 987 [ 0949 863 652 ZDARMA 0904 157 144 0903 874 784

HLADAME Yo

SPOI:AH LIVYCH « Materidl dovezieme az k Vdm domov

DORUCOVATELOV  Pracujete v mieste bydliska
VTEJTO LOKALITE: e Rozsah pracovného &asu je len na
Dvorec, Velké Chlievany, vzdjomnej dohode

@ Servis a oprava okien
@ Vymena sietok proti hmyzu

Uhrovec « Cas na prdcu pocas diia si zadelujete sami

@ Vymena zaluzii

+421918 819734 JNE O
»
1

« Préca v pravidelnych terminoch

V PRIPADE ZAUJMU NAS KONTAKTUJTE:
D +421918 348125 = pobocka.trencin@cromwell.sk

Préca na 1/2 Gvézok - zdkladnd zlozka mzdy 350,- €/mesiac
alebo
Préca na 174 Gvazok - zékladnd zlozka mzdy 175,- €/mesiac
Suma zdkladnej zlozky predstavuje minimdlny mzdovy ndrok, celkovd brutto mzda
pozostava dalej z variabilnej zlozky, ktorej vyka zdvisi len od Vasej vykonnosti.
A MAME PRE VAS AJ INE ZAU)IMAVE PRACOVNE PONUKY.

www.cromwell.sk

91-0006
49-0035

TO23-25 strana 3



| Croissanty

» s orieSkovo-
-nugdatovou
népliou

5x659

325g

99 - 1 ® (1kg=6/12)
o (100g=083) p— s B '\

i
Pilsner v wy

Urquell

» svetly leziak

* +zalon
za obaly -
3 0’90 € I.\. iy a
+ daréek
termotaska 6x0,51=31

-28%

8.33*

99

® (11=2,00)

Smotanovy
jogurt
« r6zne druhy

44

®(100g=022)

83 %
podiel
W masa

-i:-:_?!_i-_

BRAVCOVE

Bellesan

HEEF

Ei‘:

Minerdlna
voda
s prichutou
e perliva
e +zaloh

za obal 0,15 €

21

Bravéové
parky 920 9

o (1kg=434)

049 Original
« +zaloh
o (11=025)

za obaly 0,60 € o-e

o
*Odporicana beznd maloobchodna predajna cena vyrobcu. ...amnoho dalsich V)’Il'OkaV na WWW.IIdI.Sk%

Ponuka tovaru plati od 26. 6. do 2. 7. 2023 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny st bez dekoracie. Firma LIDL si vyhradzuje prdvo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.
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NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRACIU PRE ZISKANIE DOTACII
NEPOZADUJE DOPREDU ZIADNU ZALOHU « MONTAZ DO 1 MESIACA*

www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk

ENVIROL)THERM

PROFESIONALITA & KVALITA

infolinka: 0800 909 909

e, r.-u--g---l-.--.n..p

0951 909 909

ektrdren

300 Wp

***

Nemecke tepelné cerpadlo
vzduch - voda

- pozostdva z 5 panelov o vykone 455 Wp
- instalovany vykon 2300 Wp
- zariadenie na klic
- ndvratnost investicie 4-5 rokov
- rocnd vyroba
el. energie 3000 kWh

vrdtane montdze

zvysok Zivotnosti elektrarne mate vami vyrobenu elektrinu dplne zdarma

- vhodné pre rodinné domy od 70-500 m?

- pracuje aj pri teplote -25°C

- vo vykonoch 8 kW, 10 kW, 12 kW a 16 kW _"

- ekonomické a komfortné riesenie vhodné
aj pre vykurovanie podlahovky
a radidtorov

- mesacné ndklady na
vykurovanie a ohrev
od40-60 €

SERVIS \

ZABEZPECY g
VYROBCA

STAVEBNA FIRMA - REALIZUJE SBS
KOMPLETNE ZATEPLENIA DOMOV - FASAD | LAMA SK

Rekonstrukcie domov, bytov
Oplotenia, izolacie domov - striech
Altanky, pristresky, oprava striech za najlepsie ceny

Kontakt: 0904 588 979

prijme bezpecnostnych
pracovnikov na
fyzicki ochranu objektu

v Topolcanoch

32-0082

1100 € brutto/ mesiac
Nastup ihned! POS nutny!

0948 002 204

Po precitani noviny odhod'te
do triedeného odpadu / PAPIER /

BA
28. jl,'m 1914 Vyrocia a udalosti
Gavrilo Princip spachal v Sarajeve atentat na FrantiSka Ferdinanda, na-

36-0012

REKONSTRUKCIE
(DOMY, BYTY)

STAVEBNE A MURARSKE

PRACEODAPOZ

REKONSTRUKCIE domov

86-0004

a bytov, bytové jadra
ZATEPLENIE rodinnych
domov, FASADY, MALOVKY
INJEKTAZ proti vihkosti domu

Zlava pre seniorov 25 %

46-0118-1

ZARUKA NA PRACU.
NAJLACNEJSIE V REGIONE

0919193 878

59-0115

0905 719 135

slednika rakusko-uhorského trénu a synovca cisara FrantiSka Jozefa .

50.ina 1905

Albert Einstein publikoval lanok ,,Zur Elektrodynamik bewegter
Korper“, v ktorom predstavil Specialnu tedriu relativity

-
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Kolagen, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz
MEDIKA

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho- E X P E RT
vori stale CastejSie. Celosvetové Stadie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami. J ARN A

HOVAIJZI KOLAGEN

Kolagén je bielkovina, ktord tvori AKCI A
skladba 19 aminokyselin prospe$nych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne 0
fungovanie. Tieto bielkoviny st ddlezitym 2 5 /0
stavebnym prvkom. |

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vsak pribiidanim na véetky
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom KOLAGEN o p 4 ,
tele stale slab$ia a slabSia. Bolo preuka- FORTEZ V1 Ilpozomalne ‘"tammy

zané, ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vdcsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rdzne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dne$nej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi délezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény stt neoddelitelnou
stcastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vdzov a koZe. Pri dennom

N

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne tc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrZiavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych sit obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje az 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

2+1 kus ZADARMO

MbZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alebonatel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

T

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

J

N

33-0028
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BHAMCGVA
A HOVADZIA
PORAZKA
V NEMECKU

14€ - 20€

PODLA KVALIFIKACIE

Brutto na hodinu

20 dni platenej dovlenky,
preplacané sviatky

Nemecka pracovha zmluva
Nemecké socidlne poistenie

Vybavime vietko
potrebné pre pracu

MoZnost turnusov
Ubytovanie zabezpedené
Stabilna celoroéna praca

www s fschin | abEsimerfeischds
+421 944 995 400

61_0107

euels G2-¢2ol

Stolickové vyfahy Stannah.
Bezpecny a jednoduchy spésob
pouzivania schodov v domacnosti.

Jediny priamy vyrobca stoli¢kovych
vyfahov na Slovensku.

Jednoduché, rychle, spolahlivé.

fhan

Na celom
Slovensku

ZLAVA

Vylepsite svoj domov s
prvotriednou kvalitou
-

Zlava 15 % na exkluzivne modely stolickovych vytfahov
Sofia a Solus s luxusnym koZenym &aldnenim.

Zavolajte zadarmo

= 0800 162 162

® www.stannah.sk

v Vynikajica kvalita vyrobkov
v Zdkaznicka podpora 24h/7d
v 156 rokov vyrobca

Pre TZP obéanov moznosf
vybavif na zakdpenie
stolickového vyfahu periazny
prispevok od §tétu.

Ponuka je platnd pre modely Sofia a Solus
do 30/6/2023 alebo do vy&erpania
zésob. Neplati spétne ani kumulativne s
inymi zlavami ¢i kamparami.

91-0007

|Kominy s najlepSim pomerom ceny a kvality na trhu
KRIBY

kachle
pece na pelety
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krby - kachle - sporaky

|[Exotickd zahrada Banovce n. Bebr.
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www.krby-tuma.sk

www.palmy-cykasy.sk

ily}™ =
o - Reind tel. 0905 394 055 predaj
Banovce n. Bebravou - showroo i p? my ik
najvécsie krbové studio v SR P 0' Ivovniky|
prev.: Pezinok - 0917 861 305 - citrusy

Kosice - 0915147 170 yuecy
- cykasy

Nitra - 0908 136 854
3 & banénovmky
Bans.Bystrica - 0915 905 112 | I T A e L R ey

j1}] EKOLOGICKE

CISTENIE
FASAD

Ei1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk

~ 0905 148 393

prev.:
prev.:
prev.:

40-0045

roginné
lfq omy
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K Zhody, trofeje
1 celé polovmcke zblerky

VYKUP MINCI
do roku 1945

Kipim veciz 1.a 2.
sv. vojny,vzduchovky.

Cela SR

tel. 0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

65-001




