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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, 7e viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16.450 Komariiansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35.050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™ 59.870 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

1) 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

IH 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML
KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+50
PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540  Spissko+LE+CL
./

Len sa nevzdavat

»Nadej je motor Zivota,“ vravi jedno
prislovie a tieZ sa zvykne hovorit, Ze
nadej zomiera posledna. Co to viak
ta nadej je a preco je v naSom Zivote
taka dolezita?

Slovo nadej posobi na prvy pohlad
pomerne abstraktne, a tak nie je lahké
ho uchopit. V podstate vSak méZeme na-
dej charakterizovat ako dafanie, pozi-
tivne oCakavanie, vieru, presvedcenie,
Ze sa nase starosti jedného diia pomind,
Ze sa raz skonci naSe utrpenie Ci trape-
nie a Ze sa splni nieco Zelané, nieco, o
¢o sa snazime, po com t(iZime, na com
nam zalezi.

Kazdy z nas v Zivote niekam kréaca,
o Cosi usiluje. Zivot je vSak nevyspy-
tatelny a do cesty nam kladie rozlicné
prekazky. Neraz narazime, zakopneme
Ci si spalime prsty, neraz oktisime na
vlastnej kozi, ako chuti sklamanie, Zial,
nedspech, pad, bolest. Prave v tychto
chvilach nas postva vpred nasa odva-
ha, nasa usilovnost, nasa vytrvalost a
nasa schopnost oprasit si odreté kolena

a najst sposob, ako ist dalej. A prave
kdesi tu ma svoje miesto aj nadej, ktora
je pre nas v tazkych casoch Castokrat
akymsi doévodom pokracovat v boji,
akymsi svetielkom na konci tunela, vie-
rou, Ze sa nam vdaka naSej snahe napo-
kon vSetko zlé podari prekonat. Nadej je
pre nas velmi dolezita, je to mocna caro-
dejka, je to sila, ktora ndm pomaha pri
zdolavani mensich i vacsich Zivotnych
prekazok, tazkych Zivotnych skasok,
ale aj najvacsich Zivotnych vyziev.

Myslim si, Ze je doleZité nepodda-
vat sa nepriazni osudu, nikdy sa ne-
vzdavat a zabojovat o to, o povaZzujeme
za dolezité. ,Nech je Zivot
akokolvek zIy, vZdy jestvu-
je nieco, ¢o mozete robit a
dosiahnut v tom tspech.
Kym je Zivot, ostava na-
dej,” povedal Stephen
Hawking a jeho slova
uZ nepotrebujit Zia-
den dovetok.

» Renata Kopacova, redaktorka

3.jila 1988

americky kriznik USS Vincennes zostrelil civilné dopravné lietadlo

Airbus A300 spolocnosti Iran Air

Vyrocia a udalosti

Ochladte sa

s pomocou klimatizacie zdravo

Lepsie znasat letné horiicavy nam po-
maha Kklimatizacia, dolezité vsak je,
aby bola spravne nastavena a udrZia-
vanav Cistote.

Nevhodne nastavena klimatizacia
sposobuje bolesti hlavy, hrdla, prechlad-
nutie, oslabenie imunity i celkovo orga-
nizmu, anginové bolesti, pocit upchaté-
ho nosa, bolesti dutin, chrbtice, ¢i svalov.
Ak mate chladny prad vzduchu nasme-
rovany do tvare, vysusuje vam kozu, oci
a prispieva k opakovanym zapalom o¢i,
usi, prinosovych dutin, aj k bolestiam zu-
bov a trojklaného nervu.

Pozor na teplotny Sok

Rovnako si treba uvedomit, Ze pri pre-
chode z chladného do horticeho prostre-
dia moZe prist k takzvanému teplotnému
Soku, ktory dokaze celkovo oslabit orga-
nizmus. Klimatizaciu si nastavte tak, aby
rozdiel tepl6t medzi vonkaj$im a vnttor-
nym prostredim nebol vyssi ako 5 maxi-
malne 7 stupiiov Celzia.

Cistenie je ddleZité

Klimatiza¢nii jednotku, filtre a vzdu-
chové prieduchy udrzujte v Cistote, inak
sa mozu stat zdrojom plesni a baktérii.
Cely klimatizacny systém si dajte raz roc-
ne skontrolovat v servise. Sti¢astou bez-
nej adrzby je aj pravidelnd dezinfekcia
vyparnika klimatizacnej jednotky.

Klimatizacia v aute

Pamatajte na to, Ze nespravne pouZiva-
na klimatizacia mozZe uskodit a spdsobit
zdravotné problémy aj v aute. Najmd pri
dlhsich cestach m6Ze mat velmi negativny
vplyv najma na alergikov. Pridenim vzdu-
chu z ventilacie sa totiz rozhybu Ciastocky
prachu s r6znymi druhmi baktérii. Okrem
ochoreni dychacich ciest, bolesti hlavy,
alebo prechladnutia chrbtice mézete pri
nespravnom pouzivani klimatizacie v aute
dostat zapal stredného ucha, spojiviek a
inych ochoreni o¢i a usi. Dobré je preto
klimatizaciu v aute pustit na 10 aZ 15 mi-
nit za hodinu a prad chladného vzduchu
smerovat tak, aby nefiikal priamo na po-
sadku - najlepsie je viest ho na celné sklo,
pripadne k nohdm. Rovnako aj v aute plati
idealny rozdiel teploty vonku a vnitri 5 az
7 stupriov Celzia, dodrZte ho aj v najvacsich
horficavach. Ak z auta Casto vystupujete a
nastupujete, rozdiel teplot by mal byt este
nizs§i. Pri pouzivani klimatizacie v aute
sa okolo vyparnika kondenzuje voda ob-
siahnuta vo vzduchu na jadre vyparnika,
odkial sa odvadza pod vozidlo. Okolo v{-
parnika je neustale vlhké prostredie, ¢o
je vyborna zivna poda pre rozne plesne,
ktorych spéry sa nachadzajit vo vzduchu
a Casto neprijemne zapachaji. Zlikvidujete
ich antibakterialnym sprejom.
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) Informdcie poskytol
Urad verejného zdravotnictva SR
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Ako spoznat’
u dietata Sarlach’

e

2droj foto ivabalk pixabay

4. jiila 1837

prva dialkova Zeleznicéna trat zacala prevadzku medzi britskymi

mestami Birmingham a Liverpool

Vyrocia a udalosti

( 5. jtula Vyrocia a udalosti

Sviatok svatych Cyrila a Metoda - Statny

| sviatok SR
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ZAMESTNANIE / SPRAVODAJSTVO

SBS GUARDING s. r. 0.

prijme straznikov na obchodnu prevadzku
v Hurbanove (Lidl)

KONTAKTY:

Mzda: 5,20€ /h. brutto

Nastup ihned. POS NUTNY / OSV o kurze

Veronika Baumajsterova

ova@regionpress.sk

0910 851 307

Alena Valasekova
valasekova@regionpress.sk
0910 455 919

0948 022 519 » milan.bozik @ guarding.sk
volat v pracovné dni od 8:00h do 16:00h

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na obchodné prevadzky

v Komarne

Daniela Rezdkova
rezakova@regionpress.sk

0910 569 093

Billa - 5€ /h brutto

Lidl - 5,50€ /h brutto
Nastup ihned. POS NUTNY / OSV o kurze

0948 022 519 » milan.bozik @ guarding.sk
volat v pracovné dni od 8:00h do 16:00h

HLADAME

na pracovné pozicie na Slovensku

OPERATOR VYROBY

Jednoduchd préca/viroba bagiet
* moZnost tyfdennych zaloh
* praca pre mufov a feny

mzda
od 1400 Eur

* ubytovanie zabezpeené
* prispevok na ubytovanie

* preplatenie ndkladov na dopravu

0919 496 491

info@empres.sk www.empres.sk

(fEmpres In

5. jula

Den Slovakov zijucich v zahranici - pamat-
ny def SR

\yrocia a udalosti
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Na Liptove pribudol singltrail

Nad Liptovskym MikulaSom spri-
stupnili prvy oficialny singltrail. V
podstate ide o jednosmernii cyklis-
tickda trasu horskym terénom.

Novy silngtrail na Hji Nicovo s na-
zvom High flow je zhruba 800 metrov
dlhy s prevySenim 100 metrov a potesi
mnohych milovnikov horskych bicyk-
lov. Prace na vystavbe trvali niekolko
mesiacov. I8lo najmd o ru¢nd pracu
mnozstva dobrovolnikov a nadSencov,
ktorym ciasto¢ne pomohol aj miniba-
ger. Je koncipovany tak, aby ho zvladli
aj deti a zaroven si ho uzili aj trailovi
fajndmekri. ,,Start trailu je situovany
na konci luky vedla vojenského pamat-
nika a je viditelne oznaceny drevenou
branou a orienta¢nymi tabulkami. Vy-
stupova trasa je vedena po oficialnej
asfaltovej ceste na Haj Nicovo,” prezra-
dila riaditelka Oblastnej organizacie
cestovného ruchu REGION LIPTOV
Darina Bartkova.

Potesia aj terénne viny

Z pohladu bezpecnosti je kladeny
déraz na plynulost trasy. Preto st si-
Castou singltrailov aj terénne vlny, pro-
tisvahy alebo r6zne zatacky, ktorjch
Glohou je jazdu spomalit. ,,Nasim spo-

loénym zdmerom bolo vytvorit trail,
ktory bude pre $irSiu verejnost. To sa
podarilo a trail je vhodny pre cyklistov
rovnako si ho uZziju aj fajnSmekri vda-
ka jeho technickym detailom,” povedal
cyklo koordinator Oblastnej organiza-
cie cestovného ruchu REGION LIPTOV
Andrej Medla.

Na Liptove si milovnici zjazdov
uZiju este singletrailovy park Hradska
hora v Liptovskom Hradku, v Ruzom-
berku je to velmi oblibeny bike park
na Malinom Brde a singltrail v lokalite
Sidorovo.

Informdcie a foto poskytla

Oblastnd organizdcia cestovného ruchu
REGION LIPTOV

»ren

5, jiila 1943

druha svetova vojna: zacala sa najvacsia tankova bitka v historii -

Bitka v Kurskom obliku

Vyrocia a udalosti

Zmeny v socialnom poisteni

Na vécsinu Zivnostnikov a ostatné
samostatne zarobkovo ¢inné osoby
(SZCO) ¢akajii v lete zmeny, ktoré
stivisia s ich odvodovymi povinnos-
tami voci Socialnej poistovni. Ta im
do 21. jiilla 2023 sama oznami vznik,
trvanie alebo zanik povinného soci-
alneho poistenia a vysku ich odvodo-
vej povinnosti, ktora sa na nich bude
vztahovat od 1. jila.

Z oznamenia Socialnej poistovne
sa Zivnostnici dozvedia vSetky potrebné
informacie o vyske ich vymeriavacieho
zakladu na platenie poistného, o vyske
poistného na socialne poistenie, vratane
informacie o datume splatnosti a sp6so-
bu tihrady poistného. Prvy raz SZCO za-
platia poistné v novo urcenej vyske do 8.
augusta 2023. Tyka sa to Zivnostnikov
a ostatnych SZCO, ktoré podali datiové
priznanie v riadnom termine, teda do 31.
marca 2023. Netyka sa to SZCO, ktoré po-
déavaji danové priznanie za kalendarny
rok 2022 v predlZenej lehote — tjm Soci-
alna poistoviia informécie o vzniku, po-
kracovani alebo zaniku povinného soci-
alneho poistenia oznami do 23. okt6bra
2023 a novo urCené poistné nasledne
prvy raz zaplatia do 8. novembra 2023.

Komu vznika ¢i zanika socialne po-
istenie - ,,Povinné poistenie SZCO vzni-
ka od 1. jiila 2023 tym fyzickym osobam,
ktoré za kalendarny rok 2022 dosiahli
prijem z podnikania a inej samostatnej

zarobkovej ¢innosti vyssi ako 7 266 eur
(¢iZze mali prijem 7 266,01 eura a viac),
za rok 2022 nemali predizenti lehotu na
podanie datfiového priznania a zaroven
maji k 1. julu 2023 platné opravnenie na
vykonavanie ¢innosti. Ak SZCO nevy-
konéva ¢innost na zaklade opravnenia,
povinné poistenie SZCO jej vznika na za-
klade dosiahnutej hranice prijmu. Tym
SZCO0, ktoré dosiahli prijem rovny alebo
nizsi ako je suma 7 266 eur, povinné so-
cialne poistenie nevznika, respektive 30.
jina 2023 im povinné socialne poistenie
zanika,” informuje Socialna poistoviia.

Minimalna a maximalna vyska po-
istného — V kalendarnom roku 2023 plati
pre povinne poisteni SZCO minimalny
mesacny vymeriavaci zaklad 605,50 eur
a z toho vyplyvajlce poistné je mesacne
vo vyske 200,72 eura. Pre SzCO, ktoré
majl priznany starobny déchodok ale-
bo predcasny starobny déchodok a pre
SZC0, ktoré sti poberatelmi visluhového
dochodku a dovisili dochodkovy vek, je
mesacna suma poistného 164,39 eura.
Maximalny mesacny vymeriavaci zak-
lad pre SZCO v kalendarnom roku 2023
je 8 477,00 eur, z toho vyplyvajice po-
istné je vo vyske 2 810,11 eura mesacne.
Pre SZCO, ktoré majti priznany starobny
dbchodok alebo predcasny starobny
ddchodok a pre SZCO, ktoré st pobera-
telmi vysluhového dochodku a dovisili
dbchodkovy vek, je mesaCné poistné 2
301,49 eura.

»ren

Skladovanie a uzivanie liekov v lete

Je dolezité vediet, ako skladovat lie-
Ky pri stiipajtiicich teplotach tak, aby
nedoslo k ich znehodnoteniu alebo
strate Gcinnosti. Rovnako je dobré
mat znalost o tom, ako ich v letnjch
mesiacoch uZivat tak, aby sme sa
vyhli pripadnym zdravotnym rizi-
kam. Radia odbornici zo Statneho
aistavu pre kontrolu lie¢iv (SUKL).

Lieky sa vo vSseobecnosti odporiica
skladovat na suchom a tmavom mieste
pri teplotach do 25 °C. ,,Pozname vsak
vela vynimiek — lieky, ktoré potrebuji
nizku regulovand teplotu a musia sa
skladovat v chladnicke. Ide napriklad o
inzulin, r6zne kvapky do nosa, o¢i ale-
bo ust, sirupy, roztoky, masti, Capiky ¢i
emulzie a aerosoly,”“ hovoria odbornici
a pripominaju: ,,Pri uskladneni lieku si
vzdy precitajte informacie na obale a v
takzvanom pribalovom letaku. Najdete
tam aj inStrukcie, pri akej teplote je po-
trebné liek skladovat. Nezabtidajte ani
na kontrolu datumu exspiracie.“ Rov-
nako je doleZité, aby ste lieky nezabudli
na priamom slnku — napriklad poloZe-
né na stole alebo na kuchynskej linke,
pripadne v aute. Bezprostredne po uziti
lieky treba odloZit naspdt na tmavé a
suché miesto, pretoZe okrem vysokej
teploty lieky znehodnocuje aj zvySena
vlhkost. Ich skladovanie sa preto neod-
portca v kipelni alebo v kuchyni, kde
sa teplota aj vihkost ¢asto menia. Ideal-
nym miestom na skladovanie liekov je

podla odportacani odbornikov napri-
klad spalna i obyvacka.

Leto a uzivanie liekov - Pri uZiva-
ni niektorych liekov je naSa pokozka
citlivejSia na slnec¢né svetlo a ultrafia-
lové svetlo vratane solarii, upozoriuji
odbornici a prizvukuja tieZ, Ze to moze
viest k neziaducim uc¢inkom ako st
vyrazky, zaCervenanie, opuchy ¢i do-
konca popéleniny. Medzi lieky, ktoré
sposobuji takato citlivost, patria na-
priklad niektoré antibiotika, retinoidy,
antidepresiva, antiepileptika, onkolo-
gické lieky, lieky na tlak, cukrovku a
vysoky cholesterol, protizapalové lieky
vratane tych volnopredajnyjch, masti a
krémy, rastlinné pripravky s obsahom
lubovnika bodkovaného. ,Informacie
o tom, ¢i vas liek spdsobuje zvySent
citlivost na slnko, si precitate v pisom-
nej informacii pre pouZivatela - priba-
lovy letak, pripadne sa spytajte vasho
lekarnika, radia odbornici zo SUKL.
ZvySena citlivost pokozky na slnko
moze podla nich negativne ovplyvnit
aj dlhodobé kozné ochorenia ako na-
priklad atopicki dermatitidu, psoridzu
alebo herpes, a dodavaju: ,,Pri uzivani
takychto liekov sa odportica obmedzit
pobyt na slnku v ¢o najvacSej moznej
miere. Rovnako je dolezité pouZivanie
slneCnej ochrany pocas celého dna a
to aj v pripade pobytu mimo priameho
slnka“.

»ren
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Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale castejSie. Celosvetové stadie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktort tvori
skladba 19 aminokyselin prospe$nych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st ddlezitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slab$ia a slabSia. Bolo preuka-
zané, ze uz pri dosiahnuti 18 roka zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZe robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén s velmi do6lezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény stt neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koze. Pri dennom

KOLAGEN
FORTE2 v 1

LJ.ETNA AKCIA

~

HOVADZi KOLAGEN

FORTE

®
MEDIKA
EXPERT

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 00o mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert
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MbZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
aleho natel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:
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NAJLEPSIE PONUKY

Chloé Love Story
Parfumovana voda 75 ml

9 Demro.sk

@ _112,00;

Panske hodinky police
pew;jf2203602

9 ZlatnictvoLion.sk

. g

.
1.199.0¢

Chladnicka
Haier HFW7720ENMB

9 ZlavneneSpotrebice.sk

ElektrokolobeZka
- HECHT 5189

9 TopNaradie.sk

SADA TERMO POHAROV
70ML 6 KUSOV

9 ShopJK.sk

690,00;

OBRAZ SKRYTY ZALIV
AKRYL 80X100CM

9 Zlatovsky.eu

~

5Qg0e

Riwall PRO RRM
650 APP

9 Trtechnic.sk

Aku plotostrih HUSQVARNA
520 iHD70 bez Aku a nabijacky

9 Zakovsky.sk

g
53g00¢

www. TonerPartner.sk

AMBITION forma
na 12 muffinov Lukrecja

9 Kuchynovo.sk

Sada kvapkovej
zavlahy - Claber 90764

9 TopNaradie.sk
.

z4,34€

¢ mm‘lﬂ"‘ I' ﬁ-rl ym Torer | ! P
/ / e f ye
- Toner PREMIUM, Cierny Cartridge PREMIUM,
Toner PREMIUM, Cierny s &ipom Gerny

3734¢

Vysokotlakovy Cistic K 4
Power Control Car & Home

9Karcher-store-Karimtech.sk

Zahradny nabytok
z technoratanu Sano

9 Decoreum.sk

123ZE

Chcete uSetrit na toneroch? Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku
zlavovy kéd OPLATISA a ziskajte zlavu 10% na kompat|b|Ine naplne a3%na orlgmalne naplne
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS « PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNiKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

ZAMERANIE A [

—

eue.}s 9¢-CZINM

EUROTHERM |
MOoNT

- '_:‘:{% = « &7 73
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Zhody, trofeje
i celé polovnicke zbierky.

VYKUP MINCI
do roku 1945

Kipim veciz 1.a 2.
sv. vojny, vzduchovky.

Cela SR

tel. 0940 723 073
trofejeeu@gmail.com

461230009

0914706 703

KOMTECH info@komtech.sk

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
NEREZOM A SAMOTOM

CISTENIE - KONTROLA
ODDECHTOVANIE

VLOZKOVANIE komina od 95 €/bm

+ reviz. sprava a certifikat v cene, 4 ROKY ZARUKA

na CISTENIE
KOMINA

roginné
lfq omy

So

EKOLOGICKE
CISTENIE

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych

Cisticov

[l BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

www.cujt%e.sk

NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRACIU PRE ZISKANIE DOTACII
NEPOZADUJE DOPREDU ZIADNU ZALOHU - MONTAZ DO 1 MESIACA*

ENVIRO{)THERM

PROFESIONALITA & KVALITA

0 Wwp

- pozostdva z 5 panelov o vykone 455 Wp

- instalovany vykon 2300 Wp
- zariadenie na klic

www.envirotherm.sk

infolinka: 0800 909 909
kontakt@envirotherm.sk

EUROGPSKA UNIA

Eurtpsiy fond regionalreho rozvosa

0951909 909

Nemecké tepelné cerpadlo ' i
vzduch - voda [ -]

- vhodné pre rodinné domy od 70-500 m? [ = &

- pracuje aj pri teplote -25°C t‘,;_,.;-

- vo vykonoch 8 kW, 10 kW, 12kW a 16 kW g SERVIS

- ekonomické a komfortné riesenie vhodné ZABgZPE Ci UJE

_/ domacnostiam

i - roénd vyroba aj pre vykurovanie podlahovky VYROBCA -
= ; | el. energie 3000 kWh a radidtorov uz od o
ESSRAS, € - mesacné ndklady na a 990 € Dotdcle od EU
i vykurovanie a ohrev "3 400 €

zvysok Zivotnosti elektrdrne mdte vami vyrobend elektrinu dplne zdarma 0d40-60 € vrdtane montdze * g K




