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žalúzie · siete · rolety · roletky · roletky deň a noc
okná · dvere · zasklenie balkónov · zimné záhrady

PÔSOBÍME NA CELOM ZÁHORÍ

Krátke dodacie termíny, široký sortiment kvalitných výrobkov. 
Moderné vonkajšie žalúzie na staršie domy - manuál, vypínač,

alebo diaľkové ovládanie - všetko je s nami možné! 

AKCIA -25% zľava na látkové roletky,
interiérové žalúzie a siete
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• kompletné rekonštrukcie
   domov a bytov
• sadrokartonárske práce
• zatepľovacie práce
• ploty, zámková dlažba
• obklady, dlažby, sanita
• jadrové vŕtanie
• výstavba RD 

Murárske práce
0904 259 971
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Geometrické plány
Vytýčenie pozemkov
Inžinierska geodézia
Legalizácia čiernych stavieb

ul. pplk. Pľjušťa 1, Skalica, (autobus. stanica)
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SME PRVÁ FIRMA, KTORÁ
NEVYBERÁ ZÁLOHU NA OKNÁ

PLASTOVÉ
OKNÁ A DVERE

vymaľovanie
interiéru

pri výmene okien

10% ZĽAVA

549 € 599 €

849 €cena zahŕňa: demontáž, montáž, parapety,
žalúzie, murárske práce a DPH
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Vonkajšie hliníkové rolety

ZATEPLENIE DOMOV

Pri
predložení
konkurenčnej
ponuky
vám spravíme
lepšiu cenu + 10%
vernostná zľava

Registrovaná firma, faktúra
k dotácii na zateplenie
Dotácia na obnovu domu od štátu
z programu
OBNOV DOM

A VÝMENA OKIEN

0903 342 475      rttrade@rttrade.sk

„Nádej je motor života,“ vraví jedno 
príslovie a tiež sa zvykne hovoriť, že 
nádej zomiera posledná. Čo to však 
tá nádej je a prečo je v našom živote 
taká dôležitá?

Slovo nádej pôsobí na prvý pohľad 
pomerne abstraktne, a tak nie je ľahké 
ho uchopiť. V podstate však môžeme ná-
dej charakterizovať ako dúfanie, pozi-
tívne očakávanie, vieru,  presvedčenie, 
že sa naše starosti jedného dňa pominú, 
že sa raz skončí naše utrpenie či trápe-
nie a že sa splní niečo želané, niečo, o 
čo sa snažíme, po čom túžime, na čom 
nám záleží. 

Každý z nás v živote niekam kráča, 
o čosi usiluje. Život je však nevyspy-
tateľný a do cesty nám kladie rozličné 
prekážky. Neraz narazíme, zakopneme 
či si spálime prsty, neraz okúsime na 
vlastnej koži, ako chutí sklamanie, žiaľ, 
neúspech, pád, bolesť. Práve v týchto 
chvíľach nás posúva vpred naša odva-
ha, naša usilovnosť, naša vytrvalosť a 
naša schopnosť oprášiť si odreté kolená 

a nájsť spôsob, ako ísť ďalej. A práve 
kdesi tu má svoje miesto aj nádej, ktorá 
je pre nás v ťažkých časoch častokrát 
akýmsi dôvodom pokračovať v boji, 
akýmsi svetielkom na konci tunela, vie-
rou, že sa nám vďaka našej snahe napo-
kon všetko zlé podarí prekonať. Nádej je 
pre nás veľmi dôležitá, je to mocná čaro-
dejka, je to sila, ktorá nám pomáha pri 
zdolávaní menších i väčších životných 
prekážok, ťažkých životných skúšok, 
ale aj najväčších životných výziev.

Myslím si, že je dôležité nepoddá-
vať sa nepriazni osudu, nikdy sa ne-
vzdávať a zabojovať o to, čo považujeme 
za dôležité. „Nech je život 
akokoľvek zlý, vždy jestvu-
je niečo, čo môžete robiť a 
dosiahnuť v tom úspech. 
Kým je život, ostáva ná-
dej,“ povedal Stephen 
Hawking a jeho slová 
už nepotrebujú žia-
den dôvetok.

Len sa nevzdávať

» Renáta Kopáčová, redaktorka
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INZERCIA

 

SENICKO-SKALICKO

Erika Herzáňová  0905 915 033
Silvia Lukúvková  0908 979 377
Distribúcia:
Silvia Lukúvková  0908 979 377
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

párny týždeň: Čáčov, Kunov, Senica, 
Borský Mikuláš, Borský Svätý Jur, Čáry, 
Jablonica, Kúty, Moravský Svätý Ján, 
Rovensko, Sekule, Smolinské, Šaštín 
- Stráže, Štefanov, Skalica, Dubovce, 
Gbely, Holíč, Kátov, Kopčany, Mokrý Háj, 
Petrova Ves, Popudinské Močidľany, 
Radimov, Radošovce, Trnovec, Unín, 
Vrádište, Kúty, Jablonica  

nepárny týždeň: Čáčov, Kunov, 
Senica, Cerová, Častkov, Dojč, Hlboké, 
Hradište pod Vrátnom, Jablonica, Ko-
válov, Kúty, Osuské, Plavecký Peter, Prie-
valy, Rohov, Rovensko, Rybky, Smrdáky, 
Sobotište, Šajdíkove Humence, Šaštín 
- Stráže, Štefanov, Skalica, Brodské, 
Dubovce, Gbely, Holíč, Kátov, Kopčany, 
Lopašov, Mokrý Háj, Popudinské Močid-
ľany, Radošovce, Trnovec, Unín, Vrádište 

skalicko@regionpress.sk

Redakcia: Potočná 16 
SKALICA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

DISTRIBÚCIA (36.420 domácností)

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  59.870 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09
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DREVENÉ
BRIKETY 0905 496 263

od 350 € / paleta
Studienka 29

63
-0
05
1

hydroizolacie-ms.sk
plochých striech, balkónov, 
prístreškov, jazierok, spodné 
stavby asfaltovými pásmi i fóliami 0903 212 695 
HYDROIZOLÁCIE
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PODLAHY

ZĽAVA
-15%

DVERE

ZĽAVA
-20%
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BYTY NA PRENÁJOMV  HOLÍCI
v

1 a 2-izbové byty

0908 756 200    hrfreality@hrfreality.skwww.dostupnydomovbyty.sk

 v atraktívnej novopostavenej bytovke na ul. Márie Terézie 110-113
Zariadené kuchynskou linkou vrátane spotrebičov
Vlastné parkovacie státia
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AUTOVRAKY         LIKVIDÁCIAAUTOVRAKY         LIKVIDÁCIA     
VYRADENIE VOZIDLA Z EVIDENCIE

ODŤAH ZDARMA!

Výkup oceľového šrotu a farebných kovov
zber elektroodpadu

VAMAMETAL, s.r.o., Priemyselná 277, Senica
vamametal@gmail.com  •  www.vamametal.sk

0914 117 226      0903 145 588
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GARÁŽOVÉ  BRÁNY

0905 478 303bomont.sk
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ABC-OKNÁ
VÝROBA A MONTÁŽ PLASTOVÝCH OKIEN A DVERÍ

HOLÍČ, BERNOLÁKOVÁ 12 (HOTEL SAN)
0948 344 401

okna@abc-okna.sk, holic@abc-okna.sk

www.abc-okna.sk

VŽDY
VÝHODNÉ AKCIE

• PLASTOVÉ OKNÁ A VCHODOVÉ DVERE
• HS PORTÁLY
• GARÁŽOVÉ BRÁNY LOMAX
• PREDOKENNÉ ROLETY
• VONKAJŠIE ŽALÚZIE
• OKENNÉ SIETE,
   SIETOVÉ DVEREˇ

63
-0
05
3

REKONŠTRUKČNÉ PRÁCE
BYTOV A DOMOV
• obklady,
    dlažby, aj
    veľké formáty
• murárske práce
• maliarske práce
• inštalatérske práce...

ZAMERANIE A CENOVÁ
PONUKA ZDARMA

Mobil: 0910 81 44 66
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R01_AUTO_PREDAJ

R02_AUTO_MOTO_INE
» Predám motorku + ná-
hradné diely. Tel. 0907 276 
042 
» Kúpim starého PIONIERA 
JAWA 20,21,05 MUSTANGA 
SIMSON ENDURO ELECTRONIC 
BABETU MOPED STADION aj 
pokazené dlho odstavené.  
Platím ihneď. PONÚKNITE.
Tel. 0915215406

R03_BYTY_PREDAJ

R04_BYTY_PRENAJOM

R05_DOMY_PREDAJ

R06_POZEMKY_PREDAJ

R07_REALITY_INE
» Kúpim dom do 50 000,-€.
Tel. 0949375038

R08_STAVBA
» Kúpim haki lešenie.Tel. 
0908532682

R09_DOMACNOST

R10_ZAHRADA A ZVERINEC
» Darujem mačiatko, Jab-
lonka.Tel. 0949639221 
» Darujem krásne mačiat-
ka, mama dobrá myšiarka.
Skalica. Tel. 0903793820 
» Predám pšenicu a jač-
meň, Holíč.Tel. 0902740130

R11_HOBBY A SPOTR

R12_DETOM

R13_ROZNE_PREDAJ
» Predám sečkovicu, cena 
20 €.Tel. 0346620202 
» Predám železné stĺpy 
silnostenné (naftárske 
stupačky) 250cm, 19 € za 
kus, viac cena dohodou.Tel. 
0904580780 
» Predám antinerezový 
sud 2500L za 1200€, pri 
obhliadke dohodou.Tel. 
0904580780 
» Predám plastové sudy 
1000 L, 750 L, od 450€.Tel. 
0904580780

R14_ROZNE_INE
» Kúpim po starenke z húre 
staré sukne, konopné gate, 
košele, škrobenice,  vlňá-
ky, blúzky. Veci ku krojom. 
Vánočné ozdoby, obrazy, 
taniere, hrnky, sošky a iné.
Tiež starú motorku.do 2500 
€.Tel. 0904582551

R15_HLADAM PRACU

Občianska
riadková
inzercia

Chcete si podať inzerát?
Návod nájdete na tejto strane.

01 AUTO-MOTO / predaj        

02 AUTO-MOTO / iné 

03 BYTY / predaj 

04 BYTY / prenájom 

05 DOMY / predaj   

06 POZEMKY / predaj 

07 REALITY / iné       

08 STAVBA                    

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

14 RÔZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RPmedzera SE medzera
Číslo rubrikymedzera Text 
inzerátu
Príklad:
RP SE 12 Predám kočík,
0987 654 321.
Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mo-
bilný operátor. Cena je 0,60 € 
s DPH za každých začatých 30 
znakov textu vášho inzerátu 
vrátane medzier. Nič iné neúč-
tujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátora o2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, SE zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete na zadnej 
strane vľavo dolu. Službu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
pečuje ELET, s.r.o.
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ŠAŠTÍN - STRÁŽEŠAŠTÍN - STRÁŽE
Prev.: Štúrova 958, Šaštín-Stráže, tel.: 0907 186 222

www.pohrebnesluzby-sastin-straze.sk

PEKAR SR s.r.o. a PEKAR SRs s.r.o.

POHREBNÁ SLUŽBAPOHREBNÁ SLUŽBA

DOJČDOJČ
Prev.: è. 444, Dojè doèasne uzatvorená, objednávky
pohrebov, výkopových prác a i. vybavuje Ing. Harno-
šová, na Obec. úrade Dojè, na adrese è. 125, Dojè.

tel.: 0908 109 406, prev. doba: PO – ŠT: 900–1500 h,
PIA: 800–1200 h, poludòajšia prestávka: 1200–1300 h.

www.pohrebnesluzby-dojc.sk

PEKAR SRs s.r.o.
POHREBNÁ SLUŽBAPOHREBNÁ SLUŽBA

Komplexné pohrebné služby, maloobchod,
svieèky, kahance, vence, ikebany, vázy a i.

STÁLA SLUŽBA PRI PREVOZE ZOSNULÝCH:
0907 928 212, 0944 133 090
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PEKARr PEKARr s.r.o., Skalicas.r.o., Skalica

v Dome smútku v Skaliciv Dome smútku v Skalici
sviečky, kahance, kvety, venčeky, ikebany...sviečky, kahance, kvety, venčeky, ikebany...

Stála služba priStála služba pri
prevoze zosnulýchprevoze zosnulých

tel.: tel.: 0907 344 0410907 344 041

www.pohrebnesluzby-skalica.sk

0907 928 212, 0944 133 0900907 928 212, 0944 133 090

41
-0

00
4

POHREBNÁ SLUŽBA
ZÁHORIE s. r. o.

STÁLA SLUŽBA PRI PREVOZE ZOSNULÝCH:

www.pohrebnesluzby-holic.sk

prevádzka: BRATISLAVSKÁ 6, HOLÍČ, tel.: 0918 688 066
(v priestoroch tržnice)

Komplexné pohrebné - cintorínske služby
maloobchod - sviečky, kahance, kvety, urny...

medzinárodná preprava zosnulých

0907 928 212, 0944 133 090

41
-0

03
3

Stačí zavolať a my vás navštívime.

Skalica, ul. Horská
0902 624 774

www.kamenarstvostapav.sk

Môžete si vybrať
asi zo 130 druhov
pomníkov a podľa
vlastného výberu!

Vystavené sú nové druhy materiálu. Najlepšie ceny v Skalici a okolí.

Pomníky sú vystavené
priamo v areáli firmy

NAŠA FIRMA MÁ 32 ROKOV 
BOHATÉ  SKÚSENOSTI

Príďte sa presvedčiť

DVOJHROB
od 2300 € (tmavý od 2700 €)
NA KOMPLET - ZO ŽULE
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MURÁRSKE 
PRÁCE

0905 242 263
vladimirplesa63@gmail.com

obklady, dlažby, 
rekonštrukcie 
domov a bytov
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Bocán s.r.o.

doprava do 100 km, váza
+ lampáš antikora, zameranie,
cenová ponuka, MONTÁŽ

RADI VÁS NAVŠTÍVIME AJ
U VÁS DOMA - STAČÍ ZAVOLAŤ

ZADARMO:
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DÔVERYHODNÁ 
FIRMA 2021

Hviezdoslavova 309, Senica

Po-Pia: 8.00 - 15.30 hod.
Certi�kát

0905 323 022•0910 902 635

ZĽAVA
až do 40%
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DIAGNOSTICKÉ CENTRUM
Kompletné vyšetrenie, stanovenie 
Vašej diagnózy, určenie príčiny chorôb
a doporučenie liečby:
cievnych problémov, postcovidového syndrómu, 
chrbtice a kĺbov, reumatizmu, artrózy, 
osteoporózy, cukrovky, pankreasu, prostaty, 
vysokého krvného tlaku, sexuálnej dysfunkcie, 
psychických porúch, migrény, depresie, úzkosti,  
nervového systému, alergií ...

Objednať sa môžete na tel. č. 0903 412 343

u, 
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PALIVOVÉ  DREVO

0948 627 251   0904 327 169

NAJ CENY
V REGIÓNE!

Rýchla dodacia doba
Dopravu zabezpečíme

MAKALES s.r.o. Skalica
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0907 784 324

PREVÁDZKA: Kátov 71

VÝROBA A PREDAJ

PALIVOVÉHO

ZĽAVA až do 40%

CELOROČNÁ
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• Stavba
   teplovzdušných
   krbov a teplovzdušných rozvodov
• Vložkovanie komínov
• Rekonštrukcia starých komínov
• Obhliadka
  komína zdarma
www.kominicek.sk
0905 702 276 • 0917 850 155 

Frézovanie
komínov

ZĽAVA
NA NEREZ
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Čistenie kanalizačných potrubí tlakovým
zariadením, inšpekcia kamerou, zameranie

kanalizácie a porúch, nonstop poruchová služba
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KLIMATIZÁCIE
A J   S   M O N T Á Ž O U

VÝHODNÉ CENY

• chladíme
• kúrime
• čistíme

vzduch

dodávka / montáž / servis
0905 963 819  • www.klima-kov.sk
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KOMPLETNÉ REKONŠTRUKCIE
DOMOV A BYTOV

MAĽBY A NÁTERY
STAVEBNÉ PRÁCE

0910 589 637
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3x BONUS
• -10% ZA RÝCHLU OBJEDNÁVKU
• -10% PRE SENIOROV A ZŤP
• TOP VÝMENA OKIEN DO 10 DNÍ OD ZAMERANIA

Dolina 975/55, Brezová pod Bradlom

0918 500 492•www.top-okna.sk•oknozahorie@azet.sk
Malacky • Senica • Skalica • Nové Mesto nad Váhom • Trenèín • Topo¾èany

GARANCIA NAJNIŽŠEJ CENY V REGIÓNE

AKCIA: OKNÁ ZA 1/2

najlepšie
ceny

v regióne

• NOVÝ PROFIL 76 MM
• 3-SKLO ZA CENU 2-SKLA

AKCIA BEZ
KONKURENÈNÉ

CENY
OKIEN

Lukáš Vlček
vicemajster Slovenska

Na druhom konci Slovenska v Hu-
mennom sa 3.-4.6. uskutočnili maj-
strovstvá SR v kategórii dorastu. Prete-
ky sa uskutočnili na novom atletickom 
štadióne. Atléti AK Junior Holíč si pri 
splnenom limite vybojovali v štarto-
vom poli dve miesta. Patrik Sofka 100 
m ,400 m a Lukáš Vlček beh na 3000 
m a 2000 m prekážok. Lukáš Vlček sa 
v štartovom poli v behu na 3000 m ne-
stratil a výborným záverečným finišom 
si vybojoval striebornú medailu. Patrik 
Sofka v behu na 100 m nepostúpil do 
finále a v behu na 400 m sa umiestnil 
na 12. mieste.

Výborný bežecký výkon Lukáša Vlč-
ka na behu Mateja Tótka (1 míla) 13.6. 
v Šamoríne. Suverénne zvíťazil a tak 
víťazný pohár a vecná cena (tablet) je v 

správnych rukách. Preteky sa uskutoč-
nili po majstrovstvách Slovenska ZŠ, 
kde ZŠ na Bernolákovej ulici v Holíči 
skončila na 4. mieste.

Beh Moravským Pískem
V Moravskom Písku sa 17.6. uskutoč-

nil už 21.ročník cestného behu na 6 km. 
Beh je súčasťou Moravsko-Slovenského 
bežeckého pohára. Prekvapením bolo 
4.miesto Adriana Duchoslava v kategó-
rii mužov do 40 rokov, Alex Gorbaten-
kov sa umiestnil v kategórii 50 rokov na 
peknom 5.mieste, Klaudia Javorčeková 
8. miesto v kategórii ženy do 35 rokov a 
Soňa Gorbatenková 8. miesto v kategó-
rii nad 35 rokov. V kategórii dorastu v 
behu na 1000 m suverénne zvíťazil Lu-
káš Vlček. 

Novinky z atletiky  

» red

Dňa 4. júna 2023 hostila strelnica 
Športovo-streleckého klubu Malacky 
48 strelcov z Trenčianskeho, Trnavské-
ho, Bratislavského kraja a ôsmich za-
hraničných strelcov z Českej republiky. 
Nedeľné bezveterne zamračené ráno 
avizovalo ideálne podmienky pre vy-
soké výsledky. Po slávnostnom nástu-
pe, kde riaditeľ pretekov MUDr. Marián 
Haramia zahájil Oblastné Majstrovstva 
Slovenskej Poľovníckej Komory a srdeč-
ne privítal pretekárov a osobitne i hostí 
s Českomoravskej Mysliveckej Jedno-
ty. Následne predstavil rozhodcovský 
zbor a hlavného rozhodcu Ing. Jozefa 
Jurkoviča, ktorý informoval pretekárov 
o technickej stránke pretekov a dodr-
žiavania bezpečnostných pravidiel. A 
už nič nebránilo, aby sa začalo bojovať 
o titul Majster Oblasti západ Slovenskej 
Poľovníckej Komory v disciplíne malo-
kalibrový štvôr boj M-800.

Pretekári súťažili po dvadsiatich vý-
strelov na terč líšky, srnca, kamzíka a 
diviaka, teda maximálny výsledok mo-
hol byť 800 bodov.  

Na strelisku zavládlo ticho a napä-
tie, nakoľko každý jeden pretekár si 
uvedomoval, že konkurencia je veľká 
a každá deviatka posúva pretekára aj 
o niekoľko priečok na výsledkovej listi-
ne. Po prvých dvoch terčov líšky a srn-
ca viedol Štefan Flux ml. z Chropova, 
ktorý išiel s absolútnym nástrelom a o 
bod menej  mal Jozef  Kopál z Partizán-
skeho. Dve deviatky na líške zaslúžilé-
ho majstra streľby Ernesta Jurkoviča z 
Holíča posúvalo na tretie mieste, čo ho 
motivovalo, aby už do konca pretekov 
nestrelil deviatku čo sa aj stalo a s vý-
sledkom 798 bodov si vybojoval titul 
Majster Oblasti Slovenskej Poľovníckej 
Komory – západ pre rok 2023 v kategó-
rii seniori. O druhú a tretiu priečku 

musel rozhodnúť rozstrel, v ktorom bol 
lepši Štefan Flux ml. s výsledkom 795 
bodov a tým istým výsledkom, horší v 
rozstreli sa umiestnil Jozef Kopál z Par-
tizánskeho.

V kategórii veteráni prvú priečku 
si vybojoval Ivan Bednár z Topoľčian 
s výsledkom 789 bodov, striebornú 
priečku obsadil Peter Kalaš z Považ-
skej Bystrice s výsledkom 787 bodov a 
bronzovú priečku si vybojoval domáci 
pretekár MUDr. Marián Haramia s vý-
sledkom 784 bodov.

V kategórii ženy s výsledkom 775 
bodov si zlatú medailu vybojovala Ma-
huliena Skalnická z Komárna, striebor-
nú medailu s výsledkom 589 bodov si 
odniesla Zuzana Mašková z Bratislavy 
a bronzovú medailu si vybojovala do-
máca pretekárka Daniela Jursová s vý-
sledkom 587 bodov.

Na záver nedeľného dňa riaditeľ 
pretekov sa poďakoval pretekárom 
za disciplínu a dodržiavaní bezpeč-
nostných pravidiel. Rozhodcovskému 
zboru za bezporuchový priebeh ob-
lastných majstrovstiev a zahraničným 
hosťom za ich účasť.

A tým Majstrovstva Oblasti Sloven-
skej Poľovníckej Komory – západ 2023 
sa stali už históriou.

Titul Majster Oblasti SPK západ 
putuje do Holíča!

» ŠSK WYWAR Holíč

4. júla 1837  
prvá diaľková železničná trať začala prevádzku medzi britskými 
mestami Birmingham a Liverpool

Výročia a udalosti
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KAMENÁRSTVO

0948 650 959 | jankebis@gmail.com | www.kamenarjanko.estranky.sk

Záhorácka 30 (AFK), Malacky
Po–Pia: 10–15, So: 9–12

AKCIA 2600 €2-hrob
3600 €

pri objednaní kompletného pomníka

ZÁMKOVÁ DLAŽBA OKOLO
HROBU, DOPLNKY A SEKANIE PÍSMA 
ZDARMA

R O B Í M E  N A J L A C N E J Š I E (len po tel. dohovore)

2000 €1-hrob
2600 €
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4www.hydinashop.sk

0944 842 953

mládky, brojlerové  mládky, brojlerové  
kuriatka, morky kuriatka, morky 

DOVOZ NA
ADRESU

DOVOZ NA
ADRESU
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NON STOP

KRTKOVANIE

VODOINŠTALATÉRSKE PRÁCE
0915 213 700 • www.upchaty-odpad.sk

ČISTENIE KANALIZÁCIE
NON STOP

3. júla 1988  
americký krížnik USS Vincennes zostrelil civilné dopravné lietadlo 
Airbus A300 spoločnosti Iran Air

Výročia a udalosti
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LAKŠÁRSKA NOVÁ VES
+421 905 462 620 • stavebninykrajn@krajn.sk • Lakšárska Nová Ves č. 465

Na jednom mieste, ZA AKCIOVÉ CENY, blízko k Vám

K nákupu nad 30 € Vás potešíme �ašou kvalitného vína

PREMAC OBRUBNÍK
parkový sivý 100/20/5
1,70 €/ks s DPH

PREMAC KLASIKO
kombiformát
od 9,99 €/m� s DPH

KO

DP

O

PH

CEMIX BETÓN 1125
25 kg
2,90 €/ks s DPH

CEMIX ŠPECIÁL
25 kg
5,80 €/ks s DPH
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Alebo kúpiť aj v predajni:

alebo na tel.:
( dostupné od Pon. - Pia.)

SLNIEČKO ZDRAVÁ VÝŽIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

0904 552 345

Kolagén, ktorý si podmaňuje zdravie aj krásu naraz!
V posledných rokoch sa o kolagéne ho-

vorí stále častejšie. Celosvetové štúdie 
preukázali, že správne užívanie kolagé-
nu pomáha pri súvislosti so starnutím     
a  pohybovými problémami. 

Kolagén je bielkovina, ktorú tvorí 
skladba 19 aminokyselín prospešných 
pre ľudský metabolizmus a jeho správne 
fungovanie. Tieto bielkoviny sú dôležitým 
stavebným prvkom. 

Ľudské telo si už od útleho veku dokáže 
kolagén vytvárať samo a však pribúdaním 
veku je tvorba tejto bielkoviny v našom 
tele stále slabšia a slabšia. Bolo preuká-
zané, že už pri dosiahnutí 18 roka života 
je vo väčšine prípadov tvorba vlastného 
kolagénu takmer nulová. Každý metabo-
lizmus si dokáže robiť zásoby kolagénu, 
ktoré sa však vstrebávajú u každého je-
dinca rôzne a podľa toho sa odvíja zásoba 
kolagénu a   s tým spojené vyživovanie po-
hybového aparátu a pokožky. V dnešnej 
dobe existujú formy kolagénu, ktoré si 
vieme načerpať užívaním rôznych výživo-
vých doplnkov s obsahom kolagénu. 

Rybí a hovädzí kolagén sú veľmi dôleži-
tým stavebným prvkom v oblasti zdravej 
kĺbovej výživy, podpory správneho fun-
govania pohybového aparátu, zdravej po-
kožky, krásnych vlasov a silných nechtov. 

Hovädzí kolagén tvoria 2 typy kolagénu 
a to I a II, tieto kolagény sú neoddeliteľnou 
súčasťou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kostí, šliach, väzov a kože. Pri dennom 

užívaní predpísaných dávok dostáva naše 
telo skrz hovädzí kolagén veľké množstvo 
aminokyselín potrebných na regeneráciu 
tkanív. Hovädzí kolagén je pomocníkom 
pri bolestiach kĺbov, po úrazoch,  problé-
moch s pohybovým aparátom, bolestiach 
a pri reumatických ťažkostiach. 

 
Rybí kolagén tvorí kolagén typu I, tento 

druh kolagénu obsahuje podobné množ-
stvo aminokyselín ako hovädzí kolagén 
a  však v  menšom množstve. Zdrojom 
hydrolizácie kolagénu z  rýb sú šupiny 
a  koža. Tento typ kolagénu je bohatý na 
aminokyselinu „hydroxyprolín“ , ktorá je 

základným prvkom pokožky, ciev a tkanív. 
Rybí kolagén má blahodárne účinky v boji 
proti vráskam, zvyšuje pružnosť a elastici-
tu pokožky a podporuje antioxidáciu orga-
nizmu. Pleti pomáha  udržiavať mladistvý 
vzhľad s potlačením známok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu 
kolagénov, v ktorých sú obsiahnuté zlož-
ky v navýšených denných dávkach. Den-
ná dávka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje až                     
6 800 mg kolagénu s pridaným vitamínom 
C. Denná dávka hovädzieho kolagénu for-
te obsahuje až 8 000 mg kolagénu s prida-
ným MSM Opti+.       text:Medika Expert
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LETNÁ AKCIA

Je dôležité vedieť, ako skladovať lie-
ky pri stúpajúcich teplotách tak, aby 
nedošlo k ich znehodnoteniu alebo 
strate účinnosti. Rovnako je dobré 
mať znalosť o tom, ako ich v letných 
mesiacoch užívať tak, aby sme sa 
vyhli prípadným zdravotným rizi-
kám. Radia odborníci zo Štátneho 
ústavu pre kontrolu liečiv (ŠÚKL).

Lieky sa vo všeobecnosti odporúča 
skladovať na suchom a tmavom mieste 
pri teplotách do 25 °C. „Poznáme však 
veľa výnimiek – lieky, ktoré potrebujú 
nízku regulovanú teplotu a musia sa 
skladovať v chladničke. Ide napríklad o 
inzulín, rôzne kvapky do nosa, očí ale-
bo uší, sirupy, roztoky, masti, čapíky či 
emulzie a aerosóly,“ hovoria odborníci 
a pripomínajú: „Pri uskladnení lieku si 
vždy prečítajte informácie na obale a v 
takzvanom príbalovom letáku. Nájdete 
tam aj inštrukcie, pri akej teplote je po-
trebné liek skladovať. Nezabúdajte ani 
na kontrolu dátumu exspirácie.“ Rov-
nako je dôležité, aby ste lieky nezabudli 
na priamom slnku – napríklad polože-
né na stole alebo na kuchynskej linke, 
prípadne v aute. Bezprostredne po užití 
lieky treba odložiť naspäť na tmavé a 
suché  miesto, pretože okrem vysokej 
teploty lieky znehodnocuje aj zvýšená 
vlhkosť. Ich skladovanie sa preto neod-
porúča v kúpeľni alebo v kuchyni, kde 
sa teplota aj vlhkosť často menia. Ideál-
nym miestom na skladovanie liekov je 

podľa odporúčaní odborníkov naprí-
klad spálňa či obývačka.

Leto a užívanie liekov - Pri užíva-
ní niektorých liekov je naša pokožka 
citlivejšia na slnečné svetlo a ultrafia-
lové svetlo vrátane solárií, upozorňujú 
odborníci a prízvukujú tiež, že to môže 
viesť k nežiaducim účinkom ako sú 
vyrážky, začervenanie, opuchy či do-
konca popáleniny. Medzi lieky, ktoré 
spôsobujú takúto citlivosť, patria na-
príklad niektoré antibiotiká, retinoidy, 
antidepresíva, antiepileptiká, onkolo-
gické lieky, lieky na tlak, cukrovku a 
vysoký cholesterol, protizápalové lieky 
vrátane tých voľnopredajných, masti a 
krémy, rastlinné prípravky s obsahom 
ľubovníka bodkovaného. „Informácie 
o tom, či váš liek spôsobuje zvýšenú 
citlivosť na slnko, si prečítate v písom-
nej informácii pre používateľa - príba-
lový leták, prípadne sa spýtajte vášho 
lekárnika,“ radia odborníci zo ŠÚKL. 
Zvýšená citlivosť pokožky na slnko 
môže podľa nich negatívne ovplyvniť 
aj dlhodobé kožné ochorenia ako na-
príklad atopickú dermatitídu, psoriázu 
alebo herpes, a dodávajú: „Pri užívaní 
takýchto liekov sa odporúča obmedziť 
pobyt na slnku v čo najväčšej možnej 
miere. Rovnako je dôležité používanie 
slnečnej ochrany počas celého dňa a 
to aj v prípade pobytu mimo priameho 
slnka“.

Skladovanie a užívanie liekov v lete

» ren

Hlávkový šalát by sa mal stať na jar 
aj v lete súčasťou našich pokrmov, 
pretože obsahuje množstvo zdraviu 
prospešných látok. Vybrať si pritom 
môžeme z viacerých kultivarov, či už 
ide o šalát cukrový, červenkastý, ku-
čeravý, svetlozelený, alebo takzvaný 
ľadový.

„Ukrýva sa v ňom množstvo vitamí-
nov – B1, B2, B6, B9, C, E, K a hodnotný 
je aj pre obsah železa, vápnika, sodíka, 
zinku, selénu, horčíka a draslíka. Jeho 
priaznivé účinky sa prejavia aj vďaka ob-
sahu vlákniny,“ vyratúva Mgr. Blažová 
z Poradne zdravia Regionálneho úradu 
verejného zdravotníctva Bratislava. Kon-
zumácia šalátu nám môže pomôcť pri 
tráviacich ťažkostiach, posilní náš imu-
nitný systém, odstráni únavu, podporí 
okysličenie buniek, zabezpečí lepšie zu-
žitkovanie bielkovín v našom organizme, 
posilní nervy a pre nízky obsah kalórií 
pomôže aj pri redukcii hmotnosti. Čím 
je šalát tmavší, tým viac obsahuje antio-
xidantov a tie zabraňujú vzniku zápalo-
vých procesov.

Šalát a cievy - Vitamín C a betakaro-
tén v šaláte chránia a posilňujú naše cie-
vy, zlepšujú prietok krvi a tým zabraňujú 
vzniku infarktu. Draslík prítomný v hláv-
kovom šaláte znižuje krvný tlak a výhod-
ný pomer omega-3 a omega-6 mastných 
kyselín má priaznivý vplyv na zvyšova-
nie hladiny HDL cholesterolu(„dobrého 

cholesterolu“) a zároveň na zníženie hla-
diny LDL(„zlého cholesterolu“).

Šalát a diabetes melitus - Je štúdiami 
preukázané, že zelená zelenina  znižuje 
riziko vzniku diabetu 2. typu. Dôvodom 
je nízky glykemický index, ktorý ne-
spôsobí vysoký nárast hladiny cukru v 
krvi. Odporúčaný je najmä rímsky šalát, 
pretože obsahuje viac esenciálnych mik-
roživín, tiež obsahuje lactucaxantín – 
antidiabetický karotenoid, ktorý znižuje 
hladinu glukózy.

Šalát a nespavosť - Pri rozrezaní šalá-
tu je vidno bielu tekutinu, ktorá obsahuje 
lactucarium, látku, ktorá má relaxačné 
a spánok vyvolávajúce účinky podobné 
ako pri pôsobení ópia. Nemusíte sa však 
báť vedľajších účinkov.

Šalát a zdravie očí - V šaláte sa nachá-
dza aj látka nazývaná zeaxantín, ide o 
antioxidant, ktorý zlepšuje videnie a brá-
ni vekom podmienenej makulárnej dege-
nerácii. V kombinácii s luteínom, ktorý je 
v ňom tiež prítomný, znižuje vznik kata-
rakty - sivého zákalu.

Informácie poskytol Regionálny úrad 
verejného zdravotníctva Bratislava

Nezabúdajme na hlávkový šalát

» ren
zdroj foto pexels pixabay
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Chladnička
Haier HFW7720ENMB

ZlavneneSpotrebice.sk

1.199,00 €

Elektrokolobežka
- HECHT 5189

TopNaradie.sk

569,00 €

OBRAZ SKRYTÝ ZÁLIV
AKRYL 80X100CM

Zlatovsky.eu

690,00 €

Sada kvapkovej
závlahy - Claber 90764

TopNaradie.sk

46,99 €

Pánske hodinky police
pewjf2203602
ZlatnictvoLion.sk

279,00 €

Vysokotlakový čistič K 4
Power Control Car & Home

Karcher-store-Karimtech.sk

329,00 €

Záhradný nábytok
z technoratanu Sano

Decoreum.sk

249,00 €

SADA TERMO POHÁROV
70ML 6 KUSOV

ShopJK.sk

26,90 €

Riwall PRO RRM
650 APP
Trtechnic.sk

599,00 €

AMBITION forma
na 12 muffinov Lukrecja

Kuchyňovo.sk

10,39 €

Aku plotostrih HUSQVARNA
520 iHD70 bez Aku a nabíjačky

Zakovsky.sk

539,00 €

29,90 €

Chloé Love Story
Parfumovaná voda 75 ml

Demro.sk

112,00 €
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MZDA: 950 – 1500 € 

Ponúkame:
prácu na hlavný pracovný pomer (2, 3-4 zmenná prevádzka)  $  príplatky
aj nad rámec zákona (príplatok za 2-zmennú, 3-zmennú a 4-zmennú 
prevádzku, príplatky za nadčas v sobotu a nedeľu)  $  13. a 14. plat  $   
sociálny program  $  stravovanie v závodnej jedálni – zamestnanec platí
1,20 € za obed  $  príspevok za dochádzku  $  príspevok na doplnkové
dôchodkové sporenie  $  odmena za zlepšovacie návrhy  $  odmeny pri
pracovných jubileách  $  odmena za nájdenie nového zamestnanca

Prosím kontaktujte nás:
$  e-mail: personalne@grafobal.sk
$  tel. č.: 034 696 7330, 0914 222 739

R

GRAFOBAL, akciová spoločnosť Skalica 

prijme do pracovného pomeru

OBSLUHA TLAČOVÝCH
A VÝSEKOVÝCH STROJOV

MZDA: 750 – 1200 € 

OBSLUHA SKLADAČKOVÝCH
STROJOV

MZDA: 1000 – 1650 € 

UPRAVOVAČ

MZDA: 800 – 1000 € 

POMOCNÍK KAŠÍROVACIEHO STROJA

MZDA: 800 – 1000 € 

VODIČ MOTOROVÝCH VOZÍKOV
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Farma Ro¾nícke
družstvo Sobotište
h¾adá zamestnancov
na pozície

Bližšie informácie na tel. è.: 0905 459 129

• dojiè/dojièka
• ošetrovate¾ teliat
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Obchodná spoločnosť s dlhoročnou pôsobnosťou na svetových trhoch
v oblasti nákupu a predaja strojárenského tovaru

Náplň práce:
» Koordinácia dopytov po technickej a obchodnej stránke
» Realizácia marketingových aktivít, aktualizácia databáz
» Vyhľadávanie nových obchodných príležitostí
» Aktívne riadenie rozvoja dodávateľov
» Spolupráca pri príprave a realizácii zákaziek
» Technická podpora zákazníkov

Pracovná pozícia na plný úväzok, vhodná aj pre absolventa

Mzdové podmienky:
» Plat od 1 200 € mesačne v závislosti od skúseností a vedomostí 
   + variabilná zložka odmeny podľa pracovných a obchodných
    výsledkov
» Zamestnanecké výhody, benefity
» Zázemie stabilnej spoločnosti
» Možnosť kariérneho rastu

Požiadavky na zamestnanca:
» Stredoškolské s maturitou technického zamerania 
» Vysokoškolské I. stupňa technického zamerania
» Anglický jazyk – minimálne úroveň B1

hľadá
pracovníka technického oddelenia

Kontakt: business@globalsuply.com
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SBS GUARDING s. r. o.
príjme strážnikov pre oblasť 

Holíč

0948 137 340 • andrej.kacer@guarding.sk

Mzda: 5€ /h. brutto
Nástup ihneď. POS/osvedčenie o absolvovaní 
kurzu OS - NUTNÉ! 

volať v pracovné dni od 9:00h do 16:00h
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NAJLACNEJŠIA

LIKVIDÁCIA
NEBEZPEČNÉHO ODPADU A

0910 336 600 • 0905 655 414 
likvidovatazbest@gmail.com

ETERNITOVÝCH STRIECH

INZERÁT,KTORÝPREDÁVA

SOBOTA 01.07.2023
Krakenteena Ruby 13:00, 15:00, Super Mário Bros.vo filme (SD) 13:10, 
Elementy 13:30, 15:50, Transformers: Monštrá sa prebúdzajú 2D (SD) 
15:10, Indiana Jones a nástroj osudu 17:10, 20:20, Spider-Man: Cez 
paralelné svety 2D/SD 17:50, Nič v zlom 18:10, Flash 2D/SD 20:30, 
Smolu nosíš ty, láska 20:40
NEDEĽA 02.07.2023
Krakenteena Ruby 13:00, 15:00, Super Mário Bros.vo filme (SD) 13:10, 
Elementy 13:30, 15:50, Transformers: Monštrá sa prebúdzajú 2D (SD) 
15:10, Indiana Jones a nástroj osudu 17:10, 20:20, Spider-Man: Cez 
paralelné svety 2D/SD 17:50, Nič v zlom 18:10, Flash 2D/SD 20:30, 
Smolu nosíš ty, láska 20:40
PONDELOK 03.07.2023
Krakenteena Ruby 15:00, Transformers: Monštrá sa prebúdzajú 2D (SD) 
15:10, Elementy 2D/SD 15:50,  Indiana Jones a nástroj osudu 17:10, 
20:20, Spider-Man: Cez paralelné svety 2D/SD 17:50, Nič v zlom 18:10, 
Flash 2D/SD 20:30, Smolu nosíš ty, láska 20:40
UTOROK 04.07.2023
BABSKÁ JAZDA- Život pre samoukov (OV) 18:00
Krakenteena Ruby 15:00, Elementy 15:00, Transformers: Monštrá sa 
prebúdzajú 2D (SD) 15:10, Indiana Jones a nástroj osudu 17:10, 20:20, 
Spider-Man: Cez paralelné svety 2D/SD 17:50, Flash 2D/ST 20:30, Nič v 
zlom 20:40
STREDA 05.07.2023
Krakenteena Ruby 13:00, 15:00, Super Mário Bros.vo filme (SD) 13:10, 
Elementy 13:30, 15:50, Transformers: Monštrá sa prebúdzajú 2D (SD) 
15:10, Indiana Jones a nástroj osudu 17:10, 20:20, Spider-Man: Cez 
paralelné svety 2D/SD 17:50, Nič v zlom 18:10, Flash 2D/SD 20:30, 
Smolu nosíš ty, láska 20:40
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ČAŠNÍK/ČAŠNÍČKA
reštaurácia Jozef II. Holíč
Ponúkame prácu v zabehnutej, modernej reštaurácii Jozef II. 
spojenú s prestížnym  pivovarom Wywar. 

Požadujeme: samostatnosť, zodpovednosť, flexibilitu, priateľský
postoj k zákazníkom. Mesačná mzda: 800€ + koncoročné odmeny. 
Zamestnanecké výhody a benefity: Zamestnanecká zľava, zľava
na PHM na čerpacích staniciach Oilka, rodinné teambuildingy,
priateľský kolektív.

Vladislav Michalec · 0950 636 566 · vladislav.michalec@jozefdruhy.sk

-  PROFESIONALITA  -  RODINNÉ HODNOTY  -  ISTOTA  -

3. júla 1988  
americký krížnik USS Vincennes zostrelil civilné dopravné lietadlo 
Airbus A300 spoločnosti Iran Air

Výročia a udalosti

obchodného zástupcuPRIJMEME

Kontakt:
DUFREX, s.r.o.

0915 984 494
vinanza@vinanza.sk

západné a stredné
Slovensko
práca vyžaduje

cestovanie

miesto
práce

plný úväzok

druh
pracovného pomeru

ASAP
termín nástupu

1 000€/mesiac

mzda

+ pohyblivá zložka
z predaja

Náplň práce:
| Predaj a sprostredkovanie našich vín
  pre vinotéky, VO sklady, segment HORECA
  a iné prevádzky
| Aktívna komunikácia s odberateľmi
| Riešenie problémov a požiadaviek zákazníkov
| Pravidelný prieskum a analýza trhu
| Plnenie mesačných cieľov a stratégií

Zamestnanecké výhody a benefity:
| Služobné auto
| Služobný mobil
| Flexibilný pracovný čas
| Zľava v podnikovej predajni

Informácie o výberovom konaní
Pozícií vyhovujú uchádzači so vzdelaním:
| Stredoškolské s maturitou
| Nadstavbové/vyššie odborné vzdelanie
| Vysokoškolské I. stupňa
| Vysokoškolské II. stupňa

Vzdelanie v obore:
| obchod, vinárstvo, vinohradníctvo

Ostatné znalosti:
| Microsoft Outlook - základy
| Microsoft Word - základy
| Microsoft Excel - základy

Vodičský preukaz: sk. B

Počet rokov praxe: 1

Osobnostné predpoklady a zručnosti:
| Komunikatívnosť
| Empatia
| Skúsenosti v oblasti vinárstva sú výhodou
| Skúsenosti na pozícií obchodného zástupcu sú výhodou

96
-0

11
8



SE23-26 strana -12

ZDRAVIE / SLUŽBYNajčítanejšie regionálne noviny
12

98
-0
5

65
-0
01

46
12

30
00

9

Zhody, trofeje
i celé poľovnícke zbierky.

VÝKUP MINCÍ
Kúpim veci z 1. a 2.

sv. vojny,vzduchovky.
Celá SR

tel. 0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

do roku 1945
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STANČIAK
AUTODOPRAVA · ZEMNÉ PRÁCE

Stančiak Ladislav
Horská 36, Skalica
tel.: 0905 494 758

BETÓNOVÉ VÝROBKY
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PREDAJ HUDOBNÝCH
NÁSTROJOV, OZVUČOVACEJ

A SVETELNEJ TECHNIKY
A PRÍSLUŠENSTVA

PREVÁDZKA:
ŠAŠTÍN-STRÁŽE

0948 740 840
Hudobniny HS Šaštín
info@hudobninysastin.sk

0908 979 377
skalicko@regionpress.sk

HĽADÁME 
KOLPORTÉROV

práca na dohodu

•  Moravský Sv. Ján |
    mzda 120 €/mes.
•  Sekule | mzda 100 €/mes.
•  Čáry | mzda 65 €/mes.


