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Je fascinujúce, ako sa my Slováci 
dokážeme vo vypätej situácii spo-
jiť. Obdivujem ten zápal, s ktorým 
sa púšťame do pomoci iným a to 
napriek tomu, že sami zažívame 
ťažké časy.

V týchto dňoch uplynuli dva 
roky od prvého potvrdeného prípa-
du koronavírusu v našej krajine. Aj 
vtedy sme sa všetci vystrašení a ne-
tušiaci, čo nás čaká, zomkli a bez za-
váhania pridali ruku k dielu. Každý 
ako vedel a bez nároku na odmenu. 
Niektorí šili rúška a odnášali ich na 
oddelenia do nemocníc, do domovov 
sociálnych služieb či vešali na ploty 
a kľučky bytových domov, aby si ich 
odtiaľ vzali tí, čo to potrebovali. Ďalší 
zabezpečovali nákupy pre seniorov a 
chorých, ktorí museli zostať niekoľ-
ko dní v karanténe. Mnohí zdravot-
níci ale aj vojaci, policajti, úradníci 
či dobrovoľníci sa pravidelne počas 
víkendov zapájali do testovania nás 
všetkých.

Ešte sme sa ani poriadne ne-
stihli spamätať z koronakrízy a už 
čelíme ďalšej výzve. Udalosti uply-
nulých dní poznačili naše životy. 
Vojna na Ukrajine nás hlboko zasiah-
la. Zhrození a plní strachu sme na-
priek všetkému ihneď po vypuknutí 
ozbrojeného konfliktu zmobilizovali 
všetky svoje sily a pustili sa bez za-
váhania do pomoci svojim susedom. 
Ľuďom ťažko skúšaným vojnou otvá-
rame bez očakávania odmeny či 
uznania svoje domovy, organizujeme 
zbierky, koncerty, ponúkame vľúdne 
slovo aj útechu. Každý sa zapája, ako 
môže a tá človečina, čo 
z toho srší, je vskutku 
chytľavá. Želám si, 
aby nám vydržala čo 
najdlhšie.

Som na nás pyšná

» Renáta Kopáčová, redaktorka
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 0950 266 604 0950 266 604

OBNOVA PLECHOVEJ

a ETERNITOVEJ STRECHY

BITU FLEX s.r.o. 

OBNOVA PLECHOVEJ

a ETERNITOVEJ STRECHY

AKCIOVÁ ZĽAVA PRE SENIOROV
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V súvislosti s udalosťami na Ukra-
jine sa aj ľudia na Slovensku obá-
vajú možnej radiácie a vo veľkom 
nakupujú tabletky s obsahom jódu. 
Odborníci varujú pred možnými 
rizikami a užívanie týchto liekov z 
preventívnych dôvodov neodporú-
čajú.

Na nevhodnosť neuváženého uží-
vania jódu upozornil na sociálnej sieti 
aj Štátny ústav pre kontrolu liečiv a 
rozhodne ho neodporúča. „Pri dlho-
dobom, prípadne nadmernom užívaní 
jódu hrozia zdravotné riziká – na-
príklad vznik ochorení štítnej žľazy - 
struma, hypo - alebo hypertyreóza, či 
ohrozenie srdcovo-cievneho systému,“ 
varujú odborníci.

Na čo slúžia jódové tablety?
Na Slovensku je registrovaných via-

cero liekov s obsahom jódu v rôznych 
formách. Napríklad vo forme tabliet 
či roztoku. Jódové tablety slúžia ako 
prevencia vstrebávania rádioaktívne-
ho jódu do organizmu a sú určené na 
použitie v prípade radiačnej havárie 
alebo počas vyšetrenia v nukleárnej 
medicíne. „Ich užívanie v iných prípa-
doch nepredstavuje pre človeka žiadny 
benefit. V dlhodobom horizonte môže 
ich užívanie viesť k depresii, nervozite, 
impotencii či nespavosti,“ prízvukujú 

odborníci.

Predzásobovanie sa 
tabletami neodporúčajú

Štátny ústav zároveň upozorňuje, že 
vytváranie neuvážených zásob liekov 
v domácich lekárničkách môže viesť 
k výpadkom daných liekov na trhu. 
Následkom takejto situácie budú mať 
pacienti, ktorí lieky naozaj potrebujú, 
znemožnený prístup k liečbe. Rovnako 
aj Ministerstvo zdravotníctva ľuďom v 
tejto chvíli jednoznačne neodporúča sa 
jódovými tabletkami predzásobovať. 
„V prípade, že by hrozilo riziko, štát 
v predstihu zabezpečí všetky potreb-
né kroky na ochranu obyvateľstva,“ 
uviedla hovorkyňa rezortu zdravotníc-
tva Zuzana Eliášová.

Preventívne užívanie 
jódových tabliet sa neodporúča

» ren
Ilustračné foto. autor foto Sztrapacska74 pixabay 
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interiérové // exteriérové

PLOTY A BRÁNY samonosné // dvojkrídlové

PRÍSTREŠKY A PREKRYTIE TERÁS
ZÁBRADLIE interiérové // exteriérové

TEL.: 0910 171 103

VÝROBA SCHODOV

7
5

-2
1

PD Hôrka nad Váhom, hydinárska farma

7. 4. 2022
od 10. 00 - 12. 00 h.  

Tel: 0918 760 840, 045 545 4107
pdhorka@nextra.sk

Predaj 8-14 týž. odchovaných kuričiek DOMINANT 
DETVA 

Chovateľské potreby Apivet

Občianska
riadková
inzercia

Chcete si podať inzerát?
Návod nájdete na strane 7 dolu.

1. Auto-moto/predaj
»Predám Škodu Fabia, 
rok výr. 2004, po GO, šedá 
metalíza, plátna STK do 
2023, cena dohodou. Tel: 
0915852086

2. Auto-moto/iné
»Predám 4ks nové, nepo-
užité, letné pneumatiky 
165/70 R13, za výhodnú 
cenu. Mobil: 0905245020
»Predám 8ks zimné pneu., 
ako nové 195/65 R15, 2ks 
zimné nové pneu. 205/60 
R16. Tel: 0907186291
»Predám elektróny 4ks, 
Mercedes, Škoda 2, BMW, 
Suzuki, Seat, cena doho-
dou, lacno. Tel: 0907186291
»Kúpim auto do 200€ bez 
STK. Tel: 0944707491
»Kúpim Pionier, Stelu, Ba-
betu, Simson, aj diely. Tel: 
0949505827

3. Byty/predaj

4. Byty/prenájom
»Prenajmem 2-izbový byt, 
Očová. Tel: 0915980290

5. Domy predaj
»Predám RD v Kriváni. Tel: 
0903479450

6. Pozemky/predaj

7. Reality/iné

8. Stavba
»Kúpim haki lešenie. Tel: 
0908532682 

9. Domácnosť
»Predám včelí med a 
domácu medovinu. Tel: 
0904577495

10. Záhrada a zverinec
»Predám slamu, seno a 
mládzu, malé balíky. Tel: 
0905518454
»Predám malé balíky sena 
a mládze. Tel: 0907624854
»Predám malé balíky sena. 
Tel: 0905369758

11. Hobby a šport
»Kúpim staré, mechanické 
hodinky, bankovky, mince. 
Tel: 0905767777
»Odkúpim mince, bankov-
ky. Tel: 0903868361

12. Deťom
»Predám detskú postieľku. 
Svetlobéžová, predná a 
zadná časť chrómovaná, s 
dvomi kolieskami. Poloho-
vaná, matrac s kokosovou 
výstužou. Tel: 045/533 
2584 po 17:00

01 AUTO-MOTO / predaj          

02 AUTO-MOTO / iné          

03 BYTY / predaj     

04 BYTY / prenájom    

05 DOMY / predaj     

06 POZEMKY / predaj     

07 REALITY / iné    

08 STAVBA    

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    
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AKCIA trvá od pondelka 14.03.2022 do soboty 19.03.2022
Na krytom mestskom trhovisku, Trhová ulica, ZVOLEN

Ďalej Vám ponúkame široký sortiment ovocia a zeleniny a iného potravinárskeho tovaru

ZEMIAKY ŽLTÉ
balenie 10 kg

Predaj tovaru v akciových cenách.

Predaj sa uskutoční na krajných stoloch
č.29 a č.46, vchod od námestia.

JABLKÁ ČERVENÉ
balenie 5 kg

MRKVA
voľný predaj

0,39 €/kg

0,49 €/kg 1,69 €/kg

0,49 €/kg

PETRŽLEN
voľný predaj

0,59 €/kg

KAPUSTA BIELA
voľný predaj

0,69 €/kg

KVASENÁ KAPUSTA
na domáci spôsob
voľný predaj

U NÁS V PONUKE:
ZEMIAKY NA SADENIE: žlté a ružové, certifikovaná sadba, (rôzne odrody)
CIBUĽA NA SADENIE: žltá, červená, certifikovaná sadba
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Občianska
riadková inzercia

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RP medzera ZV medzera
Číslo rubrikymedzera Text 
inzerátu

Príklad: RP ZV 12 Predám 
kočík, 0987 654 321.

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mo-
bilný operátor. Cena je 0,60 € 
s DPH za každých začatých 30 
znakov textu vášho inzerátu 
vrátane medzier. Nič iné neúč-
tujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátorov O2 a 
4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, ZV zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete na dru-
hej strane vľavo dolu. Službu 
PlatbaMobilom.sk technicky 
zabezpečuje ELET, s.r.o.

13. Rôzne/predaj
»Predám Japonskú moto-
rovú pílu Profi Hitachi CS 40 
EM, nová nepoužitá, nákup 
640€, predaj 380€. Tel: 
0907186291
»Predám cirkulár 4 kw mo-
tor, cena dohodou, Sielnica. 
Telefón: 0910407768

14. Rôzne/iné
»Kúpim staré zváračky aj 
pokazené. Tel: 0944707491
»Predám starožitný šijací 
stroj zn. Minerva, zacho-
valý, plne funkčný. Tel: 
0907425165
»Okolo 20.2.2022 som 
stratila cenný, veľký, zla-
tý prsteň, ktorý je oválny, 
celý zo zlata bez kamienka. 
Miesto straty: rôzne obcho-
dy, predajne a stred mesta 
ZV-nám? Nálezcu odme-
ním. Tel: 0910969422
»Predám zváračku tbm 125 
-1 220 380 v komplet, cena 
dohoda. Tel: 0903792453

12. Hľadám prácu
»Opiľujem ovocné stromy. 
Tel: 0940870790
»Hľadám prácu v potravi-
nárstve, pom. kuchárka, 
mám potravinárske mini-
mum, zdravotný preukaz. 
Tel: 0908618202

16. Zoznamka
»Sympatická 56 r hľadá 
priateľa na zoznámenie. 
Tel: 0940642703
»Hľadám priateľku, mám 61 
rokov, môže byť aj mladšia. 
Tel: 0908551399

13 RÔZNE / predaj    

14 RÔZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

12. marca 1975  
v Prahe bola popravená posledná žena na území Česko-Slovenska 
Olga Hepnarová

Výročia a udalosti
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15. marca 1939  
Nacistické Nemecko obsadilo Česko a vyhlásilo na jeho území Pro-
tektorát Čechy a Morava. 

Výročia a udalosti
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Súčasťou rokovania Zastupiteľstva 
Banskobystrického samosprávneho 
kraja 3. marca 2022 bol aj návrh zme-
ny rozpočtu kraja na rok 2022. Okrem 
iného sme na ňom schválili vyčle-
nenie prostriedkov z rozpočtu na 
realizáciu viacerých garantovaných 
podujatí. Celkovo sme na realizáciu 
týchto kultúrnych podujatí v Ban-
skobystrickom samosprávnom kraji 
schválili 138-tisíc eur. 

Samosprávny kraj podporí Báb-
karskú Bystricu sumou 21-tisíc eur 
a aj Zámocké hry zvolenské, ktoré 
dostanú 15-tisíc eur. Horehronské 
dni spevu a tanca v Heľpe majú v roz-
počte vyčlenených 12-tisíc eur. Po 10-
tisíc eur zasa dostanú podujatia ako 
Koliesko v Kokave nad Rimavicou, 
Medzinárodný novohradský folklór-
ny festival v Lučenci, Junos Fest v 
Rimavskej Sobote, Klenovská ronto-
uka v Klenovci, Hontianska paráda v 
Hrušove a aj Európsky festival humo-
ru a satiry Kremnické gagy.

Sumu 12-tisíc eur sme vyčlenili na 
55. ročník Folklórnych slávností pod 

Poľanou v Detve, ktoré sa budú konať 
druhý júlový víkend od 8. do 10. júla 
2022. Je to pomoc mestu Detva ako 
hlavnému organizátorovi folklór-
nych slávností. Mesto už začalo aj s 
prípravou areálu amfiteátra a zo svo-
jich prostriedkov zabezpečuje opra-
vu scény a skvalitnenie podmienok 
pre účinkujúcich vybudovaním no-
vých šatní a hygienických zariadení 
za viac ako 200-tisíc eur. 

Dobrou správou pre milovníkov 
zimných športov v regióne je schvá-
lenie spolufinancovania výstavby 
bežeckého areálu na Látkach z roz-
počtu samosprávneho kraja vo výške 
65-tisíc eur. Dobudovanie základnej 
infraštruktúry areálu by mohlo stre-
disko kvalifikovať pre organizovanie 
nielen domácich ale aj medzinárod-
ných súťaží. Zároveň sa tu vytvoria 
vhodné podmienky pre celoročné 
využitie areálu nielen pre obyvateľov 
nášho regiónu ale aj návštevníkov z 
iných okresov.

Čo nové v Detve?

» Ján Šufliarský, primátor mesta



ZV22-10_strana- 11

ZaMesTnanieZvolensko
11

 

 

 

 

  práca na hale, pracovná zmluva

6
6
-1
0
9

45

86

5

1

9

61

9

5

2

6

8

9

32

6

8

4

2

45

S

U

D

O

K

U



ZV22-10_strana- 12

spravodajsTvo Najčítanejšie regionálne noviny
12

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:20 VOYO News 08:30 Záme-
na manželiek 09:50 Oteckovia 10:55 Susedské 
prípady 12:00 Rodinné prípady 12:55 Monk VI. 
15-16 14:55 Susedské prípady 16:00 Rodinné prí-
pady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 17:25 Reflex 
17:55 Oteckovia 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 
POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 Druhá 
šanca 10 22:00 After: Sľub 00:10 Zámena man-
želiek 01:35 Monk VI. 15-16 03:05 Zámena man-
želiek 04:20 Rodinné prípady  

05:40 Krimi 06:15 Ranné no-
viny 08:35 Súdna sieň 09:25 Bez servítky 10:30 
Neuveriteľná premena VII. 8,9 11:30 Lovci ostro-
vov III. 13 12:00 Noviny o 12:00 12:30 Top Star 
12:50 Hranica 13:55 Geissenovci - Ťažký život 
milionárov V. 10 14:55 Prestreté XIX. 15:55 Nový 
život 17:00 Noviny 17:50 Bez servítky 19:00 Krimi 
19:30 Noviny TV JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie 
počasie 20:35 Hranica 21:40 Inkognito 22:50 In-
kognito 23:50 Sedem 00:50 Bez servítky 02:00 
Krimi 02:30 Noviny TV JOJ 03:10 Kutyil s.r.o. 5 

05:44 Dámsky klub 07:30 
Ranné správy RTVS 08:30 Najkrajšie miesta na 
potápanie 09:00 Na krok od neba 09:55 Dis-
trict 10:50 Duel šampiónov 11:20 5 proti 5 12:20 
Dámsky klub 13:55 Dedovizeň 14:35 Zátoka 
nádejí 15:25 Pravdivé príbehy 16:50 Na krok od 
neba 17:40 Duel 18:15 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 
20:30 Rodičia žiakov 22:00 Reportéri 22:40 DOK-
TOR MARTIN 23:35 Poirot: Hra na vraždu 01:05 
Správy RTVS „N“ 02:10 O 5 minút 12 03:35 District 
04:15 Správy RTVS „N“  

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:25 Zámena manželiek 09:50 
Oteckovia 10:50 Susedské prípady 11:55 Rodinné 
prípady 12:55 Monk VII. 1-2 14:50 Susedské prípa-
dy 15:55 Rodinné prípady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE 
NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Oteckovia 19:00 TELE-
VÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ 
NOVINY 20:30 Svadba na prvý pohľad III. 22:10 
Survivor 23:30 Svätý Max 1 00:35 Monk VII. 1-2 
02:20 Zámena manželiek 03:30 Susedské prí-
pady 04:20 Rodinné prípady  

05:40 Krimi 06:15 Ranné no-
viny 08:35 Súdna sieň 09:25 Bez servítky 10:30 
Neuveriteľná premena 11:30 Lovci ostrovov 12:00 
Noviny o 12:00 12:30 Top Star 12:50 Nemocnica 
13:55 Geissenovci - Ťažký život milionárov 14:55 
Prestreté 15:55 Nový život 17:00 Noviny 17:50 Bez 
servítky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV JOJ 20:25 
Šport 20:30 Najlepšie počasie 20:35 Nemocnica 
21:40 Geissenovci - Ťažký život milionárov 23:30 
Ničivá sila počasia 3 00:30 Bez servítky 01:30 
Krimi 02:05 Noviny TV JOJ 02:50 Kutyil s.r.o. 

06:00 Dámsky klub 07:30 
Ranné správy RTVS 08:30 Najkrajšie miesta 
na potápanie 09:05 Na krok od neba 09:55 
District 10:50 Duel šampiónov 11:20 5 proti 5 
12:20 Dámsky klub 13:55 Dedovizeň 14:30 Záto-
ka nádejí 15:25 Pravdivé príbehy 16:45 Na krok 
od neba 17:40 Duel 18:15 5 proti 5 19:00 Správy 
RTVS 20:30 Žiť svoj sen 22:10 Komisár Montalba-
no 00:00 Rodičia žiakov 01:30 Správy RTVS „N“ 
02:35 District 03:20 Zátoka nádejí 04:05 Repor-
téri 04:35 Správy RTVS „N“  

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:25 Zámena manželiek 09:45 
Oteckovia 10:50 Susedské prípady 11:50 Rodinné 
prípady 12:55 Monk VII. 3-4 14:50 Susedské prí-
pady 15:55 Rodinné prípady 17:00 PRVÉ TELEVÍZ-
NE NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Oteckovia 19:00 TE-
LEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ 
NOVINY 20:30 Svätý Max 2 21:40 Dobre vedieť! 
22:55 Survivor 00:10 Zámena manželiek 01:35 
Monk VII. 3-4 03:05 Zámena manželiek 04:15 
Rodinné prípady  

05:40 Krimi 06:15 Ranné no-
viny 08:35 Súdna sieň 09:25 Bez servítky 10:30 
Neuveriteľná premena 11:30 Lovci ostrovov 12:00 
Noviny o 12:00 12:30 Top Star 12:50 Hranica 13:55 
Geissenovci - Ťažký život milionárov 14:55 Pre-
streté 15:55 Nový život 17:00 Noviny 17:50 Bez 
servítky 19:00 Krimi 19:30 Noviny TV JOJ 20:25 
Šport 20:30 Najlepšie počasie 20:35 Hranica 
21:40 Geissenovci - Ťažký život milionárov 22:30 
Sedem 23:35 Bizarné búračky 00:35 Bez servítky 
01:40 Noviny TV JOJ 02:30 Kutyil s.r.o. 

06:00 Dámsky klub 07:30 
Ranné správy RTVS 08:35 Najkrajšie miesta na 
potápanie 09:05 Na krok od neba 09:55 District 
10:50 Duel 11:20 5 proti 5 12:20 Dámsky klub 
13:55 Dedovizeň 14:25 Zátoka nádejí  15:20 Prav-
divé príbehy 16:30 Na krok od neba 17:40 Duel 
18:15 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 Vraždy 
v Biote 22:10 Mafiáni 22:45 Inšpektor Max 23:45 
Žiť svoj sen 01:15 Správy RTVS „N“ 02:25 District 
03:05 Zátoka nádejí 03:50 Správy RTVS „N“ 04:35 
Postav dom, zasaď strom  

05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:25 Zámena manželiek 
09:45 Oteckovia 10:45 Susedské prípady 11:50 
Rodinné prípady 12:50 Monk VII. 5-6 14:50 Su-
sedské prípady 15:55 Rodinné prípady 17:00 
PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 17:25 Reflex 17:55 Otec-
kovia 19:00 TELEVÍZNE NOVINY 20:05 POČASIE 
20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 2 na 1 22:45 
Survivor 00:00 Druhá šanca 10 01:20 Monk VII. 
5-6 02:55 Zámena manželiek 04:15 Rodinné 
prípady  

06:15 Ranné noviny 08:35 
Súdna sieň 09:25 Bez servítky 10:30 Neuveriteľ-
ná premena 11:00 Neuveriteľná premena 11:30 
Lovci ostrovov 12:00 Noviny o 12:00 12:30 Top 
Star 12:50 Nemocnica 13:55 Geissenovci - Ťažký 
život milionárov 14:55 Prestreté 15:55 Nový život 
17:00 Noviny 17:50 Bez servítky 19:00 Krimi 19:30 
Noviny TV JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie poča-
sie 20:35 Nemocnica 21:45 Na hrane 22:30 Myš-
lienky vraha 23:30 Letecké katastrofy 00:30 Bez 
servítky 01:35 Krimi 02:05 Noviny TV JOJ 

06:00 Dámsky klub 07:30 
Ranné správy RTVS 08:25 Najkrajšie miesta 
na potápanie 08:55 Na krok od neba 10:00 
District 10:50 Duel 11:20 5 proti 5 12:20 Dámsky 
klub 13:55 Dedovizeň 14:35 Zátoka nádejí 15:25 
Pravdivé príbehy 16:45 Na krok od neba 17:40 
Duel 18:15 5 proti 5 19:00 Správy RTVS 20:30 Čo 
ja viem 22:05 Cestou necestou 22:45 Maigret 
00:20 Vraždy v Biote 01:55 Správy RTVS „N“ 
03:05 District 03:50 Zátoka nádejí 04:35 Správy 
RTVS „N“  

PONDELOK 14.3.2022

MARKÍZA MARKÍZA MARKÍZA MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

TV JOJ TV JOJ TV JOJ

RTVS RTVS RTVS

UTOROK 15.3.2022 STREDA 16.3.2022 ŠTVRTOK 17.3.2022

Už viac ako dva týždne sme svedkami 
vojnového konfliktu na Ukrajine. Všetci 
si želáme, aby sa čo najskôr skončil, žiaľ, 
ovplyvniť to nevieme. A tak aspoň vyjad-
rujeme solidaritu, no najmä robíme, čo 
môžeme, aby sme pomohli ľuďom, ktorí 
sú nútení kvôli vojne opustiť svoje domo-
vy.

Pripravili sme naše krízové ubytovanie 
a oslovili súkromných poskytovateľov 
ubytovania s cieľom zistiť možné kapa-
city, kde by mohli byť ľudia z Ukrajiny 
ubytovaní. Teším sa ochote pomôcť. V 
týchto chvíľach majú už mnohí vo svojich 
hoteloch, penziónoch či ubytovniach ľudí 
utekajúcich pred vojnou. 

V našom krízovom ubytovaní sme už 
na štvrtý deň od vypuknutia konfliktu 
prijali matku so 7-ročným synom. Keď 
začali padať bomby neďaleko miesta, kde 
býva, odišla za svojou dcérou, ktorá pra-
cuje vo zvolenskej nemocnici. Cestovali 
4 dni, väčšinu z toho v autobuse s ďalší-
mi 120 ľuďmi. Kým sa dostali na poľskú 
hranicu, museli prejsť ešte 20 kilometrov 
pešo. Odtiaľ ich zobrali priatelia z Nemec-
ka, aby im pomohli s prepravou k nám. 
V krízovom ubytovaní však nepobudli 
dlho, dnes už žijú v byte, ktorí im zadar-
mo prenajali dobrí ľudia.

Som vďačná všetkým Zvolenčanom, 
ktorí sa nám na adresu dobrovolnici@
zvolen.sk postupne nahlasujú ochotu po-
môcť s ubytovaním vo vlastných bytoch 
či domoch. Ukladáme si ich ponuky, aby 
sme ich vedeli v prípade potreby osloviť. 
Dnes je to totiž stále tak, že ľudia z Ukra-
jiny buď naším mestom iba prechádzajú, 
alebo sem zamierili za svojimi rodinnými 
príslušníkmi. Práve oni im následne po-

máhajú so zabezpečením ubytovania a 
vlastne všetkého potrebného.

Predpokladáme však, že môže nastať 
situácia, kedy k nám prídu aj ľudia bez 
peňazí a tým pádom bez akejkoľvek mož-
nosti zaobstarať si stravu. Oslovili sme 
naše základné školy, teším sa ich ochote 
variť obedy naviac v prípade, že to pri-
chádzajúci Ukrajinci budú potrebovať. 
Okrem možnosti teplej stravy sme pre 
nich vytvorili možnosť cestovať zadarmo 
autobusmi MHD, aby sme uľahčili ich 
prepravu. Mestské zastupiteľstvo minulý 
týždeň schválilo balík pomoci vo výške 
30 tisíc eur na presne vymedzený účel 
pomoci.

Máme za sebou už aj prvú zbierku 
– urobili sme ju ciele pre ľudí z ukrajin-
ského Užhorodu. Zapojili sa do nej mimo-
vládne organizácie, študenti a ďalší dob-
rovoľníci, ale aj súkromné spoločnosti a 
samozrejme množstvo Zvolenčanov. Po-
darilo sa tak vyzbierať stovky kilogramov 
trvanlivých potravín a stovky vecí z poža-
dovaného zoznamu materiálnej pomoci: 
deky, prikrývky, posteľná bielizeň, auto-
lekárničky, ohrievače,... Aj touto cestou 
si dovoľujem poďakovať všetkým, ktorí 
akýmkoľvek spôsobom prispeli do zbier-
ky, alebo pomohli pri jej organizácii.

Teším sa veľkej solidarite, ktorú Zvo-
lenčania prejavujú. Na druhej strane 
nabádam na opatrnosť. Zdá sa, že vznik-
nutá situácia neskončí po pár týždňoch, 
môže trvať dlhé mesiace. A pomoc bude 
potrebná počas celého obdobia. Buďme 
na to pripravení.

Čo nové vo Zvolene?

» Lenka Balkovičová
primatorka@zvolen.sk
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05:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:00 Teleráno 08:25 Varte s nami 08:40 
Zámena manželiek 09:45 Oteckovia 10:50 
Susedské prípady 11:55 Rodinné prípady 13:00 
Monk VII. 7-8 14:55 Susedské prípady 16:00 
Rodinné prípady 17:00 PRVÉ TELEVÍZNE NOVINY 
17:25 Reflex 17:55 Oteckovia 19:00 TELEVÍZNE 
NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVI-
NY 20:30 Horná Dolná XIV. 7 21:55 Horná Dolná 
X. 11 23:20 Survivor 00:45 Muž z ocele 03:10 
Minority Report  

05:40 Krimi 06:15 Ranné no-
viny 08:35 Súdna sieň 09:25 Bez servítky 10:30 
Neuveriteľná premena VIII. 2,3 11:30 Lovci ostro-
vov IV. 1/16 12:00 Noviny o 12:00 12:30 Top Star 
12:50 Hranica 13:55 Geissenovci - Ťažký život mi-
lionárov V. 14 14:55 Prestreté XIX. 15:55 Nový život 
17:00 Noviny 17:50 Bez servítky 19:00 Krimi 19:30 
Noviny TV JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie po-
časie 20:35 Hranica 21:40 Rocketman 00:20 In-
kognito 01:30 Bez servítky 02:35 Inkognito 03:30 
Krimi 03:50 Kutyil s.r.o. 9 04:50 Profesionáli

06:00 Dámsky klub 07:30 
Ranné správy RTVS 08:30 Najkrajšie miesta 
na potápanie 09:00 Na krok od neba 09:55 
District 10:50 Duel 11:20 5 proti 5 12:20 Dámsky 
klub 13:55 Dedovizeň 14:30 Zátoka nádejí 15:30 
Pravdivé príbehy 16:45 Na krok od neba 17:40 
Duel šampiónov 18:15 5 proti 5 19:00 Správy 
RTVS 20:30 Milujem Slovensko 22:15 Apoka-
lypsa 00:40 Neskoro večer 01:45 Správy RTVS 
„N“ 02:50 District 03:35 Zátoka nádejí 04:20 
Správy RTVS „N“  

06:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:55 Susedia 07:40 Susedia 08:20 Svätý Max 
2 09:30 Svadba na prvý pohľad III. 11:00 2 na 1 
13:05 VOYO News 13:10 LET Ś DANCE 16:10 Zá-
zraky z neba 18:20 Smotánka 19:00 TELEVÍZNE 
NOVINY 20:05 POČASIE 20:10 GÓL MESIACA 20:20 
ŠPORTOVÉ NOVINY 20:30 Blíženec Akčný film MN 
12 (USA) 2019 W. Smith, M. E. Winsteadová, C. 
Owen, B. Wong, D. Hodge. 23:00 47 metrov pod 
hladinou 00:55 Nezastaviteľní 02:50 Survivor 
03:50 Survivor  

05:50 Krimi 06:20 Noviny TV 
JOJ 07:10 Labková patrola IV. 15 07:35 Sponge-
Bob SquarePants VII. 14 08:05 Naši I. 21/21 08:45 
Naši II. 1/40 09:20 Mr. Bean 12 09:55 Česko Slo-
vensko má talent 11:25 Geissenovci - Ťažký život 
milionárov 13:25 Bizarné búračky II. 15,16 14:25 
Sexi 40 16:30 Leví kráľ 19:00 Krimi 19:30 Noviny 
TV JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie počasie 20:35 
Ultimátum 22:00 Slušní chlapci 00:30 Pomstiteľ 
02:25 Krimi 02:55 Noviny TV JOJ 03:30 Česko Slo-
vensko má talent 04:55 Noviny TV JOJ  

06:05 Včielka Maja 07:00 
Karavan 07:30 Poštár Pat 08:10 Fidlibumove roz-
právky 09:05 Čekyho hudobný labák 09:30 Duel 
JUNIOR 10:00 Operácia AU! 10:30 JAMS 10:55 Nájdi 
si ma v Paríži 12:00 On air 12:30 Záhady tela 13:25 
Čo ja viem 15:05 Maigret 16:40 DOKTOR MARTIN 
17:45 Duel šampiónov 18:20 Postav dom, zasaď 
strom 19:00 Správy RTVS 20:30 Záhady tela 21:30 
Neskoro večer 22:25 Boris a Brambor 23:00 Milujem 
Slovensko 00:30 Správy RTVS „N“ 01:50 DOKTOR 
MARTIN 02:40 Boris a Brambor 03:10 Správy RTVS

06:00 TELEVÍZNE NOVINY 
06:55 Tom a Jerry 07:15 Susedia 07:55 Susedia 
08:45 Cesta do stredu Zeme 10:40 Blíženec 13:00 
Na telo 13:50 Mačacie zlato 16:15 Horná Dolná 
X. 11 17:45 Horná Dolná XIV. 7 19:00 TELEVÍZNE 
NOVINY 20:05 POČASIE 20:20 ŠPORTOVÉ NOVINY 
20:30 LET Ś DANCE Najväčšia tanečná šou. MN 
12 23:20 Zázraky z neba Skutočný príbeh MN 12 
(USA) 2016 J. Garnerová, K. Rogersová, M. Hen-
derson, J. C. Lynch, Queen Latifah. 01:40 Survivor 
02:40 Survivor  

05:35 Krimi 06:10 Noviny TV 
JOJ 07:00 Oslava v Ľadovom kráľovstve 07:15 
Prechádzky s dinosaurami 09:00 Leví kráľ 11:25 
Coco 13:35 Avengers: Nekonečná vojna 16:50 Na 
chalupe 17:50 Nové bývanie 19:00 Krimi 19:30 
Noviny TV JOJ 20:25 Šport 20:30 Najlepšie po-
časie 20:35 Zlatokopky Americký komediálny 
kriminálny film. MN 15 2019 Constance Wuová, 
Jennifer Lopezová, Julia Stilesová, Keke Palme-
rová, Lili Reinhartová 23:00 Plán úteku 3 01:00 
Pozná ju ako svoje boty 03:35 Na chalupe 

06:05 Včielka Maja 07:00 
Karavan 07:30 Poštár Pat 08:10 Zázračný ate-
liér 09:05 Poraď si 09:40 Autosalón 10:05 Na 
strechách miest 11:00 Slovensko v obrazoch 
11:55 O 5 minút 12 13:15 Občan za dverami 13:45 
Peniaze 14:10 Poirot: Herkulove úlohy 15:45 Zlaté 
časy 16:55 Skalní v ofsajde 18:15 Tajomstvo mo-
jej kuchyne 19:00 Správy RTVS 20:30 Krištáľové 
krídlo MN 12 (Slovenská republika) 2022 22:45 
Vôňa ženy 01:20 Správy RTVS „N“ 02:40 Skalní 
v ofsajde  

MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

PIATOK 18.3.2022 SOBOTA 19.3.2022 NEDEĽA 20.3.2022
MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

MARKÍZA

TV JOJ

RTVS

19.3.2022 
20:30 

BLÍŽENEC

TIP 
NA SOBOTNÝ 

VEČER

3
3
-0
0
1
4

od 1. 03. do 31. 03. 2022
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66-94

www.virivkyonline.sk
0949 444 033
info@virivkyonline.sk

Predaj a servis 
kanadských 

a amerických  víriviek 
po celom Slovensku

7
5
-2
5

32-0034

e-mail: velcon@velcon.sk

19 ROKOV NA TRHU

88-0020

www.matejovdvor.sk - 100% záruka kvality

PREDAJ VO VAŠOM OKRESE

0902 466 448●0902 606 436●0902 692 290
od 9.00 do 15.00 hod.

CHCETE CHOVAŤ HYDINU?

Sme tu pre Vás už 30 rokov!!!

spoMínaMe / sluŽBYZVOLENSKO
15

4
3
-0
0
3
5



ZV22-10_strana- 16

Zdravie / sluŽBY Najčítanejšie regionálne noviny
16

4
7
-0
0
1

8
7
-0
0
1
2

AIW - Práca pre opatrovateľky
    seniorov v Rakúsku 

Kritériá 
pre spoluprácu :

 opatrovateľský kurz a prax ·

  dobrá znalosť nemeckého jazyka ·

· vek 25 až 60 rokov
 

 • pracovať v Rakúsku môžete už o pár dní 
• máme stále ponuky aj pre mužov!
• 14-dňové turnusy, rakúska živnosť
• sme partnerom rakúskeho Červeného kríža

 

Honorár 1 200 až 1 800 € brutto / 15 dní
Dopravu hradí klient, strava a ubytovanie ZDARMA!

Zavolajte hneď a zmeňte
svoj život novou prácou

 0800 24 24 44
Jednoducho spolu prejdeme
všetky kroky k novej práci. 

www.aiw.sk       Facebook: aiwsk 

32-0002


