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PRETLAKY POD CESTOU
PRE PRIPOJKY:

VODA PLYN-ELEKTRIKA

www.profidemont.sk 0919 175 335 £

RECYKLACIA
AUTOMOBILOV
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DA U
PONMNIKOCH
PRIAMO NA CINTORINE
Cistenie dvojhrobu 100€ £ v
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KROJOV
a ich SUCASTI, A
KASMIROVYCH ZBAVTE\LSJ
SUKNI a SATIEK VASHO e
(10908 245 251 )z [NEIS STAR

(STAVEBNE PRACE

Gigantbuild/s.r.0. MASEIL 635

- Bytové jadra, omietky, stierky  [[\]:
= Sadrokarténové systémy @
« Strechy, krovy, altanky

= Vodarske, elektrikarske prace
- Zateplovacie prace

- Obklady, dlazby, zdvojené podlahy !
= Rodinné domy od zakladu
\- Nabytok na mieru

' ' ' R

NEODTEKA

KRTKOVANIE - MONITORING

KANALIZACIE

LIKVIDACIA AZBESTU!!!
www.profidemont.sk 0919 175 335

220005

ré auto ZAPLATIME, odvezieme
0z evidencie priamo u Vds doma

AUT®VRAKOVISKO

www.rovami.sk

090224575777,

TI

S\E‘ '

771220158

4 prvosot

Stavebna firma prijme

PRACOVNIKOV RW-TAL T
na STAVEBNE, MURARSKE, ZAVOLAITE:
BETONARSKE, FASADNE 0905 349 921

Eva Klucikova

price v okoli ZVOLENA klucikoval1@gmail.com

0904 480 647
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 PREDAVATE DOM,

\www.sevoreal.sk)

a trvalé vyradenie z evidencie
150 €/t, mozZnost odvozu.

VYKUP STARYCH VOZIDIEL

Po-Pia: 0944 530853

.

771220047

7001530 045/533 3644 |

POZICOVNA PRIVESNYCH b
VOZIKOV + 0940 600 478 E g

o
.
771220177

>

BYT, DOM

DOUCIM MATEMATIKU

ZS - tel. 0950 708 802

0915 829 947

771220180

0907 488 234

43-0006

L7 | OPRAVA

DOPRAVA-PREPRAVA

A
WWW. STAHOVANIEPRIMA.SK o

PROFIDEMONT ¥
*REALIZACIA HRUBEJ
STAVBY

+ ZAKLADOVE DOSKY
8 www.profidemont.sk 0919 175 335 g

PLASTOVE OKNA

vyrobca okien adverizPVC ahlinika
vonkajsie Zaluzie a rolety
___ garazovébrany

Dobre. ’

Zvolen, s.r.o

= HIRDCOLOR

e«/a

Zvolen, ul. JESENSKEHO 4707, (byvaly aredi ZDROJ)
tel.: 0905 967 427
dobreoknozvolen@gmail.com
Po - Pia 9.00 - 17.00 hod.

www.dobre-okno.sk

PALIVOVE
DREVO !
0905 705 594

771220185
77-0007

VYROBA NABYTKU
RENOVA’CIA
STAREHO NABYTKU Ponuikame
H 0907641580 KOMPLETNU MONTAZ
§ www.stolarstvostefanovic.sk

EI.EI(TROIIETAI.ACIE

a UDRZBA
okien, dveri,
sietok a Zaluzii

771220166
771220183

0908 964 922

0940 600478

STAVEBNE PRACE

strechy, obklady, dlazby, sadrokartdn,
elektrika, voda, zateplovanie, .....

0907 887 240 |

#0918 938 351

ZEMNE A VYKOPOVE
i PRACE i

ODSTUPIM PREDAJNU PAPIERNICTVA vo Zvolene,
namestie SNP, zabehnuta so stalou klientelou a dodavatelmi,
komplet zariadena. Info: obchod@tunnel.sk, 0910 992 351

INZER()
zvmmsf(‘o

0907 727 201

771220139
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

86.750 Bratislavsko \iychod
87350 Bratislavsko Zapad
33080 Dunajskostredsko
31290 Galantsko+Saliansko
28510  Hlohovecko+Seredsko
16370 Koméariansko
31310  Levicko

27450 Malacko

54930 Nitriansko

34140 Novozamocko
18210  Pezinsko

42810  Piedtansko+NM+MY
27920 Senecko
Senicko+Skalicko
Topoltiansko+PE+BN
Trenciansko+DCA+L
46550 Trnavsko

18990 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 50530 Banskobystricko+BR
KY 29120 Kysucko=CA+KM
u 35020  Liptovsko=LM+RK
LC 30690 Lucenecko+VK+PT
Mr 41690 Martinsko+TR

OR 36230 Oravsko=DK+NO+TS
PB 28230 Povazsko=PB+PU
PD 41340 Prievidsko

IV 39560 Zvolensko+DT+KA
H 27490 Ziarsko+Z(+BS

IA 52120 Zilinsko+BY

Vychodné Slovensko

BJ 33870 Bardejovsko+5K+SP
GE 28710  Gemersko = RV+RS+RA
HU 26640 Humensko=VT+SV+ML
KE 83740 Kosicko

KS 20730  Kosicko okolie

SL 12970  Lubovniansko

Mi 29620 Michalovsko+TV+50
PP 41130  Popradsko+KK

PO 48090 PreSovsko+SB

SN 32750 Spissko+E+GL

34570
40560
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Mama je len jedna

Druhd majova nedela patri uz
tradicne mamam, matkam, ma-
mulienkam, mamickam. Tento
sviatok je oslavou materstva, kto-
ry slavia ludia po celom svete a
zarovei je vybornou prileZitostou
podakovat mamickam za vsetko,
Co pre nas robia.

Mama nas sprevadza po cely
Zivot. Je to ona, ktora nas nosila pod
srdcom, ktora nas s laskou objala pri
prichode na svet, prebdela nejednu
noc pri naSej postielke, stala pri na-
Sich prvych krécikoch, pofikala vela
boliestok, zovrela nas v naruci, ked
nam bolo tazko.

Mama je slovo, ktoré sme vyslo-
vili ako prvé. Je to ona, ktora nas uci
tajomstvam Zivota. TeSi sa z naSich
aspechov, slavi nase vitazstva a po-
drzi nas, ked prekonavame tazké Zi-
votné skasky, krizy ¢i netspechy.

Mama stoji pri nas, aj ked straca-
me pevnil pddu pod nohami a stoji
pri nas aj vtedy, ked zablidime, aby
nam pomohla najst opat ti spravnu
cestu. Je to ona, ktord nam doveru-
je, ked nad nami uz mozno ini lamu

palicu, ktora nas miluje, aj ked vSetci
ostatni sa nam obratili chrbtom.

Nezabudnime na Den matiek a
najdime si Cas porozpravat sa s nasou
mamou, navstivit ju, zatelefonovat,
alebo napisat pekny list, pripadne
pohladnicu, podarovat kvety ¢i ne-
jak@t mila drobnost a vyjadrit nasu
vdaku.

Za seba by som nam, vSetkym
mamam, rada zazelala, aby sme
na seba nemali prehnané naroky a
nenakladali si na plecia viac, ako
unesieme a podelili sa o povinnosti
s ostatnymi. NaSe deti nas buda mi-
lovat, aj ked nebude doma vzdy per-
fektne upratané, nebude na stole kaz-
dy den tepla vecera a bielizeni nebude
v skrini uloZena podla
Sablény. Budd nas mi-
lovat pre lasku, kto-
rd im davame a pre
prekrasne chvile,
ktoré spolu prezi-
vame. Budl nas
milovat pre nasu
jedinecnost, pre
to, aké sme.

» Rendta Kopacova, redaktorka

VYKUP PAROZIA ZA SKVELE CENY

Viac po telefone 0910 570 381

 Hiadme ZVARACOV €0,, 1-zmenné prevadzka, volné vikendy\
Miesto vykonu prace: Priboj, Slovenska Lupca
 BliSie informécie: vimar@vimar.sk, 048/418 70 22, 0905 265 945 |

(PONUKAM ZEMNE A VYKOPOVE PRACE,
TERENNE UPRAVY iR

Kontakt: 0905 235 852 [kl

PREDAM BROJLEROVE KURIATKA, KALIMERO,

HUSI, KACKY, HUSOKACKY, MORKY, MLADKY, ZMESKY

28-0103

29-0046

29-0024

0944 842 953 www.hydinashop.sk

S N—
Mw.slt

Ako hovor!'t'
s detmi o vojne?

www.oknoslovaksro.sk

OKNA A DVERE

[g

HESTA

BALKONY A PLOTY LEEB |f :

ZALUZIE + SIETE -

0D OAZA, Zahradna 7/9, hestadt@centrum.sk
I ET“A tel.: 0908 222 236
y 4

UBYTOVANIE
V AREALI
KOPALISKA
MARGITA-ILONA
PRI LEVICIACH

blizsie informacie:
0905 895 698
0907 715793

 www.chatynakupalisku.sk ;

| ONLINE
MAJOVA ZLA
PRE VSETKYCH!!!

CEZ URAD PRACE
KURZOVNE ZDARMA

59-188

81-0007,0126

\www.oknadetva.ski{

VODOVODNE

PRETLACANIE &

| "\'|  ELEKTRICKE

, KANALIZAGNE

-'t""-.-

RP Staving s.r.o.

Richard Penitka

771220030

garaiové brany, sietky,
ialazie, interiérové dvere

II m
[ 1 |
OKMNOPLAST
ldeaina
4 1
chuil'a
pre noveé

Zahradna 4, DETVA
0908 239 451, 0908 265 128

oknoplastdt@centrum.sk, www.oknoplast.com

7. maja 1999

Vyrodia a udalosti

v ramci vojny v Kosove lietadla NATO bombardovali omylom cinsku
ambasadu v Belehrade

771220017-

@0905 974 244

rpstaving@rpstaving.sk  www.rpstaving.sk & >

59-148

81-0133

® Rdmovy systém

® Bezrdmovy systém

® Markizy, zaluzie,
sietky

® PVCobklad
zdbradlia

ZASKLIEVANIE TERAS

® Terasy

® Altdnky
® Zddverie
® Pergoly
® Zimné zdhrady

SLOVREKLA ;..

Zvolen: Trhovd 6 (Trznica- 1. posch.)
po. - pia. 8:30 - 16:30 hod., info@slovrekla.sk
045/5402071, 0905298 160, www.slovrekla.sk
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ZVOLENSKO RELAX 3

Oisee Zralenskd Slatima

i sl prrdcd

& Kateddrou etmoldgie o falkioristiky FF UKF v Nitre
a Miesrnym ovlborom MS vo Zvolenske] Slatine,
vils sreledne pozyvaild me

SPOMIENKOVY
KONCERT

na pocest

RINALDA
OLAHA

2022

nedela

15. mdja 2022

0 15.00 hod.
Kultdrny dom
Zvolenska Slatina

Uéinkuju:

TEMPERAMENT

CIMBAL ORCHESTRA,
MAREK KRISTOFIK BAND
a hostia

ROBERT PUSKAR
ONDRE] DANIS
MIROSLAV STEFAN

JOZEF SVINTEK

JOZEF MARTINSKY

TNrecry slrand Zrvaleedol Slatleie, GO0 T 800G 025, (401 [ 245 542

Z\V22-18 strana- 3



Téma tyzdna

Zasadte si figovnik

Hoci figovnik evokuje skor vornu
dialav, dopestovat si jeho chutné
sladké plody mozete aj na Sloven-
sku. Dari sa mu najmai v jeho juznej
ajuhozapadnej Casti.

Figovnik je rozlozity ker, ktory
dorasta do vysky 2 az 3 metre. Nie je
naro¢ny na pestovanie, ale je potreb-
né, aby ste mu nasli slnecné miesto,
dobre chranené pred vetrom — idealna
je juzna strana domu. Odmeni vas za
to chutnymi plodmi, ktoré dozrievajii
postupne od augusta az do oktobra,
takZe si na nich moézZete pochutnavat
takmer tri mesiace. To, Ze st plody uz
vhodné na kontumaciu zistite vdaka
tomu, Ze pdjdu lahko odlomit a nebude
z nich vytekat Stava v podobe mlieka.
Korunu figovnika mé6zete tvarovat, pre-
toZe rastlina znasa velmi dobre rez. V
zimnom obdobi je vhodné chranit jeho
korene pred pripadnym vymrznutim,
napriklad nastielkou z Ceciny. Ak by
omrzli konare, ale korene zostanti ne-
poskodené, vyZenii najar zo zeme nové
vyhonky.

Nas tip:

ktory velmi dobre odolava chladu a v

naSich podmienkach prinasa velka
arodu je Ficus carica — odroda Brown
Turkey. Ide o samoopelivii odrodu s
tmavymi velkymi figami, fialovo-Cier-
nej farby. dorastajiicu do vysky 3 metre
a §irky 4,5 metra.

Pozor!

Pri manipulécii s figovnikom budte
opatrni, pretoze v celej rastline sa na-
chadza biela tekutina, pripominajica
mlieko - latex, ktor§ mozZe spdsobit
podrazdenie pokozky tela, oci alebo
pier.

N, -
» TEXT: RENATA KOPACOVA

llustracné foto. zdroj foto simon pixabay

8. maja 1902

vybuch sopky Pelée na karibskom ostrove Martinik; sopka tplne
znicila mesto St. Pierre a zahynulo 28 000 Uudi

DVERE VCHODOVE

www.vchodove-dvere.sk
15 - bodové zamykanie, Zvukobtesniaca

0917 678 746

ZARUCNY a

a fepelnaizolacnd vyplf. ocelavd zosilnena konkirukca

PYE povrcheva Gprava v dekore dreva

POZARUCNY SERVIS

VYROBA NABYTKU NA MIERU

vstavané skrine, kuchyne, komody,
kanceldrsky nabytok, posuvné dvere, postele

PiLENIE VELKOPLOSNYCH MATERIALOV
OLEPOVANIE ABS HRAN

Z\V22-18 strana-

86-0003

19-0014

STAHOVANIE!
Ve
‘SUVHA

.
Zvolen
Dispecing SK - 0950 333 222

\www.stahovanie-profi.sk )

cCistenie
kanalizacie,
lapacov tukov
kamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP

78-0014-1

NATERY
STRIECH

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI
PRIJEMNE CENY

Volajte:0944 813 531

PRENAJMEM
SKLAD

vhodny pre stavebnu firmu
s rampou 150 m?
na Zvolenskej ceste v BB

LACNO
Tel.: 0915 874 725

UBYTOVANIE

v Styroch 4-miestnych
chatkach

v SANTOVKE

80 m od kupaliska
blizsie informacie:
0905 895 698
0907 715 793

www.chatynakupalisku.sk

GLAZUROVANIE
VANI

0903 405 588
0905 983 602

NAJVYHODNEJSIA
DOSTUPNA

POZICKA

0905 555 863

4

DOM, BYT, ZAHRADA

Obcianska

yiaquvé
inzercia

01 AUTO0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»Kipim SIMSON, STELU, PI-
ONIER, BABETU, aj diely. Tel:
0949505827

»CZ-JAWA 0dkupim Motocy-
kel/Diely—SERI()ZNA DOHO-
DA. Tel: 0908205521
»Kipim motocykle Jawa/
(Z/Babetta/Stadion/Pio-
nier/Simson aj iné.. Slusne
zaplatim. Tel: 0949371361
»KUPIM  VETERANY:  Autd,
Motorky, Traktory, Stabild-
ky. Tel: 0944212081

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prenajom
05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

»Muz hladd ubytovanie v
Detve - garzénka, alebo
prengjom izby od 1.5.2022.
Tel: 0907502589

08 STAVBA

»Kipim haki leSenie. Tel:
0908532682

09 DOMACNOST

med a
Tel:

»Preddm  vceli
domdacu medovinu.

0904577495

»Preddm malo pouzivany
rozkladaci gau, cena 50¢€.
Tel: 0907412836

10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

»Kipim staré, mechanické
hodinky, bankovky, mince.
Tel: 0905767777

»0dkupim staré mince ban-
kovky, kroje aj Casti, paroZie
ainé. Tel: 0903868361

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

»Predam cirkular s kosom
s 5,5 kw motorom a s kotu-
¢om na pilenie priemer 70
cm. Tel: 0940875828

»Preddm Japonskd moto-

rovu pilu Profi Hitachi €S 40
EM, nova nepouzitd, nakup
640€, predaj 380€. Tel:
0907186291

14 ROZNE / iné

»Klpim staré zvaracky aj
pokazené. Tel: 0944707491
»Preddm starozitny Sijaci
stroj zn. Minerva, zacho-
valy, plne funkcny. Tel:
0907425165

15 HLADAM PRACU

»Opilujem ovocné stromy.
Tel: 0940870790

»Hladdm pracu v potravi-
narstve, pom. kucharka,
mam  potravinarske mini-
mum, zdravotny preukaz.
Tel: 0908618202

16 ZOZNAMKA

nSympaticka 56 r hlada
priatela na zoznamenie.
Tel: 0907277466

»MuZ hladd Zenu do 60
rokov z Detvy a okolia. Tel:
09075025890

(hcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RP medzera ZV medzera
Cislo rubriky medzera Text
inzeratu

Priklad: RP ZV 12 Predam
kocik, 0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyUctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Nic iné netc-
tujeme. Upozornenie! Sluzba
nefunguje u operatorov 02 a
4.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdnov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kotkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vindch, ZV zamerite za skratku
novin, ktorti ndjdete na dru-
hej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, sro.

INZER()
zvmms:‘«lo

0907 727 201




ZVOLENSKO SLUZBY, BYVANIE

5 —
certifikovana starostlivost o vase stromy
= Osetrovanie stromov
= Vysadba a vyrub stromov
= Istenie korun stromov
st"omlj AZ » Zahradnicke prace
STAROSTLIVOST O STROMY = Orezavanie zivych plotov S PLATOBNYM

28-0003

0917 884 717 info@stromyaz.sk www.stromyaz.sk [

%> VYROBA SCHODOV

interiéroveé // exteriérové

% PLOTY A BRANY samonosné // dvojkridiové

\ PRISTRESKY A PREKRYTIE TERAS
ZABRADLIE interiérové // exteriérové

TEL.: 0910 171 103

TERMINALOM

43-0010

DATEM spol.sr. o. e-mail: datem@datem.sk
Dukelskych hrdinov 1, ZVOLEN web: www.datem.sk

OBNOVA STRIECH

- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH
- PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK e
BEZ DEMONTAZE! 2 . « ZARUKA MIN. 25 ROKOV

Osetrovanie
a rez stromov

Arboristika

771220003

Rez Zivych plotov, vysadba stromov, vyrub stromov, $tiepkovanie a odvoz drevnej hmoty

0 0904 842 323 & www.citytrees.sk E

CHLDNTLIDI 2D

Radovan Matu

ZASKLIEVANIE BALKONOV

servis balkénovych roliet
vertikalne zaluzie

siet’ky proti hmyzu
zhrnacie lamelové dvere
susiaky na balkény a okna

www.balkony.net 0905 767 777

SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY * NAJLEPSIA CENA
+ ZIADNA ZALOHA

BITUMENOVOU LEPENKOU : - ..1"‘ - PRVOTRIEDNA
. . - _J  KVALITA
*zameranie - odborné poradenstvo obnova plochych striech technolégiou COPERNIT
« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!! zaruka minimalne 25 rokov

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV

28-0030
43-0004

OVONA, spol. s r.o., Dobra Niva

ponuka na predaj

MLADKY ZNASKOVYCH PLEMIEN

vy

Dekalb White Bovans Brown Moravia BSL Moravia Barred

W

.
_-'l_l‘

Miesto predaja: Krupina, farma Bebrava
(smer na priehradu)

Objednavky:
Kazdy tyzden vo Stvrtok, piatok

0907 483 483 a v sobotu, v ¢ase od 7.00 - 17.00 hod.

771220186

Z\V22-18 strana- 5
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Co noveé v Detve?

Pétdesiaty piaty ro¢nik Folklérnych
slavnosti pod Polanou v Detve sa
uskuto¢ni v planovanom termine od
8. do 10. jala 2022. Do tohto datumu
bude hotova adrzba a vsetky opravy
na amfiteatri tak, aby sme zabezpecili
dostojny priebeh festivalu.

Naplanovantit mame vymenu Sin-
dlov na celnych pohladovych plo-
chach javiskovej casti amfiteatra,
vratane vymeny rostov a izolacie pod
beténom, drevenych obkladov palu-
bovky javiska, Sindlov na juznom pri-
streSku javiska. Nové buda aj vSetky
drevené schody umoziujice vystup
namalé javiska a velké javisko. Zame-
riame sa aj na renovaciu Styroch dre-
venych Celnych $titov na podiu amfi-
teatra a dokonc¢ime aj rekonstrukciu
Stitov drevenych objektov za scénou.

Nasledne chceme zrenovovat bet6-
nové povrchy malych bo¢nych javisk
a nastupnej plochy na velké javisko
amfiteatra. Opravime a vykoname

adrzbu aj na Zeleznych stoziaroch
osvetlenia a ozvucenia ako aj na stl-
poch verejného osvetlenia v areali
amfiteatra. ZabezpecCime aj opravy a
vymenu poSkodenych laviciek v hla-
disku. Budeme pokracovat v Cisteni
a Upravach vsetkych ploch v areali
amfiteatra.

V sticasnej dobe pokracuje vystav-
ba objektu spravy arealu, toaliet a
Satni pre Gcinkujtcich. Rozbehnuté
stavebné prace postupuji podla pla-
novaného ¢asového harmonogramu.
Ukoncenie vystavby je naplanované
tak, aby bola stavba skolaudovana do
zaciatku 55. ro¢nika Folklérnych slav-
nosti pod Polanou v Detve.

Verim, Ze touto rozsiahlou drzbou
a investiciou, ktorou zlepsime vyba-
venie aredlu amfitedtra, poteSime
vsetkych Gcinkujicich a navstevni-
kov festivalu.

» Jan Sufliarsky, primator mesta

REGIONPRESS
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DETVIANSKO-KRUPINSKO

FREZOVANIE
0d 15€/bm

FREZOVANIE

e 30%

EER -~
ndahth

PREDAVATE DOM, BYT,
POZEMOK A INE?

* Pomdzeme vam s ich predajom alebo prenajmom
* 13 rocné skusenosti na trhu s nehnutefnostami
* Trzné ohodnotenie vasej nehnutelnosti
« Profesionalne pravne, katastraine a hypotekarne sluzby

volajte @0903 419 623

Bzenica

a) vysoko nosivé mladky Dominant PRED ZACIATKOM ZNASKY 13 a viac tyzdiiové od 7,0 €/ks 13 tyzd.

Predaj na volno kazdi sobotu od 09:00 h do 13:00 h do vypredania.

b) 6 tyzdriové Siroko prsné MORIAKY od 12,5 €/ks na dalsi chov. Véha cca 2,5 kg. Predaj na objednavky v maji.

) 1driové brojlerové kurcata po 0,85 €/ks. Predaj na objednavky v maji.
d) 2 tyzdiiové kacky cca4,5 €/ks,
ky v maji.

) 1- 2 tyzdiové mladky Dominant. Cena od 2,0 €/ks. Predaj koniec méja.

Nasu aktualnu ponuku néjdete vzdy na:

www.liahenbzenica.wbl.sk

AKTUALNA
PONUKA:

lardy cca 5,7 €/ks, biele a Sedé husi cca 8,8 €/ks. Predaj na objednav-

nechtarky/profesiondlky,
ale aj doméce majsterky,
radi Vas uvitame

v NOVOOTVORENEJ PREDAJNI

| .
Kyjevské namestie 1
(nad lekarrou)

Blizsie informacie a objednavky:

v Bzenici ¢. d. 127 (smer Vyhne) - okr. Ziar nad Hronom;
tel.: 045/ 676 91 18, 677 32 25, e-mail: liahenbzenica@gmail.com

Banska Bystrica 1
Kontakt: 0917 818 212, .m& |a.sk

81-0051

NADSENKYNE NECHTOVEHO:DIZAJNU

[ EKOKANAL 0908 967 567, 0911 967 567)
NON-STOP

0 Frézovanie kanalizatnych

0 Cistenie kanalizdcii
a odtokov
0 Ingpekcia potrubia
kamerou
0 Cistenie lapatov tukov
0 Tlakové skusky potrubia
0 Bezvykopoveé opravy

potrubf

0 Vyhladavanie kanalizac.
trs detektorom
L -vykopové opravy kanalizécii U Lokdne bezvykopové opravy |

Obnova pisma: J3€ 1€/znak.

28-0054

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 80€ Dvojhrob 150€ 125€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA

Dosekévanie pisma na cintorine: Do 10 znakov 100€,
11-30 znakov 10€/znak, 31 a viac znakov 9€/znak

Krycie dosky uz od 500€, Zulovy jednohrob uZ od 1700€,
dvojhrob od 2500€, pomnik vratane napisu uz od 500€

29-0039

PREDAJ MALEJ HYDINY

bay,. Za
zlronlru encing
d

AKCIA

dojvypredanialhydiny,

18 tyzdiiové mladky 6,50 €/kus
mesatné  husokacky 4,00 €/kus

mesainé  kacky 4,00 €/kus
mesacné  husi 9,00 €/kus

0905 745 006 + 0903 944 151 p. Vavrova, TURA - byvalé PD

Realizujeme
STROJOVE POTERY

™ 0948 300988

85_0302

Z\V22-18 strana-

1 ia pri obj i
AKCIA! .Cen}j platia pri objed.na.nl do 31'5'TABUL’KYSMENAMI
Ing. Miroslav Greisiger VAZY A SVIETNIKY,

0940 653 651, 0919 205 521 NAHROBNE FOTO,
WWW. c1sten1ehrobu sk CHODNIKY....

18-0003

I l'_'II(INI/-\.

W W W 1R | 85 L 5

PLASTOVE - HLINIKOVE
DREVENE - DREVOHLINIKOVE

OKNA A VCHODOVE DVERE
e INOTHERM saLamanDeR
ety ikl TR E N Al 8 &

LiFdsvisis INDUSTRIE & PRODUKTE

tel. €.:0915 816 929 , 045 - 53 666 43

e-mail : zvolen@riplast.sk

UL. 29.AUGUSTA C. 4151, ZVOLEN
( pri OC Europa, oproti farby-laky )

9. maja 1974 z

bolo otvorené prazské metro

Dovezieme.

VyloZime
s hydraulikou.

volat'od 8:00
do 21:00 hod.

0915113102

Rozvoz ajv sobotu

86-0079

6

P

Ponukame:

e Zulové hroby

® rekonstrukcie
a Cistenie starsich hrobov

¢ na splatky bez navysenia

e kvalitnd Zula z Indie, Juznej Afriky ...

e bez financnej zalohy

Celozulovy jednohrob s pomnikom od 1199 €

Celozulovy dvojhrob s pomnikom od 2199 €

Urnovy hrob od 599 €

ZAVOLAJTE, PRIDEME ZA VAMI.
Obhliadka a doprava zdarma.
www.kamenarstvorovnan.sk

_tel. 0917 333133

i,

461220015

17-0003

28-0068
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LUCENECKE KUPELE |

suché alebo cersiv

* DREVENE BRIKETY

plny valec mieSané drevo |

* SIMREKOVE PELETV
s certifikatom EN plus A1

Disobny odber alebo rozvoz od jedmdho balenia
Rozvor rabime do folmanis La prijatelmnd cany

* PALIVOVE DREVO
tisty buk volne sypané alebo paletovanéa

VASA ISTOTA
VYNIMOCNEJ STAROSTLIVOSTI
O SENIORA

@ celoroénd pobytovd forma 4 24 hod. starostlivost
@ polohovatelné postele s antidekubitnymi matracmi
@ vlastnd kuchyiia, jeddleri, prdcoviia
Predajha: Zvolenska cesta 157, Banska Bystrica | & hydromasdina vaﬁa asauna

NEODTEKA 2>

INFO: 0905 853878 www. dskupelelc sk
‘,/ 1{ TOALETA, DRE2, STRESNY 2V0D?
KRTKOVANIEEIMONITORINGIPZ

WWW, krtkovame sk

W
(BDexpert

MEGA VYPREDAJ

28-0073

TMELENIE, LAKOVANIE - OLEJOVANIE .=
Bezprasna technologia lacno a kvalitne__ e

Bona i 43990

st e 0904 552 345 |

rémové

balkony bezrémové et

'-u-..-___‘_

splatky od 49 €

VYUZITE PRED ZDRAZENIM
SPECIALNE ZLAVY'!

0948 787 777 | www.balkona.eu

Z\V22-18 strana- 7
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Co nové vo Zvolene?

Starame sa o Cistotu mesta a bez-
pecnost Zvolencanov. Z tohto dévodu
sme osadili uz druhti bezpec¢nostnil
nadobu na pouZité striekacky. Nacha-
dza sa na sidlisku Zvolen — Zapad za
,wvojenskou“ bytovkou.

Ide o logicky krok. V roku 2019
sme sa, spolo¢ne s ob¢ianskym zdru-
Zenim Storm, pustili do cieleného
vyhladavania striekaciek. Aktivisti
ich odvtedy nasli niekolko stoviek,
mnohé na zéaklade informacii od
obyvatelov. Dalsie stovky doniesli
prave Zvolencania do $pecialnej na-
doby na autobusovej stanici, ktort
sme tam umiestnili presne pre tento
UcCel. Nielen, Ze je od zaciatku pro-
jektu naSe mesto CistejSie, dnes uz
mame podrobny prehlad o tom, kde
sa nachadzaja najCastejsie. A presne
v tychto miestach posiliiujeme kapa-
city, aby ich na verejnych priestran-
stvach koncilo ¢o najmenej.

Zo Statistik vieme, Ze sidlisko Zapad
je miestom s najCastejSim vyskytom
pohodenych striekaciek. Od zaciat-
ku fungovania projektu ich tu bolo
zozbieranych 117, mnohé samozrejme
na zaklade informacii od v§imavych

obyvatelov sidliska. Prave zo Zapadu
dostavame hlasenia o nalezoch strie-
kaciek najcastejsie.

Nadobu zvanit FIXPOINT, sme sa
teda rozhodli umiestnit na verejnom
priestranstve na konci Smidkeho uli-
ce. V blizkosti tohto bodu sa napriklad
pohybuje mnoZstvo deti, odhodena
striekacka pre ne mdze predstavovat
nebezpecenstvo. Ak ju vSak ludia
najdu a vhodia do nadoby z ocele, kto-
ra je zaroven vzdy riadne uzamknuta,
prestava byt ohrozujtcim faktorom.

Verim, Ze sa chyr o FIXPOINTE na
Zapade rozsiri aspon tak rychlo, ako
o tom, ktory je na autobusovej stani-
ci. Dakujem v3etkym Zvolenéanom,
ktori do nadoby odhodia pouzita
striekacku. Tiez tym, ktori moZno
maji obavu striekacku zdvihntt, no
nahlasia nam, kde ju méZeme najst
(telefénne €islo 0917 906 823). No a v
neposlednom rade dakujem predsta-
vitelom zdruZenia Storm, jeho akti-
vistom a dobrovolnikom. Prave vdaka
tejto spolupraci je nase mesto Cistejsie
a bezpecnejsie.

» Lenka Balkovicova
primatorka@zvolen.sk

HYUNDAI

MOBIS

PRE AUTOMOBILOVY PRIEMYSEL

- Operdtor vyroby

- Prdca v trojizmennej prevddzke

- Odmeny a bonusy (mesacné, stvrtrocné, polrocné, roné)
- Doprava do zamestnania firemnymi autobusmi

- MoZny prispevok na ubytovanie

Plat: 6,28 €/hod - 6,43 €/hod
Priplatky za zmenovost:
0,35 €/hod - poobednd zmena
2,00 €/hod - nocnd zmena

Miesto prdce: Zilina — Gbelany
kontakt: praca@mobis.sk

Z\V22-18 strana-
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Specialista - Gdriba CNC strojov
by ey gl SO g W00 e (R E |, sy et B nieenirsli ol pr scraryeh shunarers b

CHC Frézar, NC Horizontkar
Paiows podmisnky : od SO0 - do H00 Cusy B, vy pist ok 7

Brusi€ kovoy na revinmych a rotaénych briskach
Platows podmisniy - od B50 - oo B0 EurTnTss, spsleag plat v savhlons od pracsvjch ssssncas

Kali
Pl podmimky oo B0 - s 00 Fu Bhilss, ryabicsy plil v tivhlons o8 Shstteryth inasnenli

Prevhdrkowvy elektrikar | Gdrkba strojov a zaraden )
Petatams froniiramthyy ol SN0 - chi LBENE o, ey [0 = Bl ] [ BOrm el bbbl

Technicka podpora = Pneu a elektro projektoy
Frice vrodni e ataokssnta
Plabows podmeenky - od K300 Tuyfintin,

Junior konstruktér strojnych zariadeni

{8

Plitoes podmisniy - o 1000 - do TI00 D Bnutts,
seprEbetiiry L ¥ BRI 061 P e A b

Junior elektro projektant
. r{ TH Plaioes podmisniny -od 1000 - do 1100 Dug'Bnrits,
p bty e v BireshIET] o] [ d e frec® pharEeEl

~ PETRCEATTY IS 4 iR T ¢ o
Chrorpgyviabad SHoasp s n

= PP T CeLCHE el P s CRRRCA T BT

- Tk e Fmir gy i falibir s Tl e Molael BT P iachulfT e, B Y i Sl T ATy
ML g i e FOCHE. D Pt et T0H

700 € / 2 TYZDNE

Olgl'ﬁbene jarné prace
na Ceskych chmelniciach

Mﬂﬂf - tradi¢né zarobky u tradi¢nych partnerov.

8

08-0TT18



ZVOLENSKO

ZAMESTNANIE

PRIJMEME

zamestnancov
(muzov)
na TPP
na poziciu

UPRATOVACA

Odmena od 3,72 EUR/ hod.

Kontakt: 0905 583 824 )%

Len vazny zaujem
pre dlhodobé
zamestnanie !

LRI >

Spoloénost PNEU DT s.r.o. prevadzka STOZOK prijme

ODBORNOST, ZODPOVEDNOST + SPOLAHLIVOST -+ LOJALITA
Podmienky: vyuceny v obore, vodi¢sky preukaz min.
skupiny B, dobrd fyzickd zdatnost, ochota pracovat nadcas,
nastupny plat 1000€ brutto + odmeny

PNEU DT s.r.o0., Stozok 342, 962 12 Stozok
0918 631329, 0918 772 347, pneudt@pneudt.sk

AUTOMECHANIKA

771220160

e 2
MAHAK Shavakia ers

llx\':.'_"f Ponuka

prace

Prijmeme
operatorov/ky
vyroby
do automobilového
priemyslu v Krivani.
Nastupny BONUS 100¢€.
Praca na 3 zmeny.

Mzda:
od 750€ - 950€/brutto

e-mail: nitra@mahax.sk.sk

LETAKY
0907 727 201

[ PRIJVIEME |

UPRATOVACKU

na upratovanie
kancelarskych
priestorov
vo Zvolene
Odmena 3,72 EUR/ hod.
\Kontakt: 0905 583 824

VIZITKy
0907 727 201

“s Cb-mont s.r.o.
Polovnicka 41
974 06 B. Bystrica

ponuka pracovnu poziciu

OBSLUHA
ZVARACIEHO
AUTOMATU

Mzdové podmienky:
1.400,- EUR brutto/mesiac
(kombinovana zlozka mzdy)

Kontakt: 0905 363 480

28-0146

9-0045

78-0011-18

[ RANDER, s.r.0., Banska Bystrica )

prijmeme do zamestnania

VODICA MKD

jazdime SK-DE , SK-ES, vikendy volné,
parkovanie v B. Bystrici

Poziadavky: VP sk. C+E, prax min. 2 roky

Kontakt: 0905 063 501

UCITEL

ELEKTROTECHNICKYCH
PREDMETOV

Stredna odborna $kola elektrotechnicka, Sibirska 1, Trnava

Napln (druh) prace

Vychova a vzdeldvanie Studentov v pozadovanom odbore na teoretickom vyucovani
- nastup od janudra 2022 alebo dohodou

Pozadované vzdelanie

28-0137

Vysokoskolské vzdelanie druhého stupia
v odbore elektrotechnika
ucitel's aprobéciou na elektrotechnické
predmety - napr. silnoprid, automatizacna
technika, elektronické publikovanie
apodobné zamerania
Zakladna zlozka mzdy (v hruk
999 € za mesiac
Pontikané vyhody
Plat je uvedeny pre tplného zacinajtceho
absolventa bez praxe (tzv. zakladny),
odvija sa od praxe uchddzaca a dosiahnutého
vzdeldvania a vzdelania.
Moznost ubytovania zamestnanca
20 vzdialenejsieho regionu
priamo v budove v aredli $koly
za vyhodnd cenu, MHD priamo
pred budovou Skoly, 5 dni dovolenky
nad rdmec z&konnika préce, ...

Kontakt: personal.sosett@gmail.com | tel.: +42133 599 1876
SOSE Trnava, Sibirska 1,917 01 Trnava

’ﬁ? "if

..1;|='E

+ TERMIN DO SERVISU
ONLINE!

MIKONA
C ——

39-0009TT17

! www.mikona.sk %

Spolocnost PP5S Group a.s. Detva
4 zamestnavatel v tagkom
Jam ponuka zaujimav
vRych paziciach

ako stabilny a naj

Obrabat kovov (frézar NC, horizontkar NC)
Hastupny plat: od 055, - € brutto + priplatky podia KZ

Ak ap Tuidited Molnodl BRacsvar i
Lakovaé rrar Biveseil (g kv S donaiie]
Akcepiujems modnod pracoval aj e Brenos
Mastupnyg plat: od BS5, - € brullo + priplatiy podls KZ

Faulhme absodenioy
B EhupETR o b Brave

Strojny zamoénik (rovnag, ohybaé)
Strojny zamoénik montiZnik

Mastupny plak; od B55,- € brutte + priplatky podla K2

Obsluhovatel VZV- : preukazom vzv
Hastupny plat od 855~ € bruitta + priplathky podla K2

Normovaé
Mastupry plat: od 1100, - € brutio + priplatky podla KZ

Normovaé (vhodné aj pre absolventa)

FMastupny plat od S0, - € brutto + priplatky podia KL

Oddelenie Udriby strojov a zariadeni
Previadzkovy zamoénik

Wykondava machanicks opravy a Udribu sirojoy a zanisdent podla wlanla

Mastuprmy plat: cd 855.- € + priplathcy podls K2
sl

Akapd upiine

Dracavat 4 o drenost
Previdzkovy zdmoénik - zamerany na adribu deriavey
Aty plal od 855, € + priplatky podla KZ

Akcuptejarray mzbnoald
Udribér — previdzkovy elektrikar

& sdbsarion spdaabdasiou 521

moinee!
HNistupny plat: od 858, - € + priplatky podia KX

Al apres
pragoval al ma Siennst

Extra priplatky pre vietky hladané profesie nad rdmec
Zikennika prace podia platnel Kelektivne] zmiuvy
{priemernd mzda ponukanych pracovnych pozicii

za rak 2021 dosiahla viac ako 1200.- €)

— Potiadavion

prae y padnoalgch prodesidoh - wwihodou
poeipiemdrenil, preciénoat, apotablvod], s st
- plainy viazradsig a herlavmicky preukaz - whodou

e Pomka e VA

P v AN e Pl mai

Ty imaned plaionnd podmienky. 1 LIPS

pripghatky, ooy podla plaine] Kolesbng omby

celervindl A S0P U isnis ey Redegu w0 il SI0 - Eud
by Taanma

et L @ Friraenire ilerosfecril

realizdcia Resoemchd nych podegton

FrigoviEy na reRredou Rirsibnece ey 4 isdrvnych prislutnikces
FOTEDY & vEdelivanie

+421 905 852 756  uchadzaci@ppsgroup.sk

Z\V22-18 strana- 9
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Menej soli pre nase zdravie

Zvykne sa hovorit ,,sol nad zlato.
Pravdou vsak je, Ze sol dokazZe byt
dobry ,,sluha“ ale aj zly ,,pan“. Ak to
s jej konzumaciou prehaname, ko-
ledujeme si o zdravotné problémy.
A tak aj v tomto pripade plati staré
- zname ,,menej je niekedy viac*.

Ak dodrzime odporacané mnoz-
stvo, tak sol nasmu telu prospieva.
bornikov konzumuje privela soli - v
priemere ide 0 9 aZ 12 gramov denne, o
je v pripade dospelych priblizne dvoj-
nasobok odporticaného maximalneho
denného prijmu. Nadmerny prijem soli
vsak predstavuje viaceré zdravotné ri-
zika, okrem iného zvysuje krvny tlak,
zvySuje riziko srdcovo-cievnych ocho-
reni a nadmerne zataZuje nase oblicky.

Zlepsite svoje zdravie

Svetova zdravotnicka organizacia
odhaduje, Ze ak by sa celosvetova
spotreba soli znizZila na odportcant
aroveni, mohlo by sa tym predist az 2,5
milibnom Gmrti rocne.,ZniZenie prij-
mu soli je pritom jednym z najefektiv-
nejsich krokov, ktorymi sa daji zlepsit
zdravotné vyhliadky jednotlivcov a aj
celej populacie,” pisu odbornici z Ura-
du verejného zdravotnictva SR na soci-
alnej sieti.

»,Obsah soli dokaZete postupne a
Gcinne znizovat pomocou niekolkych
relativne jednoduchych krokov,“ radia

verejni zdravotnici. PrindSame ich od-
portcania:

- uprednostiiujte varenie Cerstvych su-
rovin s nizkym obsahom soli

- skontrolujte obsah soli na etiketach
potravin a polotovarov, ktoré zvyknete
kupovat

- na ochutenie jedal uprednostnite by-
linky, koreniny, ocot, citrénovii Stavu,
paradajky, cibulu ¢i cesnak

- namiesto sterilizovanej zeleniny v sla-
nom naleve pouZite Cerstvi alebo mra-
zen(l - ak sa aj tak rozhodnete pouzit
sterilizovant zeleninu, aspon ju pred
pouZitim oplachnite od zvySkového
nalevu

Nas tip:

Skiste si spocitat, kolko soli denne
zjete bez toho, aby ste siahli po solnic-
ke - skryta forma soli tvori podla zisteni
odbornikov obvykle 75 az 85% denné-
ho prijmu.

e, |

yaptl,

=
B

»re
llustracné foto. zdroj mkupiec7 pixabay

Spomienka

Dotlklo srdce, stichol Tvoj hias,
odisiel si rychlo a rozlicit'sa nebol Cas.

ni¢ uz nie je také ako bolo predtym...

Tazko je ndm bez Teba, smutno je ndm vsetkym,

Dria 9. mdja 2022 uplynie 8 rokov, Co nds navZdy
opustil nds drahy manZel, otec, starky a prastarky

Jozef Rolnik zo zvolena

@*A'\

v,

Kto ste ho poznali, venujte mu tichi spomienku.
S ldskou spomina manZelka Helena, dcéry Iveta,
Helena, Jana a syn Jozef s rodinami.

WellStav s.r.o. DETVA

- komplet kamenarske prace
- 1-hroby, 2-hroby, viachroby,
urnové komplety
- svetly, tmavy, farebny kamen
- obnova starych hrobov
- renovacia pisma
(zlato, striebro)

A MY PRIDEME

STACIIBA
ZAVOLAT

AZ K VAM

Pomnik navrhneme priamo pred vami. Uvidite ako bude vyzerat
v skutoénosti. CENU PRISPOSOBIME VASIM POZIADAVKAM.

V cene jednohrobu, dvojhrobu alebo viachrobu ZDARMA:

100 ks pismen, svietnik, vaza, doprava + zameranie

tel. 0903 162 933. wellstavsro@gmail.com

771220184

771220060

Spomienka

Spominame s ldskou
a modlitbou na Teba...

Dria 7. mdja 2022 uplynie 10 rokov,
Co nds vo veku 74 rokov, navZdy opustil
nds drahy manZel, otec a stary otec

Doc. Ing. Marian Zigo Csc. zo zvolena |

ISR 2 Py
Milujiica manzelka a dcéry s rodinami. 3
Yoo oY g

Spomienka

Odisiel si cestou, ktorou ide kazdy sdm,
len brdna spomienok ostala dokordn...
Ten kto ta poznal, si spomenie a ten,
Co ta mal rdd, nikdy nezabudne!

Dria 12. mdja 2022 uplynie 5. vyrocie,
o nds navZdy opustil milovany manZel, otec a stary otec

Jdn Hustina zo zvolena

Y , . , .
. G&'é S ldskou a tctou spomina manZelka,

syn a dcéra s rodinou.

Spomienka

Utichlo srdce, utichol hias. Mal si rdd Zivot a vsetkych nds.
Odisiel si navzdy, tuZil si Zit, ale osud to tak zariadij,

Ze musel si nds tak necakane a navZdy opustit.

Hoci si odisiel a niet Ta medzi nami,

v nasich srdciach zostanes stdle s nami.

Dnia 9. mdja 2022 uplynie rok,
o nds navZdy opustil

Mirko Pldstik z petvy

S ldskou spominajui mama, sestra, neter,
priatelka a ostatnd rodina.

Spomienka

Ako skromne, pracovito a obetavo
si popri nds Zivotom Siel,

tak neCakane a navzdy

si od nds odisiel...

Dria 15. mdja 2022 uplynie 5 rokov, ¢o nds
natrvalo opustil nds drahy, milujtici manzel, otec a starky

Mikulds Cerovsk}?zo Zvolena

Kto ste ho poznali, venujte mu modlitbu a tichi spomienku.
S ldskou spominame...
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Ponilkkame
zamestnanie

v odevnej vyrobe

pre ohcanov
© z Ukrajiny =

Krajcirske aj iné pozicie
UBYTOVANIE ZABEZPECGENE
Kontakt: office@klemon.sk,
+421 905 929 159

Klemon Mode s.r.o., Holic
(okres Skalica)

PRACA PRE:
ELEKTRIKAROV

v Nemecku v
- Hladdme partie ale aj jednotliveov
« Prdca celorogne "
- Vlastné auto, viastné naradie 74\ [0 15 o) »)
- Moznost poskytnutia firemngho =74 594 “ e » )
autaandradia

- Uhytovanie zabezpeguje a hradifirma

20950 301 301

9
MEDIKA
EXPERT

Zadajte kod [1J".115).Y do pola pre zlavovy kupon v koSiku

= Sadrokarkdn/ Moliorn

Eia wpeoatn

| Préica vo Svajéiarsku

«Tesar *Shavebny Solds

*Pokryval (Skmé /Rovné sirechy)

Wodar Kdrenar  «Elekiilar

*Obklodat =Mondér Sanidy

= Fosadnik
= Farmodnilk

5 Mzca od 39-35Eh + 18 € Diaky

o labeepedand wlrylovonis o proooy i

o aledie
EAyplaba tyldesne
% Pocdpora nodie fpmau
kiovoselskyoh poplalkoy
Fosdmienky nd i
'HW'E‘.'CH" Jaivk - B

5 L] au
-Inaiosh v dardm cbare 1-1 oy

SCHODOLEZYE (] H[H0)[ RN ar VA

-SKLADNKK ~ ©

PLOSINY A STROPNE ZDVIHAKY

PRE IMOBILNE 0SOBY

(Nemecko)

- MASIAR
(Rakusko)

Prispevok od $tatu pre TZP osoby
az do 95% z hodnoty zariadenia.

Pomdzeme vam s jeho vybavenim.

- POMOCNIK
(Rakusko)

rougrsk | D903 431 350
aboriic-ioup k| B0 431 545

SAELHIRA
FXPERT

UCINKY JODU:

e pomaha zlepsovat mentalne funkcie

e pomaha upokojovat nervy

o zlepsuje rychlost metabolizmu

® pomaha spalovat prebytoéné tuky

® je znamy pre svoje silné dezinfekEné Ucinky

e pomaha zlepsSovat fungovanie imunitného systému

BEZ BEZ BEZ BEZ .
CUKRU LEPKU GMO LAKTOZY

e-shopu: www.medikaexpert.sk

LJI = navstevu, zameranie

U NAS MATE BEZPLATNU bezplatnd infolinku: 0800 199 060

e-mail: velcon@velcon.sk

a nvévrh bezpariérového
rieSenia v ramci celej www.velcon.sk

SR Uplne zadarmo.

JODOVE TABLETY 150 meg

Jod je stopovy prvok, ktory je nevyhnutny pre spravne fungovanie Stitnej
Zlazy. Stitna zlaza produkuje cely rad horménov ovplyviiujlicich mnozstvo
procesov v tele od latkovej vymeny az po fungovanie nervovej slstavy. Pre
potreby laického porozumenia sa niekedy oznacuje ako “ riaditel biochem-
ickych procesov “, teda organ nevyhnutny pre spravne fungovanie inych
0rganov a procesov.

Prejavom nedostatku jodu je podrazdena, drsna a sucha pokozka, ktora sa
Casto ¢asom stava Supinatou a prechadza az do zapalu. Jod sa podiela na
tvorbe zdravej pokozky, podiela sa na vyzivovani vlasov, kedZze nedostatok
jodu ma za nasledok vypadavanie vlasov.

Jod je latka, ktord nase telo potrebuje prijimat v potrave, av§ak bezné zdroje
potravy dostupné v naSich zemepisnych Sirkach ho neobsahuju.
NajprirodzenejSimi zdrojmi jodu st morskeé ryby, riasy a morska voda.

Jod obsiahnuty v tabletach Medika Expert je extrahovany priamo z morskej
riasy Kelp. Kli€ovou tlohou morskych rias Kelp je ich schopnost odstranovat
tazkeé kovy z tela a to tym, Ze viazu toxiny v Creve. Kelp poskytuje ochranu
pred radioaktivnym Zziarenim, ktoré sa nachadza v nasom Zivotnom prostredi
a ktoré moze viest k predéasnému starnutiu.

Tak ako pri inych prvkoch, aj pri jode je dolezité davkovanie. Za primeran(
davku sa u dospelého povazuje 150 az 180 mikrogramov. Pri ludoch

fungujucich vo " vy$Som tempe “ to méze byt mierne viac, tehotnym zendm
sa odporuca az 250 mikrogramov denne.

Objednavky na:

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.: 0904 552 345

( dostupné od Pon. - Pia.)
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IVTETE HODNOTU VASES NEHNUTELNOSTI

EISTENIE FASAD |ROCiTE R Lt

; - podpilovanie muriva i celé polovnicke zbierky.
A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK P TR - i \
- chemicka injektaz (PASOVACIE TESAKY)

NaGs systém zaruduje ’ 0 Dalej kitpim militarie

profesiomnding ¢ hogicke Cigterie Tomdel o vieTkpch ZLAVY 20 /o 1 Z 1. a 2. SV. VOjny +

nediodicich mikroorgamizrmiow, rias, mochow, plesnl STOP v;’fkup vzduchoviek.
Cela SR

Patentovana vihkym mirom ' '
) . " tel. 0904 474 597
kontaktna technoldgia o BombaFase 0918 671 541 D e e g e il
0

461220002

Bez vysokotlakovych
Gisticov AIW - Praca pre opatrovatelky

y 4
seniorov v Rakusku K“ PI M
+ pracovat v Rakiisku mozete u o par dni
« méme stale ponuky aj pre muzov!
+ 14-dfové tumusy, rakuska zivnost M nloTn nKTn n
+ sme partnerom rakiiskeho Cerveného kriza
Honordr 120021800 € brutto/ 15 dni AGZAT, VARI,
Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA! k ‘I I - n
Kritéria Zavolajte hned'a zmeiite 0“a I “’

q - pre spolupracu : svoj Zivot novou pracou 4
rOd’n 1[4 dom y « opatrovatelsky kurza prax 08002424 44 z“e ra k'

g 0 + dobrd znalost nemeckéhojazyka | Jednoducho spolu prejdeme
ZM VA 40/0 : falv";(;::gelﬁoio: o vSetky kroky k novej prdi. . Tel 0950 135 425

www.aiw.sk Facebook: aiwsk

ENVIROg)THERM (3 FOTOVOLTAICK[\
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PROFESIONALITA & KVALITA

POTVRDENE NASIMI ZAKAZNiKMI !

Ako jediny na trhu Vam prinaSame moznost splatit si Vase nové
zariadenie, ktoré Vam bude cely Zivot Setrit Vasu penazenku. . t3 7 L 7k 445W + =
Toto zariadenie si navyse splatite z usporenych financii, ktoré PRHASIENE]Z I/ [PEIARY OV menic

by ste aj tak zaplatili za nakup elektrickej energie. * zariadenie na klt¢
* navratnost investicie 4-5 rokov

* rocna vyroba el. energie 3500 kWh
Zvysok zivotnosti elektrarne viac ako 25 rokov
aj na splatky € 42,92/60 mes. r’néte vami vyrobenu elektrinu
uplne zdarma
rokov od

infolinka 0800 909 909, 0951909 909 2 na splitky € 58,41/60 mes. |Vjrobeu P

kontakt@envirotherm.sk

ANTRACIT 7016 [ -;‘E -
HNEDA 8003 "k

allmdy za lcena drevenych!

IIIlmkave 2

STREBORNA 9008 -t =Montiz ZDARMALY

4’#2!/”0” i % E-mail: OBJEDNAVKY@MONTTER SK

Nehlada;teZalebo3ﬁrmy, myrobtmevsetkocopotrebu;ete... www.montter.sk - 0919 383 881:0919 383 363

Fie

HLINIK \l[l FARBE K MONTAZI
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