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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Kazdy z nas je jedinecny

Myslim si, Ze kazdy z nas ma obcas
tendenciu porovnavat sa s inymi.
Ci uZ ide o vyzor, kariéru, tispechy,
deti, travenie volného casu ale-
bo majetok. Pritom si moZno ani
neuvedomujeme, aké skodlivé ¢i
priam toxické modzZe porovnavanie
byt, pretoZe prave vdaka nemu sa
Castokrat citime netspesni, nena-
plneni a v konecnom désledku ne-
spokojni.

Raz sa mi jedna znama posta-
Zovala na to, ako sa jej nepaci zivot,
ktory vedie jej dcéra. NeSlo pritom o
to, Ze by sa jej ratolest spravala ne-
moralne, Ze by kradla ¢i niekomu
ubliZovala. Len sp0sob jej Zivota jed-
noducho nespliial obraz, ktory si pre
fu jej mama vysnivala. Ta sa nevede-
la zmierit s tym, Ze eSte po tridsiatke
Zije dcéra s niou, a kym jej vrstovnic-
ky uZ maja aj po dve deti, ona je eSte
stale nezadana. Rovnako ju trapilo,
Ze kym mnohé kamaratky jej dcéry
uz urobili poriadnu dieru do sveta v
podobe skvelej kariéry, tak jej ratolest
nemd Ziadne vysoké méty. Spytala
som sa jej vtedy, Ci je jej dcéra Stastna
alebo spokojna s tym, ako Zije. Odpo-
ved znela ano. A to, myslim, hovori
samo za seba. PretoZe prave to je tym
najdodleZitejsim, o si m6Ze matka pre
svoje dieta Zelat bez ohladu na to, aky
Zivot by si prefl ona sama predstavo-
vala.

Castokrat zabtidame na to, Ze
kazdy z nas je jedinecny, ma iné na-
stavenie, iné danosti, iné tempo, iné
priority, iné potreby. Ale aj iné tazby,
iné predstavy o Zivote. Kazdy z nas si
tieZ stanovuje iné ciele a porovnava-
nie je preto Gplne zbyto¢né az Skodli-
vé. Odbornici hovoria, Ze porovnavat
by sme sa mali vZdy len sami so se-
bou. V§imat si, v ¢om pre$lapujeme na
mieste a naopak, v com sme dosiahli
pokrok. A prave nase vlastné zlep-
Senia nAm modZu priniest spokojny a
radostny Zivot a nie to, Ze si kiipime
rovnaké auto, ako ma nas sused. A to
by malo, pravdaze, platit aj v pripade
nasich deti a partnerov. Budme $tast-
ni, ak st aj oni $tastni vo svojej koZi a
nesnazme sa ich za kazda cenu porov-
navat s inymi, lebo aj tieto nase vzory
moéZu mat svoje temné stranky, ktoré
by sme mali vziat do Givahy a to by sa
nam uz az tak pacit nemuselo. Mozno
sa aj oni pasuji s mnoZstvom problé-
mov a veci v ich Zivote vObec nie s
také ruzové, ako sa nam
javia a mozZno, ak by
sme i3li do hibky, tak
by sme prisli na to, Ze
by sme v ich topan-
kach kracat vobec
nechceli, pretoZe
cena, ktora pla-
tia, je privysoka.

» Rendta Kopacova, redaktorka
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10. septembra 1898 \ly’l‘ofia a udalosti

taliansky anarchista Luigi Lucheni zavraz-
dil rakiisku cisarovnu Sissi

+421 951 419 695
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EKOFLORUME> 5
— ZAHRADNICKE SLUZBY
4 Udrzba zahrad 4 Rez Zivych plotov
Y Rez a vysadba ovocnych drevin

¢’ Kosenie a prevzdusnovanie travnikov
4 Planovanie a vysadba zelene

INFO@EKOFLORUM.SK ~ WWW.EKOFLORUM.SK

|

PREDAVATE DOM, BYT,
POZEMOK A INE?

* Pomdzeme vam s ich predajom alebo prenajmom
* 13 rocné skusenosti na trhu s nehnutefnostami
« Trzné ohodnotenie vasej nehnutelnosti
« Profesionalne pravne, katastraine a hypotekarne sluzby

25-0058

- frézovanie1m - 15 €

- vlozkovanie, certifikovany
iiaruvzdorny material

- zl'ava 30% na material

- obhliadka zdarma frézov
- dohoda ista 0d 15
samotna realizacia

_ priemer 4-6 hodin

Tel: 0911 322 495, 0915 386 362
frezovanievlozkovanie@gmail.com

Eitajte N9

|VY

56-0018

il VRTANIE STUDNI

PRE V§ETKYCH!!!

Zapadné Slovensko

oo el AKCIA JESEN
A stavsko Zapad 1
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P o0 P Osetrovanie MOZNQST SI?REVYADZKOVANIA VRTOV NA KLU¢E
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D 450 koo e Arboristika - Zemné prace
T o mmagn oot - : : — : - Dokézeme prevadzat vrty az do hibky 120 m
IM 20930 Zlatomoravsko Rez Zivyjch plotov, vysadba stromov, vyrub stromov, Stiepkovanie a odvoz drevnej hmoty VYHLADANIE PRAMENA - ZDARMA! g
Stredné Slovensko . ; «
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ZA 50780 Iilinsko+BY RODINNYCH DOMOYV, PANELAKOV
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ZVOLENSKO

SPRAVODAJSTVO / SLUZBY

Upozornuje obcanov

Snahy podvodnikov oklamat Vas
o peniaze nadalej pretrvavaji, nedaj-
te sa nachytat!

Vzhladom na zvySeny pocet
podvodov v poslednom obdobi,

telefonicky u svojich pribuznjch -
obratom im zavolajte!

¢ Neposkytujte nezndmym o0so-
bam osobné Gdaje ani tdaje o rodin-
nych ¢i finanénych pomeroch!

OPRAVA
a UDRZBA
Setol s zalii

PLASTOVE OKNA

vyrobca okien adverizPVC ahlinika
vonkajsie Zaluzie a rolety
garazové bra’ny

0908 964 922

77-0302

policia upozoriiuje ob¢anov, najma ¢ Nevpustajte do svojich pribytkov

seniorov, aby boli obzvlast obozret- cudzie osoby a nezostavajte s nimi —

ni a nenaleteli podvodnikom, ktori osamote! Zateka Vam strecha? Dobr'e
chcti od nich réznymi spésobmi vy- * Nevyberajte svoje financné Gspo- | - |Spolahnite sa na odbornikov Zvol

lakat cennosti a financnii hotovost. 1y pre cudzie osoby a nedavajte pe- a budete kludne spat’ volen, s.r.o

niaze osobam, ktoré nepoznate!
¢ Nevkladajte peniaze na cudzie

0cCty, neposielajte nezndmym o0so-
bam peniaze cez financné sluzby
a neposkytujte idaje z vasej platob-
nej karty!

V pripade, Ze cudzie osoby

na vas vyvijaji natlak,
alebo mate pocit ohrozenia
kontaktujte policiu
na cisle 158.

Riadte sa nasledovnymi rada-
mi!

e Neverte neznamym osobam,
ktoré vas telefonicky alebo inym sp6-
sobom kontaktuji z r6znych pricin a
Ziadaji od vas peniaze!

¢ Neriadte sa pokynmi volajiiceho
podvodnika a neverte pribehu, ktory
vam do telefénu rozpraval!

¢ SkutoCnosti uvadzané v telefone
s neznamou osobou si ihned overte

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplosne
novymi elastickymi materialmi
s0 zivotnostou min. 30 rokov
v cene uz od 7,90 € / m’®

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie
cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.
Bozik Peter

0948 606 860

= EIIIlIIII

Zvolen, ul. JESENSKEHO 4707, (byvaly aredi ZDRO)
tel.: 0905 967 427
dobreoknozvolen@gmail.com
Po - Pia 9.00 - 17.00 hod.

www.dobre-okno.sk

Y 4
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e 1
OKNOPLAST
ldealna
e 4
= ||| chvila
ré nove
okna

Zahradna 4, DETVA
0908 239 451, 0908 265 128

oknoplastdt@centrum.sk, www.oknoplast.com

TE/NILITIZZIT D

Radovan Matas

ZASKLIEVANIE BALKONOV

40-0005

RYCHLOCISTIAREN
PERIA

SITIE paplénov a vankiisov
A K c ’ A pripredloZeni
A ) inzerdtu

cistenie+vankusik, alebo

nakupna taska ZDARMA

0DVOZ ADOVOZ ZDARMA PO CELE) SR | £
Tel:0905 267 750 ZVOLEN

(STAHOVANIE

'SUVKA

Zvolen
Dlspeén SK - 0950 333 222

& \ www.stahovanie-profi.sk )

NAJVYHODNEJSIA
DOSTUPNA

POZICKA

0905 555 863

0 Hoaxy a podvody - Policia SR Policia Slovenske]j republiky 0

TOTO JE DEDO CYRIL

Dedo Cyril si Setri peniaze v banke cely Zivot. Chce dopriat
svojim vnucatam a vdaka usetrenym peniazom im na
narodeniny a meniny kupuje kazdy rok daréeky.

77-0007

Dedovi Cyrilovi jedného dna zavola pracovnik banky s tym,
Ze jeho tcet bol napadnuty a musi svoje peniaze previest
na iny bezpeény ucet, aby neprisiel o peniaze.

Dedovi Cyrilovi sa vSak takyto postup nezda, pretoze
presne pred takymito hovormi ho varoval vnuéik
Mirko.

Zavola do banky a zisti, Ze ide o podvod.
Dedo Cyril zavola na policiu a vnuéikovi
Mirkovi kupi z vdacnosti nové ponozky.
Spokojni su vietci, dedo Cyril ma peniaze
a vnugik Mirko nové ponozky.

78-0014-1

,'www.oknz:n"vaetva.skg

771220017

Poniikame na predaj:
- Ornicu

- Frézovany asfalt servis balkonovych roliet
vertikalne zaluzie

- Kamenivo ADAM KRTKO?) [ Iisltaliccai

vSetky druhy frakii ecéistenie susiaky na balkény a okna

kanalizacie www.balkony.net 0905 767 777
Eg(f:?gzsgaky i : °lapacov tuk,ov .
ekamerovanie [ i

e NOST DOPRAVY Cena dohodoupodlamnozstva odberu lokalizacia PREDAJ, KUPA, PRENAJOM

Pre viac informdcii kontaktujte:

alebo na mail: zuzana.svecova@pkptransport.sk
TESARSKE - POKRYVACSKE

NEHNUTELNOSTI
0904 688 245

potrubia

NONSTOP 0948 948 606 E
Rs*® VYROBA SCHODOV

65-112

Y N NERS

KLAMPIARSKE PR[\CE interiérové // exteriérové TRHOVE OHODNOTENIE
PLOTY A BRANY samonosné / dvojkridiové ) kI:::éI!:HTELNUSTI

strechy - altanky - pristreSky drevené obklady
Salovanie schodov - rekonstrukcie a opravy

PRISTRESKY A PREKRYTIE TERAS
ZABRADLIE interi¢rové // exteriérové

TEL.: 0910 171 103

= k majetkoprdvnemu vysporiadaniu
= k predaju nehnutelnosti
= k stdnemu konaniu

Jan MOSKAL Vs realitny makiér |

profirekon@gmail.com = Z@0904 820 681

81-0212
43-0010
14-0204
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Najcitanejsie regiondlne noviny

Prevencia Alzheimerovej choroby

Staroba je prirodzenou etapou lud-
ského Zivota, v ktorej st pomerne
Casté aj poruchy pamiiti. Demencia
vSak k normalnemu starnutiu roz-
hodne nepatri, pricom najcastejSou
formou demencie je Alzheimerova
choroba. Odbornici radia, ako jej
predchadzat.

Desatoro pre mozog
alebo ¢o mozgu pomaha:

1. Udrziavat ho v aktivite, teda ne-
nechat ho zleniviet. Akakolvek aktivita
mu prospieva — komunikacia, socialne
vztahy, literattira, nové podnety, kulta-
ra, umenie, pestovanie konickov, spo-
lo¢enské hry, ucenie cudzich jazykov.
Zvlast dolezité je pestovat spoloCensky
kontakt a vyhybat sa socidlnej izolacii.

2. Trénovat pamit — vykon pamati
sa mbZe vekom znizovat. Preto ju treba
stale trénovat a udrZiavat v aktivite.

3. Kvalitna strava — mozog spotre-
btiva vela energie. Dolezita je zdrava a
vyvazena strava. Vhodnym prikladom
je stredomorska strava zahffiajica
zeleninu, ovocie, olivovy olej, obilni-
ny, chlieb, strukoviny, ryby, vajicka,
mliecne vyrobky, méso. DoleZité je
redukovat prijem alkoholu. Vitaminy
skupiny B st dopingom pre cely nervo-
VY systém.

4. Dostatok tekutin - ak je telo zaso-
bené tekutinami, mozog je dostatocne
prekrveny a nervové bunky navzajom
dobre komunikuja.

5. Kvalitny spanok - chronicky
nedostatok spanku poskodzuje pamét
a narGisa koncentraciu. Mozog je po-
malsi, sme zabudlivej$i a nedokaZeme
dlho udrzat pozornost. Ak dobre spi-
me, vieme lepSie reagovat na pozitivne
inegativne situcie.

6. Pravidelna fyzicka aktivita —
pohybom sa zvySuje mozgova vykon-
nost. Idedlny je pohyb na Cerstvom
vzduchu. Pravidelny pohyb poméha
zvysit prietok krvi, urychluje transport
délezitych latok do mozgu a zaroven
pomaha precistit mysel. Délezité je,
aby sme realizovali primerant a vhod-
nt telesnd aktivitu.

7. Pravidelny oddych pocas dia
— kréatke prestavky (mikroprestavky,
5 aZ 10 mindtové) pocas diia zmierfiu-
ji tinavu — pohlad z okna, choédza po
schodoch, hlboké djchanie, kratka
meditcia.

8. Pobyt v prirode — aspori dve ho-
diny za tyZden.

9. Pouzivat informacné a komuni-
kacné technoldgie len v najnutnej-
Sej miere a nenechat ich zbytocne
zapnuté.

10. Ur¢it si vo svojom byte aj pra-
covnom prostredi zony bez akych-
kolvek technologii.

Zdroj informdcii: UVZ - Odbor
podpory zdravia a vychovy k zdraviu
Uradu verejného zdravotnictva SR

»ren

Realizujeme

STROJOVE POTERY
® 0948 300 988

» o it FFENT

—Te — . el ¥
IZOLACIE STAVIEB PROTI ZEMNEJ VLHKOSTI

-' Systém prevetrévacich fli
www.ppunion.sk

= |Emaiinfo@ppunion.ski |

RI OKINA

PLASTOVE - HLINIKOVE
DREVENE - DREVOHLINIKOVE

OKNA A VCHODOVE DVERE

wteds  [INOTHERM saLAMANDER
Lt HALUSTUREN AUS ALUMINIUL INDUSTRIE # PRODUKTE

tel. €.: 0915 816 929, 045 - 53 666 43
e-mail : zvolen@riplast.sk

UL. 29.AUGUSTA C. 4151, ZVOLEN
(pri OC Europa , oproti farby-laky )

ARBORISTIKA

certifikovana starostlivost o vase stromy
= Osetrovanie stromov
= Vysadba a vyrub stromov
= [stenie korun stromov

strOW‘J AZ = Zahradnicke prace

STAROSTLIVOST O STROMY = Orezavanie zivych plotov

0917 884 717 info@stromyaz.sk www.stromyaz.sk [

@
=
S
<
~
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0 Cistenie kanalizacii
a odtokov
[ Ingpekcia potrubia
kamerou
[ Cistenie lapatov tukov
0 Tlakové skusky potrubia
[ Bezvykopové opravy

[ EXOKANAL 0908 967 567, 0911 967 567)
NON-STOP

-vjkopové opravy kanalizacii U Lokélne bezvykopové opravy |

PLYNOVE KOTLY

DESTILA

0 Frézovanie kanalizaénych
potrubi

[ Viyhladdvanie kanalizag.
tras detektorom

spliaju poziadavky EU 2016/426

08-0TT36

28-0054

F 0o

81-0264

118

NEODTEKA 7

TOALETA, DRE2, STRESNY 2V0D?

28-0073

(@)
N| W ol) O
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ETERNITOVYCH, PLOCHYCH. /;
PLECHOVYCH A PUC STRIECH "

I TEL.: 0915 437 03

Aj v tejto situacii vieme zrealizovat
obhliadku a realizaciu strechy ;

4

W ET

giaquvé
inzercia

01AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»Preddm  zimné  pneu.
Barum Polaris 3, 195/65
R15 + disky Enzo 15. Tel:
0907727201

»Kdpim auto do 200€ gj
bez STK. Tel: 0944707491
»Klpim motocykle Jawa/
(Z/Babetta/Stadion/Pio-
nier/Simson aj iné.. Slusne
zaplatim. Tel: 0949371361
»Kipim SIMSON, STELU, Pio-
nier, JAWU 250, 350 aj diely.
Tel: 0949505827

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

»Dlhodobo prenajmem ga-
rdZ za nemocnicou vo ZV.
Tel: 0918518195

»ymenim 3-izb. byt v cen-
tre ZV za RD v okoli. Tel:
0903228695

08 STAVBA
09 DOMACNOST

»Predam vceli med a
domacu medovinu. Tel:
0904577495

»Predam piecku Petrik. Tel:
0908604935

»0btahujem gombiky do
latky a koze, Calunické a
odevné. Tel: 0905292743

10 ZAHRADA A ZVERINEC

»Predam slamu, seno malé
baliky. Tel: 0905518454
»Preddm novy 20l lis
na hrozno-ovocie, cena
80€  (pbvodnda  cena
120€), v Kovacovej. Tel:
0420/602489105
»Predam osipané od 130 do
160 kg. Tel: 0915165526 KA
wPreddm zajace. Tel. ¢
0910349829

»Darujem malé maciatko.
Tel.: 0907 727 201

11 HOBBY A SPORT

»Klpim staré, mechanické
hodinky. Tel: 0905767777
»0dkdpim  staré  mince,
bankovky, kroje aj asti pa-
roZie a iné. Tel: 0903868361
»BICYKEL. Predam damsky
bicykel za 160€ /povod-
nad cena 260€/, ako bo-
nus prilba a pumpa. Tel:
0908223152

Chcete si podat inzerat?

Névod najdete na strane 5 dolu.




ZVOLENSKO

SLUZBY, ZAMESTNANIE

Obcianska
riadkova

inzercia

»Predam hranol
400x200x6m/1ks,
200x300x4m/1ks,
150x400x6m/1ks. Tel:
0905518454

»Preddm Japonskud moto-
rovu pilu Profi Hitachi CS 40
EM, nova nepouZitd, nakup
640€, predaj 380€. Tel:
0907186291

»Preddm televizor PANAS-
ONIC uhlopriecka 108 cm za
100 Eur. 0910450073
»Preddm masiarsky klat.
Tel: 0915165526 KA

14 ROZNE / iné

»Klpim staré zvaracky aj
pokazené. Tel: 0944707491
»Preddm neposkodené oce-
lové lano 14mm/59m/80%.
Tel: 0902152229

15 HCADAM PRACU

»Hladdm pracu v potravi-
narstve, pom. kucharka,
mam potravindrske mini-
mum, zdravotny preukaz.
Tel: 0908618202

16 ZOZNAMKA

»MuzZ hladd Zenu do z DT a
okolia. Tel: 0907502589
nSympatickd 56 r hladd
priatela na zoznamenie.
Tel: 0907277466

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera ZV medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP ZV 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzeratu a jeho cenu,
ktord vam vyUctuje vas mobilny
operdtor. Cena je 0,60 € s DPH
za kaZdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Nit iné nelctujeme.
Upozomenie! Sluzba nefunguje
u operatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyzdiov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyzdroch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, ZV zamerite za skratku
novin, ktord ndjdete na zadnej
strane vlavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
petuje ELET, s.ro.

0907 727 201

Samasber jablh

OTVORENE kazdy den, od 8:00/do'1

Viac informacii
na 0902 982 120

Otvorene kazdy septembrovy vikend,

0d'3 - 4. septembra do 24. - 25. septembra od 8:00 do 18:00.
Viac informacii na 0902 982 120 alebo www.samozbersliviek.sk.

« OSTRATICE
FRUCTOP

INFORMACIE K PREDAIJU JABLK A SLIVIEK NA KVAS
VAM POSKYTNEME NA CISLE 0903 426 217

ZARUCNY _
&dgg]?éf A POZARUCNY
SERVIS

= 15-hodové ramykanie

= zvukotesniaca a tepelna izolacia

= orelovd zoslinend kon&truleda

= PV( povrchova Gprava v dekore dreva

o) e
PRAcE
OPERATORA VYROBY

DREVENYCH OBALOV A PALIET
Mzda 800-1100 EUR/mesiac (brutto)

i dsrmava Bl

OPERATORA '

VYSOKOZDVIZNEHO VOZIKA
Mzda 900-1150 EUR/mesiac (brutto)

_atlililn,

40-0066

Akreditovany kurz

»Uctovnictvo“

s individualnym pristupom

Podvojné uctovnictvo
vo Zvolene za¢éiname 26.9.2022

Ing. Maria Tuzinska, MBA - vzdelavacia agentura
Info: 0907 859 884 . info@uctovnickekurzy.sk

www.uctovnickekurzy.sk
[ LB liahen - - ki
Bzenica » PONUKA:

a) v roku 2022 POSLEDNE vysoko nosivé mladky Dominant 18 a viac tyzdiiové
9,10 €/ks. Predaj kazdu sobotu od 09:00 h do 13:00 h do vypredania zasob.
Znaska uz v oktobri. NOVINKA - v ponuke aj Dominant CHOCHLATE so zelenou $krupi-

YRRV L LT AT XS '@ 0917 678 746

VYROBA NABYTKU NA MIERU

vstavané skrine, kuchyne, komody,
kanceldrsky ndbytok, posuvné dvere, postele

PILENIE VELKOPLOSNYCH MATERIALOV
OLEPOVANIE ABS HRAN

19-0014

www.lignum.sk 0907 708 801
e PALIVOVE DREVO

cisty buk volne sypané alebo paletov
suché alebo cerstvé iy

e DREVENE BRIRETV

piny valec miesané drevo

* SINREROVE PELETV ,
s certifikatom EN plus A1 |

Osobny odber alebo rozvoz od jedného balenia i
Rozvoz robime do zotmenia za prijatelné ceny

e

Predajna: Zvolenska cesta 157, Banska Bystrica

28-0050

ZV 22-36 strana 5

nou a Domi HOLOKRCKY - cena + 0,5 €/ks k cene hore.
b) DOMACE vykfmené morky cca 10 kg a moriaky cca 18 kg. Predaj november

S | adecember aj zabitych moriek v cene 4,40 €/kg Zivej vahy.

Nasu aktudlnu ponuku najdete vzdy na:
www.liahenbzenica.wbl.sk

Blizsie informacie a objednavky: .
v Bzenici €. d. 127 (smer Vyhne) - okr. Ziar nad Hronom;

tel.: 045 /676 91 18, 677 32 25, e-mail: liahenbzenica@gmail.com

Kapim traktor
ZETOR ZTS CRYSTAL
aini
polnohospodarsku
techniku

TEL: 0911 693 884

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 65€ Dvojhrob 150€ 95€

Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA

Obnova pisma: 1.3€ 1€/znak.

Dosekavanie pisma priamo na cintorine:

Do 10 znakov 100€, 11-30 znakov 10€/znak,

31 a viac znakov 9€/znak

Krycie dosky uZ od 550€, pomnik vratane napisu uz od 550€
AKCIA!!Ceny platia pri objednani do 15.9.

Ing. Miroslav Greisiger TABUTR R
0940 653 651, 0919 205 521 “}i7y 4 sviETNIKY,

www.cisteniehrobu.sk NAHROBNE FOTO

59-0012

81-0051

81-0016

18-0003



ZAMESTNANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

— 6

( Exkluzivny butik na namesti v BB
prijme do HPP
Pracovna doba 6,5hod./denne
Zakladny plat 550€/netto.
+ prémie cca. 350€/netto. .
olivovo.sk
Tel. kontakt: 0907 482 819
Zivotopisy posielajte na e-mail: )
L dankaj@jupo.sk JE é
Prijmeme do zamestnania ; _. B - BIO OLIVY
MURAROV "~ soziavou
ZATEPLOVACOV -10%
Miesto prace:
olivovo.sk

BB, ZV a okolie _ “"é‘

Cmg, spol. sr.o. Detva
ETY
PELE Slovensky vyrobca kvalitnych

"..'fl-n / MMC drevenych ekopaliv. Zaoberame
-~ sa vyrobou drevnych peliet.

Hladame do nasho pracovného kolektivu:

Operator na Bioplynovej stanici

v Zelobudzi

ponukany plat: do 1100€ brutto

+ kvartélne odmeny

Operator na peletovacej linke

ponukany plat: do 1250€ brutto

+ kvartdlne odmeny

Pomocny operator na pelet. linke

ponukany plat: do 1100€ brutto

+ kvartalne odmeny

BALZAMIKOVY KREM

250ML CRETAN NECTAR
SO ZLAVOU

Vyuzite kod:
OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

L ooshv

T

¢itajte N9

Ponikame Vam:

- Praca v stabilnej spolo¢nosti
- Kvartalne odmeny

- Moznost osobného rastu

Viac informacii na
www.peletycmc.sk

V pripade zdujmu prosim kontaktovat:

E-mail: melich@peletycmc.sk
Mobil: +421 905 464 502

77-0313

26] 1]\ :1:7.\e] HLADAME

PARTIU ZATEPLOVACOV BUDOV
(Zivnostnikov) - 25,00eur/m?
Praca v BB a okoli.

Kontaktné t. ¢.: +421 905 656 319

p best harvest

Oblabeny zberjablk v CR

Ubytovanie a doprava zdarma! [T
Stabilita medzinarodnej spolocnosti. -

Dobra, obltibena brigada a dobry zarobok! Priemerny. =%
zarobok pracovnika 1300 Ké/den (cca 52 €) aVIAC, tj.cca

62.400 Kc/2 mesiace (plus diéty cca 72 €/mesiac).
Hladame prednostne ludi zvyknutych na fyzicku préacu.
Praca trva podla vyberu strediska 6 - 8 tyzdiov aleba’ /%
dohodou. Prac.zmena 10 hod., pracuje sa na ukol! Strava =
za symbolicky prispevok, alebo poskytujeme stravné.
Zalohy kazdy tyzden. Nastup 15. 9. 2022 alebo dohodou.

0907 727 201

28-0266

Viac na 0948 880 673 (staci prezvonit, zavolame naspat).

Best Harvest — spolupracujeme s najvacsimi

PPS Group 2o

Spolocnost PPS Group a.s. Detva
ako stabilny a najvaZil zamestnavatel v tazkom

strajarstve v nasom regidne, Yam ponudka zaujimavu
spolupracu na pracovnych poziciach:

REALNY PRIEMERNY PLAT JE TO,
O SA U NAS ZARABA.

Strojny zamo&nik (ohyba - préca na Ohrafiovacom lise)
Realny priemerny plat na danej pozicii viac ako:
Rowvnal 1200.- £ Chybac 1100,- £

Hastupny plat acd Shb - O bnatto | priplatieg podfa K2

Obrabag kovov (frézar NC, horizontkar NC)
Realny priemerny plat na danej pozicii viac ako:

Frézar 1200, - €, Horlzontker 1300,- €
Mastupriy plat: od 455,-€

bBrutte + priplatky podla K2

Lakovat

Akceptujzme meinost pracovat aj na zivnost,
Realny priemerny plat na danaj pezicii viac ako 1300,- €

Mastuprg plas ol 855, € brutta - priplathy podls K7 Faétmn ahsalvnntaw
A FAufemeoar her araxe

Vhodne af pre atsotventa

Akcoptujome edirest pracoval af
12 Ervnast af rEReave coiediavanie)

Strojny zamoénik montaznik
Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako:
Rovnat 1200,- € Ohybas 1100,- €

Masluprry @lal: od 855, - € brulbd + priplalky edla KL

Obsluhovatel VZV - s preukazam VZV
Realny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1000, - €
Mistupny plat: od B8535,

Obsluhovatel CMV

whttrepadnlkowvh preprava

Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1100,.- €
Miistupny plat: ad B5E5,

Oddelenie Udrzby strojov a zariadeni
Prevadzkovy zamocnik

Vykondva mechanicks opravy @ adrzbu strojoy a zariadeni podla uréenia.

Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1200,- €

MaAstuprg plat od 355, - C 4 prlplathos podla K Akcoptufieme mraFnast
pracovat al na Fvoost

Pravéd:knﬂ zadmoénik - zamerany na adrzbu zeriavov

Redlmy priemerny plat na dane] pozicll viac ako 1200,- €

Mastupny olat: od 855,- € + priplatky podla K2 ARCER IS aEnest
PrROOUAT ) A FuTost

€ hruttey + priplatey padls K7

- € brutto + priplatky podla K2

Extra priplatky pre vielky hiadané profesie nad réamec
Zakonnika price podla platnef Kolekifvnej zmliuvy
(priemerna mzda ponukanych pracovaych pozicii

za rok 2022 dosiahia viac ako 1300,- £)

PoZiadawhky:

= prax v jedratlivech profesiich - vwhadoo

- zodpovednost, preciznosl spolahlivost, sarmostatrnast
- platny viszedsky a Zeriavnicky preukez - vyhodou

Pondkame Vam:

= pracu v stabline] spalodnast]

zaujlnoes platowd podmicniy, L3 plat

prplathy, cdimany poedia platne] Rolektivmg zmiuwy
cdmena 7a od anrucen & nowaies kolegu wo wesks L00- Eur
uhytovanic zdarma

socidlnu & zdravabns starastlvast
= realizacin Relkondi@éngeh pobsytow

prispovky na rekredcio zomaestnoncoy a rodinnych prislusnikoy
razwnj o vedelivanie

+421 905 B52 756  uchadzaci@ppsgroup.sk

Z\V 22-36 strana 6
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ZVOLENSKO

SPOMINAME / SLUZBY, ZAMESTNANIE

Co nove vo Zvolene?

Zazivame vel-
mi smutné chvi-
le. Vo veku 83 ro-
kov nas opustil
jeden zbyvaljch
priméatorov, pan
DuSan  Lizon.
Zanechal  ne-
zmazatelnd sto-
pu v novodobej
histérii  nasho
mesta. Je samozrejmostou, Ze sme sa spolu
s kolegami zi¢astnili poslednej rozlicky.

DuSan Lizol bol druhym primatorom
nasho mesta v porevolucnej ére. Viedol ho
kratko po vzniku samostatného Sloven-
ska. Novo vzniknuta krajina si vtedy hla-
dala svoju cestu a s fiou si ju hladalo i na-
Se mesto. Jeho zasluhou sa na nej nestratilo.
Naopak. Riadne plnilo vSetky svoje funkcie
a popri tom sa dokazalo rozvijat. Zvolenca-
nia sa aj vdaka panovi primétorovi Lizotiovi
mohli na svoje mesto spolahniit.

Na jeho ¢elo sa postavil v roku 1993, v po-
zicii primatora posohil do roku 1998. Pre-
bral zodpovednost za Zvolen a Zvolenca-
nov v Case, kedy nebolo osvedcenych po-
stupov, nebolo nazvy$ skidsenosti. Musel
najst zhodu naprie¢ vtedajsim politickjm
spektrom a mnohymi vtedaj$imi zaujmami.
Dnes vSak m6Zeme vSetci konStatovat, Ze to
zvladol skvele.

Kazda primatorka, kazdy primator vtla-
¢a svojmu volebnému obdobiu istt podo-
bu. Paméatame si ich nielen podla toho, co
sa za ich éry vybudovalo, no najmd podla
toho, kam sa mesto posnulo, akym oblas-
tiam venovalo pozornost. Pan primator Li-
zon bol vyStudovany ucitel dejepisu. Je len
prirodzené, Ze mal blizko prave k Pustého

hradu. Rad nati vystipil, no najma vyrazne
podporoval zapocaty vyskum a obnovu jed-
nej z nasich najvyznamnejsich kultdrnych
pamiatok.

Bol tieZ fantisikom Sportu. Prave pocas
jeho primétorovania doslo k velkym opra-
vam zimného S$tadiona, bol tieZ vyrieSe-
ny jeho ndjom. Mesto zacalo vjznamnejsie
podporovat ladovy hokej. Samozrejme ob-
javovanie histérie a podpora Sportu nebo-
li jedinymi oblastami, v ktorych mesto pod
jeho vedenim v{znamne napredovalo.

Za jeho posobenia doslo k rekonstrukci-
am ulic v centre mesta a mnohych dolezi-
tych ciest. Miia a mojich kolegov kazdé ra-
no vita pohlad z budovy mestského tradu
na zrekonstruované Namestie slobody. Za
posobenia pana primétora Lizota bola do-
koncena plynofikacia mesta, Co prinieslo
pozitivne dopady na nase Zivotné prostre-
die. Za jeho éry bola zrekonstruovana Tr-
hova ulica vratane vystavby budovy no-
vej trZnice, ktora dodnes dobre slizi Zvo-
len¢anom. Za zmienku rozhodne stoji re-
konstrukcia nedalekych vojenskych cinto-
rinov a tieZ toho civilného, na ktorom sme
sa s nim naposledy rozlacili. Bolo toho sa-
mozrejme omnoho viac, ¢o sa v meste udia-
lo pod jeho vedenim.

Aj zésluhou péana primétora Lizona je
dnes nase mesto modernou a fungujiicou
samospravou. PolozZil pevné zaklady jeho
fungovania, stavat na nich mohli vSetci je-
ho nasledovnici. Patri mu velka vdaka. O
to viac dnes vSetci smitime, Ze ho viac ne-
stretneme v uliciach nasho mesta.

Cest jeho pamiatke...

» Lenka Balkovicova
primatorka@zvolen.sk

prijme bezpecnostnych
pracovnikov na obchodnu
WEELF

vo Zvolene

900 € brutto/ mesiac
Nastup ihned; POS NUTNY!

0948 491 167

(BD

35% ZLAVA

20% CBD olej

10% CBD olej

141 z20arM0

5% CBD olej

81-0259

33-0036

WellStav s.r.o. DETVA

- komplet kamenarske prace <
- 1-hroby, 2-hroby, viachroby, STAC' 'Bf‘
urnové komplety ZAVO LAT
- svetly, tmavy, farebny kamen o E
- obnova starych hrobov A MY PR,DEM
- renovacia pisma > A
(zlato, striebro) .V 4 K VAM
Pomnik navrhneme priamo pred vami. Uvidite ako bude vyzerat
v skutoénosti. CENU PRISPOSOBIME VASIM POZIADAVKAM.
V cene jednohrobu, dvojhrobu alebo viachrobu ZDARMA:
100 ks pismen, svietnik, vaza, doprava + zameranie

tel. 0903 162 933. wellstavsro@gmail.com

Post
VASE VYHODY:

« Materidal dovezieme az k Vdm domov

HLADAME
SPOLAHLIVYCH

DORUCOVATELOV
V TEJTO LOKALITE:

Krupina - Nad nemocnicou

« Pracujete v mieste bydliska

« Rozsah pracovného ¢asu je len na
vzdjomnej dohode

« Cas na pracu potas dia si zadelujete sami

* Praca v pravidelnych terminoch

V PRIPADE ZAUJMU NAS KONTAKTUJTE:
@ +421918 348143 X

= bhock

p volen@cr Il.sk

Préca na 1/2 avéazok - zakladna zlozka mzdy 323,- €/mesiac
lebo
Praca na 174 uvézok - zakladna zlozka mzdy 161,50 €/mesiac
Suma zékladnej zlozky predstavuje minimdlny mzdovy nérok, celkové brutto mzda
pozostava dalej z variabilnej zlozky, ktorej vyska zévisi len od Vasej vykonnosti.
A MAME PRE VAS AJ INE ZAUJIMAVE PRACOVNE PONUKY.

www.cromwell.sk

Greenpon

prijme do nasho timu

Ponilkame:
> prdca na pracovnu zmluvu, dohodu, Zivnost
> jednozmenna prevadzka
> vyhodné platové podmienky
> dihodoba spolupraca

Poziadavky na zamestnanca:
> platny zvdraci preukaz
» skusenosti so zvdranim
> Citanie technickej dokumentacie
> zodpovedny pristup k praci

Kontakt: GREENPON s.r.0., Druzstevna 381, 976 33 Poniky
konatel@greenpon.sk, 0905 626 077

HYUNDAI

MOBIS

- Operdtor vyroby

- Prdca v trojizmennej prevddzke

- Odmeny a bonusy (mesacné, stvrtrocné, polroné, rocné)
- Doprava do zamestnania firemnymi autobusmi

- Mozny prispevok na ubytovanie

Plat: 6,28 €/ hod - 6,43 €/hod
Priplatky za zmenovost’
0,35 €/hod - poobednd zmena
2,00 €/hod - nocnd zmena

Miesto prdce: Zilina - Gbelany
kontakt: praca@mobis.sk

0415158158, 041515 8169

ZV 22-36 strana
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+ méame ponuky aj pre muzov!

) (AIW - Opatrujte s nami |
PA seniorov v Rakusku
K E oy + pracovat v Rakiisku mozete u o par dni

L ZhOdy’ ‘trofe]e { «14-diové turnusy, rakiiska Zivnost
icelé pol’ovnlcke zblerky + sme partnerom rakuiskeho Cerveného kriza
(PASOVACIE TESAKY) Honorar 1200 az 1800 € brutto /15 dni
Kuplm vecizl.a2. Dopravu hradi klient, strava a ubytovanie ZDARMA!
sv. vojny + vykup Kritérid Zavolajte hned'a zmeiite
vzduchoviek a minci. pre spolupracu : svoj Zivot novou précou

« opatrovatelsky kurza prax 0800242444

« dobrd znalost nemeckéhojazyka |  Jednoducho spolu prejdeme
+ vek 25 az 60 rokov vSetky kroky k novej praci

www.aiw.sk Facebook: aiwsk

Cela SR
tel. 0904 474 597

461220002

vykupparoziaeu@gmail.com

i ( A
Bezpedénost na schodoch a o A 0904502 196
styl jednym slovom: Stannah 5§§e°shc|::|;y";\',‘:éc' su MATE KOMTECH iifo@komteth.sk
Znovu ziskajte radost z pouzivania alebo toéité, mozete si VLH KY DOM, FREZOVANIE' V!OZKOVANIE
vietkych poschodi vasho domu so vybraf latku aj . NEREZOM A SAMOTOM
schodiskovym vytfahom, ktory odréza olLl'liz?rl'-(ﬁ Fngu o - podpilovanie muriva CISTENIE - KONTROLA
vas exkluzivy Styl. schodiskoveho vyfahu. - chemicka injektaz ODDECHTOVANIE

. ’ o
Spomerte toto vydanie a ziskajte Pre TZP ob&anov moznost vybavit Z LAVY 20 /o

10 % zlavu na svoj obltbeny na zaképenie stolickového vytahu
. . .. penazny prispevok od Stétu. - STO P
schodiskovy vytah. y) |“ PR
0800 l 62 l 62 Této ponuka je k dispozicii do vlhkym ml'"'om
30. 9. 2022 a nie je platnd s inymi
Zavolajte zadarmo kampariami alebo ponukami. ‘ 0918 671 541
\

40-0028

ENVIROJTHERM .%::';Z.:ﬁz:f:“ssm.”“",?

PROFESIONALITA & KVALITA ) Zelend

/ domacnostiam
VELKA LETNA AKCIA ‘”NASL
10KW ZA CENU 5Kw !1*

*Akcia je limitovand
do vypredania zdsob

vztahuje sa na invertor

rinG poludnie s . ; L\ VY infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
S fotovoltaikou od nas, mate T el ] : www.envirotherm.sk

VIRTUALNU BATERIU bez mesacneho]poplatku A Ty S ; : kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk |z

kupu
ATKy /

PENZION*** m _ HLADAME r
1R SKOZVAN | oravska HoRAREN 4 Brmdll 5'KOVNYCH MONTAZNIKOV K“ PIM
“ b s dlhoro¢nymi skusenostami
2 h ka STABILNU PRACU
aewnm (lovole“‘l‘a ! Zap;aer]:!jr?cftrlbcc‘—iv ale i ucelené partie MAloTnAKTon

v Oravskej hordrni » dotdcion !! V RAKUSKU.

MEREZOVE KOMINY

SKLADOM

s ;-_—:FFF - . Montéz soldrnych panelov na priemyselnych AGZAT vnnl
._.--'""" Rira 1bm : "1, Oddych, relax a pokoj budovach, halach a obytnych domoch. ’
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