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STK - EK ZVOLEN
Balkan 53 (areal SAD)

svolenska STK

zidiel

Vasa
pre vsetky typy VO

Ponukame:
VYHODNE CENY

stk@dkc.sk
0905 949 660

www.zvolenskastk.sk
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ostat v podnajme

0908 964 922
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ZVOLENSKO
0907 727 201

STAHOVANIE

DOPRAVA-PREPRAVA
0915 829 947

B

- o 3
WWW.STAHOVANIEPRIMA'SK 3

NEODTEKA !1! 3
KRTKOVANIE - MONITORING

KANALIZACIE
LIKVIDACIA AZBESTU!!!

www.profidemont.sk 0919 175 335 %

Predam jedno aj dvoj izbovy byt
vV Detve
NOVOSTAVBA, ticha lokalita

Tel.¢. 0919 175 335.

q etné)
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5 | wwwstavbysimuneksk 0904 525 084 |-

'ZBER STARYCH VOZIDIEL |

a trvalé vyradenie z evidencie
moznost odvozu.

0944 530853

(‘n{-— UE} Po-Pia:

0907 488 234 :

ELEKTRICKE REViZIE
DOMOV, BYTOV
AREALIZACIA
BLESKOZvoDOv. [\
tel. 0915833649 LA

PALIVOVE DREVO

DUB | BUK | SMREK

od 70€ / 1PRM

% STAVEBNE REZIVO

od 320€/ 1m?3

SLOVENSKE=gf]

-0 045/533 36 44 | RIS €117 L1

. pretlaky pod!cestou

BRAVfOVEb ,
POLOVICE
BEZKONKURENCNA CENA!

Doprava v cene! &

4 T: 0908 13 1199 ] www.profidemont.sk 0919 1753351
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STAVEBNE REZIVO
ZVoLEN

0911445779
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STAVEBNE A MONTAZNE PRACE
-rekonstrukcieldomoy,
a bytov *ﬁ’j’%

e

«voda, kanalizacia,
kurenie
Jlikvidacia azbestu!!!

MONTAZ AR

VIANOGNEHO /=0t -

OSVETLENIA el s
VYSKOVE PRACE

- spilovanie problémovych stromov

0904 946 396

—
wicobb@gmail.com  S=amls
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Kazdy tyzden:

2volen, Detva, Hrirovd, Korytdrky, Krivan,
Stozok, Viglas, Krupina, Bzovik, Dudince,
Hontianske Nemce, Sebechleby, Babing,
Budca, Dobra Niva, Hronskd Breznica,
Kovdcovd, Lieskovec, OCovd, PlieSovce,
Podzdmcok, Sasa, Sielnica, Sliac, Zvolen-
ska Slatina, Kovacova, 0ovd, Zvolenskd
Slatina

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \iychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330

KM 16.450

v 30580

MA 29680

NR 54170

NZ 35.050

PK 22970 Pezinsko

PN 41870  Piestansko+-NM-+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™N 59.870 Trendiansko+DCA+IL

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

Mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

') 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 Spissko+LE+GL

./

Hlavu hore!

Nie vzdy ide v Zivote vSetko tak, ako
chceme, ako ocakavame, ako planuje-
me. Zvycajne sa tie lepSie, pokojnejSie
a Stastnejsie obdobia striedajt s tymi
zloZitej$imi, narofnej§imi a menej
GspesSnymi.

Kazdy zaZil obcas chvile, kedy mal
pocit, Ze sa mu v zivote vSetko rica, ni¢
nevychadza podla jeho predstav a jedna
neprijemna udalost strieda dalsiu. Nevy-
chadzajt vztahy, Skripe to v praci, ni¢ sa
nedari podla planov a ked uz-uz pricha-
dza ,,svetlo na konci tunela“, opat sa nie¢o
pokazi.

V takychto situaciach sa zvyCajne
citime nestastni, bezmocni, porazeni ci
frustrovani. Sme smutni, Ze veci nejdi
podla nasich planov, Ze nemdzeme mat
vSetko pod kontrolou tak, ako by sme si Ze-
lali, Ze Iudia, ktorym sme déverovali, nas
zradili vo chvili, ked sme to najmenej ¢a-

neriesi a Skodi nam viac, ako si myslime.
Aj preto je doleZité sa nauit prijat situ-
aciu, ktora nam vstapila do Zivota, neriesit
emocie, ale hladat rieenia. Mysliet na to,
Ze zivot ndm prinasa prekazky a vdaka
nim ndm umoziuje viac spoznat samych
seba, odhalit naSe slabiny a néjst silné
miesta. Spolu s takymito Zivotnymi lekcia-
mi prichadza madrost i poznatok, ze kaz-
dy stiboj, kazda bitka, kazda prekonana
prekazka nas formuji a postvaji vpred.
Zabojujme za seba a nedajme sa zlo-
mit ludmi, ktorym na nas nezalezi, nech
sa pokojne smejii za nasim chrbtom. Na-
ucme sa, hoc je to akokolvek narocné, pri-
jat fakt, Ze tazkosti st akousi
nevyhnutnou st¢astou nas-
ho Zivota a ako povedala
Ann Landers: ,,Ked pridu,
zdvihnite hlavu, pozrite
sa im rovno do oé{ a po-
vedzte: ,budem vacsi

VYKUP |

KROJOV
a ich SUCASTI,
KASMIRQVYCH
SUKNI a SATIEK

0908 245 251

»)

PREDAy

JATOENYCH
O0SiPANYCH NA DOCHOV
ODSTAVCAT
BRAVCOVYCH POLOVICIEK

43-0086

0141

908 885 892 4

NAJVHODNEJSIA

kali a to napriek tomu, Ze sme konali fér. Je
tazké takéto pocity spracovat, ale zotrvavat
v hneve a smatku, nechat sa zoZierat po-
citom krivdy ¢i utapat sa v sebalfitosti ni¢

moZete ma porazit”.

» Renata Kopacova, redaktorka

DOSTUPNA

6 5

¥o'® UYROBA SCHODOV

interiérové // exteriérové
PLOTYA BR"\NY samonosné // dvojkridlové
PRISTRESKY A PREKRYTIE TERAS
ZA'BRADUE interiérové // exteriérové

TEL.: 0910 171 103

PREDAJ, KUPA, PRENAJOM |
NEHNUTELNOSTI
0904 688 245

TRHOVE OHODNOTENIE
NEHNUTELNOSTI

/
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= k sidnemu konaniu

43-0010

I = k dedicstvu o ‘. "
r@ = k majetkopravnemu vysporiadaniu P < Slovm
g = k predaju nehnutefnosti (X

Jan MOSKAL vss realitny makler )

Dovezieme.
Vylozime
s hydraulikou.

volat'od 8:00
do 21:00 hod.

0915 113 102}

Rozvoz aj v sobotu

I

VIANOGNA ZLAVA -
PRE VSETKYCH!!!
CEZ URAD PRACE
KURZOVNE ZDARMA

ADAM KRTKO:

ecCistenie
kanalizacie,

°lapacov tukov

|V‘

eskamerovanie
lokalizacia
potrubia

81-0339
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86-0079

NONSTOP 0948 948 606 £

14-0204

POZICKA
oo | 0005586

Polnohospodarske druzstvo Batovce
hlada do pracovného pomeru

traktoristu do Zivocisnej vyroby
Manipuldcia najma s hnojom a slamou.
Dvojzmenna prevadzka, pracovny €as 3:00-20:00.
Mzda 5 eur/hod. Nutnost prace cez vikend a potas sviatkov.
Voditsky preukaz ,T“.
Moznost noclahu po dlhej zmene pred kréatkou.

kontakt: 0905 555 972

( )
Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov

E-cydingss. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuju:

« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumulétory, obaly, neobalové vyrobky, vozidla a pneumatiky.

« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirena zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vsetkych fézach jeho Zivotného
cyklu.

« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vrétane
triedeného zberu zloziek komundlneho odpadu patriacich do vyhradeného
pridu, zné3aju vyrobcovia v rdmci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zbieranych zloziek komundlneho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, naklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu zndsa obec.

« Kazdy moze predchédzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je dolezité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maji o najmenej obalov, pokial moino z rozlozitelnych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvysSou energetickou
triedou, pretoze Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumuldtorov sa snazime o pouZivanie batérii s dlhou
Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumuldtory.

« Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmd vyhadzovat do komunélne-
ho odpadu.

« Konecny pouzivatel mdze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumulétory
na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
vo v3eobecne zdvaznom nariadeni obce.

Viac informdcii ndjdete na webovych sidlach

www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.
J
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01 AUTO0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»Preddm zvaracku z dyna-
ma, na 5-100 hlavu, klukov-
ku po vybruse, novy retazovy
rozvod, prevodovku po GO,
riadiace skrinky, $-Octdviu,
§-1203, RND, rusky samovar,
hodiny  kukucky, keramic-
ké telesd - 3ks - 3000W,
novd Ciernu prilbu.  Tel:
0908370306

»Kdpim SIMSON, PIONIERA,
BABETU, STELU aj diely. Tel:
0949505827

»Predam zimné pneu. 195/65
R15. Tel: 0908102838
»CZ-JAWA 0dkipim Motocy-
kel/Diely-SERIOZNA DOHODA.
Tel: 0908205521

wPreddm na S 120 vela
nahradnych  dielov.  Tel:
0940315700

»Kapim motocykle Jawa/CZ/
Babetta/Stadion/Pionier/
Simson aj iné.. Slusne zapla-
tim. Tel: 0949371361

»Kupim tovarensky traktor
alebo malotraktor, aj ne-
funkeny. Tel: 0949350195
»Kipim Zetor 6945 alebo
6748. Tel: 0904947093
nJawa  Simson  Babeta
Mustang  Pionier Moped
Stadion kupim tieto motor-
ky / diely ponuknite. Tel:
0904274781

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

»Preddm 2 zahrady s domce-
kom v Krdkanoch pri Levi-
ciach. Tel: 0907518693

08 STAVBA
09 DOMACNOST

»Preddm veelimed a domacu
medovinu. Tel: 0904577495
»0btahujem gombiky do lat-
ky a koZe, Calunické a odev-
né. Tel: 0905292743
»Preddm oSipané od 200kg,
kg/2,60€. Tel: 0902325625

10 ZAHRADA A ZVERINEC

»Preddm slamu, seno malé
baliky. Tel: 0905518454

»Bio jablkd 0,50/kg. Tel:
0918036785

11 HOBBY A SPORT

»Kupim dychové nastroje,
heligonku,  akordedn,hus-
12.0915876860

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

»Preddm biely keramicky su-
dok 30l a drevené strihadlo
na kapustu. Tel: 0910969422



ZVOLENSKO

SLUZBY

0948 503 204

WWW.PYROMAN.SK .

O © @tredy_bb

MALIARSKE A NATIERACSKE PRACE
TEPOVANIE UPRATOVACIE SLUZBY

www.oknoslovaksro.sk

81-0222

OKNA A DVER e
sauon aptorvizes TG |
GARAZOVE BRANY|)/ LATY |
INTERIEROVE DVERE dj
ZALUZIE + SIETE

| T

771220030

N\

sHuMi ATony - Otvorené

r
ELEKTRICKE) Pondelok - Piatok

®£ LMLEGIL 7:30-16:30 hod.

Cementarenska cesta 4, Banska Bystrica
“SROTOVNE" JE SPAT - ZL AVA az do vy3ky 10Eur

* vymena autobatérie
- zmeranie dobijania ZDARMA e \
- skladom vsetky druhy autobatérii

aj do vozidiel so systémom START-STOP
NOVE - fotovoltika m
* panely, regulatory SKLADOM | ==
- konzultacie ZDARMA

| www.akumulator.sk -0905 205 624 |

—

—
=g

28-0355

Hladame vyucené, Sikovné KADERNICKY alebo KADERNIKOV
to naho timu na staly pracovny pomer.
Tel. kontakt 0902 955 234 aleho 0902 955 223

PLASTOVE OKNA

vyrobca okien adverizPVC ahlinika
vonkajsie Zalizie a rolety garéiové brany

li

77-0350

Dobr'e

Zvolen s.r.o

2Zvolen, ul. JESENSKEHO 4707, (byvaly aredl ZDROJ)

tel.: 0905 967 427
dobreoknozvolen@gmail.com
Po - Pia 9.00 - 17.00 hod.

www.dobre- okno.sk

77-0007

Y PLATAN

0905 313 034 * majozauska@gmail.com

Y 4

77-0385

77-0368

Ill

1
OKNOPLAST
ldealna

~my

chvil'a
pre nove
okna

Zahradna 4, DETVA
0908 265 128

oknoplastdt@centrum.sk, www.oknoplast.com

www.oknadetva.sk

0908 239 451,

Br kona

Po - Pia
15:30

Zvolenska cesta 18
Banska Bystrica

07:00 -

+421 911 567 669
+421 911 567 671
+421 48 416 08 08
odbyt@brikonask
www.br kona.sk

ZV 22-49 strana
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Vypredaj
interiérovych
dveri

len za

19,90¢

klutky od 0,90¢

Alkcia plati do vypredania zdsob.

771220017

28-0341
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e | Realizujeme
= 15-Woduvé zamykarie STROJOVE POTERY (PODLAHY)

= zvukotesniaca a tepelna izolacia — —
' G
® 0948 300 988

= ocelowd zoslinend konEtrukda
= PVC povrchova uprava v dekore dreva

S8 EEZPECNOSTNE
B~ DVERE

. do povodnej zarubne
uz od 785,- € s DPH
- do novej zarubne

uz od 1.075,- € s DPH

(vratane zarubne, tesnenia a prahu)

-dvere v 3. bezp. triede
uz od 1.180,- € s DPH

(vratane zarubne, tesnenia a prahu)

86-0003

NEODTEKA 75

‘, ‘; TOALETA, DRE2, srnmy’ 2V00?

z
KRTKOVANIEEIMONITORING KAPITULSKA 6, B. Bystrica |3
+ vyroba kli¢ov, menoviek, predaj zamkov, kovani -
www.krtkovanie. Sk 3 f OC - Poliklinika Sasova - Rudohorska 27, BB |2
0905 256 368, www.profilbb.sk >

048/413 09 58 mobit. 0905 803 100 ] KUPUJTE SLOVENSKE VYROBKY [

FREZOVANIE (H

od 15€/bm eko E
KVALITNE EKOPALIVA PRIAMO KVAM %
: PR NOVINKA £
sog?(zlleKsAse = =+ 780kg/499¢€ 3
. 2 i,f':'\ N
SLOVENSKY £ el "‘ * E
i csnnnxovnuvmmmm : =Tl =
r4{w.\1/ ) " BUKOVE BRIKETY  KVALITNE PELETKY A1 5
na matenal 30 /o 960 kg / 489 € 1005 kg / 599 € E
Overeny dodévate Doprava po celej SRvcene =%
G dodavatel (J [ P

0918 348 999 i

A : > P |Zateka Vam strecha?
rrezovanle a "I°Zk°vanle Spolahnite sa na odbornikov
Ko M I “ ov a budete kludne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
- frézovanie1m - 15 €

striech - lokalne aj celoplodne
- vloZkovanie, certifikovany

novymi elastickymi materialmi

Z,am\,zdomy material 50 Zivotnostou min. 30 rokov PLASTOVE = HLINIKOVE = DREVENE
- zl'ava 30% na material - v cene uz od 7,90 €/ m* A _ _ .
- obhlladkaozdarma elo\la“‘e T Vyber z viac druhov materilov OKNA - DVERE - HST portaly
- dohoda ista fr €Im - obhliadka a vypracovanie RIPLAST s.ro., UL.29.Augusta ¢.4151, 960 01 Zvolen

samotna realizacia cenovej ponuky zadarmo 0915 816 929, zvolen@riplast.sk

_ priemer 4-6 hodin -". STRECHAFER, s.r.o0. i _
Tel: 0911 322 495, 0915 386 362 M Bozik Peter , www.riplast.sk @; .
frezovanievlozkovanie@gmail.com i 0948 606 860 H g
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13 ROZNE / predaj

»Predam  funkénd mlétacku
22, seckaren, konsky pluh
dvojak, Spulier a snice, 80r.
nastenné hodiny, petrolejovi
lampu, komplet krosna, cena
dohodou. Tel: 0908370306
wPreddm piecku Petrik. Tel:
0908604935

wPreddm staré radia. Tel:
0908102838

»Preddm zimné pneu. 195/65
R15. Tel: 0908102838

»Preddm novy nepouzivany
matrac Materasso, 190x90x19
cm, tvrdost 4. Tel: 0904354916
»Preddm cerpadlo typ VNI1-4-
K-LH-02, kotu¢ cirkuldra 048
cm, dvere L80 cm hnedé 2/3
sklo, sudky kameninové 18l
a 30, noZe na kapustu. Tel:
0944154776

14 ROZNE / iné

»Kto daruje Sporhert na drevo.
Tel: 0903479450

»KUpim staré zvaracky aj poka-
zené. Tel: 0944707491

»Kupim dialkovy ovladac na vi-
deoPanasonicN2QAKBO00043.
Tel: 0944154776

15 HLADAM PRACU

nPréce okolo domu a v zahra-
de. Tel: 0940870790

»Hladdm pracu v potravinar-
stve, pom. kucharka, mam po-
travinarske minimum, zdravot-
ny preukaz. Tel: 0908618202
»Hladdm pomocné prace na
stavbe. Tel: 0910462463

16 ZOZNAMKA

nSympaticka 56 1 hladd
priatela na zoznamenie. Tel:
0907277466

»Hladam seriézny vztah, pria-
telku nad 58r. Tel: 0903404189

Chcete Si

I
N

I
N

podat
inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera ZV medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP ZV 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vém' potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktorti vam vydctuje vas mobilny
operdtor. Cena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Nit iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyzdiov, polite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
chete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, ZV zamenite za skratku
novin, ktord ndjdete na zadne]
strane viavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
pecuje ELET, sr0.




ZVOLENSKO

RECYKLACIA
AUTOMOBILOV

Vase staré auto vykupime, alebo odvezieme
a vyradime z evidencie priamo u Vas doma.

AUTBVRAKOVISKO

ZBAVTE SA www.rovami.sk

AN 090204575777,

BEZ STAROSTI

Vyrub a oSetrovanie

stromov
Arboristika

e . i A
L. AL ) - g

- i 'y
vll.‘. o - . " "!-

1 I\ I
v
"

Vlanocﬁé zlavy o

= NSt oklen a dverf s

3 Vymena kpvama a komponentov
= Vymena tesnenia
& Vymena skla

Odborna kontrola )
u Vas ZADARMO * .
. - : v
L' +421907 628 146
. bystrica.volitaservis.sk
L e—e——

Br kona

Po - Pia
07:00-15:30

Zvolenska cesta 18
Banska Bystrica

+421 911 567 665
+421 911 567 671
+427 48 416 08 08
odbyt@brikona.sk
www.br kona.sk

SLUZBY, ZAMESTNANIE

Ay
VA
Ay

SLAVIA

Production Systems a.s.

Divizia vyroba rozsiruje svoj tim

CAD - CAM programator

Platové podmienky: od 1100 do 1500 €/Brutto

Technolog strojarskej vyroby

Platové podmienky: od 1100 do 1500 €/Brutto

Servisny technik CNC strojov
Platové podmienky: od 1200 do 1600 €/Brutto

CNC Frézar, NC Horizontkar

Platové podmienky: od 1100 do 1500 €/Brutto

Lakovacé

Platové podmienky: od 950 do 1150 €/Brutto

Dalej pontikame:

- pracovny pomer v perspektivnej medzinarodnej spolo¢nosti,
ktora je sucastou skupiny Chropyrnska Group a.s.

- moznost osobného rozvoja a dalSieho odborného rastu

- roéné prispevky zo socialneho fondu ako napr. na rekreaciu
zamestnancovi 150 €, na detsku rekreaciu 100 € / diet’a, na kultirne
podujatia, Sport a Sportové aktivity 120 €, pri prvej svadbe 250 €,
pri narodeni dietata 100 € atd'.

- prispevok zamestnavatela do lll. piliera DDS

- chutny obed a vecera 0,70 € / porcia

Viac informdcii na www.slaviaps.sk a tel: 045/520 32 06, 0911 126 536

V pripade zaujmu zaslite svoj profesijny zZivotopis na adresu firmy:
Dubravy, Areal PPS 48, 962 12 DETVA alebo na e-mail: personalne@slaviaps.sk

10. decembra 1989 Vyrotia a udalosti
v Eegko-Slovensku bola vymenovana \lada narodného porozu-
menia

Kotol na ohrev vody

EKO-PRO 4

- vykon 25 kW
- tuhé palivo - drevo, uhlie

- prikladanie zhora

Akcia plati len do 16. 12. 2022,

77-0327




SLUZBY, ZAMESTNANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

PELETY Cmc, spolsro.Detva
% -~ Slovensky vyrobca kvalitnych
TAAT y ” ?
W Vi drevenych ekopahv.'Zaobe_rame
P k , ‘-:!1' sa vyrobou drevnych peliet.
onuka Rrace Hladame do nasho pracovného kolektivu:
v automobilovom Vediici sdzky <)
. eauci prevaazky - majster
p"emyde Mzda: od 1000€ do 1950€ brutto + kvartdlne odmeny
_ Nastup: IHNED Operator na Bioplynovej stanici
nastupny bonus 100 € v Zelobudzi
Vodi¢c VZV Mzda: od 1000€ do 1350€ brutto + kvartdlne odmeny
zakladna mzda 996 € Operator na peletovace;j linke

+ priplatky Mzda: od 1000€ do 1750€ brutto + kvartalne odmeny

_Manipulant Pomocny operator na pelet. linke
zaklad“a,mZda 917 € Mzda: od 1000€ do 1350€ brutto + kvartalne odmeny

*+Priplatly Pondkame Vam:  oogost Viac informécii na
Montagny pracovnik | | -prisysiinepeiocnost 158 AR R

VW Bratislava - Moznost osobného rastu -pelety .
zakladna !nIzda 1167 € V pripade zaujmu prosim kontaktovat:

+ priplatky e-mail: melich@peletycme.sk
Ubytovanie zabezpecené mobil: +421 905 464 502
Pravidelne poskytovanie

zdloh
0905 281 763 PRIJMEME
0905 452 659

75-011

| www.ic-aumont.sk
PRIJMEME vodi¢ov

POMOCNEHO
PRACOVNIKA

na trvaly
' autobSOV ' pracovny pomer
- Hontianske Nemce, pripadne blizke okolie VO Zv0|ené

- Hrinovd, pripadne blizke okolie

Tel. 0905 449 843

— e

09-020

Kontakt: 0905 583 824
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PRE NASE PREDAJNE
VO ZVOLENE HLADAME
SIKOVNYCH KOLEGOV
NA ROZNE POZICIE.

Mzda od 1025 € brutto do 1350 € brutto za mesiac + priplatky.

V pripade zaujmu, zaslite Vas Zivotopis
na z.zozulakova®@bhilla.sk

Na zaradenie do evi i adzacov o ie a savisi

s Gdajmi o vas je potrebny vas suhlas. V Zivotopise preto prosim uved'te:
im so spr i bnych ddajov“. Stihlas mate pravo kedykolvek

odvolat. Bliz$ie informacie o spracovani a ochrane osobnych Gdajov na

uvedeny Ggel ziskate na stranke www.sikovni.sk v &asti “Domov* - ,,GDPR“.

BILLA
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PPS Group 2

Spolocnost PPS Group a.s. Detva

ako stabilny a najvacEi zamestnavatel v tazkom

strojarstve v naSom regidne, VYam ponuka zaujimavu
spolupracu ha pracovnych poziciach:

REALNY PRIEMERNY PLAT JE TO,
COSA U NAS ZARABA.

Strojny zamoé&nik — stehar, Zvarac kovov
Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1300,- €
Mastupny plet: od 805 - € Lrutte + priplathy podfa KE + Extra bonusy za nadvihon

Obrabaé kovov (frézar NC, horizontkar NC)

Realny priemerny plat na danej pozicii viac aho:

Frézar 1200, - £, Horizontkar 1300,- £
Mastupry plat: od 955,- £
Lt + priplathy podfa K2

Strojny zdmoénik
Technicky zruény, vie Eitaf technicko dokurmentaciu

Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1200,- €
Mastupry plak: od 855,- € brutta + priplatky podli 102

=
Cln%)
L

Strojny zamo<nik montaznik
Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1000,- €
Mastupry plat: od 855, C brutta 1 priplatly pedla KZ

Obsluhovatel VZV - s preukazom vzv
Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1000,- €
Mistupny plat: od 855, Chrutto | priplatdy podls K2

Obsluhovatel CMV

vhatropodnikova preprava

Redlny priemerny plat na danej pozicii viac ako 1100.- €
Mastupry plal. cd 855, € brullo + priplalky podls K2

Oddelenie Udriby strojov a zariadeni

Prevadzkovy zdmoénik - zamerany na tdribu zeriavav
Redlny pricmerny plat na dangj pozicii viac ake 1200,- €

Mastuprey olat: od 855,- O+ priplathey pedla K2 Akceprufeme rmafnast
pracovat aj na Fivoost

Extra priplathy pre vielky hiadanég profesie nad ramec
Zakonnika prace podla plathef Kolekiiviiej zmliuvy
{priemernd mzda ponukanych pracovnych pozicii

za rok 2022 dosiabia viac ako 1300,- €]

Poiiadaviy:
= prax v jednotlivech profesidch - whocdou
- rodpovednast, preciznasf, spofahlivost, samostatrost

- platny vidzadcsky a 2eriavnicky preukez - vyhodouw

Ponakame Yam:

= pracy v stabilncj spolednosti

= zaujimawd platows podmisnky, 13 plat

priplatly. cdimeny podla platne) Kolektivme] zmluwy

cdmena za odooruden e novéhe kolegu vo wisks 300.- Bur
uhytovanie zdarma

sowcidlm s rodraenbn starastlivost

realizacia Relondicnych poksytoy

prispovhy na rehredciu zamastnancoy o rodinnych prislufniles

reyrwing o wrdelavanin

+421905 852 756  uchadzaci@ppsgroup.sk

6
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ZVOLENSKO

CO NOVE VO ZVOLENE / SLUZBY, SPOMINAME

Co nove vo Zvolene?

Mame za sebou ustanovujiice rokovanie
mestského zastupitelstva v novom volebnom
obdobi. Funkcie sa ujal novy primator, schva-
leni boli ¢lenovia mestskej rady, predsedovia
i €lenovia odbornych komisii, tieZ poslanci,
pred ktorjmi je moZné urobit vyhlasenie
o uzavreti manZelstva (sobasiaci). NaSe
mesto tak definitivne vstipilo do volebného
obdobia 2022 - 2026.

Po spréave o vysledkoch volieb zlozZil slub
novy primator. UZ niekolko tjzdriov je zna-
me, Ze sa nim stal Vladimir Marika, ktory vo
volbach zvitazil so ziskom 7489 hlasov. Po
tom, ako som mu predala insignie, sa defini-
tivne ujal vedenia mesta i samotného rokova-
nia mestského zastupitelstva.

Slavnostny ceremonial pokracoval zloZe-
nim slubu poslancov. Som vdacna Zvolenca-
nom, Ze mi vo volbéach vyjadrili doveru a Ze
pre nich m6zem pracovat z tohto postu. Na
priméatorku som sa rozhodla uZ viac nekan-
didovat, ¢o som oznamila pred mnohymi
mesiacmi.

Ako poslanci sme tiezZ rozhodli o zriadeni
8-Clennej mestskej rady a tiez 13 odbornych
komisii. Ide o organy, v ktorjich majt hlavné
slovo odbornici z radov poslancovi verejnosti
akdesa predjednévajii vietky dolezité otazky
este predtym, ako sa dostand na rokovanie
mestského zastupitelstva. Pévodny néavrh
znel, aby boli jednotlivi predsedovia komisii
a ich clenovia schvaleni tak, ako sa na me-
nach zhodli politické kluby. Osobne som
nesiihlasila, aby v mestskom zastupitelstve
nezazneli jednotlivé men4. Pridala som sa
preto k Ziadosti pana poslanca Orsaga, aby sa

Zvolencania dozvedeli, kto presne bude v ko-
misiach pracovat pre nase mesto. Som rada,
Ze nas kolegovia poslanci vypoculiak schva-
lovaniu priSlo aZ po precitani mien vietkych
nominantov za ¢lenov odbornych komisii.

V ramci svojej poslaneckej prace budem
posobit v komisiach financii, socidlnych veci
a regionalneho rozvoja. Velmi sa tieZ teSim,
Ze budem moct oddavat mladé pary a vy-
prevadzat ich na cestu spolo¢nych Zivotom,
kedZe som sa tieZ stala poslankytiou, pred
ktorou je mozné uzatvorit manZelstvo.

A ako som preZivala svoj posledny defi na
priméatorskom poste? Boli to zvlastne pocity.
Spominala som na tazké casy, ktorymi sa
nam podarilo tispesne prejst: od povodni,
cez pandémiu aZ po uteCeneckd krizu v si-
vislosti s vojnou na Ukrajine. Spominala som
na vietky ispesné projekty, ktoré sa nam po-
darilo uskutocnit: od rekonstrukcie Parku L.
Stiira, cezobnovunamestiavokoli hlavnejZe-
leznicnej stanice, aZ po nové autobusy MHD,
ktoré dnes naplno sliizia Zvolencanom. Tych
projektov bolo samozrejme omnoho viac.
Spominala som na velkd déveru, ktor som
hned dvakrat dostala od Zvolencanov: zverili
mi nase mesto a ja som spolo¢ne so svojim
timom robila vSetko, aby sme urobili Zivot v
fiom lepsim, krajim. Dakujem za fiu. Bolo mi
ctou byt primatorkou vsetkych Zvolen¢anov.
A bude mi ctou pre nich po novom pracovat
ako mestska a krajska poslankyna.

» Lenka Balkovicova
poslankyria MsZ vo Zvolene
a poslankyna Zastupitelstva BBSK

Spomienka

Odisla si tiSko, niet Ta medzi nami.
V nasich srdciach Zijes spomienkami.

Dnia 12. decembra 2022 uplynie jeden rok,
¢o nds navzdy opustila nasa milovand
maminka, stard a prastard mama

Anna Havlinovad zpetvy

S ldskou spominaji deti s rodinami a vnucatd.

@ transfer na letisko p

Banska Bystrica / Zvolen > Bratislava Viedeﬁ

> Jazdime denne
*Individudlna doprava
*Novy vozovy park Mercedes Benz
*Profesionalni a Ustretovi vodici
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MEDIKA

V poslednych rokoch sa o kolagéne
hovori stale Castejsie. Celosvetové studie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu poméaha pri sivislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktort tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych pre
Iudsky metabolizmus a jeho spravne fun-
govanie. Tieto bielkoviny st d6lezitym sta-
vebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribadanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stéle slabsia a slabsia. Bolo preukaza-
né, ze uz pri dosiahnuti 18 roka 2iv0ta je vo
nu takmer nulova. Kazdy metabohzmus
si dokaZe robit zasoby kolagénu, ktoré sa
vSak vstrebavajai u kazdého jedinca rozne
a podla toho sa odvija zasoba kolagénu
a s tym spojené vyZivovanie pohybového
aparatu a pokozky.

V dne$nej dobe existuji formy kola-
génu, ktoré si vieme nacerpat uZivanim
roznych vyzZivovych doplnkov s obsahom
kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezZi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyzivy, podpory spravneho fungo-
vania pohybového aparatu, zdravej pokoz-
ky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovéadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou

N

stucastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom
uZivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach klbov, po dirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovddzi kolagén
a vSak v menSom mnozstve. Zdrojom hy-
drolizacie kolagénu z ryb st Supiny a koza.

Tento typ kolagénu je bohaty na aminoky-

selinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je zaklad-
nym prvkom pokoZzky, ciev a tkaniv. Rybi
kolagén ma blahodarne G¢inky v boji proti
vraskam, zvySuje pruZnost a elasticitu
pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrZiavat mladistvy
vzhlad s potla¢enim znadmok starnutia.

Medika Expert prinasa na trh formu ko-
lagénu, v ktorom je spojeny rybi kolagén
s hovdadzim + vitamin C. Denna davka ob-
sahuje aZz 68oomg kolagénu a 200mg vi-
taminu C v zloZeni 100% bez glutamanov
a100% bez GMO. »red.
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EXPERT

+*
5% CBD OLE)

KU KAZDEMU VIT

AMINU

ZADARMO

MdZete teraz objednat na:

alebonatel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

www.medikaexpert.sk

Alebo kupit aj v predajni:

Sl rriodhko

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

/
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+ diety

s

MATE
VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
o) STOP

N/ vihkym mirom
0918 671 541

~

VO SVAJCIARSKU

- vSetky stavebné profesie...

Mzda od 32,- CHF/ hodina
(od 33 EUR/hodina)

PONUKAME .l.

U

od 16,- CHF/ den

(16 EUR/defi)

Tel: 0990 735 425

OSVETLENIE
DARCEKY

OZDOBY -

KOPIM
MALOTRAKTOR

AGZAT, VARI,
kovadiinu,
Zverak.

ENVIRO(, THERM

PROFESIONALITA & KVALITA

Mozn,,

VELKA ZIMNA AKCIA A

10KW MENIC ZA CENU 5KW !!1*

499 0 € *Akcia je limitovand
do vypredania zdsob

ring poludnie
Poradime Vam ako ziskat’

veder

ZABEZPECUJEME KOMPLETNU ADMINISTRACIU

PRE ZiSKANIE DOTACII

OSt niik
NA SPLA;II?; y,

VIRTUALNU BATERIU bez mesacneho:!poplatkul “

‘) Zelend

/ domacnostiam

2940 €

infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk

smwm ) I(0MP££TI(II

WWW MONTTER

ANTRACIT
7016

HNEDA
8003

HNEDA
8017

BIELA
9016

STRIEBORNA
9006

HLINIK VO FARBE K MONTAZI

l“.. Jp———
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SK

«< 0919 383 881-0919 383 363
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e
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B 0BJEDNAVKY@MONTTER.SK F
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