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ZVOLENSKO

DETVIANSKO-KRUPINSKO

kurenie, radiatory, voda,
sanita, elektroinstalacia,
zaluzie, nabytok, dvere,

Cistenie dvojhrobu 100€

EYYRYCXLED. 0949 561565
NEODTEKA ! A

KRTKOVANIE - MONITORING
KANALIZACIE

LIKVIDACIA AZBESTU!!!
www.profidemont.sk 0919 175 335 &

[SE

Komplet
rekonstru_k_g_.?)

domoyy qrby,&‘?
www.stavbysimunek.sk 0904 525 084

(STAVEBNE| PRACE 0905 298 635
Gigant/build s.r.o. KEAEXZIKTZ]

- Bytové jadra, omletky stierky @r" A
= Sadrokartéonové systémy 'GEN
= Strechy, krovy, altanky e A\

= Vodarske, elektrikarske prace §

- Zateplovacie prace e

- Obklady, dlazby, zdvojené podlahy  *

= Rodinné domy od zakladu

Y(l:

AJLEPSIE!
e

\- Nabytok na mieru

SLOVENSKE =g
BRAVCOVE <

POLOVICE
BEZKONKURENCNA CENA!
Doprava v cene!

dalej byvat

1: 0908 13 1199 ;3 0948 001 811

® balkony

rdmovy a bezrdmovy systém g terasy

BYT, DOM

aj zadlzeny
s moznostou ostat

13-0047-1

® pergoly
® zimné
zdhrady

ule i

SLOVREKLA s.r.0. - Zvolen, Trhovd 6 (Trznica)
www.slovrekla.sk, info@slovrekla.sk

045/5402071, 0905 298 160
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Predajiia Badin
Predajna Zvolen

‘%‘*3

i
o ¢
\T MLADKY - tyzditové 8,20 € - 9,50
MORMY <226 t2drové223280kg 12,50 €- 13,50 €

BROJLERY 1o chov 1,8a22,5kg 2,10 €- 2,90 €/k
0 g g

v mesincoch apriljin
Badin I'I-IH-I 1% 23 .lii .

iR | j
Evolen D907 267 636 i

;| [STAVEBNE A MONTAZNE PRACE]

.rekonstrukcieldomoy,
a bytov "". &3‘

Agrokom s.r.o.

¢

poniika na ||Iu| 12

€

77-0075

-hrubé stavby ! = ="<
. pretlaky podicestou

77-0009

<voda, kanalizacia,
kurenie

“likvidaciajazbestu!"!

www.profidemont.sk 0919 175 335}

77-0052

REKON§TRUK(VIE BYTOV « STIERKY » OBKLADY
ODSTRANOVANIE STARYCH FARIEB

T Teloonss5o28  f
'ZBER STARYCH VOZIDIEL |

a trvalé vyradenie z evidencie

moznost odvozu.
@L U.Ei'-) Po-Pia: 0944 530853

1-15% 045/533 3644

77-0006

- do povodnej zarubne
uz od 760,- € s DPH
« do novej zarubne

uz od 1.050,- € s DPH

(vratane zarubne, tesnenia a prahu)

uzod 1. 155 €sDPH

(vratane zarubne, tesnenia a prahu)

Vzorkové predajne:

KAPITULSKA 6, B. Bystrica

+ vyroba klicov, menoviek, predaj zamkov, kovani
OC - Poliklinika Sasova - Rudohorska 27, BB
0905 256 368, www.profilbb.sk

SIAY3S dOLSNON

59-0012

Akcia trva od aprila
do méaja 2023

alebo do vypredania zasob

Mlddky Lohmann LSL biele,
17-tyzdiiové 9,50 €/kus
KRMNE ZMESI NOSNICE, KURENCE,

KRALIKY, BROJLERY, MORKY, KACKY

20 + 2kg/bal od 11,00 €

BUDCA, Mierova 74

(ulicka oproti kostolu)

0907 760 145, 0911 892 533 WWW.agrotim-sk.webnode.sk |

77-0018

1

Zemiaky sadbové:

zIté AGRIA, ELFE, MARABEL,

ruzové LAURA - 0,89 €/kg

Zemiaky konzumné - 0,60 €/kg
[o].]]/T-H

pSenica, jacmeiri, ovos - 34,00 €/q
kukurica - 38,00 €/q

Umelé hnojivo - NPK, Liadok,

Slepaci trus granulovany - 0,50 €/kg
Sroty - pseniény, jaémenny - 35,00 €/q
Kukuricny - 38,00 €/q i
Miesany so s6jou(12%) - 38,00 €/q
Soja- 0,65 €/kg

Sinecnica - 0,75 €/kg

Otvaracie hodiny: Po - Pi: 9:00 - 16:00 So: 10:00- 12:00
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \iychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariiansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870  Piestansko+-NM-+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™N 59.870 Trendiansko+DCA+IL

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

Mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

') 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 Spissko+LE+GL

./

Verme,

Ze nas klenot povstane z popola

Pocas uplynulej soboty sme s hro-
zou a obrovskou litostou sledovali
zabery poZiaru z centra Banskej
Stiavnice. Zivel poskodil niekolko
historickych budov, v niektorjch
dokonca zhoreli celé poschodia. Lu-
dia z ich atrob zachrarovali a odna-
sali do bezpecia vSetko, ¢o sa dalo.

S ohiiom, ktory vypukol v historic-
kom centre Banskej Stiavnice, bojovali
profesionalni a dobrovolni hasici. Pri
udalosti zasahovali aj vojaci, policaj-
ti, zamestnanci samospravy, Cerveny
KriZ, zamestnanci zasiahnutyjch bu-
dov, zamestnanci Okresnych tradov
Banska Stiavnica a Banska Bystrica.
Pomocnd ruku podalo aj vela dobro-
volnikov. Mnohi netinavne pomahali
zachranovat zbierkové predmety ¢i iné
vzacne pisomnosti a dokumenty.

Do o¢i sa tlacili slzy, pozorujic
Zivi retaz, ktora ludia vytvorili na Tro-
jitnom namesti, aby si mohli z okien
miizea aZ do pristavenych aut podavat
umelecké diela v snahe uSetrit ich pred
nicivim Zivlom a previezt do bezpecia.
Aj pocas tejto ohnivej skazy, tak ako ve-

lakrat predtym, sa prejavila neskutoc-
na spolupatri¢nost a opat sa ukazalo,
ako sa my Slovaci dokazeme vo vypatej
situacii spojit a pomdct tam, kde je tre-
ba, bez naroku na odmenu.

Banska Stiavnica je bezpochyby
klenotom nasho kulttrneho dedi¢stva
a jednym z najkrajSich a historicky
najzaujimavejSich miest na Slovensku.
Jej centrum je mestskou pamiatkovou
rezervaciou. V decembri roku 1993
bolo mesto spolu s technickymi pa-
miatkami v okoli zapisané do Zoznamu
svetového kultiirneho a prirodného de-
di¢stva UNESCO. Skody, ktoré nicivy
poZiar spdsobil, mdZu mat teda nevy-
Cislitelnt hodnotu. Musime len verit,
Ze sa kompetentnym ¢o
najskdr podari vréatit
pamiatkovym budo-
vam v centre mesta
ich poévodna krasu,
aby sa opédt mohli
tesit z priazne ti-
sicok domacich
i zahrani¢nych
navstevnikov.

» Renata Kopacova, redaktorka

[ID\']Z tu uz za % @+DPH

0907 727 201 / kucerova@regionpress.sk \&

s

Ponukame sluzby a poradenstvo
v oblasti ochrany osobnych udajov a GDPR
0949 833 740 = gdpr@lawaltech.sk

77-0079

Celoro¢né vedenie: JU, PU, DPH, Mzdy, DP
0907 806 897 hea.uctaren@gmail.com

77-0041

Vyrub a oSetrovanie

stromov

Arboristika

Rez ovocnych stromoy, rez zivych plotov, stiepkovanie a odvoz drevnej hmoty

0 0904 842 323 & www.citytrees.sk E

TESARSKE - POKRYVACSKE
KLAMPIARSKE PRACE

strechy - altanky - Salovanie schodov
rekonstrukcie a opravy

20904 820 681

©
©
S
<
&
&

« servis balkénovych roliet
« vertikalne zallzie

e sietky proti hmyzu

« zhffiacie lamelové dvere

« susiaky na balkény a okna

UZATVARANIE
BALKONOWV

* plastovymi roletami

* sklom v hlinikovom rame

3 \ '|_?- :
._'_I 5 W
B
www.balkony.net
0905 767 777):
| V1
|
il

ZLAVA PRE VSETKYCH

PRE VSETKYCH!!!
CEZ URAD PRACE
KURZOVNE ZDARMA

81-0163
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_VELKON
i CENY

s a
Ponukame:
¢ 7ulové hroby E; ’
* rekonStrukcie STATON
a Cistenie starSich hrobov
e na splatky bez navysenia . V\Zrobq drevoobrabacich
e kvalitna Zula z Indie, Juznej Afriky ... nastrojov
o bez financnej zalohy tel.: 0905 820 265
CeloZulovy jednohrob s pomnikom od 1199 € ® yjroba a brisenie
CeloZulovy dvojhrob s pomnikom od 2199 € ) I bribacich nastroi
- kovoobrabacich nastrojov
Urnovy hrob od 599 €
. tel.: 0907 833 453
ZAVOLAIJTE, PRIDEME ZA VAMI.
Obhliadka a doprava zdarma. ® Tvorba dekorativnych
www.kamenarstvorovnan.sk povlakov
_tel. 0917 333133 J&| tel.:0918 450 011
ZALUZIE

DETVA

. ZBAVTE SA SVOJHO PREBYTOCNEHO
SROTU ZA BEZKOKURENCNU CENU
A UZITE SI VELKU NOC VO VELKOM,

AKO NIKDY PREDTYM!

0902 701 702 0911 943 017

2

81-0104



ZVOLENSKO

SLUZBY

Obcianska

_riaquvé
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj

»Kipim starsie auto. Tel:
0903223472

02 AUT0-MOTO / iné

»Preddm lacno 4 ks letné
pneumatiky s hlinikovymi
diskami Continental 245/45
R17 VXL, original MO (Merce-
des Benz) E- Klasse, len1rok
jazdené. Tel: 0944029211
»Predam  zvaracku z dy-
nama, na S-100 hlavu,
klukovku po vybruse, novy
retazovy rozvod, prevodov-
ku po GO, riadiace skrinky,
S-Octdviu, S5-1203, RND,
rusky samovar, hodiny ku-
kucky, keramické telesa -
3ks - 3000W, novu Ciernu
prilbu. Tel: 0908370306
»CZ-JAWA Odkupim Motocy-
kel/Diely-SERIOZNA DOHO-
DA. Tel: 0908205521
»Kipim PIONIER 20, 21, 05
BABETA, STELA aj diely. Tel;
0949505827

03 BYTY / predaj

»Preddm 2 izbovy byt po
rekonstrukcii vo ZV. Nie cez
RK. Tel: 0915150942

04 BYTY / prendajom

»Prenajmem  kompletne
zariadeny 1-izb. byt na ulici
Novosady, na 4. poschodi v
Detve. Tel: 0915966999
»Prenajmem 2-3 izb. byt
v RD v DT, nie cez RK, 550€
+100€ fin. zabezpeka. Tel:
0903830616

05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

nPoskytnem ubytova-
nie v RD, Zv. Slatina. Tel:
0905165409

»Dam do prendjmu zdhra-
du v zahradkarskej osade
Certolin - ZV Podborova. Tel:
0907875249

08 STAVBA

»Kipim haki leSenie. tel
0908 532 682

09 DOMACNOST

»Predam veeli med a
domdcu medovinu. Tel:
0904577495

»Preddm koZuch Nutria, €.
42-44, cena dohodou. Tel:
0908618202 volat do 18h

10 ZAHRADA A ZVERINEC

»Preddm slamu, seno malé
baliky. Tel: 0905518454

11 HOBBY A SPORT

»Kupim staré mechanické
hodinky, mince a bankovky.
0905767777

Chcete si podat inzerat?
Névod ndjdete na strane 5 dolu.

PREDAJ ZEMIAKOVEJ SADBY
2023

odrody: MARABELL, ANTONIA, RED FANTASY
ANUSCHKA, AGRIA, LAURA

hnojiva: ZEMIAKOVY SPECIAL NPK 5, 10, 25KG

BEZCHLORIDOVY
OTVARACIE HODINY +421918 438 893
FARMA PO-PI8:00-16:30  +421908 902729
QSHOP Osloboditelov 917/3 info@farmashop.sk

963 01, Krupina www.farmashop.sk

7-0067

pohodlne na letisko

»>BANSKA BYSTRICA >ZVOLEN>BRATISLAVA™>VIEDEN

3x DENNE
¢ nové vozidla Mercedes Benz

« listok kupite online alebo osobne
na Nam. L. Stara 28 v Banskej Bystrici
« moznost vyzdvihnutia na Vasej adrese

+421 902 49 49 49
wwravidelnalinka sk

3LE

o9

Obavate sa STK?

Ak Vase vozidlo neprejde
uspesne cez TK alebo EK,
len u nas mate Opakovanu
kontrolu ZADARMO!*

*Akcia plati pre zakaznikov, ktori absolvovali pravidelnd TK alebo EK vozidla
na prevadzke TOV STK s vysledkom hodnotenia dogasne sposobilé alebo
nespdsobilé. Akciu je mozné vyuzit len na prvd Opakovanu kontrolu nasledujicu
po pravidelnej kontrole a len pre vozidlé kategorie Mi do 35 t a N1. Ugtovany bude
iba poplatok za ceniny a pristup do celostatneho Informaéného systému, podla
aktualneho cennika dostupného na prevadzke alebo na www.tuv.sk

TUV STK, Matugkova 48, Vlkanova
Rezervacia: 0850 221 400 | www.tuv.sk

ZV 23-12 strana

71-0007
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PLASTOVE OKNA

vyrobca okien adverizPVC ahlinika

vonkajsie Zaluzie a rolety
garazové brany

Dobré.“ X
Zvolen, s.r.o.\J™

P

Zvolen, ul. JESENSKEHO 4707, (byvaly aredi ZDRO)
tel.: 0905 967 427
dobreoknozvolen@gmail.com
Po - Pia 9.00 - 17.00 hod.

www.dobre-okno.sk

77-0001

KVALITNE
BUKOVE BRIKETY

" kgnapalete

5 1paleta m
G Pelety Al

RO SNV . 0915 446 537

( ~\
Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov

E-cycling s. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuju:

‘ slovER

A Y. 4
« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumulétory, obaly, neobalové vyrobky, vozidld a pneumatiky.

- Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirena zodpovednost vyrobcov, t. z.,, Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vsetkych fézach jeho Zivotného
cyklu.

« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vrétane
triedeného zberu zloziek komundlneho odpadu patriacich do vyhradeného
pridu, zndsaju vyrobcovia v rdmci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zbieranych zloziek komundlneho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, naklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu znasa obec.

« Kazdy moze predchddzat vzniku odpadu uZ pri rozhodovani o kipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je dolezité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maji co najmenej obalov, pokial mozno z rozlozitelnych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvysSou energetickou
triedou, pretoze Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumuldtorov sa snazime o pouzivanie batérii s dlhou
Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumulétory.

« Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmd vyhadzovat do komunélne-
ho odpadu.

« Konecny pouzivatel mdze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumuldtory
na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
vo v3eobecne zdvaznom nariadeni obce.

Viac informdcii ndjdete na webovych sidlach

www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.

08-0019
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Ako na nepekné skvrny

Skvrna od jedla na obliibenom ob-
leceni, na koberci, ¢i obruse nam
vie obcas poriadne pokazit naladu.
Jestvuje zopar spdsobov, ako si s
nou poradit. DoleZité vsak je, pustit
sa do jej odstraniovania ¢o najskor.

Oblecenie, obrusy
- s0 Skvrnami od Cerveného vina by si
mala poradit sol. Znecisteny odev ¢i ob-
rus namocte do vlaznej vody, posypte
vrstvou soli a nechajte pdsobit. Nasled-
ne vyperte obvyklym sposobom.
- ak ste si obleCenie obliali kavou, ¢o
najskor ho vyperte pod teciicou stude-
nou - v ziadnom pripade nie horticou
vodou. V pripade, Ze Skvrna odolava,
posypte ju vrstvou zemiakového Skro-
bu, nechajte pdsobit a potom vyperte
obvyklym spésobom.
- Skvrnu od cokolady skiste odstra-
nit vodou, do ktorej ste pridali lyZicku
octu.
- na $kvrny od oleja méZete pouzit ku-
kuri¢ny Skrob. Skvrnu nim posypte,
nechajte pOsobit a nasledne vyperte.
Dobrym pomocnikom je v tomto pripa-
de aj zehlicka a pijavy papier. Ten pri-
lozte na $kvrnu a teplou Zehlickou po
fniom opakovane prechadzajte. Papier
by mal mastnotu vsiaknut. Potom staci
oblecenie ¢i obrus vyprat.
- ak sa vam na odev prilepila Zuvacka,
vloZte ho na uréity ¢as do mraznicky,
nasledne by sa vam malo podarit Zu-
vacku mrvenim pomedzi prstami od-

stranit.

- smolu z odevu odstrarite tak, Ze ju
najskor pokvapkajte odlakovacom na
nechty, nechajte vsiaknut, preperte
mrvenim pomedzi prstami a nasledne
vyperte mydlom.

- so Skvrnami od rtizu ¢i make-upu by
si mal poradit lieh. Znecisteny odev po-
loZte na savi podlozku a $kvrnu potie-
rajte vatickou namocenou v liehu, po-
tom ho vyperte obvyklym sposobom.

- Skvrny od pera by mal vycistit podob-
ne ako v predchadzajicom pripade,
lieh.

Koberce

- Cervené vino z koberca moZete odstra-
nit viacerymi spdsobmi — ten najjed-
noduchsi je, Ze znecistené miesto po-
lejete perlivou vodou, nechajte posobit
a Spongiou ocistite. Rovnaky spsob
mozete vyskasat aj v pripade, Ze ste na
koberec rozliali kavu.

M%\‘

»ren
zdroj foto JillWellington pixabay

SBS
LAMA SK

prijme bezpecnostnych
pracovnikov na
obchodnu prevadzku

v Detve

850 € brutto/ mesiac
Nastup ihned'! POS nutny!

0948 356 675

S

PELETY
~RhA~

Va7 Wivio

C mc, spol. s r.o. Detva
Slovensky vyrobca kvalitnych
drevenych ekopaliv. Zaoberdame
sa vyrobou drevnych peliet.

Hladame do nasho pracovného kolektivu:

Operator

na Bioplynovej stanici

v Zelobudzi

Plat: od 1400€ do 1600€ brutto

ADAM KRTKO:
egistenie
kanalizacie,
°lapacov tukov
ekamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP 0948 948 606 £

Poniikame Vam:

- Préca v stabilnej spolocnosti
- Kvartélne odmeny

- Moznost osobného rastu

V pripade zaujmu prosim kontaktovat:
e-mail: malatinec@peletycme.sk

Viac informdcii na
www.peletycmc.sk

mobil: +421 905 621 617

NEODTEKA 25~

‘,, ‘; TOALETA, DREZ, STRESNY 2V0D?
KRTKOVANIE gUICNITORING /j;%

L > o\‘i‘("

81-0009

m PPS Group

Spolocnost PPS Group a.s. Detva

ako stabilny a najvacsi zamestnavatel v taZkom
strojarstve v nasom regione, Vam ponuka zaujimavd
spolupracu na pracovnych pozicidch:

B OPERATOR CNC ZVARACIEHO ROBOTA

Nastupny plat: od 1000,- € brutto + priplatky podla KZ

STROJNY ZAMOCNIK MONTAZNIK

Nastupny plat: od 1000,- € brutto + priplatky podla KZ

OBSLUHOVATEL CMV_

Vnutropodnikovaprepravans, _}.1 =~

e 2

Mastupny plat:od 1000,- € brutto +pr|plat|-r.y pindla KI ’

STRI]JH'I’IAMDCHIH STEHAR,
ZVARAC Kovov

Nastupny plat: od 1000,- € brutto + priplathy podla KZ
+ Extra bonusy za nadvykon

OBRABAC KOVO :
(FREZAR NC, HORIZONTKAR NC)

MNastupny plat: od 1000,- € brutto + priplatky podia KZ

Akeplujeme modsadl
pracowvat & na frmost

ODDELENIE UDRZBY STROJOV A ZARIADENI

PREVADZKOVY ZAMOCNIK \EEEs

Vykondva mechanické opravy a Gdribu strojov a zariddeni podla
uréenia. Mastupny plat: od 1000,- € brutto + priplatky podia KZ

UDRZBAR — PREVADZKOVY ELEKTRIKAR

5 odbornou spbsobilosfou 5§21
Mastupny plat: od 1000,- € brutto + priplatky podla KZ

ANCEREEe mOd AT
PrRcavar 4 M Frenoil

Extra priplatky pre vietky hladané profesie nad ramec
Zakonnika prace podla platnej Kolektivnef zmiuvy
{priemernd mzda ponukanych pracovnych pozicii

za rok 2022 dosiahla viac ako 1300,- €)

PozZiadavky:

= prax v jednotlivich profesiach - vwhodou

- rodpovednost, preciznost, spolahlivost, samostatnost
= platny viazaésky a Zeriavnicky preukaz — vwhodou

Ponukame Vam:

= pracu v stabilnej spoloénosti

- zaujimavé platové podmienky. 13 plat

- priplatky. cdmeny podla platnej Kolektivine] zmiuvy

oedmena za cdporudenis nového kalegu vo withe S00,- Eur
ubytovanie zdarms

sacialnu a zdravolnid starosilivost

realizaciz Rekondicnych pobytow

prispeviy o relredciu zamestnancey a rodinnych prsluinikow
rozvoj a vzdeldavanis

+421 305 852 756 uchadzaci@ppsgroup.sk

ZV 23-12 strana
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ZVOLENSKO

ZDRAVIE / SLUZBY

QbEians[(a
_rlaquva
inzercia

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

»Predam funkénd mlatac-
ku 22, seckaren, konsky
pluh dvojak, Spulier a snice,
80r. nastenné hodiny, pet-
rolejovi lampu, komplet
krosna, cena dohodou. Tel:
0908370306

14 ROZNE / iné

»Klpim staré zvaracky aj
pokazené. Tel: 0944707491

15 HLADAM PRACU

»Prace okolo domu a v za-
hrade. Tel: 0940870790
»Hladdm pracu v potravi-
narstve, pom. kucharka,
mam potravinarske mini-
mum, zdravotny preukaz.
Tel: 0908618202 volat do
18h

»Hladdm pracu, vypomoc
v domdcnosti, a pod.. Tel:
0905165409

16 ZOZNAMKA

nSympaticka 56 r hlada
priatela na zoznamenie.
Tel: 0907277466

»Hladam seriézny vztah
so Zenou nad 60r. sms
0903404189

»Na pekné jarné dni bez
kovidu na prechadzky, vy-
lety podla dohody, pose-
denie pri kave alebo Caji,
hladam pani seniorku, ne-
fajciarsku, len zo Zvolena.
Volat do 9:00 - po 17-tej. Tel:
0908355554

Chcetge Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera ZV medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP ZV 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS véam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyuctuje vas mobilny
operdtor. (ena je 0,60 € s DPH
23 kaZdych zacatych 30 znakov

Podporte fungovanie svojho mozgu

Mozog a nervovy systém riadia fun-
govanie celého tela. Mozog je jeden z
najdolezitej$ich organov v Iudskom
tele - umoZiuje nam mysliet, hybat
sa a komunikovat s okolim. Dava nam
schopnost vnimat svet naokolo, citit
emdcie, pamitat si, ucit sa a sastredit
sa. Zdravy mozog je preto zasadny pre
prezitie plnohodnotného Zivota.
kuja.
Fungovaniu mozgu podla odborni-
kov Skodi nedostatocny pohyhb, sedavy
Zivotny Styl, nekvalitny spanok alebo
jeho nedostatok, nedostatona socia-
lizacia, neprimerané mnoZstvo Casu
osamote, dlhodoby a chronicky stres,
nadmerné uZivanie alkoholu, fajcenie,
dlhodobé pesimistické myslenie.

Co prospieva mozgu:

- Nenechat ho “zleniviet”. Akakolvek akti-
vita mu prospieva ¢i uz to je komunikacia,
udrziavanie socialnych vztahov, literatiira,
nové podnety, kultdira, umenie, pestovanie
konickov, spolocenské hry, ucenie cudzich
jazykov.

- Trénovat pamét — vykon paméti sa moze
vekom zniZovat, preto ju treba stale tréno-
vat a udrziavat v aktivite. Dolezité je pou-
Zivat aj vlastn(i pamét, nielen ta digitalnu.
Skiiste svoj mozog priebezne stimulovat
napriklad vedomostnymi stitazami, rébus-
mi, kriZzovkami, sudoku, pexesom alebo
Sachom.

- Kvalitna strava — mozog spotrebiiva vela
energie. DoleZita je zdrava a vyvazena stra-

zdravie.

va. Vhodnym prikladom je stredomorska
strava zahftiajlca zeleninu, ovocie, olivovy
olej, obilniny, chlieb, strukoviny, ryby, va-
jicka, mlie¢ne vyrobky, médso. Dolezité je re-
dukovat prijem alkoholu. Vitaminy skupiny
B sti dopingom pre cely nervovy systém.

- Dostatok tekutin - ak je telo zasobené te-
kutinami, mozog je dostatocne prekrveny
a nervové bunky navzajom dobre komuni-

- Kvalitny spanok - chronicky nedostatok
spanku poSkodzuje pamét, (inava zniZuje
schopnost koncentrécie.

- Pravidelna fyzicka aktivita — pohybom
sa zvySuje mozgova vykonnost. Idedlny je
pohyb na Cerstvom vzduchu. Mozog je pri
fyzickej aktivite viac prekrveny, a teda viac
okysliovany a zasobovany Zivinami.

- Pravidelny oddych pocas diia - kratke
prestavky (mikroprestavky, 5- aZ 10-minfito-
vé) pocas dila zmieriiujii inavu — prospieva
pohlad z okna, chddza po schodoch, hlbo-
ké dychanie, kratka meditéacia.

- Pobyt v prirode — aspoil dve hodiny za
tyzden. Podporuje psychické aj fyzické

- PouZivat informa¢né a komunikacné tech-
nolégie len v nutnej miere a nenechat ich
zbytoCne zapnuté.

- Urcit si vo svojom byte aj pracovnom pros-

tredi zony bez akyjchkolvek technoldgii.
Informdcie poskytol Odbor podpory
zdravia avychovy k zdraviu v spoluprdci s
Odborom komunikdcie UVZ SR

Realizujeme

STROJOVE POTERY (PODLAHY)
® 0948 300 988 &

85_02886

Dovezieme.
Vylozime
s hydraulikou.
volat mézete
NONSTOP aj v nedelu

0915113102

Rozvoz aj v sobotu

FREZOVANIEXVL0ZKOVANIE Kominov'

- Stavba troj vrstvovych kominov frézovanie

« Prestavby nadstresnyich casti kominov s 15€/bm
« Rekonstrukcia a sietkovanie kominov
+ MontdZ zrealizujeme za jeden defi B
OBHLIADKA SLOVENSKY CERTIFIKOVANY MATERIAL

KOMiNOV AR %

na material

 ZDARMA 9904 157 144, 0903 874 784

»ren

PREDAVATE DOM, BYT,

STAHOVANIE|

SUVHA

Zvolen

Dispecing SK - 0950 333222 |
\www.stahovanie-profi.sk ) ¢

stromy AZ

STAROSTLIVOST O STROMY

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 85€¢ Dvojhrob 150€ 130€
Impregnécia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: (zlats, stricborna, Sierna, bicla) 2€ 1,5€/znak.
Dosekavanie pisma priamo na cintorine:
Do 5 znakov 60€, 6-11 znakov 120€, 12-30 zn. 12€/znak
3la viacf 11€/znak AKCIA!!
Vkladanic uricn80€ Pri objednani do 30.4.
Ing. Miroslav Greisiger
0940 653 651, 0919 205 521 74BULKY S MENAMI,
www.greisiger.sk VAZY 4 SVIETNIKY,
S Vami uz od roku 2014 NAHROBNE FOTO

ARBORISTIKA

certifikovana starostlivost o vase stromy
= Osetrovanie stromov
= Vysadba a vyrub stromov
= [stenie korun stromov
= Zahradnicke prace
= Orezavanie zivych plotov

0917 884 717 info@stromyaz.sk www.stromyaz.sk g

18-0004

POZEMOK A INE?

* Pomdzeme vam s ich predajom alebo prendjmom
* 14 rocné skusenosti na trhu s nehnutefnostami
o Trzné ohodnotenie vasej nehnutefnosti
* Profesionalne pravne, katastraine a hypotekarne sluzby

volajte @0903 419 623 |

OPAKOVANA DRAZBA NEHNUTELNOSTI - RODINNY DOM V LADZANOCH

0014
0001

81
81

Predmetom drazby je: Rodinny dom so stipisnym ¢&islom 29 v obci Ladzany postaveny na parcele registra ,C*

¢. 186/10 vymere 666 m?, zastavana plocha a nadvorie vrétane pozemku parcely registra ,C* €. 185/1 0 vymere

508 m2 zastavané plochy a nédvorie, pozemku parcely registra ,C* €. 186/3 0 vymere 21 m? zahrada, parcely

registra ,C“ ¢. 186/1 0 vymere 666 m?, zastavana plocha a nadvorie, ktoré sa nachadzaju v okrese Krupina, obci

Ladzany, k. (. Ladzany, evidované Okresnym tradom Krupina, katastralny odbor, zapisané na LV ¢. 170 vo vy-

luénom vlastnictve diznika v podiele 1/1 k celku Predmet drazby sa drazi tak ako ,stoji a lezi“. Podrobny popis

a Specifikdcia predmetu drazby je obsiahnuty v ozndmeni o drazbe a v znaleckom posudku.

Détum a ¢as drazby: 13.04.2023 0 10:30hod.

Miesto drazby: Drazobnd miestnost - Notérsky trad: Tajovského 3, 974 01 Banskd Bystrica

Najnizsie podanie: 38 450,- EUR. Drazobna zabezpeka: 10 000,- EUR

Terminy obhliadok: 1. obhliadka: diia 04.04.2023 0 11:30 hod., 2. obhliadka: diia 11.04.2023 o 11:30 hod.
BlizSie informécie o predmete drazby su k dispozicii u drazobnika:

mv aukcie, s. r. 0, Pod Urpinom 11A, 974 01 Banska Bystrica. Kontakt: 0940 911 688, e-mail: office@mvaukcie.sk
Zaujemcovia o obhliadku sa ohldsia najneskor den pred terminom obhliadky.

81-0175

OBNOVA STRIECH

. ETERNI’TOVY'CH . PLECI:IOVYCH EZZS;OP i ;
- PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL 20-932
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK €t F e
BEZ DEMONTAZE! N
SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY
BITUMENOVOU LEPENKOU

textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné netitujeme.
Upozomenie! Sluzba nefunguje
u operatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyzdriov, podlite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, ZV zamerite za skratku
novin, ktor ndjdete na zadnej
strane viavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
petuje ELET, sro.

_:'; 'gg:venské,ﬁrma

'« ZARUKA MIN. 25 ROKOV
« NAJLEPSIA CENA
« ZIADNA ZALOHA

v - PRVOTRIEDNA
. W

obnova plochych striech technoiégiou COPERNIT
zaruka minimélne 25 rokov

- zameranie - odborné poradenstvo
« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!!

| www.cujte.sk ) . ——
L5 VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV

43-0009

ZV 23-12 strana 5
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Najcitanejsie regiondlne noviny
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CO NOVE V BANSKOBYSTRICKOM KRAJI?

Nedidvno som na tomto mieste
pisala o tom, ako BBSK bojuje za
zlepSenie dostupnosti zdravotnej
starostlivosti pre pacientov, a to naj-
ma za zriadenie dostato¢ného poctu
ambulancii vSeobecnych lekarov,
pediatrov a aj Specialistov v regi6-
noch. Zmenou vo vedeni minister-
stva zdravotnictva sa vSetky snahy
zasa zabrzdili, a tak jedinym poziti-
vom v tomto obdobi je ¢innost prave
Banskobystrického samospravneho
kraja. Snazi sa ziskavat lekarov do
ambulantného sektora v regiénoch,
kde je ich akitny nedostatok a na
svoje naklady otvara pre nich am-
bulancie. Podarilo sa mu k spokoj-
nosti pacientov otvorit uz 4 nové
ambulancie.

A vo svojich aktivitdich zamera-
nych na zlepSenie zdravotnej sta-
rostlivosti pokracuje. Nedavno pod-
poril takmer 25-tisic eurami kapu
$pickového rehabilitacného zariade-
nia TheraSuit do Specializovaného
lie¢ebného astavu (SLU) Marina v

Kovacovej. Detskym pacientom toto
zariadenie vdaka $pecidlnemu ,,koz-
mickému“ obleku a systému cviceni
s vyuzitim klietkovej konStrukcie
pomdze postupne zlepsit rozsah po-
hybu a postavit sa na vlastné nohy.
Toto zariadenie mdzu vyuZzivat pa-
cienti s diagnézami detska mozgo-
va obrna, vrodené vyvojové chyby
centralnej nervovej stistavy a pohy-
bového aparatu, razstepy chrbtice,
hydrocefalus, stavy po cievnych
mozgovych prihodach, nadoroch
mozgu, Kkraniocerebralnych trau-
mach ¢i trazoch chrbtice.

Vsetci sa velmi teSime, pretoze
SLU Marina v Kovacovej sa uz dlhé
desatrocia venuje liecbe deti s te-
lesnym postihnutim a patri k slo-
venskej Spicke v GspesSnosti liecby.
A hlavne si vSetci Zelame, aby toto
rehabilitaéné zariadenie prinieslo
novi kvalitu Zivota mnohym detom
aich celym rodinam.

» Lenka Balkovicova
poslankyria BBSK

y 4
b N

SLAVIA

Production Systems a.s

Rozsirujeme svoj tim

NC Horizontkar

Platove podmienky : od 1100

CNC Frézar

Platove podmienky : od 1100 - do 15

Eur/Brutto

0 Eur/Brutto

Absolventi pozor !
Divizia Engineering rozsiruje svoj tim

Junior konstrukter strojnych zariadeni
o 1400 Eur/Brutto it

Platové podmienky ; od

Junior elektro projektant

Platoveé podmien

Bezpecnostny technik

Platove podmienky : od 12

Dalej pondakame:

- do 1400 Eur/Brutto

) - da 1400 Eur/Brutto

.

- pracovny pomer v perspektivne] medzinarodne] spolofnost], ktord je
sucastou skupiny Chropynska Group a.s,

- moinost osobného rozvoja a dalsieho odborného rastu

- rotné prispevky zo socidlneho fondu ake napr. kultdrne podujatia, Sporta

sportove aktivity 120€, pri prvej svadbe 250€, pri narodeni dietata 100€ atd.
- prispevok zamestndvatela do Il piliera DDS

Viac informacii na www.slaviaps.sk a tel; 045/520 32 06, 0911 126 536

V pripade zdujmu zatiite svol pn

Dibravy, Aredl PPS 48, 962 12 DETVA alebo na e-mail; personaine@siaviaps.sk §

ny Hvetopls na adresu firmy:

ZV 23-12 strana

Spomienka

Ten, kto Ta poznal si spomenie a Ten,
¢o Ta mal rdd nezabudne.

Dria 27. marca 2023 si pripominame
2. vyrocie, Co nds navZzdy opustil

Kto ste ho poznali, venujte mu tichui spomienku.

S ldskou spomina celd smiitiaca rodina.

Ociam si odisiel, v srdciach si zostal...

Bolestou unaveny tisko si zaspal,
zanechajtic vetko a vsetkych, ¢o si mal rdd.
S tichou spomienkou ku hrobu chodime,
pri plameni sviecok na Teba myslime.

Osud Ti nedoprial s nami dihsie byt,

no v nasich srdciach budes navzdy Zit.

Diia 1. aprila 2023 uplynie 1 rok,
o nds vo veku 70 rokov, navZdy opustil

Jozef Debndr Z Korytdrok

S Idskou spomina manZelka, synovia Jozef, Mirko,
Stefan s rodinami a celd smuitiaca rodina.

77-0065

WelilStav s.r.o. DETVA
-k let ki arske pra T
1-hroby, 2-hwoby, viachroby, | STACIIBA
urnové komplety ZAVOL AT
- ly, y, farebny ki i -
oyt mav v lame | PRIDEME
proetoy AZ K VAW
V cene jednohrobu, dvojhrobu alebo viachrobu ZDARMA:
100 ks pismen, svietnik, vaza, doprava + zameranie
Lubomir Adamec
tel.:. 0903 162 933

www.wellstav.sk

.
ZARUCNY _
od 409 € POZARUCNY

= 15-hoduvé ramykanie

= rvukutesniata a tepelnd Zelicia

= ocelovd zoslinensd konZtrukda

= PVC povrchova tprava v dekore dreva

I
S
S
S
&
<

6



SxVxD

GNOM 1,64x1,66x4m 379 €
GRETA 2x2x4m 479 €
GLORIA 2,58x2x4m 579 €
GALA 3x2x4m 449 €
GENIO 3x2x4m 479 €
GARANT 3x2x4m 579 €
GAMMA 3x2,15x4m AN 549 €
GULLIVER 3x2x4m 649 €
GOLIAS 3x2x4m 729 €
GOLEM 4x2,7x4m 1599 €
GIGANT 6x4x10m 5799 €
Vietky modely je mozné predlizovat o 2m.

DOPRAVA ZADARMO
JEDNODUCHA MONTAZ

0948 88 88 55 galerica.sk

46-0001

ROK 2022

O] lli 7018
HNEDA
8003
HNEDA
8017

BIELA
9016

STRIEBORNA

EKOLOGICKE
CISTENIE

1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

rodinné

?(:qb domy
4 s

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych
CistiCov

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

65-001

*ZIMNE ZAHRADY * PRISTRESKY NA AUTO *ZASKLENIE

_@r’ JAR 2023

ANTRACIT

7-0004

SIMON- Floisch
b U_
BRAVCOVA
A HOV&DZIA
PORAZKA
V NEMECKU

P PARO,

i celé polovnicke zhierky.

VYKUP MINCi
do roku 1945

Kipim veciz 1. a 2.
sv. vojny,vzduchovky.

R

MATE
VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%

Cela SR

STOP

'S
4INIT
[Y

tel. 0904 474 597

146 - 206

461230009

vykupparoziaeu@gmail.com

vihkym mirom
0918 671 541

PODLA KVALIFIKACIE

Brutto na hodinu

o@ 0914 706 703
KOMTECH info@komtech.sk

VLOZKOVANIE komina od 95 €/bm

+ reviz. sprava a certifikat v cene, 4 ROKY ZARUKA

na CISTENIE
KOM\NA

g = 20 dni platenej dovlenky,
FREZOVANIE - VLOZKOVANIE preplacané sviatky
NEREZOM A SAMOTOM
CISTENIE - KONTROLA Nemecka pracovha zquv?
Nemecké socidlne poistenie
ODDECHTOVANIE Vybavime vietko
STAVBA KRBOV, PECI potrebné pre pracu
A §PORI’\KOV MoZnost turnusov

Ubytovanie zabezpecené
Stabilna celoroéna praca

www simon-fleisch.de | job@simon-Fleisch.de
+421 944 995 400

ZV 23-12 strana
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HLADAME ODBERATELOV
FIRMY AJ ZIVNOSTNIKOV
Kvalitné okna pre vas biznis

{4, VEKA SOFTLINE 82 U-“"

82 mm
3-sklo
3tesnenia —

S




¥  EUROTHERM
o PICNT

ZIMNE ZAHRADY y mame nOdeeniTy,
ale vy dostanete darcek.

ZASKLENIA BALKONOV |
A TERAS +« PRISTRESKY W8 — I € 200 '
PREKRYTIA BAZENOV A= - - ' DARCEKOVA KARTA

HLNIKOVE A NEREZOVE iicslom Slovassl
ZABRADLIA A BRANY

. p Pri kdpe stolickového
Stolickové vytfahy Stannah, vyr’ahz -

- :r-J : ’ - zif doma nezavisle pontkame daréekovi
k hod 200 €!

0800 333 223 Schodiskovy vytah Stannah je griveeliodnole
o vhodny pre kazdé schodisko, DT adarmo

ZAMERANIEA ., § _ lomené, rovné, vnitorné 0800 162 162
3D VIZUALIZACIA g L:_ ~ g alebo vonkajsie.

www.stannah.sk

v Vynikajioca kvalita vyrobkov Pre TZP obéanov moznosf
v Zékaznicka podpora 24h/7d _Vvybm,’“ nG,Z,OkUpenjev ,

X stolickového vyfahu periazny
v 156 rokov V)’I’ObCCl prispevok od 3tatu.

*Tato ponuka je k dispozicii do 31. 3. 2023 a nie
ie platnd s inymi kamparami alebo ponukami.

91-0007

Postavime Vam elektraren s navratnostou = S EE Fotovoltncka elektrarefi \
36 mesiacov ' ) sa dnes uz
Vieme vam zabezpedit financovanie bez akontacie . v T .

5 . : . - a pocas svojej zivotnosti,
az n? 1,20 mgSIacov . . iy : e ktora je aZ 30 rokov,
Maximalna financovana suma je 400 000 EUR Na nagom R e sa investicia do nej

00000000000000000000000000000 0000000000000 CALLCENTRE it el i I b e
Verime, Ze na3e sluzby radi vyuZijete a pomozeme si objednajte BEZPLATNU www.newsyst
Vam tak podporit vasu zelent a udrzatelnd firmu. obhliadku nasho $pecialistu info@newsys

PROFESIONALITA & KVALITA

ENVIROJTHERM §3§'§?§Eﬁﬂf§“357"fc“{'.”““:'

MOZnost kupu

VELKA ZIMNA AKCIA ‘”NASPLAmy
10KW MENIC ZA CENU 5KW !1!*

49 9 o € *Akcia je limitovana
do vypredania zdsob

infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk |

ZV 23-12 strana 8



