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Nájdete
vo vnútri

Rieka Slatina zaplakala tento víkend 
už po niekoľký raz v priebehu krátkeho 
obdobia. Telá mŕtvych rýb boli viditeľ-
né od Zvolenskej Slatiny až po Môťov-
skú priehradu vo Zvolene. Voda zabíja-
la beličky, podustvy, pleskáče a ďalšie 
druhy rýb rôznych veľkostí. Na to, že 
sa s riekou opäť niečo deje, upozornili 
obyvatelia Slatinky v piatok podvečer.

Kto, alebo čo môže za ďalší úhyn 
rýb v Slatine? Už po niekoľkýkrát v 
priebehu krátkeho obdobia bola krás-
na podpoľanská riečka s najväčšou 
pravdepodobnosťou vytrávená. Ochra-
nári, rybári aj miestni obyvatelia sú 
bezmocní, žiadajú verejnosť o pomoc. 
„Prosíme naozaj každého v Podpoľaní, 
všímajte si svoje okolie, susedov, firmy 
v okolí. Nie je možné, aby nám každú 
chvíľu v rieke plávali mŕtve a zomiera-
júce ryby,” apeluje na verejnosť Marti-
na Paulíková, manažérka pre ochranu 
vôd Svetového fondu na ochranu príro-
dy (WWF) s tým, že akékoľvek znečis-
ťovanie riek má samozrejme negatívny 
vplyv aj na ďalšie životy, vrátane tých 
ľudských. Pri podozrení na poškodzo-
vanie životného prostredia treba preto 
ihneď volať číslo 158.

Hľadajú dobrovoľníkov
Ochranári prírody z Podpoľania za-

čali po víkendovej udalosti vytvárať 

podpornú monitorovaciu skupinu, do 
ktorej sa môžu prihlásiť dobrovoľníci z 
ktoréhokoľvek miesta pri rieke Slatina. 
Na email otrava@ryby.sk je potrebné 
poslať krátku informáciu o sebe a o tom, 
ktoré miesto pri Slatine má dobrovoľník 
možnosť ihneď zmonitorovať v prípa-
de hláseného úhynu rýb alebo zmeny 
vlastností vody. Pri snahe vytvoriť ko-
ordinovanú skupinu ľudí, ktorá bude 
schopná bezprostredne po nahlásení 
problému na rieke identifikovať detai-
ly znečistenia, odobrať vodu či urobiť 
paralelne na viacerých miestach videá 
a fotografie, spolupracuje cez svojich 
miestnych expertov aj WWF Slovensko.

Smutnou víkendovou udalosťou 
sa už zaoberá Slovenská inšpekcia ži-
votného prostredia aj enviropolícia. 
Hoci je príčina skazy zatiaľ nejasná, s 
prípadmi z predchádzajúcich mesiacov 
má veľa spoločného. Všetky incidenty 
sa odohrali ku koncu týždňa, vo večer-
ných hodinách, v nie príliš vzdialených 
lokalitách. Vzniká teda podozrenie, že 
v rieke končí toxická látka z rovnaké-
ho zdroja. „Každá informácia môže 
byť užitočná. Toto sa nedá riešiť až keď 
nájdeme rieku plnú mŕtvych rýb, vtedy 
je už neskoro,” uzatvára Martina Pau-
líková.

Ochranári prosia 
verejnosť o pomoc

» ren
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Šarlach je infekčné ochorenie, ktoré 
neraz potrápi práve deti. Hoci ne-
predstavuje bezprostredné ohroze-
nie života, vie byť veľmi nepríjemné.

Šarlach je infekčné ochorenie 
charakterizované horúčkou, angínou, 
kožným prejavom s typickou vyrážkou. 
„Príznaky môžeme rozdeliť na celkové 
príznaky, príznaky v dutine ústnej a 
kožné príznaky. Typické miesta vý-
skytu výsevu je podbruško, vnútorné 
strany stehien, bočné strany trupu, 
podpazušie, lakťové jamky,“ popisujú 
odborníci z Úradu verejného zdravot-
níctva SR a pridávajú zopár faktov o 
tomto ochorení: 
- Pôvodcami nákaz sú streptokoky 
skupiny A. Prameňom nákazy je chorý 
človek alebo nosič choroboplodných 
zárodkov. Prenos sa pritom uskutoč-
ňuje priamo infekčnými kvapôčkami, 
zriedka nepriamo prostredníctvom 
kontaminovaných predmetov.
- Očkovanie proti streptokokovým 
ochoreniam akými sú angína, šarlach, 
nie je k dispozícii, prevencia spočíva 
vo forme opatrení – vyhľadanie, zostať 
doma a liečiť sa - správna liečba zdro-
jov infekcie antibiotikami.
- Šarlach nepredstavuje bezprostredné 

ohrozenie života, nakoľko včasná an-
tibiotická liečba je účinná, urýchľuje 
zotavenie a znižuje možnosť rozvinu-
tia komplikácií. Imunita po infekcii 
je dlhodobá, ale špecifická pre každý 
kmeň. Keďže existuje viac kmeňov 
streptokokov, sú možné aj opakované 
ochorenia.

„Prevencia spočíva v dodržiavaní 
základných hygienických návykov, 
častom a dôkladnom umývaní rúk a 
tým, že chorá osoba nepôjde do ko-
lektívu a zostane doma,“ upozorňujú 
odborníci.

Zdroj informácií ÚVZ SR/FB

Ako spoznať u dieťaťa šarlach

» ren
zdroj foto ivabalk pixabay

Až donedávna som netušila, že aj wor-
koholici majú svoj medzinárodný deň, 
pripomínajú si ho piateho júla. Pátra-
la som a snažila sa objaviť pôvod toh-
to nezvyčajného sviatku, ale márne. 
Chcela som totiž porozumieť tomu, 
prečo vzdávať hold workoholizmu, 
ktorý je zvyčajne spájaný s čímsi nega-
tívnym.

Za workoholikov sú vo všeobecnosti 
označovaní ľudia závislí od práce. Títo je-
dinci nedokážu udržať rovnováhu medzi 
prácou a súkromným životom a sú ochot-
ní svojmu povolaniu podriadiť všetko os-
tatné a odsúvať na vedľajšiu koľaj aj svoje 
záľuby, priateľov či rodinu. Čo je však ešte 
horšie, ich prehnané pracovné nasadenie 
často vedie až k vyhoreniu a môže mať tiež 
vážne zdravotné následky, napríklad aj v 
podobe depresií.

Sú, pravdaže, medzi nami aj takí ľu-
dia, pre ktorých je práca zároveň ich ko-
níčkom, našli sa v tom, čo robia, a tak sa 
ich povolanie stalo pre nich zároveň aj ich 
vášňou. Pozor však, hranica môže byť v 
tomto prípade skutočne tenká, pretože 
ak takáto vášeň prerastie do závislosti, 
hovoríme už, podľa odborníkov, o worko-
holizme.

V každom prípade si však netreba 
workoholizmus zamieňať s pracovitosťou, 
ktorá sa zvyčajne veľmi cení. Pracovitý 
človek si však dokáže stanoviť cieľ, naplá-
novať si, ktoré úlohy je potrebné v daný 
deň či v daný časový úsek zvládnuť a po 
ich splnení sa už venovať osobnému živo-
tu a vychutnávať si plody svojej práce. 

Ak aj vy pracujete príliš často nad rá-
mec vášho pracovného času a ste prácou 
priam posadnutý, keď dokončíte jednu 
úlohu, už riešite ďalšiu a ďalšiu, trpíte 
výčitkami či pocitom viny, ak práve niečo 
nerobíte, bolo by možno na mieste sa nad 
tým zamyslieť a trošku prehodnotiť svoj 
život, pretože aj v prípade práce platí, že 
všetkého veľa škodí. Je veľmi fajn vystúpiť 
aspoň občas z rýchleho kolotoča každo-
denných povinností, dopriať si vychádz-
ku v parku, večer strávený 
sledovaním obľúbených 
seriálov, šálku čaju na 
terase s priateľmi, pre-
dĺžený víkend na cha-
te s partnerom alebo 
pyžamový deň s 
deťmi či celkom 
obyčajné ničnero-
benie.

Všetkého veľa škodí

» Renáta Kopáčová, redaktorka
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 Do skupiny vyhradených výrobkov patria elektrozariadenia, batérie                            

 Na vyhradené výrobky sa vzťahuje rozšírená zodpovednosť výrobcov, t. z., že 
výrobca takéhoto výrobku je povinný plniť súbor povinností pre vyhradený 
výrobok uvedený na trh SR. Tým je zabezpečené, že o vyhradený výrobok, resp. 
vyhradený prúd odpadu bude postarané vo všetkých fázach jeho životného 
cyklu.
 Financovanie triedeného zberu vyhradeného prúdu odpadu, vrátane 

triedeného zberu zložiek komunálneho odpadu patriacich do vyhradeného 
prúdu, znášajú výrobcovia v rámci systému rozšírenej zodpovednosti výrobcov.  

odpadu, na ktoré sa vzťahuje rozšírená zodpovednosť výrobcov, náklady               
na triedený zber vyhradeného prúdu odpadu znáša obec.

výrobku. Pre ochranu životného prostredia je dôležité, aby sme kupovali 

triedou, pretože šetríme prírodné zdroje potrebné na výrobu elektrickej energie. 

životnosťou alebo využívame nabíjateľné akumulátory.

-
ho odpadu. 

vo všeobecne záväznom nariadení obce.

Viac informácií nájdete na webových sídlach
www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.

Autorizované organizácie zodpovednosti výrobcov
E-cycling s. r. o. a SLOVMAS, a. s. týmto informujú:
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»Predám Peugeot 206, 
modrá metalíza, 1,4 benzín, 
r.v. 2007, STK a EK 9/2024, 
výkon motora 55 kw, cena 
2200€, klíma, el. okná, fó-
lie,  rádio, centrálne zamy-
kanie. Tel: 0914239300

»ČZ-JAWA Odkúpim Motocy-
kel/Diely-SERIÓZNA DOHO-
DA. Tel: 0908205521

»Predám 2 izbový byt v 
Detve, Vimperská. Tel: 
0904277083

»Poskytnem ubytova-
nie v RD, Zv. Slatina. Tel: 
0905165409

»Predám podiel v lesnom 
spoločenstve urbariátu 
Sielnica - cca 10 ha. Cena 
dohodou. Tel: 0904354916

»Prenajmem garáž vo 
ZV za nemocnicou. Tel: 
0915550327

»Kúpim haki lešenie. tel.: 
0908 532 682

»Predám včelí med a 
domácu medovinu. Tel: 
0904577495
»Predám kožuch Nutria, č. 
42-44, cena dohodou. Tel: 
0908618202 volať do 18h

»DARUJEME mačiatka 
do dobrých rúk, odber 
možný koncom Júna. Tel: 
0908855513
»Predám čistokrvné šteniat-
ka aljašského malamuta 
bez PP. Komplet veterinár-
ne ošetrené s preukazom. 
Narodené 28.4.2023. Ihneď 
k odberu. Tel: 0911936150, 
0904677346

»Kúpim akékoľvek zlaté a 
strieborné mince, šperky, 
hodinky. Tel: 0915627285
»Kúpim staré mechanické 
hodinky, strieborné mince, 
bankovky. 0905 767 77

Občianska
riadková
inzercia
01 AUTO-MOTO / predaj        

02 AUTO-MOTO / iné 

03 BYTY / predaj 

04 BYTY / prenájom 

05 DOMY / predaj   

06 POZEMKY / predaj 

07 REALITY / iné       

08 STAVBA                    

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   
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»Predám funkčnú mláťač-
ku 22, sečkáreň, konský 
pluh dvojak, špulier a snice, 
80r. nástenné hodiny, pet-
rolejovú lampu, komplet 
krosná, cena dohodou. Tel: 
0908370306
»Predám fotoaparát Zenit 
11, poloos na Dáciu 1300, 
číselníkové telefóny. Tel: 
0904276635

»Kúpim staré zváračky aj 
pokazené. Tel: 0944707491

»Práce okolo domu a v zá-
hrade. Tel: 0940870790
»Hľadám prácu v potravi-
nárstve, pom. kuchárka, 
mám potravinárske mini-
mum, zdravotný preukaz. 
Tel: 0908618202 volať do 
18h
»Hľadám prácu, výpomoc 
v domácnosti, a pod.. Tel: 
0905165409

»Sympatická 56 r hľadá 
priateľa na zoznámenie. 
Tel: 0907277466
»48 ročná hľadá priateľa. 
Tel: 0903376401 nie sms
»Hľadám seriózny vzťah na 
úrovni so ženou nad 60r. 
SMS: 0903404189
»Rada by som sa zoznámila 
s mužom, nealkoholikom, 
nefajčiarom, vek 68/74r. 
Úprimnosť a tolerancia. Tel.: 
0944 257 077

Občianska
riadková
inzercia

Chcete si podať inzerát?
Návod nájdete na strane 6 dolu.

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RPmedzera ZV medzera
Číslo rubrikymedzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP ZV 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mobilný 
operátor. Cena je 0,60 € s DPH 
za každých začatých 30 znakov 
textu vášho inzerátu vrátane 
medzier. Nič iné neúčtujeme. 
Upozornenie! Služba nefunguje 
u operátorov O2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, ZV zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete na druhej 
strane vľavo dolu. Službu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
pečuje ELET, s.r.o.

13 RôZNE / predaj    

14 RôZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

Na májovom rokovaní mestského 
zastupiteľstva poslanci schvaľovali 
záverečný účet za rok 2022. Po uza-
tvorení roka nám na účtoch zostalo 
takmer 7 miliónov eur. Celkom pek-
né číslo, ktoré sa v tomto roku veľmi 
zíde na vykrytie nižších príjmov zo 
štátu. Tento rok  je pre mestá ove-
ľa viac finančne vypätý v  dôsledku 
vládou navrhnutých a  v  parlamente 
schválených zákonov. A  k  tomu sa 
pridáva vysoká medziročná inflácia, 
rast cien energií a potreba vyfinanco-
vať nové projektové dokumentácie, 
ktoré potrebujú  mestá na čerpanie 
eurofondov.

Z peňazí na účtoch sa odpočítali fi-
nančné prostriedky  škôl, zostatky na 
účtoch správy bytov a peniaze, ktoré 
musí mesto zaplatiť za už objednané 
tovary a služby. A zostalo nám k pre-
rozdeleniu  takmer 5 miliónov EUR. 
Z toho vyše pol milióna mesto vyna-
loží na zvýšenie miezd, takmer 400 
tisíc na zvýšenie cien energií, ďalších 
168 tisíc na dofinancovanie vývozu 
odpadu, 177 tisíc na dofinancovanie 
mestskej hromadnej dopravy a ďalšie 
peniaze sú vyčlenené na zimnú a let-
nú údržbu ciest, ale aj na dofinanco-
vanie rekonštrukcií školských dvo-
rov základných škôl na Jilemnického 
ulici. Vyčlenené finančné prostried-
ky sú aj na zníženie cestovného na 
úroveň MHD pre obyvateľov Zolnej 
a Lukového, ktorí cestujú do Zvolena 

prímestskou dopravou. V  tomto ob-
dobí po ukončení súdneho sporu me-
dzi SAD Zvolen a BBSK už prebiehajú 
rokovania o  možnostiach opätovne 
uzatvoriť trojdohodu, ktorá je zákla-
dom pre zníženie cestovného.

Významná čiastka 1,2 milióna eur 
pôjde na projektové dokumentácie 
k  eurofondom. Mestá tento rok viac 
ako v  minulosti investujú finančné 
prostriedky práve do prípravy pro-
jektov, aby mohli rýchlo a efektívne 
čerpať eurofondy. Bohužiaľ, trvalo 
niekoľko rokov, kým vláda koncom 
minulého roka dojednala a podpísa-
la zmluvu s EÚ, v ktorej boli stanove-
né presné podmienky čerpania a  až 
vtedy mali mestá istotu,  akým spô-
sobom, na aké projekty a na aký účel 
budú môcť peniaze čerpať.  

Finančnú stabilitu miest budú 
významne ovplyvňovať aj nadchá-
dzajúce parlamentné voľby. Ak do 
konca roka nebude konštituovaná 
nová vláda s  dôverou v parlamente, 
budúci rok vzhľadom na enormné 
zadlženie našej krajiny nebudú môcť 
mestá používať peniaze zo svojich re-
zervných fondov a ani čerpať žiadne 
úvery. Budú musieť žiť len z príjmov, 
ktoré dostanú počas roka.  Neostáva 
nám len dúfať, že sa tento scenár ne-
naplní.

ČO NOVÉ VO ZVOLENE

» Lenka Balkovičová
poslankyňa MsZ
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Zvýšenie poplatku (od 1.1.2023) za Ko-
munálny odpad z 28 eur na 40 eur v mes-
te Zvolen nepotešilo asi nikoho z daňových 
poplatníkov. Keď som ako Hlavný kontro-
lór mesta Zvolen spracovával Stanovisko k 
Záverečnému účtu mesta za rok 2022, vši-
mol som si položku Komunálneho odpa-
du, ktorej som venoval viac pozornosti. Bo-
lo to najmä na zá-
klade nespokoj-
nosti občanov so 
zvyšovaním po-
platku za Komu-
nálny odpad. Vy-
žiadal som si do-
plňujúce podkla-
dy z Mestského úradu a podrobnej-
šie som vo svojom stanovisku zana-
lyzoval túto citlivú tému. Stanovisko 
Hlavného kontrolóra bolo predložené 
Mestskému zastupiteľstvu 29. mája 2023 a 
pokladám za dôležité informovať aj obyva-
teľov mesta o číslach týkajúcich sa komu-
nálneho odpadu.

Siahodlhé texty už nie je v móde písať a 
preto prejdem rovno k číslam.

Všetky údaje sa týkajú roku 2022 keď bol 
poplatok za odpad 28 eur na obyvateľa.

Poplatky za Komunálny odpad boli ob-
čanmi zaplatené v sume 1 514 244,44 eur. 
V skutočnosti mesto Zvolen zaplatilo za na-
kladanie s odpadmi 1 924 720,15 eur. Roz-
diel, teda chýbajúca suma vo výške 410 
475,71 eur musela byť doplatená z rozpoč-
tu mesta. (táto suma mohla byť tiež použi-
tá napríklad na opravu chodníkov, ciest, 
zveľadenie detských ihrísk, údržbu zelene, 
opravu verejného osvetlenia alebo dotácie 
pre kultúru, šport či životné prostredie).

Nedoplatky alebo ľudovo povedané ne-
platiči za komunálny odpad (ďalej budem 
uvádzať za smeti) za rok 2022 nezaplati-
li sumu vo výške 422 430 eur, ktorá samo-
zrejme v rozpočte mesta chýba. Paradoxne 
je to suma ešte vyššia ako musí mesto Zvo-
len doplatiť z mestského rozpočtu za spra-

covanie komunálneho odpadu.
Z toho fyzické osoby nezaplatili za sme-

ti 362 863 eur a právnické osoby 59 567 eur. 
(len z lokality Pod Pustým hradom sú ne-
doplatky obyvateľov za smeti vo výške 38 
844 eur).

Z poplatkov občanov za smeti boli tiež 
uhrádzané likvidácie takzvaných Čiernych 

skládok, čo bolo 
v sume 16 240,41 
eur a vývoz smetí 
z osád Balkán, Ne-
resnica a Zolná vo 

výške 15 791,55 eur.
Ešte dodám, že peniaze od 

občanov z poplatkov za smeti sú 
podľa platných zákonov použité 
iba na nakladanie s odpadmi. Do 

položky nakladanie s odpadmi 
sú započítavané tiež malé odpad-

kové koše, odvoz nadrozmerného odpadu 
zloženého pri kontajneroch (skrine, náby-
tok), možnosť bezplatného odvozu odpa-
du (iba stavebný odpad je spoplatnený) do 
zberného dvora Marius Pedersen a tiež Veľ-
koobjemové kontajnery vo Zvolene na jar a 
na jeseň. Z poplatkov za smeti nie je plate-
ný triedený odpad, to platí štát. Zákon po-
voľuje mestám použiť peniaze z poplatkov 
za smeti na zlepšenie životného prostredia 
iba ak úroveň vytriedenia v meste dosiah-
la 60 % z celkovej hmotnosti komunálneho 
odpadu. Čo zatiaľ vo Zvolene nie je.

Aké štatistiky nám prinesie zvýšenie po-
platkov za smeti na 40 eur sa dozvieme v 
mesiaci apríl 2024, až po spracovaní záve-
rečného účtu za rok 2023.

Píšem tieto riadky ako čisté uvedenie 
faktov a čísiel bez osobných útokov, vy-
hrocovania vzťahov a politizácie. Záme-
rom poskytnutia týchto informácií je kvô-
li zachovaniu transparentnosti v komunál-
nej politike a informovanosti daňových po-
platníkov. 

POPLATKY ZA KOMUNÁLNY ODPAD
- SÚHRN ZA ROK 2022 

» Ing. Peter Košík, PhD.
Hlavný kontrolór mesta Zvolen
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Stoličkové výťahy Stannah. 
Bezpečný a jednoduchý spôsob 
používania schodov v domácnosti.

Jednoduché, rýchle, spoľahlivé.

15- %
ZĽAVA

*

Vylepšite svoj domov s
prvotriednou kvalitou 
a eleganciou!

0800 162 162
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Zhody, trofeje
i celé poľovnícke zbierky.

VÝKUP MINCÍ
Kúpim veci z 1. a 2.

sv. vojny,vzduchovky.
Celá SR

tel. 0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

do roku 1945
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