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Schladme sa trosku

Letné horacavy udreli v plnej sile, a
tak, prirodzene, hladame sposoby,
ako sa trosku schladit ¢i osviezit.
Moznosti je viacero a jednou z nich
mozZe byt napriklad navsteva niek-
torej z nasich slovenskych jaskyn.
NielenZe tam najdeme skvelé tto-
Cisko pocas horicich dni, ale bu-
deme mat tieZz moznost obdivovat
prekrasne prirodné tkazy.

Vsetky spristupnené slovenské
jaskyne patria medzi skuto¢né klenoty
nasej vlasti a viaceré z nich st zname v
celej Eur6pe a dokonca i vo svete. Ne-
chajte sa aj vy zlakat na zaujimavé cesty
za ich poznavanim. Vydat sa moZete do
Belianskej jaskyne, Brestovskej jasky-
ne, Bystrianskej jaskyne, Demanovskej
jaskyne slobody, Demanovskej ladovej
jaskyne, Dobsinskej ladovej jaskyne,
Domice, jaskyne Driny, Gombaseckej
jaskyne, Harmaneckej jaskyne, Jasov-
skej jaskyne, Ochtinskej aragonitovej
jaskyne a VaZeckej jaskyne. Uvedené
jaskyne st vyhlasené za narodné pri-
rodné pamiatky a Ochtinska aragoni-
tova jaskyna, Domica, Gombasecka
jaskyna, Jasovska jaskytia a Dobsinska
ladova jaskyna st zaradené dokonca
aj do svetového prirodného dedic-
stva. Okrem tychto trinastich oficialne
spristupnenych jaskyn je vsak mozné
navstivit napriklad aj Krasnohorska
jaskynu, Jaskyniu mitvych netopierov,
jaskynu Zla diera a mnoho dal$ich.

Ak sa vyberiete do Krasnohorskej
jaskyne nachadzajlcej sa v severnej
Casti Silickej planiny v Slovenskom
krase, obdivovat tam moZete najvacsi
stalagmit vysoky 32,6 metra. Jaskyna
Domica zasa patri medzi najvjznam-
nejsie lokality vyskytu sintrovych Sti-
tov a bubnov na svete. Gombasecka
jaskyna je vynimocna vyskytom ten-
kych a krehkych trubicovitych sintro-
vych bréiek a najvacsie nateky bieleho
makkého sintra st v Harmaneckej jas-
kyni. Najvacsi objem ladu je v DobSin-
skej ladovej jaskyni, ktora patri medzi
najvyznamnejsie ladové jaskyne na
svete. Medzi viznamné ladové jaskyne
patri tieZ Demdnovska ladova jaskyna.
Medzi jaskytiami s aragonitovou vypl-
fiou je najvyznamnejSia kryptokraso-
va Ochtinska aragonitova jaskyna na
Hradku v Revickej vrchovine, ktora
sa bohatostou a roéznorodostou foriem
aragonitovej vyplne radi medzi naj-
hodnotnejSie aragonitové jaskyne na
svete.

V naSich jasky-
niach modzeme obdi-
vovat vela nevsed-
nych  prirodnych
kras av lete jena to
ten spravny cas.

» Renadta Kopacova, redaktorka
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TyZdenne do 29 300 domacnosti

Nijdete
vo vnutri

49-0037

SKRINE + SATNIKY
NA MIERU AKCIA

Hlinikové kovanie, komplet korpus, hoky, dna,

police, veSiakové tyce, ABS hrany, posuvné dvere
AKCIA: zameranie ,dovoz ,montaz V CENE

0917 346 632 "Jioisaiercqnallon vypotet ey &

! Z trvalo udrzatelneho Slovenského lesa

PALIVOVE DREVO

- metrovica
- polienka
- pelety

0948 141 080

47-0117_

- Predaj
- Servis - zaruény, pozarucény

PALIVOVE

A MAKKE

SYPANE
V KONTAJNERI

od & prms do 12 prms

VELKOST POLIENOK
podl'a poZiadavky
od 25 cm do 50 cm

objednavky
0917 249 284

aktualny cennik:
www. pilavelkerowne.sk

doprava: 0,90 €/km B

cadca@profioknosk.eu

_ 0917 606 602
CADCA -Nam. Slobody 6

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
CISTENIE - KONTROLA

KOMING,

OKNA DVERE

BEZPECNOSTNE DVERE
GARAZOVE BRANY

www.PROFIOKNOSK.eu

+ REVIZNA SPRAVA
A CERTIFIKAT V CENE

0d20 €/m \30%

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

©0914276 111

- Nahradné diely

- Vybrusy valcov

- Brasenie ret'azi

- Odborné poradenstvo
- gufera, klin.remene

- oleje, loziska, uhliky

b0 ‘I“ANI b
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ZAHRADNA A LESNA TECHNIKA

Dvojkolesové Kosacky Krovinorezy, Kultivdtory
traktory elektrické od 69¢€ od 129€ elektrické od 179¢€
*  o0d2590€ benzinové od 199€ benzinové od 329€
{ - bubnovéod 559€ &
robotické od 599€ T el 'y 2'\_ =%
1
\ - ., ™
Pily " = EI
bezninové od 124€
il s
ilustrainé foto L elektrické od 65¢ X

Predsezénny servis kosaciek a krovinorezov RYCHLO a so ZLAVOU!
QBf S

OBAS - A. Hlinku 20, Cadca \E

/zakostolom/041/432 63 38

OBAS - Stred 311, Turzovka /pri poste/ 0908 262617

OBAS - Majova 2858, Cadca /pod policiou/ 0915 293 476
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382023 TERCHOV/

AMFITEATER NAD BORAMI » JANOSIKOVE DNI 2023
< CHGANSKI DIABL] & SLOVENSKE DIVADLOD IAHC':I

JANA DUROVEIHA

ticketportal

47-127
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pamny tyZdeni; Kysucké Nové Mesto,
Dubie, (adca, Cieme, Dunajov, Krds-
no nad Kysucou, O5¢adnica, Rakovd,
Staskov, Swrcinovec, Turzovka, Zborov
nad Bystricou, Budatinska Lehota, Du-
bie, Dolny Vadicov, Lodno, Lopusné Pa-
Zite, Povina, Radola, Rudina, Rudinka,
Sneznica, Korfia, Makov, Nova Bystrica,
0lesnd, Podvysoka, Skalité, Stard Bys-
trica, Nizny Kelcov, Vysokd nad Kysucou,
Vy3ny Kelcov

neparny tyzdeii: Koma, Makoy,
Novd Bystrica, 0OleSnd, Podvysokd,
Skalité, Stard Bystrica, Turzovka, Nizny
Kelcov, Vysoka nad Kysucou, Vysny
Kelcov, Dubie, Cadca, Cieme, Dunajov,
Krdsno nad Kysucou, 05¢adnica, Rako-
V4, Stadkoy, Svrcinovec, Turzovka, Zho-
rov nad Bystricou, Budatinska Lehota,
Kysucké Nové Mesto, Dolny Vadicoy,
Lodno, Lopusné Paite, Poving, Radola,
Rudina, Rudinka, Sneznica

Vydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-

kovou Uipravou.

Prosha o pomoc: Prosime Vés, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T 41930 Topoltiansko+PE+BN

TN 59.870 Trenciansko+DCA+L

m 49930 Tmavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

A 50780 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190 Humensko=VT+SV+ML

KE 92130 KosSicko

KS 24900  KoSicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540  Spissko+LE+GL

.|

Odvazna Slovenka
smeruje do vod La Manche

Dialkova plavkyia Soma Rebrova sa
koncom jiila pokiisi pokorit legendarny
kanal La Manche. Doteraz sa to samo-
statne podarilo len jedinej Slovenke v
roku 2017. 0dvazZna Zena stravi v stude-
nej vode pribliZne 16 hodin, aby prepla-
vala okolo 4o kilometrov.

Plavkyna sa do boja ptsta v spolu-
praci s WWF Slovensko (Svetovy fond na
ochranu prirody) a s cielom vratit Zivot do
slovenskych riek. Motivovala ju najmé en-
vironmentélna katastrofa v Zeliezovciach
a stovky posekanych ryb pod tunajSou ma-
lou vodnou elektrarnou. ,,Budem plavat za
prirodu, lebo to potrebuje! Tak, ako ja mam
moznost slobodne preplavat priehradami,
riekami ¢i dokonca svetoznAmym kanalom
La Manche, tak by mali mat aj ryby na Slo-
vensku absolttnu volnost pri svojom puto-
vani,” hovori so zanietenim Soila Rebrova,
ktora sa prieliv medzi britskymi ostrovmi
a eurdpskym kontinentom chysta pokorit
posledny jalovy tyzden. Svoj velky deni sa
rozhodla prepojit so zapasom WWF za slo-
bodu riek, odstrafiovanie $kodlivych bariér
a zabezpecenie kvalitnejSieho Zivota pre
naSe vodné Zivocichy, vratane mnohych
ohrozenych druhov ryb.

Pomoct moze kazdy

Sofiu zasiahol pribeh zo Zeliezoviec na
Hrone. V roku 2017 tu doslo k environmen-
talnej Skode velkého rozsahu, ked pod ma-

lou vodnou elektrariiou (MVE) nasli svoju
smrt stovky rozsekanjch ryb. Tie pocas
svojej migracie z Dunaja hore Hronom prav-
depodobne vosli namiesto rybovodu do tur-
biny. Od neStastia v Zeliezovciach uplynulo
uZ 6 rokov, no napriek vytrvalym snaham
odbornych institdcii k naprave environ-
mentalnej skazy zatial nedoslo. ,Je hroz-
né, ¢o musi taka ryba prekonat pri svojom
prirodzenom putovani riekami. Nemalo by
to tak byt, preto som sa rozhodla upozornit
na problém s Zivot ber(icimi bariérami pria-
mo v La Manche. Kto by rad videl slobodne
plavat nielen miia, ale aj ryby v nasich rie-
kach, m6Ze dobrovolnou ciastkou prispiet
na zbierku, ktorti organizuje WWF Sloven-
sko,” vyzjva plavkynia.

Vizitka - Soria Rebrova sa amatérsky venu-
je dialkovému plavaniu iba pét rokov, no
za sebou ma uzZ niekolko rekordov. Kanal
La Manche v 2020 pokorila spolu s dal$imi
piatimi Slovenkami v ramci historicky prvej
Zenskej Stafety.

»ren
zdroj foto WWF Slovensko

natery striech
za vyhodné ceny!
Dohodnite si obhliadku

Farba podla vlastného vyberu!
Kvalitna praca a dobra cena

Pontkam Véam velmi kvalitné

zdarma na t.c. 0940 969 994

PRACOVNIK
UPRATOVACIEHO

SERVISU
Teplika nad vahom

Oruh OVAEND pomery
plny dvazok, na dohodu (brigady)
pLe imed, prip dohodou
¢ podmienksy od 4,03 €/hod.
* dn:hid: bonus, itravovacla karta, doprava

praca@ssigroup.sk, +421 905 168 503

65-018

SBS GUARDING s. r. o.
prijme straznikov pre obchodnu prevadzku
v Kysuckom Novom Meste (Lia)
Mzda: 4,80 €/h. brutto
Nastup ihned. POS NUTNY!

0948 219 522 » zuzana.horvathova @ guarding.sk

36-0003

TRAKTO RY

za ucelom zametania a polievania
ciest v Bratislave QUL IIEEE G
Praca vhodna aj pre dochodcov a invalidov
BlizSie informacie: 0905 449 843

09-013

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 65€ Dvojhrob 150€ 95€

A ZENIT
AKCIOVY POLYKARBONAT

REZANIE MATERIALU ZDARMA

eshop.zenitsk.sk

Ultralight 2/10 cira
10,57 €/m2 s DPH

Exolon 7/16 BF bronz
19,42 €/m2 s DPH

ROZVOZ PO CELE) SR
KOS - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk

KOSICE -
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055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

~ g Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
s u M N A Obnova pisma: (zlata, strieborna, Cierna, biela) 2€ 1,2€/ znak.
STREC H A Dosekavanie pisma priamo na cintorine:
L . Do 5 znakov 80€, 6-11 znakov 120€, 12-30 zn. 12€/znak
-natery striech | |31 viac 11€/znak ARG
-natery kostglov - o Pri objednani do 31.7.
-oprava kominov Ing. Miroslav Greisiger oV
MICHAL 0940 653 651, 0919 205 521 xrycrs posk,
5 pee——— | www.greisiger.sk TABULKY S MENAMI |
@ K0908 337 893 J;‘ S Vami uz od roku 2014 VAZY A SVIETNIKY |g
/ P s 2, ~ \
NEREZOVE KOMINOVE VLOZKY
OCELOVE DYMOVODY

13-0190-14

-

FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY

M komin suro.

FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMiNOV

%0948 267 814

&4 kominsro@kominsro.sk
@ kominsro.sk

\_ Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych komlnov

Kvalitné NATERY STRIECH
a za dobru cenu!!!

27-0015

Natery a éistenia striech

Diha Zivotnost nateru

Obhliadka zadarmo
a ROZNE ZLAVY
hlavne pre déchodcov !
Kontakt: 0903 846 665
info@renaclean.sk wwwrenaclean.sk

68-006



SLUZBY, BYVANIE, ZDRAVIE

@

KYSUCKO

\IRTANIE STUDNi

4 Cistenie vitanych studni

kamstav

kompletné kamenarske sluzby

0905 663 333

4 vsakovacie vrty
4 inZinierka geoldgia

a hydrogeologicky prieskum
4 sachty k vitanym studniam
4 vyhladavanie vody

www.vrtanie-studni.eu

VCHODOVE
DVERE

||

15-bodové bezpecnostné zamykanie
zvukovotesniaca a tepelna izolacia
ocelova zosilnena konstrukcia

cena od zarucény
409 € apozarucny
+ montaz servis
lr DOPRAVA ZDARMA

VCHODOVE DVERE

DO BYTOV

www.kamenarstvo-kamstav.sk
MARTIN Kollarova 79 (pri SAD Martin)
Radi Vas navstivime: 0908 965 976, 0907 840 778

- 5 0°/o 0d 9.1.2023

na vSetky pomniky

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989
Spisujeme objedndvky bez finan<nej zdlohy.

,,,,,,,

et nTr
NA'ROK:2023'ZA'MINULOROCNE CENY;

L. 0917 678 746

www.vchodove-dvere.sk

86-0005

FREZVOVANIE
VLOZKOVANIE
CISTENIE

www.kominarstvocanecky.sk

PEKNA STRECHA
| ) ) :
MENA SIRIED

[

IID‘

—

Za priatelnd cenu

0908 842 631

0948 233 477

NATERY
STRIECH

kominarstvo.canecky@gmail.com

65-008

J

24, jiila 1847

po 17 mesiacoch cesty dorazila skupina 148 morménov do udolia
Vel'kého sol'ného jazera a zaloZili tam Salt Lake City

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI
PRIJEMNE CENY

\yrocia a udalosti

Volajte:0944 813 531

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

LETNA

e ———— .

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejsSie. Celosvetové stadie
preukazali, Ze spravne uZivanie kolagé-
nu poméaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktortt tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st délezZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slabSia a slabSia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavajii u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénu a s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuju formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi d6lezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
stiCastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vdazov a koZe. Pri dennom

N [

9
MEDIKA
EXPERT

f
r_

—_—

KOLAGEN
FORTE2v1

3%8919;2

:\I F .

~

AKCIA

¥

HOVADZI KULAGEN

-—u..-"

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnjch na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych taZkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

MaZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alebonatel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom S
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 0oo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

Alebo kupit aj v predajni:
n itk

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

& J
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Obcianska

riadkova
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

»Predam Mazdu 323, 65kW,
tmavomodrd, benzin, r. v.
1995, gardzovana, 147 000
km, motoricky vo vybornom
stave,spotreba6,5(/100km,
STK + EK 04/2024, zim-
né +letné pneumatiky na
diskoch, stresny nosic, au-
tobezpecnostny  systém
Zeder, cena 900 € + prepis
(dohoda moznd). Kontakt
0904366 702

02 AUT0-MOTO / iné

»CZ-JAWA 0dkipim Motocy-
kel/Diely-SERIOZNA DOHO-
DA 0908 205 521
»Kapim  SIMSON,PIONIERA -
JAWU 250,350  ponukni-
t€.0949505827

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendajom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

»Kupim byt hotovosti na
pockanie, ponuknite T.C
0951676236

08 STAVBA
09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera KY medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP KY 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyuctuje vas mo-
bilny operdtor. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzeratu
vratane medzier. Ni¢ iné nelic-
tujeme. Upozomenie! Sluzba ne-
funguje u operatorov 02 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnaku sms
tolkokrat, v kotkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP2: Ak chceteinzerat uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vindch, KY zamente za skratku
novin, ktortt ndjdete na zad-
nej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuije ELET, s.r0.

Pomozme

volne Zijicim zvieratam

V horiicich letnych diioch by sme
nemali zabiidat ani na volne Zijiice
zvierata, pretoZze najmd v mestach
maji velky problém dostat sak vode.

Jezkom, veverickam alebo vtakom,
ktoré sa pohybuji na zemi, mézeme po-
moct plytkou miskou vody. ,,V1oZte vSak
do nej par kamienkov, aby z nej mohol
vyliezt hmyz, ktory sa potrebuje takisto
napit,” radia odbornici. Pre iné druhy
vtakov moZeme zavesit na konar napa-
jacku alebo hlbsiu misku s kamienkami.
,Vodu sa vzdy snazte umiestnit do tiena
a nezabudnite ju pravidelne vymienat,
aby sa nestala zdrojom chordb,” upozor-
nujit odbornici a dodavajt: ,,DoleZité je
spoment aj to, aby si ludia zabezpecili
vodné plochy, ktoré majti na zahradach.
Prave kvoli nedostatku zdrojov vody sa
zvierata snazia napit aj z bazénov, sudov
alebo krhiel. VSetky tieto miesta sa pre
ne modzu stat pascou, z ktorej sa neve-
dia dostat von. V obchodoch sa daji uz
kapit $pecialne plavaky, na ktoré vedia
Zaby, vtaky, ale aj hmyz vyliezt, ale Gpl-
ne postaci aj doska ponorena do vody.”

Kedy kontaktovat odbornikov?

V mestach sa mdZeme pocas horticich
dni stretnit s mladatami dazdovnikov,
ktoré maja hniezda v dutinch najméd na
panelakoch. Ak sa priestor s hniezdom
prili$ rozhortci, mladatd vyskakuja z

hniezd este pred tym, neZ vedia lietat a
st schopné samostatného Zivota. Naroz-
diel od inych vtakov ich rodi¢ia mimo
hniezdo uZ nenajdu a nebudi sa o ne
starat. V takychto pripadoch je potrebné
kontaktovat Statnu ochranu prirody ale-
bo zéchranni stanicu a poradit sa o dal-
Som postupe. ,,U volne Zijlcich zvierat
nie je vzZdy jednoznacné, ¢o je pricina ich
zhorSeného stavu, plati to hlavne v pri ta-
kychto pripadoch, kedy sa do zachrannej
stanice dostan(i dehydrované, zoslab-
nuté jedince bez evidentnych zraneni.
Dolezité ale je povedat, Ze vtaky by sa ne-
mali nikdy napajat nasilu, maji dychaci
otvor v zobaku na jazyku a neodbornou
manipulaciou sa dajt velmi Iahko zadu-
sit,”“ odportca Adriana HoloSkova zo Za-
chrannej stanice pre volne Zijlce Zivoci-
chy Brezova pod Bradlom a dodava, Ze o
radu treba vZdy poZiadat Statnu ochranu
prirody alebo zachrannt stanicu.

Zdroj informacit Zvieraci ombudsman

»ren
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Dotacie na ochranu prirody a krajiny

Environmentalny fond v spolupraci so
Statnou ochranou prirody Slovenskej
republiky (SOP SR) zastreSuje uZ Stvr-
ty rocnik Programu ochrany prirody
(POP). Jeho cielom je zabezpecit starost-
livost o chranené Casti prirody a krajiny
Slovenska, podporit ochranu prirody a
pozitivny vztah obyvatelstva k nej. Zia-
dosti je potrebné podat do 8.augusta.

Program ochrany prirody zahina
tri Cinnosti, v rdmci ktorych je mozné po-
Ziadat o dotaciu. Ide o prakticki starost-
livost a manaZment osobitne chranenjch
Casti prirody a krajiny, podporu infras-
truktdry ochrany prirody a udrzatelnych
foriem turizmu chranenych Gzemi a in-
formovanie a vjchova k ochrane prirody.

Podporia aj mensie projekty

Ako uvadza riaditel sekcie projektov
SOP SR Michal Adamec: ,V minulom
roku sme prostrednictvom Programu
ochrany prirody podporili 25 projektov
v celkovej sume 161 tis. eur. Dotacia je
ur€end najmd obciam a zdruZeniam so
zameranim na ochranu prirody a krajiny,
ale aj jednotlivcom, vykonavajiicim v tej-
to oblasti nekomer¢na ¢innost. Priprava
a implementacia projektov je pomerne
jednoducha a rychla, pretoZe nasim cie-
lom je finan¢ne podporit aj menSie regi-
onalne projekty a aktivity so zameranim
na praktickd ochranu druhov a biotopov,
rozvoj zelenej infraStruktiry ¢i aktivity
environmentalnej vychovy.“ Financie v

ramci programu podporia aj podujatia,
vystavy ¢i dalSie aktivity zvySujice in-
formovanost o ochrane prirody. Celkovo
Environmentalny fond vyclenil na tato
vyzvu sumu 200 000 eur. Maximalna
vyska dotacie pre fyzické osoby je 8.000
eur. Pravnické osoby ako napriklad obce,
zdruzenia obci alebo pravnickych osdb,
obcianske zdruzenia, nadacie a nezisko-
vé organizacie ako aj spravy narodnych
parkov mdzu Ziadat o dotaciu v maxi-
mélnej viske 10.000 eur. Ziadatelia sii
opravneni podat iba jednu Ziadost vZdy
len jednym spdsobom dorucenia a to do
8. augusta 2023. Blizsie informacie, ako aj
usmernenie pre Ziadatela ndjdete na web
stranke SOP SR -Program ochrany priro-
dy - https://pop.sopst.sk/

Vdaka dotacii sa Ziadatelom podarilo
vybudovat napriklad nové informacné
panely zamerané na izemni a druhova
ochranu prirody, podporit infrastruktiru
naucéného turizmu, ¢i postavit rozlietava-
ciu voliéru pre zranené dravce.

Informadcie a foto poskytol Odbor ko-
munikdcie a propagdcie Stdtnej ochrany
prirody SR.
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Ponuka tovaru plati od 24.7. do 30.7. 2023 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny st bez dekoracie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnoistve.
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Zhody, trofeje i celé

polovnicke zbierky. élSTEN I E

Kipim veci 4 patentovana
Z 1. a 2. SV. vojny, S AD kontaktna
vzduchovky. technologia
- PR - tlakovych
: : : Vykup minci BEZPLATNA Bez vvsgl;:iéov
ZIMNE ZAHRADY do roku 1945 UKAZKA

= R : A KONZULTACIA
ZASKLENIA BALKONOV ’ PRIAMO U VASDOMA ~ ZLAVA
A TERAS + PRISTRESKY Cela SR

o
3 f BombaFasada 5d0A)
PREKRYTIA BAZENOV r ~ . 0940 723 073 www.BombaFasada.sk NI
. . domy
HLNIKOVE A NEREZOVE , trofejeeu@gmail.com 4 0905 148 393 -

ZABRADLIA A BRANY

i

0800 333 223

\MERANIE A

LACIA

Www.cujt%e.sk

Kominy s najlepsim pomerom ceny a kvality na trhu

Kominy TUMA FOLK Samat KRN
najlacnejsi! Tuhé patie kachle
) = pece na pelety

740
krby - kachle - sporaky www_krby-tu ma.sk |[Exoticka zdhrada Banovce n. Bebr.
pece 2 grily[| gy tel. 0905 394 055 i '

Banovce n. Bebravou - showroo : [ Pélmy q
najvicsie krbové stidio v SR ] - olivovniky|
prev.: Pezinok - 0917 861 305 - - citrusy
prev.: Kosice - 0915147 170 ; ] F yuccy
prev.: Nitra - 0908 136 854 - cykasy

L = ) = - bananovniky
na drevo - uhlie - pelety # T |prev.: Bans.Bystrica - 0915 905 112 | A o T A e L R L e | &

NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRACIU PRE ZISKANIE DOTACII
NEPOZADUJE DOPREDU ZIADNU ZALOHU - MONTAZ DO 1 MESIACA*

o www.envirotherm.sk infolinka: 0800 909 909 EUROPSKA UNIA .

ENVI ROC) THERM  kontakt@envirotherm.sk 0951 909 909 i S i
.\_‘_‘_\_‘-- PROFESIONALITA & KVALITA - —
Nemecke tepelné cerpadlo
Rl vzduch - voda
Do!acte Od,.E - pozostdva z 5 panelov o vykone 455 Wp - vhodné pre rodinné domy od 70-500 m? J

1500 € - instalovany vykon 2300 Wp - pracuje aj pri teplote -25°C -
* 5 X - zariadenie na kli¢ - vo vykonoch 8 kW, 10 kW, 12 kW a 16 kW 4 SERVIS
- ndvratnost investicie 4-5 rokov - ekonomické a komfortné riesenie vhodné ZA BEZPEC, UJE
- ro¢nd vyroba aj pre vykurovanie podlahovky VYROBCA
el. energie 3000 kWh a radidtorov Z

- mesacné ndklady na

vykurovanie a ohrev - "
zvysok Zivotnosti elektrdrne mdte vami vyrobeni elektrinu tplne zdarma od40-60 € vrdtane montdze




