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Schladme sa trosku

Letné horacavy udreli v plnej sile, a
tak, prirodzene, hladame sposoby,
ako sa trosku schladit ¢i osviezit.
MozZnosti je viacero a jednou z nich
moZe byt napriklad navsteva niek-
torej z nasich slovenskych jaskyn.
NielenZe tam najdeme skvelé tto-
Cisko pocas horucich dni, ale bu-
deme mat tieZ mozZnost obdivovat
prekrasne prirodné tikazy.

Vsetky spristupnené slovenské
jaskyne patria medzi skuto¢né klenoty
nasej vlasti a viaceré z nich st zname v
celej Eur6pe a dokonca i vo svete. Ne-
chajte sa aj vy zlakat na zaujimavé cesty
za ich poznavanim. Vydat sa moZete do
Belianskej jaskyne, Brestovskej jasky-
ne, Bystrianskej jaskyne, Demanovskej
jaskyne slobody, Deménovskej ladovej
jaskyne, DobSinskej ladovej jaskyne,
Domice, jaskyne Driny, Gombaseckej
jaskyne, Harmaneckej jaskyne, Jasov-
skej jaskyne, Ochtinskej aragonitovej
jaskyne a VaZeckej jaskyne. Uvedené
jaskyne st vyhlasené za narodné pri-
rodné pamiatky a Ochtinska aragoni-
tova jaskyna, Domica, Gombasecka
jaskyna, Jasovska jaskyna a DobSinska
ladova jaskyna st zaradené dokonca
aj do svetového prirodného dedic-
stva. Okrem tychto trinastich oficialne
spristupnenych jaskyn je vsak mozné
navstivit napriklad aj Krasnohorska
jaskynu, Jaskyiiu mftvych netopierov,
jaskynu Z1a diera a mnoho dalsich.

Ak sa vyberiete do Krasnohorskej
jaskyne nachadzajlcej sa v severnej
Casti Silickej planiny v Slovenskom
krase, obdivovat tam moZete najvacsi
stalagmit vysoky 32,6 metra. Jaskytna
Domica zasa patri medzi najvijznam-
nejsie lokality vyskytu sintrovych 5ti-
tov a bubnov na svete. Gombasecka
jaskyna je vinimocna vyskytom ten-
kych a krehkych trubicovitych sintro-
vych bréiek a najvacsie nateky bieleho
makkého sintra st v Harmaneckej jas-
kyni. Najvacsi objem ladu je v DobSin-
skej ladovej jaskyni, ktora patri medzi
najvyznamnejsie ladové jaskyne na
svete. Medzi viznamné ladové jaskyne
patri tieZ Demédnovska ladova jaskyna.
Medzi jaskyiiami s aragonitovou vypl-
fiou je najvyznamnejSia kryptokraso-
va Ochtinska aragonitova jaskyna na
Hradku v Revickej vrchovine, ktora
sa bohatostou a roéznorodostou foriem
aragonitovej vyplne radi medzi naj-
hodnotnejSie aragonitové jaskyne na
svete.

V naSich jasky-
niach moézZeme obdi-
vovat vela nevsed-
nych  prirodnych
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krasavleteje nato
ten spravny Cas.

» Rendta Kopacova, redaktorka

TESARSKE - POKRYVACSKE
KLAMPIARSKE PRACE

strechy - altanky - Salovanie schodov
rekonstrukcie a opravy

20904 320 681

(UPRAUA ZAHRAD)

- pilenie, kosenie,
- vypratavanie byty, domy,
nepotrebného odpadu
/akéhokolvek druhu/

DROBNE
REMESELNE PRACE

4 70.: 0911 117 606
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INTERNET
TELEVIZIA
TELEFON

info@metronet.sk

0915 859 255
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81-0055

Nijdete
vo vnutri

49-0037

TyZzdenne do 56 200 domacnosti

JNLINE!
KURZOVNE
PRE VSETKYCH
ZDARMA

ZALUZIE l
SIETE, SERVIS v BB
0907 536 783

STAVEBNE PRACE

Cistenie
kanalizacie,
lapacov tukov
kamerovanie
lokalizacia

71-000

N potrubia
Za najlepsie ceny
fasady, stierky, Predaj 1 b

malovanie, NA PREDAJ

murarske, CERSTVE RYBY _

i (PSTRUH, SIVON,

demolacné JESETER),

a vykopové pr éce Plavdre?, Lubletovd 976 55

0903 483 895,
rybylubictova@gmail.com

81-0343

@0915 268 213

29-0003

REKONSTRUKCIE BYTOV

STIERKOVANIE, OMIETKY, OBKLADY,
DLAZBY, PLAVAJUCE PODLAHY

@0905 932 048

MALOVANIE
INTERIEROV

renovacia a nater
dveri a okien
Tel.: 0918 594 356

71-0087
81-0348

* KVH HRANOLY - BSH HRANOLY
e KOMPLETNE DREVOSTAVBY

* HOBLOVANE HRANOLY
o UKONCOVACIE LISTY
e TERASOVE DOSKY
e ZRUBOVY PROFIL
* DLAZKOVICA

Kontakt BB: ®0911516 247
obkladdrevo@azet.sk

Drevedomby
50m?

—

50% ZLAVA
NA PRVE 3 MESIACE
UZ LEN DO 31. JULA

DIGIH
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L o850 211112

81-0031
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Dobra zvest na dvoch kolesach

Na takmer vsSetkych miestach af-

zabezpeceni 114 bicyklov. Vdaka pri-

SPRACOVANIE UCTOVNICTVA

Jl], Plj’ mzdy, dane 0907 718 981

71-0045

in. 2 info@maleconomy.eu
Redak: Rﬁﬁgﬁ;ﬁ;ﬁ rického Kkontinentu s katechéti spevkom dobrodincov sa podarilo zis- = .
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Vydavatel: rozlahlych tizemiach, prave oni vy- Tel. €.: 0911 204 116 .
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Jana Zabenska 0907 877 860
Merart Martina Demjanovd 0905 915 034

www.regionpress.sk
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xgcrgi%ﬁ:\?:mm a tazko dostupné. Fo}élnost't,. ig katei;ch(gti dt?stztili bigykle,
anieri ich motivuje pokracovat v tom, ¢o ve- -
. P Diecéza spravuje vzdelavacie cen- dia najlepSie: zasvitit Zivot ohlasova- PRE DAVATE DOM, BYT,
SR PR o niu evanjelia v tejto rozlahlej oblasti,*
uvadza sa v stanovisku biskupa Mulan-
du zo zambijskej diecézy Mpika.
www.acnslovensko.sk

Kazdy tyz

Banska Bystnca Badin, Brusno, Cerfn,
Dolnd Micind, Dubravica, Harmanec,
Homé Prsany, Hrochof, Hronsek, Kyn-
celovd, Lubietovd, Lucatin, Malachov,
Medzibrod, Nemce, Podkonice, Poniky,
Priechod, Selce, Slovenské Lupca, Tajov,
Vikanov, Brezno, Cierny Balog, Dolnd
Lehota, Nemeckd, Podbrezovd, Predaj-
nd, Valaska

ucuji Iudi vo viere, pripravujii ich
na prijimanie sviatosti a zhromaz-
duji veriacich na modlitbu.

Plati to aj v diecéze Mpika na seve-
rovychode $tatu Zambia. Diecéza ma
vySe 86 000 km2, je teda skoro dvakrat
taka velka ako Slovensko. Tvori ju vak
iba 18 farnosti. Vzdialenosti si1 velké a
navySe sa rozprestiera vo vidieckej ob-
lasti, kde st na cestach zlé podmienky.
Jednotlivé dediny a mesta st izolované

trum pre katechétov, lebo vie, Ze ich
sluzba je tu pre Cirkev naozaj dolezita.
Viac ako polovica z nich pracuje na
baze dobrovolnictva, a po vyskoleni
pravidelne navstevuja vzdialené dedi-
ny a osady. Prinasaji ludom povzbude-
nie, BoZie slovo a tieZ literatiru prelo-
Zent do kmenovych jazykov.

Miestny biskup Edwin Mulandu
vedel, Ze bez vhodnych dopravnjch

Ako napisal biskup Mulandu, bi-
cykle bud slazit tym, ktori ,,st v prvej
linii, aby kilazom pomahali starat sa o
ludi a oZivovat miestne spolocenstva“,
Darované bicykle im vyrazne ulahcia
pracu a zefektivnia ju, pretoZe sa dosta-
n1 z jednej dediny do druhej rjchlejsie.

Radost v diecéze je velka: ,,Sme
Gprimne vdacni za toto gesto lasky a
solidarity, ktoré nam poméaha v plneni
nasho poslania od JezZisa Krista. Sku-

TZ/NILTTTZITD

Radovan Matas

ZASKLIEVANIE BALKONOV
servis balkénovych roliet YV ANEEL GOV

vertikalne zalGzie | |
L |

sietky proti hmyzu
0905 767 777 E

zhfnacie lamelové dvere
susSiaky na balkény a okna

www.balkony.net

POZEMOK A INE?

* Pomdzeme vam s ich predajom alebo prenajmom
* 14 rocné skusenosti na trhu s nehnutefnostami
* Trzné ohodnotenie vasej nehnutelnosti
* Profesionalne pravne, katastraine a hypotekarne sluzby

volajte @0903 419 623

prostriedkov bude cestovanie pre ka- = 4 4 i
techétov v subtrépoch velmi narocné. LB id h en — AKTUALNA
. Preto poZiadal papeZskt nadaciu ACN »acn Bzenica & PONUKA:
*B..Bystrica- — Pomoc trpiacej Cirkvi o podporu pri zdroj foto ACN
& e V/ysoko nosivé mladky DOMINANT od 10 tyzdna veku
v cene od 7,20 €/ks - znaska v mesiaci oktober
0. A APIS0 - predaj uz zacal a predavame kazdu sobotu od 9.00 do 13.00 h.
= = a D I (AVA  Moriaky a morky v auguste 6 tyzdiové na dal3i chov
) PRACOVN I KA NA BRI GADY DF U o 1 driové brojlerové kurcata v auguste
%ﬁﬁi‘z?ﬁ?ﬂﬁi@fﬁf s preukazom SBS na précu vo Zolon 3 v B.Bystic POMNIKOCH Nasu aktualnu ponuku najdete vdy na:
ou tpravou ! ] T i www.liahenbzenica.wbl.sk
Prosba o pomoc: Prosime Vs, v pripa- Podmienka : dobry zdravotny stav. PRIAMO NA CINTORINE %
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny Mzda HM 5,00 EUR/hod Cistenie dVthrObll 100€ Blizsie informacie a objednavky: ) N
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme. 2 2 | vBzenici ¢. d. 127 (smer Vyhne) - okr._ Zl;_ar nad Hropom; '. g
Zapadné Slovensko ¢ QLY VNP- | tcl:045/676 9118, 67732 25, e-mail: liahenbzenica@gmail.com ) 2
BV 97240  Bratislavsko \ychod e = ~
ekl NEVYHADZUJTE KNIHY ZBER STARYCH *1:7:;4] PORADENSTVO
@ o0 artlelanie DARUJTE ICH NAM VOZIDIEL | | [ty PROJEKCIA
T i 0907701736 O evidencie, | | smetnevoenre. MONTAZ A SERVIS
MA 29680 Malacko K
NR 54170 Nitriansko - Z < - < moznost odvozu.
N 505 Nevsimaca SZAHRADNE A':EANKY’ gRIgTRES(I:(Y. Popiazz00-1530 | (= Fotovoltickych systémov
PN 41870 Piestansko+NM+MY TAVEBNE PRACE, REKONSTRUKCIE (AR 0944530853 | bem H v A
RN PN Tl 0948 013 001/ 0951 765 571 045/53 33 644 )¢ Termickych systémov
D M50 poantoEd = Tepelnych Cerpadiel %
55 @ r & 0905 162 070
Stredné Slovensko ( ka m st av > inf t t I k
BB 56200 Banskobystricko+BR ‘ kompletné kamenarske sluzby = In O@pra controls.s
KY 29300 Kysucko=CA+KM =
U 37270 Liptovsko-LNHRK www.kamenarstvo-kamstav.sk
IC 30860 Lufenecko+VK+PT c
MT 38570 Martinsko+TR B. BYSTRICA, J.KRALA 4, CENTRUM, PRI POTOKU
gg 34980 gmvg?«ok;glégNg+Ts (novootvorena predajiia - prestahovana z Radvane) GYN' SAN S.Ir.0
R A i 0917 216 390, 0907 840 778 ; - STAROSTLIVOST S EMPATIOU
38400 Buolensko- DT —_— SERIOZNOST - FLEXIBILITA » TRADICIA od r. 1989 000000000000
A 50780 Zilinsko+BY Spisujeme objedndvky bez financnej zdlohy.
T Gynekologicka ambulanaa
Bl 37210 Bardejovsko+SK+SP SP.ISOVANIE MUDr- Silvia Kamodova
=T OBJEDNAVOR :
& 2323(338 zgs;‘cjgkr 50 NA ROK 2023 - OBJEDNAVANIE ONLINE
S ,OSI '0 ote = o/ 8T
Sl 12940 [ubovniansko 0 od9.1.2023 ZAMINULOROCNE | k
b e hermen | ma vSetky pomniky CENY WWW. gyn sdn.s
PO 49940 PreSovsko+SB
SN 32560 spissko+lE+GL CINTORIN RADVAN NOVE URNOVE A HROBOVE MIESTA ZAKUPITE U NAS 8/414 73 50 - info@gynsan.sk
N
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Pomozme

volne zZijiacim zvieratam

V horiicich letnych diioch by sme
nemali zabiadat ani na volne Zijiice
zvierata, pretoZe najmd v mestach
maji velky problém dostat sak vode.

Jezkom, veverickam alebo vtakom,
ktoré sa pohybuji na zemi, mézeme po-
moct plytkou miskou vody. ,,V1oZte vSak
do nej par kamienkov, aby z nej mohol
vyliezt hmyz, ktory sa potrebuje takisto
napit,“ radia odbornici. Pre iné druhy
vtakov moZeme zavesit na konar napa-
jacku alebo hlbsiu misku s kamienkami.
,»Vodu sa vzdy snazte umiestnit do tiefia
a nezabudnite ju pravidelne vymienat,
aby sa nestala zdrojom chordb,“ upozor-
fujit odbornici a dodavajt: ,,DoleZité je
spomenit aj to, aby si ludia zabezpecili
vodné plochy, ktoré majti na zahradach.
Prave kvoli nedostatku zdrojov vody sa
zvierata snaZia napit aj z bazénov, sudov
alebo krhiel. VSetky tieto miesta sa pre
ne modzu stat pascou, z ktorej sa neve-
dia dostat von. V obchodoch sa daji uz
kapit $pecialne plavaky, na ktoré vedia
Zaby, vtaky, ale aj hmyz vyliezt, ale Gpl-
ne postaci aj doska ponorena do vody.”

Kedy kontaktovat odbornikov?

V mestach sa mdZeme pocas horticich
dni stretnit s mladatami dazdovnikov,
ktoré maj hniezda v dutinach najma na
paneldkoch. Ak sa priestor s hniezdom
prili§ rozhortci, mladatd vyskakuji z

hniezd este pred tym, neZ vedia lietat a
st schopné samostatného Zivota. Naroz-
diel od inych vtakov ich rodi¢ia mimo
hniezdo uZ nenajdu a nebudi sa o ne
starat. V takychto pripadoch je potrebné
kontaktovat Statnu ochranu prirody ale-
bo zéchranni stanicu a poradit sa o dal-
Som postupe. ,,U volne Zijlcich zvierat
nie je vZdy jednoznacné, ¢o je pricina ich
zhorSeného stavu, plati to hlavne v pri ta-
kyrchto pripadoch, kedy sa do zachrannej
stanice dostan(i dehydrované, zoslab-
nuté jedince bez evidentnych zraneni.
Dolezité ale je povedat, Ze vtaky by sa ne-
mali nikdy napéjat nasilu, maji dychaci
otvor v zobaku na jazyku a neodbornou
manipulaciou sa dajt velmi Iahko zadu-
sit,”“ odportca Adriana HoloSkova zo Za-
chrannej stanice pre volne Zijlice Zivoci-
chy Brezova pod Bradlom a dodava, Ze o
radu treba vZdy poZiadat Statnu ochranu
prirody alebo zachrann stanicu.

Zdroj informacii Zvieraci ombudsman

»ren
zdroj foto hapr80 pixabay

KAMENARS T\

«ZULOVE HROBY"
*NAHROBNE KAMENE -
' s DOPLNKY NA HROBY*

Pismo a doplnky (strieborné)
ZADARMO (ku kompletom)

OTVORENE PO - PIA 9:00 - 12:00 a 13:00 - 16:00 hod.
Razusova 30, Brezno

Tel. 0903 039 612, 0909 100 793
www.kamenarstvo-fabry.sk

81-0153
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ARBORISTIKA

certifikovana starostlivost o vase stromy
= Osetrovanie stromov
= Vysadba a vyrub stromov
u Istenie korun stromov

SthW‘J AZ  Zahradnicke prace

sTos = Orezavanie zivych plotov

4 0917 884 717 info@stromyaz.sk www.stromyaz.sk

S lesenie
prenajom, montaz

1 0905 329 163!

NAJVYHODNEJSIA
DOSTUPNA

POZICKA

0905 555 863

81-0014

STAHOVANIE}F NATERY STRIECH
B R - Najvyssia kvalita prace 2a
0915829 947 najvghodnejsie ceny na trhu! o
- Najkvalitnejsie farby i
Seskej a slovenskej vyroby -
_ |- Natery vietkych typov striech ©
3 | Natierame Stetcom. Obhliadka a doprava z2darma. S
FREZOVANIE (. )
AVLOZKOVANIE | Ponukame:
KOMINOV ¢ Zulové hroby
Faséadne 3-vrstové kominy ® rekonstrukcie
Rekonstrukcie kominov .. . o,
‘- 9 a Cistenie starSich hrobov
¢ na splatky bez navysenia
e kvalitnd zula z Indie, Juznej Afriky ...
- e bez financnej zalohy
’ 3 Celozulovy jednohrob s pomnikom od 1199 €
ﬁ'lg‘t’:rg? i | Celozulovy dvojhrob s pomnikom od 2199 €
30% N Urnovy hrob od 599 €
Obhliadka § ZAVOLAJTE, PRIDEME ZA VAMLI.
zdarma o Obhliadka a doprava zdarma.
Montaz .T.; www.kamenarstvorovnan.sk
| et 001 333 133

NEODTEKA 25~

‘1 ,,‘ET(MI.ETA, DREZ, STRESNY 2V00?

KRTKOVANIEEIMONITORING /e
www.krtkovanie.sk &3

LAN
“. \
‘ x‘l

P ko

81-0009

www.brusenieparkiet.com
www.euromont.sk

0917 755577 %

> —

3



ZAUJALO NAS / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

WET

riadkova
inzercia

01AUT0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»Kupim vojensky GAZ-67,a-
lebo 69. 0905450533

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

»Kupim byt hotovosti na

pockanie, ponuknite T.C
0951676236

08 STAVBA

»Kipim haki leSenie. tel.:
0908 532 682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

»KUPIM  VOJENSKE VZDU-
CHOVKY-vz: 35-47PISTOLE,-
PUSKY-PERKUS,SABLE,ME-
DAILY,PRILBY.0905450533
»Klpim  staré  mecha-
nické hodinky a mince.
0905767777

12 DETOM
13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

»Kupim domace tkane plat-
no, vrecia, satky, sukne,
starozitnosti ako obrazy,
hodiny, malovane truhlice.
0909117 320

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera BB medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP BB 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vém' potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vydctuje vas mobilny
operdtor. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, BB zamerite za skratku
novin, ktordl ndjdete na druhej
strane viavo dolu. SluZbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
peluje ELET, sr0.

Odvazna Slovenka
smeruje do vod La Manche

Dialkova plavkyia Sona Rebrova sa
koncom jiila pokiisi pokorit legendarny
kanal La Manche. Doteraz sa to samo-
statne podarilo len jedinej Slovenke v
roku 2017. 0dvaZna Zena stravi v stude-
nej vode pribliZne 16 hodin, aby prepla-
vala okolo 4o kilometrov.

Plavkyna sa do boja pasta v spolu-
praci s WWF Slovensko (Svetovy fond na
ochranu prirody) a s cielom vratit Zivot do
slovenskych riek. Motivovala ju najmé en-
vironmentélna katastrofa v Zeliezovciach
a stovky posekanych ryb pod tunajSou ma-
lou vodnou elektrarniou. ,,Budem plavat za
prirodu, lebo to potrebuje! Tak, ako ja mam
moznost slobodne preplavat priehradami,
riekami ¢i dokonca svetozndmym kanalom
La Manche, tak by mali mat aj ryby na Slo-
vensku absoliitnu volnost pri svojom puto-
vani,” hovori so zanietenim Soila Rebrova,
ktora sa prieliv medzi britskymi ostrovmi
a eurdpskym kontinentom chysta pokorit
posledny jalovy tyzden. Svoj velky deii sa
rozhodla prepojit so zapasom WWF za slo-
bodu riek, odstrafiovanie $kodlivych bariér
a zabezpecenie kvalitnejSieho Zivota pre
naSe vodné Zivocichy, vratane mnohych
ohrozenych druhov rb.

Pomoct mozZe kazdy

Sofiu zasiahol pribeh zo Zeliezoviec na
Hrone. V roku 2017 tu doslo k environmen-
talnej Skode velkého rozsahu, ked pod ma-

lou vodnou elektrariiou (MVE) nasli svoju
smrt stovky rozsekanjch ryb. Tie pocas
svojej migracie z Dunaja hore Hronom prav-
depodobne vosli namiesto rybovodu do tur-
biny. Od neStastia v Zeliezovciach uplynulo
uZ 6 rokov, no napriek vytrvalym snaham
odbornych institdcii k naprave environ-
mentalnej skazy zatial nedoslo. ,,Je hroz-
né, ¢o musi taka ryba prekonat pri svojom
prirodzenom putovani riekami. Nemalo by
to tak byt, preto som sa rozhodla upozornit
na problém s Zivot berticimi bariérami pria-
mo v La Manche. Kto by rad videl slobodne
plavat nielen miia, ale aj ryby v naSich rie-
kach, m6Ze dobrovolnou ciastkou prispiet
na zbierku, ktorti organizuje WWF Sloven-
sko,” vyzjva plavkynia.

Vizitka - Soria Rebrova sa amatérsky venu-
je dialkovému plavaniu iba pat rokov, no
za sebou ma uZ niekolko rekordov. Kanal
La Manche v 2020 pokorila spolu s dal$imi
piatimi Slovenkami v ramci historicky prvej
Zenskej Stafety.

%)

»ren
zdroj foto WWF Slovensko

Firma
Ovona spol. s r.o.
ponuka na predaj

BROJLEROVE KURCATA

Predaj sa uskutocni v tychto terminoch:

27.-29.jala 2023, vek kurciat 3 tyzdne,

cena 2,50 s DPH za kus

03. - 05. augusta, vek kurciat 4 tyzdne,

cena 2,50 s DPH za kg

% !

10. - 12. augusta, vek kurciat 5 tyzdroy,

cena 2,50 s DPH za kg

Cas predaja v uvedenych terminoch od 7.00 - 17.00 hod.

Miesto predaja: farma Pijavice Krupina
Kontakt:

0907 483 483

BB 23-29 strana
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CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 65€ Dvojhrob 150€ 95€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: (zlata, striebornd, Sierna, biela) 2€ 1,2€/znak.
Dosekavanie pisma priamo na cintorine:

Do 5 znakov 80€, 6-11 znakov 120€, 12-30 zn. 12€/znak
31 a viac 11€/znak

AKCIA!!
. . Pri objednani do 31.7.
Ing. Miroslav Greisiger JPOMNI'KY
0940 653 651, 0919 205 521  grycie posky.
www.greisiger.sk TABULKY S MENAMIL|
S Vami uz od roku 2014 VAZY A SVIETNIKY |&
® balkony

rdmovy a bezrdmovy systém ® terasy
? ® pergoly

® prestresenia
® zimné
zdhrady

SLOVREKLA s.r.0. - Zvolen, Trhovd 6 (Trznica)
B. Bystrica, Bernoldkova 2 (Pod Novamedom)
www.slovrekla.sk, info@slovrekla.sk
045/5402071, 0905 298 160

77-0018

FREZOVANIE

FREZOVANIE
VLOZKOVANIE
REKONSTRUKCIA g

KOMINOVZ=&

ot 3509
3 3 3 1
0948 012

BUKOVE
brikety”

od 15€/bm

461230019

Dovezieme.
Vylozime
s hydraulikou.

volat moézete
NONSTOP aj v nedelu

0915113102

Rozvoz aj v sobotu

27-0016

~

Y719




od pondelka

s KVALITNE
LDL  POTRAVINY
Za

DISKONTNE CENY

e

=% Moréacia
oS Sunka
KRUTI B ponuke
PRSMNI SUMNKA aj Kuracia
Jedineine slodeni \ Sunka
L\ 100 g
1009 | 92% F W zal19 €
g
1 100g

759 , 245+ -23%
65 33 39

@ (100g=087) ® (100g=0,22) ® (100g=075)
Pastéta Smotanovy jogurt Tuniakovy Salat
« r6zne druhy e rozne druhy » r0zne druhy
= — 359 i
" =33%
- =
: 0.5

e 39

Orieskova tyéinka
e rdzne druhy

® (100g=17)

Tovwoll

Renew

Lubovnianka
» rdzne druhy
» +zaloh za

obal 0,15 €

151

Pilsner
Urquell Perwoll
3 « svetly leziak  tekuty praci
°(1=02) * +zaloh ® (11=200) prostriedok ® (1pranie=0]4)

za obaly 0,60 € e rdzne druhy

i »
*Odporii¢and bezna maloobchodna predajné cena vyrobeu. ...amnoho dalSich vyrobkov na www.lldluSk

Ponuka tovaru plati od 24.7. do 30.7. 2023 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny st bez dekoracie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnoistve.
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Dotacie na ochranu prirody a krajiny

Environmentalny fond v spolupraci so
Statnou ochranou prirody Slovenskej
republiky (SOP SR) zastreSuje uZ Stvr-
ty rocnik Programu ochrany prirody
(POP). Jeho cielom je zabezpecit starost-
livost o chranené Casti prirody a krajiny
Slovenska, podporit ochranu prirody a
pozitivny vztah obyvatelstva k nej. Zia-
dosti je potrebné podat do 8.augusta.

Program ochrany prirody zahina
tri Cinnosti, v ramci ktorjch je moZzné po-
Ziadat o dotaciu. Ide o prakticki starost-
livost a manaZment osobitne chranenych
Casti prirody a krajiny, podporu infras-
truktary ochrany prirody a udrzatelnych
foriem turizmu chranenych Gzemi a in-
formovanie a vychova k ochrane prirody.

Podporia aj mensSie projekty

Ako uvadza riaditel sekcie projektov
SOP SR Michal Adamec: ,V minulom
roku sme prostrednictvom Programu
ochrany prirody podporili 25 projektov
v celkovej sume 161 tis. eur. Dotacia je
urfend najmé obciam a zdruZeniam so
zameranim na ochranu prirody a krajiny,
ale aj jednotlivcom, vykonéavajicim v tej-
to oblasti nekomer¢ni ¢innost. Priprava
a implementacia projektov je pomerne
jednoducha a rychla, pretoZe nasim cie-
Iom je finan¢ne podporit aj mensSie regi-
onalne projekty a aktivity so zameranim
na praktickti ochranu druhov a biotopov,
rozvoj zelenej infrastruktdry ¢i aktivity
environmentalnej vychovy.“ Financie v

ramci programu podporia aj podujatia,
vystavy ¢i dalSie aktivity zvySujice in-
formovanost o ochrane prirody. Celkovo
Environmentalny fond vy¢lenil na tato
vyzvu sumu 200 000 eur. Maximalna
vyska dotacie pre fyzické osoby je 8.000
eur. Pravnické osoby ako napriklad obce,
zdruZenia obci alebo pravnickych osob,
obcianske zdruZenia, nadacie a nezisko-
vé organizacie ako aj spravy narodnych
parkov moZu Ziadat o dotaciu v maxi-
malnej viske 10.000 eur. Ziadatelia sii
opravneni podat iba jednu Ziadost vidy
len jednym spdsobom dorucenia a to do
8. augusta 2023. Bliz$ie informacie, ako aj
usmernenie pre Ziadatela ndjdete na web
stranke SOP SR -Program ochrany priro-
dy - https://pop.sopst.sk/

Vdaka dotacii sa Ziadatelom podarilo
vybudovat napriklad nové informacné
panely zamerané na Gizemnt a druhovil
ochranu prirody, podporit infrastrukttru
naucného turizmu, ¢i postavit rozlietava-
ciu voliéru pre zranené dravce.

Informdcie a foto poskytol Odbor ko-
munikdcie a propagdcie Stdtnej ochrany
prirody SR.

OBNOVAYSIHRIECH

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,

slovenska
firma

*

KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU

bez demontaze povodnej krytiny
=zameranie =>odborné poradenstvo

= cenova kalkulacia ZDARMA!!!

NON STOP - 09LL 720 932
VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZI'ABOV

43-0009

HLINiK VO FARBE K MONTAZI

Likvidacia
skladovych
zasob v Marting

e

zlavy az do

=75 %

Google Maps:
Kondela - externy sklad, Martin

Po-Pia: 9:30 - 17:00
So: 8:00 - 13:00

©

ek°=: DODAVATEL KVALITNYCH EKOPALIV

SMRE KOVE PELETKY A1
Premium 1005 kg /457 €,780kg/371 €

I(I.IETI(A DREVA
1,7prm/281 €

BUKOVE / SMREKOVE BRIKETY
960kg/ 361 € /271 €

Klasik 1005 kg / 421 €, 780 kg / 351 € 1prm/ 241 € 600kg/371 € /275 €

www.ekomax.sk

Viac info a objednavky:

info@ekomax.sk

ZIMNE ZAHRADY + ZASKLENIE
PRISTRESKY NA AUTO

ANTRACIT
7018
HNEDA
8003
HNEDA
8017

BIELA
9016

OBJEDNAVKY@MOﬁTTER SK

.S'UPER RYG‘IIIE dodacie dohy Leto sa blizi
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Vydajte sa po stopac zaplvenych obc1

Na Liptove otvorili novii tematickil
cyklotrasu. Trasa s nazvom Po stopach
zaplavenych obci, poniika cyklistom
Sportovy zaZitok obohateny o poznanie
historie Liptovskej Mary, najvicsej do-
minanty regionu. Desat tabil novej tra-
sy ukazuje mnohé fakty a zaujimavosti
o0 druhej najvicsej priehrade na Sloven-
sku aj niektoré z tajomstiev tejto Casti
Liptova. Cyklistov zaujme aj atraktivna
vyhliadka a oddychové miesto.

Liptdkom sa podarilo spojit Sportovy
zazitok s poznanim histérie. Nova cyk-
lotrasa odhaluje tajomstva trinastich
zatopenych obci Liptova. Pohlad na
Kostol Panny Marie na okraji priehrady
Liptovska Mara a na pozadi hory, to je
ikonicky zaber na Liptov. Vdaka novej
tematickej cyklotrase jej navstevnici po-
chopia ¢o vsetko predchadzalo tomu ¢o
vidia teraz. ,,Priehrada Liptovska Mara v
minulom storo¢i definitivne zmenila tvar
nasho regionu, kontinualne osidleného
uz od doby kamennej. Prostrednictvom
novej tematickej cyklotrasy ,,Po stopach
zaplavenych obci“ odhalujeme naSim
néavstevnikom mnohé zaujimavosti. Vda-
ka drevenej vyhliadke Kyselovec, ktori
sme vybudovali v kopci nad Liptovskom
Marou, pontkame cyklistom aj miesto
na oddych a dychbertice vyhlady,“ ho-
vori predseda predstavenstva Oblastnej
organizacie cestovného ruchu REGION

LIPTOV Jan Blcha¢. Na Liptove maja v
rovnakom dizajne viac ako 100 drevenych
prvkov — pristresky, posedenia, mapy, in-
formacné tabule, cyklostojany.

Na trase je desat informacnych tabal
Nové trasa ma dizku priblizne 14 kilo-
metrov. ,,Kvoli niekolkym stiipaniam ju
odportcame pre zdatnejSich cyklistov ale-
bo cyklistov na elektrobicykloch. Na trase
sme osadili desat informacnych tabal s
Gidajmi o vodnom diele aj histérii Gze-
mia. Jej sic¢astou je aj komplexna obnova
okolia Marského kostolika, v ramci ktorej
sme upravili verejny priestor, vymenili in-
formacni tabulu, doplnili dva stojany na
bicykle, infopult s informaciami o pamiat-
ke, osadili Styri nové drevené lavicky ako
aj prvky zamedzujlce pristupu vozidiel
do velmi tesnej blizkosti tejto narodnej
kultdirnej pamiatky,” prezradil cyklo koor-
dinétor Oblastnej organizacie cestovného
ruchu REGION LIPTOV Andrej Medla.

Zmenila Zivot celého Liptova

Priehrada v mnohom ovplyvnila Zivot na
Liptove. Vyriesila problémy s pravidelny-
mi povodiiami, ale od stavebnej uzavery v
roku 1950 do spustenia v roku 1976, aj od ko-
refiov zmenila Zivot celého Liptova, najma
vsak Zivoty ludi zo zatopenjch obci a aj ich
potomkov. ,,Pod hladinou skoncilo az 13 lip-
tovskych obci, z nich len jednu, Liptovski
Sielnicu, sa podarilo nanovo vybudovat.

Nova Liptovska Sielnica bola slavnostne
otvorena v auguste 1977, pri prileZitosti 30.
vyrocia Slovenského narodného povsta-
nia,” doplnila riaditelka Oblastnej organi-
zacie cestovného ruchu REGION LIPTOV
Darina Bartkova. Medzi zaplavené obce
patrili Cemice, Raztoky, PariZovce, obec
ktorej goticky kastiel zo 14.storocia bol
vzacnou stavbou danej doby a jeho kdpia
je umiestnena v Mizeu liptovskej dediny
v Pribyline, uz spomenuta Liptovska Siel-
nica, tieZ obec Zadiel, Nezitovce, Sestrc,
Liptovska Mara, ktora dala meno priehra-
de a do 16.storocia plnila Glohu svetského
aj cirkevného centra Liptova. Cast kostola
zostala na okraji priehrady a kopiu kostola
mozno navstivit v Mizeu liptovskej dediny
v Pribyline. Pre zaujimavost v Liptovskej
Mare, upalenim na hranici vedla kostola,
zavisili osud azda najznamejSieho stredo-
vekého falSovatela kralovskych dona¢nych
listin Jana Literdta z Madocian. Stadny
proces s nim zamestnaval vSetky stupne
vtedajSej sidnej moci. Svdtomarci tieZ pat-

rili k vyhladdvanym pltnikom. Splavovali
tovar az do Dunaja. Dalsia z obci bola Pa-
ludza, rodisko iniciatora a spoluzaklada-
tela slovenského obrodeneckého divadla v
Liptovskom Mikulasi Gaspara Fejérpataky
- Belopotockého ¢i herca Adama Matejku,
ktory si zahral aj vo filmoch napriklad Ob-
chod na korze, Nevera po slovensky, Svako
Ragan pripadne Pacho, hybsky zbojnik. K
zaplavenym obciam patrila aj obec Dechta-
re, Vrbie a Demciny, ale aj obec SokolCe. Ta
mala bohatd a ispesnii Sportovit minulost.
Bola rodiskom Stanislava Guotha, ktory
bol pod menom Stan Mikita svetoznamym
kanadsk§{m hokejistom aj ¢lenom Siene sla-
vy NHL a tiez Jana StarSieho - tispeSného
Ceskoslovenského reprezentanta v ladovom
hokeji a nasledne aj trénera Ceskosloven-
skej hokejovej reprezentacie.
Informadcie a foto poskytla
Oblastnd organizdcia cestovného ruchu
REGION LIPTOV.

»ren
Tematickd cyklotrasa Po stopach zaplavenych obci.
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FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
CISTENIE - KONTROLA

1 [KOMINOV,

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

+ REVIZNA SPRAVA
A CERTIFIKAT V CENE

na material

REZO\IANIE VI0ZKOVANIE

- Stavba troj vrstvovych kominov
« Prestavby nadstresnych casti kominov s 15€/bm
« Rekonstrukcia a sietkovanie kominov
« MontdZ zrealizujeme za jeden den

ElKomiNov "

frézovanie

SLOVENSKY CERTIFIKOVANY

MATERIAL
OBHLIADKA
KOMiNOV LLAVA 30

 JDARMA ~ 9904 157 144, 0903 874 784

27. jula 1991
biskupska vysviacka FrantiSka Rabeka za
nitrianskeho pomocného biskupa

Vyrocia a udalosti

v

-
O

podanie:

(@)}

Viac informaci

BB 23-29 strana

sup.C. 321 postaveny na parcele C-KN parc.

Najnizsie

110 000€

p
1 Public auction s.r.o., so sidlom: Cintorinska 2696/1, 921 01 Piestany
ICO: 44 449 844 zapisana v Obchodnom registri Okresného sddu v Trnave, oddiel Sro, viozka ¢&. 22790/T

oznamuje v zmysle zakona o dobrovolnych drazbach
konanie nasledovnej drazby nehnutelnosti:

1. Predmet drazby

Nehnutelnosti v katastrdlnom Gzemi Zvolen, mesto Zvolen, na ulici Kuzmanyho nabrezie 321/4,
vedené Okresnym Uradom Zvolen, Katastralny odbor, zapisané na LV ¢. 884 ako Rodinny dom
¢. 2659 a pozemky parcely registra,C” evidované na
katastralnej mape parc.¢. 2659 - Zastavané plochy a nadvoria o vymere 319 m2 a parc.¢. 2660 -
Zahrady o vymere 354 m2 v spoluvlastnickom podiele 1/1, t.j. celosti.

Miesto konania drazby:

Notarsky urad

JUDr. Ingrid Mazurova Soltesova
Skuteckého 17

974 01 Banska Bystrica

Datum konania drazby:
09.08.2023

Cas otvorenia drazby:
10.00 hod.

7

~N

iskate na www.publicauction.sk alebo na tel. €. 0915 677 666.

27-0010

39-0000
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V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové Stidie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri stavislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktora tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st doleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slab$ia a slabsia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vicsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uZivanim rdznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyZivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovéadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény sti neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vdzov a koZe. Pri dennom

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

~

KOLAGEN
FORTE 2v 1

~

HOVADZi KOLAGEN
F

41

uZivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach klbov, po Grazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb sa Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,.hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokoZzky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne G¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruZnost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovédzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

-

9
MEDIKA
EXPERT

1+1 kus
ZADARMO

MoZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alebo natel: 0904 552 345

( dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

.
o riadko
R TI

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

)

.

Nakupte

vyhodne
vo vybranych
E-shopoch

Vyuzite kéd:
OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA do pola pre zlavovy
kupon v nakupnom kosiku e-shopu.

decoreum

LI
1

—

1252

PRENOSNA PREKAZKOVA
DRAHA PRE DETI 12

decoreum

Rezervujte si uz teraz

0907 222616

59 €/P'™>

8520

alivové drevo

Dawum dodania podla Vasho vwberu

HERNA STOLICKA SOFO
MASTER CIERNO-MODRA

decoreum

1123

I

VCHODOVE
DVERE

15-bodové bezpecnostné zamykanie
zvukovotesniaca a tepelna izolacia
ocelova zosilnena konstrukcia

VCHODOVE DVERE

cena od zarucény

409 € apozarucny

+ montaz servis
DOPRAVA ZDARMA

. 0917 678 746

www.vchodove-dvere.sk

DO BYTOV

@‘é MATE SV0JU
Pl =3 WEB STRANKU?

KOBEREC CHEAP D317A
TMAVO SIvY 80 X150 CM

&

Urobime Vam kompletni
LT TET U TRZDARMAY

sme@oogerarne - (D) 0905 915 034

BB 23-29 strana
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demjanova@regionpress.sk

77-0037

33-0028

86-0005
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Chraiite si koZu pred poskodenim

»Neopalujte sa, a to ani rekreacne,
radia odbornici z Uradu verejného
zdravotnictva SR a zarovern upo-
zornuji, Ze priamemu slnku by ob-
zvlast nemali byt vystavené deti.
»Osvojte si poznatok, Ze opalena
pokozka je znakom poskodenia sIn-
kom - nic také ako zdravé opalenie
neexistuje,” prizvukuji.

V tejto stvislosti zaroven vydali od-
bornici odportcania, vdaka ktorym si
moZeme ochranit koZzu pred poskode-
nim:

- Vyhybajte sa silnému priamemu sl-
neCnému Ziareniu, najmi v letnych
mesiacoch a medzi 11.00 aZ 15.00 h.

- Chrarite sa pred slne¢nym Ziarenim
pomocou opakovaného nanasania
krémov s ochrannym faktorom proti
UV Ziareniu, prekrytim pokozky lah-
kym priedu$nym oblecenim, nosenim
pokryvky hlavy v exteriéri a slnecnymi
okuliarmi s ii¢innou UV ochranou.

- NepouZivajte solaria.

- Pravidelne kontrolujte svoju pokoz-
ku. PoCas samovysSetrenia si vSimajte
akékolvek zmeny vzhladu koZe a zna-
mienok - mali by ste si v§imat tmav( a
Skvrnita farbu, nepravidelny tvar, ne-
ohranicené okraje, velkost znamienok

a v pripade takychto zmien ¢im skér
navstivit lekara.

- Absolvujte raz rocne kontrolu u der-
matoldga, ktory zhodnoti rizikovost uz
pritomnych znamienok.

-Ak planujete dlhsi pobyt v exteriéri,
skontrolujte si UV index pre dany deni
a dodrzte odporti¢ania pre stanovenii
hodnotu indexu.

UV INDEX si skontrolujte online
Pri planovani aktivit ,pod holym
nebom” si mbZete pomdct aj predpo-
vedou intenzity slne¢ného Ziarenia,
ktor(t pripravuje Slovensky hydrome-
teorologicky tistav (SHMU). Aktualna
denna predpoved je obycajne od aprila
do konca septembra dostupna online
na webstranke SHMU: https://www.
shmu.sk/sk/?page=2424

Zdroj informdcii UVZ SR/ Fb

»ren
zdroj foto stokpic pixabay

0905 915 034

demjanova@regionpress.sk

HOSPILC
Lubietova

Zariadenie pre seniorov
hlada zaujemcov na pozicie:
<+ KUCHAR/-KA < OPATROVATEL/-KA <
s nastupom ihned, resp. dohodou moznost’ ubytovania zdarma
Nastupny plat: od 900 do 1200 € brutto + mesacné odmeny

kontakt: 0905 289 163

Viditenost v GOOGLE vyhradévani...
Oslovte NOVYCH zakaznikov...
2vyste.SVOJE, predaie.

DISTRIBUCIA(&
ONLINE (%)

DAJTE O SEBE VEDIET

regionpress.sk

demianova@regionpress.sk
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71-0086

DDaDSS Bukovec, Sebedin 37,
974 01 Sebedin-Becov
vyhlasuje vyberové konanie
na pracovni poziciu

veduici/-a socialno-zdravotného tseku/socialny/-a/pracovnik-cka

Ziadosti o Ggast vo vyberovom konani spolu s prilohami
je potrebné doruit do 2. 8. 2023 na adresu zariadenia.
BlizSie informacie ziskate: www.ddadsssebedin.sk, www.bbsk.sk,
Mgr. Denisa Hraskova - €. t. 0903 557 760, riaditel@ddadsssebedin.sk

71-0082

e 2

Asr
Pizza Pub Carla v Bratislave
prijme na TPP casnikov /-cky
Plat: 1 200 € / mes.

Moznost aj ubytovania.
Nastup mozny ihned.

Tel.: 0907 201 652 | Manager: Ada Vrbova

( 28.jl'lla 1914 \yrocia a udalosti

Rakusko-Uhorsko vyhlasilo srbskej viade v Be-
| lehrade vojnu. Zacala sa prva svetova vojna

PRIJMEME

UPRATOVACKU

do kancelarskych
priestorov

v Banskej Bystrici
(Kontakt: 0905 583 824

51-0186

¢

Prijmem na TPP
alebo na brigadu

CHYZNU

do malého penziénu
v centre
Banskej Bystrice.
Hodinova mzda 5,- Eur.
Vhodné aj pre ZTP.

E |
Kontakt: 0905 753 983

81-0339

Stabilny a zodpovedny zamestnavatel'zo Zvolena
ponuka zaujimavu pracu na pracovnych poziciach

2!

CNC obrabac kovov
obrabacie centrum, horizontka

Nastupny plat od 1.400 € brutto,
ro¢né odmeny, finan¢né benefity
Zakladné predpoklady: znalost
riadiaceho systému HEIDENHAIN,
prax v kusovej vyrobe.

Frézar, sustruznik
NC nastrojarska frézka,
NC sustruh

Nastupny plat od 1.200 € brutto,
ro¢né odmeny, financné benefity
Zakladné predpoklady: prax

v strojarskej kusovej vyrobe.

Montaznik - Zdmocnik
Nastupny plat od 1.100 € brutto,
ro¢né odmeny, finan¢né benefity

Zakladné predpoklady:
vzdelanie v odbore strojérstvo,

prax vitana.

V pripade zaujmu nas prosim nevahajte kontaktovat

natel.: alebo e-mail:

9

81-0307
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ZISKAJTE PRACU
V STABILNEJ SPOLOCNOSTI

lII‘IIIIIIQSDDﬁDDD

VOL'NE POZICIE:

M Mzdova uctovnicka | Mzdovy uctovnik

Naplni prace:

Komplexné vedenie a spracovavanie mzdovej agendy spolo¢nosti; mesaéné uzavierky spolo¢nosti; priprava mesacnych vykazov
poistného, prehl'adov a roénych hldseni dane zo zavislej ¢innosti a Statistickych hlaseni; vypracovanie roéného zuétovania dane;
komunikacia s instituciami socidlneho a zdravotného poistenia, dafiovym uradom a pod.; vystavovanie potvrdeni a pod.

Mzdové podmienky (brutto):
Od 1 200 EUR - 1 600 EUR/mesiac + dochadzkovy bonus + mesaéné prémie (do 30%)
Zakladna hruba mzda zavisi od skusenosti kandidata.

B Vodi¢ vysokozdvizného vozika

Napln prace:
Prevoz, evidencia a spravne uskladnenie paliet drevotrieskovej dosky, obsluha vysokozdvizného vozika a starostlivost’ o VZV.
Pracujeme v nepretrzitej prevadzke v 12 hodinovych pracovnych zmenach (dlhy a kratky tyzden), v dennych a no€nych zmenach.

Mzdové podmienky (brutto):
950 - 1 300 EUR/mesiac
Mzda zahtfia prémie, bonusy a zakonné priplatky. VySka mzdy zavisi od VaSho zapracovania sa.

B Operator impregnacnej linky

Napln prace:

Obsluha impregnaéného stroja; priprava impregnaénych zmesi; kontrola nanosov a kvality impregnovaného papiera; praca v
sklade impregnovanych félii. Pracujeme v nepretrzitej prevadzke v 12 hodinovych pracovnych zmenach (dlhy a kratky tyzden),
v dennych a no€nych zmenach.

Mzdové podmienky (brutto):
1000 - 1 400 EUR/mesiac
Mzda zahffia prémie, bonusy a zakonné priplatky. VySka mzdy zavisi od Vasho zapracovania sa.

B Operator recyklacnej linky

Napln prace:

Praca v modernom klimatizovanom veline a technologicky suvisiacich vyrobnych priestoroch, riadenie, ovladanie a kontrola chodu
vyrobnych celkov prostrednictvom vzdialeného PC, riadenie a dohl’ad technologického procesu, kontrolné obchodzky a nastavovanie
vyrobnych zariadeni, kooperdacia s pracovnikmi udrzby pri rieSeni poruchovych stavov.

Pracujeme v nepretrzitej prevadzke v 12 hodinovych pracovnych zmenach (dlhy a kratky tyzderi), v dennych a noénych zmenach.

Mzdové podmienky (brutto):
1280 - 1 600 EUR/mesiac
Mzda zahifa prémie, bonusy a zakonné priplatky. VySka mzdy zavisi od Vasho zapracovania sa.

m KRONOSPAN, s.r.o. ™ personalne@kronospan.sk
Lucenecka cesta 1335/21 @ www.kronospan.com

940 01 Zvolen

BB 23-29 strana 10
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Wood,
perfected

M Operator vo vyrobe lepenych dosiek

Napln prace:

Triedenie, znagenie, vykracovanie a ukladanie drevenych hranolkov; obsluha unimatu; obsluha formatky; vyroba priebeziek; poriadok na
pracovisku. Na pracovnej pozicii sa pracuje v nepretrzitej prevadzke v 12 hodinovych pracovnych zmendach podl'a zmenového kalendara:
2 dni denna zmena, 1 defl no¢na zmena, 3 dni vol'no.

Mzdové podmienky (brutto):
900 - 1 250 EUR/mesiac
Mzda zahffia prémie, bonusy a zakonné priplatky. VySka mzdy zavisi od VasSho zapracovania sa.

M Strojny zamocnik
Napln prace:
Pravidelné prehliadky, udrzby a opravy strojov a strojnych zariadeni, montaze strojov a strojnych zariadeni, prace na hydraulike, pneumatike,

zvaratské a pali¢ské prace, praca s najmodernej$imi technoldgiami v ramci drevarskeho priemyslu, komunikacia s nadriadenym, komunikacia
s kolegami z timu udrzby, denna/zmenova udrzba.

Mzdové podmienky (brutto):
1 000 - 1 500 EUR/mesiac
Mzda zahifia prémie, bonusy a zakonné priplatky. VySka mzdy zavisi od Vasho zapracovania sa.

M Skladnik a prebera¢ drevnej hmoty

Napln prace:

Prebierka drevnej hmoty, vstupna kontrola a uskladnenie dodavanej drevnej hmoty, vazenie a evidencia vzoriek dodavanej drevnej hmoty,
organizacia prace, poriadok v sklade drevnej hmoty, davkovanie drevnej hmoty do vyroby.

Pracujeme pocas pondelku az piatku v 8 hodinovych pracovnych zmenach.

Mzdové podmienky (brutto):
Od 950 EUR/mesiac + dochadzkovy bonus + mesacné prémie (do 30%)
Z&akladna hruba mzda zavisi od skusenosti kandidata na pozicii.

NASE BENEFITY:

Spolo¢nost KRONOSPAN okrem stabilnej prace ponuka:
* nastupny bonus,

+ mesacny dochadzkovy bonus, Pre viac info
- mesagné prémie, K_ NASKENUITE

+ prispevok zamestnavatela na lll. déchodkovy pilier,

+ odmena za pracovné vyrocia,

+ prispevok zamestnavatel'a na starostlivost’ o pracovné odevy,

+ referenény bonus tzn. bonus za odporu¢enie nového zamestnanca,
- zavodné stravovanie,

+ pravidelné Skolenia a obnova preukazoy,

+ moznost’ relaxacie v Mestskych kupel'och Zvolen formou plavania.

77-0025

BB 23-29 strana 11



Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kdpim veci
Z 1. a 2. Sv. vojny,
vzduchovky.

4 Patentovapé
AD kontakma}
technoldgia
-1 vysokotlakov?ch
Cisticov

BEZPLATNA
UKAZKA

A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA ZLAVA

f BombaFasada 50%

www.BombaFasada.sk rzgirl;né

0905 148 393 ok
(JREGIONPRESS

ONLINE MARKETING
PRECO REKLAMNA INZERCIA U NAS 22?

MY VIEME AKO A VY VIETE PRECO DISTRIBUCIA
- Patrime medzi najcitanejSie tyZdenniky na Slovensku @m

- Pomdzeme Vam ziskat novych zakaznikov
Kontaktujete nas: @0905 915 034 =xdemjanova@regionpress.sk

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR

0940 723 073
trofejeeu@gmail.com

ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS = PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

L

46-0009

ZAMERANIE A ‘E:

- Poradime Vam ako byt krok pred VaSou konkurenciou

V nasej redakcii si mdZete zadat inzerciu do Lubovolného okresu

Kominy "'TLIMA THERM +" Zamot Karnin
duplovany plagt - tuhé pallvd Co | najlacneisi

Oplatisd’s

ENITE PREDAVAT
A ONLINE!

krby kachle - sporaky

pece a grilyj - , -

IGTUL na drevo uhI|e pelety -

www.krby-tuma.sk
tel. 0905 394 055

Bénovce n. Bebravou - showroor
najvécsie krbové Studio v SR

prev.: Pezinok - 0917 861 305

prev.: Kosice - 0915147 170

prev.: Nitra - 0908 136 854

prev.: Bans.Bystrica - 0915 905 112

Exotlcka zahrada Banovce n. Bebr.

w wwl:vpﬂlmy cykasy.s predaj:

.
. - citrusy
- yuccy

ok
aje - cykasy
P banénovmky

k bazénom, pre firmy, na terasy, zimné zahrady|

NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRACIU PRE ZISKANIE DOTACII
NEPOZADUJE DOPREDU ZIADNU ZALOHU - MONTAZ DO 1 MESIACA*

ENVIRO(,THERM

PROFESIONALITA & KVALITA
* [

Dotdcie od EU
1 500 €

T 2300 o

www.envirotherm.sk

kontakt@envirotherm.sk

Ka etekcraren

- pozostdva z 5 panelov o vykone 455 Wp
- instalovany vykon 2300 Wp

- zariadenie na klic

“uz od

N Yf\.ﬂ

F |

4 990 €

- ndvratnost investicie 4-5 rokov

- rocnd vyroba
| el. energie 3000 kWh

vrdtane montdze

zvysok Zivotnosti elektrdrne mdte vami vyrobenu elektrinu tplne zdarma

BB 23-29 strana

infolinka: 0800 909 909

EUROPSKA UMIA
[ o e ———— +| Zelend

0951909 909 V") domacnostiam

Nemecke tepelné cerpad
vzduch - voda

- vhodné pre rodinné domy od 70-500 m?

- pracuje aj pri teplote -25°C

- vo vykonoch 8 kW, 10 kW, 12 kW a 16 kW

- ekonomické a komfortné riesenie vhodné
aj pre vykurovanie podlahovky
a radidtorov

- mesacné niklady na
vykurovanie a ohrev
0od40-60€

SERVIS

ZABEZPECY g
VYROBCA

Ma:fa od £U
"3400 €

* x X

od
7 4990 €

vratane montdze

86-0004

12



