(OREGIONPRESS

C

30 / 28. JUL 2023 / 27. ROCNIK

TOPOLCIANSKO

PARTIZANSKO-BANOVECKO

NajCitanejSie regionalne noviny

MAJTE SLNKO POD KONTROLOU ’

IQC- ZALUZIE CIBULA

SIETKY PROTI HMYZU
MARKIZY, PERGOLY GARAZOVE BRANY

WWW.ZALUZIE-CIBULA.SK
@ 038 7401 460

ZALUZIE, ROLETY |

PONUKAM
NA PREDAJ

Marhul'ovy kvas

cena za 1kg/1,20€
| Tel: 0915 252 765

PESTOVATELSKA PALENICA
JACOVCE

Poniika svoje sluzby
cena za vypalenie 1l 50% alkoholu = 8€
Tel :0948 903 872

40-0114

IZOLACIE CISTENIE
v KANALIZACII
PLOCHYCH @' Mat haty drez,
CISTENIE STRIECH ate upchaty dre
STRIECH WC, umyvadio?
~Fasad’-Zamkovej MONITORING
dlazby Sme tu pre Vas!

NONSTOP

0902 384 668

0904 005299 FRCA 1Py d [

40-0037
40-0114

DNT W |Zateka Vam strecha?

, H DRISTA Spolahnite sa na odbornikov
KRYDLG REKC a budete kludne spat’

INDLOV T n DOM - opravy asfaltovych a plechovych

striech - lokalne aj celoplosne
n novymi elastickymi materialmi
; 50 zivotnostou min. 30 rokov
v cene uz od 7,90 € / m’
Vyber z viac druhov materialov
- obhliadka a vypracovanie
cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.
Bozik Peter

HYDROIZOLA ASAL
UVYMENA R

i ROV

40-0103

TEPELNE CERPADLA
KLIMATIZACIE

40-0003

TyZzdenne do 41 930 domacnosti

Nijdete
vo vnutri

49-0042

PREDAVAME TATRANSKY PROFIL, RONE DRUHY DREVENYCH LIST
A TIEZ PLETIVA A PLOTOVE DIELCE

.

STAVEBNINY spol.s ro_ Pod Kalvarlou 30 Topolcany
Tel.: 038/76 29 411

$k0asis

LETNA AKCIA

Trdvnaté koberce

ZOBER
MOBIL,
NIE
LOPATU
A KROMPAC

S.PYTEL - VVKOPOVE PRACE  DOVOZ A ODVOZ MATERIALU

© 0944 162 963

0948 606 860 K=

—

priamo od vyrobcu-velkoobchod-realizécia Prijmem

wwwinterclima.sk 0911069257 info@intercimask EJRI{LET\BIN[ (@)Y
r ” Qa zber ovoaa

MATE VLHKY DOM? JESTEEE

September
- Oktéber 2023,

Mzda 4 €/h.
0911511 280 Ig

- podrezavanie -
- chemicka mjektaz
100% odstranenie vlhkosti

:

Tel.: 0908 124 331

www.akhydroizol.sk

[ KAM ENGRST VO
HUMA) TOVARNIKY 252

Komplet Zulovy 2hrob™%%

o beton(zakiad) ® Pomnik(eismo)
o poklopy e obklad e pracarv cene)
zdlohy neberieme

Komplet Zulovs 1hrol
Uolaf’ 0905 268 842 b—_ _

0 A G

©
=
=3
&

40-0053

PLOCHE
STRECHY

- izolacie plochych striech

- zateplenia plochych striech
- kaucukové pasy, PVC folie
- odborné poradenstvo

a cenova ponuka na mieste
ARMA

0905 66 22 29

VYMENA
KRYTIN

opravy starych

striech
0917 114 686

Tel.:

40-0112

a PREDAJ KRMIV

PREDAJ
MLADOK
DOMINANT
od 8.8. 2023

Viac info str. 4

46-0007-5
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pamy tyzdefi: Banovce nad Bebravou,
Behynce, Biskupice, Bojnd, Dolné Ozorovce,
Dvorec, Horé Obdokovee, Horné Ozorovce,
(hrabrany, Chynorany, Jacovce, Kolacno,
KruSovce, KSinnd, Ludanice, Malé Belice,
Malé Chlievany, Malé Uherce, Ostratice,
Partizanske, Radogina, Ruskovce, Rybany,
Tesdre, Topoltany, Tovarniky, Twdomesti-
ce, Unrovec, Urmince, Velké Bielice, Velké
Dvorany, Velké Chlievany, Zlatniky

amy tyzderi: Banovce nad Bebravou,
Behynce, Belince, Biskupice, Bosany, Bro-
dzany, Celadince, Dolné Ozorovce, Dvora-
ny nad Nitrou, Horné Chlebany, Horné
Ozorovce, HradiSte, Hrusovany, Chrabrany,
JeSkova Ves, Kamanovd, Kidtova Nova
Vies, Koniarovce, Kovarce, Krdsno, KruSovce,
Ludanice, Malé Bedzany, Malé Bielice, Malé
(hlievany, Nedanovce, Nitrianska Streda,
Oponice, Partizanske, Praznovce, Rajtany,
Skacany, Solcany, Stilovee, Topaltany, To-
varniky, Velké Bedzany, Velké Bielice, Velké
Dvorany, Velké Uherce, Velky K7, Zahokre-
ky nad Nitrou

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \iychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16.450 Komariiansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM-+MY
SC 35420 Senecko

SE 36.750 Senicko+Skalicko

T0 £1930 Topoltiansko+PE+BN

™ 59.870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK
LC 30.860  Lucenecko+VK+PT
MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povazsko=PB+PU
PD 40150  Prievidsko

n 38400  Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+2(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+50

PP £1520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+GL

./

HCADA SA SPECIALISTA

PRINTOVEJ A ONLINE INZERCIE
PRE TOPOLCIANSKO

V REGIONPRESSE hladame kolegu predajcu,
inzertného konzultanta pre strednych a malych podnikatelov.

VasSou naplriou prace bude:

e starostlivost o pridelenych, aktivnych

klientov

e ziskavanie novych klientov pre oblast

printovej aj online inzercie

e zber kontaktov z volhe
dostupnych zdrojov
(internet, socialne siete
ainé)avteréne

e ihned po nastupe vstupné
zaskolenie a tréning v oblasti
printovej aj online inzercie

Co musite ovladat?
Microsoft Office- Mierne pokrocily
Google Ads - Zaklady
Facebook Ads Manager - Zaklady
Vodicsky preukaz - B

Kontakt: job@regionpress.sk aleho 09f[fB5I 307

plat 800-1000€

+ odmeny za vysledky

Tomas Drucker: ,,Je to jednoduché:
pozerajme sa dopredu“

Posledny polrok som stravil naroénym
a intenzivnym S$tidiom manaZmentu
v Londyne. Bola to doslova velka $ko-
la. Naucil som sa vela nového, spoznal
mnozstvo inSpirativnych ludi a hlavne,
nacerpal som novii motivaciu do prace.

Na prestiZnej $kole sa ocitnete v inom
svete. Zrazu sa vSetko da. Ludia hlada-
ji spbésoby a mozZnosti ako nieco uro-
bit, vyriesit problém a priniest vysled-
ky. Nie ako sa vyhovorit na chybajtice
peniaze, zIé zakony alebo nedostatok
prilezitosti.

Mohol som v tom svete zostat. Zit
vo svojej peknej bubline, pracovat pre
prestizne globalne spolo¢nosti, alebo
rozvijat vlastny biznis. Rozhodol som
sa inak. Vratit sa domov, opdt sa namo-
Cit do slovenskej politiky a pokasit sa
po rokoch zlyhavania vlad a hladania
vyhovoriek “ako sa to nedd” urobit nie-
¢o zmysluplné doma na Slovensku.

V tychto diloch zac¢ina kampan do vo-
lieb, v ktorych kandidujem za stranu
Hlas-SD. A moja motivacia a ponuka st
jasné. Chcem, aby §tat riadili schopni,
skiiseni a overeni ludia. Chcem, aby
mali ministerstva aj Statne inStiticie
jasné ciele, ktoré budd plnit.

Chcem, aby politika bola o prinasani
vysledkov a aby bolo jasné, kto je za o
zodpovedny

Chcem, aby slova politikov neboli oby-
Cajné taranie, ale mali opdt vyznam.
Som presvedceny, Ze Slovensko moze
byt Statom, ktory pracuje na tom, aby
bol leps, bol oporou pre slabsich a pod-
porou pre Sikovnych.

Je to jednoduché: Chcem, aby sme sa
po rokoch chaosu, hidok a maraz-
mu nadychli a pozerali sa dopredu.

» Tomas Drucker
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33-0014 Objednavatel: DOBRA VOLBA, Jaro$ova 2961/1, 831 03 Bratislava, ICO: 52659631

s A
NDF spol. s r.o. ‘m
Trencianska Tepla

prijme vacsi pocet
VODICOV na zvoz cukrovej repy
do cukrovaru v Trencianskej Teplej
v obdobi september 2023 - januar 2024
s moznostou nastupu ihned'a pokracovanie PP.
Mesacna mzda: min. 1600 €. Dochadzkovy bonus
az do vysky 200 €. Bezplatné ubytovanie.
Poziadavky: VP sk C+E, KKV, Tacho karta, lekdrska
prehliadka vodica, psych. vy3etrenie vodica.
Prax s vykldpacim ndvesom alebo WF vyhodou.

Kontakt:

 tel: 0902 924 400, e-mail: praca@ndf.sk |

51-0044

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na obchodnt prevadzku
v Topoléanoch (KFL) - na dohodu

Mzda: 5,16 € /h. brutto

Nastup ihned. POS NUTNY / OSV o kurze
0948 219 522  zuzana.horvathova @guarding.sk

36-0003

N

Sedacky, koberce, postele...

0949 863 652

40-0000

J
HLADAME
MONTERA, KLAMPIARA

0905607 955

13-0284

Ve
.

D

S.r.o.
okna, ng Kt onfd“ nachate zrak

« Plastové a hlinikové okna - dvere

@ +421 907 302 864

luzie - rolety - GaraZové brany
- Pergoly - Markizy - Sietky

@ +421 951 672 306

@ +421951 858 586

lita za super fe‘i“
TOP kva e

‘.a'e-_.'& ]

© Hoop s.r.o.

@ Generala Svobodu 1069/4

@ 958 01 Partizanske

© hoop@hoop.sk SALAMANDER

© www.hoop.sk 0kna z profilu SALAMANDER [

iS‘::l"l"i I%IYE Nastavenie okien - dveri
ROLETY DaviDovic 0948 120 219



TOPOLCIANSKO SLUZBY / ZAMESTNANIE

Recyklacia a vyradenie
vozidla z ewdencle

Kamendrstvo, ORTH

Autorizovany spracovatel'- Piecautoss.r. 0. é
na srotoV" velko / maloobchod
| GA|SA|HC|LV|NR|NZ| B Bl
PRI | PE|PN|BN|NM[TO| | Falaii i Francuzsky
LY | 1T |ZH | ZC| BS |ZM Ll
zaauto

len za

Uz nemusite chodit na dopravny inspektorat,
my vietko odhlasime za Vas.

0915261120 - O

80-0008

SBS
LAMA SK I 0903 432 588

prijme bezpecnostnych
pracovnikov na

Stahovanie a preprava
tovaru!

fyzicku ochranu objektu Aj zahranicie
TACT I (CTTTOI stehovenieblesk s g o CSA 13287120 Topoléany Stummerova 355/136
1100 € brutto/ mesiac PLGCHE lacno Q0907 6513 13 Q0911791313
Nastup ined! POS nutny! [41:/{d)d. = info@kamenarstvoorth.sk to@kamenarstvoorth.sk
0948 002 204 ): WEIAIAXTIY:
. . ( )
@=.| PRACA v Topoléanoch _ PDP Vel'ké Uherce prime core STAHOVANIE
e, Firma Diand Trade s.r.o. hlada pracovnikov na poziciu KRMICA HD, VODICA KRMNEHO & y “
VOZA A NAKLADACA |k ;{lIVHFI
> Mesainy plat 1200 €. Nastup ihned. Topolcany
Kontakt 0915 492 576, email: mzdy@pdpvu.sk | \3)39;319[;509320 22 )

7 E U th d (noc 9,10€, sobota 9,80€,
Od. nedera 12,25¢€, sviatok 14€)

Ziskajte nové moznosti

kariérneho rastu ako

OPERATOR/ OPERATORKA VYROBY

46-0013-17

FREZOVANIE

FREZOVANIE % 04 15€/bm
VLOZKOVANIE - 5
oA "

REKONSTRUK(IA asTikoMiNOY

Stover = b -ZA1 Pwvm: Pozadujeme:
] z'-AVA ) #® ochota pracovat v 3 zmennej alebo v nepretriitej prevadzke

Na materia|
=

Mzdové podmienky od 1050€ (brutto)

Mzda sa sklada zo zikladnej hodinovej sadzby 5 30€
a variabilnej zloiky max 260€

(KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE
CISTENIE KANALIZACIi
BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny

DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk

o prakticka a manudlna zrucnost
o skiusenost ako montaznik vo vyrobe je vitana

46-0019-8

Sme spolahlivy a stabilny
zamestnavatel aj v tazkych ¢asoch.

SBS GUARDING s. r. 0.

prijme straznikov na obchodnt prevadzku
v Topol€anoch (KFL) - na dohodu

FREZOVANIE Mzda: 5,16 € /h. brutto

A VLOZKOVANIE Néstup ihned. POS NUTNY / OSV o kurze

KOMINOV .
Fasadne 3-vrstové kominy 0948 219 522 » zuzana.horvathova @ guarding.sk

Rekonstrukcie kominov

78-0011

36-0003

Vihne murivo? VYRIESIME!!! :
podrezavanie muriva, injektaz proti vlhkosti ° strechy

e dlazby N
Frézovanie a viozkovanie [y ::’;grd:e panel
KOMINOV 553 -

- frézovanietm-15 € -

80-0014

0902 897 906, podrezavanielweb@gmail.com

Zlava na
material

30%

tel: 0907 265 361

27-0044

Obhliadka - vlozkovanie, certifikovany “\E’l\l“-“"’ = Mach, riasy, prach ainé necistoty?
zdarma Ziaruvzdorny material = , i ,
- zlava 30% na material o\( So vsetkym si poradime.

- obhliadka zdarma, dohoda ista
0911322 495, 0907 362 202, frezovanmvlozkovame@gmaﬂ com

Montaz
v celej SR

@t.c. 0905 332 401

27-0010

TO23-30 strana 3



ZVERINEC
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WET

giaquvé
inzercia

01AUT0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» C(Z-JAWA 0dkipim Mo-
tocykel / Diely - SERIOZNA
DOHODA 0908 205 521

» Kapim motocykle Jawa/
(Z/Babetta/Stadion/Pio-
nier/Simson aj iné.. Slusne
zaplatim. 0949 371361

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

» Kdpim dom v zachovalom
stave alebo pozemok v Nit-
rianskej Blatnici, Radosinej.
0915 417796

08 STAVBA

» Kapim haki leSenie .tel.
0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

» Klpim staré mechanické
hodinky a mince. 0905 767
777

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA
SPOMIENKY

BLAHOZELANIA

Chcetg Si
podat

Inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RP medzera T0 medzera
Cislo rubriky medzera Text
inzeratu

Priklad:
RP T0 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordvam vydctuje vas mobilny
operator. Cena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzeratu vratane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefungu-
je uoperatora 02 a 4ka.

AP R

3

Aktualne ceny na

wwwislovakiash

Koze vykupujeme vysusené, bez hlav
a noziciek. Cena kozi sa méze menit.

Bosany.......... 8,30 hod. Sulovce......... 10,00 hod.
Krnca-Jednota..... 8,45hod. Oponice-kostol ... 10,15 hod.
Praznovce ....... 9,00hod. Badice.......... 10,30 hod.
Solcany.......... 9,15hod.  Nitr. Hrnéiarovce. 11,00 hod.
Nitrianska Streda. 9,30hod. Celadice ........ 11,20 hod.
Celadince........ 9,45hod. Choca ....cccvve 11,45 hod.

kralik s lieC¢ivom, nosnice, brojlery a kacice,
bazant, ovce, kozy, osSipané, husi, morky, psy

13.3%  saopakuje kazdé

DAYIKRIMIN

PREDA)J
MLADOK

Vykup
3 tyzdne

vidy v UTOROK v tychto terminoch: 15.8. , 5.9., 26.9.,17.10., 7.11., 28.11. 2023

Neverice........ 12,10 hod.
Jelenec......... 12,25 hod.
Ladice.......... 12,40 hod.
Kostolany p/T ... 12,55 hod.
Nova Ves n/Zitavou-trh 13,25 hod.
Slepcany........ 13,40 hod.

DOMINANT

od 8.8. 2023

@

Vieska n/Zitavou. 14,00 hod.
Tes. Mlynany .... 14,15 hod.
Slazany......... 14,35 hod.

vzdy v STREDU v tychto terminoch:
16.8.,6.9.,27.9.,18.10.,

@ 8.11.,29.11. 2023

Chrabrany-Jednota.. 8,30 hod. Surianky......... 11,55 hod.
Ludanice ......... 8,50 hod. Hruborovo....... 12,10 hod.
Dvorany.......... 9,05 hod. Velké Ripriany-Coop 12,30 hod.
Mytna N.Ves-Jednota 9,20 hod. H.Obdokovce..... 12,45 hod.
Kamanova........ 9,35hod. MerasSice......... 13,00 hod.
Belince........... 9,50 hod. Dolné Otrokovce .. 13,20 hod.
Preselany........ 10,05 hod. Horné Otrokovce.. 13,35 hod.
Hrusovany....... 10,20 hod. Horné Trhoviste .. 13,55 hod.
Koniarovee....... 10,35 hod. Teplicky ......... 14,10 hod.
Vycapy Opatovce.. 10,50 hod. Pastuchov ....... 14,30 hod.
JelSovce-Jednota... 11,05 hod. AleksSince ........ 14,45 hod.
Cab...ccveennnn 11,20 hod. Risiovce-Coop .... 15,00 hod.
Nové Sady ....... 11,35 hod. Klacany.......... 15,15 hod.

vzdy v STREDU v tychto terminoch:
9.8. Y 4 30.8. Y 4 20.9. V4

®@ 11.10., 22.11. 2023

Hradiste.......... 9,00 hod. Kamenecp/V..... 12,30 hod.
Skacany .......... 9,15 hod. Zem. Kostolany... 12,45 hod.
Velké Bielice-KD. ... 9,30 hod. Lehotap/V....... 13,05 hod.
Brodzany-kostol .... 9,45hod. Kos ............. 13,20 hod.
M. Krstenany..... 10,05 hod. Sebedraizie....... 13,35 hod.
V. Krstenany ..... 10,20 hod. Cigel'............ 13,50 hod.
Velké Uherce..... 10,40 hod. V.Lehdtka-hasii .. 14,10 hod.
Kolaéno ......... 10,55 hod. Mala Lehdtka-KD.. 14,25 hod.
HornaVes........ 11,10 hod. Hradec-Coop...... 14,40 hod.
Radobica ........ 11,25 hod. Nitr. Sucany-ndm. . 15,10 hod.
Oslany-kostol. .« .., 11,45hod. Nitrica .......... 15,25 hod.
Cerenany-trnica .. 12,00 hod. Horné Vestenice-KD 15,40 hod.
Bystricany ....... 12,15 hod. D.Vestenice-nam. . 15,55 hod.

vzdy v STVRTOK v tychto terminoch:

24.80 y 1 4090 y 501 o. y 26.1 00 y
16.11.,7.12.2023

Ruskovce «ccoovese 8,30 hod.
DeZerice.......... 8,45 hod.
Horné Nastice ..... 9,10 hod.
Uhrovec ...c.cv... 9,25 hod.
Biskupice-Coop..... 9,45 hod.
Velké Chlievany. .. 10,00 hod.
Malé Hoste....... 10,15 hod.
Pochabany....... 10,30 hod.
Velké Hoste ...... 10,45 hod.
Libichava........ 11,00 hod.
Nedasovce ....... 11,15 hod.
Brezolupy........ 11,30 hod.
Dolné Nastice .... 11,50 hod.
Pecenany........ 12,05 hod.
Rybany.......... 12,20 hod.

Zabokreky n/N.... 12,35 hod.
Chynorany....... 12,50 hod.
Nedanovce-Coop .. 13,05 hod.
Krasno .......... 13,20 hod.
Jezkova Ves-Coop .. 13,35 hod.
Velky Kliz-Coop. ... 13,50 hod.
Rajcany.......... 14,10 hod.
Chlebany ........ 14,25 hod.
Krusovce......... 14,40 hod.
M. Bedzany-kostol . 14,55 hod.
Velké Bedzany.... 15,10 hod.
Jacovce-(Coop...... 15,25 hod.
Tovarniky........ 15,40 hod.
Kuzmice......... 16,00 hod.

vzdy v PIATOK v tychto terminoch:
11.8.,1.9.,22.9.,13.10.,

3.11., 24.
Zavada ........... 8,45 hod.
Velusovce......... 9,00 hod.
Tvrdomestice...... 9,15 hod.
Prasice-Coop....... 9,30 hod.
Tesare...ceeeeeeee 9,45 hod.
Nemcéice ......... 10,05 hod.
Urmince ......... 10,20 hod.
Velké Dvorany.... 10,35 hod.
Bojna ........... 10,50 hod.
H.Stitare........ 11,20 hod.

11. 2023

Luzany.......... 11,35 hod.
Radosina ........ 11,50 hod.
Koplotovece....... 12,20 hod.
Jalsové .......... 12,35 hod.
Sokolovce........ 12,50 hod.
Ratnovce ........ 13,05 hod.
Moravany n/Vahom 13,20 hod.

Drahovce-trhovisko. 13,45 hod.
Madunice-ndmestie 14,00 hod.
Leopoldov-kostol .. 14,15 hod.

>> Auto bude stat na stanovisti alebo pred Obecnym tradom 10 minut <<

VOLAIJTE 0907 893 351 - 0907 684 441 - 0915 252 372
www.slovakiaskins.sk « Slovakia Skins s.r.o. < 913 24 Svinna 466

5. augusta 1963

Vyrocia a udalosti

Spojené Staty, Spojené kralovstvo a Sovietsky zvaz podpisali v Moskve
| zmluvu zakazujticu jadrové skiiSky vo vesmire, v atmosfére a pod vodou

skola.

6. augusta 1737

v Banskej Stiavnici bola zaloZena banska
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od pondelka

s KVALITNE
I4DL  POTRAVINY
Za

DISKONTNE CENY

| e |

Hlare ppyiet?t

TRADICNI RECEPTURA
JEMNA PASTIKA / NATIERKA |

ELLMANNS

- 0
-
I v

AL T

X ""E:'Udg

\ ‘ 2%
85

s Supercena

625 ml

ORIGINAL TASTE

(100g=
® (100g=068) ® (100g=074) ° 0,97/%,88) o (11=478)
Pribinacek Majka Tatranky Tatarska omacka/
« roézne druhy « rdézne druhy « rdzne druhy Ma_jonéza

OEED

153~

9

® (11=0,50)

New!

| regipe,
Same
greaf
ff;ag,'rr

99

® (1kg=1332)

Jacobs Coca-Cola/
Krénung Coca-Cola Zero/
+ mletd kava Sprite/Fanta

e +zaloh za obal 0,15 €

Budweiser
. . BUDWEISER Budvar
Suché krmivo + vtermotaske
pre psy . +zaloh
za obaly 0,90 €
. 10kg

ORIGINAL
CZECH LAGER

-38%

28.05~*

99

® (1kg=160)

o (11=1,66)

*Odporté¢and bezna maloobchodné predajna cena vyrobcu. ...amnoho daldich V)’ITOkaV na www.lidl,.sk %

**Zlava uréend z najnizsej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zdklade porovnania cien diia 18. 7. 2023.

Ponuka tovaru plati od 31.7. do 6. 8. 2023 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny st bez dekoracie. Firma LIDL si vyhradzuje prdvo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnoistve.

49-0041
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NAJZIADANEISIE
PRODUKTY MESIACA

Top cena : . Top cena = Top cena

% OBIAV

USetrite 2,80 € USetrite 5.91 € =nnk (ALSIE Usetrite 25 €

| PRODUKTY! 89.99
TERASOVA DOSKA ,,DOUGLASIE™ TERASOVA WPC DOSKA' WPC PLOT
Rozmery: 28 x 145 mm, dizka 3 m. Rozmery: § 14,5 x d 300 cm, hrdbka 2,1 cm. Antracitovy, rozmery: 180 x 180 cm. 0BI €. 1188085
0BI €. 2954105 (29,87 €/m?) 0BI €. 4892469 (34,46 €/m?)

VELKY VYPREDA) V OB
VSETKO MUSI IST VON

77177

Svoju najblizSiu predajiu 0BI najdete na obi.sk
'Predaj po celych doskéch.
Plati od 28. 7. do 10. 8. 2023 alebo do vypredania zasab.

33-0002
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TOPOLCIANSKO

SPRAVODAIJSTVO

Doprajte si sladuc¢ky melon

Leto je uZ v plnom priide a spolu s nim
aj sezona Stavnatych cCervenych me-
16nov. Tieto chutné plody nas nielen
osviezia ale poniikajii aj viacero zdra-
votnych benefitov.

Cerveny meldn, alebo inak dyiia
Cervend, ma povod v Afrike, odkial sa
pred tisickami rokov rozsiril do Stredoze-
mia, Eurépy a nasledne do celého sveta.
Okrem toho, Ze ¢erveny melén, nam do-
kéazZe zahasit sméd a jeho sladuckej chuti
malokto odola, ma vynikajtci vplyv aj na
nase zdravie.

Podporuje travenie, zlepSuje pamat

Tym, Ze melén obsahuje aZ 90 percent
vody, ma pozitivny vplyv na odplavova-
nie toxinov z tela, vdaka comu pracujit
efektivnejSie nase oblicky. Vitaminy a
antioxidanty, ktoré sa v melénoch nacha-
dzajt, prirodzene podporuji nas imunit-
ny systém, pricom spominané antioxi-
danty zabezpecuju tieZz prevenciu pred
mnohymi ochoreniami. Vlaknina zasa
podporuje spravne vyprazdiiovanie a tak
sa nam precistuje travenie. Tym, Ze me-
16n obsahuje cholin, prispieva k upoko-
jeniu organizmu, ¢o ma pozitivny G¢inok
na nas spanok a navyse cholin zlepSuje aj
pamat. Melén ma vsak vyborné G¢inky aj
na nasu plet.

Melonovy salat
so syrom balkanskeho typu
Suroviny: 1 cerveny melén, 150 g ruko-

ly, 1 bali¢ek syru balkanskeho typu, 500
g cherry paradajok, 1 kus Salotky

Postup pripravy: Rukolu umyte pod
teclicou vodou a nechajte ju odkvap-
kat. Cherry paradajky umyte a prekrojte
kazdi na polovicu. Salotku o3lpte a
nakrdjajte na kolieska. Melén rozkrojte,
vydlabte duzinu a nakrajajte ju na kocky.
V salatovej mise zmieSajte rukolu, cherry
paradajky, Salotku, Cerveny melén a na
kocky nakrajany syr balkanskeho typu.
Salat podavajte vychladeny s opecenou
bagetou alebo celozrnnym chlebom.

Meldonové Spizy

Suroviny: 1 ¢erveny mel6n, 2 balicky
syru balkanskeho typu, listky méty ale-
bo baby Salatu

Postup pripravy: Melon rozkrojte, vy-
dlabte duzinu a nakréajajte ju na kocky.
Na priblizne rovnaké kocky nakrajajte aj
syr balkanskeho typu. Listky mdty umy-
te a osuste. Na vacsie Sparadla alebo Spaj-
le striedavo napichujte kocku melonu,
listok méty, kocku syra a opakujte. Hoto-
vé $pizy moZete podavat ako predjedlo.

»ren
zdroj foto Adina Voicu pixabay

Hrnciarska dielna na Kosickom hrade

Historicka dedinkanavrchu Hradova,
nazyvanom aj Kosicky hrad, rozsiruje
svoje remeselné dielne. Najnovsie
navstevnikom predstavi hrnciarstvo.
Dospeli, ¢i deti si budit moct dokonca
vyrobit aj vlastny hlineny vyrobok.

»Podarilo sa nam postavit zaklady
historizujiiceho parku, dedinky inspiro-
vanej stredovekym osidlenim. Konkrét-
ne, do dnesného casu, st to tri objekty,
ktoré znazornuji byvanie stredovekého
Cloveka a zaroven slizia ako priestor pre
rozne kurzy tradicnych remesiel. Tento
rok bolo nasim cielom postavit hodnotnit
atraktivitu vo forme hrnciarskej dielne so
zariadenim a dvorom. Sti¢astou dielne st
manudalne pohanané hrnciarske kruhy,
police na odkladanie schniicej keramiky,
tradi¢né naradie na spracovanie hliny a
vypalovacia pec,” popisuje hlavny reali-
zétor projektu Lubo$ Porada.

K obnove a prevadzke arealu Kosic-
kého hradu prispievajii najméa clenovia
obCianskeho zdruZenia Castellum Cas-
sovia, ale taktieZ nadSeni dobrovolnici,
ktori uZ odpracovali na narodnej kul-
tlrnej pamiatke niekolko tisic hodin v
spolupraci s Archeologickym dstavom
SAV. Sumou 11 tisic eur podporil projekt
,Hrnciarska dielfia na KoSickom hrade®
aj Kosicky samospravny kraj. ,,KoSice boli
historicky v§znamné kulttirne a ekono-
mické centrum vychodnej ¢asti Uhorska.
Preto, samozrejme, disponovali aj vlast-

7 —

nym hradom. Napriek tomu je KoSicky
hrad zahaleny raskom tajomstva a jeho
histéria je znama len v malom rozsahu.
Vdaka angaZovanosti Obc¢ianskeho zdru-
Zenia Castellum Cassovia vSak KoSicky
hrad stéle viac oziva. PoCas sezbny sa tu
konajii r6zne akcie, ktoré slizia na pre-
zentaciu ceremonialov a udalosti civilné-
ho Zivota v neskorom stredoveku. V areéli
néjdete napriklad dom Safara s krasnou
hlinenou pecou, dom zemana, kovacsku
dieliiu, vybeh s hradnjmi kozami a naj-
novsie aj novovybudovan hrnéiarsku
dielfiu,” tesi sa narastajiicej atraktivnosti
Kosického hradu Rastislav Trnka, predse-
da KoSického samospravneho kraja.
Aredl je dostupny na individualnu
navstevu bez prehliadky celoro¢ne a po-
Cas letnej sezony sa kazd nedelu usku-
tocni komentovana prehliadka pri hrn-
Ciarskej dielni od 10.00 do 15.00 h. Pocas
pracovnych dni, od utorka do nedele, od
10.00 do 18.00 h je hrnciarska dielna do-
stupna k nahliadnutiu po poZiadani pra-
covnika infocentra v aredli.
Informdcie a foto poskytla KOCR
Kosice Region Turizmus.

Dnes sa griluje vSade, v zahradach,
na chatach i na lakach, dokonca i
na sidliskovych dvoroch. Skér ako
sa pustite do samotného grilovania,
venujte pozornost priprave grilu ale
aj viyberu kvalitnych surovin.

Na grilovanie sa hodi hovadzie ste-
hno, bravcova krkovicka ¢i panenka,
kuracie prsia bez koze, kuracie kridel-
ka ale aj vykostené kuracie stehna. Z
ryb siahnite po €erstvom lososovi ale-
bo tuniakovi. Zo zeleniny sa osvedcila
cuketa, baklazan, kukurica, paprika aj
paradajky. Svoje miesto na grile si vSak
ziskava aj ovocie. Vyborne sa hodia
broskyne ¢i slivky. VSetky suroviny je
vhodné pred grilovanim marinovat. Po-
krmy tak ziskajii na chuti.

Nas tip: Suroviny pripravené na
grilovanie vyberte z chladnicky dve
hodiny pred grilovanim, aby dosiahli
izbov teplotu. Po tom, ako médso vybe-
riete z grilu, nechajte ho eSte par mintt
uloZené na teplom mieste, azZ potom ho
kréjajte a podavajte.

Myslite aj na svoje zdravie

Ak grilujete na prili§ silnom ohni a
dyme, vznikaja pri priprave vasich po-
krmov zdraviu $kodlivé latky. Ak po-
zorujete na jedle prili§ tmavé a spalené
Casti, rozhodne ich pred konzumaciou z

pokrmov odstrarite.

Nas tip: Vyhnut sa horiacemu tuku
mozete aj tak, Ze budete pri grilovani
pouzivat na to urcené perforované mis-
ky. Ocenite ich aj pri priprave maksich
druhov zeleniny, ktora by sa inak moh-
la pripalovat.

Nezabudajte!

Na gril neukladajte surové miso
vedla toho, ktoré uZ preslo tepelnou
Gpravou. To plati aj v pripade pracovnej
dosky ¢i pouzivaného naradia. Vy¢len-
te si zvlast naradie na surové a osobitne
na uz hotové méaso.

Tipy na skvelé pochiitky z grilu
Melodn na grile

Suroviny: 1 Cerveny melon, 2 cibule,
olivovy olej, sol, korenie podla chuti

Postup pripravy: Cerveny melén na-
reZte na asi dva centimetre hrubé plat-
ky a pomazte zmesou, ktort pripravite
z olivového oleja, jemne nakrajanej ci-
bulky, soli a korenia. Platky opekajte na
grile asi 5 minit z kazdej strany, azZ kym
povrch meléna skaramelizuje. Grilo-
vané melénové platky mozete podavat
ako netradi¢ny dezert alebo ako prilohu
ku grilovanému masu.

Marinované kuracie kridelka
Suroviny: 500 g kuracich kridel, dva
stri¢iky cesnaku, lyZicu medu, mleté

Cierne korenie, lyZicu olivového oleja,
lyZicu s6jovej omacky, podla potreby
sol a citronova Stava na ochutenie

Postup: Najskor si pripravime mari-
nadu: V sklenej miske zmieSame dva
striiciky pretlaceného cesnaku, lyZicu
medu, mleté Cierne korenie, lyZicu oli-
vového oleja, lyZicu s6jovej omacky, sol
a citrénovi Stavu.

Kuracie kridelka vlozime do misky
s marinadou a poriadne fiou potrieme
kazdé kridelko. Nechame odlezat mi-
nimalne dve hodiny, alebo cez noc v
chladnicke. Potom uz len grilujeme a
vychutnavame.

Nas tip: Ak by bola marinada prili$
husta, zriedit ju moZete vodou.

Kuracie steaky v jogurte
Suroviny: 600 g kuracich pfs, 3 lyZi-

Ako na zdravé a chutneé grilovanie

ce bieleho jogurtu, lyzicku soli, 2 lyZice
oleja, mleté Cierne korenie, zmes vasho
oblibeného korenia, lyZicu sekanej
maty

Postup: Najskor si pripravime mari-
nadu: V sklenej miske zmieSame jogurt,
sol, olej, mleté Cierne korenie, dalsie ko-
renia podla chuti, métu - mdZete ju na-
hradit vasimi oblbenymi bylinkami.

Kuracie prsia vlozime do misky s
marinadou tak, aby fiou bol pokryty
kazdy platok mdsa. Nechame odleZat
minimalne dve hodiny, alebo cez noc
v chladnicke. Potom uZ len grilujeme a
vychutnavame.

Nas tip: Maso na grile neotacajte vid-
lickou ale pomocou kliesti. Zabranite
tak vytekaniu Stavy z mésa.

» PRIPRAVILA: RENATA KOPACOVA

zdroj foto pexels pixabay
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS « PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

SIMON-Fleisch
BRAVCOVA
A HOVADZIA
PORAZKA
V NEMECKU

146 - 20€

PODLA KVALIFIKACIE
Brutto na hodinu

20 dni platenej dovlenky,
preplacané sviatky

Nemecka pracovha zmluva
Nemecké socidlne poistenie

Vybavime vietko
potrebné pre pracu

MoZnost turnusov
Ubytovanie zabezpecené
Stabilna celoro¢na praca

www simon-fleisch.de | jsb@simon-fleisch.de
+421 944 995 400

eue.l}s 0e-€2¢ol

S rieseniami Stannah sa toto leto budete pohybovat’podla
svojich predstav, nezavisle a bezpecne, v interiéri aj exteriéri.

Ziskajte pokoj s odbornostou spolocnosti so 156-rocnou
tradiciou a servisnymi sluzbami na celom Slovensku.

Pre TZP ob&anov moznost’vybavit'na zaklpenie
stolickového vytahu penazny prispevok od statu.

= T
i I

VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%

ENVIROTHERM

Zavolajte zadarmo

0800 162 162

www.stannah.sk

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kdpim veci
Z1.a 2. Sv. vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR
0904 474 597

vykupparoziaeu@gmail.com

STOP

vihkym miirom

0918 671 541

40-0005

NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRACIU

PRE ZISKANIE DOTACI
NEPOZADUJE DOPREDU ZIADNU ZALOHU - MONTAZ DO 1 MESIACA*

0800 909 909
0951 909 909

www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk

PROFESIONALITA & KVALITA
*x X %
EUROPSKA UNIA

Eurégnky forst regionineho rotvoje

*Fotovoltaickad elektrdren 2300 Wp

- pozostdva z 5 panelov
o vykone 455 Wp
- instalovany vykon 2300 Wp
- zariadenie na klic
- ndvratnost investicie 4-5 rokov
- rocnd vyroba el. energie 3000 kWh

Dve horice ponuky

Naskenujte QR kod a objavte

nase limitované ponuky!

CISTENIE
F AS AD Patento

kontaktné
technologia
A lakovych
BEZPLATNA :13 vys?.ko_tv Y/
iZ gisticov
UKAZKA
A KONZULTACIA

PRIAMO U VAS DOMA ZLAVA

Stavebna firma s dlhoroénou pdsobnostou
na belgickom trhu prijme

MURAROV

na vystavbu rodinnych domov v Belgicku.

Pontkame:
® Stabilné miesto a dlhodobu spolupracu
® Platobné podmienky: tkol
4.000 —4.500 € / mesiac
® Fakturdcia kazdé 2 tyZzdne
s 10-driovou splatnostou
® Pracovné naradie
e Hradené ubytovanie v RD
Pozadujeme: IS
e Vlastné auto e Zivnost e Seriéznost,
pracovitost a zodpovednost
Viac info: ZU-COM, s.r.0. W
Megr. Zuzana Jezekova, MSc
+421 917 860 693, info@zu-com.eu

0,
f BombaFasada SOA)
www.BombaFasada.sk rté(éirzme
4 0905 148 393 ‘

87-0099




