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NITRIANSKO
č. 30 / 28. júl 2023 / 27. ROčNÍK

INTERNÁ AMBULANCIA

VYKONÁVAME    
PREDOPERAČNÉ 

VYŠETRENIA

PRIJÍMAME NOVÝCH 
PACIENTOV

MUDr. Koiš Peter

037 650 44 43ŠTÚROVA 38, NITRA (NAD LEKÁRŇOU)
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Belkam Plast
servis

dodanie
 montáž
okien, dverí,

sieťok a roliet
0905 750 402
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najlepšia

najrýchlejšia
• s.r.o.

• zamestnaní • živnostníci
• dôchodcovia • opatrovateľky
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Výkup starého peria
0908 611 157
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31 ročné skúsenosti
perfektné nápady
najvyššia kvalita
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AUTOMATICKÉ PRAČKY - UMÝVAČKY RIADU
S E R V I S  A  P R E D A J

AUTOMATICKÉ PRAČKY - UMÝVAČKY RIADU
S E R V I S  A  P R E D A J

D O V O Z  -  M O N T Á Ž  V Ý R O B K U

0905 625 641,    037/656 50 60
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Kaderníctvo Pelikán

BEZ OBJEDNAN
IA

• pánske strihanie 8,50 € komplet
 

• dámske strihanie od 8,50 €
 

• vernostný program: 

  každé 6-ste strihanie 

s   50% zľavou

 Coboriho 1, Nitra, Starý Polygon

Otváracie hodiny

 PO-PIA 07:00-18:00 

SO 07:00-12:00

parkovanie polhodinu zdarma

037 / 381 19 15

PRED PO

• čistenie a obnova      
   hrobov
• obnova písma
• impregnácia a     
  doprava je v cene 
• cena:

jednohrob od 90€ 

dvojhrobod 120€
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 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT

od 8.8. 2023

Viac info str. 4
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TVORIVÉ, UMELECKÉ KURZY
V ATELIÉRI EVALON

Malé Orvište 39,

0905 590 617
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INZERCIA

 

NITRIANSKO

Veronika Baumajsterová 0910 851 307
baumajsterova@regionpress.sk

Alena Valašeková 0910 455 919
valasekova@regionpress.sk

Daniela Rezáková 0910 569 093
rezakova@regionpress.sk

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

párny týždeň: Nitra, Dolné Krškany, 
Dražovce, Horné Krškany, Janíkovce, 
Kynek, Mlynárce, Párovské Háje, Bádi-
ce, Branč, Veľká Ves, Cabaj, Čápor, Čab, 
Čakajovce, Čechynce, Čeľadice, Dolné 
Lefantovce, Dolné Obdokovce, Goliano-
vo, Horné Lefantovce, Hosťová, Ivanka 
pri Nitre, Jarok, Jelenec, Jelšovce, Kolí-
ňany, Lukáčovce, Malý Cetín, Nitrianske 
Hrnčiarovce, Podhorany, Pohranice, 
Rišňovce, Rumanová, Štitáre, Veľký Ce-
tín, Veľký Lapáš, Zbehy, Žirany, Ladice, 
Veľké Zálužie 
nepárny týždeň: Nitra, Dolné Krška-
ny, Dražovce, Horné Krškany, Janíkovce, 
Kynek, Mlynárce, Párovské Háje, Babindol, 
Branč, Veľká Ves, Cabaj, Čápor, Čakajovce, 
Čechynce, Golianovo, Horné Lefantovce, 
Ivanka pri Nitre, Jarok, Jelenec, Klasov, Ko-
líňany, Malý Cetín, Mojmírovce, Nitrianske 
Hrnčiarovce, Paňa, Pohranice, Rišňovce, 
Rumanová, Svätoplukovo, Štitáre, Veľká 
Dolina, Veľký Cetín, Veľký Lapáš, Vinodol, 
Zbehy, Žirany, Veľké Zálužie 

nitriansko@regionpress.sk

Redakcia: Damborského 10/1468
NITRA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  59.870 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (54.170 domácností)

V posledných rokoch vyrástlo na Slo-
vensku rozhľadní ako húb po daždi a 
všetky majú jedno spoločné. Posky-
tujú nám jedinečnú príležitosť pozrieť 
sa na svet okolo nás z celkom inej per-
spektívy.

Ak vás cesty počas leta zavedú do oko-
lia Novej Bane, isto si naplánujte vychádz-
ku k rozhľadni Háj. Stojí na mieste  bývalé-
ho kameňolomu a pri pohľade z jej veže je 
vidieť aj Slovenskú bránu, teda priestor pri 
Hronskom Beňadiku, kde sa končí pásmo 
sopečných pohorí a Hron sa dostáva na 
Podunajskú nížinu. Za veľmi dobrej viditeľ-
nosti je možné zahliadnuť dokonca aj bazi-
liku až v maďarskom Ostrihome.

V pohorí Považský Inovec severne od 
obce Nitrianska Blatnica sa zasa týči vrch 
Marhát a na jeho vrchole sa nachádza se-
demnásť metrov vysoká rozhľadňa. Ponú-
ka pôsobivý výhľad na tri samosprávne 
kraje - Nitriansky, Trnavský a Bratislavský.

Na Devínskej Kobyle v Bratislave vás 
prekvapí rozhľadňa s netradičným tva-
rom pripomínajúcim hmyz. Ak budete mať 
šťastie na priaznivé podmienky, môžete si 
dopriať výhľady na Viedeň a Alpy, ale aj 
Zobor pri Nitre.

Nad obcou Veľké Teriakovce vyrástla 
takmer sedemnásť metrov vysoká rozhľad-
ňa Maginhrad, z ktorej môžete vzhliadnuť 
aj Kráľovu hoľu.

Na území Lesoparku mesta Košice sa 
nachádza vyhliadková veža ponúkajúca 
panoramatický pohľad na mesto. Týči sa 
na vrchole kopca, kde v minulosti stával 
stredoveký hrad.

No a uprostred viníc malebnej obce 
Malá Tŕňa v tokajskej vinohradníckej ob-
lasti zasa vyrástla turistická rozhľadňa, 
ktorá už z diaľky zaujme svojím nevšedným 
architektonickým riešením v tvare vínneho 
suda. Jej vyhliadková plošina poskytuje 
krásne pohľady na celý tokajský región.

V rozličných kútoch našej vlasti nájde-
me mnoho ďalších zaujíma-
vých rozhľadní či vyhliad-
kových veží. Snáď vás 
ochutnávka v podobe 
tých vyššie uvedených 
inšpirovala a dopra-
jete si aj vy výhľady, 
vďaka ktorým spo-
znáte Slovensko 
trošku inak.

Pozrime sa na svet z výšky

» Renáta Kopáčová, redaktorka

5. augusta 1963  
Spojené štáty, Spojené kráľovstvo a Sovietsky zväz podpísali v Moskve 
zmluvu zakazujúcu jadrové skúšky vo vesmíre, v atmosfére a pod vodou

Výročia a udalosti
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AKCIA
na objednávky

KAMENÁRSTVO MM, s.r.o.
Veľké Zálužie, bratia Bírovci
0907 503 181, 0903 255 547
www.kamenarstvo-mm.sk
ORIGINÁLNE RIEŠENIA
ZA ROZUMNÉ CENY

Kamenárstvo JANTER
Brúsime staré náhrovbé kamene a dosky

Dosekávame úmrtia a zlatenie písma
Vyrovnávanie klesnutých hrobov

Montáž a predaj nových náhrobných dosiek a pomníkov

AKCIA

DVOJHROB - 2800 €

JEDNOHROB - 1700 €

Mobil: 0949 459 199, 0902 831 087
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STRECHY - MONTÁŽ - VÝMENA
 - PLECHOVÉ  - PRÍSTAVBY
 - ŠKRYDĽOVÉ  - REKONŠTRUKCIE
 - ŠINDĽOVÉ  - ZATEPL. DOMOV
 - HYDROIZOLÁCIE  - FASÁDY
 - VÝMENA RÍN  - NÁTERY

- VÝMENA KROVOV
0948 107 877
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0905 66 22 29

Kuriðky NosivÊ 
rÕznej farby 8-12-15-18 týì

Predaj rastovej a znÂškovej kĐm nej zmes i

Kuriðky NosivÊ 
rÕznej farby 8-12-15-18 týì

3RnÛka na predaj: (pri galante)

hydinÂrska farma topoLnica

Rozvoz zabezpeðÎme

0905 551 499 • 031/781 15 63 • www.hydinarskafarma.sk
HydinÂrska farma TopoĆnica
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%rRMOHrRYÊ kaðiFH na YÞkrm
0XOard kaðiFH a kÂðHrH na YÞkrm
Husi na výkrm
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 NAJNIŽŠIE CENY V OKOLÍ PREDAJŇA

MJM agro Slovakia, s.r.o Malý C tel.: 0910 937 888

Obec Kľačany
v súlade s uznesením č. 26/2023 v nadväznosti na ustanovenie § 9a ods. 1

písmeno a) Zákona č. 138/1991 Zb. o majetku obcí s použitím § 281 až § 288 zákona SNR č.
513/1991 Zb. Obchodného zákonníka v znení neskorších predpisov a § 7 Zásad hospodárenia

s majetkom Obce Kľačany.

VYHLASUJE

VEREJNÚ OBCHODNÚ SÚŤAŽ
o predloženie najvhodnejšieho návrhu na uzatvorenie zmluvy „ n a  p r e n á j o m “

nebytových priestorov: Predajňa potravín a sklad potravín na prízemí Nákupného strediska
v Kľačanoch, súp. č. 213 o výmere 181,3 m฀.

Prihlášku do obchodnej verejnej súťaže je potrebné doručiť najnejskôr:
do 15.08.2023 (piatok) do 12:00 hod. v zalepenej obálke s označením:

„Prenájom nebytových priestorov KĽAČANY - NEOTVÁRAŤ“
Doručiť návrh na adresu vyhlasovateľa: Obec Kľačany 920 64 Kľačany 211

Bližšie informácie a možnosť obhliadky na tel. č.: 0911 388 828, e-mail: starosta@obec-klacany.sk
Podmienky a kritéria súťaže zverejnené na www.obec-klacany.sk
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INZERÁT,KTORÝ
PREDÁVA
0910 851 307
0910 455 919
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Nitra

ChildHood.sk
Všetko pre mamičku 

a bábätko

Fraňa Mojtu 18,
 Nitra 

(Budova Mediahausu)

• Detské kočíky
• Autosedačky
• Požičovňa hračiek

0951 034 068 
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AB - StoneAB - Stone
Kontakt:
0911 300 305
abstone.nr@gmail.com

� þÿāðąð úûôĂýĄăŭò÷ ÷āþñþą
� þñýþąð ÿıĂüð 
� ýþąĢ ÷āþñĈ� ýþąĢ ÿþüýıúĈ 
� ĝøĂăôýøô ÷āþñþą

� ĝøĂăôýøô ð                                  
  úþĂôýøô   
  ÿþĉôüúþą
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v ťažko dostupných 
a priestorovo 
obmedzených 

miestach. 

v ťažko dostupných 
a priestorovo 
obmedzených 

miestach. 
Tel.: 0902 593 835Tel.: 0902 593 835

OREZÁVANIE A 
VÝRUB STROMOV 

OREZÁVANIE A 
VÝRUB STROMOV 
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www.stahovanieblesk.sk

 

0903 432 588

Sťahovanie BLESK

Sťahovanie a preprava
tovaru!

Aj zahraničie
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DVERÍ

OPRAVA

OKIEN,
plastových

0940 765 8880940 765 888

VÝMENA
IZOLAČNÉHO SKLA
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Cena od 61,- EUR  

 

0911 041 654

PALIVOVÉ

DREVO

Ku každému objednanému metru
 „tuhý podpalovač“

Zabezpečujeme dopravu, cena sa určuje individuálne podľa vzdialenosti a množstva dreva.

 

 

Vláknina dĺžky 4 – 5 m. (min. odber 20 PM)
Metrovica

   Štiepané ukladané drevo v paletách
Štiepane voľne sypané drevo 
Možnosť vlastnej dopravy

Recyklácia a vyradenie
vozidla z evidencie

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.

0915 261 120

Odvoz

auta

zadarmo

| GA | SA | HC | LV | NR | NZ |
| PE | PN | BN | NM | TO |
| TT | ZH | ZC | BS | ZM

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s. r. o.
AKCIA

na šrotovné

platíme

30€
za auto
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Tel.: 0917 114 686

opravy starých
striech 

VÝMENA
KRYTÍN
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NAJLACNEJŠIA

LIKVIDÁCIA

0910 336 600 • 0905 655 414 
likvidovatazbest@gmail.com

ETERNITOVÝCH STRIECH
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H¾adáme obchodných
zástupcov so ŽL
pre predaj fotovoltických riešení,
tepelných èerpadiel a klimatizácií
pre rodinné domy na celom Slovensku.

FOTOVOLTICKÁ
ELEKTRÁREÒ
pre rodinný dom

Úspora energie a zhodnotenie
nehnute¾nosti

�����������������

������������

�������������������

   Roèná priemerná úspora až 75 % nákladov
   Garantujeme získanie štátnej dotácie
   Všetko zariadime za vás, riešenie na k¾úè
    bez starostí

Prebytky vyrobenej elektrickej energie
zužitkujete na vykurovanie domu a ohrev 
TÚV. Možnosś kombinácie s virtuálnou alebo
fyzickou batériou.

Energiu vo virtuálnej batérii èerpáte, keï
fotovoltika  negeneruje energiu.

Vïaka aplikácii k virtuálnej batérii získate
štatistiku úspor / nákladov vášho domu.
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Obhliadka a cenová 
ponuka zdarma.

Posledný polrok som strávil náročným 
a intenzívnym štúdiom manažmentu     
v Londýne. Bola to doslova veľká ško-
la. Naučil som sa veľa nového, spoznal 
množstvo inšpiratívnych ľudí a hlavne, 
načerpal som novú motiváciu do práce.

Na prestížnej škole sa ocitnete v inom 
svete. Zrazu sa všetko dá. Ľudia hľada-
jú spôsoby a možnosti ako niečo uro-
biť, vyriešiť problém a priniesť výsled-
ky. Nie ako sa vyhovoriť na chýbajúce 
peniaze, zlé zákony alebo nedostatok 
príležitostí. 

Mohol som v tom svete zostať. Žiť          
vo svojej peknej bubline, pracovať pre 
prestížne globálne spoločnosti, alebo 
rozvíjať vlastný biznis. Rozhodol som 
sa inak. Vrátiť sa domov, opäť sa namo-
čiť do slovenskej politiky a pokúsiť sa 
po rokoch zlyhávania vlád a hľadania 
výhovoriek “ako sa to nedá” urobiť nie-
čo zmysluplné doma na Slovensku.

V týchto dňoch začína kampaň do vo-
lieb, v ktorých kandidujem za stranu 
Hlas-SD. A moja motivácia a ponuka sú 
jasné. Chcem, aby štát riadili schopní, 
skúsení a overení ľudia. Chcem, aby 
mali ministerstvá aj štátne inštitúcie 
jasné ciele, ktoré budú plniť. 

Chcem, aby politika bola o prinášaní 
výsledkov a aby bolo jasné, kto je za čo 
zodpovedný

Chcem, aby slová politikov neboli oby-
čajné táranie, ale mali opäť význam. 
Som presvedčený, že Slovensko môže 
byť štátom, ktorý pracuje na tom, aby 
bol lepš, bol oporou pre slabších a pod-
porou pre šikovných.

Je to jednoduché: Chcem, aby sme sa 
po rokoch chaosu, hádok a maraz-
mu nadýchli a pozerali sa dopredu.

» Tomáš Drucker 

Tomáš Drucker: „Je to jednoduché: 
pozerajme sa dopredu“
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6. augusta 1737  
v Banskej Štiavnici bola založená banská 
škola.

Výročia a udalosti

VIZITKY
0910 851 307, 0910 455 919
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AUTO-MOTO INÉ
» ČZ-JAWA Odkúpim Moto-
cykel / Diely-SERIÓZNA DO-
HODA 0908 205 521
» Kúpim motocykle Jawa/
CZ/Babetta/Stadion/Pio-
nier/Simson aj iné. Slušne 
zaplatím. 0949 371 361
» Kúpim náhradne diely 
na staré autá: aero, škoda, 
tatra, fiat, lada, wartburg, 
atď. tel. 0907 687 634

DOMY PREDAJ
» predám RD v k.u. Maduni-
ce 0905 657 745

 

STAVBA
» Kúpim haki lešenie .tel. 
0908 532 682

HOBBY A ŠPORT
» KÚPIM ĽUDOVÉ KROJE  
0902 708 047

RÔZNE INÉ
» Kúpim stare Českosloven-
ske hračky a vzduchovku 
Slavia 0905 651 837

ZOZNAMKA
» 58r. hľadá priateľku 0917 
049 831

Občianska
riadková
inzercia
01 AUTO-MOTO / predaj        

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RP medzera NR medzera
Číslo rubriky medzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP NR 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mobilný 
operátor. Cena je 0,60 € s DPH 
za každých začatých 30 znakov 
textu vášho inzerátu vrátane 
medzier. Nič iné neúčtujeme. 
Upozornenie! Služba nefungu-
je u operátora O2 a 4ka.

02 AUTO-MOTO / iné 

03 BYTY / predaj 

04 BYTY / prenájom 

05 DOMY / predaj   

06 POZEMKY / predaj 

07 REALITY / iné       

08 STAVBA                    

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

14 RÔZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

vždy v ŠTVRTOK v týchto termínoch:

Krškany . . . . . . . . . . 9,00 hod.

Ivanka pri Nitre. . . . 9,15 hod.

Mojmírovce-pošta . . 9,30 hod.

Svätoplukovo . . . . . 9,45 hod.

Cabaj-Čápor-Coop . 10,00 hod.

Močenok. . . . . . . . . 10,20 hod.
Horná Kráľová . . . . 10,35 hod.
Branč-KD . . . . . . . . 11,00 hod.
Veľký Kýr . . . . . . . . 11,15 hod.
Komjatice. . . . . . . . 11,30 hod.

Lipová. . . . . . . . . . . 11,45 hod.

Ulany nad Žitavou. 12,05 hod.
Maňa. . . . . . . . . . . . 12,25 hod.
Lúčnica n/Žitavou . 12,40 hod.
Vráble-Lidl . . . . . . . 12,55 hod.
Paňa . . . . . . . . . . . . 13,10 hod.
Veľký Cetín. . . . . . . 13,25 hod.
Malý Cetín . . . . . . . 13,40 hod.
Čechynce . . . . . . . . 13,55 hod.
Janíkovce . . . . . . . . 14,10 hod.

Golianovo. . . . . . . . 14,25 hod.
Veľký Lapáš-pošta . 14,40 hod.

10.8. , 31.8. , 21.9. , 12.10. ,

 2.11. , 23.11. 202323

vždy v UTOROK v týchto termínoch:

Bošany . . . . . . . . . . . 8,30 hod.

Krnča-Jednota . . . . . . 8,45 hod.

Práznovce . . . . . . . . 9,00 hod.

Solčany. . . . . . . . . . . 9,15 hod.
Nitrianska Streda . . 9,30 hod.

Čeľadince . . . . . . . . . 9,45 hod.
Súlovce . . . . . . . . . . 10,00 hod.
Oponice-kostol . . . . 10,15 hod.
Badice. . . . . . . . . . . 10,30 hod.
Nitr. Hrnčiarovce. . 11,00 hod.
Čeladice . . . . . . . . . 11,20 hod.

Choča . . . . . . . . . . . 11,45 hod.
Neverice . . . . . . . . . 12,10 hod.
Jelenec . . . . . . . . . . 12,25 hod.
Ladice . . . . . . . . . . . 12,40 hod.
Kostoľany p/T . . . . 12,55 hod.
Nová Ves n/Žitavou-trh 13,25 hod.
Slepčany. . . . . . . . . 13,40 hod.
Vieska n/Žitavou . . 14,00 hod.
Tes. Mlyňany . . . . . 14,15 hod.
Slažany. . . . . . . . . . 14,35 hod.

15.8. , 5.9. , 26.9. , 

17.10. , 7.11. , 28.11. 2023 1

vždy v UTOROK v týchto termínoch:

Skýcov-námestie . . . . 8,20 hod.
Hostie . . . . . . . . . . . . 8,45 hod.
Topoľčianky . . . . . . . 9,00 hod.
Machulince . . . . . . . 9,20 hod.
Obyce-Coop . . . . . . . . 9,35 hod.
Jedľové Kostoľany. . 9,55 hod.
Žitavany-Coop . . . . 10,25 hod.
Lovce. . . . . . . . . . . . 10,45 hod.
Martin n/Žitavou . 11,00 hod.
Velčice . . . . . . . . . . 11,15 hod.
Beladice . . . . . . . . . 11,35 hod.
Čierne Klačany . . . 12,00 hod.

Volkovce . . . . . . . . . 12,15 hod.
Veľké Vozokany. . . 12,30 hod.
Červený Hrádok. . . 12,45 hod.
Nevidzany . . . . . . . 13,00 hod.
Nemčiňany-obchod 13,20 hod.
Malé Kozmalovce . 13,35 hod.
Veľké Kozmalovce. 13,50 hod.
St. Tekov-Trhovisko . 14,05 hod.
Hronské Klačany . . 14,20 hod.
Horná Seč . . . . . . . . 14,40 hod.
Kalná nad Hronom 14,55 hod.

22.8. , 12.9. , 3.10. , 24.10. ,

14.11. , 5.12. 202311

 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT

od 8.8. 2023
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králik s liečivom, nosnice, brojlery
a kačice, bažant, ovce, kozy,

ošípané, husi, morky, psy

Kože vykupujeme vysušené, 
bez hláv a nožičiek. 

Cena koží sa môže meniť.
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vždy v STREDU v týchto termínoch:

Chrabrany-Jednota . . 8,30 hod.
Ludanice . . . . . . . . . 8,50 hod.
Dvorany . . . . . . . . . . 9,05 hod.
Mýtna N.Ves-Jednota 9,20 hod.
Kamanová . . . . . . . . 9,35 hod.
Belince . . . . . . . . . . . 9,50 hod.
Preseľany. . . . . . . . 10,05 hod.
Hrušovany . . . . . . . 10,20 hod.
Koniarovce. . . . . . . 10,35 hod.
Výčapy Opatovce . . 10,50 hod.
Jelšovce-Jednota . . . 11,05 hod.
Čab . . . . . . . . . . . . . 11,20 hod.
Nové Sady . . . . . . . 11,35 hod.

Šurianky. . . . . . . . . 11,55 hod.
Hruboňovo. . . . . . . 12,10 hod.
Veľké Ripňany-Coop 12,30 hod.
H. Obdokovce. . . . . 12,45 hod.
Merašice. . . . . . . . . 13,00 hod.
Dolné Otrokovce . . 13,20 hod.
Horné Otrokovce . . 13,35 hod.
Horné Trhovište . . 13,55 hod.
Tepličky . . . . . . . . . 14,10 hod.
Pastuchov . . . . . . . 14,30 hod.
Alekšince . . . . . . . . 14,45 hod.
Rišňovce-Coop . . . . 15,00 hod.
Kľačany. . . . . . . . . . 15,15 hod.

16.8. , 6.9. , 27.9. , 18.10. , 

8.11. , 29.11. 20232

>> Auto bude stáť na stanovišti alebo pred Obecným úradom 10 minút <<
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KONTAKTY:
 

Veronika Baumajsterová

baumajsterova@regionpress.sk

0910 851 307

 

Alena Valašeková

valasekova@regionpress.sk

0910 455 919

 

Daniela Rezáková

rezakova@regionpress.sk

0910 569 093

www.regionpress.sk



NR23-30 strana 5

spravodajstvo / službynitriansko
5

LIKVIDÁCIA AZBESTU
zo striech 

a exteriérových priestorov

ZA VÝHODNÉ CENY!

0918 361 701, 0907 752 282strechymolnar@zoznam.sk
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Leto je už v plnom prúde a spolu s ním 
aj sezóna šťavnatých červených me-
lónov. Tieto chutné plody nás nielen 
osviežia ale ponúkajú aj viacero zdra-
votných benefitov.

Červený melón, alebo inak dyňa 
červená, má pôvod v Afrike, odkiaľ sa 
pred tisíckami rokov rozšíril do Stredoze-
mia, Európy a následne do celého sveta. 
Okrem toho, že červený melón, nám do-
káže zahasiť smäd a jeho sladučkej chuti 
málokto odolá, má vynikajúci vplyv aj na 
naše zdravie.

Podporuje trávenie, zlepšuje pamäť
Tým, že melón obsahuje až 90 percent 

vody, má pozitívny vplyv na odplavova-
nie toxínov z tela, vďaka čomu pracujú 
efektívnejšie naše obličky. Vitamíny a 
antioxidanty, ktoré sa v melónoch nachá-
dzajú, prirodzene podporujú náš imunit-
ný systém, pričom spomínané antioxi-
danty zabezpečujú tiež prevenciu pred 
mnohými ochoreniami. Vláknina zasa 
podporuje správne vyprázdňovanie a tak 
sa nám prečisťuje trávenie. Tým, že me-
lón obsahuje cholín, prispieva k upoko-
jeniu organizmu, čo má pozitívny účinok 
na náš spánok a navyše cholín zlepšuje aj 
pamäť. Melón má však výborné účinky aj 
na našu pleť.

Melónový šalát 
so syrom balkánskeho typu

Suroviny: 1 červený melón, 150 g ruko-

ly, 1 balíček syru balkánskeho typu, 500 
g cherry paradajok, 1 kus šalotky

Postup prípravy: Rukolu umyte pod 
tečúcou vodou a nechajte ju odkvap-
kať. Cherry paradajky umyte a prekrojte 
každú na polovicu. Šalotku ošúpte a 
nakrájajte na kolieska. Melón rozkrojte, 
vydlabte dužinu a nakrájajte ju na kocky. 
V šalátovej mise zmiešajte rukolu, cherry 
paradajky, šalotku, červený melón a na 
kocky nakrájaný syr balkánskeho typu. 
Šalát podávajte vychladený s opečenou 
bagetou alebo celozrnným chlebom.

Melónové špízy
Suroviny: 1 červený melón, 2 balíčky 

syru balkánskeho typu, lístky mäty ale-
bo baby šalátu

Postup prípravy: Melón rozkrojte, vy-
dlabte dužinu a nakrájajte ju na kocky. 
Na približne rovnaké kocky nakrájajte aj 
syr balkánskeho typu. Lístky mäty umy-
te a osušte. Na väčšie špáradlá alebo špaj-
le striedavo napichujte kocku melónu, 
lístok mäty, kocku syra a opakujte. Hoto-
vé špízy môžete podávať ako predjedlo.

Doprajte si sladučký melón

» ren
zdroj foto Adina Voicu pixabay
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PRIJÍMAME

Voľné pozície:

nových zamestnancov

Alebovolajte na
0903 310 325

Váš životopis pošlite sem: reception@farguell.com

   na 3 zmeny. Mzdové podmienky (brutto): 

   základ 4,023 €/hod. + max 1,2 €/hod.

   variabil + hlukový príplatok 

   + príplatky za prácu nadčas / cez 

   víkend/v noci. Po skúšobnej dobe   

   navýšenie základnej sadzby za hod. 4,2€
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Prijmeme pracovníkov SBS 
v  Nitre

Mzda od 4,69 €/hod.

0944 242 848    corado@corado.sk
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Hrubá mzda: 1 030 €

Miesto výkonu práce: Nitra – priemyselný park

Podmienky:

 VZV preukaz

 prax v obsluhe lisovacieho zariadenia

Zamestnanecké benefity:

 pracovné oblečenie na mieru

 odmeňovací systém podľa pracovného výkonu

 preplácanie nadčasov / víkendov

 možnosť zvýšenia kvalifikácie

KOSIT WEST s.r.o, www.kositwest.sk

Kontakt: dobosova@kosit.sk, +421 911 124 316

Stabilný tím KOSIT WEST 

v priemyselnom parku sa rozrastá! 

PRIDÁŠ

SA?
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HRUBÁ MZDA: od 1 300 €

MIESTO VÝKONU PRÁCE:  

Nitra a okolie

POŽIADAVKY: 

 · vodičský preukaz skupiny 

C, C1E

 · tachografová karta

 · kvalifikačná karta vodiča

 · osvedčenie o psychickej 

spôsobilosti

ZAMESTNANECKÉ  
BENEFITY:

 · pracovné oblečenie  

na mieru

 · odmeňovací systém  

podľa pracovného výkonu

 · preplácanie nadčasov / 

víkendov

 ·možnosť zvýšenia 

kvalifikácie
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HRUBÁ MZDA:  

od 932 €

POŽIADAVKY:

 · Vzdelanie v odbore –  

Odpadové hospodárstvo

 · Slovenský jazyk –  

Stredne pokročilý (B2)

ZAMESTNANECKÉ 
BENEFITY:

 ·

spoločnosti

 · možnosť sebarealizácie

 · vízia dlhodobého 

pracovného pomeru 

1
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-poskytneme dôkladné zaškolenie

  

 

  

-poskytneme dôkladné zaškolenie

  

 

  

Prijme do pracovného pomeru
    ÚDRŽBÁRA budov a zariadení 

Pracuje sa na jednu zmenu

Ponúkame:
 
nástupnú mzdu 1 200 EUR* v

 
hrubom, stravné 

v hodnote 5,48 EUR/deň, školenia

Požadujeme:

 

prax na podobnej pozícií, manuálnu zručnosť, 
skúsenosti so zváraním (zváračský preukaz 
zabezpečíme), vodičské oprávnenie sk. B  

V prípade záujmu nás kontaktujte telefonicky na  0903 718 908 ,
alebo mailom horesova@envigeos.sk 

*mzda pozostáva zo základnej mzdy a pohyblivej zložky mzdy

so sídlom v Lužiankach

Vašou úlohou budú: mechanické opravy a údržby strojov a 

zariadení, drobná údržba budov, zváranie 

prax na podobnej pozícií, manuálnu zručnosť, 
skúsenosti so zváraním (zváračský preukaz 
zabezpečíme), vodičské oprávnenie sk. B  
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SBS GUARDING s. r. o.

@

€
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SBS

LAMA SK
prijme bezpečnostných
pracovníkov na
obchodné prevádzky

1200  € brutto / mesiac
Nástup ihneď! POS nutný!

0948 008 380

v Duslo Šaľa
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Pozor na úpal
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1. augusta  
začiatok Uspenského pôstu v byzantskom 
obrade.

Výročia a udalosti
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Ponúkame:
● Stabilné miesto a dlhodobú spoluprácu 
● Platobné podmienky: úkol
    4.000 – 4.500 € / mesiac 
● Fakturácia každé 2 týždne 
    s 10-dňovou splatnosťou 
● Pracovné náradie 
● Hradené ubytovanie v RD

Stavebná firma s dlhoročnou pôsobnosťou
na belgickom trhu prijme

MURÁROV
na výstavbu rodinných domov v Belgicku.

Požadujeme:
● Vlastné auto ● Živnosť ● Serióznosť, 
    pracovitosť a zodpovednosť
Viac info: ZU-COM, s.r.o. 
Mgr. Zuzana Ježeková, MSc 
+421 917 860 693,  info@zu-com.eu

ZU-COM, s.r.o. 
www.zu-com.eu
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Celá SR
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