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ĽUBOVNIANSKO

Č. 32 / 11. AUGUST 2023 / 27. ROČNÍK

Ľubovniansko

HĽADÁTE
ZAMESTNANCA?

SKÚSTE TO

INZERCIOU
v našich novinách

0907 877 8620907 877 862

Výmena striech.

0908 152 485

Za rozumnú cenu
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-nátery striech
-nátery kostolov
-oprava komínov

0908 337 893

ŠUMNÁ 
STRECHA

MICHAL
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NATIERAČSTVO
MALIARSTVO 

NÁTERY STRIECH
OPRAVA KOMÍNOV

mobil: 

0940 954 513
Za prijateľnú cenu
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  Práca je v Belgicku na slovenský 
 živnostenský list.
  Auto+nafta, náradie, ubytovanie k dispozícii.
  Hovoríme po slovensky, česky, poľsky, 
 ukrajinsky, rusky.
 Výplata každých 14 dní, 20,- Eur/hod.

Informácie: 

anton.aksamitka@gmail.com  | tel.: 0944 110 341

Prijmeme do stavebnej partie 
maliara, stolára, štukatéra, 
obkladača, strechára.
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DOBRODRUHOVIA, NA KTORÝCH NETREBA ČAKAŤ 

PP AUTO s.r.o.
www.ppauto.sk, predaj@ppauto.sk

Partizánska 107, 058 01 Poprad
+421 0903 905 280, +421 918 767 443
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PROFI-STRECHAPROFI-STRECHA

ZA PRIATEĽNÚ CENU

  

FARBA KTORÁ VYDRŽÍ
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0940 973 7770940 973 777

�NÁTERY
 STRIECH

�NÁTERY VO VÝŠKACH

�NÁTERY KOSTOLOV

�OPRAVA A MUROVANIE
KOMÍNOV

�VÝMENA STRIECH

NÁBYTOK
RAREX

váš farebný domov

NÁBYTOK RAREX, s.r.o.

Ľubovňa

www.nabytokrarex.sk
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už  na trhu21

Nájdete

vo vnútri



SL23-32 strana 2

REDAKČNÉ SLOVO / SLUŽBY Najčítanejšie regionálne noviny
2

INZERCIA

0907 877 862

INZERCIA

ĽUBOVNIANSKO

Alena Berithová  0907 877 862

Distribúcia:

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Každý týždeň: 
Stará Ľubovňa, Čirč, Forbasy, Hniezdne, 
Hromoš, Chmeľnica, Jakubany, Ka-
mienka, Kolačkov, Kyjov, Ľubotín, Nižné 
Ružbachy, Nová Ľubovňa, Orlov, Plaveč, 
Plavnica, Podolínec, Šambron, Šarišské 
Jastrabie, Údol, Veľký Lipník, Vyšné 
Ružbachy

lubovniansko@regionpress.sk

Redakcia: Mierová 14

STARÁ ĽUBOVŇA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  59.870 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (12.940 domácností)

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RP medzera SL medzera
Číslo rubriky medzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP SL 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mobilný 
operátor. Cena je 0,60 € s DPH 
za každých začatých 30 znakov 
textu vášho inzerátu vrátane 
medzier. Nič iné neúčtujeme. 
Upozornenie! Služba nefunguje 
u operátorov O2 a 4ka. TIP 1: 
Ak chcete inzerát na viac týž-
dňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, SL zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete na zadnej 
strane vľavo dolu. Službu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
pečuje ELET, s.r.o.
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FRÉZOVANIE 
a VLOŽKOVANIE

0905 279 418
Michal Hudáč

Kontaktujte nás v pracovných dňoch 
od 7.00 do 17.00 hod.

obhliadka 
ZDARMA

 revízie komínov 
 ku kolaudáciám RD
 frézovanie a vložkovanie komínov
 strojové čistenie 
 zadechtovaných komínov
 fasádne komíny
 čistenie a kontrola komínov

www.kominar-poprad.sk
www.kominyfrezovanie.sk
Erimont s.r.o. Lučivná 315

komínov
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Slovensko sa pýši množstvom pre-
krásnych hradov, zámkov a zrúcanín, 
ktorým ani zub času nič neubral z ich 
krásy, naopak, ešte umocnil ich ma-
gickú atmosféru. 

V Spišskej kotline v nadmorskej výš-
ke 634 metrov sa na vápencovej skale týči 
národná kultúrna pamiatka Spišský hrad. 
Svojou rozlohou prevyšujúcou štyri hek-
táre je považovaný za jeden z najväčších 
hradných komplexov strednej Európy. 

Na travertínovej kope nad mestom 
Bojnice stojí jeden z najnavštevovanej-
ších a najkrajších zámkov nielen na Slo-
vensku, ale aj v strednej Európe. Reč je 
o veľmi romantickom až rozprávkovom 
Bojnickom zámku.

Gemer rovnako ponúka veľa púta-
vých zážitkov. Podniknite napríklad vý-
pravu vedúcu z Muránskej Huty na tretí 
najvyššie položený hrad na Slovensku. 
Zrúcanina kedysi mohutného hradu Mu-
ráň sa týči na skalnom brale Cigánka a 
poskytuje prekrásne výhľady na Murán-
sku planinu, ale aj na majestátnu Kráľovu 
hoľu.

Aj lesy Malých Karpát skrývajú 
mnoho obdivuhodných miest a práve v 
letných mesiacoch je pre návštevníkov 
prístupný jeden z najmladších našich 

zámkov - Smolenický zámok, nachádza-
júci sa neďaleko obce Smolenice.

V malebnom prostredí stredného 
Považia severovýchodne od Nového 
Mesta nad Váhom sa zasa na vápenco-
vom brale vypína hrad Beckov. Jeho stud-
ňu stráži drak menom Blundus a v hrad-
nej kaplnke prebýva zázračná Beckovská 
madona.

No a ak sa vydáte na potulky do 
prekrásneho prostredia stredného 
Pohronia, môžete tam preskúmať po-
zostatky hradov Revište a Šášov. Oba sú 
súčasťou Pohronskej hradnej cesty, na 
ktorej môžete obdivovať množstvo ďal-
ších hradov, hrádkov, strážnych veží, 
opevnených miest či kláštorov.

Slovenské hrady a zámky majú náv-
števníkom čo ponúknuť a okrem mož-
nosti kochať sa ich krásou, spoznávať 
históriu a vychutnávať 
jedinečnú atmosféru, 
chystajú počas letných 
mesiacov mnohé z 
nich pestrý a zaují-
mavý program, vďa-
ka ktorému si na 
svoje prídu všetky 
vekové kategórie.

Obdivujme naše skvosty

» Renáta Kopáčová, redaktorka
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www.regionpress.sk

BIELE
vzor

BIELE
vzor

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ
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www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA

v ponuke aj

INTERIÉROVÉ
DVERE

Naše OCEĽOVÉ DVERE so ZÁRUBŇOU, CHRÁNIA-ZATEPLIA-ODHLUČNIA Váš domov
BEZPEČNOSTNÉ DVERE

DUB
vzor
DUB
vzor

odborná montáž s licenciou
technickej služby od polície SR

AKCIA 430€

v ponuke aj hladké dvere a odtieň Wenge    všetky dvere SKLADOM

Otvorené:

Po-Pia: 9-170905 468 802 KEŽMAROK, Hlavné námestie 78

16. augusta  1896  
na rieke Klondike v kanadskom teritóriu Yukon bolo nájdené zlato, 
čím sa začala zlatá horúčka na Klondiku

Výročia a udalosti

14. augusta 1945  
sa narodil Miloslav Luther, slovenský fil-
mový a televízny režisér a scenárista

Výročia a udalosti
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Občianska
riadková
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj        

02 AUTO-MOTO / iné 

03 BYTY / predaj 

04 BYTY / prenájom 

05 DOMY / predaj   

07 REALITY / iné       

08 STAVBA                    

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

14 RÔZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

13 RÔZNE / predaj    

12 DEŤOM    

» Kúpim haki lešenie. Tel. 
0908 532 682

06 POZEMKY / predaj 

» KÚPIM ĽUDOVÉ KROJE. 
0902 708 047
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Používame materiál nemeckej kvalityPoužívame materiál nemeckej kvality

www.c

Výmena krycích dosiek, pomníky s nápismi, náhrobné fotky, tabuľky s menami
Čistenie betónových plôch a zámkových dlažieb

isteniehrobovsaris.sk

Predaj a montáž svietnikov a váz
za zvýhodnené ceny

0902 509 700

jednohrob
dvojhrob
maľba písma

€
95

1,10

55
€
€/znak

Vyčistenie
okolia hrobu,
impregnácia
a doprava

Používame materiál nemeckej kvalityPoužívame materiál nemeckej kvality
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  051/7718 607, 0903 634 202, 0915 547 169     

     

DACHMANN
www.dachmann.sk

PLASTOVÉ OKNÁ A DVERE
DREVENÉ A

 
HLINÍKOVÉ

OKNÁ
SERVIS A OPRAVA OKIEN

- EXTERIÉROVÉ ŽALÚZIE, ROLETY
- PREDAJ PARAPETNÝCH DOSIEK 
- ZASKLIEVANIE BALKÓNOV 
- SIETE PROTI HMYZU, ŽALÚZIE 
- GARÁŽOVÉ BRÁNY

Levočská 2, 080 01 Prešov, maxidachmann@gmail.com     
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Parlamentné voľby v septembri budú    

o tom, ako má Slovensko vyzerať. Ľu-

dia rozhodnú, či sa najbližšie štyri roky 

budeme zaoberať osobnou pomstou 

niektorých politikov, či sa budú noví 

ministri učiť ako vládnuť, alebo či sa od 

prvého dňa po zostavení vlády pustíme 

do práce.

V dôsledku chaosu v riadení štátu po 

voľbách v roku 2020 máme rozvrátené 

verejné �nancie. Ani ekonomika nefun-

guje tak, aby sme mohli s optimizmom 

rozmýšľať o budúcnosti, alebo aby sme 

si mohli dovoliť dobré sociálne služby. 

Som presvedčený, že ktokoľvek bude vo 

vláde, jeho povinnosťou bude nakop-

núť hospodárstvo a ozdraviť verejné 

�nancie.

Vo svete prebiehajú obrovské zmeny. 

Buď budeme ako krajina pri tom, alebo 

sa staneme najchudobnejším štátom 

Európskej únie. Nie sme už od tohto 

smutného prvenstva ďaleko. Naši su-

sedia nás predbiehajú, alebo sa nám 

rýchlo vzďaľujú. 

Verejnej diskusii na Slovensku pritom 

dominujú malicherné hlúposti a osob-

né spory. Mnohých politikov nezaujíma 

nielen budúcnosť krajiny, ale ani smut-

ná prítomnosť, v ktorej žijú mnohé ro-

diny v slovenských regiónoch.

V Hlase-SD sme presvedčení, že Slo-

vensko potrebuje silný štát. Iba tak sa 

dostaneme z bludného kruhu, v ktorom 

sa krajina motá vďaka nezodpovedným 

politikom. Potrebujeme silný štát, kto-

rý zasiahne tam, kde je to potrebné. 

Silný štát je aj o tom, že vo vláde budú 

kompetentní a overení ľudia, ktorí ve-

dia, čo majú robiť od prvého dňa a ne-

musia si otvoriť príručku neskúseného 

ministra. Silný štát je aj o tom, že je 

spravodlivý. Aby tí, ktorí potrebujú po-

moc, ju naozaj dostali. 

Silný štát je o tom, že platia pravidlá 

bez ohľadu na to, kde ste sa narodili. 

Musí garantovať dodržiavanie práv 

občanov a sám dodržiavať vlastné pra-

vidlá. Politici nemôžu žiadať od ľudí, 

aby boli neomylní, keď sa sami správa-

jú, akoby sa ich zákony netýkali.

Takýto sebavedomý a silný štát 
chcem pomôcť vytvoriť.

Slovensko potrebuje silný štát
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» Tomáš

   Drucker
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SLOVENSKO HLAVU HORE
Nominanti strany SLOVENSKÝ PATRIOT na kandidátke  SNS

Lučanský 
Adam 101

Radačovský 
Miroslav 100

Radačovský 
Michal 102
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Alebo kúpiť aj v predajni:

alebo na tel.:

( dostupné od Pon. - Pia.)

SLNIEČKO ZDRAVÁ VÝŽIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

0904 552 345

Kolagén, ktorý si podmaňuje zdravie aj krásu naraz!
V posledných rokoch sa o kolagéne ho-

vorí stále častejšie. Celosvetové štúdie 
preukázali, že správne užívanie kolagé-
nu pomáha pri súvislosti so starnutím     
a  pohybovými problémami. 

Kolagén je bielkovina, ktorú tvorí 
skladba 19 aminokyselín prospešných 
pre ľudský metabolizmus a jeho správne 
fungovanie. Tieto bielkoviny sú dôležitým 
stavebným prvkom. 

Ľudské telo si už od útleho veku dokáže 
kolagén vytvárať samo a však pribúdaním 
veku je tvorba tejto bielkoviny v našom 
tele stále slabšia a slabšia. Bolo preuká-
zané, že už pri dosiahnutí 18 roka života 
je vo väčšine prípadov tvorba vlastného 
kolagénu takmer nulová. Každý metabo-
lizmus si dokáže robiť zásoby kolagénu, 
ktoré sa však vstrebávajú u každého je-
dinca rôzne a podľa toho sa odvíja zásoba 
kolagénu a   s tým spojené vyživovanie po-
hybového aparátu a pokožky. V dnešnej 
dobe existujú formy kolagénu, ktoré si 
vieme načerpať užívaním rôznych výživo-
vých doplnkov s obsahom kolagénu. 

Rybí a hovädzí kolagén sú veľmi dôleži-
tým stavebným prvkom v oblasti zdravej 
kĺbovej výživy, podpory správneho fun-
govania pohybového aparátu, zdravej po-
kožky, krásnych vlasov a silných nechtov. 

Hovädzí kolagén tvoria 2 typy kolagénu 
a to I a II, tieto kolagény sú neoddeliteľnou 
súčasťou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kostí, šliach, väzov a kože. Pri dennom 

užívaní predpísaných dávok dostáva naše 
telo skrz hovädzí kolagén veľké množstvo 
aminokyselín potrebných na regeneráciu 
tkanív. Hovädzí kolagén je pomocníkom 
pri bolestiach kĺbov, po úrazoch,  problé-
moch s pohybovým aparátom, bolestiach 
a pri reumatických ťažkostiach. 

 
Rybí kolagén tvorí kolagén typu I, tento 

druh kolagénu obsahuje podobné množ-
stvo aminokyselín ako hovädzí kolagén 
a  však v  menšom množstve. Zdrojom 
hydrolizácie kolagénu z  rýb sú šupiny 
a  koža. Tento typ kolagénu je bohatý na 
aminokyselinu „hydroxyprolín“ , ktorá je 

základným prvkom pokožky, ciev a tkanív. 
Rybí kolagén má blahodárne účinky v boji 
proti vráskam, zvyšuje pružnosť a elastici-
tu pokožky a podporuje antioxidáciu orga-
nizmu. Pleti pomáha  udržiavať mladistvý 
vzhľad s potlačením známok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu 
kolagénov, v ktorých sú obsiahnuté zlož-
ky v navýšených denných dávkach. Den-
ná dávka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje až                     
6 800 mg kolagénu s pridaným vitamínom 
C. Denná dávka hovädzieho kolagénu for-
te obsahuje až 8 000 mg kolagénu s prida-
ným MSM Opti+.       text:Medika Expert
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LETNÁ AKCIA

Ako na zdravé Ako na zdravé 

a chutné grilovaniea chutné grilovanie
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11. Zuzana

12. Darina

13. Ľubomír

14. Mojmír

15. Marcela

16. Leonard

17. Milica

18. Elena, 

 Helena

19. Lýdia

20. Anabela, 

 Liliana

21. Jana

22. Tichomír

23. Filip

24. Bartolomej

25. Ľudovít

26. Samuel

27. Silvia

28. Augustín

August
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Spoločnosť J.R.G. hľadá 
vhodného kandidáta na pracovnú pozíciu 

INŽINIER ÚDRŽBY
Náplň práce, právomoci a zodpovednosti:
 zabezpečovať bezporuchový chod automatizovaných 
 lakovacích liniek
 starostlivosť o mechanické a elektrické zariadenia
 starostlivosť o lakovaciu, dopravníkovú a manipulačnú techniku
 výkon preventívnej údržby a odstraňovanie porúch 
 na zverených zariadeniach
 zabezpečovať opravy SaZ externými dodávateľmi, organizovať 
 a kontrolovať prácu dodávateľov
 vedenie oddelenia tímu údržby
 príprava údržbárskej dokumentácie

Miesto práce:  Štefánikova 887/53, Poprad
Druh pracovného pomeru: plný úväzok
Počet rokov praxe: 3
Mzdové podmienky (brutto): 1 800 EUR/mesiac
K mzde prináležia prémie do výšky 15% a iné zamestnanecké bene�ty

Osobnostné predpoklady a zručnosti:
 manuálna zručnosť, skúsenosť s opravou strojov a zariadení
 strojárske vzdelanie je výhodou
 záujem o dlhodobú a stabilnú prácu
 skúsenosť s vedením a riadením ľudí
 prax v oblasti strojárskej výroby

Záujemcovia môžu zasielať životopisy na mailovú adresu: kariera@jrg.sk

K letu patrí ovocie a spolu s ním i vo-
ňavé ovocné koláče. Jedným z nich 
je aj bublanina, ktorá nie je náročná 
na prípravu a z plechu zmizne raz 
dva. Receptov na bublaninu nájde-
me nespočetné množstvo. Ponúka-
me naše osvedčené.

Bublaninu môžeme piecť počas 
celej sezóny tak, ako dozrievajú jed-
notlivé druhy ovocia. Hodia sa jahody, 
čerešne, višne, čučoriedky, ríbezle, 
maliny, ale pokojne môžete použiť aj 
iné, vami obľúbené plody.

Rýchla hrnčeková bublanina 
s malinami (hrnček 250 ml)

Suroviny: 2 hrnčeky polohrubej 
múky, 1 hrnček kryštálového cukru, 2 
balíčky vanilkového cukru, 1 balíček 
kypriaceho prášku do pečiva, 1 hrnček 
mlieka, 3 vajcia, 1/2 hrnčeka oleja, 300g 
malín

Postup: Maliny umyjeme a nechá-
me na site odkvapkať. Do misky dáme 
múku, kryštálový cukor, vanilkový cu-
kor a kypriaci prášok do pečiva a spolu 
zmiešame. V druhej miske metličkou 
vymiešame vajcia s mliekom a olejom. 
Potom do múky vlejeme mokrú zmes 
a vymiešame cesto. Plech vystelieme 
papierom na pečenie, vylejeme cesto a 
poukladáme husto maliny. Bublaninu 
pečieme približne 30 až 40 minút pri 
teplote 180oC, podľa druhu rúry a veľ-
kosti formy.

Kefírová bublanina s čučoriedkami
Suroviny: 250g polohrubej múky, 

250g hladkej múky, 1 balíček kypriace-
ho prášku do pečiva, 200g krupicového 
cukru, 200ml kefíru, 2 vajcia, 100ml 
oleja, 300g čučoriedok

Postup: Čučoriedky umyjeme a ne-
cháme na site odkvapkať. Do misky 
preosejeme obe múky, pridáme kypria-
ci prášok do pečiva a cukor a dobre pre-
miešame. Prilejem kefír a olej, pridáme 
vajcia a vymiešame. Plech vystelieme 
papierom na pečenie, vylejeme cesto a 
poukladáme husto čučoriedky. Bubla-
ninu pečieme približne 30 až 40 minút 
pri teplote 180oC, podľa druhu rúry a 
veľkosti formy.

Náš tip: Bublaninu podávame po-
sypanú práškovým cukrom. Ozdobiť 
môžeme kopčekom bieleho jogurtu, 
zmrzliny alebo šľahačky a lístkami me-
dovky či mäty.

Pripravte si chutnú bublaninu

» ren
zdroj foto pixabay
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Ktoré sú z  vášho pohľa-
du najväčšie problémy Slo- 
venska, ktoré treba prioritne 
riešiť? 

1. Stav verejných zdrojov, 
2. Mimovládne organizácie, 
z ktorých mnohé pracujú  

     proti záujmom Slovákov.
3. Katastrofálny stav potravi-     

      novej sebestačnosti Sloven- 
      ska, ktorý  sa odráža aj na  
      vysokých cenách potravín.  

Čo by ste prioritne riešili, 
ak by ste sa vy stali súčasťou 
vlády? 

 Verejné zdroje, peniaze 
nás všetkých, sú kompletne 
premrhané a  Slovensko je 
zadlžené. Treba prepracovať 
schému čerpania eurofondov 
a  začať s reštrukturalizáciou 
verejných zdrojov. 

Ak sa dostaneme do vlády, 
v prvom rade musíme zistiť, 
v akom stave naše štátne �nan-

cie sú. Jednou z  prvých aktivít 
musí byť zastavenie všetkých 
enviro-projektov. Musí sa skon-
covať s rozkrádaním peňazí 
z fondu obnovy cez Ministerstvo 
životného prostredia. 

 Mimovládné organizácie 
majú obrovskú moc v  štáte. 
Tieto mnohokrát zo zahraničia 
riadené organizácie môžu mať 
na Slovensku rozhodujúci hlas 
pri správnom konaní. Týmto 
spôsobom dokážu napríklad 
majiteľom pozemkov, cez 
stupne ochrany prírody brániť 
využívať ich vlastné pozemky 
na chov dobytka, či iné účely. 
Toto nakoniec súvisí aj s cenami 
potravín. 

Niekomu očividne vyhovuje, 
že si nevieme dochovať a dopes-
tovať dostatok vlastných pot-
ravín a  niekto chce tento stav 
udržiavať. Sme odkázaní na 
zahraničný dovoz. S týmto treba 
skoncovať. A dá sa to.

Aké máte riešenia? 

V  prvom rade treba naštar-
tovať obnovu potravinárskej 
výroby. Vrátiť sa k  tomu dob-
rému, čo poznáme z  minulos-
ti. Na každej dedine musí byť 
družstvo alebo majer. Zabezpečí 
sa aj zamestnanosť, aj odbyt. 
Musí prísť k zmene dotačného 
systému v  poľnohospodárstve, 
platby neudeľovať na plochu, 
ale na vyrobenú jednotku po-
traviny. Musia byť zvýhodnení 
slovenskí prvovýrobcovia pot-
ravín. 

Zavedieme štátnu sieť vý-
kupní a predajní našich, kvalit-
ných potravín a v  regionálnych 
výkupniach bude garantovaný 
výkup od slovenských výrobcov. 

Poslednou a  veľmi dôležitou 
vecou je to, že Ústavou treba 
ochrániť našu vodu, pôdu, les, 
aby nedochádzalo k  rozkráda-
niu majetkov. Všetko sa dá, len 
treba chcieť. My riešenia máme. 

R. Huliak: Riešenia? Družstvo na každej dedine, potravinová 
sebestačnosť, lacnejšie, slovenské potraviny do domácností! 

15

150
Rudolf HULIAK

SPOJILI SME SA PRE SLOVENSKO
za našu vodu, pôdu, les!
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HĽADÁTE
ZAMESTNANCA?

SKÚSTE TO

v našich novinách

0907 877 862

INZERCIOU
Ako na zdravé Ako na zdravé 

a chutné grilovaniea chutné grilovanie
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Zákaznícka podpora 24h/7d

Vynikajúca kvalita výrobkov

156 rokov výrobca

www.stannah.sk

Zavolajte zadarmo

0800 162 162Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť na zakúpenie 
stoličkového výťahu peňažný príspevok od štátu.
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Celá SR
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 Týždenne 
 až v 12 940 domácnostiach
 Výroba grafiky 
 a FB reklama ZDARMA
lubovniansko@regionpress.sk | 0907 877 862 | 0905 338 878

HĽADÁTE ZAMESTNANCOV?
Firmy, podniky, organizácie

Inzerujte svoje 
ponuky v novinách


