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HUMENSKO
VRANOVSKO-SNINSKO-MEDZILABORECKO

č. 32 / 11. august 2023 / 27. ROčNÍK

Čo stratíte?
problémy so splácaním úveru, dlhov alebo exekúcií

Čo získate?
rýchle finančné prostriedky pre Va�e ďal�ie životné plány

pomoc a odborné rie�enie otázky následného bývania

Všetky záväzky vyplatíme za Vás!

Neváhajte a volajte infolinku: 0918 88 33 21 alebo

vyplňte formulár na: www.kupanehnutelnosti.sk

PLATBA DO 48 HOD.

Kúpime
Va�u nehnuteľnosť
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LACNÝ VÝKOP
STUDNÍ

AKCIA

0915 877 159

0904 542 788

ELEKTROMONTÁŽNE
Domy - Byty
NN prípojky
Bleskozvody
Revízie bleskozvodov
Revízie el. zariadení do 1000V

práce

0904 542 788
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za NAJLEPŠIU CENU !!!

STUDNE

0907 148 965

0905 195 458

Nájdete
vo vnútri
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0907 895 864

REKLAMA
do novín................................

PREPRAVA NA LETISKÁ
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+421 903 385 843 - www.pali-transport.sk

AT A AVA
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Ponuky a zameranie ZDARMA. 0940 88 88 29

STRECHY
Najlacnejšia strešná krytina v okolí

Tesárske

Pokrývaèské

Klampiarske
P
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Všetko pre vašu strechu, prístrešky, altánky a iné.

Čistenie
Zámkovej dlažby

Asfaltového betónu

Drevených terasových podláh

Fasádnych omietok

Betónových plotov

Drevených plotov

Čistenie pomníkov

outdoorcleaning2@gmail.com
outdoorcleaningtv
outdoorcleaning
www.cistefasady.sk

0917 542 947
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Oprava komínov  

www. naj-strecha. sk      facebook: Naj-strecha sro

•  Oprava a montáž odkvapových žľabov

zameranie ZDARMA
cenová kalkulácia ZDARMA

odborné poradenstvo ZDARMA
pre dôchodcov ŠPECIÁLNA ZĽAVA

0940 776 203

BEZ POTREBY DEMONTÁŽE !

plechových a plochých striech
Oprava eternitových,

BEZ POTREBY DEMONTÁŽE ! 1212

plechových a plochých striech
Oprava eternitových,

18. augusta  1976   
Luna 24 mäkko pristála na Mesiaci

Výročia a udalosti

17. augusta  1812  
víťazstvo Napoleona I. nad ruskou armá-
dou v bitke pri Smolensku

Výročia a udalosti

Po prečítaní
noviny odhoďte
do triedeného

odpadu /PAPIER/
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Parlamentné voľby v septembri budú    
o tom, ako má Slovensko vyzerať. Ľu-
dia rozhodnú, či sa najbližšie štyri roky 
budeme zaoberať osobnou pomstou 
niektorých politikov, či sa budú noví 
ministri učiť ako vládnuť, alebo či sa od 
prvého dňa po zostavení vlády pustíme 
do práce.

V dôsledku chaosu v riadení štátu po 
voľbách v roku 2020 máme rozvrátené 
verejné 昀椀nancie. Ani ekonomika nefun-
guje tak, aby sme mohli s optimizmom 
rozmýšľať o budúcnosti, alebo aby sme 
si mohli dovoliť dobré sociálne služby. 
Som presvedčený, že ktokoľvek bude vo 
vláde, jeho povinnosťou bude nakop-
núť hospodárstvo a ozdraviť verejné 
昀椀nancie.

Vo svete prebiehajú obrovské zmeny. 
Buď budeme ako krajina pri tom, alebo 
sa staneme najchudobnejším štátom 
Európskej únie. Nie sme už od tohto 
smutného prvenstva ďaleko. Naši su-
sedia nás predbiehajú, alebo sa nám 
rýchlo vzďaľujú. 

Verejnej diskusii na Slovensku pritom 
dominujú malicherné hlúposti a osob-
né spory. Mnohých politikov nezaujíma 
nielen budúcnosť krajiny, ale ani smut-
ná prítomnosť, v ktorej žijú mnohé ro-
diny v slovenských regiónoch.

V Hlase-SD sme presvedčení, že Slo-
vensko potrebuje silný štát. Iba tak sa 
dostaneme z bludného kruhu, v ktorom 
sa krajina motá vďaka nezodpovedným 
politikom. Potrebujeme silný štát, kto-
rý zasiahne tam, kde je to potrebné. 

Silný štát je aj o tom, že vo vláde budú 
kompetentní a overení ľudia, ktorí ve-
dia, čo majú robiť od prvého dňa a ne-
musia si otvoriť príručku neskúseného 
ministra. Silný štát je aj o tom, že je 
spravodlivý. Aby tí, ktorí potrebujú po-
moc, ju naozaj dostali. 

Silný štát je o tom, že platia pravidlá 
bez ohľadu na to, kde ste sa narodili. 
Musí garantovať dodržiavanie práv 
občanov a sám dodržiavať vlastné pra-
vidlá. Politici nemôžu žiadať od ľudí, 
aby boli neomylní, keď sa sami správa-
jú, akoby sa ich zákony netýkali.

Takýto sebavedomý a silný štát 
chcem pomôcť vytvoriť.

Slovensko potrebuje silný štát
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» Tomáš

   Drucker

0907 895 864

REKLAMA
do novín................................
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Používame materiál nemeckej kvalityPoužívame materiál nemeckej kvality

www.c

Výmena krycích dosiek, pomníky s nápismi, náhrobné fotky, tabuľky s menami
Čistenie betónových plôch a zámkových dlažieb

isteniehrobovsaris.sk

Predaj a montáž svietnikov a váz
za zvýhodnené ceny

0902 509 700

jednohrob
dvojhrob
maľba písma

€
95

1,10

55
€
€/znak

Vyčistenie
okolia hrobu,
impregnácia
a doprava

Používame materiál nemeckej kvalityPoužívame materiál nemeckej kvality



HU23-32 strana- 4

POLITICKÁ INZERCIA, SLUŽBY Najčítanejšie regionálne noviny
4

6
6
-2
1
4

Ktoré sú z  vášho pohľa-
du najväčšie problémy Slo- 
venska, ktoré treba prioritne 
riešiť? 

1. Stav verejných zdrojov, 
2. Mimovládne organizácie, 
z ktorých mnohé pracujú  

     proti záujmom Slovákov.
3. Katastrofálny stav potravi-     

      novej sebestačnosti Sloven- 
      ska, ktorý  sa odráža aj na  
      vysokých cenách potravín.  

Čo by ste prioritne riešili, 
ak by ste sa vy stali súčasťou 
vlády? 

 Verejné zdroje, peniaze 
nás všetkých, sú kompletne 
premrhané a  Slovensko je 
zadlžené. Treba prepracovať 
schému čerpania eurofondov 
a  začať s reštrukturalizáciou 
verejných zdrojov. 

Ak sa dostaneme do vlády, 
v prvom rade musíme zistiť, 
v akom stave naše štátne 昀椀nan-

cie sú. Jednou z  prvých aktivít 
musí byť zastavenie všetkých 
enviro-projektov. Musí sa skon-
covať s rozkrádaním peňazí 
z fondu obnovy cez Ministerstvo 
životného prostredia. 

 Mimovládné organizácie 
majú obrovskú moc v  štáte. 
Tieto mnohokrát zo zahraničia 
riadené organizácie môžu mať 
na Slovensku rozhodujúci hlas 
pri správnom konaní. Týmto 
spôsobom dokážu napríklad 
majiteľom pozemkov, cez 
stupne ochrany prírody brániť 
využívať ich vlastné pozemky 
na chov dobytka, či iné účely. 
Toto nakoniec súvisí aj s cenami 
potravín. 

Niekomu očividne vyhovuje, 
že si nevieme dochovať a dopes-
tovať dostatok vlastných pot-
ravín a  niekto chce tento stav 
udržiavať. Sme odkázaní na 
zahraničný dovoz. S týmto treba 
skoncovať. A dá sa to.

Aké máte riešenia? 

V  prvom rade treba naštar-
tovať obnovu potravinárskej 
výroby. Vrátiť sa k  tomu dob-
rému, čo poznáme z  minulos-
ti. Na každej dedine musí byť 
družstvo alebo majer. Zabezpečí 
sa aj zamestnanosť, aj odbyt. 
Musí prísť k zmene dotačného 
systému v  poľnohospodárstve, 
platby neudeľovať na plochu, 
ale na vyrobenú jednotku po-
traviny. Musia byť zvýhodnení 
slovenskí prvovýrobcovia pot-
ravín. 

Zavedieme štátnu sieť vý-
kupní a predajní našich, kvalit-
ných potravín a v  regionálnych 
výkupniach bude garantovaný 
výkup od slovenských výrobcov. 

Poslednou a  veľmi dôležitou 
vecou je to, že Ústavou treba 
ochrániť našu vodu, pôdu, les, 
aby nedochádzalo k  rozkráda-
niu majetkov. Všetko sa dá, len 
treba chcieť. My riešenia máme. 

15

150
Rudolf HULIAK

SPOJILI SME SA PRE SLOVENSKO
za na�u vodu, pôdu, les!
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SLOVENSKO HLAVU HORE
Nominanti strany SLOVENSKÝ PATRIOT na kandidátke  SNS

Adam 101

100

Michal 102
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( dostupné od Pon. - Pia.)

Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

0904 552 345

Kolagén, ktorý si podmaňuje zdravie aj krásu naraz!
V posledných rokoch sa o kolagéne ho-

vorí stále častejšie. Celosvetové štúdie 
preukázali, že správne užívanie kolagé-
nu pomáha pri súvislosti so starnutím     
a  pohybovými problémami. 

Kolagén je bielkovina, ktorú tvorí 
skladba 19 aminokyselín prospešných 
pre ľudský metabolizmus a jeho správne 
fungovanie. Tieto bielkoviny sú dôležitým 
stavebným prvkom. 

Ľudské telo si už od útleho veku dokáže 
kolagén vytvárať samo a však pribúdaním 
veku je tvorba tejto bielkoviny v našom 
tele stále slabšia a slabšia. Bolo preuká-
zané, že už pri dosiahnutí 18 roka života 
je vo väčšine prípadov tvorba vlastného 
kolagénu takmer nulová. Každý metabo-
lizmus si dokáže robiť zásoby kolagénu, 
ktoré sa však vstrebávajú u každého je-
dinca rôzne a podľa toho sa odvíja zásoba 
kolagénu a   s tým spojené vyživovanie po-
hybového aparátu a pokožky. V dnešnej 
dobe existujú formy kolagénu, ktoré si 
vieme načerpať užívaním rôznych výživo-
vých doplnkov s obsahom kolagénu. 

Rybí a hovädzí kolagén sú veľmi dôleži-
tým stavebným prvkom v oblasti zdravej 
kĺbovej výživy, podpory správneho fun-
govania pohybového aparátu, zdravej po-
kožky, krásnych vlasov a silných nechtov. 

Hovädzí kolagén tvoria 2 typy kolagénu 
a to I a II, tieto kolagény sú neoddeliteľnou 
súčasťou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kostí, šliach, väzov a kože. Pri dennom 

užívaní predpísaných dávok dostáva naše 
telo skrz hovädzí kolagén veľké množstvo 
aminokyselín potrebných na regeneráciu 
tkanív. Hovädzí kolagén je pomocníkom 
pri bolestiach kĺbov, po úrazoch,  problé-
moch s pohybovým aparátom, bolestiach 
a pri reumatických ťažkostiach. 

 
Rybí kolagén tvorí kolagén typu I, tento 

druh kolagénu obsahuje podobné množ-
stvo aminokyselín ako hovädzí kolagén 
a  však v  menšom množstve. Zdrojom 
hydrolizácie kolagénu z  rýb sú šupiny 
a  koža. Tento typ kolagénu je bohatý na 
aminokyselinu „hydroxyprolín“ , ktorá je 

základným prvkom pokožky, ciev a tkanív. 
Rybí kolagén má blahodárne účinky v boji 
proti vráskam, zvyšuje pružnosť a elastici-
tu pokožky a podporuje antioxidáciu orga-
nizmu. Pleti pomáha  udržiavať mladistvý 
vzhľad s potlačením známok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu 
kolagénov, v ktorých sú obsiahnuté zlož-
ky v navýšených denných dávkach. Den-
ná dávka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje až                     
6 800 mg kolagénu s pridaným vitamínom 
C. Denná dávka hovädzieho kolagénu for-
te obsahuje až 8 000 mg kolagénu s prida-
ným MSM Opti+.       text:Medika Expert

3
3
-
0
0
2
8

LETNÁ AKCIA

Calvin Klein Eternity 
Parfumovaná voda 100 ml

Demro.sk

62,19€

Pánske hodinky festina 
automatic f20535/4

ZlatnictvoLion.sk

229,00€

Chladnička 
Whirlpool WQ9 E1L
ZlavneneSpotrebice.sk

1.179,00€

Elektrokolobežka 
HECHT 5189
TopNaradie.sk

474,17€

Káva LAVAZZA Caffé 
Espresso zrnková 1 kg

MojePapiernictvo.sk

22,75€

Späť do neznáma
akryl na plátne 90x60cm

zlatovsky.eu

420,00€

Robotická kosačka Riwall 
PRO RRM 650 APP

 trtechnic.sk

599,00€

MAKITA AKU VYŽÍNAČ 
“Delený“ DUR191LZX3

TopNaradie.sk

259,99€
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Spanner ML, s.r.o.
Výrobná prevádzka: Mierová 297/11, 068 01 Medzilaborce

V�ADE DOBRE, DOMA NAJLEP�IE
 

ROZVÍJAME STROJÁRSKU VÝROBU 

NA VÝCHODNOM SLOVENSKU

Budujeme novú výrobnú prevádzku v Medzilaborciach

Zvárač MIG/MAG/TIG

KARIERA@SPANNER.SK      +421 917 671 882

Dvojzmenná pracovná doba v zákazkovej strojárskej výrobe

Za�kolenie a zaučenie v Považskej Bystrici

Preplatenie zváračského kurzu na základe vopred dohodnutých zmluvných podmienok

Zámočník v strojárskej výrobe

Mzda (brutto): od 1 100�/mesiac*

Mzda (brutto): od 1 250�/mesiac* 

Obsluha CNC strojov
Mzda (brutto): od 1 300�/mesiac*

* Finálna mzda z ávisí od skúseností kandidáta, kvalifikácie a praktických zručností.
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Zákaznícka podpora 24h/7d

Vynikajúca kvalita výrobkov

156 rokov výrobca

www.stannah.sk

Zavolajte zadarmo

0800 162 162Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť na zakúpenie 
stoličkového výťahu peňažný príspevok od štátu.
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KOMINÁRSTVO
KOLAUDÁCIE

NEREZOVÉ KOMÍNY

frezovanie2@gmail.com

0915Ê35Ê33Ê35
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