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Kamenarstvo KAM-MAN

'ké Ur KURIGKY NOSIVE i
Velke Ulany O FAReY a-2-15-18 T za PRIJATELNE CENY!
BROJLEROVE KAGICE NA VY 3 e —
Ponudkame rozne druhy Zulovych pomnikov a MULARD KACICE A KACERE NA VYKRM " . e @Iﬁm
kamenarske prace za akciové ceny! HUSI NA VYKRM é kﬂ"ﬂl
vvpaswmm AS08
¥ - Vela forieb,
PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ I(RMNEJ ZMES| L
0903 31,099 - BT 15 3 - WWTOINSKAFARMASE | e - Nové tvary,
taabaska HYDINARSKA FARMA TOPULNICA g zm*na
g Cenu | ma"h"
4 N\
i TR [y WWW.MIW'OKI]I.IKWSKV.SK Tabula a podstavec
SRTOLDUETREET ™ g3nabytokbukovskysk | | e Zotuty
ramy a dosky 2
[ z umelého kamena = Zacblené hrany
Vyberte si kvalitu za prijatelnu cenu! “ nBvTol( " n MIEn“
1a rozumné ceny! i
Doplnky a montaz ZADARMO! pyli
:
(Erarrmr 0911 266 549):
Velké Ulany, Leninova 71 KOMPLETNA'

Dielnia: Topolhica ¢. 265

0903 475 820, info@kam-man.sk

_ - % Kontakt: 0905 320 476, 031/780 4240 - Prosime, najprv volat! -
www.kam-man.sk ¢ PRERABKA .Byi.ovych
: jadier ’

( ) TAREX a kupelini §g7 augusta 1945 Vyrotia a udalosti

;;3’3';“’;73 047 sa narodil Miloslav Luther, slovensky fil-

s s VTR el ER T8 { movy a televizny reZisér a scendrista )
Zahradné a upratovacie prace = —
HET SLOVAKIA, s.r.0. poniikaju kosenia najlepSia

a Cistenia zahrad

P I'ij me i pozemkov s odvozom Pozl c Kn
- a likvidaciou odpadu.
S kl ad ni ka (pri menSom mnozstve)

1000€ brutto/mesiac Upratovanie pivnic, poval, - zamestnani - Zivnostnici
Pre blizsie informécie garazi a pod. - dochodcovia - upalrnvalelk

volaite 0910 681 892
0948 720 946 FB: Tibor Parkansky - Zahradné ﬁ 0911 643 631

a Upratovacie prace

36-0080

KAMEMNARSTVO LASEROM GRAVIROVANIE

17 kg/m?

e ANDREAS TONMNE s«
0905 87 46 92

e P =
Murgasova 27 SALA

i Nitra-Cerman

otvorene: Cabajska 42 jujjazdnaRi-Jut/, mob: 0911711110
s g o R > i Po-Pia:7.30-16.30 h, Moéenok

f kamenarstvoandreastone www.obchodtoth.sk S0:7.30-12.00h  Nitrianska 1203, mob: 0910 929 098

36-0019
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DISTRIBUCIA (34390 doméaost)

pamy tyzdefi: Galanta, Sala, Slad-
kovitovo, Mattigkovo, Tesedikovo, Ciema
Voda, Mostova, Vozokany Dolné Saliby,
Krdlov Biod, Cast-Velké Ulany, Kodty,
Diakovee, Zidrec, Selice, Tmovec nad
Vahom, Homd Kralova, Dlha nad Va-
hom, Véhouce, Krdlova nad Vahom,
Velkd Mata

nepamy tyZdei: Calanta, Sala,
Sladkovicovo, Matuskovo, TeSedikovo,
(an, Cierny Brod, TomdSikovo, Homeé Sa-
lib, Trstice, Kajal, Hajske, Viany, Neded,
Motenok, Abrahdm, Pusté Ulany

Vlydavatel nezodpovedd za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vés, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+3aliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komarmansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170  Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topoltiansko+PE+BN

™ 59.870 Trentiansko+DCA+L

™ 49930 Tmavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

Ky 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130 KosSicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 Spissko+LE+GL

.|

Slovensko potrebuje silny Stat

Parlamentné volby v septembri buda
o tom, ako ma Slovensko vyzerat. Lu-
dia rozhodn, ¢i sa najblizsie Styri roky
budeme zaoberat osobnou pomstou
niektorych politikov, ¢i sa budd novi
ministri uéit ako vladnut, alebo ¢i sa od
prvého dnia po zostaveni vlady pustime
do prace.

V désledku chaosu v riadeni Statu po
volbach v roku 2020 mame rozvratené
verejné financie. Ani ekonomika nefun-
guje tak, aby sme mohli s optimizmom
rozmyslat o buddcnosti, alebo aby sme
si mohli dovolit dobré socialne sluzhy.
Som presvedceny, Ze ktokolvek bude vo
vlade, jeho povinnostou bude nakop-
niat hospodarstvo a ozdravit verejné
financie.

Vo svete prebiehajit obrovské zmeny.
Bud budeme ako krajina pri tom, alebo
sa staneme najchudobnejSim Statom
Eurdpskej tnie. Nie sme uZ od tohto
smutného prvenstva daleko. Nasi su-
sedia nas predbiehajt, alebo sa nam
rychlo vzdalujt.

Verejnej diskusii na Slovensku pritom
dominujit malicherné hltposti a osob-
né spory. Mnohych politikov nezaujima
nielen budtcnost krajiny, ale ani smut-
na pritomnost, v ktorej Ziji mnohé ro-
diny v slovenskych regiénoch.

V Hlase-SD sme presvedceni, Ze Slo-
vensko potrebuje silny Stat. Iba tak sa
dostaneme z bludného kruhu, v ktorom
sa krajina mota vdaka nezodpovednym
politikom. Potrebujeme silny $tat, kto-
ry zasiahne tam, kde je to potrebné.

Silny §tat je aj o tom, Ze vo vlade buda
kompetentni a overeni ludia, ktori ve-
dia, o maju robit od prvého dria a ne-
musia si otvorit prirucku neskiiseného
ministra. Silny $tat je aj o tom, Ze je
spravodlivy. Aby ti, ktori potrebujt po-
moc, ju naozaj dostali.

Silny Stat je o tom, Ze platia pravidla

bez ohladu na to, kde ste sa narodili. |x

Musi garantovat dodrziavanie prav
obcanov a sam dodrZiavat vlastné pra-
vidla. Politici nemo6zu Ziadat od ludi,
aby boli neomylni, ked sa sami sprava-
ja, akoby sa ich zakony netykali.

Takyto sebavedomy a silny Stat
chcem pomoct vytvorit.

» Tomas
Drucker

- Vchodové dvere PVC a AL
- Bezpecnostné dvere HI/SEC

- Servis okien a dveri

Miroslav Paur

SHOWROOM Soporia

0905 142 990

0908 833 086

e-mail: okna@profiplastsk.eu
www.profiplastsk.eu

PLASTOVE OKNA A DVERE

- Systém Salamander, Gealan, Aluplast, Decco

- Tieniaca technika, okenné a dverové sitd

NAHRADNE DIELY
» SIROKY VYBER

* RYCHLE DODANI
* VYHODNE CENY

0915 833 549

www.sklonastroj.sk

OBNOVA PLECHOVE)J

A ETERNITOVEJ STRECHY

- odstrdnenie necistot - zameranie zdarma = ZLAVApre
- vynikajiica - bez zdlohy ‘ﬁ__ seniorov
nepriepustnostvody - prvotriedny materidl

-vzhlad skridle zn. Index mineral design

- vysokd Zivotnost -

-zdruka 25 rokov ',-,

adlhorocné skisenosti it ,flexroznava@gmail.con
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4 2400/15 81108 Bratislava, ICO: 53258070

: HLAS - socidlna

33-0015 Obj

09-008

73-0096

KOREKTURA TEXTOV
0949 774 633

info@copyeditor.sk

STAVEBME PRACE

Zateplovanie, Pokladka dlazhy,
obkladacské prace, Prerabka bytovych
jadier, Maliarske prace

Kontakt: 0903 424 352

FREZOVANIE -VLOZKOVANIE

KOMINOV
stavba kominov, krbov, peci

www.ekokrbysro.sk0907 262 007, 0918 469 799

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk

STOP
VODA

Tel.: 0908 124 331

Firma MEUM a.s.
Prijme Strojnika

v Ciernej Vode-Sorjakos,

1200 € netto/mesiac+odmeny

BlizSie info na: Alena Lisikova
0907 083 184, expedicia@meum.sk

REZANIE
BETONU

www.jadrovevrtanie.sk
www.rezaniebetonu.eu

0908 447 006

0905 489 130
personal@nadok.sk

VODICA NAKLADNEHO VOZIDLA

zaklad + stravné + odmeny
v priemere 1 950€

tyzdiové otocky, vacsina vikendov doma
praca v jedno osadke, pridelené vozidlo

PAELARARRY "i

BITUFLEX s.r.o0.

| .'i.*:'l‘l.'i.".l.\‘.

SBS
LAMA SK

prijme bezpecnostnych
pracovnikov na
obchodné prevadzky

v Duslo Sala

1200 € brutto / mesiac
Nastup ihned! POS nutny!

0948 008 380

08-0072

36-0082

47-040

40-0043

36-0077

39-0003

96-0141

36-0012



GALANTSKO ZAMESTNANIE, SLUZBY, AUTO-MOTO

v Senior Operations
Mas na tO? ../—) l‘-’iﬂnﬁ:ge{
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S5hift Leader

— cevVv
Team Leader

- —— LOGISTICS

Cove Corbm Lagnibcs Skovelhm | Vostoied Wralery | pes sbifhorssiogetcacom | OMF 459 999

NDF spol. s r.o.

Trencianska Tepla
prijme vacsi pocet
VODICOV na zvoz cukrovej repy

do cukrovaru v Trencianskej Teplej
v obdobi september 2023 - januar 2024
s moznostou nastupu ihned'a pokracovanie PP.
Mesacna mzda: min. 1600 €. Dochadzkovy bonus
az do vysky 200 €. Bezplatné ubytovanie.
Poziadavky: VP sk C+-E, KKV, Tacho karta, lekdrska

prehliadka vodica, psych. vySetrenie vodica. ‘ m‘ -
Prax s vyklapacim ndvesom alebo WF vyhodou. ‘ e s “
Kontakt: v 9 e

tel-: 0902 924 400, e-mail: praca@ndf.sk)

91-0176

N\

Ujrotia a udalosti ) ETPTPRTPTRETTR
_ 15. augusta 1914 vitazstvo Napoleona I. nad ruskou arma-
dou v bitke pri Smolensku )

bol sldvnostne otvoreny Panamsky prieplav

JEDNOTA I

NITRA

1953 - 2023

51-0044

x VYPRATAVANIE PRIESTOROV 25 € a zishdi :h““

x VYKOPOVE PRACE e
x BU g 4 cd
Frenn 88 Nakup B ashch pomocnihov

x STAVEBNE A MURARSKE PRACE “ ﬂ huChv

L

KOSENIE

h‘ CISTENIE POZEMKOV x
OMEE® sp1ovaniE sTROMOV

ODSTRANOVANIE NALETOVYCH DREVIN x
ODVOZ BIO ODPADU (KONARE, DREVINY,...)

Obhliadka a cenova ponuka ZADARMO

j-.t.transcarmen@gmail.com =]

€ 0903 464 465 / whatsapp(© E

o o
Recyklacia a vyradenie .- i 40% d 1o 0% fé

_ “ dava 30%
i 167
Sada sklenenych doz Leo 3 ks

Plech s pokrievkou

Hrniec Gem s pokrievkou 24 cm akrajatom 34x255x5

tava 40%
e HETIE
° ° ° m . o . 7.‘! W Noz Leo na zeleninu
VOZIdla z eVIdEHCIe Dézy najedlo Leo Panvica na grilovanie Slate 26 cm aditrusy 11am

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto| ’

0dvoz auta zadarmo ) ) 40% e " aava 80% e ‘ aava 80%
GA SA HC LV NR NZ PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS. _— —_
Noz Leo Santoku 17 cm Noz $éfkuchara Leo 19 cm N6z Leo 8,5 m

Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat,
my vsetko odhlasime za Vas. Akcia plati od 13.7. do 31.8. 2023 a do vypredania zasob. Plati v predajniach COOP Jednota Nitra.

o 91 5 2 61 1 2 o Uvedené ceny platia po pouziti zlavového kupénu, ktory zakaznik ziska pri nakupe nad 25€.
.- - - S

80-0008
80-0086

GA23-32 strana 3



AUTO-MOTO, ZDRAVIE, ZAMESTNANIE
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KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE
CISTENIE KANALIZACIi
BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny

VYKUP STARYCH AUTOBATERIi
(ena bateriek

od 0,65 €/KE STK

Cena plati pri osobnom dovoze.
7voz 0d 100 kg zabezpetime.

DOPRAVA ZDARMA

Volajte:

0905 964 632 | 031/789 86 28

MACH HYDINA BUDMERICE s.r.0.
prijme pracovnika s nastupom ihned
do trvalého pracovného pomeru na poziciu:

Napli prace:

- umyvanie hal a technoldgii na farméach

- oprava technologickych zariadeni fariem

- opravy stavieb a budov, inych strojov a zariadeni
- dalSie prace podla pokynov nadriadeného
Poziadavky:

- ochota pracovat, flexibilita, manudlna zru¢nost
Poniikame:

- mesacné odmeny za pracovny vykon

- mesacné odmeny za odpracované dni

- kvartdlne a roné odmeny za neabsenciu

UDRZBARA - umyvacia ¢ata

96-0006

Diakovska ulica, Sala
0917 563 065

DIAGNOSTICKE CENTRUM

Kompletné vysetrenie, stanovenie
Vasej diagnozy, urcenie priciny choréb
a doporucenie liecby: L
cievnych prqblémov, postcovidového syndrému,
chrbtice a klbov, reumatizmu, artrézy,
osteoporozy, cukrovky, pankreasu, prostaty,
vysokého krvného tlaku, sexudlnej dysfunkcie,

- vernostné odmeny

- pridel hydiny a vajec za vyhodné zamestnanecké ceny
Termin nastupu do prace: ihned

Mzda: od 1500,- Eur

Kontakt pre zdujemcov: telefén: 0901 905 521
e-mail: krchnava@machhydina.sk

/
s
o ”

psychickych portch, migrény, depresie, izkosti,
nervového systému, alergii ...

Objednat'sa mézetenatel. ¢. 0903 412 343

51-0203

doctor

OCNA OPTIKA

59-285

41-0011

0907 652 710

www.kanalservis.sk

VYMENA
KRYTIN

opravy starych
striech
Tel.: 0917 114 686

PALIVOVE
DREVO

POLIENKA BUK, DUB, HRAB

Nevdhajte sazdsobit
palivovym drevom uz dnes!

0917 649 213

78-0011

40-0112

0905 373 407

AN

optic

8a17.-19. AUGUST

- =50

/\

VSETKY

OKULIAROVE SK

NAM. SV. JURAJA 2244

(KRUHOVY OBJAZD, 365 BANKA)

SALA

3 OPTIKADROPTIK DR.OPTIK_SK 0940 944 277

GA23-32 strana 4
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GALANTSKO NEHNUTELNOSTI, STAVBA, ZDRAVIE

5 —

Drazobna spoloénost | | | | QbEians[(a 14 ROZNE / iné
. : PLECHC PRISTA riadkova 15 HLADAM PRACU
Drazby a aukcie, s.r.o. p.‘.‘&’."v' ‘ EKO! RUK( inzercia P—
Jilemnického 401 2/30, o VN ; C 01 AUTO-MOTO / predaj _
036 01 Martin ; ‘ ', ‘: 'V !‘ |_ N :: P - ) » Hladam diskr zenu 0911348694
VYHLASUJE DRAZBU A KROVOU 02 AUTO-MOTO / né

40-0103

\

s miestom konania drazby vo Velkej
konferencnej miestnosti v Penzione Salur, s.r.o.
na ulici Komdriianskd cesta ¢. 3, 940 01 Nové Zadmky

03 BYTY / predaj

» Predame 3i zrekonstr. byt
v centre Galanty. Info nare-

Chcetg Si
podat

Penzion seniorov’

Nehnutelnosti nachadzajtice sa v okrese Sala, obci
Trnovec nad Vahom, katastralne izemie Trnovec nad

Sali, 0903 731710

dome sup. ¢. 917, v spoluvlastnickom podiele
3/8+10/48 + 10/48 + 5/48 + 5/48,

06 POZEMKY / predaj

- podiel priestoru na spolocnych castiach a spolocnych

07 REALITY / iné

zariadeniach domu sup. ¢. 917, na prislusenstve, ktory
je postaveny na pozemku - parcele C-KN parc. ¢.
641/130,641/72,641/131 v spoluvlastnickom

08 STAVBA
» KUPIM  HAKI

Blizsie informécie na tel. ¢: 0915 879 007

11 HOBBY A SPORT

Terminy obhliadok: 1. obhliadka: 07.09.2023 0 11:15 hod.
2. obhliadka: 08.09.2023 o 11:15 hod.

1 12 DETOM

» Prenajmem rod. dom 3 1v

» Prenajmem 1-izb. Byt v

LESENIE.

inzerat?

r— alglobe.sk,0905336457.
Ditum konania;  26.09.2023 o 10:30 hod. (' REGION 04 BYTY / prenjom Poglite SMS na dislo
Predmet drazby: PRESS 8866 v tvare:

RP medzera GA medzera
Cislo rubriky medzera Text

Vahom, Okresny trad Sala - katastralny odbor na LV M www.regionpress.sk Galante, pre jednu 0sobu inzeratu
LS 2 0903 311 940 Priklad:
- byt €. 4, vchod 1, 1. p., nachédzajici sa v bytovom 05 DOMY / predaj g;sﬁ;\g:;ezcllam ko,

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vylctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu

podiele 8291/65260. 7 9 0908532682 ; vrdtane medzier. Ni§ iné neuc-

) » KUPIM HAKI LESENIE. ttgfeme Upozomenie! Sll(uzba

Vseobecnd hodnota: ~ 41.100,00 € L |7 15 0907715027 ?IP :lnAgku jceh?e(t)g ?;3;?; ﬁaa\‘/iac

Najnizsie podanie: 41.100,00 € " 09 DOMACNOST tyzdfiov, poslite rovnaku sms

Drazobnd zabezpeka: 6.000,00 € prva drazba = tolkokrdt, v kolkych tyzdiioch
b — 10 ZAHRADA A ZVERINEC [UQEpEE

TIP2: Ak chceteinzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, GA zamenite za skratku
novin, ktort ndjdete na zad-
nej strane viavo dolu. Sluzbu

a PlatbaMobilom.sk hnick
6 JAIW 13 ROINE/ p Patbaoblomsk tedmicy
- / "
s s o N ° ° » 1 9) LIMI[UVANA
Kolagen, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz! | | .5, B
EXPERT
V poslednych rokoch sa o kolagéne ho- /7 A\
vori stale Castejsie. Celosvetové stadie y 4
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé- A
nu poméaha pri savislosti so starnutim TN
a pohybovymi problémami. Zinok 15mg + Vitamin C
Kolagén je bielkovina, ktort tvori e HOVADFZll;(gELAGEN

skladba 19 aminokyselin prospesnych [
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st doleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slabSia a slabSia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota

KOLAGEN
FORTE2v1

kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZe robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaju u kazdého je-

41

45.86-E0R

J

dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba

N

kolagénu a s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dne3nej
dobe existuju formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi d6lezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény stt neoddelitelnou
stiCastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vdzov a koZe. Pri dennom

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnjch na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb s Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrzZiavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 0oo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

B-komplex forte

1)

MaZete teraz objednat na:

www.medikaexpert.sk

alebonatel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

IR |

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

N

)
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SPRAVODAJSTVO / BYVANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

Obdivujme nase skvosty

Slovensko sa pysi mnoZstvom pre-
krasnych hradov, zamkov a zriicanin,
ktorym ani zub ¢asu ni¢ neubral z ich
krasy, naopak, eSte umocnil ich ma-
gicki atmosféru.

V Spisskej kotline v nadmorskej vys-
ke 634 metrov sa na vapencovej skale tyci
narodna kultdirna pamiatka Spi$sky hrad.
Svojou rozlohou prevysujiicou Styri hek-
tare je povazovany za jeden z najvacSich
hradnych komplexov strednej Eur6py.

Na travertinovej kope nad mestom
Bojnice stoji jeden z najnavstevovanej-
$ich a najkraj$ich zamkov nielen na Slo-
vensku, ale aj v strednej Eurdpe. Rec je
o velmi romantickom aZ rozpravkovom
Bojnickom zadmku.

Gemer rovnako pontka vela pita-
vych zazitkov. Podniknite napriklad vy-
pravu vediicu z Muranskej Huty na treti
najvyssie poloZeny hrad na Slovensku.
Zrtcanina kedysi mohutného hradu Mu-
ran sa tyc¢i na skalnom brale Ciganka a
poskytuje prekrasne vyhlady na Muran-
sku planinu, ale aj na majestatnu Kralovu
holu.

Aj lesy Malych Karpat skryvaji
mnoho obdivuhodnyjch miest a prave v
letnjch mesiacoch je pre navstevnikov
pristupny jeden z najmladSich naSich

zamkov - Smolenicky zamok, nachadza-
juci sa nedaleko obce Smolenice.

V malebnom prostredi stredného
Povazia severovychodne od Nového
Mesta nad Vahom sa zasa na vapenco-
vom brale vypina hrad Beckov. Jeho stud-
fiu strdzi drak menom Blundus a v hrad-
nej kaplnke prebyjva zazratna Beckovska
madona.

No a ak sa vydate na potulky do
prekrasneho prostredia stredného
Pohronia, moZete tam preskiimat po-
zostatky hradov Reviste a SaSov. Oba st
stiCastou Pohronskej hradnej cesty, na
ktorej modZete obdivovat mnozstvo dal-
Sich hradov, hradkov, straznych vezi,
opevnenych miest ¢i klastorov.

Slovenské hrady a zamKy maji nav-
Stevnikom ¢o pondknut a okrem moz-
nosti kochat sa ich krasou, spoznavat
histériu a vychutnavat
jedineéntt  atmosféru,
chystaji pocas letnych
mesiacov mnohé z
nich pestry a zauji-
mavy program, vda-
ka ktorému si na
svoje pridu vSetky
vekové kategorie.

» Rendta Kopacova, redaktorka

19. augusta 1991

puc v Sovietskom zvaze: prezident Michail Gorbacov bol pocas do-
volenky na Kryme zadrzany v domacom vizeni

Pripravte si chutnii bublaninu

Kletu patri ovocie a spolu s nim i vo-
navé ovocné kolace. Jednym z nich
je aj bublanina, ktora nie je naro¢na
na pripravu a z plechu zmizne raz
dva. Receptov na bublaninu najde-
me nespocetné mnoZstvo. Poniika-
me nase osvedcené.

Bublaninu méZeme piect pocas
celej sezdny tak, ako dozrievaji jed-
notlivé druhy ovocia. Hodia sa jahody,
CereSne, viSne, Cucoriedky, ribezle,
maliny, ale pokojne mozZete pouZit aj
iné, vami obl{ibené plody.

Rychla hrné¢ekova bublanina
s malinami (hrn¢ek 250 ml)

Suroviny: 2 hrnceky polohrubej
miky, 1 hrnek krystalového cukru, 2
balicky vanilkového cukru, 1 bali¢ek
kypriaceho prasku do peciva, 1 hrncek
mlieka, 3 vajcia, 1/2 hrnceka oleja, 3008
malin

Postup: Maliny umyjeme a necha-
me na site odkvapkat. Do misky dame
muku, krystalovy cukor, vanilkovy cu-
kor a kypriaci prasok do peciva a spolu
zmieSame. V druhej miske metlickou
vymieSame vajcia s mliekom a olejom.
Potom do muky vlejeme mokrii zmes
a vymieSame cesto. Plech vystelieme
papierom na pecenie, vylejeme cesto a
poukladame husto maliny. Bublaninu
pecieme priblizne 30 aZ 40 mindat pri
teplote 1800C, podla druhu riry a vel-
kosti formy.

Kefirova bublanina s cucoriedkami

Suroviny: 250g polohrubej miky,
250¢g hladkej miiky, 1 balicek kypriace-
ho prasku do peciva, 200g krupicového
cukru, 20oml kefiru, 2 vajcia, 10oml
oleja, 300g cucoriedok

Postup: Cucoriedky umyjeme a ne-
chame na site odkvapkat. Do misky
preosejeme obe miky, pridame kypria-
ci prasok do peciva a cukor a dobre pre-
mieSame. Prilejem kefir a olej, pridame
vajcia a vymieSame. Plech vystelieme
papierom na pecenie, vylejeme cesto a
poukladame husto ¢ucoriedky. Bubla-
ninu pecieme pribliZne 30 azZ 40 mint
pri teplote 1800C, podla druhu rary a
velkosti formy.

Nas tip: Bublaninu podavame po-
sypanii praskovym cukrom. Ozdobit
mo6zeme kopcekom bieleho jogurtu,
zmrzliny alebo Slahacky a listkami me-
dovky ¢i maty.

»ren
zdroj foto pixabay

Oplatisd’

NAJLEPSIE PONUKY

Calvin Klein Eternity
Parfumovana voda 100 ml

9 Demro.sk

Panske hodinky festina
automatic f20535/4

9 ZlatnictvoLion.sk

' 22’7%
Kava LAVAZZA Caffé
Espresso zrnkova 1kg

9 MojePapiernictvo.sk
: -—

42000
h l

i

Spat do neznama
akryl na platne 90x60cm

9 zlatovsky.eu

iy

4
ke

Y
1.179%¢

Chladnicka
Whirlpool WQ9 EiL

9 ZlavneneSpotrebice.sk

Qg e

Roboticka kosacka Riwall
PRO RRM 650 APP

9 trtechnic.sk
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Elektrokolobezka
HECHT 5189

9 TopNaradie.sk

25986
£

P

MAKITA AKU VYZiNAC
“Deleny“ DUR191LZX3

9 TopNaradie.sk .
= -N
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DALSIE
| PRODUKTY!

DLAZBA ,,PINEA BROWN"

Rozmery: 31 x 62 cm, imitacia dreva, mrazuvzdornd
s protiSmykom RS, trieda oteru PEl 4. 0BI ¢. 2376697

NAJZIADANEISIE
PRODUKTY MESIACA

vhodna do vihkych
priestorov

DALSIE
|_RUD[IKTY!

VINYLOVA PODLAHA ,,DUB COLORADO""

Rozmery: § 17.8 x d 121,9 cm, celkové hrdbka 4,2 mm.
Imitécia dreva. Obsah balenia 1,735 m2. 0B ¢. 4678553

BNUSOVE -

TYZDNE

Nakipte dlazbu, podlahu ci dvere, zbierajte
body a ziskajte zlavu az 10 % na dalSi nakup!*
Viac informacii najdete na obi.sk/bobri-bonus

*Bonusové body mdzZete zbierat v obdobi od 31. 7. 2023 do 10. 9. 2023 (obdobie zbierania bodov).
Uplatnenie bonusovych bodov/kniZiek (zliav) je mozné v obdobi od 31. 7. 2023 do 1. 10. 2023 (doba uplatnenia).
Viac informécii a podmienky Ucasti najdete v 0Bl predajniach na Slovensku alebo na www.obi.sk/bobri-bonus.

Svoju najblizSiu predajiiu 0Bl najdete na obi.sk

' Trieda 23/31. Vhodné podlahové lity néjdete vo svojej predajni 0BI.
?Bez kovania a zérubne.
Plati od 11. 8. do 24. 8. 2023 alebo do vypredania zésob.

GA23-32 strana

DALSIE
|_RUD[IKTY!

DVERE ,,METRIX"?

Interiérové dvere piné. Lakované, dub bieleny. Pravé/
lavé, Sirka: 60, 70, 80 a 90 cm. 0BI €. 1007020 a i.

33-0002
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EKOLOGICKE

CISTENIE
FASAD

El BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov
BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRACIU

PRE ZISKANIE DOTACI
NEPOZADUJE DOPREDU ZIADNU ZALOHU - MONTAZ DO 1 MESIACA*

p . 0800 909 909
ENVIRO()THERM 0957 909 909

www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk

x X X - ll.l'.”-"l "
| Dofdcie od_EU -n_u-—u-— :. e
" 1500 € L
* x X
- pozostdva z 5 panelov
o vykone 455 Wp
- instalovany vykon 2300 Wp
- zariadenie na klic¢
- ndvratnost investicie 4-5 rokov

j G0 * {0 - rocnd vyroba el. energie 3000 kwWh

zvysok Zivotnosti elektrdarne mate vami vyrobenu elektrinu dplne zdarma

*Fotovoltaickad elektrdren 2300 Wp

Uistite sa, ze vam nic¢ nebrani vo
vytvarani nezabudnutelhych
spomienok. Riesenia Stannah
vam pomozu bezpecne a
pohodlne sa pohybovat’v
interiéri aj exteriéri.

Vynikajica kvalita vyrobkov ¢
Zdkaznicka podpora 24h/7d
156 rokov vyrobca ¥

Pre TZP obanov moinost vybavit na zakdpenie
stolickového vyfahu pefiaZny prispevok od Stdtu.

Dve horice ponuky

Slneéné dni mézete vyuzit’
na piknik! Alebo grilovaé-

ku? Vyber je len na vas!

Ziskajte darcek s prekvapenim
pri bezplatnej obhliadke vasho
schodiska a poukazku Lidl v
hodnote € 200,- pri kipe

stolickovéeho vytahu.

Zavolajte zadarmo

0800 162 162

www.stannah.sk

*Tato ponuka plati do 31-08-2023 alebo do vypredania zasob.

Neplati spatne ani kumulativne s inymi zlavami ¢i kampanami.

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kapim veci
Z 1. a 2. Sv. vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR
0904 474 597

vykupparoziaeu@gmail.com

klimasystem=
Montaz do 7 dni!

P cenaod N

s montazou g
%
7 |

* SAMSUNG
CARRIER
y-\V) ¢
MITSUBISHI
ainé

Rekuperacie
Tepelné Cerpadla
Poradenstvo

www.klima-system:.sk

: 0905 506 588

A
STRESNE CENTRUM
TOMAS MOLNAR)

T

g strec-hymolnar@zoznam.sk J

0918 361 701, 0907 752 282
s ==
LIKVIDACIA AZBESTU

zo striech
a exteriérovych priestorov

ZA VYHODNE CENY!

?
STRESNE CENTRUM

TOMAS MOLNAR)
www.strechymolnar.sk

SERED (vedl'a DREVONY)
Predaj

stre$nych krytin, okien, doplnkov...

Praca

Realizacia novych striech, rekonstrukcie striech,

montdz stresnych okien...

Klampiarska dieliia

0907 752 282
0911 239 342




