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Nechajme sa zlakat krasou kvetov

Myslim, Ze nepoznam nikoho, kto by
nemal rad kvety. Ci uz érepnikové, re-
zané alebo tie kvitniice v zahradach,
¢i volne na lakach, nase domace,
pripadne tie exotické, vSetky nam
svojou krasou a podmanivou vornou
prinasaji do Zivota radost a prijem-
ny pocit. Skvelou prileZitostou, ako
si spestrit leto a tesit sa z krasy kve-
tov, mdZe byt aj navsteva botanickej
zahrady.

Najvdcsiu zbierku kaktusov a
cykasov na Slovensku, velmi vzacne
exemplare rdznych tropickych a subtro-
pickych rastlin, akymi st aj unikatne
orchidey, a tieZ ,,Zivé skameneliny“, na
priklad wolémia, ginko ¢i sekvojovec,
moZete obdivovat v Botanickej zahrade
v Kosiciach, ktora je vedecko-pedagogic-
kym pracoviskom Univerzity Pavla Joze-
fa Safarika. Rozlohou 30 hektarov, skle-
nikmi na ploche 3500 m2 a zbierkovym
fondom vySe 4000 druhov, poddruhov a
kultivarov rastlin je zaroven najvacsou
botanickou zahradou na Slovensku.

Prijemnii 0oazu pokoja v3ak najdete
aj vbotanickej zahrade v Bratislave, ktora
je vedecko - pedagogickym pracoviskom
Univerzity Komenského. Vo Vikt6ériovom
skleniku vas isto nadchnii tropické lek-
na, vtom palmovom zasa zhierka paliem,
araukarii, cykasov a injch exotickych
rastlin a vasu pozornost isto pritiahnu aj
pestrofarebné zahony trvaliek ¢i japon-
ska zahrada a rozarium.

Zaujimavé domaéce i exotické kvetiny
najdete tieZ v botanickej zahrade v Nitre,
ktora je vedecko - pedagogickym praco-
viskom Slovenskej polnohospodarskej
univerzity.

No aak by sa niekomu
predsa len malilo a neve-
del by sa krasy a vone
kvetov nabazit, tak sa
moZe vybrat do roza-
ria v Dolnej Krupej
a privonat si tam k
tisicke ruzi.

» Rendta Kopacova, redaktorka
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POKRYVACSKE
KLAMPIARSKE PRACE

strechy - altanky - Salovanie schodov
rekonstrukcie a opravy

20904 820 681 .

ZALUZIE
SIETE, SERVIS v BB

STAVEBNE PRACE
Za najlepsie ceny
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81-0177

81-0031

TyZzdenne do 56 200 domacnosti

I ONLINE
LETNA ZLAVA

PRE VSETKYCH

Cistenie
kanalizacie,
lapacov tukov
kamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP

ARBORISTIKA

certifikovana starostlivost o vase stromy
= Osetrovanie stromov
= Vysadba a vyrub stromov
= Istenie korun stromov
St“’m" AZ = Zahradnicke prace

STAROSTLIVOST O STROMY " Orezavanie zivych plotov

0917 884 717 info@stromyaz.sk www.stromyaz.sk

X
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81-0014

Nijdete
vo vnutri

49-0042

REKONSTRUKGIE
A-ros BYTOVYCH JADIER
omietky, malovanie
obklady a dlazby
plavajice podlahy
WWW.a-ros.eu

0905 318 527

71-0099

=0944 456 713 ¢

MALOVANIE
STIERKOVANIh’
MURARSKE PRACw

renovacia a nater
dveri a okien
Tel.: 0918 594 356

0905 915 034

demjanova@regionpress.sk

MALOVANI E\ Predam vrecova mi\
z jacmen
INTERIERO" tohtorocna Groda 2023,

81-0348

0948 642 405

cena za meter:

81-0364

*Z20mp =
= septikov =
= CistiCiek =

2droj foto Adina Voicu pixabays

Ftr.-fa_F ng

NA PREDAIJ
CERSTVE RYBY
(PSTRUH, SIVON,
JESETER),

UDENE PSTRUHY

www.cujte.sk

" ZBER STARYCH |

VOZIDIEL 0903 483 895,

a trvalé vyradenie rybylubietovo@gmail.com
Z evidencie,

moznost odvozu.

Plavéred, Lubletows #7655

29-0003

Po-Pia: 7,00- 15,30

ALED) 0944 530853
045/53 33 644 |

77-0006

OBNOVA NAPISOV
a DOSEKAVANIE
DATUMOV na
POMNIKOCH

PRIAMO NA CINTORINE
Cistenie dvojhrobu 100€
0944 229 001

GYN-SAN s.r.o

STAROSTLIVOST S EMPATIOU
000000000000

Gynekologicka ambulancua
MUDr. Silvia Kamodova

OBJEDNAVANIE ONLINE
www.gynsan.sk

kontakt: 048/414 73 50 - info@gynsan.sk
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Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou Uipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+3aliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komédriansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870  Piestansko+-NM+MY

SC 35420 Sened

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™N 60750 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Travsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

1A'} 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+CL

L/

Silny stat musi ludom
pomoct s byvanim

Slovensko ma velky problém, ktory
sa vola nedostupnost bjvania. Vystav-
ba desiatok tisic najomnych bytov,
ktoré slubovali Kollar, Heger a Mato-
vi¢ sa skoncila fiaskom. K tomu sa pri-
dal problém prehnaného zadlZovania
domacnosti, ku ktorému prispeli aj
banky.

Jednoducho to treba rieSit, nie
o rok, o dva, ale okamzite. OzZivit in-
vesticie do vystavby najomnjch by-
tov a pomoct rodinam, ktoré nemusia
zvladnut zdraZovanie hypoték. Je to
normalny postup.

Kedysi $tat bonifikoval hypotéky,
aby pomohol rozbehnit Gvery na by-
vanie, dnes zasa musi riesit dosledky
prehnaného zadlZovania. Hlas-SD ho-
vori, ze bud to banky vyriesia, alebo
nastipi silny $tat, zdani ich neprime-
rané zisky z poplatkov, a z vynosov
pomdZe Iudom, ktori pomoc potrebu-
ja.

Ak nam voli¢i daji déveru vo vol-
bach, na druhy den si sadneme so za-
stupcami finan¢ného sektora. Budeme
od nich Ziadat, aby sami navrhli rie-
Senie neprijatelného stavu. Napriklad
predizili fixaciu hypoték a predisli
prudkému zvySeniu splatok.

Ak to neurobia, Stat musi ukazat
silu a vyndatit si naplnenie vSeobecné-
ho hospodarskeho zaujmu. Navrhne-
me docasny odvod z vysokych banko-
vych vinosov z poplatkov a transakecii,
ktoré zaplatili v dominantnej miere
obyvatelia a drobni podnikatelia.

Nemdzeme tolerovat, aby v sacas-
nej tazivej hospodarskej a socialnej si-
tuacii bankovy sektor na jednej strane
dosahoval rekordné zisky, na druhej
strane prispieval k nedimernému rastu
cien.

Ziskané peniaze pouZijeme vylucne
na pomoc $tatu pre obyvatelov, ktori
sa vplyvom netimerného rastu splatok
Gverov na byvanie, dostali do zlej so-
cialnej situacie. Je to podla nas férové
a primerané rieSenie.

» Tomas
Drucker

33-0016 Objednavatel: Creo advertising, s.r.o., Zizkova 15, Bratislava, ICO: 51280299

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj

SPRACOVANIE UCTOVNICTVA

0907 718 981

inffo@maleconomy.eu

JU, PU, mzdy, dane /

PREDAM PALIVOVE DREVO
v paletach ale aj vol'ne sypané

Tel. ¢.: 0911 204 116

WWW.moj .Sk

INZERAT TU uzop 5 EUR

. -Matery striech
-Natery‘ kostolov
-Natery vo vy3kach
~Oprava kominov
=Umyvanie Skridly
a eternitu
0940 167 755
0940 810 159

NAKLADNA
DOPRAVA

D Q‘S"’I' U‘F NA
POZICKA

0905 555 863

46-0021-3

= omi | —

0915 829 947

e DLAZKOVICA

Kontakt BB: & 0911516 247
wobkladdrevo@azet.sk

TATRANSKY PROFIL|

e KVH HRANOLY - BSH HRANOLY
* KOMPLETNE DREVOSTAVBY _

¢ HOBLOVANE HRANOLY
« UKONCOVACIE LISTY

« TERASOVE DOSKY /==

« ZRUBOVY PROFIL

Drevodom
50m?

Elkamstav |

kompletné kamenarske sluzby

0917 216 390, 0907 840 778
_—

na vSetky pomniky

www.kamenarstvo-kamstav.sk

B. BYSTRICA, J.KRALA 4, CENTRUM, PRI POTOKU
(novootvorena predajiia - prestahovana z Radvane)

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADIC Aodr. 1989
Spisujeme objedndvky bez ﬁnancne] zdlohy.

SPISOVANIE
OBJEDNAVOK
NA ROK 2023
=50% od9.1.2023  ZAMINULOROCNE
CENY

CINTORIN RADVAN NOVE URNOVE A HROBOVE MIESTA ZAKUPITE U NAS
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servis balkénovych roliet
vertikalne zaluzie

siet’ky proti hmyzu
zhinacie lamelové dvere
susSiaky na balkény a okna

www.balkony.net

PREDAVATE DOM, BYT,
POZEMOK A INE?

* Pomdzeme vam s ich predajom alebo prenajmom
* 14 rocné skusenosti na trhu s nehnutefnostami
* Trzné ohodnotenie vasej nehnutelnosti
* Profesionalne pravne, katastraine a hypotekarne sluzby

volajte @0903 419 623

I& AKTUALNA
Bzemca ./, PONUKA:

a) Vysoko nosivé mladky DOMINANT
PRED ZACIATKOM ZNASKY od 15 tyzdiia veku
v cene od 9,90 €/ks.
Preddvame kazdu sobotu od 9.00 do 13.00 h.
b) Moriaky a morky v auguste 8 tyzdiiové na dalsi chov.

Nasu aktualnu ponuku najdete vzdy na:
www.liahenbzenica.wbl.sk

v Bzenici €. d. 127 (smer Vyhne) okr. Ziar nad Hronom; - .
tel.: 045/ 676 91 18, 677 32 25, e-mail: liahenbzenica@gmail.com

61_0053

0905 767 777 E

81-0021
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81-0009

“ZULOVE HROBY‘
. "NAHROBNE KAMENE *
' * DOPLNKY NA HROBY*

Pismo a dopinky (strieborné)
ZADARMO (ku kompletom)

OTVORENE PO - PIA 9:00 - 12:00 a 13:00 - 16:00 hod.
Razusova 30, Brezno

Tel. 0903 039 612, 0909 100 793

www.kamenarstvo-fabry.sk

N\

81-0153

( NDF FREZOVANIE
spol. s r.o. A VLOZKOVANIE
Trencianska Tepla KOMINOV

Fasadne 3-vrstové kominy
Rekonstrukcie kominov

prijme vacsi pocet
VODICOV na zvoz cukrovej repy
do cukrovaru v Trencianskej Teplej
v obdobi september 2023 - januar 2024
s moznostou nastupu ihned'a pokracovanie PP.
Mesacna mzda: min. 1600 €. Dochadzkovy bonus
az do vysky 200 €. Bezplatné ubytovanie.
Poziadavky: VP sk C+E, KKV, Tacho karta, lekdrska
prehliadka vodica, psych. vysetrenie vodica.
Prax s vykldpacim ndvesom alebo WF vyhodou.

Kontakt:
 tel-: 0902 924 400, e-mail: praca@ndf.sk |

(21, augusta

Deii obeti okupdcie Cesko-Slovenska

Zlava na
material

30%

Obhliadka
zdarma

tel: 0907 265 361

51-0044

v roku 1968
ARE 7

9 3

71116145 9
N6[3 ;
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. > CENY
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31.08.2023 14:00-17:00
Aredal CVC Havranské 9
Banska Bystrica
Nad Internttnou ulicou
konefna zastavka linky €. 7 a €. 26

*%

ONUS PRE DET

3 Il}F‘F SA TAPIS

*Sportové sitoZe

O3 HASICH
- atletické dréha - it
- skdkanie vo vreci -
shzlnok Kamunitného centro Fonfordo - -
- My - burza Skolskych potrieb - -
‘;3_\-’._' : * tvorivéa dielfia - ENERGY
l:'ﬁ.; »n - zdobenie medovnikov - _ﬂ' oo
- o ] - palacinkérear - tooms ()
w - malovanie na tvar - - ¢ % _.{C‘Er
es VAS DODAVATEL

KVALITNYCH EKOPALIV

Akcia trva do 31.8.2023,
alebo do vypredania zdsob

BUKOVE / SMREKOVE BRIKETY
960kg/351 € /355 €
600kg/265 € /271 €

www.ekomax.sk
info@ekomax.sk

KLIETKA DREVA
1,7prm/275 €
1pm/231€

SMREKOVE PELETKY A1
Premium 1005 kg / 445 €,780kg /371 €
Klasik 1005 kg /415 €, 780kg/ 349 €

UREN )

BANSKA BYSTRICA - MAJER BREZNO PODBREZOVA

0911 089 658 0903 657815 0904212114
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Obcianska
riadkova
inzercia

NEVYHADZUJTE KNIHY

DARUJTE ICH NAM

01 AUTO0-MOTO / predaj
02 AUTO-MOTO / iné

»Kipim  Suzuky,Nissan.Do
4t.Spolahlivy.4xa vyrazny.
»CZ-JAWA 0dkipim Motocy-
kel/Diely-SERIOZNA DOHO-
DA 0908 205 521

»KUPIM FELICIU ALEBO INE
AUTO. T.0907296305
»Kdpim motorku Jawa,-
Simson,MZ aj nepojazd-
né.0915876860

»Kdpim SIMSON,PIONIE-

RA,BABETU,STELU ponukni-
te.0949505827

03 BYTY / predaj

»Predam 2- izb. Byt. V Pod-
brezovej. 0904354003

04 BYTY / prenajom
05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

»Mam zaujem o byt v Bys-
trici alebo okoli ihned v ho-
tovosti T.c 0948068938

08 STAVBA

»Kipim haki leSenie. tel.:
0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

»Preddm zajace 0910 349
829

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera BB medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP BB 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vém' potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vydctuje vas mobilny
operdtor. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, BB zamerite za skratku
novin, ktord ndjdete na druhej
strane viavo dolu. SluZbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
peluje ELET, sr0.

0907 701 786

FREZOVANIE
od 15€/bm

~~ NADSTRESNY:
 CASTi KOMINOV

- ZATEPLOVANIE
~ ASIETKOVANIE

]
SLOVENSKY CERTIFIKOVANY MATERIAL

ramei 3501

srofiko

BUKOVE

briket

Dovezieme.
Vylozime
s hydraulikou.

461230019

|

volat mézete
NONSTOP aj v nedelu

0915113102

Rozvoz aj v sobotu

27-0016

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 160€ 65€ Dvojhrob 150€ 95€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: (zlats, strieborna, Sierna, biela) 2€ 1,2€/znak.
Dosekavanie pisma priamo na cintorine:

Do 5 znakov 80€, 6-11 znakov 120€, 12-30 zn. 12€/znak
31 a viac 11€/znak

AKCIA!!
: w Pri objednani do 31.8.
Ing. Miroslav Greisiger JPOMNI,KY
0940 653 651, 0919 205 521  gryciE posky.
www.greisiger.sk TABULKY S MENAMIL |3
S Vami uz od roku 2014 VAZY A SVIETNIKY |&

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
CISTENIE - KONTROLA

[K@M]TM@ + REVIZNA SPRAVA

A CERTIFIKAT V CENE

na material

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

©0914276 111

® balkony
rdmovy a bezrdmovy systém © terasy
® pergoly
® prestresenia

® zimné
zdhrady

SLOVREKLA s.r.o. - Zvolen, Trhovd 6 (TrZnica)
B. Bystrica, Bernoldkova 2 (Pod Novamedom)
www.slovrekla.sk, info@slovrekla.sk
045/5402071, 0905 298 160

77-0018

BB 23-33 strana

| [ Ri

VCHODOVE DVERE
DO BYTOV

15-bodové bezpecnostné zamykanie
zvukovotesniaca a tepelna izolacia
ocelova zosilnena konstrukcia

zarucény
a pozarucény
servis

___ cenaod

409 €

+ montaz

e

DOPRAVA ZDARMA

%, 0917 678 746

www.vchodove-dvere.sk

Vstupné
s 199 rabany
pilarmma,
hnaby siarbir she

ROZLUCKA S LETOM

Zazite neopakovatelna roclucka s letom

plni aktrakeii pre Vase deti v priestoroch
gimockého hotela Grand Viglas.,

27, augusta 2023 so zadiatkom o 14:00
Pripravili sme si pre Yis:
1 nktivity 5 Labkovou Patrolou

silrnvatnikow

wre deti

@) oo f

4

86-0005

77-0184



od pondelka

= KVALITNE
LoL  POTRAVINY =
Za

DISKONTNE CENY

Nescafé Créma/Classic
+ instantna kava
« 16zne druhy

200g

”’
0.5y

99

Kuracie

@ (100g=245) prsné rezne XXL

HNUKUNIENE

AnAafiDove
PO RA W D0

o (11=026)

@ (100g=065) @ (100g=077)

Lubovnianka | Arasidové Encian

Magnéziové " ¢chrum ky 54 ¢ biglau plesho™ + v ponuke aj Encian

+ rézne druhy PR kv ochuteny,

» +zaloh zaobal 0,15 € rézne druhy
1M0gza0,99 €

Zlaty
Bazant
Radler

+ 10zne
druhy

« +2zéloh
za obal
0,15€

&) -0%

Krystalovy
cukor

e \ Tkg 30 kusov 1

-2% i _20%

10 CENTOY

Bmmiy |8 L ks &
whjawviem nave luhid

o (11=118

® (Tkus=0,17)

**Zlava urtend z najnizsej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zaklade porovnania cien dia 1. 8. 2023.

...amnoho dalsich vyrobkov na www.lidl.sk Q @

Ponuka tovaru plati od 21. 8. do 27. 8. 2023 alebo do vypredania zésob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny st bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch pondkaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.
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Jazda na lanovke je len pre odvaznych

Legendarna lanovka Geravy je spustena

Obec Dedinky, K051cky samospravny
kraj a Krajska organizacia cestovného
ruchu KosSice Region Turizmus spustili
do prevadzky legendarnu jednosedac-
kovii lanovku zo 70-tych rokov. Smeruje
z obce Dedinky na planinu Geravy v Slo-
venskom raji.

Projekt obnovy lanovky na Geravy od-
Startovala obec Dedinky eSte v roku 2018.
V ramci programu iSlo o rekonStrukciu
retro lanovky, ktord v kone¢nom stave
vyzera a funguje rovnako ako p6évodna.
»Pre opdtovné spustenie povodnej retro
lanovky bolo nevyhnuté vykonat diagnos-
tické ultrazvukové skasky kritickych za-
riadeni, boli namontované nové kladkové
batérie, nové dopravné lano, nové bezpec-
nostné prvky, a riadiaca elektronika, novy
pohon a mnoho inych ¢asti. Samozrejme,
dolezitou Castou bola montaz sedaciek.
Odbornici vykonali zatazové testy s na-
kladom vriec naplnenych pieskom, pre-
behli tieZ nastavenia a bezpe¢nostné testy
brzdovych systémov, ¢i iradna technicka
skiSka. Vykonané bolo statické postde-
nie tratovych podpier LD. Okrem dblezi-
tych itkonov technického zamerania, bola
opravena fasada dolnej aj hornej stanice,
rekonstrukciou presli aj vniitorné priesto-
ry budov a priestorov pre zamestnancov,”
pribliZil detaily rekonStrukcie lanovky

starosta obce Dedinky Milan Cervenka.

Jedina funk¢na jednosedackova
lanovka na Slovensku

»Postavit novil lanovku by bolo urcite
jednoduchsie ako zrekonstruovat stard.
No dnes méZeme s hrdostou povedat, Ze
sanam to podarilo a KoSicky kraj sa moze
pysit jedinou funkénou jednosedackovou
lanovkou na Slovensku. Zupa do rekon-
Strukcie investovala viac ako 460 tisic
eur. Suma sa rokmi menila aj vzhladom
k rastu inflacie a cien materialu. Nasim
cielom bolo od samého zaciatku obnovit
legendu, ktor(1 si mnohi pamétame z det-
stva a podporit region Spisa. Som rad, Ze
nik z realizatorov projektu sa nenechal
nikym a ni¢im odradit a dnes sa moéZeme
posadit na slovensky unikat a vychutnat
si jedine¢ny zaZitok i vijhlady na Sloven-
sky raj ¢i Palcmanskd Masu,” povedal
predseda KoSického samospravneho
kraja Rastislav Trnka.

Cakala na svoje znovuzrodenie
takmer dvanast rokov.

Lanovka na Geravy, celjm nazvom Osob-
na visuta jednolanova draha obeZného sys-
tému s pevnym uchytenim jednomiestnych
sedaciek, si vysliZila pomenovanie slo-
vensky unikat. Bola poslednou funkénou
jednosedackovou lanovkou na Slovensku.

Lanovka smeruje z obce Dedinky na planinu Geravy v Slovenskom raji.

Takmer dvojkilometrovii lanovku s pre-
vysenim 221 metrov a kapacitou 133 0s6b
postavili este v roku 1970. Styridsat rokov
prevazala turistov z obce Dedinky na plani-
nu Geravy a rocne ju vyuZivalo v priemere 15
000 ludi. Prevadzku lanovky z obce ukonci-
li pre technick( nespdsobilost v roku 2012.
Novy zazitok si navstevnici na Spisi vychut-
najt vdaka rekonstrukcii, ktorti financovali
Kosicky samospravny kraj, obec Dedinky a
niekdajsi Urad podpredsedu vlady SR pre
investicie a informatizaciu.

Lanovka bude otvorena sezénne od 1. 5.
do31.10.

Jazda na lanovke je len pre odvaznych
Jazda na jednosedackovej lanovke si vy-

Zaduje istt davku odvahy a taktieZ rozvahy.
Tento adrenalinovy zaZitok nebude pre kaz-
dého. Vzhladom na jej retro podobu i tech-
nické parametre, si jazdu na nej budt méct
vychutnat len osoby, ktoré majt viac ako
125 cm a ktoré nemaji strach z vysky. Osoby
mladSie ako 15 rokov, ktoré meraji viac ako
1,25 m, sa moZu prepravovat len zabezpece-
né fixatnymi zariadeniami. Dospely zaka-
penim cestovného listka pre takito osobu
prebera za fiu plndl prdvnu zodpovednost
za prepravu od nastupu aZ po vystipenie z
budovy lanovej drahy.
Informadcie a foto poskytla KOCR
Kosice Region Turizmus

»ren

REKONSTRUKCIE

bytov a jadier

KUCHYNSKE linky

s vyrobou do 10 dni

0917 834 777

HLINiK VO FARBE K MONTAZI

OBNOVASIHRIECH

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,

slovenska
firma \

*

KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU
bez demontaze povodnej krytiny
=zameranie = odborné poradenstvo

= cenova kalkulacia ZDARMA!!!

NON STOP - 09LL 720 932

ANTRACIT
7018
HNEDA
8003
HNEDA
8017

BIELA
9016

OBJEDNAVKY@MONTTER SK

.S'UPER Ryc'lllf dodacie doh_t/ Leto sa blizi
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BYSTRICKO ZDRAVIE / SLUZBY, ZAMESTNANIE

N

LIMITOVANA
ZLAVA

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

-~

" LETNA AKCGIA

®
R THECK
(B0 4]

o

T A KLBOVA viivA
\ L v /

MEDIKA
EXPERT

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale Castejsie. Celosvetové Stidie
preukazali, Ze spravne uZivanie kolagé-
nu pomaha pri stavislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

~

HOVADZi KOLAGEN

Kolagén je bielkovina, ktord tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st déleZitym
stavebnym prvkom.

Ludskeé telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribdanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slabSia a slabsia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca r6zne a podla toho sa odvija zasoba

i

4586-EUR

KOLAGEN
FORTE2v1

31

3890-EUR

g
= |

S

S

B-komplex forte
) p

kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existujii formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uZivanim rdznych vyZzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi dolezZi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyZivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sucastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, sliach, vdzov a koZe. Pri dennom

.

uZivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach klbov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,.hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokoZzky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne G¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 ooo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

SOPH

178 o

MbZete teraz objednat na:

alebonatel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

.f""{'u e o

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

J

Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

-

www.medikaexpert.sk

Alebo kupit aj v predajni:

J

NATERY STRIECH

- Najvyssia kvalita prace 2a
najuyhodnejsie ceny na trhu!
- Najkvalitnejsie farby
Geskej a slovenskej vyroby

i

L

OBHLIADKA

FREZOVANIENVLOZKOVANIE

- Stavba troj vrstvovych kominov
« Prestavby nadstresnyich casti kominov s 15€/bm
» Rekonstrukcia a sietkovanie kominov
« MontaZ zrealizujeme za jeden den
SLOVENSKY CERTIFIKOVAN

Kominov'

frézovanie

MS leSenie

N MATERIAL

A %

prenajom, montaz

33-0028

- Natery vsetkych typov striech QUEIICHAZERIERE]

Natierame Stetcom. Obhliadka a doprava zdarma.

OBNOVA PLECHOVE)J
A ETERNITOVEJ STRECHY

KOMiNOV namaterial
s ZOARMA “9904 157 144, 0903 874 784
FERRRNERRNYY
BITUFLEX s.r.o. ?‘i‘
RAALIRRARLL

0905 329 163 |

3D-Dianiska, s.r. 0.
FIRMA NA VYROBU EL. ROZVADZACOV
so sidlom v Banskej Bystrici

75-018
27-0010

- odstrdnenie necistét -zameranie zdarma >z ZLAVA pre

-vynikajiica  -bezzdlohy W\ 1x=- seniorov PRIJME DO ZAMESTNANIA:
nepriepustnostvody - prvotriedny materidl

-vzhlad skridle zn. Index mineral design .

- vysokad Zivotnost REVIZNY TECHNIK

-zdruka 25 rokov

a
TECHNICKY PRACOVNIK

a dlhorocné skiisenosti

0 _
ik
Bituflexroznava@gmail.com

ZBER CHMELU - NAJTRADICNEJSIA

ZO VSETKYCH BRIGAD

Velmi obltbena brigada. Priemerny denny zarobok je 57,50€ / 12hod.
Celkovy zérobok predstavuje cca 1200 €/ tri tyzdne. Vyplata v hotovosti,
zalohy kazdy tyzden. Ubytovanie a obed zdarma.

Doprava zo Ziliny zdarma.

Nastup cca 25.8. Praca VHODNA aj pre STUDENTOV, Zeny, muzov aj pary.
Moznost pokracovat aj na zbere jablk.

PRIPRAVY VYROBY
ROZVADZACOV NN

PRIJVEME

UPRATOVACKU
do kancelarskych
priestorov
v Banskej Bystrici
(Kontakt: 0905 583 824

Platobné podmienky: od 1350 €
Prax v odbore min 2 roky
Nastup od septembra

048/413 7098
0903 612 634, 0903 705 399

office@3ddianiska.sk

Viac na 0948 880 673(staci prezvonit, zavolame naspat).

08-0001
81-0376
71-0104
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS = PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

ZAMERANIE A '- ?
3D VIZUALIZACIA ﬁ*:;f 7

rr— f

ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

stabilizujeme zakladovu podu
a zastavime sadanie budov injektdZou syntetickej Zivice

s @ 0918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

G |Kominy s najlepsim pomerom ceny a kvality na trhu

Kominy "TLIMA THERM +" 2amaot Karminy TLMA Fnl.h’ Lamaot
duplovany ;-Iést tuhé pallyd Cr iZf! :

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kdpim veci
Z 1.a 2. Sv. vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR
0940 723 073

trofejeeu@gmail.com : IeTUL

NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRACIU

PRE ZISKANIE DOTACI
NEPOZADUJE DOPREDU ZIADNU ZALOHU - MONTAZ DO 1 MESIACA*

www.envirotherm.sk 0800 909 909
ENVIROUTHERM | o okc@envirotherm.sk 0951 909 909

. *Fotovoltaickd elektrdren 2300 Wp

- pozostdva z 5 panelov
o vykone 455 Wp
- instalovany vykon 2300 Wp
- zariadenie na klic
e - ndvratnost investicie 4-5 rokov
j R0 {8 - rocnd vyroba el. energie 3000 kwWh

zvysok Zivotnosti elektrdarne mdate vami vyrobenu elektrinu dplne zdarma

krby - kachle - sporaky

pece a grilyj ,

na drevo uhlie - pelet

KRBY

kachle
pece na pelety

na Iacne H

www krBy-tuma sk

www., pnlmy cykasy.s predaj
Bédnovce n. Bebravou - showroom—% = -palmy
najvisie krbové Studio v SR i - olivovnik
prev.: Pezinok - 0917 861 305 =By Bl - citrusy
. By yuccy
prev.: Kosice - 0915147 170 cykas
prev.: Nitra - 0908 136 854 [ i

bananovniky

tel. 0905 394 055

- e prev.: Bans.Bystrica - 0915 905 112 | [T T o A e e e

roginné
V.q omy
So

0
<

EKOLOGICKE

CISTENIE
FASAD

1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA
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