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* Dosekavanie pisma
+ Kuchynské linky
o Vytiahnutie

ORL, lapata tukov C + Pracovné dosky
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0911996 087 0949 651250 NI ETI LI

www.cistenie-hrobov.sk
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BEZPECNOSTNE DVERE 7 VYKUP
vcsernt=====| A PREDAJ
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r—prava zatekcqucuch a poskodenych
striech - fasad

Cistenie striech a fasad
? RGE od rias a machu
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37-07-2
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pamy tyzdefi: Bzenov, Demjata, fii-
Covce, Chmelov, KapuSany, Kendice,
KokoSovce, Lubotice, PuSovce, Sedlice,
Pregov, Velky Sari, Dacov, Drienica, Ja-
kubovany, Sabinoy, Lipany, Brezovica,
Kameniaca, Petovské Nova Ves, Saris-
ské Michalany

nepamy tyzdei: Drienov, Drienovska
Nova Ves, Dulova Ves, Fintice, Haniska,
Hermanovce, Chminianska Novd Ves,
Lada, Leme3any, Licartovce, Maly Saris,
Petrovany, Ruska Nova Ves, Sedice,
Sirokg, Tulck, Vitaz, \ysnd Sebasto-
3, Zupcany PreSov, Sabinoy, Krivany,
Razitany, Sariéské Dravce, Rozkovany,
Sariéské Sokolovce, Torysa a Dubovica,
Nizny Slavkov

Vydavatel a za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tpravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+3aliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komamiansko

IV 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

0 41930 TopolGiansko+PE+BN

TN 59870 Trentiansko+DCA+HL

T 49930 Tmavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56200 Banskobystricko+BR

KY 29300 =CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

IC 30860 Luéenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 PovaZsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

IH 26880 Ziarsko+Z(+8S

A 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko-+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=\T+SV+ML
KE 92130 Kosicko

KS 24900 Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0
PP £1520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+CL
.|

Uz zase si ludia maja utahovat
opasky? Nie!

Po MatoviCovej a Hegerovej vlade je
Statna kasa v katastrofalnom stave. Stat
sa zadlZuje, obciam a mestam chybaji
peniaze, Slovensko je na to najhorsie
z celej EU. Odmietame v3ak, aby nezod-
povednost par politikov znasali tazko
skasané domacnosti. Ako keby nestaci-
li drahé potraviny, energie a byty, Iudi
pred volbami opat strasia utahovanim
opaskov.

Povazujeme za klGcové nezvySovat
darnové a odvodové zataZenie, a to tak
pre ludi, ako aj pre zamestnavatelov.
Nase analyzy hovoria, Ze sme na strope
objemu dani a odvodov, ktoré st Iudia
a zamestnavatelia schopni zo stcas-
nych prijmov zaplatit.

Skutoénym problémom verejnych
financii nie je objem vydavkov, ale to,
¢o nimi financujeme. Nie je mozné
pokracovat v takom Kkatastrofalnom
poskytovani verejnych sluzieb. Jedinou
cestou je investovat do buddcnosti. A je
nevyhnutné decentralizovat - presuntt
zdroje z centralnej Girovne do regionov.

Z pohladu verejnych sluzieb to zna-
mena, Ze musime investovat do vzdela-
nia mladej generacie, do systémov ce-
loZivotného vzdelavania pre stiCasnych
zamestnancov a pre ludi, ktori si pracu
nevedia najst, rovnako musime investo-
vat do verejnej infrastruktdry a priniest
rozvojové impulzy v regiénoch. Musime
konecne zacat systémovo investovat do

zdravotnictva, socidlnych sluZieb a dal-
$ich oblasti verejného zaujmu.

Potrebujeme rozvoj, konkurencie-
schopné hospodarstvo a silny Stat, kto-
rého prvoradou tlohou je pomdct obca-

nom. Nie je mozné problémy opat riesit

excelovskym Skrtanim vydavkov. Potre-
buje ich zasadne zefektivnit a decentra-
lizovat tak, aby boli na prospech Iudom,
zamestnavatelom a celej spolo¢nosti.

Stojime pred vyzvami — musime na-

stavit novi energeticki politiku, zlepsit

Cerpanie eurofondov, zachranit plan
obnovy, urobit zadsadné investicie do
zdravotnictva, socialnych sluZieb, Sko-
Istva, ciest a Zeleznic. Tieto vyzvy sa ne-
spajajt s otazkou, Ci to potrebujeme, ale
s konstatovanim ,,vCera bolo neskoro“.

Musime urobit vetko preto, aby Slo-
vensko z dlhu, ktory vyrobili Matovi¢
s Hegerom, vyrastlo zodpovednou po-
litikou a normélnym riadenim Statu.
Krajina potrebuje odbornikov, nie ukri-
¢anych dobrodruhov.

Drucker

[ 28. augusta 1949

bola nasilne zlikvidovana gréckokatolicka cirkev v Mukacevskej
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33-0016 Objednavatel: Creo advertising, s.r.0., Zizkova 15, Bratislava, ICO: 51280299

REALIZUJEME KOMPLEXNE
A CIASTOCNE
STAVEBNE PRACE

A REKONSTRUKCIE

OBKLADY, DLAZBY, OMIETKY,
SADROKARTONY A POD.

tel: 0905 551 636, michalkapu@centrum.sk

DACHMANN

www.dachmann.sk
PLASTOVE OKNA A DVERE

DREVENE A HLINiKOVE - EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY
£ - PREDAJ PARAPETN YCH DOSIEK
OKNA - ZASKLIEVANIE BALKGNOV
SERVIS A OPRAVA OKIEN

- SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE
- HiTME - GARAZOVE BRANY
neprry BENRE Quatro

83-0044

Levocska 2, 080 01 PreSov, maxidachmann@gmail.com

051/7718 607, 0903 634 202, 0915 547 169

‘_-"J'

50905 1367136 el

Nakup a predaj

P . privacsom
druhotnych surovin mnostve
Vykupujeme med, mosadz, bronz, hlinik, piliny
z farebnyich kovov, olovo, cin, nerez, Zaluzie,
hlinikové plechovky, papier

PRESOV
FERE}(

Za Kalvariou 3
tel: 0905 962 799, 0915 658 10

83-0005

09175636 12| 0911 60 20 40

E odborna montaz s licenciou technickej sluzby od policie SR

BEZPECNOSTNE DVERE

Nase OCELOVE DVERE so zARUBNou, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA Vs domov

DUB
SEDY

PROFI-STRECHA

-NATERY
STRIECH

DUB ANTRACIT ﬂ@@@
vzor vietky dvere AKCIA 470¢ .NATERY VO VYSKACH
GUCUALU  kovanie ZDARMA .NATERY KOSTOLOV
vponukeaj ~ ZameranieZDARMA |  .QPRAVA A MUROVANIE
hladké dvere v ponuke aj OMI NOV
aodtiei Wenge  INTERIEROVE DVERE .VYMENA STRIECH
www.ocelovedvere sk 0940 973 7717
ocelovedvere@ocelovedvere sk DRii
Sidlisko Sekéov (smer Salgovnik) Podnikatelské centrum PYRAMIDA FARBA KTORA g S
Keratsinske nam. 1, prizemie, & dveri 105/A, Otvorené: Po-Pia: 8°°-17°° ZA PRlATELNU CENU i'

= zameranie ZDARMA

Oprava eternitovych,
plechovych a plochych striech

= odborné poradenstvo ZDARMA

= cenovd kalkuldciaZDARMA = pre déchodcov SPECIALNA ZLAVA
Oprava kominov - Oprava a montdz odkvapovych zlabov

www. naj-strecha. sk « facebook: Naj-strecha sro 0940776 203
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PRESOVSKO POLITICKA INZERCIA / SLUZBY, PRE DETI
PEKNA STRECHA
| ) ) h
MENA S TRIEGH
OPRAVA KOMINC

Za priatelnd cenu

0908 842 631

85_0288

Praca v SR pre

0917 393 957 : WAL
IZERCIA WGHAL 102

janovcikova@regionpress.sk

0905 719 145

VAS DODAVATEL
KVALITNYCH EKOPALIV

Akcia trva do 31.8.2023,
alebo do vypredania zasob

A
_r'- '.-r.-l-'.‘t_;b"‘"rh*._ \"

"-_-" 1
SMREKOVE PELETKY A1 KLIETKA DREVA BUKOVE / SMREKOVE BRIKETY
Premium 1005 kg /445 €,780kg/371 € 1,7pm/275 € 960kg/351 € /355 €
Klasik 1005 kg /415 €, 780 kg / 349 € 1prm/231€ 600kg/265 € /271 €

0918 348 999

73-0018

P Rf’ﬁ':fqo‘ésms -‘ J “, Nébytok AJA PreSov, s.r.o.
aj s tiradnym overenim P Priemyselné centrum - Salgovik
« Kurzy cudzich jazykov % Ve
(AJ, NJ, FRJ, TAL, S RJ) g
« Priprava na maturitu z ANJ/NEJ - B2
« Doucovanie 25, 5§ ; Z‘!‘?é’“: 6
« Kurzy - précena PC VSTAVANE SKRINE
TAL, ANJ- konverzdcia - rodeny hovorca A NABYTOK NA MIERU
: 5
- + 4l * Vstavané skrine
s =

N <)) E «Satniky
Presov, Masarykova 2 g o i
Tel:051/758 1314,0903 655632 = AL N1 E1 [ CRITITYY

+Kancelarsky nabytok

INZERAT

www.ajanabytok-presov.sk 0910 366 966

0905 719 145 aja.presov.sro@gmail.com [ AJA Presov, s.r.o. i
~ Michiidk .
== Y g . o
Zaluzie 3

iy
7

LR

Sebastovska 4, Presov michnakstefan@gmail.com
www.michnakzaluzie.sk tel: 0948 283 110

83-0006
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SLOVENSKO HLAVU HORE

NOMINANTI STRANY SLOVENSKY PATRIOT na kanoinirke SNS

RADAGOVSKY

MIROSLA @

LUCANSKY
ADAM (101

58_0033

4 .. sme s vami v kazdom pocasi.
F— ZALUZIE | MARKizY
.- ROLETY
: o SIETE PROTI HMYZU
DASON

japonské zasteny, rolety latkoveé,
plissé, vertikalne zaluzie latka, drevo,
strings, zaluzie hlinik, bambus, drevo

dason.sk qvy

aruéna doba
Vzorkova predajfia LETNA AKCIA! o ZarieR
Levoéska 11, Presov Vonkalﬂe 13‘\;{1: -33%0 Yo Nciapath
tel:0517765 451 e e -33%  wne0B e\
0949056793 ot i iy ai-25% '-
0907120716 Markizy,Peraoly

Po, Ut | 8:30-16:30® Str | 8:00-17:30® St | zatvorené ® Pia | 8:30-15: 00 §

Karate klub Junior Praioy wivw, lcarate- presov. 5

VYBAVA
ZDARMA

PRE KAZDEHO NOVACIKA

0907 450 644

Elhub JUNIOR PreSowv
. 2
fl P\ e DU
r. ;;ht r:#' F e )
':Pt‘___ LT -_-
- ¥ ’
- *
'-'! #
. il \ -

00-0000

NABOR OD - ROKOV
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REDAKCNE SLOVO / SLUZBY, ZDRAVIE
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WET

giaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj
02 AUTO-MOTO / iné

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Kdpim KRALICIE KOZE 0905
350 531

11 HOBBY A SPORT

12 DETOM
13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

» 0dstupim hrobové miesto
na hlavnom presovskom
cintorine bez pomnika sto
metrov od obradnej siene
0903 601964

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera PO medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP PO 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vém' potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordvam vydctuje vas mobilny
operdtor. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Nit iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
totkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, PO zamerite za skratku
novin, ktort ndjdete na zadnej
strane viavo dolu. SluZbu Plat-
baMabilom.sk technicky zabez-
peCuje ELET, s.ro.

Uzivat si pritomny okamih

Leto nas akosi vsetkych laka za novymi
zazitkami. Je to obdobie, kedy mame
mozno viac ako inokedy chut spozna-
vat nové miesta a objavovat ich caro, a
tak podnikame vylety do blizkeho oko-
lia aj vzdialenej$ich miest.

Pred par ditami sme sa aj my s manZe-
lom vybrali na vylet. Volba tentokrat padla
na PieStany. Auto sme zaparkovali na od-
stavnom parkovisku a vydali sa na pesie
potulky tymto turistami vyhladavanym a
oblibenym kipelnym mestom. NaSe kroky
nas doviedli az ku Kolonadovému mostu,
nazyvanému tiez Skleny most. Preklenuje
rieku Vah, spaja mesto s kiipelnym ostro-
vom a je zaroveil promenadou sliziacou
k oddychu. Chvilku sme sa pristavili pri
panovi Winterovi, teda lepSie povedané
pri jeho bronzovej soche v Zivotnej velkosti
umiestnenej na lavicke uprostred mosta a
potom sme vo vychadzke pokracovaliazna
kipelny ostrov.

Bolo slne¢né nedelné popoludnie
a prekrasny kipelny park bol plny ludi.
Usadili sme sa na lavicke pod obrovskou
kosatou lipou, vnimali jej voriu, nacavali
spevu vtakov a tiSko pozorovali, ako Zivot
okolo nas pomali¢ky plynie. Po chvili ma
zaujala nedaleko nas sediaca elegantne
odetad starSia dama, ktorej hlavu zdobil

slameny klobtk, neskdr moju pozornost
uptal star$i par muza a zeny, ktori spolu
ruka v ruke kracali na terasu blizkej kaviar-
ne ukrytej pod strechou tvorenou konarmi
mohutnej vistérie, aby si vychutnali svoju
popoludnajs$iu $alku kavy. No, pravdupo-
vediac, fascinovali ma tiez ludia, ktorjch
sme stretavali na klukatych cestickach
vedicich pomedzi lie¢ebné domy. Nik z
nich sa nenahlil, nik sa nespraval hlucne,
vSade vladol nezvycajny pokoj. Zmocnil sa
ma zvlastny pocit - akoby sme sa prejdenim
mosta dostali do celkom iného sveta. Ruch
mesta sa akoby Sibnutim ¢arovného prati-
ka zmenil na oazu pokoja a my sme mali
prileZitost bezstarostne si vychutnéavat, ¢o
pontka.

Kdesi som ¢itala, Ze Zivot nie je o nady-
choch, ale o chvilach, ktoré nam vyrazaja
dych. Ja by som rada dodala, Ze aj o chvi-
lach, kedy sa dokaZeme as-
poni na krétky ¢as oprostit
od kazdodennych povin-
nosti, zabudnit na vset-
ky starosti ¢i trpenia,
ni¢ nerieSit, len sa
kochat, vnimat at-
mosféru  daného
miesta a uzivat si
pritomny okamih.

» Renata Kopacova, redaktorka

28. augusta 1949
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Cistenie
3 Udrzba

jednohrob Vycistenie
dvojhrob okolia hrobu,
malba pisma impregnacia H
Predaj a monta? svietnikov a vaz adoprava
za zvyhodnené ceny z darma

0902 509 700

Vymena krycich dosiek, pomniky s napismi,
nahrobné fotky, tabulk: i

www.cisteniehrobovsaris.sk

PREDAJ STAVEBNYCH STROJOV

bégre, valce
www.nakladne-vozidla.sk

0905 444 969

3
2
g
<

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
CISTENIE - KONTROLA

KOMING,

+ REVIZNA SPRAVA
A CERTIFIKAT V CENE

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

ALV T

\

U3l

DIGITALNE
TECHNOLOGIE
V KAZDODENNOM
ZIVOTE

ANGLICKY
JAZYK

u3v.upjs.sk

P0O23-34 strana

UNIVERZITA TRETIEHO VEKU
UNIVERZITA PAVLA JOZEFA
SAFARIKAV KOSICIACH

PRAVO

POLITOLOGIA | PSYCHOLOGIA

055/234 1289, 0918 412 601

4

MEDICINA

CENA ZAPISNEHO
OD 60 €/ROK

RASTLINY
V ZIVOTNOM
PROSTREDI

SVET OKOLO
NAS

SENIORI
V POHYBE

66-148-1



PRESOVSKO

BYVANIE

Uvedené ceny s DPH. Plati do vypredania zdsob. Aktudlnost cien si overte na predajni. llustracné foto.

I
miRkad
-.HRANA K HRANE
SADI-'\, DLAZDICA

Obdiznikovy format v zavislosti od zvoleného miesta
poskytuje dynamiku. Alebo naopak pokoj. Typ
vsestranného formatu, ktory nezostane bez povsimnutia.

Format chevron imituje geometrické Sipky drevenych
podlah. Umoznuje hrat sa so Sipkami dolava a doprava
a vytvarat originalne kombindcie pre doméace a komeréné projekty.

Kludi Zenta Hansa Basic .
Pakova umyvadlova Umyvadlova | {9 =
batéria o batéria vysoka
LT L
|
155,96 €
49,90 €

Kompletny prehlad akcii a vypredajov

plyn, voda

cerpacia
technika

==

kurenie

S=NZIA

5 NAVARTI

Autenticita sa nachadza v tych najmensich veciach
Senzia - znac¢ka s maloformatovou keramikou
déva priestoru rytmus a osobitost

o Sesthrannymi dlazdicami mo6zete us
dekorativne kompozicie, ktoré vytyérajl] opti
efekty schopné rozsirit alebo pred|zit povi
vyvazit proporcie alebo skryt geometrické nepra-
videlnosti v miestnosti. Sesthranny formét sa da lahko
kombinovat s mnohymi stylmi: minimalisticky, vintage,
klasicky, shabby chic alebo rustikalny.

vnasa do priestorov vyvazenost a striedmost.

Hansa Basic
Drezova batéria

’;ﬁ stojankova
. —‘WJ

i

Hansa Basic
Umyvadlova
batéria oto¢na

268,25€
139€

jdete na www.mirad.sk | Bardejovska 23, Presov
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Vvhlad z nezvycajnej perspektivy

Zahorie manovi, neprehliadnutelnit
atrakciu. Vdaka jej velkosti sa kaz-
dy, kto pdjde okolo, asponi na chvilu
opit stane dietatom. Ide o Smrdacku
lavicku, ktori turisti najdu nedaleko
kipelnej obce Smrdaky, blizko oblii-
benych turistickych tras.

UZ z dialky zaujme svojou vel-
kostou. Je totiZ tri metre vysoka a pat
metrov Siroka. Pontika skvely vyhlad
na okolitl1i, mierne zvlnend krajinu a
zmesti sa na fiu naozaj vela Iudi. Smr-
dacka lavicka zhotovena z opracova-
nych drevenych hranolov je novou
atrakciou Zahoria.

Kde ju najdete

Lavicka je z centra obce vzdialena
necely kilometer. Ide o nenaro¢na pre-
chadzku, ktort mo6zu bez problémov
absolvovat aj klienti kapelov Smrda-
ky. Zavedie ich k nej zltd turisticka
trasa, ktora prechadza cez vinohrady
k znamej atrakcii — Miléniovému kri-
Zu. Priblizne Sest kilometrov opa¢nym
smerom je oblitbena rozhladia Lipky
nad obcou Unin. Smrdacka lavicka je
dostupna aj zo Zahorskej cyklomagis-
traly.

Urcena je pre vSetkych

,»Po bicyklovej rikse, ktorti sme ne-
davno predstavili verejnosti, ide o dalsi
unikatny projekt ktory trnavska Zupa
podporila. Atrakcia je urCend naozaj

pre vsetkych, zvlast my dospeli mame
len malo prileZitosti uzivat si vyhlad
na krasu okolo z detskej perspektivy,
ktori velikanska lavicka poniika. Je
to jedineCny zazitok, ktory odpori-
Cam,“ povedal trnavsky Zupan Jozef
Viskupi¢ po predstaveni Smrdackej
lavicky. Jej realizacia bola financova-
na Trnavskym samospravnym krajom
prostrednictvom Krajskej inovacnej a
rozvojovej agentury, cez Clensky pri-
spevok Oblastnej organizacii cestovné-
ho ruchu (OOCR) Zahorie, ktora projekt
iniciovala. ,,Smrdacka lavicka zaujme
nie len ludi prechadzajicich okolo, ale
aj tych, ktori si ju vS§imnii na socialnych
sietach. Kazdy, kto pdjde okolo, si s iou
urcite spravi fotku. Je to atrakcia s viral-
nym potencialom,” zhodnotil predseda
predstavenstva OOCR Zahorie Zdenko
Cambal a dodal: ,,N43 regién toho vela
pontka a Smrdacka lavicka na to vSet-
kych upozorni.“
Informadcie a foto poskytla
KOCR Trnavsky kraj

»ren

Zapojte sa do prieskumu a vyhrajte!

Organizacia zodpovednosti vyrob-
cov NATUR-PACK spolu so Sprav-
com zalohového systému pripravili
kratky prieskum o triedeni a zalo-
hovani obalov.

Ak na konci dotaznika vyplnite svoj
mailovy kontakt, zapojite sa do sttaze
o kolobezku, set kontajnerov na triede-
nie a knihy Zberny dvor a Odpadkovy
fantdom od Brania Jobusa.

Statiit stitaZe najdete na www.natur-
pack.sk v Casti Na stiahnutie — Stattty
satazi pre verejnost.

Do prieskumu a sitaZe je mozZné sa
zapojit do 15.septembra 2023. Vyhod-
notenie najdete na www.naturpack.sk

Organizacia zodpovednosti vyrob-
cov NATUR-PACK zabezpecuje finan-
covanie triedeného zberu komunal-
neho odpadu pre takmer polovicu
domacnosti na Slovensku. Vysledky
prieskumu buda sldzZit na zvySenie
kvality vzdelavania verejnosti v oblasti
triedenia a zalohovania obalov.

Vopred dakujeme za vyplnenie
dotaznika

PRIESKUM O TRIEDENi
A ZALOHOVNI

(Q) NATUR-PACK

@ U

Slovensko
zalohuje

» Timy OZV NATUR-PACK a Spravca zalohového systému

33-01-4
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HUDINA
FURAJTAR

Hodpodbrihy dvar Mangecany

WYY

SETTUS T G T m

Hydinarska Farma Margecany vam poniika predaj
vysokoznaskovych mladok Moravia v 5-tich farbach
vo veku od 12 do 18 tyzdiiov. Hydina je v 100% zdravotnom stave.

HYDI
FURAJT

Cena sa pohybuje od 6,5 €/ks do 9€/kus, zaleZi od veku zvierat.

V ponuke mame aj brojlerové kurcata Kalimero, ktoré sa vyznacuijii
nenaroénym chovom a kvalitngm mésom.

Je nutné si hydinu telefonicky objednat.
Ku kazdej hydine poniitkame aj kimne zmesi

0905 358 480 § 0908 825 9500

PREFERUJEME, ABY. S| ZAKAZNIK MOHOL
VYBRAT ZVIERATA PRIAMO Z CHOVUL
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PRESOVSKO

ZAMESTNANIE, SLUZBY

( )

NATIERACSTVO
MALIARSTVO
NATERY STRIECH
OPRAVA KOMINOV
mobil:

0940 954 513

\_Za prijatel'ni cenu )

” divizia LAKOVNA

lakovna.reinter.sk a

85_0217

@ PIESKOVANIE

& LAKOVANIE do dizky 6,3 m
ocelové konstrukcie
zabradlia
brany
profily
@ RENOVACIA

starych bran, diskov, nabytku

K@Mlmpy
VYMENA STRIECH.

Za rozumnu cenu

0908 152 485

A ZENIT
AKCIOVY POLYKARBONAT

REZANIE MATERIALU ZDARMA

eshop.zenitsk.sk

Ubytovanie a doprava
zo Ziliny zdarma!

Oblibena brigdda a dobry zarobok! Priemerny cisty
zarobok pracovnika 1300 Ké/den + diety (cca 56 €)
a VIAC, t.j cca 56.000 K¢ cistého/2 mesiace (vyplata
v hotovosti alebo na ucet). Praca nie je tazks,
prednostne ludi zvyknutych na fyzickd pracu. Praca
trvd podla vyberu strediska 6-8 tyzdnov alebo
dohodou. Prac. zmena 10 hod., pracuje sa na ukol!
Poskytujeme stravné. Zalohy kazdy tyzden. Nastupy
od cca 31.8.2023.

Viac na 0948 762 295 (staci prezvonit, zavolame naspat).

Jobbees - tradi¢né zarobky u tradi¢nich partnerov

]
| Firma Ariete service ponuka pracu v Senci

il
Hl'adame pracovnikov

na balenie vyrobkov z ¢okolady

- Jednoducha manualna praca na 2 zmeny

- Klimatizované pracovné prostredie

- Tyzdenné zalohy, moznost' ubytovania

- Zabezpecena doprava z vybranych smerov

Mzda: zaklad 4,03 € brutto + dochadzkovy bonus
Miesto vykonu prace: logisticky park Senec

Termin nastupu: september 2023

MoxnusicTb ans Hapoay YkpaiHu — OixeHewb :

Kontaktujte nas:
Pondelok - Piatok v ¢ase od 09-16h
Ariete Service (logisticky park Senec)
mobil: 0915 243 545 alebo 0915 780 800
mail: trnava@arieteservice.sk
internet: www.proactpeople.sk

P0O23-34 strana
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Oblubeny zberjablkaR ‘_?r‘"

SLAVIA

Srodus o Siyeliemi

Rozéirufeme svoj tim

CNC Horizonthar

I‘r- jektovy manaZér na divizil Hlawvna .--,F..l..l_i

Magster na divizn Hlavna vyreba
IWE -

EVAraci InZiner
é i

Technolog zvarania Junlor Sent l..|

Kalkulant vy "l_ltlr'-' C |'| e .:ll.'.h-l-.' W u.ul-' "'I'l '.-l-'l vyrobe

Projektovy manaZér vystavby limky
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Ri ¢ Simulant = Junior

Junior kangtrukter strojnych zariadeni

Viat infarmibai

Dubvavy, Araal
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SPRAVODAIJSTVO

Najcitanejsie regiondlne noviny
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Kukurica je plna vitaminov

Mesiace august a september sit obdo-
bim dozrievania kukuri¢nych klasov.
Tato obilnina, dorastajiica do vysky
jedného az troch metrov pochadza z
Ameriky, odkial sa postupne dostala aj
do ostatnych oblasti sveta.

U nas je znama najmd cukrova ku-
kurica, ktora sa pestuje na priamu kon-
zumaciu, pukancova kukurica, ktora sa
vyuZiva na vyrobu pop-cornu alebo aj
Skrobnata kukurica, ktora je vhodna na
vyrobu muky.

Ucinky na zdravie - Kukurica je boha-
t4 na mnohé zdraviu prospe$né Ziviny.
Obsahuje vitaminy, ako napriklad vita-
miny skupiny B, vitamin C ¢i E. Z minera-
lov obsahuje draslik, hor¢ik ¢i fosfor. Svo-
ju ZIta farbu ma kukurica vdaka obsahu
farbiv — karotenoidov, a to najma lutein a
zeaxantin, ktoré maja antioxidacné G¢in-
Ky a velmi prospesne pdsobia na zdravie
o¢i. ,,Kukurica je tieZ bohata na vlakninu,
ktora podporuje zdrav( funkciu travia-
ceho traktu. Neobsahuje lepok, preto je
vhodna aj pre celiatikov*, hovoria odbor-
nici z Poradne zdravia Regionalneho tira-
du verejného zdravotnictva Bratislava.

Skladovanie - V obchodoch je kuku-

rica dostupna celorocne v mrazenej i
konzervovanej forme, ale pocas sezény
by sme pravdaZe mali uprednostnit td
Cerstvi. Pri kaipe klasov si treba vyberat
tie, ktoré st pevne zabalené a maja syto
zelené Supky. Najlepsie je skladovat ich
neolipané v chladnicke a spotrebovat v
priebehu niekolkych dni.

Pouzitie — Kukurica ma v nasej ku-
chyni bohaté uplatnenie. NajcastejSim
sposobom pripravy Cerstvych klasov je
grilovanie alebo varenie. Z konzervova-
nej ¢i mrazenej kukurice si méZeme pri-
pravit chutnii polievka, vhodna je vak aj
ako priloha kjedlam. Pridavat ju moéZeme
do $alatov, cestovin aj rizota.

Informadcie poskytol Regiondlny
urad verejného zdravotnictva

Bratislava
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zdroj foto Couleur pixabay

31. augusta 1971

Program Apollo: astronaut Dave Scott sa stal prvym clovekom, ktory ria-
dil vozidlo na mesacnom povrchu; stalo sa tak pocas misie Apollo 15

Pozor na nelegalny zber lesnych plodov

Ministerstvo Zivotného prostredia aj
pocas aktualnej letnej turistickej se-
zony upozorfiuje na nelegalny zber
lesnych plodov, predovsetkym cucorie-
dok, malin, brusnic, jahdd ¢i hib. Na-
rodné parky spoloc¢ne s policiou pripra-
vuji akcie proti nelegalnym zberacom
lesnych plodov, ktori zber vykonavajit

4 sy

pre komercné tcely.

V narodnyjch parkoch a chranenych
Gzemiach je zber lesnych plodov povoleny
navstevnym poriadkom iba na vyhrade-
nych Gizemiach a pre vlastnil spotrebu. Vy-
hradené miesta sd napriklad v narodnych
parkoch Slovensky raj, Slovensky kras,
Velka Fatra, ale tiez v prirodnej rezervacii
Vydrica. Vlastnici, spravcovia alebo najom-
covia nie sit obmedzovani pri zbere lesnych
plodov na pozemkoch.

Zberac¢om hrozi pokuta - Na dodrzia-
vanie pravidiel dohliadajii predovsetkym
zamestnanci sprav narodnych parkov a
strazcovia prirody. Zberacom na komercné
GCely sa snazia v prvom rade dohovorit,
pokuty st krajnjm rieSenim. V blokovom
konani im hrozi pokuta do 300 eur, ako aj
odobratie nazhieranych lesnjch plodov a
naradia. V spravnom konani moze byt za
dany priestupok uloZena pokuta az do 3
319, 39 eur a prepadnutie veci. StrdZcovia
prirody st v terénne na dennej baze v NP
Nizke Tatry, pravidelné akcie proti nelegél-
nym zberacom robia napriklad v Tatran-
skom narodnom parku ¢i v Slovenskom raji.

Dochéadza k poSkodzovaniu prirody -

Enormny zber lesnjch plodov poskodzuje
prirodu a vzacne ekosystémy narodnych
parkov. Jeden zberaC dokaze za pouZitia
zbernych pomocok nazhierat desiatky lit-
rov lesnych plodov denne. Zberaci tiez za
sebou zanechavajii neraz mnozstvo od-
padkov. Lesné plody majii pritom nasytit
predovsetkym povodnych obyvatelov lesa.
Na lesné plody je odkazané velké mnoZstvo
ZivocCichov, vratane hluchana horneho, ¢i
medveda hnedého. Nadmernym zberom
lesnych plodov prichadzaji Zivocichy o pri-
rodzendi potravu, ¢astym dosledkom je aj
nezeland kolizia, ¢i snaha zvierat zaobsta-
rat'si potravu v inych lokalitach. Samotnym
zberom neraz poSkodzujll aj iné rastliny.
Nezriedka sa pohybujii aj mimo turisticky
znacenych chodnikov, ¢o neraz savisi i s
rizikom lesnjch poziarov.

,»Ak ma niekto podozrenie, Ze docha-
dza k porusovaniu pravidiel, ministerstvo
odporaca obrétit sa na prislusnd spravu na-
rodného parku, chranenej krajinnej oblasti,
policiu, alebo zeleni linku ministerstva na
Cisle 0800 144 440. Pohotovostni linku s
Cislom 0911 485 280 ma zriadeny aj najstarsi
narodny park na Slovensku — TANAP, uva-
dza rezort Zivotného prostredia.

»ren
zdroj foto TomaszProszek pixabay

Eviduja narast liekového odpadu

Statny tGstav pre kontrolu lieciv
(SUKL) poukazuje na vyrazny na-
rast mnoZstva liekového odpadu
prevzatého od obcCanov vo verej-
nych lekarnach. V roku 2022 bolo
vyzbieranych viac ako 241 ton odpa-
du z 2 144 lekarni, pricom naklady
na jeho zber a likvidaciu v spalovni
predstavovali 410 tisic eur.

Nakolko liekovy odpad kazZdym
rokom rastie, Statny ustav Ziada ob-
Canov o spoluprdcu pri likviddcii ne-
spotrebovanych liekov a pripomina
niekolko zasad, ktorych dodrZiava-
nie racionalizuje mnozstvo odpadu v
lekarniach:

- pri nakupe liekov dokladne zvazte,
kol'ko baleni skutocne potrebujete a ne-
kupuijte lieky v neprimeranom mnoz-
stve do zasoby.

- nespotrebované lieky a lieky po da-
tume exspiracie je potrebné odniest
do ktorejkolvek verejnej lekarne iba vo
vnatornom obale, to jest blistri, sklene-
nej ¢i plastovej nadobe, tube a podob-
ne.

- vonkajsi obal a pisomna informéacia
pre pouzivatela (pribalovy letak) patria
do komunalneho odpadu a mézu sa re-
cyklovat.

- pouZité striekacky, ktoré tvoria s ih-
lou jeden celok je potrebné odniest do
lekarne v plastovej nadobe alebo kar-
tonovej krabici avSak iba v pripade, ak
sa jedna o stcast povodného balenia
lieku.

Medzi liekovy odpad nepatria:
- VyZivové a potravinové doplnky (vra-
tane vitaminov, ¢ajov a podobne),
- homeopatika,
- zdravotnicke pomdcky,
- kozmetika,
- ihly, okrem pripadov ked st sti¢astou
p6vodného balenia lieku
- vonkajsie obaly liekov a pisomna in-
formacia pre pouzivatela (pribalovy
letak).

Takyto odpad nie je lekaren povinna
prebrat.
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Po precitani noviny odhod'te
do triedeného odpadu / PAPIER /

~

MéozZete poziadat o hlasovaci preukaz

Voli¢i, ktori maji trvaly pobyt na izemi
Slovenskej republiky a v deni konania
volieb nebudii moct volit vo volebnom
okrsku, v ktorého zozname volicov sit
zapisani (v mieste svojho trvalého po-
bytu), méZu poZiadat mesto ¢i obec o
vydanie hlasovacieho preukazu. Po
jeho predloZeni budi moct hlasovat v
sobotu 30. septembra v Iubovolnej vo-
lebnej miestnosti na Slovensku.

Poziadat o preukaz je potrebné
obec trvalého pobytu, ktora volica vy-
C¢iarkne zo zoznamu voli¢ov. Hlasovaci
preukaz opraviuje v den volieb na za-
pis do zoznamu voli¢ov v ktoromkol-
vek z 5 996 volebnych okrskov. Osobne
mozno poziadat obec o vydanie hlaso-
vacieho preukazu najneskér v piatok
29. septembra v tradnych hodinach
obce. Poziadat o vydanie preukazu do
uvedeného terminu mozno aj prostred-
nictvom osoby splnomocnenej Ziada-
telom. Obec vyda hlasovaci preukaz
bezodkladne.

Poziadat o preukaz mozno aj listin-
ne alebo elektronicky mailom tak, aby
Ziadost bola dorucena obci najneskér
8. septembra. Obec je povinna odoslat
preukaz najneskor tri pracovné dni od
dorucenia ziadosti, teda najneskor do
13. septembra, a to doporucenou zasiel-
kou ,,do vlastnych rak®.

Ziadost musi obsahovat tdaje o
voli¢ovi: meno a priezvisko, rodné ¢is-
lo, Statnu prislusnost, adresu trvalého

pobytu (obec, ulica, ¢islo domu) a ko-
reSpondencnil adresu, na ktord obec
doruci hlasovaci preukaz. Ak voli¢ uve-
die, Ze hlasovaci preukaz prevezme ina
osoba, v Ziadosti je potrebné uviest jej
meno, priezvisko a ¢islo obc¢ianskeho
preukazu. Obec na tieto GiCely zverejiu-
je na svojom webovom sidle elektronic-
ka adresu na dorucovanie ziadosti. Ak
nema webové sidlo, zverejni mailovi
adresu na Gradnej tabuli.

Ministerstvo vniitra SR upozoriu-
je, Ze hlasovaci preukaz sa vydava iba
raz, voli¢ by s nim preto mal nakladat
opatrne. Pri strate alebo odcudzeni
obec voli¢ovi novy hlasovaci preukaz
nevyda.

Obec nevyda hlasovaci preukaz
volicovi, ktory poziadal o volbu pos-
tou. Vynimkou je situacia, ak voli¢ zru-
§i registraciu o volbu postou v pripade,
Ze zésielka s materidlmi na hlasovanie
bola Ministerstvu vndatra SR vratena z
cudziny spat ako nedorucitelna.

V deii volieb je voli€ je povinny po
prichode do volebnej miestnosti preu-
kazat okrskovej volebnej komisii svoju
totoznost predloZenim obcianskeho
preukazu a predlozit volebnej komisii
hlasovaci preukaz. Ten mu okrskova
volebna komisia odoberie a pripoji ho k
zoznamu voli¢ov.

Informacie sii uvedené aj na webe
MV SR na odkaze: https://www.minv.
sk/?nr23-preukaz.

»ren
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PRESOVSKO SLUZBY

ZMENA TARIFY MHD v PRESOVE
S ucinnostou od 1.9.2023

Oznamujeme cestujucej verejnosti, ze s u¢innostou od 1.9.2023 obcania SR s trvalym
pobytom v meste Presov alebo v obci Lubotice, od dovisenia 6. roku veku do dovise-
nia 18. roku veku, m6zu cestovat v MHD PreSov v I. tarifnom pasme na tzv. evidencny
predplatny cestovny listok (PCL) -

~EVIDENCNY 18“:

1. PCL - ROCNY EVIDENCNY 18 v hodnote 1,- € pre ob¢anov SR od dovi$enia 6. roku
veku do dovrsenia 17. roku veku s trvalym pobytom v meste Presov alebo v obci
Lubotice,

2. PCL - 3-MESACNY EVIDENCNY 18 v hodnote 1,- € pre obéanov SR od dovisenia
17. roku veku do dovrsenia 18. roku veku s trvalym pobytom v meste Presov alebo
v obci Lubotice.

Podmienky prepravy na PCL ,EVIDENCNY 18“:

« trvaly pobyt v meste PreSov alebo v obci Lubotice,

 Ziadatel musi byt drzitelom Cipovej karty DPMP, a.s. alebo iného emitenta zapojeného
v systéme TransCard,

 narok na PCL ,EVIDENCNY 18“ je mozné uplatnit si az po ukonéeni platnosti uz
zakupeného PCL. Dopravca nebude predc¢asne ukoncovat platnost uz zakipenych
PCL a ani nebude vracat zostatkovi hodnotu platného PCL.

Sposob uplatiiovania si naroku na PCL,,EVIDENCNY 18“:

 Ziadatel musi byt drzitelom Cipovej karty,

o Ziadatel svoj narok na PCL,EVIDENCNY 18" si uplatiiuje vo vietkych kamennych
predajniach dopravcu s vyplnenou ziadankou a ob¢ianskym preukazom (OP).
V pripade ziadatela do 16 rokov veku, ziadanku predklada jeho zakonny zastupca.
Ziadatel je povinny neodkladne oznamit dopravcovi zmenu trvalého bydliska.

Doklady potrebné k vybaveniu bezkontaktnej Cipovej karty — dopravna karta:
« vyplnena Ziadanka o vydanie BCK - dopravna karta,

» fotografia rozmerov 3 x 3,5 cm (portrétova, nie starsia ako 1 rok),

e obciansky preukaz,

o poplatok za bezkontaktnu Cipovu kartu 5,30 €.

Ziadost o vydanie BCK - dopravnej karty dopravca prijima:

» v kamennych predajniach dopravcu od 04.09.2023 zaroven so zakupenim PCL
,EVIDENCNY 18“ v hodnote 1,- €,

o prostrednictvom internetovej stranky dopravcu, po zaplateni poplatku za BCK.
Dalsie informacie ziskate na stranke DPMP, a.s. - www.dpmp.sk.

Blizsie podmienky predaja a pouZitia cestovnych listkov, rozsah poskytovanych zliav, podmienky néroku na
prepravu a hranice I. a ll. tarifného pasma budui uvedené v aktualizovanom Prepravnom poriadku a Tarife MHD

Presov.
PRESOV Dopravny podnik mesta Presov, akciova spoloc¢nost ® www.dpmp.sk
P Bardejovska 7 0517731703
080 06 Lubotice ) www.facebook.com/dpmpo

131180505
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NAJZIADANEISIE
PRODUKTY MESIACA

v

Top cena

LAMINATOVA PODLAHA
JASEN CHAMONIX

Rozmery: § 193 x d 1380 mm, hribka 7 mm,
z4tazova trieda AC3/31, zdmkavy spoj.
Obsah balenia 2,66 m2.

0BI €. 2381945

Top cena

LAMINATOVA PODLAHA _
MASTERFLOOR DUB SIVY
Rozmery: § 193 x d 1383 mm,

hriibka 8 mm, zatazova trieda 23/32.
0Obsah balenia 2,402 m2.

0BI €. 1407667

Top cena

VINYLOVA PODLAHA
DUB DUBLIN

Rozmery: § 180 x d 1220 mm, hribka 4 mm,
z4tazova trieda 23/31, zamkovy spoj.

Obsah balenia 2,196 m2.

0BI €. 2100360

Top cena

DLAZBA WOODY SIVA

Rozmery: 15 x 60 cm, PEl 3, protiSmyk R9,
vzhlad dreva, vhodna do interiéru.

Obsah balenia 1,7 m2.

0BI €. 1570779

Top cena

DLAZBA 0SLO SIVA

Rozmery: 15,5 x 62 cm, PEI 4,

protiSmyk R9, mrazuvzdorna, vhiad dreva.
Obsah balenia 1,34 m2.

0Bl €. 2221646

Top cena

DLAZBA SCANDINAVIA

Rozmery: 31 x 62 cm alebo 30 x 60 cm,

rzne druhy, PEIl 4, protiSmyk R9, mrazuvzdornd,
vhiad dreva. Obsah balenia 1,54 m2.

0BI €. 1467521 a.

Len vo vasej 0Bl predajni

Svoju najblizSiu predajiu 0Bl najdete na obi.sk

Plati od 25. 8. do 7. 9. 2023 alebo do vypredania zasob.

P0O23-34 strana
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PRESOVSKO

ZAUJALO NAS / SLUZBY, RELAX

Revitalizuja zahradu
v modranskom kastieli

Kedysi spustnuta zihrada pri kastieli
v Modre opit oZije. Prace na jej revi-
talizacii st uz v plnom priade.

»V roku 2022 sme verejnosti spri-
stupnili nadherny zrekons$truovany
kastiel v Modre, v ktorom bude p6sobit
unikatne kultrno-kreativne centrum
pre cely malokarpatsky region. V pro-
jekte oZivovania historickych a kulttr-
nych pamiatok pokrac¢ujeme. Zahrade
modranského kastiela prinavratime jej
krasu aj historick hodnotu,* pribliZil
zamer revitalizacie predseda Brati-
slavského samospravneho kraja (BSK)
Juraj Droba. Po obnoveni bude zahrada
pristupna verejnosti. Slazit bude ako
oddychové a kultirne miesto pre oby-
vatelov Modry a navstevnikov. Ti sa tu
buda moct stretavat na ré6znych podu-
jatiach, tvorivych dielfiach, ochutnav-
kach, seminaroch a pri komunitnych
prilezitostiach. Alebo si len posediet v
zahrade a oddychovat.

Pribudnii aj bylinkové zahony
Revitalizacia historickej zadhrady

bude reSpektovat a zachovavat pévod-

né prvky doplnené o stiCasné potreby

navstevnikov. Projekt zahffia obnovu a
rekonstrukciu vodnych prvkov, akymi
s jazero a fontany ¢i vimenu a dopl-
nenie mobiliaru. V rdmci revitalizacie
zelene buda vybudované okrasné za-
hony a vyvySené bylinkové zahony,
ktoré prinest do zahrady novu vrstvu
krésy a interaktivnosti. ,,Prace v histo-
rickej zahrade kastiela v Modre prebie-
haji na plny plyn. Aktualne budujeme
jazierko a sklenik, napajajt sa fontany,
upravuji chodniky a dosadzaji okras-
né kriky. A nas to nesmierne tesi, Ze sa
spolu budeme moct coskoro stretavat
na tomto tajuplnom mieste, kde sa od-
zrkadluje histéria a sticasnost,” dodal
riaditel Malokarpatského osvetového
strediska (MOS) v Modre Roman Maros.

»ren
zdroj foto BSK

N

Po precitani noviny odhod'te
do triedeného odpadu / PAPIER /

@ Servis a oprava okien
@ Vymena sietok proti hmyzu

@ Vymena zalazii
| W ———

+421 907 114 868

91-0006

| D
> BETONARSKE A STAVEBNE

PRACE

ZEMNE A \NKOPWi pni\c:
TRAKTORBAGROM

0901712 616
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SLUZBY, ZDRAVIE, ZAMESTNANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

OBNOVA STRIECH

- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH
- PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL

RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK o o
BEZ DEMONTAZE!

SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY

BITUMENOVOU LEPENKOU

- zameranie - odborné poradenstvo

« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!!

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV

OBNOVA PLECHOVE)J
A ETERNITOVEJ STRECHY

- odstrdnenie necistot
- vynikajiica
nepriepustnost'vody
-vzhlad skridle
- vysokd Zivotnost
-zdruka 25 rokov
a dlhorocné skiisenosti

-bez zdlohy

* Slovenska firma

M INON sTOp |;
i *"‘*‘«E“ 0L944 720'932

- ZARUKA MIN. 25 ROKOV
- NAJLEPSIA CENA
+ ZIADNA ZALOHA
- PRVOTRIEDNA
i *"’": KVALITA
obnova plochych striech technologlou COPERNIT
zaruka minimalne 25 rokov

r divizia KOVOVYROBA

Potrebujete...
zabradlie, branu, pristreSok,
schodisko, balkdnové zaskienie =
kovovyroba.reinter.sk E

© Bezplatné zameranie

-zameranie zdarma

- prvotriedny materidl
zn, Index mineral design

o
-
Bituflexroznava@gmail.com

o ZLAVApre
= seniorov

Frezovanie a vlozkovanie
KOMINOV

frezovame
od 15€ m

- frézovanietm - 15 €

- vlozkovanie, certifikovany
Ziaruvzdorny materidl

- zlava 30% na material

- obhliadka zdarma, dohoda istd

0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com )<

PREPICHY CIEST -

BITUFLEX s.r.o. § ;1

KANALIZACIE T=D
CISTENIE » MONTAZ  MONITORING * OPRAVA

0918 520 333

43-0009

R EELARE NN 11"1

¥ "illl?:-ﬁ.ll. l.:'l":

@ Bezplatny navrh konstrukcie
@ Vyber z 213 odtiefiov farieb
@ Vyber zo 4 Struktar povrchov
© Expresna vyroba

© Dokonala kvalita

|

®) 0903818261 @ Fidlikova

=

CNC Sustruznik,

riadiaci systém Siemens, Fanuc

CNC Frézar

riadiaci systém Heidenhain

PRIPOJKY

87-0013

MoZnost zaskolenia aj pre nestrojarov

-

N

4 >
» VS v e ° ° » LIMITOVANA
Kolagen, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz! “Sii"?&? ZLA1A

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové stadie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktort tvori
skladba 19 aminokyselin prospe$nych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st dolezitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slab$ia a slabsSia. Bolo preuka-
zané, ze uz pri dosiahnuti 18 roka zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rozne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezZi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vdzov a koZe. Pri dennom

-

KOLAGEN
FORTE2 v 1

317 |

- LETNA AKCIA

~

HOVADZI KOLAGEN

1K

H”'“Eam

=

—

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

Zinok 15mg + Vitamin C

7 B- komplex forte

1178
SOPH

MbZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
aleho natel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

iy i
S TR T ]

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

& /
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locnosti so sidlom v Malackach

ybornym kolektivom

HEADAMEVODICA NA KAMION
; - Na prepravy:

SK - DE (kratke kolecka)

Nastup: mozny ihned'

vizda: 816 € + diéty + odmeny

E' Spolu: 2000 €

raca Po —Pia, vikendy

aj vodicovzo B ?. _ stedomas rodlnou

zahran|C|a Ak sa- rozhodete pre nasu ponuku, kontaktuje nds:

tel:0918 506 478

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 55€  Dvojhrob 150€ 85€

Tec‘lnolég - kongtruktér Impregnécia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA

Obnova pisma: (zlata, strieborna, Cierna, biela) 2€ 1,1€/znak.

Néplﬁ préce: - préca s CAD-CAM softvérom Dosekavanie pisma priamo na cintorine:
- tvorba technologickych Do 5 znakov 80€, 6-11 znakov 120€, 12-30 zn. 12€/znak

31 a viac 11€/znak AKCIA!!

. .. Pri objednani do 31.8.

Ing. Miroslav Greisiger ! rorfi

0940 653 651, 0919 205 521  grycie posky.
www.greisiger.sk TABULKY S MENAMI,
S Vami uz od roku 2014 VAZY A SVIETNIKY

postupov do vyroby
- tvorba programov pre CNC
- obrabacie stroje

61-0137
18-0004

é‘l, w.s.t

2droj foto KOCR Kosice Reginurizmus

EFTIERETIN vjrocis 2 winlost R QETTETEREED S—

zalozeme generalneho Stabu SNP v Ban- napadnutim Polska Nemeckom sa zacala & el .
skej Bystrici 2. svetova vojna vznikol Vel'ky poziar Londyna

. . GS EUROSTONE

KAMENARSTVO BENKOVCE

Rychla obnova eternitovych, plechovych
~ asindlovych striech 3D lepenkou bez nutnosti
=™ demontdze starej strechy a pévodnej krytiny.

Oprava komlnov

POMNiKY - EXKLUZIVNE NAHROBNE TABULE

ZAMOCNICKE A ZVARACSKE : v
PRACE NA MIERU KUCHYNSKE DOSKY - OBKLADY KRBOV - DLAZBY

VYROBA ZABRADLI,
BRAN A PLOTOV
PODNOZE NA STOLY
ROZNYCH OCELOVYCH
KONSTRUK(II

0901712616 -

P0O23-34 strana 13
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Oplatisdl

NAJLEPSIE PONUKY

-
1.199.00¢

- hg.00e

Chloé Love Story Panske hodinky police Chladnicka Haier Elektrokolobezka
Parfumovana voda 75 ml pewjf2203602 HFW7720ENMB HECHT 5189
9 Demro.sk 9 ZlatnictvoLion.sk 9 ZlavneneSpotrebice.sk 9 Hausmarket.sk
N [ N [ N

SADA TERMO POHAROV
70ML 6 KUSOV

9 ShopJK.sk

Skryty zaliv

Akryl na platne 80x100cm

9 zlatovsky.eu

_690,006

59g0¢

Roboticka kosacka Riwall
PRO RRM 650 APP

9 TopNaradie.sk

539106

e

Aku noznice na Zivy plot
HUSQVARNA 520iHD70

9 zakovsky.sk
i

p

AMBITION forma
na 12 muffinov Lukrecja

9 Kuchyrovo.sk

Sada kvapkovej zavlahy
Claber 90764

9 TopNaradie.sk
rE_u

2434¢

> e e : p=|
R f R f "
& 2 ¥
www.TonerPartner.sk ; ; Y P
HP 44A HP 106A HP 650-XXL
Toner PREMIUM, ierny Toner PE%’:’;‘:’:"' Cierny Cartndg:rI:II;EMIUM,

J734¢

35610
9.

p

Vysokotlakovy cisti¢ Karcher
K 4 Power Control Car and Home

9 karcher-store-karimtech.sk

2490t

Zahradny nabytok
z technoratanu Sano

9 Decoreum.sk

1232¢

Chcete uSetrit na toneroch? Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku
zIavovy kod OPLATISA a ziskajte zlavu 10% na kompatlbllne naplne a 3% na originalne naplne

.

?‘m,_.

- fna onlme trhoﬁsku: jWWW 0P|atlsa

P0O23-34 strana 14



e N KVALITNE e
I4DL  POTRAVINY
Za

DISKONTNE CENY

Losos

atlanticky
« cela fileta s kozou
+ bez kosti

)
ofaly
-44%

LA e

99

§

Kuracie

stehna
+ bez kosti
a koze

j Ap—

Mlie¢na smotanova
cokolada
100g

enon S0%
Kofola 1 kus iba .
Original
- zgloh 1 [ ] o 75
za obal
0,60 € ’ ° °

*Cena za kus pri kipe 2 kusov = 0,75 €.
**Cena za kus pri kipe Tkusa = 0,99 €.
Cena za 2 kusy =149 €.

&) — | - Lidl
STAND

DENNE EERSTVE

e ——
—

Eidam Cherry paradajky Cerstvé
« blogek datlové vajcia ,M“
250¢g 350 g balenie
0, 0,
-33% -47%

2,59 22U

‘2.90***

49

o (1kus=0]2)

122 e 1°°

o
***Cena zodpoveda beznej predajne] cene porovnavaného produktu zaradeného do staleho sortimentu spolocnosti Lidl Slovenskarepublika, .. a mnoho dal3ich vyrobkov na www.lldl,s k %
v.0.s. pri prepocte na hmotnost produktu z akciového tyzdia.

Ponuka tovaru plati od 28. 8. do 3. 9. 2023 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny s bez dekoracie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.

P0O23-34 strana 15
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ZASKLENIA BALKONOWV
A TERAS = PRISTRESKY

0800 333 223

FAMERANIE A

VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
STOP

vihkym miirom

0918 671 541

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kdpim veci
Z1.a 2. Sv. vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR
0940 723 073

trofejeeu@gmail.com

NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRACIU

PRE ZISKANIE DOTACII
NEPOZADUJE DOPREDU ZIADNU ZALOHU - MONTAZ DO 1 MESIACA*

0800 909 909
0951 909 909

www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk

e (S} .
1*52 )

*Fotovoltaickd elektrdren 2300 Wp

- pozostdva z 5 panelov
o vykone 455 Wp
| - instalovany vykon 2300 Wp
- zariadenie na kluc
- ndvratnost investicie 4-5 rokov
L G0 {2 - rocnd vyroba el. energie 3000 kwWh

zvysok Zivotnosti elektrdarne mate vami vyrobenu elektrinu dplne zdarma

="

S rieseniami Stannah sa toto leto budete pohybovat’podla
svojich predstav, nezavisle a bezpecne, v interiéri aj exteriéri.

Ziskajte pokoj s odbornostou spolocnosti so 156-rocnou
tradiciou a servisnymi sluzbami na celom Slovensku.

Pre TZP ob&anov moznost’vybavit'na zakipenie
stolickového vytahu penazny prispevok od statu.

Naskenujte QR kod a objavte

nase limitované ponuky!

Zavolajte zadarmo

0800 162 162

www.stannah.sk

roginné
V.q omy

So

EKOLOGICKE
CISTENIE

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych

Cisticov

[l BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

05579944 44

- 0903 906 027

J
‘=X
(= =
=8| |AUTOSKLO

CISTENIE ODPADOV
OPRAVY WC -
A RADIATOROV I

Mail autuhazarhp@gmail.cuh, Herlianska 56 Koﬁicé 04014
0905 262 932

PNEUSERVIS GEOMETRIA  AUTOUMYVARERN

Imluvny partner poistovni Kooperativa, Komunélna,
Generali, Uniqua, Allianz




