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Dawum dodania podla Vasho vwberu
Rezervujte si uz teraz

: ELEKTROINSTALACIE
POMNIKOCH do domov, bytov
=

VYKUP |
KROJOV
a ich SUCASTI,
KASMIRQVYCH
SUKNI a SATIEK

£ | Zvolen, ul. JESENSKEHO 4707, tyvaly aredi zDRoy)

'ZBER STARYCH VOZIDIEL

a trvalé vyradenie z evidencie
moznost odvozu.

bopia: 0944 530 853
1M-15% 045/533 3644

(ALUEX

77-0006

.

www.oknoslovaksro.sk

PLASTOVE, HLINIKOVE &
OKNA A DVERE HESTA

0D 0AZA, Zahradna 7/9,
hestadt@centrum.sk,hestamelich@centrum.sk

£4.0908 245 251 X2 :
" | ODSTRANOVANIE
SUTE, ZEMINY el
PRIPRAVA £ [ Fa
PODKLADU |
KANALIZACIE POD ZAMOCKU

LIKVIDACIA AZBESTU!!!

www.profidemont.sk 0919175 335 §

\, | VYYKOPOVE PRACE, BAGROM, RUCNE

PLASTOVE OKNA

vyrobca okien adverizPVC ahlinika
vonkajsie Zaluzie a rolety
garazoveé brany

Dobr'é‘ -
. Zvolen, s.r.o.\J™

tel.: 0905 967 427
dobreoknozvolen@gmail.com
Po - Pia 9.00 - 17.00 hod.

www.dobre-okno.sk

& J

DEMOLACNE PRACE, STAVBY, JADRA

DLAZBU

«hrube stavby
«pretlaky pod cestou
«voda, kanalizacia,

JETVA

REGION
PRESS

tel..0908 222 236, 0944 724 977

WWW.REGIONPRESS.SK

kurenie
Jlikvidaciajazbestu!!!

www.profidemont.sk 0919 175 335
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Uzivat si pritomny okamih

Leto nas akosi vsetkych laka za novymi
zazitkami. Je to obdobie, kedy mame
mozno viac ako inokedy chut spozna-
vat nové miesta a objavovat ich caro, a
tak podnikame vylety do blizkeho oko-
lia aj vzdialenej$ich miest.

Pred par ditami sme sa aj my s manZe-
lom vybrali na vylet. Volba tentokrat padla
na PieStany. Auto sme zaparkovali na od-
stavnom parkovisku a vydali sa na peSie
potulky tymto turistami vyhladavanjym a
oblibenym kipelnym mestom. NaSe kroky
nas doviedli az ku Kolonadovému mostu,
nazyvanému tieZ Skleny most. Preklenuje
rieku Vah, spaja mesto s kiipelnym ostro-
vom a je zaroveil promenadou sliziacou
k oddychu. Chvilku sme sa pristavili pri
panovi Winterovi, teda lepsie povedané
pri jeho bronzovej soche v Zivotnej velkosti
umiestnenej na lavicke uprostred mosta a
potom sme vo vychadzke pokracovaliazna
kipelny ostrov.

Bolo slnecné nedelné popoludnie
a prekrasny kipelny park bol plny ludi.
Usadili sme sa na lavicke pod obrovskou
kosatou lipou, vnimali jej v6iu, nacavali
spevu vtakov a tiSko pozorovali, ako Zivot
okolo nas pomalicky plynie. Po chvili ma
zaujala nedaleko nas sediaca elegantne
odetd starSia dama, ktorej hlavu zdobil

slameny klobtk, neskdr moju pozornost
upital star$i par muza a zeny, ktori spolu
ruka v ruke kracali na terasu blizkej kaviar-
ne ukrytej pod strechou tvorenou konarmi
mohutnej vistérie, aby si vychutnali svoju
popoludniaj$iu $alku kavy. No, pravdupo-
vediac, fascinovali ma tieZ Iudia, ktorych
sme stretavali na klukatjch cestitkach
vedicich pomedzi lie¢ebné domy. Nik z
nich sa nenahlil, nik sa nespraval hlucne,
vsade vladol nezvycajny pokoj. Zmocnil sa
ma zvlastny pocit - akoby sme sa prejdenim
mosta dostali do celkom iného sveta. Ruch
mesta sa akoby Sibnutim ¢arovného prati-
ka zmenil na oazu pokoja a my sme mali
prileZitost bezstarostne si vychutnavat, ¢o
pontika.

Kdesi som ¢itala, Ze Zivot nie je o nady-
choch, ale o chvilach, ktoré ndm vyrazaji
dych. Ja by som rada dodala, Ze aj o chvi-
lach, kedy sa dokaZeme as-
pon na krétky ¢as oprostit
od kazdodennych povin-
nosti, zabudniit na viet-
ky starosti ¢i trapenia,
ni¢ neriesit, len sa
kochat, vnimat at-
mosféru  daného
miesta a uzivat si
pritomny okamih.

» Rendta Kopacova, redaktorka

DNLINE

LETNA ZLAVA

29. augusta 1966

posledny koncert skupiny The Beatles
(San Francisco)

PRE VSETKYCH

ZIASTNC Y Z SR>

Radovan Matus

ZASKLIEVANIE BALKONOV

servis balkénovych roliet [NV F4Y )3
vertikalne Zaluzie | |
sietky proti hmyzu

zhfnhacie lamelové dvere

suSiaky na balkény a okna

www.balkony.net

0905 767 777 E

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE

CISTENIE - KONTROLA

[K@MGM@ + REVIZNA SPRAVA

A CERTIFIKAT V CENE

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

BUKO VE
_)rjlg’&y

Dovezieme.
Vylozime

s hydraulikou.

volat mozete
NONSTOP aj v nedelu

0915113102

Rozvoz aj v sobotu

27-0016

OBNOVA STRIECH

- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH
« PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK - e F
BEZ DEMONTAZE! - N
SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY
BITUMENOVOU LEPENKOU

81-0302

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

NAJVYHODNEJSIA
DOSTUPNA

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

'« ZARUKA MIN. 25 ROKOV
« NAJLEPSIA CENA
< ZIADNA ZALOHA

AV WV PRVOT}HEDNA

BV 97240 BratislavskoVychod : . -\%g 5 K

% 1246;238 gﬁﬁmd - zameranie -odborné poradenstvo obnova plochych striech technologlou COPERNIT

GA 34390 Galantsko+Saliansko M - cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!! zaruka minimalne 25 rokov

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko N = ~ -~ > 2

el 0905 555 863 VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZEABOV

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko s \

Nz 35050 Novozimodo Public auction s.r.o., so sidlom: Cintorinska 2696/1, 921 01 Piestany

L :E:iak':fWNM"MY Cistenie ICO: 44 449 844 zapisana v Obchodnom registri Okresného sidu v Trnave, oddiel Sro, vlozka €. 22790/T

§ 3070 cenikorSkalido kanalizacie, . | sk dob Invch drazbach

T0 41930 Topo!éianskaHBN Iapaéov tukov oznamuje \'/ zmys @ ZaKoha 0 aoprovo yc razpac

Ll sragesl | < kamerovanie konanie nasledovnej opakovanej drazby nehnutelhosti:

M 20930 Zatomoravsko lokalizacia = -

Stredné Slovensko potrubia 1. Predmet opakovanej drazby

ﬁs 38‘588 mﬁmﬁm NONSTOP Nehnutelnhosti v katastrdlnom Uzemi Zvolen, mesto Zvolen, na ulici Kuzmanyho nébrezie 321/4,

b 20 lpthskibRc DL 7 vedené Okresnym Gradom Zvolen, Katastralny odbor, zapisané na LV ¢. 884 ako Rodinny dom

roﬁ; 3323;;3 Lﬂal:;rll(osl%«;(TRNO s Zateka vam Str eCha- sup.¢. 321 postaveny na parcele C-KN parc. ¢. 2659 a pozemky parcely registra,C” evidované na

—DK+NO+ o ot ;

B 35590 Pormsckoopaosl Spol thgtet Silf'ad(’dbomg‘o" katastralnej mape parc.¢. 2659 — Zastavané plochy a nadvoria o vymere 319 m2 a parc.¢. 2660 —

PD 40150 Prievidsko d buaete Kludne spa < ; . . . .

?‘ 32328 Zlee"stoC:%TgKA - opravy asfatovjch a plechovych Zéhrady o vymere 354 m2 v spoluvlastnickom podiele 1/1, t. celosti.

A 50780 i;ljnsko_\\_By striech - lokalne aj celoplosne . . -

p” . s0 Zivotnostou min. 30 rokov a’ sie 13 09 2023

P b A S vene uzod 790 €/ m’ . podanie: = Notarsky urad .

HU 27190 Humensko=vi+Sv+ML | Vijber z viac druhov materialov . . . JUDr. Ingrid Mazurova Soltésova

6 21900 Kofidookole il e e ECa Cas otvorenia drazby: Skuteckého 17

Sl 12940 Lubovniansko cenovej ponuky zadarmo 84 900€ 13 00 hOd 974 01 Banska Bystrica

M 31260 Michalovsko+TV450 . .

z Lfggig Pogradsko;Ké( STRECHAFER, s.r.o.

1940 - PreSovsko+ Bozik Peter M 5

SN 32540 SpiskorlE+(i 0948 606 860 El Viacinformacii ziskate na www.publicauction.sk alebo na tel. €. 0915 677 666. K

N ¢ 3
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ZVOLENSKO

POLITICKA INZERCIA / SLUZBY

Obcianska

_riaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»Kipim auto do 300€. Tel:
0944707491

03 BYTY / predaj

»Preddm 2-izbovy byt v
Detve. Tel: 0904277083

04 BYTY / prenajom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

»Kapim haki leSenie. Tel:
0908532682

09 DOMACNOST

»Preddm  vceli
domdcu medovinu.
0904577495

10 ZAHRADA A ZVERINEC

»Predam krasne Steniatka
Yorkshire teriér odchované
v byte a Cistote. Zaockova-
né, Chip, veterindrne o3et-
rené, 300€. Len do dobrych
ruk. Tel: 0911376672

»Preddm 2 kozicky (3 roky)
a 3 capkov (6 mesiacov).
Redukujem stavy. Cena do-
hodou. Volat po 18:00 hod.
Odber Sitnianska Lehotka
(H. Nemce). Tel: 0915341073

11 HOBBY A SPORT

»Klpim staré mechanic
ké hodinky a mince. Tel:
0905767777

med a
Tel:

Chcetg. Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera ZV medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP ZV 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS véam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyUctuje vas mobilny
operdtor. (ena je 0,60 € s DPH
273 kaZdych zatatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nedctujeme.
Upozomenie! Sluzba nefunguje
u operatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdriov, podlite rovnakid sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, ZV zamerite za skratku
novin, ktortl ndjdete na druhej
strane viavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
peCuje ELET, sro.

Uz zase si ludia maja utahovat
opasky? Nie!

Po Matovicovej a Hegerovej vlade je
Statna kasa v katastrofalnom stave, Stat
sa zadlZuje, obciam a mestam chybaja
peniaze, Slovensko je na to najhorsie
z celej EU. Odmietame v3ak, aby nezod-
povednost par politikov znasali tazko
skiisané domacnosti. Ako keby nestaci-
li drahé potraviny, energie a byty, Iudi
pred volbami opét straSia utahovanim
opaskov.

Povazujeme za klGCové nezvySovat
darové a odvodové zataZenie, a to tak
pre ludi, ako aj pre zamestnavatelov.
Nase analyzy hovoria, Ze sme na strope
objemu dani a odvodov, ktoré st ludia
a zamestnavatelia schopni zo stcas-
nych prijmov zaplatit.

Skutocnym problémom verejnych
financii nie je objem vydavkov, ale to,
¢o nimi financujeme. Nie je mozZné
pokracovat v takom katastrofalnom
poskytovani verejnych sluzieb. Jedinou
cestou je investovat do budiicnosti. A je
nevyhnutné decentralizovat - presunat
zdroje z centralnej tirovne do regionov.

Z pohladu verejnyjch sluzieb to zna-
mena, Ze musime investovat do vzdela-
nia mladej generacie, do systémov ce-
loZivotného vzdelavania pre sti¢asnych
zamestnancov a pre ludi, ktori si pracu
nevedia najst, rovnako musime investo-
vat do verejnej infrastruktiiry a priniest
rozvojové impulzy v regiénoch. Musime
konecne zacat systémovo investovat do

zdravotnictva, socialnych sluZieb a dal-
Sich oblasti verejného zaujmu.

Potrebujeme rozvoj, konkurencie-
schopné hospodarstvo a silny Stat, kto-
rého prvoradou tilohou je poméct obca-
nom. Nie je mozné problémy opat riesit
excelovskym Skrtanim vydavkov. Potre-
buje ich zasadne zefektivnit a decentra-
lizovat tak, aby boli na prospech ludom,
zamestnavatelom a celej spolocnosti.

Stojime pred vyzvami — musime na-
stavit novl energeticki politiku, zlepsit
Cerpanie eurofondov, zachranit plan
obnovy, urobit zasadné investicie do
zdravotnictva, socidlnych sluzieb, $ko-
Istva, ciest a Zeleznic. Tieto vyzvy sa ne-
spajaji s otazkou, Ci to potrebujeme, ale
s konstatovanim ,,vCera bolo neskoro®.

Musime urobit vSetko preto, aby Slo-
vensko z dlhu, ktory vyrobili Matovi¢
s Hegerom, vyrastlo zodpovednou po-
litikou a normalnym riadenim Statu.
Krajina potrebuje odbornikov, nie ukri-
¢anych dobrodruhov.

Drucker

33-0016 Objednavatel: Creo advertising, s.r.o., Zizkova 15, Bratislava, ICO: 51280299

B

ocelova zosilnena konstrukcia

e

VCHODOVE DVERE

DO BYTOV

15-bodové bezpecnostné zamykanie
zvukovotesniaca a tepelna izolacia

cena od zarucny

409 € apozarucny

+ montaz servis
DOPRAVA ZDARMA

L. 0917 678 746

www.vchodove-dvere.sk

86-0005

@ Servis a oprava okien
@ Vymena sietok proti hmyzu

<&

Vymena zaluzii

+421907 628 146

BYSTRICA.VOLITASERVIS.SK

£
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5lovensky vyrobc
kuchynskych

svet
ik dviero

etdvierok.sk

a nabytkovych
v dvierok
WWW.

Vymeinte
stare zanove

Zameriame, vyrobime, namontujeme.
Na staru kuchynu,
nové dvierka
priamo

od vyrobcu

KONTAKT

Mobil: 0905 411 066

E-mail:
renovacia@svetdvierok.sk
Web: www.svetdvierok.sk
E-shop: www.svetdvierok.eu

OKNA A DVERE

+PLASTOVE « HLINIKOVE

Okna najvyssej
kvality SALAMANDER

BluEvolution 92
Doplnky: —
-Zaluzie : é
- parapety - )
- sietky LE:I'.N q
ZeAVY

=

- rolety
- markizy
Bezpecnostné dvere do bytov - Sofia
Bezpecnostné dvere do domov - Wiked
Hlinikové dvere - Despiro

SLOVREKLA s.r.o.

ZVOLEN 1rhovaé (Trznica - 1. posch.)

www.slovrekla.sk, info@slovrekla.sk,
045/540 20 71, 0905 298 160

3 8
8 5

77-0018




TIP NA VYLET, RADIME / SLUZBY
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Vyhlad z nezvycajnej perspektivy

Zahorie manovi, neprehliadnutelnit
atrakciu. Vdaka jej velkosti sa kaz-
dy, kto pdjde okolo, asponi na chvilu
opit stane dietatom. Ide o Smrdacku
lavicku, ktori turisti najjdu nedaleko
kipelnej obce Smrdaky, blizko oblii-
benych turistickych tras.

Uz z dialky zaujme svojou vel-
kostou. Je totiZ tri metre vysoka a pat
metrov Siroka. Pontika skvely vyhlad
na okolitli, mierne zvlnend krajinu a
zmesti sa na fiu naozaj vela Iudi. Smr-
dacka lavicka zhotovena z opracova-
nych drevenych hranolov je novou
atrakciou Zahoria.

Kde ju najdete

Lavicka je z centra obce vzdialena
necely kilometer. Ide o nenaro¢nt pre-
chadzku, ktort mo6zu bez problémov
absolvovat aj klienti kiipelov Smrda-
ky. Zavedie ich k nej ZIta turisticka
trasa, ktord prechadza cez vinohrady
k znamej atrakcii — Miléniovému kri-
Zu. PribliZne Sest kilometrov opacnym
smerom je oblitbena rozhladia Lipky
nad obcou Unin. Smrdacka lavicka je
dostupna aj zo Zahorskej cyklomagis-
traly.

Urcena je pre vsetkych

,»Po bicyklovej rikse, ktorti sme ne-
davno predstavili verejnosti, ide o dalsi
unikatny projekt ktory trnavska Zupa
podporila. Atrakcia je urCend naozaj

pre vSetkych, zvlast my dospeli mame
len malo prileZitosti uzivat si vyhlad
na krasu okolo z detskej perspektivy,
ktori velikanska lavicka poniika. Je
to jedineCny zazitok, ktory odpori-
¢am,“ povedal trnavsky Zupan Jozef
Viskupi¢ po predstaveni Smrdackej
lavicky. Jej realizacia bola financova-
na Trnavskym samospravnym krajom
prostrednictvom Krajskej inovacnej a
rozvojovej agentary, cez Clensky pri-
spevok Oblastnej organizacii cestovné-
ho ruchu (OOCR) Zahorie, ktora projekt
iniciovala. ,,Smrdacka lavicka zaujme
nie len ludi prechadzajticich okolo, ale
aj tych, ktori si ju vS§imnii na socialnych
sietach. Kazdy, kto p6jde okolo, si s iou
urcite spravi fotku. Je to atrakcia s viral-
nym potencialom,” zhodnotil predseda
predstavenstva OOCR Zahorie Zdenko
Cambal a dodal: ,,N43 regién toho vela
ponidka a Smrdacka lavicka na to vset-
kych upozorni.“
Informadcie a foto poskytla
KOCR Trnavsky kraj

»ren

OsSetrovanie

arez stromov
Arboristika

Rez Zivych plotov, vysadba stromov, vyrub stromov, odvoz drevnej hmoty

(] 0904 842323 @ www.citytrees.sk &

PREDAVATE DOM, BYT,
POZEMOK A INE?

* Pomdzeme vam s ich predajom alebo prendjmom
* 14 rocné skusenosti na trhu s nehnutelnostami
« Trzné ohodnotenie vasej nehnutefnosti
« Profesiondlne pravne, katastralne a hypotekérne sluzby

volajte @0903 419 623

81-0001

ILBl iahen - AKTUALNA
; Bzenica L[/ PONUKA:

a) Vlysoko nosivé mladky DOMINANT
PRED ZACIATKOM ZNASKY od 15 tyzdiia veku
v cene od 9,90 €/ks.
Preddvame kazdu sobotu od 9.00 do 13.00 h.
b) Moriaky a morky v auguste 8 tyzdriové na dal3i chov.

Nasu aktualnu ponuku néjdete vzdy na:

www.liahenbzenica.wbl.sk

Blizsie informacie a objednavky: . .,
v Bzenici €. d. 127 (smer Vyhne) - okr. Ziar nad Hronom;
tel.: 045 /676 91 18, 677 32 25, e-mail: liahenbzenica@gmail.com

81-0021

Ako sa spravat pocas povodni

Dlhotrvajiice horaicavy sii len jed-
nym z prejavov extrémov pocasia.
Castokrat sme tiez svedkami sil-
nych biarok, ¢i privalovych dazdov.
Ich désledkom méZu byt povodne
a zaplavy. Urad verejného zdravot-
nictva SR prinasa v tejto stvislosti
nasledovné odporiic¢ania:

Nezabudaijte, Ze pri vzniku
povodne je potrebné:

- Po cely ¢as sa riadit pokynmi povod-
novych organov, policie a zachranarov.
- Respektovat oficidlne informacie o
vyvoji situacie.

- Konat s rozvahou a zbyto¢ne nerisko-
vat.

- Varovat ostatnych ohrozenych, po-
mahat star§im osobam, bezvladnym a
detom bez dozoru.

- Chréanit predovsetkym zdravie a az
potom majetok.

Zakladné odporacania

pre obcanov:

- Pohybujte sa zasadne mimo zatopenej
oblasti a nikdy nevstupujte do pradia-
cej vody.

- Vyhybaijte sa elektrickému vedeniu a
zapnutym elektrickym spotrebicom.

- VSimnite si moZny Gnik plynu. Ne-
pouzivajte otvoreny oheti a nefajcite.
Sviette len baterkou.

- D6sledne dbajte na hygienu, najmé na
starostlivé a Casté umyvanie rik pred
jedenim a pitim, pred fajcenim, pred a

po pouZiti WC.

- Na pitie pouZivajte len zdravotne bez-
pecni a spolahlivo overeni vodu.

- Nikdy nekonzumujte potraviny, ktoré
prisli do styku s povodiiovou vodou,
kalom a bahnom.

- Pri sancii a likvidacii povodiiovych
§kdd dbajte na odportacané pokyny or-
ganov verejného zdravotnictva.

- Pocas likvidacnych prac treba pouZi-
vat ochranné prostriedky — najma gu-
mené rukavice, gumeny plast, pevni
nepremokavii obuv.

- Okamzite treba oSetrit, predovSetkym
vydezinfikovat kazdé zranenie a odre-
niny, pri rozsiahlejSom zraneni vyhla-
dat lekara.

Podrobné informacie k ochrane
zdravia po zaplavach najdete:

- Na webe UVZ SR - zakladné hygienic-
ké poziadavky na ochranu zdravia po
zaplavach - pokyny pre verejnost,

- Zdravotné odpori¢ania UVZ SR pre
vSetky typy povodni najdete aj na
strankach SHMU.

»ren
zdroj foto Hans pixabay
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« Stavba troj vrstvovych kominov rézovanie
=+ Prestavby nadstresnych casti kominov s 15€/bm
« Rekonstrukcia a sietkovanie kominov
« MontaZ zrealizujeme za jeden den

’ { MATERIAL
OVENSKY CERTIFIKOVANY
OBHLIADKA SLove
i LAVA
KOMINOV 1

na material

s, ZOARMA " 0904 157 144, 0903 874 784

ARBORISTIKA

certifikovana starostlivost o vaSe stromy
= Osetrovanie stromov
= Vysadba a vyrub stromov
= Istenie korun stromov
stroWlJ AZ » Zihradnicke prace

STAROSTLIVOST O STROMY =" Orezavanie zivych plotov

0917 884 717 info@stromyaz.sk www.stromyaz.sk [

0014

81

Obcianska
riadkova

inzercia

12 DETOM
13 ROZNE / predaj

»Predam balikovanu sla-
mu vo velkych okrdhlych
balikoch, 6 eur/balik. Tel:
0902152229

»Predam neposkodené
ocelové lano 14mm/59m,
vhodné na navijak, 80€. Tel:
0902152229

14 ROZNE / iné
15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

»Hladdm Stihlu vzdelanid
priatelku, vek 60 aZ 67r. Tel:
0903404189

Chcete si

)

odat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera ZV medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP ZV 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vém  potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vydctuje vas mobilny
operdtor. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyzdiiov, polite rovnakd sms
totkokrat, v kolkych tyZdroch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, ZV zamerite za skratku
novin, ktord ndjdete na druhej
strane vlavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
pecuje ELET, sro.

decoreum.sk

HERNA STOLICKA SOFO

85

MASTER CIERNO-SIVA

decoreum.sk
Vyuzite kéd: oY
SADA BIELYCH -5 -
KONFERENCNYCH T |
OPLATISA AR
Pre ziskanie zlavy zadajte kéd OPLATISA . 29.70

do pola pre zlavovy kupén v ndkupnom
kosiku e-shopu.

4



od pondelka

™  KVALITNE
Liot  POTRAVINY

Losos

atlanticky
« celé fileta s kozou
+ bez kosti

T e
Q@WMEW
@ 4

01)«2251

00y
ALPIRE NINE CHECBLATE

Kuracie

_ stehnad
n k% — A g L + bez kosti
2357 Mlieéna smotanova i pr - 3 2 koo

¢okolada
100g

50%"2*

99

1l 044)

1 ku iba

el *
Original 75
« +zéloh [

za obaly ° O

0,60 €
*Cena za kus pri ktipe 2 kusov = 0,75 €.
** Cena za kus pri kipe Tkusa = 0,99 €.
Cena za 2 kusy =149 €.
Maximdlny odber je 10 kusov.
tes)
i
W l
. | P .
Eidam Cherry paradajky W Cerstvé
- blogek datlové . vajcia ,M*

Kofola

250¢g 350 g balenie

-33% -47%

1 ® (1kg=483)

o
***Cena zodpoveda beznej predajnej cene porovnavaného produktu zaradeného do stéleho sortimentu spoloénosti Lidl Slovenskd republika, ...amnoho daldich V)’ITOkaV na WWW. lldl.sk & @

49

® (1kg=636) ® (1kus=0]2)

v.0.s. pri prepocte na hmotnost produktu z akciového tyzdiia.

Ponuka tovaru plati od 28. 8. do 3.9. 2023 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny si bez dekoracie. Firma LIDL si vyhradzuje prdvo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnoizstve.

ZV 23-34 strana 5
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Kukurica je plna vitaminov

Mesiace august a september sit obdo-
bim dozrievania kukuri¢nych klasov.
Tato obilnina, dorastajiica do vysky
jedného az troch metrov pochadza z
Ameriky, odkial sa postupne dostala aj
do ostatnych oblasti sveta.

U nas je znama najmé cukrova ku-
kurica, ktora sa pestuje na priamu kon-
zumaciu, pukancova kukurica, ktora sa
vyuZiva na vyrobu pop-cornu alebo aj
Skrobnata kukurica, ktora je vhodna na
vyrobu muky.

U¢inky na zdravie - Kukurica je boha-
t4 na mnohé zdraviu prospe$né Ziviny.
Obsahuje vitaminy, ako napriklad vita-
miny skupiny B, vitamin C ¢i E. Z minera-
lov obsahuje draslik, hor¢ik ¢i fosfor. Svo-
ju zlta farbu ma kukurica vdaka obsahu
farbiv — karotenoidov, a to najma lutein a
zeaxantin, ktoré maja antioxidacné Gcin-
Ky a velmi prospesne pdsobia na zdravie
0o(i. ,Kukurica je tieZ bohata na vlakninu,
ktora podporuje zdrav( funkciu travia-
ceho traktu. Neobsahuje lepok, preto je
vhodna aj pre celiatikov*, hovoria odbor-
nici z Poradne zdravia Regionalneho tra-
du verejného zdravotnictva Bratislava.

Skladovanie - V obchodoch je kuku-

rica dostupna celoro¢ne v mrazenej i
konzervovanej forme, ale pocas sezény
by sme pravdaZe mali uprednostnit ti
Cerstvi. Pri kiipe klasov si treba vyberat
tie, ktoré st pevne zabalené a maji syto
zelené Supky. Najlepsie je skladovat ich
neoltipané v chladnicke a spotrebovat v
priebehu niekolkych dni.

Pouzitie - Kukurica ma v naSej ku-
chyni bohaté uplatnenie. NajcastejSim
sposobom pripravy Cerstvych klasov je
grilovanie alebo varenie. Z konzervova-
nej ¢i mrazenej kukurice si mézeme pri-
pravit chutnt polievka, vhodna je vSak aj
ako priloha kjedlam. Pridavat ju méZeme
do Salatov, cestovin aj rizota.

Informadcie poskytol Regiondlny
tirad verejného zdravotnictva
Bratislava

zdroj foto Couleur pixabay

Eviduji narast liekového odpadu

Statny astav pre Kkontrolu lieciv
(SUKL) poukazuje na vyrazny na-
rast mnoZstva liekového odpadu
prevzatého od obcanov vo verej-
nych lekarniach. V roku 2022 bolo
vyzbieranych viac ako 241 ton odpa-
du z 2 144 lekarni, pricom naklady
na jeho zber a likvidaciu v spalovni
predstavovali 410 tisic eur.

Nakolko liekovy odpad kazZdym
rokom rastie, Statny istav Ziada ob-
Canov o spoluprdcu pri likviddcii ne-
spotrebovanych liekov a pripomina
niekolko zdsad, ktorych dodrZiava-
nie racionalizuje mnozstvo odpadu v
lekarnach:

- pri nakupe liekov dokladne zvazte,
kolko baleni skuto¢ne potrebujete a ne-
kupujte lieky v neprimeranom mnoz-
stve do zasoby.

- nespotrebované lieky a lieky po da-
tume exspiracie je potrebné odniest
do ktorejkolvek verejnej lekarne iba vo
vnatornom obale, to jest blistri, sklene-
nej i plastovej nadobe, tube a podob-
ne.

- vonkajsi obal a pisomna informéacia
pre pouZivatela (pribalovy letak) patria
do komunalneho odpadu a méZu sa re-
cyklovat.

- pouZité striekacky, ktoré tvoria s ih-
lou jeden celok je potrebné odniest do
lekarne v plastovej nadobe alebo kar-
ténovej krabici avsak iba v pripade, ak
sa jedna o siicast pévodného balenia
lieku.

Medzi liekovy odpad nepatria:
- vyZivové a potravinové doplnky (vra-
tane vitaminov, ¢ajov a podobne),
- homeopatika,
- zdravotnicke pomdcky,
- kozmetika,
- ihly, okrem pripadov ked st sticastou
p6vodného balenia lieku
- vonkajsie obaly liekov a pisomna in-
formacia pre pouzivatela (pribalovy
letak).

Takyto odpad nie je lekaren povinna
prebrat.

A e =
o :

»ren
zdroj foto pexels pixabay

Zapojte sa do prieskumu a vyhrajte!

Organizacia zodpovednosti vyrob-
cov NATUR-PACK spolu so Sprav-
com zalohového systému pripravili
kratky prieskum o triedeni a zalo-
hovani obalov.

Ak na konci dotaznika vyplnite svoj
mailovy kontakt, zapojite sa do sttaze
o kolobeZku, set kontajnerov na triede-
nie a knihy Zberny dvor a Odpadkovy
fantém od Brana Jobusa.

Statiit stitaZe najdete na www.natur-
pack.sk v Casti Na stiahnutie — Stattty
sttazi pre verejnost.

PRIESKUM O TRIEDENi
A ZALOHOVNI

(Q NATUR-PACK

<o 12

» Timy OZV NATUR-PACK a Sprdvca zdlohového systému

Do prieskumu a stitaZe je mozZné sa
zapojit do 15.septembra 2023. Vyhod-
notenie najdete na www.naturpack.sk

Organizacia zodpovednosti vyrob-
cov NATUR-PACK zabezpecuje finan-
covanie triedeného zberu komunal-
neho odpadu pre takmer polovicu
domaéacnosti na Slovensku. Vysledky
prieskumu budd slaZit na zvySenie
kvality vzdelavania verejnosti v oblasti
triedenia a zalohovania obalov.

Vopred dakujeme za vyplnenie
dotaznika

Slovensko
zalohuje

Objednaijte:

KVALITNYCH EKOPALIV

4+ 7%
‘fﬁ;;f“'-'-' =R - b ‘J’ 4 _&%"E
LS \,ﬁ, IRUF o
SMREKOVE PELETKY A1 KLIETKA DREVA BUKOVE / SMREKOVE BRIKETY
Premium 1005 kg / 445 €,780kg/371 € 1,7prm/275 € 960kg/351€/355€
Klasik 1005 kg /415 €,780kg /349 € 1prm/231€ 600kg/265 € /271 €

VAS DODAVATEL

33-01-4

www.ekomax.sk
info@ekomax.sk

fA 0o

NEODTEKA?

TOALETA, DRE2, STRESNY 2V0D?
KRTKOVANIEBIMONITORING

e www.krtkovanie.sk
tel- 048/413 09 58 mobi: 0905 803 100

a\ﬁ‘““\'

=

FARMA BABICA - PITELOVA |

PREDA] CERSTVYCH PSTRUHOV,
Z domaceho chovu
PREDA)] KOZIEHO MLIEKA

0908 350 513 - farma.babica@gmail.com

81-0190

Tvrdé Makké

STIEPANE PALIVOVE DREVO
60€/prms 45€/prms

09485158 :

-

Z

81-0009

1-0022

ZV 23-34 strana
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ZVOLENSKO SLUZBY, ZAMESTNANIE

HLADAME

OBSLUHU STROJOV
A ZARIADENI

Priemerna mzda

od 950-1200 EUR brutto

Prica v meste Zarnovica

ZAKLADNE POZIADAVKY:
Manudlna zruc¢nost,
matematickd gramotnost, zodpovednost

PONUKAME ZAMESTNANECKE
VYHODY, BENEFITY

@ Garantovany 13. a 14. plat

@ Pekné ubytovanie zdarma
| (nepenazny prijem) pre zamestnancov
zo vzdialenych regionov

@ Prispevok na doplnkové dochodkové
poistenie vo vyske 3% hrubej mzdy

Q Doprava zabezpecena na trase
Ziar nad Hronom - Zarnovica
a Nova Bana - Zarnovica

@ Prispevok na dopravu az do vysky 200EUR

@ Mesaéné prémie do vysky
13% zakladnej mzdy

® Prispevok na stravovanie 4,02EUR/deih

Viac info na:

+421 911 089 796

job@neuman.sk

e ; ;;;0 9’41*3’0*4*539
R

= .'1.-."_ )

od cca 31.8.2023.
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C mc, spol. s r.o. Detva
PELETY Slovensky vyrobca kvalitnych

Wim CMC drevenych ekopaliv. Zaoberame
sa vyrobou drevnych peliet.

Hladame do nasho pracovného kolektivu:

POMOCNY OPERATOR NA PELETOVACEJ LINKE

Mzda: od 1000€ do 1350€ brutto + kvartdine odmeny
Prax VZV nutna + teleskopicky naklada¢
(VP: B, C alebo T, vitang)

OPERATOR NAVBIOPLYNOVEJ
STANICI V ZELOBUDZI
Mzda: 1400€ brutto

UDRZBAR NA PELETOVACEJ LINKE
Mzda: od 1000€ brutto + odmeny + kvartalne odmeny

Ponitkame Vam:

- Préca v stabilnej spolo¢nosti
- Kvartdlne odmeny

- Moznost osobného rastu

Viac informdcii na
www.peletycmc.sk

V pripade zdujmu prosim kontaktovat:

e-mail: melich@peletycmc.sk, mobil: +421 905 464 502

PRIJMEME
ZAMESTNANCA/ZAMESTNANKYNU
NA PRAVIDELNE UPRATOVANIE
PRIESTOROV VYROBNEHO
OBJEKTU V KRUPINE.

Pracovna doba:
Po - Pi (06:00 - 14:00 hod.), Po - Pi (14:00 - 22:00 hod.)
Pracovny pomer: TPP alebo dohoda
Platové podmienky: 750,00 eur v hrubom / 620,00 eur v istom
Volat v pracovnych diioch od 09:00 - 15:00 hod.
Telefon: 0905 290 355, e-mail: zloch@potes.sk

81-0390

HCLADAME

na pracovné pozicie v meste Sladkovicovo

OPERATOR VYROBY BT P
od 1400 Eur

* moZnost tyZdennych zéloh
* praca pre muZov a Zeny

* ubytovanie zabezpecené

* prispevok na ubytovanie

* preplatenie nakladov na dopravu

0919 496 491

info@empres.sk www.empres.sk
({IEmpres In

85_0382

30. aueusta 1944 QALLEEYTETL
zaloZenie generalneho Stabu SNP v Ban-
skej Bystrici

Obldbeny zberjablk v CR

Ubyl:ovanle a doprava
zo Ziliny zdarma!

Oblubena brigada a dobry zarobok! Priemerny cisty
zarobok pracovnika 1300 Ké/den + diety (cca 56 €)
a VIAC, t.j cca 56.000 K¢ cistého/2 mesiace (vyplata -
v hotovosti alebo na ucet). Praca nie je tazka,
prednostne ludi zvyknutych na fyzickd pracu. Praca
trvd podla vyberu strediska 6-8 tyzdnov alebo
dohodou. Prac. zmena 10 hod., pracuje sa na ukol!
Poskytujeme stravné. Zalohy kazdy tyzden. Nastupy

Viac na 0948 880 673 (staci prezvonit, zavolame naspat).

Jobbees - tradi¢né zarobky u tradi¢nich partnerov

JHHIEES

08-0000
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MéozZete poziadat o hlasovaci preukaz

Voli¢i, ktori majii trvaly pobyt na tizemi
Slovenskej republiky a v deni konania
volieb nebudi méct volit vo volebnom
okrsku, v ktorého zozname volicov sit
zapisani (v mieste svojho trvalého po-
bytu), méZu poziadat mesto Ci obec o
vydanie hlasovacieho preukazu. Po
jeho predloZeni budii moct hlasovat v
sobotu 30. septembra v Iubovolnej vo-
lebnej miestnosti na Slovensku.

Poziadat o preukaz je potrebné
obec trvalého pobytu, ktora voli¢a vy-
Ciarkne zo zoznamu volicov. Hlasovaci
preukaz opraviuje v den volieb na za-
pis do zoznamu volicov v ktoromkol-
vek z 5 996 volebnych okrskov. Osobne
mozZno poziadat obec o vydanie hlaso-
vacieho preukazu najneskor v piatok
29. septembra v Gradnych hodinach
obce. PoZiadat o vydanie preukazu do
uvedeného terminu mozZno aj prostred-
nictvom osoby splnomocnenej Ziada-
telom. Obec vyda hlasovaci preukaz
bezodkladne.

Poziadat o preukaz mozno aj listin-
ne alebo elektronicky mailom tak, aby
Ziadost bola dorucena obci najneskor
8. septembra. Obec je povinna odoslat
preukaz najneskor tri pracovné dni od
dorucenia Zziadosti, teda najneskor do
13. septembra, a to doporucenou zasiel-
kou ,,do vlastnych rak®.

Ziadost musi obsahovat tdaje o
volicovi: meno a priezvisko, rodné ¢is-
lo, Statnu prislusnost, adresu trvalého

pobytu (obec, ulica, ¢islo domu) a ko-
reSponden¢nd adresu, na ktori obec
doruci hlasovaci preukaz. Ak voli¢ uve-
die, Ze hlasovaci preukaz prevezme ina
osoba, v Ziadosti je potrebné uviest jej
meno, priezvisko a Cislo ob¢ianskeho
preukazu. Obec na tieto GiCely zverejiiu-
je na svojom webovom sidle elektronic-
ki adresu na dorucovanie Ziadosti. Ak
nema webové sidlo, zverejni mailova
adresu na Gradnej tabuli.

Ministerstvo vniitra SR upozoriiu-
je, Ze hlasovaci preukaz sa vydava iba
raz, voli¢ by s nim preto mal nakladat
opatrne. Pri strate alebo odcudzeni
obec voliovi novy hlasovaci preukaz
nevyda.

Obec nevyda hlasovaci preukaz
voli¢ovi, ktory poZiadal o volbu pos-
tou. Vynimkou je situacia, ak voli€ zru-
§i registraciu o volbu postou v pripade,
Ze zasielka s materialmi na hlasovanie
bola Ministerstvu vndtra SR vratena z
cudziny spat ako nedorucitelna.

V deii volieb je voli€ je povinny po
prichode do volebnej miestnosti preu-
kazat okrskovej volebnej komisii svoju
totoznost predloZenim obcianskeho
preukazu a predloZit volebnej komisii
hlasovaci preukaz. Ten mu okrskova
volebna komisia odoberie a pripoji ho k
zoznamu volicov.

Informacie sit uvedené aj na webe
MV SR na odkaze: https://www.minv.
sk/?nr23-preukaz.

»ren

Odbojarov 2279/37, 955 92 Topoltany

Hydinarska farma v Dobrej Nive prijme
do zamestnania osobu na poziciu:

CHOVATEL HYDINY UDRZBAR

Nastupny plat v hrubom:

stabilna firma na trhu
poskytnutie finan¢ného prispevku na stravovanie
pridel masa za zvyhodnenu cenu
dovolenkové a viano€né odmeny
odmeny pri pracovnych a Zivotnych jubileach

Podmienka:

Termin nastupu:
Blizsie informacie na telefénnom cisle

0911 061 812

PRIJMEME
UPRATOVACKU

na2 hod. denne
popoludni

ZVOLEN - centrum
Mzda: 268 €/mesiac
0948707076

65-003

STAHOVANIE

Dispecing SK - 0950 333 222
\ www.stahovanie-profi.sk )

GLAZUROVANIE

VAN
i v 28 okov
Af‘@l\mn od

Zvolen

0903 405 588
0905 983 602

78-0027
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== Poziadavky:
= prax v jedncllivech profesiach - eyhodoo
= Zodpovadnost, precliznost, spolahlivest, samostathost
= plathy viazatsky a 2eriavhicky preukaz — wihooou
e Ponukame Vam:
= pracu v stabilnej spolocnost
= waujirrave plalows podmienky, L3 plal

m PPS Group

Spolocnost PPS Group a.s. Detva

ako stabilny a najvacsi zamestnavatel v tazkom
strojarstve v na¥om regidne, Vam ponudka zaujimava
spolupracu na pracovnych poziciach:

Abceptupsme madnoet
pencoval af o Brenost

IR OBRABAC KOvOo

Mastupny plat: od 1000,- € brutto + priplatky podia KZ

CNC OBRABAC Kovov

Mastupny plat: od 1000,- € brutto + priplatky podla KZ

STROJNY ZAMOGNIK — STEHAR

Mastupny plat: od 1000, - € brutto + priplatky podla KZ
+ Extra bonusy za nadvykon

STROJNY ZAMOCNIK - UHYBAE

Nastupny plat: od 1000,- Eﬂruttc + prlplathy podia KZ

Ay
jreonad af e drenat

L ]

OPERATOR CNC ZVARACIEHO.RDBDTA" -’

Mastupny plat: od 1000,-€ brutto + priplatky. por.![a HZ-

OBSLUHOVATEL VZV S PREUKAZOM VZV.

Vnutropodnikova preprava
Mastupny plat: od 1000,- € brutto + priplatky podla KZ

OBSLUHOVATEL CMV

Vnutropodnikova preprava
Mastupny plat: od 1000,- € brutto + priplatky podla KZ

ODDELENIE UDRZBY STROJOV A ZARIADENI
PREVADZKOVY ZAMOCNIK

Vykondva mechanické opravy a Odribu strojov a zarndden! podia
uréenia. Nastupny plat: od 1000,- € brutto + priplatky podia KZ

UDRZBAR - PREVADZKOVY ELEKTRIKAR

5 odbornou spdsobilosiou §21
Niastupny plat: od 1000, - € brutto + priplatky podla KZ

STROJARENSKY ROBOTNIK — POMOCNY

Dbsluha paliaceho stroja
Mastupny plat: od 1000,- € brutto + priplatky podla KZ

ANCERTT T Sl el
BERLOwET &) A Byl

Extra priplathy pre vietky hladané profesie nad réamec
Fakonnika prace podla platnef Kolektivnef zmiuvy
(priemernd mzda ponukanych pracovnych pozicii

za rok 2023 dosiahla viac ako 1400,- €)

= priplatky, odmeny padla platneg Kolsklivne] 2miluvy

= pdmana za cdporudenie noveho kolegu wa wdke S00,- Eur
ubplovanie zdarma

sozialinuy a zdravolng slaroslliviesl

reallzacls Rekonditnych pobytoy

PrIspevky na rekiedcil zamestnancocy a redinmych prislugnibkoy
rozve) & vazdeldvanis

+421 905 852 756  uchadzacifppsgroup.sk

8

77-0027



ZVOLENSKO

ZAUJALO NAS / ZAMESTNANIE

Revitalizuja zahradu
v modranskom kastieli

Kedysi spustnuta zahrada pri kastieli
v Modre opit oZije. Prace na jej revi-
talizacii st uZ v plnom pride.

»V roku 2022 sme verejnosti spri-
stupnili nadherny zrekonsStruovany
kastiel v Modre, v ktorom bude p6sobit
unikatne kultdirno-kreativne centrum
pre cely malokarpatsky region. V pro-
jekte oZivovania historickych a kultar-
nych pamiatok pokrac¢ujeme. Zahrade
modranského kastiela prinavratime jej
krasu aj historick hodnotu,* pribliZil
zamer revitalizacie predseda Brati-
slavského samospravneho kraja (BSK)
Juraj Droba. Po obnoveni bude zahrada
pristupna verejnosti. Slazit bude ako
oddychové a kultiirne miesto pre oby-
vatelov Modry a navstevnikov. Ti sa tu
bud@ moct stretavat na ré6znych podu-
jatiach, tvorivych dielfiach, ochutnav-
kach, seminaroch a pri komunitnych
prileZitostiach. Alebo si len posediet v
zahrade a oddychovat.

Pribudnii aj bylinkové zahony
Revitalizacia historickej zadhrady

bude reSpektovat a zachovavat p6évod-

né prvky doplnené o sti¢asné potreby

navstevnikov. Projekt zahffia obnovu a
rekonstrukciu vodnych prvkov, akymi
s jazero a fontany ¢i vimenu a dopl-
nenie mobilidru. V rdmci revitalizacie
zelene buda vybudované okrasné za-
hony a vyvySené bylinkové zahony,
ktoré prinest do zahrady nova vrstvu
krasy a interaktivnosti. ,,Prace v histo-
rickej zahrade kastiela v Modre prebie-
haji na plny plyn. Aktualne budujeme
jazierko a sklenik, napéajajt sa fontany,
upravuji chodniky a dosadzajii okras-
né kriky. A nas to nesmierne tesi, Ze sa
spolu budeme moct Coskoro stretavat
na tomto tajuplnom mieste, kde sa od-
zrkadluje histéria a stic¢asnost,“ dodal
riaditel Malokarpatského osvetového
strediska (MOS) v Modre Roman Maros.

»ren
zdroj foto BSK

PRIJMEME

ZAMESTNANCA/Z}\MESTNANKYNU
NA PRAVIDELNE UPRATOVANIE

Cb-mont s.r.o.
Polovnicka 41

s
J 974 06 B. Bystrica

ponuka pracovnu
poziciu

A
b N
AT

SLAVIA

Production Systems ao.s

Rozsirujeme svoj tim

CNC Horizontkar
nie rrod 14

Fla d

Kalkulant vyrobnych nakladov v zak

Fla odmie

Junior konst

Platové podmie

Bale] pondkame:

Brutto

ar strojnych zariadeni
do ) Eur/Brut

= pracovny pomer v perspektivne] medzinarodnej spolocnosti, ktora je
stcastou skupiny Chropyniska Group a.s.
- moZnost osobného rozvoja a dalsSieho odborného rastu

PRIESTOROV VYROBNEHO
OBJEKTU V KRUPINE.

Pracovna doba:
Po - Pi - 4 hod. denne v lubovolnom ¢ase
Pracovny pomer: TPP alebo dohoda
Platové podmienky: 450,00 eur v hrubom / 400,00 eur v ¢istom
Volat v pracovnych diioch od 09:00 - 15:00 hod.
Telefon: 0905 290 355, e-mail: zloch@potes.sk

ZVARAC
ZAMOCNIK
Mzdové podmienky:
$ZC0 12 €/hodinu

Kontakt: 0905 363 480

- reéneé prispevky zo socialneho fondu ako napr. kultirne podujatia, Sporta
sportove aktivity 120€, pri prve| svadbe 250€, pri narcdeni dietata 100€ atd,
- prispevok zamestnavatela do . piliera DDS
Viac informacil na www.slaviaps.sk a tel: 045/520 32 06 , 0911 126 536
V pripade zaujmu zasiile svof p i

Dibravy, Aredl PPS 48, 962 12 DETVA a

is na adresu firmy
! personalnegsiaviaps.sk

1-0348

81-0390

3D-Dianiska, s.r. o.
FIRMA NA VYROBU EL. ROZVADZACOV
so sidlom v Banskej Bystrici

PRIJME DO ZAMESTNANIA:

zamestnancov na TPP

REVIZNY TECHNIK
a
TECHNICKY PRACOVNIK

TA

OPERATOR
EXPEDIENT
UDRZBAR-ELEKTRIKAR

PRIPRAVY VYROBY
ROZVADZACOV NN

Platobné podmienky: od 1350 €
Prax v odbore min 2 roky
Nastup od septembra

048/ 4137098
0903 612 634, 0903 705 399

office@3ddianiska.sk

HLADAME POSILU DO VYROBY!

\ PRIPADE ZAUJMU NAPS NA:
PRACA@ZVOLENSKAMLIEKAREN.SK

71-0104

ZV 23-34 strana 9
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ZDRAVIE / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny
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Kolagen, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz! A&;gjg? ZLAA

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové Stidie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri stavislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktord tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st doleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od Gtleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slab$ia a slabsia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vicsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uZivanim rdznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovéadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény sti neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vdzov a koZe. Pri dennom

KOLAGEN
FORTE 2v 1

~

HOVADZi KOLAGEN

4

4590-EUR

J

uZivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach klbov, po Girazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb sa Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,.hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokoZzky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne G¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruZnost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovédzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

B-komplex forte

178 i

SOPH

MoZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alebo natel: 0904 552 345

( dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

-
o riadko
eslend oy

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

J

33-0028

Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

)

N

e

Oplatisd’

NAJLEPSIE PONUKY

4
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Chloé Love Story
Parfumovana voda 75 ml

9 Demro.sk

Panske hodinky police
pewjf2203602

9 ZlatnictvoLion.sk

SADA TERMO POHAROV
70ML 6 KUSOV

9 ShopJK.sk b
e -y

e
P

B
i

Skryty zaliv
Akryl na platne 80x100cm

9 zlatovsky.eu
-l

o 4 E Al
A ot ¢ v = -
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9 ZlavneneSpotrebice.sk

_690,005 599,003
i - .
s & "

Roboticka kosacka Riwall

9 TopNaradie.sk

~

1.199.00¢

7

Chladnicka Haier
HFW7720ENMB

PRO RRM 650 APP

%
Lol b i, N

N

10
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Elektrokolobezka
HECHT 5189

9 Hausmarket.sk

35600

7 we

Vysokotlakovy cisti¢ Karcher
K 4 Power Control Car and Home |

9 karcher-store-karimtech.sk =

=

e iy
R .



ZVOLENSKO

POLITICKA INZERCIA / SLUZBY

v nedelu 3. septembra 2023

od 17:00 v Parku pod pamatnikom SNP sa moZete tesit na

...ale aj na
dobru kavu
s kandidatmi KDH
do parlamentu.

sutaze o ceny pre deti a rodiny

hostia

K%LLAROVCI‘

SUTAZ SPORTOVYCH

STANKY ZDRAVIA

ZRUCNOSTI Poradte sa s lekarom o zdravom Zivotnom VYZVA
s byvalymi style, spoznajte, ako komunikovat s [udmi Zmerajte si sily
hokejovymi so zdravotnym postihnutim ¢ zaklady s predsedom KDH
reprezentantmi posunkového jazyka Milanom Majerskym!

akcia sa kona za kazdého pocasia K BH

ZV 23-34 strana

CYKLISTICKA

va, ICO: 36 252 417

0., Pekarska 7489/40A, 917 01 Trnay

némestie 4, 811 02, Bratislava, ICO: 00586846 Dodavatel: REGIONPRESS, s.r.

Objednavatel: Krestanskodemokratické hnutie, Safarikovo

81-0387

11

_tel. 0917 333133

11—

¢ Zulové hroby
* rekon3trukcie
a Cistenie starsich hrobov
¢ na splatky bez navysenia
e kvalitnd Zula z Indie, Juznej Afriky ...
e bez financnej zalohy
CeloZulovy jednohrob s pomnikom od 1199 €
CeloZulovy dvojhrob s pomnikom od 2199 €
Urnovy hrob od 599 €

ZAVOLAJTE, PRIDEME ZA VAMI.
Obhliadka a doprava zdarma.
www.kamenarstvorovnan.sk

e

/

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 65€ Dvojhrob L50€ 95€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: (zlats, stricborna, Sierna, bicla) 2€ 1,2€/znak.
Dosekavanie pisma priamo na cintorine:

Do 5 znakov 80€, 6-11 znakov 120€, 12-30 zn. 12€/znak
31 a viac 11€/znak

AKCIA!!
. > Pri objednani do 31.8.
Ing. Miroslav Greisiger - J;OHAT;I,K(;
0940 653 651, 0919 205 521  grycie DOSKY,
www.greisiger.sk TABULKY S MENAMI,

S Vami uz od roku 2014 VAZY A SVIETNIKY

1. septembra 1939

napadnutim Polska Nemeckom sa zacala
2. svetova vojna

2 6
114 7
sl (715
N7 T 6
8 51112
- 6|4
A 7 5
6|2 9
9 1 8l4

kompletné kamenarske sluzby e -
www.kamenarstvo-kamstav.sk g Wellstav s.r.o. DETVA 0
B. BYSTRICA, J.KRALA 4, CENTRUM, PRI POTOKU ”i - komplet kamenarske prace ACiIBA
(novootvorena predajiia - prestahovana z Radvane) - 1-hroby, 2-hroby, viachroby, ST
0917 216 390, 0907 840 778 ; e urnové komplety Z AVOL AT
SERIGZNOST - FLEXIBILITA + TRADICIA od . 1989 - svetly, tmavy, farebny kameii iDEME
Spisujeme objedndvky bez finanénej zalohy - obnov,a ;"ta"}"h hrobov AM Y PRI [
- - renovacia pisma = A
SPISOVANIE (zlato, striebro) AZKVAM
OBJEDNAVOK V cene jednohrobu, dvojhrobu alebo viachrobu ZDARMA:
50 NA ROK 2023 =3 100 ks pismen, svietnik, vaza, doprava + zameranie
=DU% od9.1.2023 ZAMINULOROCNE § » y
na vsetky pommky CENY \ Lu bomlr Adamec
sk
s N
Ponukame:

81-0015

18-0004
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EUROTHERM
MONT

ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS = PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

[ ]
W

ZAMERANIE A

3D VIZUALIZACIA

i

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
STOP

vihkym mirom

0918 671 541

Kapim veci
Z1.a 2. Sv. vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR
0904 474 597

vykupparoziaeu@gmail.com

40-0005

NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRACIU

PRE ZISKANIE DOTACII
NEPOZADUJE DOPREDU ZIADNU ZALOHU - MONTAZ DO 1 MESIACA*

! 0800 909 909
ENVIRO(, THERM 0951 909 909

www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk

domadcnastiam

*Fotovoltaickd elektrdren 2300 Wp

- pozostdva z 5 panelov
o vykone 455 Wp
- instalovany vykon 2300 Wp
- zariadenie na klic
@ - ndvratnost investicie 4-5 rokov
| d R IO+ - rocnd vyroba el. energie 3000 kWh

zvysok Zivotnosti elektrdarne mate vami vyrobenu elektrinu uplne zdarma

ZV 23-34 strana

46-0009

S rieseniami Stannah sa toto leto budete pohybovat’podla
svojich predstav, nezavisle a bezpecne, v interiéri aj exteriéri.

Ziskajte pokoj s odbornostou spolocnosti so 156-rocnou
tradiciou a servisnymi sluzbami na celom Slovensku.

Pre TZP obcanov moznost’vybavit'na zakipenie
stolickového vytahu penazny prispevok od statu.

Dve horice ponuky
Naskenujte QR kod a objavte

nase limitované ponuky!

EKOLOGICKE

CISTENIE
FASAD

Kl BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

I elektro ELEKTRO-HARAMIA s.r.0. Vv Lozorne
HARAMIA prijima do TPP alebo na Zivnost

ZVARAC, ARMOVAC

Mzda: od 1350 € / mesiac + koncoro¢na odmena
Napln prace: zvéranie v exteriéri ocelovych vystuzi, armatur
Podmienky: VP sk. B, zru¢nost, flexibilita, ochota pracovat

POMOCNY PRACOVNIK (ARMOVAC)

Mzda: od 1100 € / mesiac + koncoro¢na odmena
Napli prace: v exteriéri armovanie, betdonovanie, Cistenie foriem
Podmienky: VP sk. B, zru¢nost, flexibilita, ochota pracovat

Zavolajte zadarmo
0800 162 162

www.stannah.sk

rocélinné
lfq omy

So
Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

Kontakt: Mgr. Ivana Stolarova, 0918 401 098, stolarova@elektroharamia.sk

12



