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SENICKO-SKALICKO
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Dlho sme sa naň tešili a ono nám 
už začína ukazovať chrbát. Reč je 
pravdaže o lete, o období, ktoré 
je plné pestrých farieb, rozma-
nitých chutí, nezameniteľných 
vôní a nezabudnuteľných zážit-
kov.

Leto je pre mnohých najobľúbe-
nejším ročným obdobím a dôvodov, 
prečo tomu tak je, by sme našli sku-
točne veľa. Niektorí si radi užívajú 
chalupárčenie, prechádzky v lese 
v tieni stromov, rybačky či cyklo-
turistiku, ďalší slnečné lúče, more, 
vylihovanie na pláži, ale aj výlety, 
festivaly, záhradné grilovačky či 
pikniky v parku, iní zasa oceňujú, 
že sa nemusia počas leta babušiť do 
niekoľkých vrstiev oblečenia, môžu 
spať pod holým nebom, či vychut-
návať si na terase osviežujúce drin-
ky, alebo ochutnávať v zmrzlinovom 
stánku každý deň kopček zmrzliny 
s inou príchuťou, a väčšina z nás si 
pochvaľuje, že dni sú oveľa dlhšie a 

tak máme viac času venovať sa na-
šim obľúbeným činnostiam, či na-
šim blízkym a priateľom.

To tohtoročné leto sa už pomaly 
ale iste končí a spolu s ním aj ob-
dobie plné oddychu, výletov za po-
znaním, dovoleniek a všakovakých 
dobrodružstiev. Nemali by sme si 
však zúfať. Naopak. Uchovajme si 
naše spomienky na tieto nezabud-
nuteľné chvíle v albume či fotokni-
he, alebo si fotografie zarámujme 
a umiestnime na naše obľúbené 
miesto. No a potom, keď na nás prí-
de splín, vráťme sa k nim, 
vybavme si tie pekné 
okamihy a ľudí, s kto-
rými nám bolo tak fajn 
a isto sa budeme cítiť 
oveľa lepšie a ra-
dostnejšie.

Uchovajme si naň spomienky

» Renáta Kopáčová, redaktorka
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OCHRANNÉ PRACOVNÉ PROSTRIEDKY
Senica, Kolónia 1483/80
Tel.: 034/651 77 35, 0903 410 378

• Kvalitné znaèky
• Inovatívne technológie
• Tovar skladom na predajni

ÚPRAVA DÅŽKY
MONTÉRKOVÝCH 
NOHAVÍC V CENE 

Otvorené:
Po - Pia: 8:00 - 17:00, So: 9:00 - 12:00

www.cammino.sk
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KLIMATIZÁCIE

0902 061 972 | klimasousek@gmail.com

Dodanie | Montáž
Servis | Pozáruèný servis

0902 00661 997722 || kklliimmaasou

SeS rvv

v lete CHLADÍME
v zime KÚRIME

Znaèky pod¾a želania zákazníka

Výpredaj
klimatizácií
od 730 eur
aj s montážou
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0901 700 707
0949 127 021

Starohorská 13, Skalica
www.sm-cleaning.sk

Ponúkame služby šité na mieru
pre každého zákazníka osobitne
v celom okrese Skalica a Senica.

Sme k dispozícii 24/7.
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KOMPLETNÉ REKONŠTRUKCIE
DOMOV A BYTOV

MAĽBY A NÁTERY
STAVEBNÉ PRÁCE

0910 589 637
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DIAGNOSTICKÉ CENTRUM
Kompletné vyšetrenie, stanovenie 
Vašej diagnózy, určenie príčiny chorôb
a doporučenie liečby:
cievnych problémov, postcovidového syndrómu, 
chrbtice a kĺbov, reumatizmu, artrózy, 
osteoporózy, cukrovky, pankreasu, prostaty, 
vysokého krvného tlaku, sexuálnej dysfunkcie, 
psychických porúch, migrény, depresie, úzkosti,  
nervového systému, alergií ...

Objednať sa môžete na tel. č. 0903 412 343

u, 
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SENICKO-SKALICKO

Erika Herzáňová  0905 915 033
Silvia Lukúvková  0908 979 377
Distribúcia:
Silvia Lukúvková  0908 979 377
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

párny týždeň: Čáčov, Kunov, Senica, 
Borský Mikuláš, Borský Svätý Jur, Čáry, 
Jablonica, Kúty, Moravský Svätý Ján, 
Rovensko, Sekule, Smolinské, Šaštín 
- Stráže, Štefanov, Skalica, Dubovce, 
Gbely, Holíč, Kátov, Kopčany, Mokrý Háj, 
Petrova Ves, Popudinské Močidľany, 
Radimov, Radošovce, Trnovec, Unín, 
Vrádište, Kúty, Jablonica  

nepárny týždeň: Čáčov, Kunov, 
Senica, Cerová, Častkov, Dojč, Hlboké, 
Hradište pod Vrátnom, Jablonica, Ko-
válov, Kúty, Osuské, Plavecký Peter, Prie-
valy, Rohov, Rovensko, Rybky, Smrdáky, 
Sobotište, Šajdíkove Humence, Šaštín 
- Stráže, Štefanov, Skalica, Brodské, 
Dubovce, Gbely, Holíč, Kátov, Kopčany, 
Lopašov, Mokrý Háj, Popudinské Močid-
ľany, Radošovce, Trnovec, Unín, Vrádište 

skalicko@regionpress.sk

Redakcia: Potočná 16 
SKALICA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

DISTRIBÚCIA (36.420 domácností)

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  59.870 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09
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hydroizolacie-ms.sk
plochých striech, balkónov, 
prístreškov, jazierok, spodné 
stavby asfaltovými pásmi i fóliami 0903 212 695 
HYDROIZOLÁCIE
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ABC-OKNÁ
VÝROBA A MONTÁŽ PLASTOVÝCH OKIEN A DVERÍ

HOLÍČ, BERNOLÁKOVÁ 12 (HOTEL SAN)
0948 344 401

okna@abc-okna.sk, holic@abc-okna.sk

www.abc-okna.sk

VŽDY
VÝHODNÉ AKCIE

• PLASTOVÉ OKNÁ A VCHODOVÉ DVERE
• HS PORTÁLY
• GARÁŽOVÉ BRÁNY LOMAX
• PREDOKENNÉ ROLETY
• VONKAJŠIE ŽALÚZIE
• OKENNÉ SIETE,
   SIETOVÉ DVEREˇ
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KLIMATIZÁCIE
A J   S   M O N T Á Ž O U

OD 8OO €

• chladíme
• kúrime
• čistíme

vzduch

dodávka / montáž / servis
0905 963 819  • www.klima-kov.sk

AKCIA PRE DOMÁCNOSTI
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• slovenský výrobca s viac ako 30-ročnou
tradíciou výroby

• predajne, montáž a servis na celom Slovensku
• okná v energetickej triede A
• celé okno Uw≥0,72 W/m2K
• nemecké profily s 3 tesneniami, kovanie
   Winkhaus
• 40 farieb a imitácií dreva
• stavebná hĺbka 76 a 84 mm
• pri 100% predplatbe ďalšie skonto z ceny
• 5-ročná záruka na okná
• pozáručný servis plastových okien – všetkých
  profilov a kovaní

Okná plné nápadov

CIA PLAST s.r.o. • 0910 168 661 • holic@incon.eu
Bližšie informácie a kontakt:
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AUTOKLAMPIARSTVO
AUTOSERVIS

Lukáš Kozánek

www.autoklampiarstvokozanek.sk

0904 428 834
Ferotech 229, 908 49 Vrádište

kozanek.lukas@gmail.com
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www.vonkajsiezaluzie.com

showroom SKALICA, Svätoplukova 41  |  rollstyl@rollstyl.sk  |  0944 008 206

LETNÁ
AKCIA

25%
ZĽAVA
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AUTOVRAKY         LIKVIDÁCIAAUTOVRAKY         LIKVIDÁCIA     
VYRADENIE VOZIDLA Z EVIDENCIE

ODŤAH ZDARMA!

Výkup oceľového šrotu a farebných kovov
zber elektroodpadu

VAMAMETAL, s.r.o., Priemyselná 277, Senica
vamametal@gmail.com  •  www.vamametal.sk

0914 117 226      0903 145 588

41
-0

08
3

TERCO s.r.o., Kátovská 33, Holíč

STREŠNÉ OKNÁ

TIENIACE MARKÍZY

PLASTOVÉ OKNÁ

PLASTOVÉ DVERE

BEZPEČNOSTNÉ
DVERE

SIEŤKY,
PARAPETY,
ŽALÚZIE

0907 724 254 

ZĽAVY
OD

-25%
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žalúzie · siete · rolety · roletky · roletky deň a noc
okná · dvere · zasklenie balkónov · zimné záhrady

PÔSOBÍME NA CELOM ZÁHORÍ

Krátke dodacie termíny, široký sortiment kvalitných výrobkov. 
Moderné vonkajšie žalúzie na staršie domy - manuál, vypínač,

alebo diaľkové ovládanie - všetko je s nami možné! 

AKCIA -25% zľava na látkové roletky,
interiérové žalúzie a siete
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Geometrické plány
Vytýčenie pozemkov
Inžinierska geodézia
Legalizácia čiernych stavieb

ul. pplk. Pľjušťa 1, Skalica, (autobus. stanica)
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SME PRVÁ FIRMA, KTORÁ
NEVYBERÁ ZÁLOHU NA OKNÁ

PLASTOVÉ
OKNÁ A DVERE

vymaľovanie
interiéru

pri výmene okien

10% ZĽAVA

549 € 599 €

849 €cena zahŕňa: demontáž, montáž, parapety,
žalúzie, murárske práce a DPH

1500

1500
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2300

Vonkajšie hliníkové rolety

ZATEPLENIE DOMOV

Pri
predložení
konkurenčnej
ponuky
vám spravíme
lepšiu cenu + 10%
vernostná zľava

Registrovaná firma, faktúra
k dotácii na zateplenie
Dotácia na obnovu domu od štátu
z programu
OBNOV DOM

A VÝMENA OKIEN

0903 342 475      rttrade@rttrade.sk

63
-0

00
5

• kompletné rekonštrukcie
   domov a bytov
• sadrokartonárske práce
• zatepľovacie práce
• ploty, zámková dlažba
• obklady, dlažby, sanita
• jadrové vŕtanie
• výstavba RD 

Murárske práce
0904 259 971
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GARÁŽOVÉ  BRÁNY

0905 478 303bomont.sk
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PALIVOVÉ  DREVO

0948 627 251   0904 327 169

NAJ CENY
V REGIÓNE!

Rýchla dodacia doba
Dopravu zabezpečíme
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Čistenie kanalizačných potrubí tlakovým
zariadením, inšpekcia kamerou, zameranie

kanalizácie a porúch, nonstop poruchová služba

MAKALES s.r.o. Skalica
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70918 645 802

0907 784 324

PREVÁDZKA: Kátov 71

VÝROBA A PREDAJ

PALIVOVÉHO
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MaliarskeMaliarske
a natieračské práce J&Ža natieračské práce J&Ž
Maliarske
a natieračské práce J&Ž
DOMYDOMY
BYTYBYTY
FASÁDYFASÁDY

DOMY
BYTY
FASÁDY
mobil: 0949 828 021
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o výkone 2,34 kWp
s batériovým

úložiskom 5,2 kWh

VLASTNÁ OSTROVNÁ
FOTOVOLTAICKÁ

ELEKTRÁREŇ

• DODANIE
• MONTÁŽ
• REVÍZIA 

STAŇTE SA SEBESTAČNÍ
bez zbytočnej administratívnej záťaže!

Na kľúč už za
6699 € s DPH

Ročná produkcia až 2500 kWh predstavuje ročnú spotrebu 
väčšiny stredne veľkých domácností na Slovensku, ktoré 

nevyužívajú elektrinu na vykurovanie.

Systém pracuje na 230 V pre napájanie malých 
elektrických spotrebičov (televízor, chladnička, mraznička, 
rádio, osvetlenie, PC, bojler na ohrev vody). Viete napájať 

všetky bežné spotrebiče v domácnosti priamo, žiadne 
znížené napätie. Vhodné na použitie pre chatky a budovy 

bez možnosti napojenia do distribučnej zostavy a pre 
domácnosti ako vlastný záložný zdroj energie.

6 ks fotovoltaických panelov
1 ks konštrukcia pre montáž panelov
         na sedlovú strechu
1 ks fotovoltaický striedač Victron Phoenix
         Smart
1 ks batériové úložisko Elerix 5,2 kWh
1 ks regulátor nabíjania Victron MPPT
1 ks rozvodnica DC s externou ochranou
1 ks rozvodnica AC s externou ochranou
10 m kábel solárny 2 x 6 mm
2 ks pár konektorov MC4

0905 811 862  |  solar@nrg22.com |  www.nrg22.com
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R01_AUTO_PREDAJ
» Predám Peugeot 306, 
diesel, r.v.96, gula, strešné 
okno, nová batéria, EK, TK 
do 11/23.Tel. 0903749594 
» Predám Renauld Thalia 
1,2, 16 ventil , r.v. 2007, naj-
azdené 140 000 km, 600 €. 
Tel. 0944634153

R02_AUTO_MOTO_INE
» Predám zimné pneu Ma-
tador 195/55/R16 H 4 ks.Tel. 
0904029894

R03_BYTY_PREDAJ

R04_BYTY_PRENAJOM
» Prenajmeme garsónku v 
Senici.Tel. 0908845614

R05_DOMY_PREDAJ

R06_POZEMKY_PREDAJ

R07_REALITY_INE
» Vezmem do prenájmu 
garáž v meste Holíč .Tel. 
0940912173

R08_STAVBA
» Kúpim haki lešenie.Tel. 
0908532682

R09_DOMACNOST

R10_ZAHRADA A ZVERINEC
» Predám slivkový kvas, 
Holíč.Tel. 0917562492 
» Predám jačmeň 20 €/1q.
Tel. 0948509556 
» Predám hrušky na za-
váranie 1 kg/2,50 €.Tel. 
0910299273

R11_HOBBY A SPOTR

R12_DETOM

R13_ROZNE_PREDAJ
» Predám záhorácky 
kroj detský, aj dievčen-
ský, aj čižmy ku kroju.Tel. 
0948421700 
» Predám šable Rakúsko-
-Uhorské, napoleónsky 
meč + vzduchovku. Predám 
sumcové udičky + údiareň 
na ryby a stoličky rybárske.
Tel. 0915096035 
» Predám bicykel  - troj-
kolku pre dospelých.Tel. 
0915096035

R14_ROZNE_INE
» Kúpim zváračku triod-
yn 320 alebo len rotor, 
alebo ks 350, súrne.Tel. 
0944634153 
» Kúpim drevenú star-
šiu posteľ, š. 80 cm.Tel. 
0944966459

Občianska
riadková
inzercia

Chcete si podať inzerát?
Návod nájdete na strane 6 dolu.

01 AUTO-MOTO / predaj        

02 AUTO-MOTO / iné 

03 BYTY / predaj 

04 BYTY / prenájom 

05 DOMY / predaj   

06 POZEMKY / predaj 

07 REALITY / iné       

08 STAVBA                    

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

14 RÔZNE / iné    
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NON STOP

KRTKOVANIE

VODOINŠTALATÉRSKE PRÁCE
0915 213 700 • www.upchaty-odpad.sk

ČISTENIE KANALIZÁCIE
NON STOP
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3x BONUS
• -10% ZA RÝCHLU OBJEDNÁVKU
• -10% PRE SENIOROV A ZŤP
• TOP VÝMENA OKIEN DO 10 DNÍ OD ZAMERANIA

Dolina 975/55, Brezová pod Bradlom

0918 500 492•www.top-okna.sk•oknozahorie@azet.sk
Malacky • Senica • Skalica • Nové Mesto nad Váhom • Trenèín • Topo¾èany

GARANCIA NAJNIŽŠEJ CENY V REGIÓNE

AKCIA: OKNÁ ZA 1/2

najlepšie
ceny

v regióne

• NOVÝ PROFIL 76 MM
• 3-SKLO ZA CENU 2-SKLA

AKCIA BEZ
KONKURENÈNÉ

CENY
OKIEN

V horúcich letných dňoch si môžeme 
dopriať osvieženie konzumáciou plodov 
moruší, ľudovo nazývaných stromové 
maliny. Na našom území nachádzame 
dva základné druhy - morušu bielu a 
morušu čiernu. A hoci sú oba druhy pre 
naše zdravie prínosom, zameriame sa 
na morušu čiernu, ktorá je vzácnejšia, 
no tiež náročnejšia na pestovanie.

Moruša čierna (Morus nigra L.) je 
dlhoveký strom dorastajúci až do výšky 
8 metrov. Jej plody dozrievajú postupne 
od júla až do septembra. Kým sú plody 
červené vyznačujú sa vysokou kyslosťou, 
ale v úplnej zrelosti sú sladké, s veľkým 
množstvom krvavo červenej šťavy. Naši 
predkovia zvykli morušu sadiť popri ces-
tách a do viníc, kde slúžila ako osvieženie 
pre pocestných a vinohradníkov.

Účinky na zdravie
Z moruší môžeme pre naše zdravie vy-

užiť plody, ale aj listy. „V plodoch moruší 
sa nachádzajú vitamíny – C, E, vitamíny 
skupiny B, betakarotén, aj dobre strávi-
teľná vláknina. Ukrývajú v sebe tiež via-
cero minerálnych látok – železo, horčík, 
vápnik, fosfor, no najvýznamnejší obsah 
tvorí draslík“, vymenúva pozitíva moru-
še Mgr. Blažová z Poradne zdravia Regi-
onálneho úradu verejného zdravotníc-
tva Bratislava. Už 100g týchto chutných 
plodov nám zabezpečí 200mg draslíka. 
Práve draslík je dôležitý pre naše srdce 
- „jeho nedostatok sa môže prejaviť úna-

vou, srdcovými arytmiami a zvýšeným 
krvným tlakom“, dodáva odborníčka. 
Ďalšou účinnou látkou je antioxidant 
- resveratol, ktorý pomáha udržať pruž-
nosť ciev a prítomný karotenoid zea-xan-
tín zasa znižuje oxidačný stres očných 
buniek a tým bráni degradácii sietnice. 
Šťava z plodov má antibakteriálne účin-
ky, využíva sa napríklad pri zápale hrdla, 
podporí imunitný systém, má mierne la-
xatívny účinok, preto môže pomôcť aj pri 
zápche a plynatosti.

Využitie
Z morušových listov si môžeme pripra-

viť lahodný čaj, ktorý má protizápalové 
účinky, pomáha pri kašli, podporuje trá-
venie, priaznivo pôsobí na metabolizmus 
glukózy, upokojuje náš nervový systém a 
zmierňuje stavy úzkosti.

Plody moruše môžeme využiť na výro-
bu džemu, lekváru, sirupu, tinktúry, ale-
bo z nich pripraviť chutné koláče.

Informácie poskytol Regionálny úrad 
verejného zdravotníctva Bratislava

Moruša čierna a jej účinky na zdravie

» ren
Zdroj foto begonvilliev pixabay

10
-0
00
6

• Stavba
   teplovzdušných
   krbov a teplovzdušných rozvodov
• Vložkovanie komínov
• Rekonštrukcia starých komínov
• Obhliadka
  komína zdarma
www.kominicek.sk
0905 702 276 • 0917 850 155 

Frézovanie
komínov

ZĽAVA
NA NEREZ
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SOBOTA 02.09.2023
BACK TO SCHOOL – MÚMIE 16:00
Bocian Riško 2 13:10, 16:10, Čarovná 
auta 13:20, Ninja korytnačky: 
Mutantský chaos 13:50, Elementy SD 15:10, Barbie 17:30, Dve slová ako kľúč 
18:00, Nikdy nehovor nikdy 18:10, Oppenheimer ST 20:00, Equualizer 3: 
Posledná kapitola 20:30, ONEMANSHOW: The Movie 20:10

NEDEĽA 03.09.2023
BACK TO SCHOOL – MÚMIE 16:00
Bocian Riško 2 13:10, 16:10, Čarovná 
auta 13:20, Ninja korytnačky: 
Mutantský chaos 13:50, Elementy SD 15:10, Barbie 17:30, Dve slová ako kľúč 
18:00, Nikdy nehovor nikdy 18:10, Oppenheimer ST 20:00, Equualizer 3: 
Posledná kapitola 20:30, ONEMANSHOW: The Movie 20:10

PONDELOK 04.09.2023
Elementy SD 15:10, Čarovná 
auta 16:00, Bocian Riško 2 16:10, Barbie 17:30, 
Nikdy nehovor nikdy 18:10, Dve slová ako kľúč 18:40, Oppenheimer ST 20:00, 
Equualizer 3: Posledná kapitola 20:30, ONEMANSHOW: The Movie 20:40

UTOROK 05.09.2023
BABSKÁ JAZDA – Moja tučná grécka svadba 3 18:00
Elementy SD 15:00, Čarovná 
auta 16:00, Bocian Riško 2 16:10, Nikdy 
nehovor nikdy 18:10, Dve slová ako kľúč 18:40, Equualizer 3: Posledná 
kapitola 20:30, ONEMANSHOW: The Movie 20:40, Barbie 20:50

STREDA 06.09.2023
Elementy SD 15:10, Čarovná 
auta 16:00, Bocian Riško 2 16:10, Barbie 17:30, 
Nikdy nehovor nikdy 18:10, Dve slová ako kľúč 18:40, Oppenheimer ST 20:00, 
Equualizer 3: Posledná kapitola 20:30, ONEMANSHOW: The Movie 20:40
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Pripravte dieťa na školské povinnosti
Začiatok školského roka je za dve-
rami, a to znamená veľa povinností 
pre dieťa aj rodiča. Aby nebolo toto 
obdobie pre vášho školáka a vás 
stresujúce, pripravil Úrad verejného 
zdravotníctva Slovenskej republiky 
(ÚVZ SR) viaceré odporúčania. 

Včasná príprava školáka pred ná-
stupom do školy zjednoduší jeho adap-
táciu. Začnite svoje deti pripravovať 
na povinnosti spojené so školou už v 
predstihu. Zvyknúť si na povinnosti po 
2-mesačných prázdninách môže byť pre 
deti náročné.

Zamerajte sa na zdravie dieťaťa
Zástupkyňa hlavného hygienika SR 

so zameraním na hygienu detí a mlá-
deže - doc. MUDr. Jana Hamade, PhD., 
MPH, MHA radí, že ak si všimnete u 
svojho dieťaťa napríklad zmeny týka-
júce sa zdravia očí akými sú napríklad 
žmúrenie, problémy so zaostrením či 
iné problémy s videním, absolvujte ešte 
pred nástupom do školy prehliadku 
dieťaťa u očného lekára. „V prípade, že 
dieťa trpí dioptrickou chybou, nelieče-
nou tupozrakosťou alebo škúlením, je 
to pre neho hendikep. Čím skôr lekár 
chybu zraku zistí, tým je vyššia šanca 
na úspešné liečenie. Dieťa s očnou chy-
bou musí vynaložiť veľa úsilia na to, 
aby vôbec videlo, rýchlejšie sa unaví, 

môže trpieť bolesťami hlavy a nedokáže 
sa sústrediť,“ hovorí odborníčka.

Postupne pripravte školáka 
na nové prostredie a režim
Každé dieťa je jedinečné, a podobne, aj 
nástup do školy je individuálna vec a 
môže sa stať, že nie u každého dieťaťa 
bude úplne bezproblémový. Ako tvrdí 
docentka Jana Hamade, dôležité je byť 
dieťaťu oporou a veriť, že to zvládne. 
„Dieťa pripravte na školu formou spo-
ločných rozhovorov. Vysvetlite mu, čo 
ho v škole čaká, objasnite mu, že škola 
má iné pravidlá a organizáciu dňa ako 
škôlka, a že ako školák bude mať aj zod-
povednosť a do školy sa chodiť musí,“ 
dodáva. Povzbuďte dieťa tým, že v ško-
le si nájde nových kamarátov a naučí sa 
veľa nového a zaujímavého. Naopak, 
vyhnite sa strašeniu detí vetami ako 
„Počkaj, až pôjdeš do školy ...“ alebo 
„Oni ťa v tej škole dajú do poriadku!“. 
„Neprenášajte pochybnosti na dieťa. 
Budúci školák si tak môže vybudovať 
zbytočný odpor, neistotu alebo strach 
ku škole a už samotný štart bude veľmi 
negatívne poznačený. Prechod dieťaťa 
z materskej školy do základnej je veľmi 
dôležitým medzníkom v živote dieťaťa a 
jeho rodiny, preto by mal so sebou pri-
nášať len pozitívne zážitky, keďže dieťa 
sa do školy prirodzene teší,“ zdôrazňuje 
zástupkyňa hlavného hygienika SR so 

zameraním na hygienu detí a mládeže 
Jana Hamade.

Ako by mala vyzerať 
adaptácia dieťaťa?

Ako hovorí doc. MUDr. Jana Hamade 
PhD., MPH, MHA, pre rýchlu adaptáciu 
je zásadná pravidelnosť a veku prime-
raný systém pri akejkoľvek činnosti sú-
visiacej so školou:
- Vhodné je už zo začiatku vypestovať u 
dieťaťa potrebné režimové prvky – vstá-
vať v určitú hodinu a chodievať spať v 
rovnaký čas. 
- Po nástupe do školy si treba určiť, kedy 
sa rodič bude s dieťaťom učiť - najvhod-
nejší čas nastáva, keď sa dieťa vráti zo 

školy a 1 až 2 hodiny si odpočinie. 
- Školská príprava predstavuje nielen 
samotné úlohy, ale aj upratovanie v 
taške, overenie ostrosti farbičiek a ce-
ruziek, prípravu vecí na ďalší deň a 
podobne. 
- Spočiatku je na mieste s týmito činnos-
ťami dieťaťu pomáhať, a to napríklad 
formou vysvetlenia, čo je potrebné do 
tašky vložiť, vybrať, aké úlohy urobiť. 

„Zo začiatku by malo ísť o spoločné 
činnosti, ktorých cieľom je dieťa naučiť, 
aby svoje povinnosti časom zvládalo 
samo,“ vysvetľuje odborníčka.

Informácie poskytol ÚVZ SR

» ren
zdroj foto pixabay
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15_HLADAM PRACU
» Žena hľadá prácu/ bri-
gádu popri zamestnaní a 
víkendy. Možu byt aj nočné 
zmeny, pomocná sila do 
kuchyne, pomocná čašníč-
ka, pomocná predavačka, 
upratovanie a rôzne iné...
podľa dohody. Ponuky pro-
sím do SMS.Tel. 0907590815

R16_ZOZNAMKA

Občianska
riadková
inzercia

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RPmedzera SE medzera
Číslo rubrikymedzera Text 
inzerátu
Príklad:
RP SE 12 Predám kočík,
0987 654 321.
Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mo-
bilný operátor. Cena je 0,60 € 
s DPH za každých začatých 30 
znakov textu vášho inzerátu 
vrátane medzier. Nič iné neúč-
tujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátora o2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, SE zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete na zadnej 
strane vľavo dolu. Službu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
pečuje ELET, s.r.o.

Päť týždňoch pred parlamentný-
mi voľbami politici a média naďalej 
riešia zmätky a nezmysly. Hlavnou 
výzvou Slovenska pritom nie je ani 
liberalizmus, ani cvrčky v jedle, ale 
ekonomika. Pretože tá slovenská 
kráča smerom ku Grécku roku 2010. 

Za posledné tri roky nás Mato-
vič, Heger a Sulík prebačovali do 
hospodárskej katastrofy. Klamali 
včera, klamú dnes. Nikto nechce 
hovoriť o ekonomike, lebo vedia, že 
je oveľa horšie, ako to vyzerá. Ale 
hlavne vedia, že nemajú na to, aby 
s tým niečo spravili. 

Sme presvedčení, že voliči si pred 
voľbami zaslúžia počuť pravdu. A 
tá je taká, že buď sa vlády chopia 
schopní ľudia, alebo Slovensko 
čakajú roky, možno desaťročia chu-
doby, stagnácie a zaostávania. Nie 
za západnými štátmi, ale za našimi 
najbližšími susedmi, ako je Česko 
alebo Poľsko.

Slovensko vyčerpalo rezervy na 
rast ekonomiky, ktoré ešte malo. 
Ľudia starnú, počet pracujúcich 
prudko klesá a bude klesať. Zname-
ná to vyššie sociálne a zdravotné 
výdavky, pričom už v súčasnosti 
dávame napríklad na zdravotníctvo 
o štvrtinu menej na obyvateľa ako 
Česko.

Verejné financie vykazujú rastú-
ce riziko: v tom lepšom prípade 
hrozí Slovensku zhoršenie ratingu 
a rastúce náklady na štátny dlh, v 
tom horšom až krach, so všetkými 
následkami na bežný život ľudí a 
kvalitu služieb štátu. Riešením tejto 
krízy však nie je iba škrtať výdavky 
a šetriť na ľuďoch. Konsolidáciu 
musia sprevádzať investície do ras-
tu, inak sa iba preškrtáme do ešte 
väčšej chudoby.

Súčasný stav slovenskej ekono-
miky je zúfalý, chýbajú jej rozvojo-
vé impulzy, premyslená hospodár-
ska politika, pohľad za horizont 
jedného volebného obdobia. Preto 
Hlas-SD hovorí, že musí zasiahnuť 
silný štát. Slovensko si musí vybrať. 
Medzi tým, či dá opäť šancu kaska-
dérom a amatérom, ktorú nás vedú 
do trvalého chaosu, alebo si vybe-
rie skúsených odborníkov, ktorí už 
ukázali, že majú výsledky.

Ekonomickú katastrofu 
odvráti iba silný štát

33
-0

01
6 

 O
bj
ed

ná
va
te
ľ: 

C
re

o 
ad

ve
rti

si
ng

, s
.r.

o.
, Ž

iž
ko

va
 1

5,
 B

ra
tis

la
va

, I
Č

O
: 5

12
80

29
9

» Tomáš
   Drucker
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PALIVOVÉ
DREVO

0917 649 213

Neváhajte sa zásobiť
palivovým drevom už dnes!

POLIENKA BUK, DUB, HRAB
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4www.hydinashop.sk

0944 842 953

mládky, brojlerové  mládky, brojlerové  
kuriatka, morky kuriatka, morky 

DOVOZ NA
ADRESU

DOVOZ NA
ADRESU

0905 915 033

INZERCIA
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Do predvolebnej kampane ste vstúpili so sloga-
nom, ktorý vyvolal rozporuplné reakcie. Prečo 
práve ZLATÍ KOMUNISTI? 
Nie každému sa dnes všetko páči, ale slogan Zlatí 
komunisti nás vystihuje. Raz som počul jeden vtip, 
kde sa malý chlapec pýta otca,  že či boli komunisti 
červení alebo „rudí. On mu odpovedal, že zlatí. 
Prečo teda zlatí komunisti? Staršia, ale i stredná 
generácia si pamätá obdobie, ktorého protagonista-
mi boli komunisti a boli to staré dobré časy. 

A to boli aké?
Naplno sa rozvíjala komplexná bytová výstavba, 
výstavba škôl, škôlok, kultúrnych, zdravotníckych, 
športových zariadení. Pamätáme si, ako fungov-
ala priemyselná štruktúra krajiny vo vlastníctve 
štátu, ako sa rozvíjalo naše poľnohospodárstvo, 
potravinová sebestačnosť a bezpečnosť. Pamätníci 
socializmu spomínajú na silný sociálny charakter 
štátu, plnú zamestnanosť, zamestnanecké benefity, 
bezplatné zdravotnícke služby, školstvo, výhodné 
mladomanželské pôžičky, dostupnú kúpeľnú liečbu, 
rôzne rekreačné pobyty pre rodiny... Celé generácie 
boli vychovávané k vlastenectvu, k úcte k straším a 
k uznávaniu skutočných hodnôt. Myslím, že život 
ľudí bol pokojnejší, boli sme súdržnejší. Preto ten 
slogan Zlatí komunisti.

Predsedom Komunistickej strany ste už takmer 
17 rokov, zvolili vás ako 29-ročného na mimo-
riadnom zjazde v roku 2006. Neomína vás už 
predsednícka stolička?
Do funkcie predsedu KSS som bol zvolený po tom, 
ako strana vo voľbách v roku 2006 neobhájila svoje 
parlamentné pôsobenie. Žiaľ, doposiaľ sa nám 
nepodarilo získať stratenú dôveru voličov späť. 
Politika je dnes o mediálnom vplyve, o obrovských 
peniazoch od štedrých oligarchických sponzorov. 
KSS takých nemá, funguje len z vlastných zdrojov, 
nedokáže vo volebnej súťaži konkurovať skorum-
povanej politickej mašinérií. A preto je úspechom, 
že komunisti sú tu aj dnes. Veď sa pozrime, kde 
skončili významné ponovembrové politické strany 
ako Mečiarove HZDS, Dzurindove SDKÚ či iné 
strany? Na smetisku dejín. My, komunisti sme tu už 
viac ako sto rokov. A či ma neomína predsedníčka 
stolička? Po toľkých rokoch sa únava občas dostaví, 
ale stále cítim dôveru svojich straníckych kolegov, 
čo ma posilňuje do ďalšej práce. 

Nemrzí vás, že symboly komunizmu, osobnosti 
strany i pamätníky našich dejín sa neraz stali 
predmetom dehonestácie, posmechu, niekedy až 
lynču, že pozdrav „česť práci“ je skôr nadávkou?
Je to výsledok antikomunizmu a hrubého defor-
movania a prekrúcania našich moderných dejín. 
Nie je to fenomén len Slovenska, ale celoeurópsky 
a možno celosvetový. Dlhodobo sa predkladá 
verejnosti a hlavne mladšej generácií obraz, že 
komunisti boli zločinci, že partizáni boli banditi, že 
Sovietsky zväz je zodpovedný za vypuknutie druhej 
svetovej vojny. Dnes sú jednostranne velebené USA 
a hodnoty západného a podľa mňa zhubného neo-
liberalizmu. Kde sa stala chyba? No, ľuďom ukradli 
„november 1989“.  Nedošlo k vylepšeniu socializ-
mu, ale k nastoleniu kriminálneho kapitalizmu. 

Je to paradox, ale počet 1800 členov môžu 
slovenským komunistom závidieť oveľa silnejšie 
marketingovo politické strany...
KSS patrí na Slovensku medzi politické strany s 
najväčšou členskou základňou. Nie sme teda strana 
elít, ale budujeme ju na masovom princípe. Máme 
organizácie takmer vo všetkých okresoch Sloven-
ska. Áno, vo vzťahu k volebným výsledkom to veľa 

neznamená. Volebný výsledok politického sub-
jektu je priamo úmerný ekonomickým zdrojom a 
mediálnemu vplyvu. To je to, čím KSS nedisponuje. 
Nevadí. My sme trpezliví a vieme, že ľudia pochopia 
podstatu spoločenského vývoja. 

Tohtoročná kampaň bude asi dosť ostrá. Akú 
rétoriku sa bude snažiť preferovať KSS?
Kampaň naozaj ostrá je. Tí, čo dnes vládnu, nechcú 
odísť. Sme svedkami toho, aká špinavá je politika. V 
pozadí je boj ekonomických elít o vplyv na vládnut-
ie. Naša spoločnosť je značne polarizovaná a to pria-
mo zostruje charakter tejto kampane. My, komunisti 
do nej vstupujeme s odhodlaním a úprimnosťou. 
Áno, sme a budeme kritickí voči všetkým, ktorí for-
movali Slovensko posledných viac ako tridsať rokov. 
Vždy sme hovorili a naďalej budeme hovoriť čistú 
pravdu. Nemáme sa za čo hanbiť. My sme našu kra-
jinu nerozkradli, ľudí neožobráčili a ani nezapredali. 
Našou silnou zbraňou sú argumenty a fakty.  

Čo sa za posledné tri roky v slovenskej politike 
zmenilo?
Posledné viac ako tri roky vyplavili zo  slovenskej 
politiky najväčšiu špinu. Neschopnosť, primitiviz-
mus, neodbornosť a  zradenie národných a štátnych 
záujmov dostali zelenú. Dokonca Slovensko priamo 
zaťahujú do vojny, za čo je prevažne zodpovedný 
kolektívny Západ. Uplynulé obdobie hodnotíme za 
najhoršie po roku 1989. Pravdou je, že politici ako 
Čaputová, Matovič, Heger, Korčok, Kollár, Naď, 
Sulík, Nicholsonová, Šeliga a ďalší sa tu nezjavili 
zo dňa na deň. Sú výsledkom ponovembrového 
vývoja, neschopnosti všetkých vlád koncepčne 
riešiť problémy ľudí, ale aj pôsobenia zahraničných 
vplyvov. 

Veľa sa hovorí o predvolebných prieskumoch. 
Samotné voľby neraz ukázali, že sa našiel sko-
kan, ktorý všetkých prekvapil. Veríte, že tým 
skokanom môže byť KSS?
Prieskumom neverím, vtláčajú ľuďom nasilu názory, 
dopredu určujú favoritov i porazených. Vyvolávajú 
strach z prepadnutého hlasu. Vyzývam sloven-
ských voličov, aby nevolili podľa toho, kto má aké 
nafúknuté preferencie. Ani podľa toho. ktorý politik 
sa vyspal s akou celebritou. Vyzývam voliť podľa 
skutočných programových vízií. 
Nepochybujem o tom, že náš voličský potenciál 
je dnes veľký. Naozaj veľký. Ak sa zmobilizujeme, 
nezľakneme sa, ak všetci naši sympatizanti prídu k 
urnám a dajú hlas ZLATÝM KOMUNISTOM, tak 
KSS môže byť volebným skokanom volieb 2023.  

 ZLATÍ KOMUNISTI
ZA ZDRAVÝ ROZUM A STARÉ DOBRÉ ČASY

VOLÍME ČÍSLO

Jozef Hrdlička:
VERÍM, ŽE TERAZ ZABERIEME!

Objednávateľ: Komunistická strana Slovenska, Hattalova 3429/12 83103 Bratislava, IČO: 17309981. Dodávateľ: REGIONPRESS, s.r.o., Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava. IČO: 36 252 417, DIČ: 2021703552, IČ DPH: SK2021703552 33
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HUGO BOSS BOSS Alive 
Parfumovaná voda 80 ml

Demro.sk

98,90€

Gillete 4 v 1 Precízny 
Zastrihávač Na Telo A Bradu

Demro.sk

29,99€

PHILCO tyčový mixér

Demro.sk

94,90€

Súprava upratovacia Neco 
TORNADO Spin Mop

Profitent.sk

36,96€

Káva LAVAZZA Caffé Espresso 
mletá v dóze 250 g

MojePapiernictvo.sk

6,77€

Plynová varná doska 
Whirlpool GOFL 629/NB

ZlavneneSpotrebice.sk

249,90€

Gril Strend Pro Anderson, 
BBQ, na drevené uhlie

Profitent.sk

96,71€

Slnečník
HECHT SANDY I.

Hausmarket.sk

84,99€

Nylonový pelech pre psov  
70x80 cm - Čierny

Profitent.sk

38,00€

ORION Forma na bábovku 
MARISSA, 24 cm

Kuchyňovo.sk

29,89€

Žiarovka OSRAM® LED FIL 100 
non-dim, 11W/827 E27

Profitent.sk

4,09€

Robotická kosačka Gardena 
Sileno city 400

PracujeZaMna.eu

779,00€

7,06€ 100,32€

4,16€
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Prijmeme do pracovného pomeru:

VEDÚCI ÚTVARU STAVEBNÝCH INVESTÍCIÍ A HS

MZDA: 1500 € brutto/mesiac

MZDA: 1500 € brutto/mesiac

AUTORIZOVANÝ BEZPEČNOSTNÝ TECHNIK A TECHNIK PO

Ponúkame:
• prácu na hlavný pracovný pomer (1-zmenná prevádzka)
• 13. a 14. plat
• stravovanie v závodnej jedálni - zamestnanec platí 1,20 € za obed
• príspevok za dochádzku
• príspevok na doplnkové dôchodkové sporenie
• odmena za zlepšovacie návrhy
• odmeny pri pracovných jubileách
• práca v stabilnej a perspektívnej spoločnosti
• odmena za nájdenie nového zamestnanca
• možnosť osobného rastu a ďalšieho
  vzdelávania
• individuálne odmeny
• sociálny program

OBSLUHA TLAČOVÝCH A VÝSEKOVÝCH STROJOV
MZDA: do 1600 € brutto/mesiac

OBSLUHA SKLADAČKOVÝCH STROJOV
MZDA: do 1300 € brutto/mesiac

MZDA: do 1800 € brutto/mesiac

MZDA: do 1100 € brutto/mesiac

MZDA: do 1100 € brutto/mesiac 

UPRAVOVAČ

POMOCNÍK KAŠÍROVACIEHO STROJA

VODIČ MOTOROVÝCH VOZÍKOV

  Ponúkame:
• prácu na hlavný pracovný pomer (2, 3-4 zmenná prevádzka)
• 13. a 14. plat
• príspevok za dochádzku
• príplatky aj nad rámec zákona (príplatok za 2-zmennú, 3-zmennú 
   a 4-zmennú prevádzku, príplatky za nadčas v sobotu a nedeľu)
• sociálny program
• stravovanie v závodnej jedálni - zamestnanec platí 1,20 € za obed
• príspevok na doplnkové dôchodkové sporenie
• odmena za zlepšovacie návrhy
• odmeny pri pracovných jubileách
• odmena za nájdenie nového zamestnanca

Prijmeme do pracovného pomeru:

Kontaktujte nás:
e-mail: personalne@grafobal.sk
tel. č.: 034 696 7330, 0914 222 739
web: www.grafobal.sk/kariera
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Potraviny Euro - Diskont Slovakia s.r.o
Kopčany prijmu do pracovného pomeru

Náplň práce: obsluha zákazníkov, 
preberanie tovaru, práca s pokladnou,

administratívne práce
 Mzdové podmienky: 820 € brutto 

+ zákonné príplatky za víkendy 
+ príplatky za zastupovanie vedúcej

Info: v predajni   $  0905 701 739
kopcany@merkfood.com  

ZÁSTUPCU
VEDÚCEJ PREDAJNE
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Farma Ro¾nícke družstvo Sobotište
h¾adá zamestnancov na pozície

Bližšie informácie na t.è.: 0907 278 384

• dojiè/dojièka
• robotník
    vo výrobe
    - stajník
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SBS
LAMA SK
prijme bezpečnostných
pracovníkov na
obchodné prevádzky

900  € brutto / mesiac
Nástup ihneď! POS nutný!

0914 333 342

v Senici
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SBS
LAMA SK
prijme bezpečnostných
pracovníkov na
obchodné prevádzky

900  €  brutto/ mesiac 
Nástup ihneď! POS nutný!

0914 333 342

v Skalici
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SBS GUARDING s. r. o.
príjme strážnikov pre oblasť 

Holíč

0948 137 340 • andrej.kacer@guarding.sk

Mzda: 5€ /h. brutto
Nástup ihneď. POS/osvedčenie o absolvovaní 
kurzu OS - NUTNÉ! 

volať v pracovné dni od 9:00h do 16:00h

Alebo kúpiť aj v predajni:

alebo na tel.:
( dostupné od Pon. - Pia.)

SLNIEČKO ZDRAVÁ VÝŽIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

0904 552 345

Kolagén, ktorý si podmaňuje zdravie aj krásu naraz!
V posledných rokoch sa o kolagéne ho-

vorí stále častejšie. Celosvetové štúdie 
preukázali, že správne užívanie kolagé-
nu pomáha pri súvislosti so starnutím     
a  pohybovými problémami. 

Kolagén je bielkovina, ktorú tvorí 
skladba 19 aminokyselín prospešných 
pre ľudský metabolizmus a jeho správne 
fungovanie. Tieto bielkoviny sú dôležitým 
stavebným prvkom. 

Ľudské telo si už od útleho veku dokáže 
kolagén vytvárať samo a však pribúdaním 
veku je tvorba tejto bielkoviny v našom 
tele stále slabšia a slabšia. Bolo preuká-
zané, že už pri dosiahnutí 18 roka života 
je vo väčšine prípadov tvorba vlastného 
kolagénu takmer nulová. Každý metabo-
lizmus si dokáže robiť zásoby kolagénu, 
ktoré sa však vstrebávajú u každého je-
dinca rôzne a podľa toho sa odvíja zásoba 
kolagénu a   s tým spojené vyživovanie po-
hybového aparátu a pokožky. V dnešnej 
dobe existujú formy kolagénu, ktoré si 
vieme načerpať užívaním rôznych výživo-
vých doplnkov s obsahom kolagénu. 

Rybí a hovädzí kolagén sú veľmi dôleži-
tým stavebným prvkom v oblasti zdravej 
kĺbovej výživy, podpory správneho fun-
govania pohybového aparátu, zdravej po-
kožky, krásnych vlasov a silných nechtov. 

Hovädzí kolagén tvoria 2 typy kolagénu 
a to I a II, tieto kolagény sú neoddeliteľnou 
súčasťou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kostí, šliach, väzov a kože. Pri dennom 

užívaní predpísaných dávok dostáva naše 
telo skrz hovädzí kolagén veľké množstvo 
aminokyselín potrebných na regeneráciu 
tkanív. Hovädzí kolagén je pomocníkom 
pri bolestiach kĺbov, po úrazoch,  problé-
moch s pohybovým aparátom, bolestiach 
a pri reumatických ťažkostiach. 

 
Rybí kolagén tvorí kolagén typu I, tento 

druh kolagénu obsahuje podobné množ-
stvo aminokyselín ako hovädzí kolagén 
a  však v  menšom množstve. Zdrojom 
hydrolizácie kolagénu z  rýb sú šupiny 
a  koža. Tento typ kolagénu je bohatý na 
aminokyselinu „hydroxyprolín“ , ktorá je 

základným prvkom pokožky, ciev a tkanív. 
Rybí kolagén má blahodárne účinky v boji 
proti vráskam, zvyšuje pružnosť a elastici-
tu pokožky a podporuje antioxidáciu orga-
nizmu. Pleti pomáha  udržiavať mladistvý 
vzhľad s potlačením známok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu 
kolagénov, v ktorých sú obsiahnuté zlož-
ky v navýšených denných dávkach. Den-
ná dávka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje až                     
6 800 mg kolagénu s pridaným vitamínom 
C. Denná dávka hovädzieho kolagénu for-
te obsahuje až 8 000 mg kolagénu s prida-
ným MSM Opti+.       text:Medika Expert
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INZERCIA
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Váš profil

• Stredoškolské vzdelanie výhodou
• Prax v automobilovom priemysle
výhodou

• Zodpovedný prístup a spoľahlivosť
• Práca na tri zmeny
• Manuálna zručnosť

Aké benefity ponúkame?

• Nástupná mzda už od 1130 EUR/bru�o
(základ od 900€ + výkonnostná odmena 170€ +
60€ zmenové príplatky)

• Mzda po zapracovaní od 1230
EUR/bru�o + možnosť ďalšieho
nárastu so zreteľom na kvalifikáciu

• Každoročná valorizácia miezd
• Zamestnáme Vás rovno pod kmeň
• Vernostný bonus za odpracované roky
• Príspevok 1% na doplnkové dôchodkové
sporenie

• Stravovanie v závodnej jedálni len za 1,60€
• Príplatky nad rámec Zákonníka práce
(poobedná zmena 0,17€/hod)

• Možnosť kariérneho rastu
• Bohatý sociálny program (firemný fyzioterapeut,
masáže, zľavy u našich zmluvných partnerov...)

• Odmeny za zlepšovateľstvo

Eissmann Automotive Slovensko s.r.o.| Lesná 880/1| 90851 Holíč
Kontaktná osoba: Ing. Eva Beneková, Mgr. Michaela Hrončeková
Telefón: +421 907 962 902, +421 907 541 650
praca@eissmann.com; eva.benekova@eissmann-smp.com

HĽADÁME NOVÝCH
KOLEGOV

TURNING IDEAS INTO EXCITEMENT.

• OPERÁTOR/KY VÝROBY
• ŠIČKY
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Elmoni s.r.o.

PRE RODINNÉ DOMY
UŽ OD 3999 €

Elmoni s r o

FOTOVOLTIKY
na kľúč

(inštalovaný výkon  3030 Wp, invertor, panely, konštrukcia, montáž, dokumentácia)

elmoni777@gmail.com    |    elmoni.sk    |    0918 458 924
Záruka na striedač 10 rokov (certifikát od výrobcu)

MONTÁŽ
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PREDAJ HUDOBNÝCH
NÁSTROJOV, OZVUČOVACEJ

A SVETELNEJ TECHNIKY
A PRÍSLUŠENSTVA

PREVÁDZKA:
ŠAŠTÍN-STRÁŽE

0948 740 840
Hudobniny HS Šaštín
info@hudobninysastin.sk

0908 979 377
skalicko@regionpress.sk

HĽADÁME 
KOLPORTÉROV

práca na dohodu

•  Moravský Sv. Ján
    mzda 120 €/mes.
•  Sekule
    mzda 100 €/mes.


