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CISTENIE = 1 EXPRESNE MALOVANIE INTE

v Prica v SR ODPADOV 0948 777 954,

CISTENIE HROBOV e STAIIIWANIE T
zaTercovacov | OPRAVY WC AUT

« Cistenie hrobov ¢ Obnova pisma ?;ﬂﬂﬂhﬂd. A RADIATOROV[ANLAL UL

skladovanie, balenie

* Dosekavanie pisma montaz, vypratavanie W
§ tel: 0918 140 111
m‘? 3“3 95? © 0905 262 932 ’ weww.stahovaniepresov.eu

AKCIA BEZPECNOSTNE DUERE oo GGM@
~-f'e“‘°“ 8 ’

JEDNOHROB 20 7 5€ DVOJHROB 110 120€ i )

Obnova pisma 1sc< 1,20€/ZNAK oku“aI'OVé ramy -
Impregnécia a doprava ZDARMA NOVINKEE W fuiniiel uz od 35€ y

0911996 087 0949 651 pi{e] A * *

www.cistenie-hrobov.sk
SUPER EXPRES s.r.0. multifoklne skid ~ ZDARMA 3
Bardejovska 1E 'E' Bardejouska 36/0, PRESOU- 0915 285 700 - 0905 541 375 Lok
Presov 5 www.nacevainteriery.sx : |

s B 123podlahy.sk
onz Z0MP ==z S eon

o Vytiahnutie
ORL, lapaca tukov
. ® Vytiahnutie Zumpy

83-0160

na vietky znackové okuliare

83_0003

Oprava zatekaiﬁcicli: poskodenych
striech - fasad

Cistenie striech a fasad
od rias a machu

Oprava a montaz zl'abov, kominov
Prace vo vyskach vsetkého druhu

SPACEWER s.r.0., Strojnicka 20, Pe§ov
@ 0911 150 447 I 0911 595 989 :
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pamy tyZde: Bzenov, Demjata, Fri-
Covce, Chmelov, KapuSany, Kendice,
KokoSovce, Lubotice, PuSovce, Sedlice,
PreSov, Veelky Saris, Dacov, Drienica, Ja-
kubovany, Sabinoy, Lipany, Brezovica,
Kameniaca, Pecovské Nova Ves, Saris-
ské Michalany

nepamy tyzdei: Drienov, Drienovska
Nova Ves, Dulova Ves, Fintice, Haniska,
Hermanovce, Chminianska Nova_ Ves,
Lada, Leme3any, Licartovce, Maly Saris,
Petrovany, Ruska Nova Ves, Sedice,
Sirokg, Tulck, Vitaz, Viysna Sebasto-
va, Zupcany, Preov, Sabinoy, Krivany,
Raznany, SariSské Dravce, Rozkovany,
Sarigské Sokolovce, Torysa a Dubovica,
Nizny Slavkov

Vydavatel a za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tpravou.

Prosha o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj .Sk

Kipim GARAZ | Kipim BYT
vPresove (949 854 569 Ak

VHOTOVOSTI
e A
N DF spol. s r.o.
Trencianska Tepla

SLOVENSKA
SOCIALNA
DEMOKRACIA

N
STABILITA, PORIADOK
A SOCIALNE ISTOTY

prijme vacsi pocet
VODICOV na zvoz cukrovej repy
do cukrovaru v Trencianskej Teplej
v obdobi september 2023 - januar 2024
s moznostou nastupu ihned'a pokracovanie PP.
Mesacna mzda: min. 1600 €. Dochadzkovy bonus
az do vysky 200 €. Bezplatné ubytovanie.
Poziadavky: VP sk C+E, KKV, Tacho karta, lekdrska
prehliadka vodica, psych. vysetrenie vodica.
Prax s vyklapacim ndvesom alebo WF vyhodou.

Kontakt:

tel-: 0902 924 400, e-mail: praca@ndf.skJ

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na objekt
v Petrovanoch (Tesco - centralny sklad)

na dohodu
Mzda: 4,20 € /h. brutto
Nastup ihned. POS NUTNY / OSV o kurze

0948 219 522 » zuzana.horvathova @guarding.sk

83-0159

VYHODNE CENY
privacsom

mnozstve

dohodou

Nakup a predaj
druhotnych surovin

Vykupujeme med, mosadz, bronz, hlinik, piliny
z farebnyich kovov, olovo, cin, nerez, Zaldzie,
hlinikové plechovky, papier

PRESOV
FERE}(  FiRNbriou s
tel: 0905 962 799, 0915 658 107

Nakupte
vyhodne

frézovanie
od 15€/m

- frézovanieim - 15 €

- vlozkovanie, certifikovany
Ziaruvzdorny materidl

- zl'ava 30% na material

- obhliadka zdarma, dohoda istd

0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com

vo vybranych
E-shopoch

83-0005
27-0010

decoreum.sk

BV 97240 BratislavskoVychod N
BZ 106540 Bratislavsko Zapad p—4 4
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Stredné Slovensko e ” 2 - e =
Sidlisko Sek¢ov (smer Salgovnik) Podnikatelské centrum PYRAMIDA
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IZERCIA ..o S S Vami 0 kazdom poclasi.

D D AC H M A N N janovcikova@regionpress.sk éh ZALUZIE IM ARKizY

www.dachmann.sk 0305 719 145 — SIETE ::;:;I:MYZU

PI.ASTO\’E OK“A A DVERE SUM N A DASON japonské zasteny, rolety latkove,

. F— - dason.sk plissé, vertikalne Zaluzie latka, drevo, |
A HLINIKOVE - EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY . . ~ oy il e,
DRWE(")EKN i 0 - PREDAJ PARAPETN VCH DOSIEK STRECHA SRSy strings, Zaldziefitin, b::bus, uéné doba NA TRHU
- ZASKLIEWAMSE BALKINGY -natery striech Vzorkova predajiia LETNA AKC s

SERVIS A npmwn OKIEN - SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE L ROKY Uz

nRrTry HOME Cluatno - GARAZOVE BRANY -nétery kostolov Levoéska 11, Presov Vonkajsmzakl{l‘ez .330 e plah ROKOV

2 \
— — - -oprava kominov tel:0517765 451 ‘MR;;“ Z‘e DS ai-33 ;o do15.9.2023 '
Levocska 2, 080 01 PreSov, maxidachmann@gmail.com MICHAL 0949 056 793 Mafkuy,Pe'QdV az'zs o - I-_'

_IIIGIIALE =~ 0907120 716 3
051/7718 607, 0903 634 202, 0915 547169 | | 0908 337 893 - Po, Ut | 8:30-16:30® Str | 8:00- 1730'St|zatvorene'P|a|830 1500 -

PREDAVATE
dom, chatu,

chalupu?
Tatry, SpiS, Pieniny

NATERY STRIECH
VYMENA STRIECH
OPRAVA KOMINOV

Za priatelnd cenu

0908 842 631

wwy  SLOVENSKO HLAVU HORE o't

85.0288
58_0033  Zadavatel: Slovenska narodnd strana, Safarikovo nam. 76/3, 814 99 Bratislava - Staré Mesto, IC0: 00677639

NOMINANTI STRANY SLOVENSKY PATRIOT na kanomirke SNS

®

JOZEF i 3 JOZEF . N 1 MIROSLAV
HRDLICKA " LENGVARSKY -@,‘ 1 MIKULEK
i —_—

:

ZA ZDRAVY ROZUM &5
A STARE DOBRE CASY

www.kss.sk
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WET

giaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUTO-MOTO / iné

» Kdpim SIMSON, (Z 175,
250, JAWU 250, 350 ponuk-
nite.0949 505 827

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

09 DOMACNOST

» Predam zachovaly rozta-
hovaci stol 80x120x50 cm.
Tc. 0903 374 893.

10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Kdpim KRALICIE KOZE 0905
350 531

11 HOBBY A SPORT
12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera PO medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP PO 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vém' potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordvam vydctuje vas mobilny
operdtor. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Nit iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
totkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, PO zamenite za skratku
novin, ktort ndjdete na zadnej
strane viavo dolu. SluZbu Plat-
baMabilom.sk technicky zabez-
peCuje ELET, s.ro.

Pelle za premiéra

Viete si spomendt na mena vsetkjch
ministrov  Meciarovej, Dzurindovej
alebo Ficovej vlady? Alebo aspon de-
siatich? Je to tazké. Ludia si pamaétaji
vlady podla ich predsedov. Premiér ma
zodpovednost za riadenie Statu. Od
jeho rozhodnuti, odvahy a politickej
zruénosti zavisi, ako sa krajine dari. Ci
sa Slovensko postiva dopredu, stagnu-
je, kraca spat do minulosti. Alebo - ako
to bolo v pripade katastrofalnej Matovi-
Covej a Hegerovej vlady - prepadne sa
do chaosu.

Otazka, o ¢om budd parlamentné
volby je z tohto pohladu jednoducha.
Ludia si vyberi nového lidra. Bude to
volba medzi tym, ¢i daji opdt Sancu
amatérom, ktori nas vedd do chaosu,
alebo si vyberie odbornikov, ktori uz
ukazali, Ze maji vysledky. Voli¢i sa
rozhodni medzi rozhadzovanim pe-
nazi, excelovskymi Skrtmi, alebo dajii
priestor ludom, ktori ochrania socialny
zmier a opdt nastartuja ekonomiku.

Parlamentné volby budt vyberom
medzi slabym a chudobnym Statom,
alebo silnym $tatom. To, ktorym sme-
rom sa Slovensko vyberie, bude zavi-
siet od osoby premiéra. A vyber je jas-
ny. Bud bude premiérom Robert Fico,
Michal Simecka alebo Peter Pellegrini.
Bud prevazi minulost a osobna pom-
sta, novy experiment v podobe dal$ich
neskasenych politikov, alebo Sancu
viest Slovensko dostane politik, ktory

garantuje silny $tat, rozumna socialnu
politiku a ekonomicky rozvoj.

Takymto lidrom je predseda Hlasu-
-SD Peter Pellegrini. Podla vSetkych
prieskumov si volici prave jeho najviac
Zelaji na Cele budcej vlady. Vedia pre-
Co. Je potrebné, aby krajinu riadili ski-
seni manazéri. O tom je pre mna silny
stat. O schopnych manaZéroch, ktori
vedia Co robia, aby sme dokazali zlep-
Sovat zivot ludom, nie ich iba straSit
utahovanim opaskov.

Som rad, Ze mdZem byt stcastou
timu odbornikov pod jeho vedenim.
Hlas-SD je jedinou stranou, ktora ma
program a ludi na to, aby vyviedla kra-
jinu z chaosu, priniesla pokoj a pre-
sadila opatrenia, ktoré zlepsia kva-
litu Zivota Iudi vo vSetkych regiénoch.
Potrebujeme vSak na to silny mandat
od voli¢ov v parlamente, aby sa Peter
Pellegrini naozaj mohol stat premié-
rom, ktorého Slovensko potrebuje. Pod-
me volit Pelleho za premiéra.

» Tomas
Drucker

REALIZUJEME KOMPLEXNE
A CIASTOCNE

STAVEBNE PRACE
A REKONSTRUKCIE

OBKLADY, DLAZBY, OMIETKY,
SADROKARTONY A POD.

tel: 0905 551 636, michalkapu@centrum.sk

RYCHLOCISTIAREN
PERIA

SITIE paplénov a vankiisov

nikupna taska ZDARMA

Tel:0905 267 750 PRESOV

83-0044

°
°
- panvy
- krénej a hrudnej
chrbtice
- driekove;j - krizovej
oblasti
- zamrznutého ramena
°
°
°
°
°

- laktova epikondylitida
(tenisovy - golfovy laket)

- posunuty atlas

- pourazové stavy
(vyvrtnuty clenok)

- patova ostroha

(pristroj in body 230)

¢ FrantiSkanske namestie 5, Presov
@ ChiroMed - Fiziotherapy 4 bjbeman@gmail.com

P0O23-36 strana

AKCIA itz

Cistenie+vankusik, alebo

0DVOZ A DOVOZ ZDARMA PO CELEJ SR

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
CISTENIE - KONTROLA

KOMING,

+ REVIZNA SPRAVA
A CERTIFIKAT V CENE

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

Nabytok AJA Presov, s.r.o.
Priemyselné centrum - Salgovik

eV

VSTAVANE SKRINE
A NABYTOK NA MIERU

Vstavané skrine
«Satniky

«Kuchynské linky
«Kancelarsky nabytok

80910 366 966
1 AJA Presov, s.r.o.

www.ajanahytok-presov.sk
aja.presov.sro@gmail.com

83.0016

Cistenie
3 Udrzba
hrobov

33-0016 Objednavatel: Creo advertising, s.r.0., Zizkova 15, Bratislava, ICO: 51280299

jednohrob
dvojhrob
S malbapisma

© 1y N - <
Predaj a montaZ svietnikov a vaz
za zvyhodnené ceny

Vycistenie
okolia hrobu,
impregnécia
adoprava

www.cisteniehrobovsaris.sk

divizia LAKOVNA

@

@ PIESKOVANIE

& LAKOVANIE do dizky 6,3 m
+ ocelové konstrukcie
zabradlia
e brany
e profily
@) RENOVACIA
starych bran, diskov, nabytku

lakovna.reinter.sk B

66-73-2




Raiffeisen rokov na

Bank Slovensku
Radost byt u nds

Pﬁiii:'k VA
Si zam|Iu1e azdy

- Iba teraz si mozete pozmat S Parddnym uctom
- az1000 € s 0 % urokom rocne.

Viac informdcii o podmienkach ponuky ziskate v pobocke
alebo na www.raiffeisen.sk/pozicka.

Sme banka najspokojnejsich klientov na Slovensku.

Infolinka:
¢ 0850 850 555 | www.raiffeisen.sk
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NAJZIADANEISIE
PRODUKTY MESIACA

vhodna na podlahové I |
vykurovanie .
Top cena e
E Top cena Top cena

3999 S

0BI LAMINATOVA PODLAHA INTERIEROVE DVERE PLNE' KOPELNOVY NABYTOK ,,EVE"
+~COMFORT" (7 MIM) DUB DRIFTWOOD Dub Skandindvsky alebo buk. Zostava obsahuje bielu skrinku s 2 dvierkami,
Rozmery: § 19,3 x d 138,3 cm, hribka 7 mm. Pravé/lavé, 60, 70, 80, a 90 cm. keramické umyvadlo a zrkadlo. Batéria nie je
Obsah balenia 2,135 m2. 0BI £. 1142538 0BI €. 1598192 a i. stcastou zostavy. 0BI €. 1091867

B=NUSOVE A
TYZDNE

Uplatnite nazbierané body
a vyuzite zlavu az 10 %!*
Viac informacii najdete na obi.sk/bobri-bonus

€

*Bonusove body mdzete zbierat v obdobi od 31. 7. 2023 do 10. 9. 2023 (obdobie zbierania bodov).
Uplatnenie bonusovych bodov/kniZiek (zliav) je mozné v obdobi od 31. 7. 2023 do 1. 10. 2023 (doba uplatnenia).
Viac informacii a podmienky Ucasti najdete v OBI predajniach na Slovensku alebo na www.obi.sk/babri-bonus.

Svoju najblizSiu predajiiu 0Bl najdete na obi.sk

DOKAZETE
COKOLVEK

' Cena bez kovania a zérubne.
Plati od 8. 9. do 21. 9. 2023. alebo do vypredania zasob.

33-0002

P0O23-36 strana 6



PRESOVSKO

REDAKCNE SLOVO / SLUZBY, ZAMESTNANIE

Bez prace nie si1 kolace

Trinasty september je Diiom pozitiv-
neho myslenia. Poznam vo svojom
okoli Iudi, ktori nedajit na jeho silu
dopustit, ale aj takych, ktori ho zatra-
cujit. V uplynulych rokoch sa o pozi-
tivnom mysleni napisalo vela knih a
stalo sa skuto¢nym fenoménom.

V tejto suvislosti som si vybavila
stretnutie, od ktorého uz uplynul nejaky
Cas. Narazila som vtedy na znameho,
ktory mi zapalene rozpraval o svojej
Gcasti na kurze pozitivneho myslenia,
a o tom, ako sa mu uz onedlho vdaka
nemu podari ziskat presne to, ¢o chce.
Par dni na to, mi o podobnom kurze
rozpravala moja byvala spoluziacka a
s nadSenim mi povedala, Ze nepotrva
dlho a bude mat dostatok pefiazi, aby si
kapila vytazené auto.

Mozno sa aj vam stalo, Ze vas kto-
si nabadal, aby ste mysleli pozitivne,
presviedcal vas, Ze vdaka pozitivnemu
mysleniu dosiahnete to, po ¢om tiiZite,
teda napriklad, Ze si vdaka nemu istot-
ne najdete vysnivani pracu, stretnete
tl prava lasku a dosiahnete Gspech vo
vSetkom na €o si len spomeniete. Rov-
nako vas mozno vyzyval, aby ste vsadili
na silu vizualizacie a vdaka nej, aby ste

si pritiahli do svojho Zivota to, po com
bazite. Ale je to skutocne také jedno-
duché? Naozaj sa da v beznom Zivote
dosiahnut tspech doslova z vecera do
rana a bez akejkolvek namahy?

Spominam si, Ze uZ ako deti nas v
$kole ucili, Ze bez prace nie st kolace a
podobne je to podla méjho nazoru aj v
tomto pripade. Domnievam sa, Ze na-
stavit sa na pozitivne myslenie samo
o sebe nestaci, podobne, ako nestaci
dosiahnut to, ¢o chceme, len vdaka na-
§im vizualizaciam. PravdaZe, pozitivne
myslenie méZe byt velmi motivacné a
tym aj uzitocné, ale je to podla mojho
nazoru iba zaciatok nasej cesty vediicej
k vytaZenému cielu. Aby sme ho sku-
toCne dosiahli, je potrebné nestavat si
vzdu$né zamky, ale stanovit si realne
méty, potom si vystukat
rukavy a zacat tvrdo
pracovat na tom, po
¢om tuzime, nezlak-
nat sa prvych preka-
7ok i nezdarov, za-
tat zuby, ked treba,
verit si, vytrvat a
mozno pocitat aj
s planom B.

» Rendta Kopacova, redaktorka

1l. septembra 1683

Eurdpe

bitka pri Viedni znamenala ukoncenie tureckej expanzie v strednej

\yrocia a udalosti

Michnak
Zaluzie

CNC Sastruznik,

riadiaci systém Siemens, Fanuc

CNC Frézar

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 80€ Dvojhrob 150€ 130€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: (zlata, strieborna, Cierna, biela) 2€ 1,5€/ znak.
Dosekavanie pisma priamo na cintorine:

Do 5 znakov 100€, 6-11 znakov 160€, 12 a viac 14€/znak

riadiaci systém Heidenhain

MozZnost zaSkolenia aj pre nestrojarov

Ing. Miroslav Greisiger
0940 653 651, 0919 205 521

www.greisiger.sk

DOSEKAT AJ OBNOVIT

AKCIA!!
do 30.9.

DO DUSICIEK STTHAME OCISTIT,

&”sefol Vam Iwrlorla ro S ned

ZIMNE ZAHRADY - ZASKLENIE
PRISTRESKY NA AUTO

ANTRACIT
7018
HNEDA
8003
HNEDA
8017

BIELA
9016

HLINIK VD FARBE K MONTAZI

| mmaL
- OBJEDNAVKY@MONTTER SK

S”PER RYCHLE doduacie doby. Zima sa blizi!  WWW.MONTTER. SK * 0919 383 363
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ZALUZIE
MARKiZY
SCREENOVE CLONY
LATKOVE ROLETY
STOVE A HLINIKOVE
ROLETY
SIETE PROTI HMYZU
ROLETY DEN / NOC

VNUTORNE
A VONKAJSIE
PARAPETY

83-0006

»'STRECHA:KE'

Kvalitne;rychlo allacnejsie

Rychla obnova eternitovych, plechovych
} a sindlovych striech 3D lepenkou bez nutnosti
™ demontdze starej strechy a pévodnej krytiny.

Oprava koml’nov

- .‘i

1.1;1 Rliﬂﬂl

Oinhliadka 3 EMEL anie

66-48-7

Technolég - konStruktér

Napln prace: - praca s CAD-CAM softvérom
- tvorba technologickych
postupov do vyroby
- tvorba programov pre CNC
- obrabacie stroje

ieme
N\%?&a'\‘égg‘\;\lens\m

U ? Previas toiele

- 0919 383881
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' Michal
KALINAK
8 poslanec PreSovského

samospravneho kraja,
odbornik na samospravu

~ aRichard
ELIAS

21 poslanec PresSovského
samospravneho kraja,
krajsky predseda strany

|

Stanislav
73 SESTAK

poslanec Mestského
zastupitelstva PreSov, podnikatel

www.silnystat.sk

Tvoj HLAS
pre silny stat

MICHEL

5 5 poslanec Mestského
zastupitelstva Presov,
projektovy manazér

Miroslav
FABIAN

okresny predseda strany
v.Sabinove, podnikatel

P0O23-36 strana
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' David
OBROCNIK

okresny predseda strany
v PreSove, manazér
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PRESOVSKO

ZDRAVIE

DA SA PORAZIT CHOLESTEROL BEZ LIEKOV?

Uréité mnoZstvo cholesterolu je pre telo potrebné.
Nepriatel'om sa stava aZz v momente, ked prekroéi
neinosné limity. ZvySenou hladinou cholestero-
lu trpi kazdy treti Slovak, avsak iba malé percento
2 nas si uvedomuje dalSie rizika vyplyvajice z jeho
vysokej hladiny. Dobrou spravou véak je, Ze prirodné
latky saponiny mdéZu poméct pri zniZovani hladiny
cholesterolu.

Pri¢inu zvySeného cholesterolu treba hladat v zlej zi-
votosprave alebo genetike. Rizikovymi faktormi su
faj¢enie, nadvaha, stres, malo pohybu alebo nevhodna
strava. Zanesené cievy mozu spomalit prudenie krvi
a tym aj ¢innost organov, ako napr. srdca Ci obliciek.
Znizuje sa aj rychlost fyziologickej likvidacie choles-
terolu, moze stupnut krvny tlak, ¢o predstavuje napr.
riziko vzniku infarktu ¢i nahlej mozgovej prihody.

ZniZenie cholesterolu podporte

zmenou Zivotného stylu

Ak mate nadvahu, pravidelny pohyb bude vhodnym
prostriedkom na schudnutie a nizia vaha by mala hla-
dinu cholesterolu ovplyvnit iba pozitivne. Obmedzte
prijem tukov a cukrov. Jedzte viac ovocia, strukovin
a zeleniny. Vylucte ¢ervené maso obsahujuce vysoké
mnozstvo nasytenych tukov a nahradte ho chudym
méasom alebo rybami.

Prestante fajCit a menej sa stresujete. Vyskumy
hovoria, Ze fajéenie moze viest k vysokym hladinam
cholesterolu. Chemikalie v cigaretovom dyme mozu
tiez sposobit, Ze cholesterol v cievach sa stane lepka-
vejsim a poskodi vystelku krvnych ciev: ,V cigaretovom
dyme sa nachddzaju polycyklické aromatické uhlovo-
diky, ktoré sa vnikajuc do plucnych alveol dostdvaju
hiboko do plc, ale aj dalej do réznych orgdnov a pod-
statne zvysuju povrchové napdtie na stendch ciev a tym
aj usddzanie réznych elementov na ich steny, ako cho-
lesterol, bilirubin, kyselina mocovd a iné latky.” hovori
MUDr. Oto Sova, CSc., slovensky vedec a biochemik.

Prirodné saponiny z yukky
Saponiny su vytazky z rastlin, ktoré prispievaju k zdra-

rve ,

Diamant medzi vyzivovymi

DIAMOND YACCA doctor|

Vyrobeny MUDr. Otom Sovom, CSc.
33 rokov vyskumu prirodnych saponinov |

Saponinovy vyzivovy doplnok,

doplnk

viu cieva moézu znizovat cholesterol. Bezne sa sapo-
niny nachadzaju v strukovinach, bylinkach, zelenine,
ako napr. v $pargli, hrachu alebo aj v ¢ervenom vine,
ide vSak o vel'mi nizke davky. Vacsie mnozstva sapo-
ninov sa extrahuju z inych prirodnych zdrojov. ,Naj-
vy$$i obsah saponinov ma palma Yucca shidigera,
ktord rastie v pustach Utahu. Dari sa jej na sinku, ale
aj v minusovych teplotach. Je velmi odoind a znesie
teploty od -15 do +50 °C,” dopifa MUDr. Sova.

33-roény vyskum saponinov na Slovensku

K prirodnym saponinom z yuccy sa MUDr. Oto Sova,
CSc., autor 49 patentov a drzitel striebornej medaily
SAV za zasluhy v biologickych vedach, dostal v roku
1993. 0 saponinoch napisal tri monografie, 20 ve-
deckych publikacii a predniesol do 800 prednasok.
Vysledkom jeho dlhoroéného vyskumu saponinov
je vyzivovy doplnok DIAMOND YACCA doctor sova®,
ktory okrem toho, ze napomaha zbavovat cievy od
Skodlivych sedimentov, akym je napr. cholesterol,
prispieva aj k precisteniu lymfy, nervov a vSetkych
organov tela, ¢im podporuje celkové zdravie ¢love-
ka. ,Za DIAMOND YACCA doctor sova® nestoji Ziadna
nahoda, Ziadne kopirovanie, ale tvrdd, niekolkorocna
praca,” dopifia doktor Sova.

Ako pésobia saponiny v cievach?

Saponiny v porovnani s liekmi nepdsobia chemic-
ky ani biologicky, ale fyzikalne. Su zaradované do
skupiny tzv. funkénych potravin podporujucich pri-
rodzené vyluovanie Skodlivych latok a sedimentov
z tela von. Pracuju spdsobom znizovania povrcho-
vého napétia v cievach celého organizmu, t.j.ajna
slizniciach organov, robia ich povrchy kizkymi a po-
mahaju z nich odstranit vSetky Skodlivé sedimenty.
,Saponiny sa v organizme s ni¢im nezlu¢uju, ani ni¢
nerozluéuju, iba zniZuju povrchové napdtie na ste-
nach ciev, nervov a orgdnov, ¢im dosahuju to, Ze su
kizkejsie a napomahaju tomu, Ze rbzne latky sa na
nich nem6zu usddzat a tieto plochy postupne opus-

tor Sova. Jeden typ saponinov v DIAMOND YACCA

|
IR

patentovana vyroba a garancia kvality

DIAMOND YACCA doctor sova® je doplnok vyzivy.
Nie je liekom a nemd schvdlené liecivé ucinky. Predpisané lieky vasim lekarom uZivajte nadalej.
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doctor sova® peni, cely proces by sme tak mohli pri-
rovnat k umyvaniu Spinavych hrncov saponatom.

Zrealizovany vyskum - cholesterol a saponiny

To, Zze saponiny napomahaju vylucit Skodlivé latky
a sedimenty z tela von, potvrdil aj jeden z mnohych
uskuto€nenych vyskumov: ,Pdt rokov sme monito-
rovali skupinu 64 ludi, ktori trpeli vysokym krvnym
tlakom a vysokymi hodnotami cholesterolu a trigly-
ceridov, islo 0 50 % muzov a 50 % Zien. Asi po troch
tyzdrioch uzivania saponinov po dve kapsule denne
doslo k poklesu hladiny triglyceridov takmer k norme.
Asi po 6-tich tyZdrioch vSak doSlo k vzostupu cho-
lesterolu a aj vdpnika v moci. Vdpnik pochadzal ale
z cholesterolu, nie z kosti. Za dalsich 8 -10 tyzdrov
zacal postupne cholesterol a aj vdpnik v moci klesat
a ustdlil sa k norme. Po 12 -16 tyZdrioch doslo aj k po-
klesu krvného tlaku. U pozorovanych sa ndsledne po-
maly vysadzali oSetrujucim lekdrom lieky a ti sa stali
vernymi uZivatelmi DIAMOND YACCA doctor sova®”
opisuje svoje vyskumy MUDr. Oto Sova, CSc.

Patentovana vyroba

DIAMOND YACCA doctor sova® sa vyraba autofoku-
saciou opisanou v americkom patente MUDr. Sovu
¢. 5,256,269. Pri autofokusacii dochadza k deleniu
saponinov z yukky na steranové a terpénoveé Cistym
elektrickym pradom, bez pouzitia chémie. Delenie
je potrebné nato, aby sa nasledne dva druhy saponi-
nov zmie$ali v spravnom pomere, pretoze steranové
saponiny posobia v traviacom trakte a terpénové
v cievach alymfe. DIAMOND YACCA doctor sova® tak
napomaha odstraneniu Skodlivych latok a sedimen-
tovnielenzkrvi, ale aj z celého tela, kedZe kazda jed-
na bunka je zasobovana cievami.

DIAMOND YACCA doctor sova® ma kontrolované
zloZenie vyvinuté na vedeckom zaklade. Nesie
ochrannii znamku a je certifikovana.

Vyzivovy dopinok DIAMOND YACCA doctor sova®
kupite na www.doktorsova.sk.

g 4.:'-"‘#.

TOR

oktorsova.sk

jit i
1 IS:Iedujte na3 Facebook:
Doktor Sova — Slovensko, Cesko

cLEEREENRLRTLNET

e —

CLELEE]
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Miillermilch

» 16zne druhy

® (11=198)

——r
__..‘ﬁ Smotanovy
_— jogurt

+ rOzne druhy

 (100g=024)

Tatarska
omacéka/
Majonéza
625 ml
-38%

4 95+*%

99

o (11=478)

OD PONDELKA 11. SEPTEMBRA

zadarmo

0.08" Wb

*Cena za 1 kus pri ktipe 2 kusov = 0,49 €.
**Cena za Tkus pri kdpe 1kusa = 0,98 €.
Cena za 2 kusy = 0,98 €.

o (11=044)

Pepsi/Pepsi Max/
Mirinda/7 UP

e +zaloh za obal 0,15 €

£Lidl
SIANOK

DENNE CERSTVE

Ploché
broskyne

‘ 8
" cenazalkg)

-33%

Cela kacica
e s drobmi

Suché krmivo
pre psy

10 kg

-42%

Kazdy der NiZKE CENY!

**Zlava urtend z najniziej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zéklade porovnania cien diia 18. 7. 2023 (Tatarska omacka/Majonéza)

a28. 8.2023 (Suché krmivo pre psy).

***Cena zodpoveda beznej predajnej cene porovnavaného produktu zaradeného do staleho sortimentu spolo¢nosti Lidl Slovenska republika,

v.0.s. pri prepo¢te na hmotnost produktu z akciového tyzdna.
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...amnoho dalsich vyrobkov na www.lidl.sk * @

Ponuka tovaru plati od 11.9. do 17. 9. 2023 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny sii bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach a variantoch pontkaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.




PRESOVSKO

VOLNE PRACOVNE POZICIE

PRE AUTOMOBILOVY PRIEMYSEL

- Operdtor vyroby

- Prdca v trojzmennej prevddzke

- Odmeny a bonusy (mesacné, strtrocné, polrocné, roné)
- Doprava do zamestnania firemnymi autobusmi

- Mozny prispevok na ubytovanie

Plat: 6,85 €/hod - 7,48 €/hod
Priplatky za zmenovost:

0,35 €/hod - poobednd zmena

2,00 €/hod - nocnd zmena

Miesto prdce: Zilina — Gbelany
kontakt: praca@mobis.sk
041515 8158, 041515 8169

HYUNDAI

MOBIS

Oblibeny zber jabik v CR
Ubytovanie a doprava b .
zo Ziliny zdarma!

Oblubena brigdda a dobry zarobok! Priemerny cisty
zarobok pracovnika 1300 Ké/den + diety (cca 56 €)

a VIAC, t.j cca 56.000 K¢ ¢istého/2 mesiace (vyplata

v hotovosti alebo na ucet). Praca nie je tazka, -
prednostne ludi zvyknutych na fyzicka pracu. Praca
trva podla vyberu strediska 6-8 tyzdnov alebo
dohodou. Prac. zmena 10 hod., pracuje sa na ukol!
Poskytujeme stravné. Zalohy kazdy tyzden. Nastupy .o
od cca 15.9.2023. i

Viac na 0948 762 295 (staci prezvonit, zavolame naspat).
Jobbees - tradi¢né zarobky u tradi¢nich partnerov

RamoeyyisystemyAluplus
Bezramovyletechyisystem
AluVistapAlu\Nersoe
BezzgamoevyisystemiE RS
Celohlinikoyefzabradlia
ZasklievanielbalkonoViakteras

08-0000

BYVANIE, ZAMESTNANIE

==SAD Presov- Vs doprovea =

PRIJMEME VODICOV
AUTOBUSU

Ponukame:
@ Stabilnu pracu a pravidelny prijem
s priemernou hrubou mzdou 1380€
® Priemernu hodinovi mzdu vodica 8,46€/hod.
® Cestovné nahrady

@ Pravidelné preskolovanie a preplatenie
nakladov za kvalifikacnu kartu vodica
a tachografovu kartu vodica

® Novy vozovy park

® Cestové vyhody pre zamestnancov
a prispevok na poistenie za Skody
pri vykone prace

@ Cestovné vyhody aj pre rodinnych
prislusnikov

® Bezplatné ubytovanie na nocovniach

personalne@sad-po.sk 051/7560 724 0902 965 727
SAD Presov, a.s., Jilemnického 4, 080 01 PresSov

83_0182

zakukalnalstalest
fagbyi28Irokoy;

zaguecnylajipezaiucny,
senvisfzdarma

I it

o ot

vyrebkyisulcertifikovane
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BlizZia sa jesenné Lesopotulky

Po dspechu jarnych komentovanych
prechadzok v prirode pripravila Krajska
organizacia cestovného ruchu (KOCR)
Trnavsky kraj ich pokracovanie. Jesen-

prameniovky obycajnej. Zoolég vam rad
porozprava o ich Zivote,“ hovori Petra
Hencelova z Krajskej organizacie cestov-
ného ruchu Trnavsky kraj. Prvé tri termi-

CSCARGO o

Spoloé¢nost C.S.CARGO Slovakia, a.s., ktora dlhoroéne pdsobi na trhu v oblasti dopravy
a logistiky hlada do TPP vodica z PreSovského regionu pre vnutrostatnu a medzinarodnu
dopravu s vodiéskym opravnenim skupiny C + E!

né Lesopotulky sa budi konat kazdii so-
botu od 30. septembra do 11. novembra
2023. Aj tentoraz budii sprievodcami vy-
letnikov geoldg, zoolog alesny pedagog.

Lesopotulky sa stali stcastou pravi-
delnej ponuky produktov, ktoré priblizu-
ji domécim navstevnikom zaujimavosti
Trnavského kraja zaZitkov. Kuchynsko-
-oreSansky kras, Majdansky chotar alebo
Obrazkova hora pri Piestanoch. To sii nie-
ktoré z lokalit, do ktorych budit na jeseni
smerovat turisti s chutou spoznavat a
objavovat tajomstva prirody. Pod Vapen-
kovou skalou v Brezovskych Karpatoch
ngjdu pramen rieky Trnavka, dozvedia
sa, ako vznikli piesocné duny na Zahori
a preco ich chcela Maria Terézia nahradit
borovicami.

Spoznaijte tajomstva Zivej

ny Lesopotuliek st zamerané na nezivi
prirodu: Kuchynsko-oreSanskym krasom
(30.9.), Naprie¢ Smolenickym krasom (7.
10.), K prametiu Trnavky (14. 10.). Vylet
s nazvom Raky v Maljch Karpatoch (21.
10.) potesi milovnikov Zivej prirody. Na
spoznavanie lesa bude zamerana pre-
chadzka Obrazkovou horou (28.10.). Do
malebnjch borovicovych lesov vysade-
nych na piesku zavedie turistov vylet s
nazvom Sastinske duny (4. 11.) a jesenni
sezénu ukonci Lesopotulka Majdanskym
chotarom (11. 11.).

ZakaZdého pocasia

Lesopotulky sa konajii za kazdého
pocasia. Je preto dobré pripravit sa aj
na menej priaznivé poveternostné pod-
mienky. ,,Turistom odporacame vziat si
nepremokavil obuv, prsiplast i nie¢o pod
zub. Ale hlavne dobr(i nladu,” dodava P.

- vodicsky preukaz skupiny C+E /prax min. 6 mesiacov
- kvalifika¢na karta vodica
- karta vodica

ASAP

Parkovanie aut v Presove!

Priemerny cisty prijem od 1200€ do 1500¢€.
Vsetko cez vyplatnu pasku! Vyplata nacas!

- zdravotna spdsobilost
- psychotesty
- zdravotny preukaz pracovnika v potravinarstve.

Ak ti chyba prax v jazdeni, zaucime, ale musis mat'vsetky platné dokumenty k jazdeniu!

Spolo¢nost C.S.CARGO Slovakia, Pobocka: Nova Polhora
Tel. kontakt: 0917 917 416 alebo 0903 468 003, email: hr.sk@cscargo.eu

aj nezivej prirody

»Lesopotulky st venované Zivej i nezi-
vej prirode. Okrem zavrtov a inych geolo-
gickych zaujimavosti odbornici upozor-
nia vyletnikov napriklad na gammarusy
- vzacne miniattrne rie¢ne korovce. No-
vinkou jesennej sezony je vylet s ndzvom
Raky v Maljch Karpatoch. Na trase mo-
Zeme spozorovat viaceré druhy vodnych
organizmov - od lariev hmyzu, cez raky

Hencelova.

Informdcie a foto poskytla
(KOCR) Trnavsky kraj

-

a rozne druhy ryb aZ po vodny mach »ren
, s o v e ° ° » ( 9) LIMITOVANA
Kolagéen, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz! | | .5, BB
EXPERT

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale castejSie. Celosvetové stadie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktort tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st ddlezitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak priblidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slab$ia a slabSia. Bolo preuka-
zané, ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZe robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaju u kazdého je-
dinca rozne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existujii formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vdzov a koZe. Pri dennom

N

KOLAGEN
FORTE2 v 1

~

HOVADZi KOLAGEN
FORTE
1 30

4596-EUR

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 0oo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

+J0D ZADARMO

KU KAZDEMU
LIPOZOMU

——

MbZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
aleho natel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

S s ey

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

Coboriho 1, Nitra - OC Polygon
N e
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” divizia KOVOVYROBA
Potrebujete...
zabradlie, branu, pristreSok,
schodisko, halkdénové zasklenie m

kovovyroba.reinter.sk E

© Bezplatné zameranie

@ Bezplatny navrh konStrukcie
@ Vyber z 213 odtienov farieb
@ Vyber zo 4 Struktar povrchov
@ Expresna vyroba

@ Dokonala kvalita

|

®) 0903818261 @ Fidlikova 5, HE

66-73-2

PROFI-STRECHA

-NATERY
STRIECH

ATERY VO VYSKACH
NQATERY KOSTOLOV
.OPRAVA A MUROVANIE

KOMINOV

.VYMENA STRIECH

0940 973 7717

FARBA KTORA ! VYDRZI
ZA PRIATELNU CENU g

£ osh

e

OBNOVA STRIECH™

Realna zaruka 12 ROKOV

ETERNITOVE a PLECHOVE
Y PLOCHE) strechy

VVMENA ODKVAPOVYCH ZEABOV ..o~ B
OBNOVA KOMiNOV /=== 7 __,.};_
OBNOVA KANADSKEHO SINDER 5205750t
pmmvsumamlwow e L L
BYTOVE JEDNOTKY i it

SKLADOVE PRIESTORY Sl = ™vu o

0949 765 613

lepovanie’ upratov
: (\\;\‘ .,

U vas doma aj v1kend

@}ﬂ%ﬂﬂ

83.0012

PREPICHY CIEST - PRIPOJKY
;0918 50 333

A ZDARMA ZDARMA
A R A N c l + parapety zdarma - extra zlavy pre
G -~ - dovoz novych rodinné domy
N | Z S E J a odvoz starych okien lolsl 2 bytové podniky,
N A J * zameranie I ' stavebné firmy a iné...
Y | | | 1 - odborné poradenstvo - cenova kalkulacia
E N oo - mikroventildcia «3 tesnenia v cene 2 tes.
K‘EN mim ku kazdému otvaravo- - 6-komorové okna
s mrmnADRANIE ORIEN ceccce sklopnému oknu v cene 5-komorovych
RYCHLE DODANIEO :
* Aluplast Bezpeénostné dvere 50 % Staci prezvonit, a my Vam zavolame:
td
* Gealan Garazové brany ZLAVA

L "
SFITOY Fa TRREre T

PLASTOVE OKNA

* Salamander Vstavané skrine na zaluzie

0910 109 109

. . 6S EUROSTONE

KAMENARSTVO BENKOVCE

" NAJLEPSIE

CENY
\ V REGIONE ,

POMNIKY - EXKLUZIVNE NAHROBNE TABULE
KUCHYNSKE DOSKY - OBKLADY KRBOV - DLAZBY
*

Meeneafalbe A rrEeredady O b ohid o nbasd
q Tel 0915873738 www.kamenarstvo-gs.sk |
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NAJLEPSIE PONUKY

Oplatisds

Calvin Klein Eternity
Parfumovana voda 100 ml

9 Demro.sk

22900

Panske hodinky festina
automatic f20535/4

9 ZlatnictvoLion.sk

N [ N

1.179%¢

Americka chladnicka
Whirlpool WQ9 E1L

9 ZlavneneSpotrebice.sk

474

Elektrokolobezka
HECHT 5189

9 trtechnic.sk

Kava LAVAZZA Caffé
Espresso zrnkova 1 kg

9 MojePapiernictvo.sk

4200

Spit do neznama

akrylova malha 90x60cm

9 zlatovsky.eu

N [ N

sgue

Roboticka kosacka
Riwall PRO RRM 650 APP

9 TopNaradie.sk

Postroj pre psov
s motivom Mandalorian

9 KidsMall.sk

www. TonerPartner.sk

AMBITION forma
na 12 muffinov Lukrecja

9 Kuchyfovo.sk

1632

Sada zavlazovacia 757107,
33 dielna, kvapockova

9 unidielna.sk

2434¢

Toner PREMIUM, Zierny Toner PI:EEI:IFI)I(:Jr:\‘II cierny Cartrldgizr:I;EMIUM,

3734¢

N

25919
'

E

f

AKU VYZINAC “Deleny*
DUR191LZX3

9 trtechnic.sk

37gme

Zahradny nabytok
z technoratanu Modicco

9 Decoreum.sk

1232¢

:.f-='l

Chcete uSetrit na toneroch? Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku
zIavovy kéd OPLATISA a ziskajte zlavu 10% na kompat|b|Ine naplne a 3% na originalne naplne

-- davajte

-

“naonline trhowsku,:&,Www oplatlsa ¢

?m_
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Pokoj, ticho a zdravy vzduch
iba v Oravskej hordrni o
h Vyuite prispevok §tét1u L. v

i

STATNA DOTACIA
100 € PRE 1 0SOBU  Vorné terminy:

- 25.09-30.09.2023
(pre nepracujiiceho déchodcu) 02.10-07.10. 2023

dovolenkujte ibaza 180 €  09.10-14.10.2023

NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRACIU

PRE ZISKANIE DOTACII
NEPOZADUJE DOPREDU ZIADNU ZALOHU - MONTAZ DO 1 MESIACA*

ENV|ROC)THERM‘ www.envirotherm.sk 0800 909 909

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

mosonamanan  kontakt@envirotherm.sk 0951 909 909

Kdpim veci

* X %

1 Do!écie od EU Z1.a 2.SVv.vojny, 6dni/5 :3‘::;’:13 ::ma]::::g :;‘nhodca ; §: }8,5; : 18 ggg
1500 € VZdUChOka. - ’;‘ 06.11-11.11. 2023
* ¥ % * L2 T~ 13.11-18.11.2023
. Fotovoltaicka elektrdren 2300 Wp Vol o, ubytovanie  "ereeees

- pozostdva z 5 panelov YKUD M plnd penziu Dovolenk,

o vykone 455 Wp do roku 1945 celodenny vylet plnd

- instalovany vykon 2300 Wp folklorne vystiipenie 2dravia)

- zariadenie na klic Cela SR Bonusy a bezplatné sluzby k tomu,

- ndvratnost investicie 4-5 rokov
- rocnd vyroba el. energie 3000 kWh

viac informacii najdete na www.oravskahoraren.sk

0940 723 073
trofejeeu@gmail.com

HLADAME

na pracovné pozicie v meste Sladkovicovo

OPERATOR VYROBY Ju

Rezervacie: 0918 591 942, info@oravskahoraren.sk
Penzién *** Oravska horéreii, Oravsky Podzamok, lokalita Hrudtin - Zdbava g

46-0009

Néstupnd mzda 1000€ v Eistom, ubytovanie ZADARMO, prispevok
na stravu v defi nastupu

Jednoduchad manuélna praca:

= Vyroba plastovych dielov pre automobilovy
priemysel

+ Obsluha vyrobnych zariadeni

= Spracovanie, montaz, kontrola a balenie dielov

Najlepsia oprava strechy.*
~ BEZPOTREBY DEMONTAZE! }

Oprava eternitovych,
plechovych a plochych striech

= zameranie ZDARMA = odborné poradenstvo ZDARMA
= cenovd kalkuldciaZDARMA = pre déchodcov SPECIALNA ZLAVA
Oprava kominov « Oprava a montdz odkvapovych zlabov

www. naj-strecha.sk « facebook: Naj-strecha sro [ILLIINILPLIk;

) SCHNEIDER

RADIOLOGIA /RADIOLOGY

0919 496 491

info@empres.sk www.empres.sk |I|Empres In

[12. septembra 1888

85_0382

sa narodil Maurice Chevalier, franctizsky
herec a Sansoniér (1 1972)

8-13-32

Trpite bolestami chrbta,
kibov, svalov a uz ste
vyskuasali vsetko?

Vyskusagjte jedinecne

bezbolestne osSetrenie =

kombindciou RAZOVEJ VLNY
s diatermiocu

ShockWave Dual Power

@ Golfovy a tenisowvy lakef

@ Bolesti zapdstia

® Chronicka aj akdtna bolest krizow
@ Blokady v kr&nej, hrudnej a driekove] £asti chrbta
® Pitovd ostroha

® Bolest chodidla

® Vyvrtnutie Clenka
@ Famrznuté rameno
® Svalové zranenie

Pﬂginu Levolskd 18,0902 95 49 15
KOSICE PraZska4, 0902954970
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EROLOGICKE

CISTENIE FASAD

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

NAs systém zaruéuje
profesionding o Bicke Cisrenie Tosdd oo vaetkrh
nediodocich mik wamzmow, rias, mochoy, plesnl

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych
Gisticov

rodinné domy

ZiAvAl50%

B49 € Galerica

e25¢ Gamma 3x4m

M galerica

SVAJCIARSKY POLYKARBONAT
PREMIOVEJ KVALITY

Bez budovania 0 Odolnost voci 5 rokov zaruka na konstrukciu BIO HNOJIVO
@ zakladov «:7 snehuavetru H 10 rokov zaruka na polykarbonat  chraniace rastliny
pred skodcami

ZASTAVENIE SADANIA BUDOV

Nazov SxVxD Cena Cena za predizenie 2m

-n V4 y
GNOM 1,64 x1,66 x4 m 379€ cena predizenia 0 2m 100 € s PAT N E z DVI H N UT I E Po DLAH
GRETA 2x2x4m 479 € cena predizenia o0 2m 160 € - - -
GLORIA 258x2x4m 579 € cena predizenia o0 2m 160 € CISTO, RYCHLO a bez BURANIA

GALA 3x2x4m 449 € cena predlzenia o 2m 150 € L i L.
GENIO 3x2x4m 479 € cena predizenia o 2m 160 € Stab|||2u1eme ZakladOVU pOdU

GARANT 3x2x4m 579€ cena predizenia 0 2m 160€ a zastavime sadanie budov injektaZzou syntetickej Zivice
GAMMA 3Xx215X4m 549 € cena pred(Zzenia 0 2m 160 €

GULLIVER 3x2x4m 649 € cena prediZzenia 0 2m 200 € """ﬂ u 09 1 8 7 26 7 54
GOLIAS 3x2x4m 729 € cena predizenia 0 2m 200 € =%

GOLEM 4x27x4m 1599 € cena predizenia o 2m 400 € PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
GIGANT 6X4Xx10m 5799 € cena prediZenia 0 2m 750 € - SK_ABAlNNOVATOR_COM

@ 0948 88 88 55 info@galerica.sk www.galerica.sk “*  Dodrziavame prisne hygienické a bezpe¢nostné opatrenia




