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TyZzdenne do 32 540 domacnosti

RENOVACIA VANi
SMALTOM

listovanie a utes. vani
iné opravy (voda, odpad)
zapojenie pracky
priamo na odpad

1

= Kosenie zahrad
= Strihanie Zivych

ﬂ RECYKLACIA -

FI'MII DDPADU
m..,,fm IBERNY DVOR

& pristavime kontajner *
“» odvezieme
W zrecyklujeme

plotov
= Gistenie pozemkov

0918 851 206

Inzerujte svoje
ponuky v novinach

WRADLINSKEHO 20 | geToN, PANELY, TEHLY,
= 0905 495 585 ASFALT, ZEMINA

www prachnar sk | V aredli Beton-Spigu, Spifska Nava Ves
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Nijdete
vo vnutri

CISTENIE HROBOV

« Cistenie hrobov *« Obnova pisma

* Dosekavanie pisma

AKCIA

JEDNOHROB 22c 7 5€ DVOJHROB 120c 120€

Obnova pisma 15c< 1,20€/ZNAK
Impregnacia a doprava ZDARMA

0911996 087 0949 651250

www.cistenie-hrobov.sk

FREZOVANIE a
VLOZKOVANIE

. KOMINOV
> revizie kominov
ku kolaudaciam RD
> frézovanie a vlozko anle
kominov

> strojové &istenie
zadechtovan(ch
kominov

> faséddne kominy

> Cistenie a kontrola
kominov

0305 279 418
Cortatul i s pacovnghanoch

od 7.00 hod de 17,00 had

*H“

www.kominar-poprad.sk
www.kominyfrezovanie.sk

Erimont s.r.o., Lu¢ivna 315

0905 279 418, Michal Huda¢

\
99-008

FIRMY, PODNIKY, ORGANIZACIE - HLADATE ZAMESTNANCOV?

* Tyzdenne
aZ v 32 540 domacnostiach TUMOZE
*Vyroba grafiky | SEELT&:
a FB reklama ZDARMA

49-0045

83_0003



SPISS

SPISSKONOVOVESKO-LEVOCSKO-GELNICKO

Redakia: Bajkalska 3852/20
POPRAD

Spissko@regionpress.sk

JREGIONPRESS
Vydavatel:

REGIONPRESS, s.r.0.
Pekarska 7489/40A, 917 01 Trnava
1C0: 36252417
reg. MKSR EV 3676/09

INZERCIA
Mgr. Marcela Petrekovd 0905 338 878

Distribiicia:
www.regionpress.sk
www facebook com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (32540 domacnost)
pamytyzdefi:
Smizany, LevoCa, Domariovce, Spisské
Podhradie, Spissky Hrhov, Spigsky Stur-
tok, Celnica, Novoveskd Huta, Spisska
Novd Vs, DaniSovce, Harichovce, Hra-
busice, lliaSovce, Jamnik, Krompachy,
Letanovce, Lieskovany, Markusovce,
Odlorin, Spisské Tomasovce, Spisské Via-
chy, Spidsky Hrudov, Teplitka

neparny tyZder:

Smizany, Levoa, Domariovce, Spidské
Podhradie, Spissky Hrhov, Spissky Stur-
tok, Margecany, Prakovee, Spisska Nova
Ves, Danidovce, Harichovce, Hrabugice,
liaSovce, Jamnik, Krompachy, Letanov-
ce, Lieskovany, Markudovce, Odlorin,
Spidské  Tomadovce, Spisské Mlachy,
SpiSsky Hrusov, Teplicka

Vydavatel nezodpovedd za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tpravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-

de, 7e viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komaniansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36.750 Senicko+Skalicko

T £1930 TopolGiansko+PE+BN

™ 59.870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Tmavsko

™M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30860 Lucenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+S0

PP £1520  Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540  Spissko+LE+GL

€ spissko.sk

Bez prace nie si1 kolace

Trinasty september je Diiom pozitiv-
neho myslenia. Poznam vo svojom
okoli Iudi, ktori nedajii na jeho silu
dopustit, ale aj takych, ktori ho zatra-
cuji. V uplynuljch rokoch sa o pozi-
tivnom mysleni napisalo vela knih a
stalo sa skuto¢nym fenoménom.

V tejto suvislosti som si vybavila
stretnutie, od ktorého uZ uplynul nejaky
Cas. Narazila som vtedy na znameho,
ktory mi zapalene rozpraval o svojej
Gcasti na kurze pozitivneho myslenia,
a o tom, ako sa mu uz onedlho vdaka
nemu podari ziskat presne to, ¢o chce.
Par dni na to, mi o podobnom kurze
rozpravala moja byvala spoluziacka a
s nadSenim mi povedala, Ze nepotrva
dlho a bude mat dostatok penazi, aby si
kipila vytazené auto.

Mozno sa aj vam stalo, Ze vas kto-
si nabadal, aby ste mysleli pozitivne,
presviedcal vas, Ze vdaka pozitivnemu
mysleniu dosiahnete to, po com tiiZite,
teda napriklad, Ze si vdaka nemu istot-
ne najdete vysnivani pracu, stretnete
tl prava lasku a dosiahnete Gspech vo
vSetkom na Co si len spomeniete. Rov-
nako vas mozno vyzyval, aby ste vsadili
na silu vizualizacie a vdaka nej, aby ste

si pritiahli do svojho Zivota to, po com
bazite. Ale je to skutoCne také jedno-
duché? Naozaj sa da v beznom Zivote
dosiahnut Gspech doslova z vecera do
rana a bez akejkolvek namahy?

Spominam si, Ze uZ ako deti nas v
Skole ucili, Ze bez prace nie st kolace a
podobne je to podla méjho nazoru aj v
tomto pripade. Domnievam sa, Ze na-
stavit sa na pozitivne myslenie samo
o sebe nestaci, podobne, ako nestaci
dosiahnut to, ¢o chceme, len vdaka na-
§im vizualizaciam. PravdaZe, pozitivne
myslenie moZe byt velmi motivacné a
tym aj uzitocné, ale je to podla m6jho
nazoru iba zaciatok nasej cesty vediicej
k vytaZenému cielu. Aby sme ho sku-
tocne dosiahli, je potrebné nestavat si
vzdudné zamky, ale stanovit si redlne
méty, potom si vystukat
rukavy a zaCat tvrdo
pracovat na tom, po
Com tGzZime, nezlak-
nat sa prvych preka-
Zok ¢i nezdarov, za-
tat zuby, ked treba,
verit si, vytrvat a
mozno pocitat aj
s planom B.

» Rendta Kopacova, redaktorka

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj

KLAMPIARS

0904 121 559 | www.tulis.sk

Chrarite sa pred VYMAHACMI,

SUDMI aj DRAZBAMI
@ Volajte mi na 0905 638 627

LIKVIDACIA
AZBESTU 0904638568

Likvidacia azbestovych
streSnych krytin
www.azbeststrechy.sk

Cistenie
3 Udrzba
hrobov

jednohrob
dvojhrob
malba pisma

Predaj a monta? svietnikov a vaz

za zvyhodnené ceny

SERVIS OKIEN A VYMENA TESNENIA

OPRAVIME, NASTAVIME, ZATEPLIME
- RYCHLO, KVALITNE A LACNO
NECAKAJTE DO ZIMY

- CENA AJ TELEFONICKY

VOLAJTE
0917 148 458 R [OERIEYAIE I H-R-

www.oknorenova.sk

v v s

Pavol Juscak

www.frezkom.sk

fzovanie
& viozkovanie
kominov

PREDAVATE
dom, chatu,
chalupu?

Tatry, SpiS, Pieniny

ezkom

- g N

0908 337 893

88-39

0902 509 700

Vycistenie

okolia hrobu,
impregnécia
adoprava o

zdarmao

Vymena krycich dosiek, pomniky s napismi, ndhrobné fotky, tabulky s menami
Cistenie betonovych plach a zamkovych dlazieh

www.cisteniehrobovsaris.sk

SUMNA
STRECHA
-natery striech
-natery kostolov
-oprava kominov
MICHAL

PEKNA STRECHA
1 ) .h

MEN b
[

Za priatelnd cenu

0908 842 631

www.regionpress.sk
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0905 468 802 KEZMAROK, Hlavné namestie 78
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odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR

'BEZPECNOSTNE DVERE |

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V4§ domov

BIELE AKCIA 430¢
VoI

ANTRACIT

L
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zameranie ZDARMA

www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA

v ponuke aj
INTERIEROVE
DVERE

Otvorené:
Po-Pia: 990-170

61_0008

66-15-2

85_0288

ObEians[(a
riadkova
inzercia

01 AUT0-MOTO / predaj

02 AUTO0-MOTO / iné

» Kapim SIMSON, (Z 175,
250, JAWU 250, 350, ponuk-
nite. 0949505827

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prenajom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

» Kapim haki leSenie. Tel.
0908 532 682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

» KUPIM LUDOVE KROJE.
0902708047

12 DETOM
13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

» Kipim domace tkané
platno, vrecia, Satky, sukne,
starozitnosti ako hodiny,
obrazy, malované truhlice.
0909117320

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

99-071
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SLUZBY, POLITICKA INZERCIA

Pelle za premieéra

Viete si spomentit na mena vsetkych
ministrov.  Meciarovej, Dzurindovej
alebo Ficovej vlady? Alebo aspon de-
siatich? Je to tazké. Ludia si pamaétaja
vlady podla ich predsedov. Premiér ma
zodpovednost za riadenie Statu. Od
jeho rozhodnuti, odvahy a politickej
zruénosti zavisi, ako sa krajine dari. Ci
sa Slovensko postiva dopredu, stagnu-
je, kraca spét do minulosti. Alebo - ako
to bolo v pripade katastrofalnej Matovi-
Covej a Hegerovej vlady - prepadne sa
do chaosu.

Otazka, o Com budd parlamentné
volby je z tohto pohladu jednoducha.
Ludia si vyberi nového lidra. Bude to
volba medzi tym, ¢i daji opat Sancu
amatérom, ktori nas vedd do chaosu,
alebo si vyberie odbornikov, ktori uz
ukazali, Ze maji vysledky. Voli¢i sa
rozhodni medzi rozhadzovanim pe-
nazi, excelovskymi Skrtmi, alebo dajii
priestor ludom, ktori ochrania socialny
zmier a opdt nastartuji ekonomiku.

Parlamentné volby budt vyberom
medzi slabym a chudobnym Statom,
alebo silnym Statom. To, ktorym sme-
rom sa Slovensko vyberie, bude zavi-
siet od osoby premiéra. A vyber je jas-
ny. Bud bude premiérom Robert Fico,
Michal Simecka alebo Peter Pellegrini.
Bud prevazi minulost a osobna pom-
sta, novy experiment v podobe dalsich
neskisenych politikov, alebo Sancu
viest Slovensko dostane politik, ktory

garantuje silny $tat, rozumna socialnu
politiku a ekonomicky rozvoj.

Takymto lidrom je predseda Hlasu-
-SD Peter Pellegrini. Podla vSetkych
prieskumov si volici prave jeho najviac
Zelaja na Cele budtcej vlady. Vedia pre-
Co. Je potrebné, aby krajinu riadili ski-
seni manazéri. O tom je pre mna silny
stat. O schopnych manaZéroch, ktori
vedia Co robia, aby sme dokazali zlep-
Sovat zivot ludom, nie ich iba strasit
utahovanim opaskov.

Som rad, Ze mdZem byt stcCastou
timu odbornikov pod jeho vedenim.
Hlas-SD je jedinou stranou, ktord ma
program a ludi na to, aby vyviedla kra-
jinu z chaosu, priniesla pokoj a pre-
sadila opatrenia, ktoré zlepsia kva-
litu zivota ludi vo vSetkych regiénoch.
Potrebujeme vSak na to silny mandat
od voli¢ov v parlamente, aby sa Peter
Pellegrini naozaj mohol stat premié-
rom, ktorého Slovensko potrebuje. Pod-
me volit Pelleho za premiéra.

>

» Tomas
Drucker

. Ei
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JOZEF
HRDLICKA

JOZEF
LENGVARSKY
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ZA ZDRAVY ROZUM
A STARE DOBRE CASY

www.kss.sk

STRKY PIESKY

FIRMA: MAXITRADE s.r.o.

 PREDAJ

>» AUTODOPRAVA

#_ poZi¢ovia

vozika | Zaby | Zehliéky | miesacky
== -

ploSina NISSAN CABSTAR 16m 4x4

0911 944 287

Tatranska 126, 053 11 Smizany

AREAL POLNOHOSPODARSKEHO
DRUZSTVA

@

RASTISLAV
BOBOR

®

MIROSLAV
MIKULEK

VOLIME
CisLo

®

33-0017
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AKCIOVY POLYKARBONAT STABILITA. PORIADOK
REZANIE MATERIi\LU ZDARMA A S o C I AL’ N E ISTOTY
ey
Ultralight 2/10 cira Exolon 7/16 BF bronz
10,57 €/m2s DPH 19,42 €/m2 s DPH

ROZVOZ PO CELE) SR

KOS - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

13-0190-21

DOSEKAVANIE PiSMA - kamer - sklo
Datum - 80 €, rok - 60 €

11-20 znakov 8 €/znak, 21-30 znakov 7,50 €/znak,
31-40 znakov 7 €/znak + kazdych 10 znakov - 0,50 €

OBNOVA PiSMA
Zlato 23 a 3/4 karat 2-2,30 €/znak
Striebro - farba 1,20 €/znak

mobil: 0907 025 156 email: bobb.2@azet.sk

99-126

BELMONT

cenova ponuka / konzultécia,
plechovych a plochych striech  FIIEEERHTY

rodinnych domov i paneldkov

BEZ DEMONTAZE

Oprava kominov

Ludovit Balaz Smizany M

WWH. HK-AUTD. 5"

Vymena odkvapovych zlabov )é-: 1:_ .t.-_ : i - .H,ﬂﬂmﬁﬂ. SP.

[ ]
Marian
10, saloN
[ ]

A . 1 -
hl k Vo z I D - - :
0Obnova starych eternitovych, Ol h S L ! =T 8 . - i o,

Specialne lepenie z kvalitnych
bituminovych pasov réznej farby,

vzorov a druhov
len Index total qualitete

belmont@centrum.sk |z

15. septembra 1935
v nemeckom risskom sneme bol schvaleny zakon o riSskych obca-
4 noch, ktory diskriminoval Zidov

\yrocia a udalosti

PLASTOVE OKNA

A ZDARMA ZDARMA
C l « parapety zdarma - extra zlavy pre
G A « dovoz novych rodinné domy
N A J N l z S E j a odvoz starych okien lalsl 2 bytové podniky,
- Zameranie ' ' stavebné firmy a iné...
C E NY | | ! ! . odtorné polradenstvo - cenovd kalkulacia
® - mikroventilacia « 3 tesnenia v cene 2 tes.
K‘EN m ku kai(!ému otvaravo- « 6-komorové oknd :
» NIE o ....u sklopnému oknu v cene 5-komorovych
RYCHLE DODA

* Aluplast Bezpecnostné dvere

21 rokov na trhu | vyse 100.000 spokojnych zakaznikov

SN23-36 strana-

50 % Staci prezvonit, a my Vam zavolame:

. 420vé bra ZLAVA
. gaelaaI:lr;nder \GI:tr:::r‘:z :I:S:Z na zaluzie 091 o 1 09 1 09

=

MONEY =

RYCHLA POZICKA
BEZ POPLATKOV
oD 300€

DO 25 000€

NAJDETE NAS:

0910 300 556

SPISSKA NOVA VES

4

ZIMNA 37

www.moneygo.sk

83-0159

99-015

99-017



Raiffeisen rokov na

Bank Slovensku
Radost byt u nds

Infolinka:
2 0850 850 555 | www.raiffeisen.sk

e el E
- 7 . -
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gl 367
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PR AR ST e = ’ = .
- :: e =) s ¥ \ B4
e Wy >
" w1 ; )

E il

R ZCImlluje.: Jcly

Iba teraz si mozete pozicat s Paradnym uctom
- az1000 € s 0 % urokom rocne.

Viac informdcii o podmienkach ponuky ziskate v pobocke
alebo na www.raiffeisen.sk/pozicka.

Sme banka najspokojnejsSich klientov na Slovensku.

SN23-36 strana- 5
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Ako vybrat dietatu vhodni obuv?

Pri vybere obuvi by sme mali dbat
predovSetkym na zdravie dietata.
Co treba zohladnit pri nakupe? Doc.
MUDr. JanaHamade, PhD., MPH, MHA
z Uradu verejného zdravotnictva SR
zhrnula, aké parametre by obuv pre
deti mala spiiat, aby neposkodila ich
zdravie, a zaroven, aky typ obuvi zvo-
lit pri roznych aktivitach:

Kvalitna detska obuv

Mala by byt lahka, nizka ¢lenkova,
Snurovacia alebo uzatvaratelnad tex-
tilngm pasikom, respektive na zips,
podpétky by mali byt ¢o najnizsie. Pata
by mala byt pevna, zarovei dostatocne
makka a ohybna podrazka pod prstami
a strednou castou chodidla. Zabezpe-
Cit treba dostatok miesta pre prsty pre
spravny rast kosti.

Obuv podla icelu

V Skole by mali deti nosit bezpe¢né
uzatvorené prezuvky, vyrobené z pri-
rodnyjch materidlov, napriklad zo spra-
covanej koze a textilu. St makké, prie-
dusné, absorbuja vlhkost, nedrazdia
kozu a prispdsobia sa tvaru chodidla.

V interiéri je vhodna lahka vzdusna
obuv, pre menSie deti s remienkom ale-
bo so $niirkami.

Pre aktivny odpocinok vyberajte
Sportovit obuv zodpovedajiicu pozia-
davkam prislusného Sportu, vychadz-
kovii celoroént alebo zimnii obuv,
ktord ma mohutnej$iu a trvanlivejsiu

konStrukciu s pevnou podos$vou, a
rekrea¢ni obuv, ktora je urCena na re-
kreacno-vychadzkové prileZitosti, na
dlhsie vzdialenosti aj v prirodnom pro-
stredi, ma preto pevnejsiu konstrukciu
zvrsku a robustnd podosvu.

Pozor na nevhodnit
anekvalitnii obuv

Odbornicka odporti¢a vyhnit sa ne-
vhodnym materiadlom pre detska obuv,
ako st koZenka, plast, ¢i poroméry,
teda syntetické napodobeniny koZe.
»,Obuv z nich sa tazko prispdsobuje
tvaru chodidla, je tvrda, nepriedusna,
nedokaze odvadzat vlhkost z povrchu
koZe, a tak mdZe spoOsobit napriklad
plesiiové a kvasinkové ochorenia. Ne-
vhodné obuv mbZe mat vaZne zdravot-
né dosledky pre dieta. Zle tvarovana
topanka moZe sposobit vazne deformi-
ty a ortopedické problémy chodidiel,
ktoré buda vyZadovat liecbu u odbor-
nika,” uviedla zastupkyiia hlavného
hygienika SR so zameranim na hygie-
nu deti a mladeze Jana Hamade.

»ren
llustracné foto. zdroj foto sebagee pixabay

L. GSEUROSTONE =

KAMENARSTVO BENKOVCE

POMNIKY - EXKLUZIVNE NAHROBNE TABULE

KUCHYNSKE DOSKY - OBKLADY KRBOV - DLAZBY

NAJLEPSIE
CENY
V REGIONE 4

91712 6

8

2 118
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1
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Dolezité
telefonne cisla

Zachranna lekarska sluzba

Poziarna sluzba

Policia
158

Tiesriové telefonne cislo

g * :_Slovenské firma

OBNOVA STRIECH

- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH ngzs;op lirtkay,
- PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL s ' 20932
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK ST —fl -
BEZ DEMONTAZE!
SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY
BITUMENOVOU LEPENKOU

7 N—

Mw.slt
\/4

- ZARUKA MIN. 25 ROKOV'
- NAJLEPSIA CENA
i « ZIADNA ZALOHA
. - PRVOTRIEDNA
= A% KvALITA

Morusa Cierna

obnova plochych striech technolégiou COPERNIT
zaruka minimélne 25 rokov

- zameranie - odborné poradenstvo
« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!!

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV

43-0009

SN23-36 strana- 6
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NDF spol. s r.o.

Trencianska Tepla
prijme vacsi pocet

VODICOV na zvoz cukrovej repy
do cukrovaru v Trencianskej Teplej
v obdobi september 2023 - januar 2024
s moznostou nastupu ihned'a pokracovanie PP.
Mesacnd mzda: min. 1600 €. Dochadzkovy bonus
az do vysky 200 €. Bezplatné ubytovanie.
Poziadavky: VP sk C+E, KKV, Tacho karta, lekdrska
prehliadka vodica, psych. vysetrenie vodica. m
Prax s vykldpacim nadvesom alebo WF vyhodou.

N\

Kontakt:

 tel-: 0902 924 400, e-mail: praca@ndf.sk |

51-0044

herec a Sansoniér (1 1972)

[ 12. septembra 1888

sa narodil Maurice Chevalier, francizsky

volajte:

Pre viac info

STRKY ¢ PIESKY ¢ UHLIE

Strk betonarsky (0-22)
piesok betonarsky (0-4)

drvené kamenivo
(vietky frakcie)

piesok obsypovy (0-1)
m beténové skruze

0907 519 566

www.prachnar.sk | Radlinského 17, SpiSska Nova Ves
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»Druha sanca“ pri poruseni zakona

Financ¢na sprava (FS) pracuje na no-
vom proklientskom opatreni. UZ od
budiiceho roka do platnosti vstipi
nova legislativna zmena, ktora pre
danové subjekty zavedie takzvany
institat druhej Sance pri ukladani
pokiit. Znamena to, Ze danové ira-
dy im najskor zaslii upozornenie na
neplnenie si daniovej povinnosti na-
miesto okamzitého sankcionovania.

Financ¢na sprava v stcasnosti tes-
tuje novinku pre danovnikov, ktora
bude na Slovensku platit od zaciatku
buddceho roka. Do svojho informacné-
ho systému zapracovala zmeny, ktoré
v pripade porusenia niektorého z usta-
noveni danového poriadku, ak sa po-
kuta urCuje v ramci ustanoveného roz-
patia. ,,Znamena to, Ze danové subjekty
nebudt pri prvom porus$eni niektorého
z ustanoveni dafiového poriadku sank-
cionované pokutou, ale spravca dane
im najskor zasle upozornenie vo forme
Oznamenia. To im bude Standardne
dorucené elektronicky do schranky na
Ustrednom portali verejnej spravy,“ ob-
jasnuje institdcia a dodava, Ze takymto
sposobom FS upozorni danovy subjekt
na nesplnenie povinnosti a pouci ho o

nasledkoch dalSieho porusenia jeho
povinnosti.

Finan¢na sprava ocakava, Ze za-
vedenie ,,druhej Sance“ ma potencial
zlepsit danova disciplinu subjektov
a prispeje aj k zlepSeniu vyberu dani.
»Zmena by sa mohla dotkntit odhadom
desiatok tisic spravnych deliktov. Ich
pocet totiz kazdorocne rastie. Doposial
najvyssia pocetnost bola zaznamena-
na v roku 2022, kedy bolo celkovo vy-
stavenych 175.332 rozhodnuti o poku-
te,“ uzatvara Finan¢na sprava.

»ren
zdroj foto martaposemuckel pixabay

I I SANDOR CATERING GmbH

POZIADAVKY

KUCHYNA/OBSLUHA

NA PLNY UVAZOK

« Chcem pracovat Tvoje povinnosti
v Nemecku/ + Asistencia pri priprave jedal
Horné Bavorsko « Upratovanie a Cistenie pracoviska
+ Basicanglictina My pontikame
« Timovy hrac «Vyborné platové podmienky

PRIJIMAME

Zamestnancov

Plat: 1750 - 2000 €

+ Priatelska pracovna atmosféra

+ Planovatelna dovolenka:
Velka Noc (tyzden), Leto (2-3 tyzdne),
Vianocné sviatky (3 tyZdne)

+ Nemecka pracovna zmluva

« Zdravotné poistenie

+ Kuchynské skusenosti

+ komunikacia v slovencine

+ Celodenné stravovanie zabezpecené

+ Fitnes centrum k dispozicii zdarma

ite 74 ? email: sandorcatering@gmail.com
MI:\TE ?A‘”,EM' e ORCALLUS: +491747276 454
(Pary vitané) (hovorime po slovensky)
13. septembra 1944 Vyrocia a udalosti

bombardéry 15. leteckej armady USA zautocili na zorad'ovaciu sta-

nicu vo Vratkach

vo vybranych E-shopoch

Vyuzite kéd:
OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kod

decoreum

OPLATISA do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.
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HERNA STOLICKA SOFO
MASTER CIERNO-SIVA

decoreum

8522

SADA BIELYCH
KONFERENCNYCH
STOLIKOV

decoreum

29'E7U91 53';3

_ KOSNABIELIZEN
CIERNY DVOJKOMOROVY

91-0193




NAJZIADANEISIE
PRODUKTY MESIACA

vhodna na podlahové
vykurovanie
Top cena
Top cena

zrkadlo s LED osvetlenim I _J

Top cena

0BI LAMINATOVA PODLAHA INTERIEROVE DVERE PLNE' KUPELNOVY NABYTOK , EVE"
+COMFORT" (7 MIM) DUB DRIFTWOOD Dub Skandindvsky alebo buk. Zostava obsahuje bielu skrinku s 2 dvierkami,
Rozmery: § 19,3 x d 138,3 ¢m, hribka 7 mm. Pravé/lavé, 60, 70, 80, a 90 cm. keramické umyvadio a zrkadlo. Batéria nie je
Obsah balenia 2,135 m2. 0BI &. 1142538 0BI €. 1598192 a i. stcastou zostavy. 0B ¢. 1091867

B*@“’NUSDVE
TYZDNE

Uplatnite nazbierané body
a vyuzite zlavu az 10 %!*
Viac informacii najdete na obi.sk/bobri-bonus

@

*Bonusove body mazete zbierat v obdobi od 31. 7. 2023 do 10. 9. 2023 (obdobie zbierania bodov).
Uplatnenie bonusovych bodov/kniZiek (zliav) je mozné v obdobi od 31. 7. 2023 do 1. 10. 2023 (doba uplatnenia).
Viac informacii a podmienky Ucasti ndjdete v 0B predajniach na Slovensku alebo na www.obi.sk/bobri-bonus.

Svoju najblizSiu predajiiu 0Bl najdete na obi.sk

DOKAZETE
COKOLVEK

' Cena bez kovania a zérubne.
Plati od 8. 9. do 21. 9. 2023. alebo do vypredania zasob.

33-0002
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SPISSKO POLITICKA INZERCIA

Tvoj HLAS
pre silny
Spis o

RASI

7 Matus
Sutaj Estok

»

Arpad 121 Peter
PLACHETKA BRUTOVSKY

www.silnystat.sk y
’ Volte 17
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Miillermilch

» 16zne druhy

® (11=198)

1!" e

= | Smotanovy

_— jogurt

+ rOzne druhy

 (100g=024)

Tatarska
omacéka/
Majonéza
625 ml
-38%

4 95+*%

99

o (11=478)

OD PONDELKA 11. SEPTEMBRA

zadarmo

0.08" Wb

*Cena za 1 kus pri ktipe 2 kusov = 0,49 €.
**Cena za Tkus pri kipe 1kusa = 0,98 €.
Cena za 2 kusy = 0,98 €.

o (11=044)

Pepsi/Pepsi Max/
Mirinda/7 UP

e +zaloh za obal 0,15 €

£Lidl
SIANOK

DENNE CERSTVE

Ploché
broskyne

‘ 8
" cenazalkg)

Cela kacica
e s drobmi

Suché krmivo
pre psy

10 kg

-42%

Kazdy der NiZKE CENY!

**Zlava urtend z najniziej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zéklade porovnania cien diia 18. 7. 2023 (Tatarska omacka/Majonéza)

a28. 8.2023 (Suché krmivo pre psy).

***Cena zodpoveda beznej predajnej cene porovnavaného produktu zaradeného do staleho sortimentu spolo¢nosti Lidl Slovenska republika,

v.0.s. pri prepo¢te na hmotnost produktu z akciového tyzdna.

SN23-36 strana-

...amnoho dalsich vyrobkov na www.lidl.sk * @

Ponuka tovaru plati od 11.9. do 17. 9. 2023 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny sii bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach a variantoch pontkaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.




NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRACIU

PRE ZISKANIE DOTACII
NEPOZADUJE DOPREDU ZIADNU ZALOHU - MONTAZ DO 1 MESIACA*

p : 0800 909 909
ENVIROC,THERM 0951 909 909

www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk

I_.i_\-I

*Fotovoltaickd elektrdren 2300 Wp
- pozostdva z 5 panelov

o vykone 455 Wp
- instalovany vykon 2300 Wp
- zariadenie na klic
- ndvratnost investicie 4-5 rokov
TG L s L - rocnd vyroba el. energie 3000 kWh

zvysok Zivotnosti elektrdarne mdate vami vyrobenu elektrinu dplne zdarma

* ¥ x

& Dpotdcie od EU
1500 €
* 5 %

I’irm'y, podniky, organizacie
HLCADATE ZAMESTNANCOV?

Inzerujte svoje
ponuky v novinach

SPISSKD
* Tyzdenne

aZ v 32 540 domacnostiach

*Uyroba grafiky Y | BYT vasa
afBreklamaZDARMA ° (gl REKLAMA

spissko@regionpress.sk | 0907 877 862 | 0905 338 878

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

= AVAT
ZACNITE PREDAVA
ONLINE!

Kdpim veci
Z 1.4 2. Sv. vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR

0940 723 073
trofejeeu@gmail.com

S N—
Cujte-sH

Vyber obuvi. =
pre dieta

Zd1oj foto Bess pixabay

-

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

LIMITOVANA
ZLAVA

9
MEDIKA
EXPERT

-40%

vori stale CastejSie. Celosvetové stadie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri sivislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho- £

Kolagén je bielkovina, ktord tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st d6leZitym
stavebnym prvkom.

Ludskeé telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak priblidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slab$ia a slabsSia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZe robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaju u kazdého je-

KOLAGEN
FORTE2v1

LETNA AKCIA

~

HOVADZi KOLAGEN
ORTE

F T'30

Vitamin D3 g B
41 Q0 oo [

dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba

&

kolagénu a s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi do6lezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyZivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
stucastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovédzi kolagén velké mnoZstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovddzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodérne Gcinky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 00o mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

+J0D ZADARMO

KU KAZDEMU
LIPOZOMU

——

MbZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alebonatel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

i Lot

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

J

33-0028

Coboriho 1, Nitra - OC Polygon
N e
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ZVTETE HODNOTU VASE ] NEHNUTELNOSTI

EROLOGICKE

CISTENIE FASAD

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

Nas systém zaruduje
prafesiondine o ekologicks Cismenie Tosdd ol vieTkjpch
nediodicich mikroorganizrmow, rias, mochow, plesni

Patentovana
kontaktnd technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

rodinné domy

ZIEAVAIS0%

549 € Galerica

G5 E Gamma 3x4 m

M galerica

SVAJCIARSKY POLYKARBONAT
PREMIOVEJ KVALITY
. J

Bez budovania @ Odolnost voci 5 rokov zaruka na konstrukciu BIO HNOJIVO
O"\ zakladov ¥ snehuavetru E 10 rokov zaruka na polykarbonat  chraniace rastliny
pred skodcami

ZASTAVENIE SADANIA BUDOV

Nazov SxVxD Cena Cena za predizenie 2m

. - -
GNOM 164 X166 x4 m 379 € cena predlZeniaoznw 100 € SPATN E ZDVIHNUTIE PODLAH
GRETA 2x2x4m 479 € cena predizenia o 2m 160 € - " -

GLORIA 258x2x4m 579€ cena predizenia 0 2m 160 € CISTO, RYCHLO a bez BURANIA

GALA 3Xx2x4m 449 € cena predizenia 0 2m 150 € . 3 , A
GENIO 3x2x4m 479¢€ cena predizenia 0 2m 160 € stabilizujeme zakladovd podu

GARANT 3x2x4m 579€ cena predizenia 0 2m 160€ a zastavime sadanie budov injektaZzou syntetickej Zivice
GAMMA [(E)\ 3x215Xx4m 549 € 649€ cena predizenia 0 2m 160 €

GULLIVER 3x2x4m 649€ cena predizenia o zm 200¢€ - u 091 8 726 75
GOLIAS 729€ 200¢ =~

3x2x4m cena predizenia 0 2m

GOLEM 4x27x4m 1599 € cena predizenia o 2m 400 € PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
GIGANT B6x4x10m 5799 € cena predizenia 0 2m 750 € -, sK ABAINNOVATOR COM

@ 0948 88 88 55 info@galerica.sk www.galerica.sk : ¥ Dodrziavame prisne hygienické a bezpeénostné opatrenia
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