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Bez prace nie si1 kolace

Trinasty september je Diiom pozitiv-
neho myslenia. Poznam vo svojom
okoli Iudi, ktori nedajit na jeho silu
dopustit, ale aj takych, ktori ho zatra-
cujii. V uplynulych rokoch sa o pozi-
tivnom mysleni napisalo vela knih a
stalo sa skuto¢nym fenoménom.

V tejto suvislosti som si vybavila
stretnutie, od ktorého uz uplynul nejaky
Cas. Narazila som vtedy na znadmeho,
ktory mi zapalene rozpraval o svojej
Gcasti na kurze pozitivneho myslenia,
a o tom, ako sa mu uZ onedlho vdaka
nemu podari ziskat presne to, ¢o chce.
Par dni na to, mi o podobnom kurze
rozpravala moja byvala spoluziacka a
s nadSenim mi povedala, Ze nepotrva
dlho a bude mat dostatok pefiazi, aby si
kapila vytiiZené auto.

Mozno sa aj vam stalo, Ze vés kto-
si nabadal, aby ste mysleli pozitivne,
presviedcal vas, Ze vdaka pozitivnemu
mysleniu dosiahnete to, po Com tiZite,
teda napriklad, Ze si vdaka nemu istot-
ne najdete vysnivani pracu, stretnete
ta pravi lasku a dosiahnete Gispech vo
v8etkom na €o si len spomeniete. Rov-
nako vas mozno vyzyval, aby ste vsadili
na silu vizualizacie a vdaka nej, aby ste

si pritiahli do svojho Zivota to, po com
bazite. Ale je to skutoCne také jedno-
duché? Naozaj sa da v beznom Zivote
dosiahnut Gspech doslova z vecera do
rana a bez akejkolvek namahy?

Spominam si, Ze uZ ako deti nas v
Skole ucili, Ze bez prace nie st kolace a
podobne je to podla méjho nazoru aj v
tomto pripade. Domnievam sa, Ze na-
stavit sa na pozitivne myslenie samo
o sebe nestaci, podobne, ako nestaci
dosiahnut to, ¢o chceme, len vdaka na-
§im vizualizaciam. Pravdaze, pozitivne
myslenie méZe byt velmi motivacné a
tym aj uzitocné, ale je to podla mojho
nazoru iba zaciatok nasej cesty vedicej
k vytaZenému cielu. Aby sme ho sku-
tocne dosiahli, je potrebné nestavat si
vzdu$né zamky, ale stanovit si realne
méty, potom si vysikat
rukdvy a zadat tvrdo
pracovat na tom, po
¢om tazZime, nezlak-
nat sa prvych preka-
Zok i nezdarov, za- |
tat zuby, ked treba,
verit si, vytrvat a
mozZno pocitat aj
s planom B.

» Rendta Kopacova, redaktorka

TyZzdenne do 26 880 domacnosti
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Nijdete
vo vnutri

49-0045

S0y 1) ONLINE

LU JESENNA
ZLAVA

PRE VSETKYCH

81-0187

chaty RODAK
zdhradné domceky © 0905324970

altanky = krovy

@ bprevadzka: BZENICA 68

=4 info@rodak.sk / stolarstvo@rodak.sk
&+ ® www.rodak.sk

STAHOVANIE
Ve

Ziar nad Hronom

Dispecing SK - 0950 333 222
\Www.stahovanie-profi.sk

NDF spol. s r.o.

Trencianska Tepla
prijme vacsi pocet

VODICOV na zvoz cukrovej repy
do cukrovaru v Trencianskej Teplej
v obdobi september 2023 - januar 2024
s moznostou nastupu ihned'a pokracovanie PP.
Mesacnd mzda: min. 1600 €. Dochadzkovy bonus
az do vysky 200 €. Bezplatné ubytovanie.
Poziadavky: VP sk C+E, KKV, Tacho karta, lekarska
prehliadka vodica, psych. vySetrenie vodica.
Prax s vykldpacim ndvesom alebo WF vyhodou.

N
0minﬁl'§ke

« kachliarske prace

- stavba, vloZkovanie, Cistenie a kontrola kominov
- stavba krbov, kachlovych peci a sporakov
. r

: Lubos Baranec, tel.: 0907 886- 191

lubos.baranec@gmail.com

U Cistenie kanalizacii
a odtokov

0 Ingpekcia potrubia
kamerou

[ Cistenie lapatov tukov

Kontakt:

 tel-: 0902 924 400, e-mail: praca@ndf.sk |

0 Tlakové skusky potrubia
[ Bezvykopové opravy

51-0044

 EKOKANAL 0908 967 567, 0911 967 567)
NON-STOP

L -vykopové opravy kanalizécii 0 Lokdlne bezvykopové opravy |

0 Frézovanie kanalizatnych
potrubf

0 Vyhladavanie kanalizac.
trés detektorom

78-0027

81-0133

81-0365

Inzerdt, ktory preddva

0907 877 860

REGION
PRESS

TSK STELLA ZIAR "“/HR. OTVARA
NEC PRE DOSPELYCH

o chcete si zopakovat'tanecné kroky

a nauéit'sa nové tance €hag k
o chcete zhodit zopdr kil 40¢ /10 Urzy:
o chcete strdvit 70 minut tyzdenne /e ekcif

v prijemnej atmosfére pri dobrej hudbe ?

Naucite sa tance waltz, tango, EC
g TaN!
valcik, quickstep, samba, salsa E ZENY

chacha, jive, polka, ardds. PR
Zdpisod4.9.do 10. 9. 2023
e-mailom: stelladance@stelladance.sk
alebo osobne 13. 9. 2023 o0 19:00 hod.
v tanecnej sdle TSK Stella v MsKC ZH

2R . BOZSKETELA

Chcete si udrzat’ mladost,
Kontakt:

krdcat s dobou, ziskat' pocit
Ing. Stella Vitazkovd

sebavedomia aistoty?
Tak tento kurz je urceny

ucitelka tanca a trénerka . triedy
www.stelladance.sk Cena kurzu: 30€ /10 lekcii

prdve pre Vds!

81-0028

KANALIZACIA A KRTKOVANIE ODPADOV ZH-2C-NB

Il kamerovy prieskum a urcenie trasy kanalizacie , opravy poskodenych potrubi [/

MONTA'Z, CISTICIEK ODPADOVYCH VdD,
» VODOMERNYCH SACHT A PRIPOJOK
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PORUCHOVA SLUZBA
20903 397 668

bytspolservis@gmail.com

Cistenie
kanalizacie,
lapacov tukov

kamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP
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DISTRIBUCIA (26830 domdcnosti)

Kaidy tyZdeii: Banska Stiavica, Ban-
skd Beld, Stiavnické Bane, Zarnovica,
Brehy, Hodrusa - Hamre, Hronsky Be-
fiadik, Nové Baria, Rudno nad Hrongm,
Tekovskd Breznica, Velkd Lehota, Ziar
nad Hronom, Bartosova Lehdtka, Dolnd
Tndvka, Hlink nad Hronom, Janova
Lehota, Jastrabd, Kosorin, Kremnica,
Lovéa, Lovtica - Trubin, Lutila, Pitelovd,
Prestaviky, Sklené Teplice, Slaska, Stara
Kremnicka, Tmava Hora, Viyhne, Hodru-
8- Hamre, Wyhne

Kremnica

Ziar n/

Shuv lcu

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+3aliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariiansko

w 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™N 59.870 Trendiansko+DCA+IL

m 49930 Tmavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

Mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

1A'} 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+CL

./

Pelle za premieéra

Viete si spomentit na mena vsetkych
ministrov  Meciarovej, Dzurindovej
alebo Ficovej vlady? Alebo aspon de-
siatich? Je to tazké. Ludia si pamétaji
vlady podla ich predsedov. Premiér ma
zodpovednost za riadenie Statu. Od
jeho rozhodnuti, odvahy a politickej
zruénosti zavisi, ako sa krajine dari. Ci
sa Slovensko postiva dopredu, stagnu-
je, kraca spét do minulosti. Alebo - ako
to bolo v pripade katastrofalnej Matovi-
Covej a Hegerovej vlady - prepadne sa
do chaosu.

Otazka, o ¢om budd parlamentné
volby je z tohto pohladu jednoducha.
Ludia si vyberi nového lidra. Bude to
volba medzi tym, ¢i daji opat Sancu
amatérom, ktori nas vedd do chaosu,
alebo si vyberie odbornikov, ktori uz
ukazali, Ze maji vysledky. Voli¢i sa
rozhodni medzi rozhadzovanim pe-
nazi, excelovskymi Skrtmi, alebo dajii
priestor ludom, ktori ochrania socialny
zmier a opat nastartuji ekonomiku.

Parlamentné volby budt vyberom
medzi slabym a chudobnym Statom,
alebo silnym Statom. To, ktorym sme-
rom sa Slovensko vyberie, bude zavi-
siet od osoby premiéra. A vyber je jas-
ny. Bud bude premiérom Robert Fico,
Michal Sime¢ka alebo Peter Pellegrini.
Bud prevazi minulost a osobna pom-
sta, novy experiment v podobe dalsich
neskasenych politikov, alebo Sancu
viest Slovensko dostane politik, ktory

garantuje silny $tat, rozumna socialnu
politiku a ekonomicky rozvoj.

Takymto lidrom je predseda Hlasu-
-SD Peter Pellegrini. Podla vSetkych
prieskumov si voli¢i prave jeho najviac
Zelaj na Cele budicej vlady. Vedia pre-
Co. Je potrebné, aby krajinu riadili ski-
seni manazéri. O tom je pre mna silny
stat. O schopnych manaZéroch, ktori
vedia Co robia, aby sme dokazali zlep-
Sovat Zivot ludom, nie ich iba strasit
utahovanim opaskov.

Som rad, Ze mdZem byt stcastou
timu odbornikov pod jeho vedenim.
Hlas-SD je jedinou stranou, ktora ma
program a ludi na to, aby vyviedla kra-
jinu z chaosu, priniesla pokoj a pre-
sadila opatrenia, ktoré zlepsia kva-
litu Zivota Iudi vo vSetkych regiénoch.
Potrebujeme vSak na to silny mandat
od voli¢ov v parlamente, aby sa Peter
Pellegrini naozaj mohol stat premié-
rom, ktorého Slovensko potrebuje. Pod-
me volit Pelleho za premiéra.

» Tomas
Drucker

ndkladov
na vykurovanie
a teplu vodu

www.teplovodnekrby.sk

Ponitikame

KOMPLETNU MONTAZ
ELEKTROINSTALACIE
do domov, bytov

PRERABKY,
MONTAZ %
BLESKOZVODOV

0940 600478

26-0060

33-0016 Objednavatel: Creo advertising, s.r.0., Zizkova 15, Bratislava, ICO: 51280299

'FINANENE . POISTOVACIE

SLUZBY
KAROL KOZAK CHLOE s.R.O.

S.r.o. podriadeny finanény agent
Tel.: 0915 890 255
e-mail: chloefinance@gmail.com

ANDREA KOZAKOVA

viazany finanény agent PSS, a.s.
Tel.: 0907 605 545
e-mail: agatka.kozakova@gmail.com

@lm

Bzenica
a) Vysoko nosivé mladky DOMINANT
TESNE PRED ZACIATKOM ZNASKY od 17 tyzdiia veku
v cene od 10,6 €/ks.

Predavame kazdu sobotu od 9.00 do 13.00 h.
b) Moriaky a morky 9 tyzdriové na dalsi chov

81-0017

AKTUALNA
PONUKA:

Nasu aktualnu ponuku najdete vzdy na:
www.liahenbzenica.wbl.sk

\tel.: 045/676 91 18, 677 32 25, e-mail: liahenbzenica@gmail.com

v Bzenici €. d. 127 (smer Vyhne) okr. Ziar nad Hronom; =

81-0021

=/

OKNi\, DVERE z PVC
dreva a hliniku
“eknerent 78 NAJLEPSIE CENY.

interiérové dvere :: historické okna, dvere
vsetky doplinky k oknam
Iparapety, tieniaca technika, siete, Zaldziel. -

81-0063

FREZOVANIE-VLOZKOVANIE
KOMiNOV

stavba kominov, krbov, peci
www.ekokrbysro.sk+0907 262 007, 0918 469 799

A FACHMAN & TESAR

krytiny, odkvapy, doplnky
- v akciovych cenach skladom

(X X}
klampiarska dielna / ohybanie

- od parapetov az po atypické lemovania do 6 m

technické poradenstvo, rozpocty,

pravidelné rozvozy

Otvorené: PO - PIA 7:00 - 16:
SOB 7:00 - 11:00 hod.

Ladomerska Vieska 506,
045/676 11 01, 0948 244 868, 0948 952 266

Tel.:

obchod@fachman-tesar.sk, info@fachman-tesar.sk

ZH 23-36 strana
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0907 877 860

" ZBER STARYCH |
7 VOZIDIEL

a trvalé vyradenie
z evidencie,
mozZnost odvozu.
Po-Pia: 7,00 - 15,30

(ALUEX? 0944 530853
045/53 33 644 |

77-0006

cistenie dvojhrobu 100€

q 0944 229 001 A
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Kolagén, ktory si podmaiiuje zdravie aj krasu naraz! | | ,,.>,. [

3E -40%

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejsSie. Celosvetové stadie
preukazali, Ze spravne uZzivanie kolagé-
nu pomaha pri sivislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktord tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnjch
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st déleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slab$ia a slabsia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZe robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaju u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénu a s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi d6lezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej viZivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
stCastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vdzov a koZe. Pri dennom

Ve

KOLAGEN
FORTE2V1

31

3896-EUR

~

HOVADZi KOLAGEN
ORTE

F T’30

A

45,868-E0R

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne G¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 0ooo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

Vitamin D3 p E

-t

I
S~
-

i 51 Glutation - antioxidant

234%9&1 3,86

B

.

+J0D ZADARMO

KU KAZDEMU
LIPOZOMU

MbZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alehonatel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)
Alebo kupit aj v predajni:
Stniatko

esteind g ddrat

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

-
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WET

giaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»BABETA,STELA,SIMSON,-
PIONIER  KUPIM ponukni-
te.0949505827

»Kupim nahradne diely na
stare auta:aero,skoda,tat-
ra,fiat,lada,wartburg,atd.
tel.0907/687634

»Kipim motorku Jawa,-
Simson,MZ aj nepojazd-
né.0915876860

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

»Kdpim haki leSenie. tel.:
0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

nPredam krasne Steniatka
Yorkshire terier odchované
v byte a Cistote.Zaockova-
né,Chip,veterindrne oSetre-
né.Len do dobrych rik 0911
376672

»Preddm krasne Steniatka
Yorkshire terier odchované
v byte a Cistote.Zaockova-
né,Chip,veterindrne  oSet-
rené. 300€.Len do dobrych
rik 0911376672

11 HOBBY A SPORT

»Z0 STARYCH DOMOV KU-
PIM  STAROZITNOSTI,  LU-

DOVE KROJE A STARE VECI
0918439124

12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné

»Predam kvalitne zachova-
le hupacieho kreslo za 100
EUR. 0903575921

»Predam registrovanu kra-
vu 2 krat otelenu s telatom
a jalovitku 15 mesacnu . €
telefonu 0908943315, Pre-
daj podla dohody.

15 HLADAM PRACU

»Druha sanca“ pri poruseni zakona

Finan¢na sprava (FS) pracuje na no-
vom proklientskom opatreni. UZ od
budiiceho roka do platnosti vstipi
nova legislativna zmena, ktora pre
dariové subjekty zavedie takzvany
institit druhej Sance pri ukladani
pokiit. Znamena to, Ze danové ira-
dy im najskor zaslii upozornenie na
neplnenie si dafiovej povinnosti na-
miesto okamzZitého sankcionovania.

Finan¢na sprava v siiCasnosti tes-
tuje novinku pre danovnikov, ktora
bude na Slovensku platit od zaciatku
budiceho roka. Do svojho informacné-
ho systému zapracovala zmeny, ktoré

v pripade poru$enia niektorého z usta-
noveni danového poriadku, ak sa po-
kuta urCuje v ramci ustanoveného roz-
pétia. ,,Znamena to, Ze danové subjekty
nebud pri prvom poruSeni niektorého
z ustanoveni dafiového poriadku sank-
cionované pokutou, ale spravca dane
im najskor zasle upozornenie vo forme
Oznamenia. To im bude Standardne
dorucené elektronicky do schranky na
Ustrednom portali verejnej spravy,“ ob-
jasnuje institGcia a dodava, ze takymto
sposobom FS upozorni dariovy subjekt
na nesplnenie povinnosti a pou¢i ho o

nasledkoch dalSieho poruSenia jeho
povinnosti.

Finan¢na sprava ocakava, Ze za-
vedenie ,,druhej S8ance“ ma potencial
zlepsit danova disciplinu subjektov
a prispeje aj k zlepSeniu vyberu dani.
»Zmena by sa mohla dotkntit odhadom
desiatok tisic spravnych deliktov. Ich
pocet totiz kazdorocne rastie. Doposial
najvyssia pocetnost bola zaznamena-
na v roku 2022, kedy bolo celkovo vy-
stavenych 175.332 rozhodnuti o poku-
te,“ uzatvara Finan¢na sprava.

»ren
zdroj foto martaposemuckel pixabay

POZICOVNA PRIVESNYCH [z

VOZIKOV « 0940 600 478

77-0088

FREZOVANIESVLOZKOVANIEIKOMINOV

- Stavba troj vrstvovych kominov frézovanie
- Prestavhy nadstresnjich casti kominov s REATALL
- Rekonstrukcia a sietkovanie kominov
=+ Montaz zrealizujeme za jeden den —
OBHLIADKA SLOVENSKY CERTIFIKOVANY MATERIAL

KOMiNOV IVAVA g,

na material

s [OARMA ~ 9904 157 144, 0903 874 784

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 80€ Dvojhrob 150€ 130€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: (zlata, strieborna, Cierna, biela) 2€ 1,5€/ znak.
Dosekavanie pisma priamo na cintorine:

Do 5 znakov 100€, 6-11 znakov 160€, 12 a viac 14€/znak

Ing. Miroslav Greisiger AKCIA!
0940 653 651, 0919 205 521 do 30.9
www.greisiger.sk pr
DO DUSICIEK STIHAME OCISTIT,
DOSEKAT AJ OBNOVIT

FREZOVANIE

18-0004

FREZOVANIE
od 15€/

A ZENIT
AKCIOVY POLYKARBONAT

REZANIE MATERIALU ZDARMA

eshop.zenitsk.sk

Ultralight 2/10 Cira
10,57 €/m2s DPH

Exolon 7/16 BF bronz
19,42 €/m2 s DPH

ROZVOZ PO CELE) SR

|§o§ - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

-0190-21

VLOZKOVANIE >
) / —_ -PRESTAVBY ¢
~ NADSTRESNYCH
CASTI KOMINOV

< ZATEPLOVANIE

S  ASIETKOVANIE
K(

| LOVENSKV'(ERTIFIVATERML |
 ZEAVA

na materiz| 3 5 %
Ehue . ' SotaliiMia
NG “.:Z J ( : ﬁy.

a AL
461230019

inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera ZH medzera
Cislo rubrikymedzera Text

59-0084

inzeratu
/RYCHLOCISTIAREN) —
PERIA P,
SITIE paplénov avankisov | RP ZH 12 Predam kotik,
0987 654 321.

1 Yl pripredioze

Spatnou SMS véam' potvrdime

; ALI]A“; 'i" prijatie inzerétu a jeho cenu,

LU IERERCA AL RS ktordvam vylctuje vas mobilny
0DVO0Z ADOVOZ ZDARMA PO CELEJ SR |2 operdtor. Cena je 0,60 € s DPH
Tel:0905 267 750 Ziar n. Hronol 7a kazdych zacatych 30 znakov

textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje

OBNOVA STRIECH

- ETERNITOVYCH : PLECHOVYCH
- PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK
BEZ DEMONTAZE!
SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY
BITUMENOVOU LEPENKOU

u operatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, ZH zamerite za skratku
novin, ktortt ndjdete na druhej
strane viavo dolu. SluZbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
pecuje ELET, sro.

16 ZOZNAMKA

SYMPATICKA 56 R HLADA
PRIATELA NA ZOZNAMENIE
0907277466

'« ZARUKA MIN. 25 ROKOV
« NAJLEPSIA CENA
+ ZIADNA ZALOHA
% - PRVOTRIEDNA
: i o '.’.‘I KVALITA
obnova plochych striech technol6giou COPERNIT
zaruka minimalne 25 rokov

- zameranie - odborné poradenstvo
« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!!

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV

0907 877 860

43-0009

ZH 23-36 strana 4



Raiffeisen rokov na

Bank Slovensku
Radost byt u nds

Iba teraz si mozete poiiédt’ s Paradnym uctom
az 1000 € s 0 % urokom rocne.

Viac informdcii o podmienkach ponuky ziskate v pobocke

Infolitia: alebo na www.raiffeisen.sk/pozicka.

0850 850 555 | www.raiffeisen.sk Sme banka najspokojnejsich klientov na Slovensku.

32-0102

ZH 23-36 strana 5
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BlizZia sa jesenné Lesopotulky

Po dspechu jarnych komentovanych
prechadzok v prirode pripravila Krajska
organizacia cestovného ruchu (KOCR)
Trnavsky kraj ich pokracovanie. Jesen-
né Lesopotulky sa budi konat kazdii so-
botu od 30. septembra do 11. novembra
2023. Aj tentoraz budii sprievodcami vy-
letnikov geoldg, zoolog alesny pedagog.

Lesopotulky sa stali stcastou pravi-
delnej ponuky produktov, ktoré priblizu-
ji domécim navstevnikom zaujimavosti
Trnavského kraja zaZitkov. Kuchynsko-
-oreSansky kras, Majdansky chotar alebo
Obrazkova hora pri Piestanoch. To sii nie-
ktoré z lokalit, do ktorych budi na jeseni
smerovat turisti s chutou spoznavat a
objavovat tajomstva prirody. Pod Vapen-
kovou skalou v Brezovskjch Karpatoch
ngjdu pramen rieky Trnavka, dozvedia
sa, ako vznikli piesocné duny na Zahori
a preco ich chcela Maria Terézia nahradit
borovicami.

Spoznaijte tajomstva Zivej
aj nezivej prirody

»Lesopotulky st venované Zivej i nezi-
vej prirode. Okrem zavrtov a inych geolo-
gickych zaujimavosti odbornici upozor-
nia vyletnikov napriklad na gammarusy
- vzacne miniattrne rie¢ne korovce. No-
vinkou jesennej sezony je vylet s ndzvom
Raky v Mal§jch Karpatoch. Na trase mé-
Zeme spozorovat viaceré druhy vodnych
organizmov - od lariev hmyzu, cez raky
a rozne druhy ryb aZ po vodny mach

prameiiovky obycCajnej. Zoolég vam rad
porozprava o ich Zivote,“ hovori Petra
Hencelova z Krajskej organizacie cestov-
ného ruchu Trnavsky kraj. Prvé tri termi-
ny Lesopotuliek s zamerané na nezivii
prirodu: Kuchynsko-oreSanskym krasom
(30.9.), Naprie¢ Smolenickym krasom (7.
10.), K prametiu Trnavky (14. 10.). Vylet
s nazvom Raky v Maljch Karpatoch (21.
10.) potesi milovnikov Zivej prirody. Na
spoznavanie lesa bude zamerana pre-
chadzka Obrazkovou horou (28.10.). Do
malebnych borovicovych lesov vysade-
nych na piesku zavedie turistov vylet s
nazvom Sastinske duny (4. 11.) a jesennii
sezénu ukonci Lesopotulka Majdanskym
chotarom (11. 11.).

ZakaZdého pocasia
Lesopotulky sa konajii za kazdého
pocasia. Je preto dobré pripravit sa aj
na menej priaznivé poveternostné pod-
mienky. ,,Turistom odporii¢ame vziat si
nepremokavil obuv, prsiplast i nie¢o pod
zub. Ale hlavne dobr( naladu,” dodava P.
Hencelova. Informdcie a foto poskytla
(KOCR) Trnavsky kraj

»ren

Umelé vtacie ostrovy ozivaju

V prvej polovici roka umiestnila
Statna ochrana priroda Slovenskej
republiky (SOP SR) na vodnej nadr-
7i Sifiava a Kralova Sest plavajicich
ostrovov. Unikatny projekt nahra-
dza ohrozenym vta¢im druhom via-
zanym na vodu poévodné plochy na
hniezdenie. Pocas letnej sezony boli
zaznamenané na ostrovoch prvé
hniezdiace pary rybara riecneho.

Populacia rybara rie¢neho na Slo-
vensku dlhodobo kles3, a preto st prvé
hniezdiace pary tohto vodného vtaka
velmi vitané. Na ostrovoch na Vodnom
diele Kralova zahniezdilo uZ pocas tej-
to sezony pribliZzne 20 parov.

Pocas druhej polovice 20. storocia
doslo v povodi rieky Vah vystavbou
priehrad a regulaciami vodnych tokov
k zaniku desiatok riecnych ostrovov.
Jarné povodne, ktoré boli vyraznym
Cinitelom utvarajicim koryto rieky,
regulaciou prakticky zanikli. Ako uva-
dza generalny riaditel SOP SR Dusan
Karaska: ,\Velky pocet vodnych vta-
kov, ktoré na takychto prirodzenych
ostrovoch tisicroc¢ia hniezdilo, stratilo
v tychto lokalitich moznosti zahniez-
dit. V zregulovanych riekach je vznik
ostrovov a nanosov Strku obmedzeny.
Z tjchto dévodov zacala SOP SR hla-
dat sposoby ako pomdct a zlepsit pod-
mienky pre ohrozené druhy vodnych
vtakov.“ Ako upresiiuje riaditel Sekcie
projektov. SOP SR Michal Adamec:

,Ostrovy s pokryté riecny Strkom,
ktory simuluje Co najprirodzenejsie
podmienky pre druh rybara riecneho.
Okrem hniezdnych prileZitosti pre ry-
bare budd ostrovy plnit aj funkciu od-
dychového miesta pre vodné vtactvo,
vratane vzacneho volavkovitého vtaka
— chavko$a noc¢ného. Chceme aspon
Ciastocne napravit to, ¢o ¢lovek svojou
¢innostou na Vahu zni¢il.“

SOP SR realizovala projekt pla-
vajlcich ostrovov z finan¢nych pros-
triedkov Opera¢ného programu Kvalita
Zivotného prostredia v spolupraci s
organizaciou SOS/Birdlife Slovensko a
Slovenskym vodohospodarskym pod-
nikom, ktory zabezpecoval prepravu
ostrovov na presne urCené miesto na
vodnej hladine.

Informacie a foto poskytol Odbor
komunikdcie a propagdcie Stdtnej
ochrany prirody SR

»ren
autor foto Hrabovszki M.

AKko vybrat dietatu vhodnii obuv?

Pri vybere obuvi by sme mali dbat
predovsetkym na zdravie dietata.
Co treba zohladnit pri nakupe? Doc.
MUDr. Jana Hamade, PhD., MPH, MHA
z Uradu verejného zdravotnictva SR
zhrnula, aké parametre by obuv pre
deti mala spiiiat, aby neposkodila ich
zdravie, a zaroven, aky typ obuvi zvo-
lit pri rdznych aktivitach:

Kvalitna detska obuv

Mala by byt lahka, nizka ¢lenkova,
$nurovacia alebo uzatvaratelna tex-
tilngm pasikom, respektive na zips,
podpétky by mali byt ¢o najnizsie. Pdta
by mala byt pevna, zaroveii dostatocne
makka a ohybna podrazka pod prstami
a strednou Castou chodidla. Zabezpe-
Cit treba dostatok miesta pre prsty pre
spravny rast kosti.

Obuv podIa celu

V Skole by mali deti nosit bezpe¢né
uzatvorené prezuvky, vyrobené z pri-
rodnych materialov, napriklad zo spra-
covanej koZe a textilu. SG makké, prie-
dusné, absorbuji vlhkost, nedrazdia
koZzu a prispdsobia sa tvaru chodidla.

V interiéri je vhodna lahka vzdusna
obuv, pre mensSie deti s remienkom ale-
bo so $nirkami.

Pre aktivny odpocinok vyberajte
$portovil obuv zodpovedajiicu poZia-
davkam prislusného Sportu, vychadz-
kovll celoro¢ni alebo zimnd obuv,
ktora ma mohutnejSiu a trvanlivejsiu

konstrukciu s pevnou podoSvou, a
rekreacnil obuv, ktora je urcena na re-
kreacno-vychadzkové prilezitosti, na
dlhsie vzdialenosti aj v prirodnom pro-
stredi, ma preto pevnejsiu konstrukciu
zvrku a robustna podosvu.

Pozor na nevhodnit
anekvalitnii obuv

Odbornicka odportca vyhniit sa ne-
vhodnym materidlom pre detska obuv,
ako st kozenka, plast, ¢i poroméry,
teda syntetické napodobeniny koZe.
»,Obuv z nich sa taZko prispdsobuje
tvaru chodidla, je tvrda, nepriedusna,
nedokazZe odvadzat vlhkost z povrchu
koZe, a tak moZe spOsobit napriklad
plesiiové a kvasinkové ochorenia. Ne-
vhodna obuv moZe mat vazne zdravot-
né dosledky pre dieta. Zle tvarovana
topanka moZe spOsobit vazne deformi-
ty a ortopedické problémy chodidiel,
ktoré budt vyZadovat liecbu u odbor-
nika,” uviedla zastupkyna hlavného
hygienika SR so zameranim na hygie-
nu deti a mladeZe Jana Hamade.

»ren
llustracné foto. zdroj foto sebagee pixabay

Zellfrdie Zo00
ETNE ZLAVY az do 60%

TOP PLAST - Levice, Janka Krala 2 ,Velky Dur
e-mail: info@topplast.sk, www.topplast.sk
tel.: 0905 721 070, 0911 721 070

vyhodne
vo vybranych
E-shopoch

Vyuzite koéd:

OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kod OPLATISA
do pola pre zlavovy kupén v nakupnom
koSiku e-shopu.

HERNA STOLICKA SOFO
MASTER CIERNO-SIVA

decoreum.sk

8522

decoreum.sk

SADA BIELYCH -2,
KONFERENENYCH =T |
STOLiKOV I|I ||

13. septembra 1944

Vyrodia a udalosti

bombardéry 15. leteckej armady USA zattocili na zoradovaciu sta-
nicu vo Vriitkach
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Tvoj HLAS
pre silny

BozZena
KOVACOVA

Dusan Mdl;i'in
STRIEBORNY B \__ ANDRASIK

\

A

. Andrej 150 Lu ?;f
ESEVICKA ( ) PELLEGRI I
Volte 17
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Spravna volba

s S
tovou pRclmisEe

“EI‘[I'II'I:H Miillermilch

» 16zne druhy

® (11=198)

Smotanovy

jogurt

+ r0zne druhy

 (100g=024)

Tatarska
omacéka/
Majonéza

625 ml

-38%

4 95+%

99

o (11=478)

OD PONDELKA 11. SEPTEMBRA

rEN

0.08" WAL

*Cena za 1 kus pri ktpe 2 kusov = 0,49 €.
**Cena za Tkus pri kipe Tkusa = 0,98 €.
Cena za 2 kusy = 0,98 €.

o (11=044)

Pepsi/Pepsi Max/
Mirinda/7 UP

* +zaloh za obal 0,15 €

£Lidl
SIANOK

DENNE CERSTVE

Ploché
broskyne

Cela kacica

e s drobmi

Suché krmivo
pre psy

10kg

25 55+

1 I o (1kg=150)

Kazdy deri NIZKE CENY!

**Zlava urtend z najniziej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zéklade porovnania cien diia 18. 7. 2023 (Tatarska omacka/Majonéza)

a28. 8.2023 (Suché krmivo pre psy).

***Cena zodpoveda beznej predajnej cene porovnavaného produktu zaradeného do staleho sortimentu spolo¢nosti Lidl Slovenska republika,

v.0.5. pri prepo¢te na hmotnost produktu z akciového tyzdia.

ZH 23-36 strana

...amnoho dalsich vyrobkov na www.lidl.sk * @

Ponuka tovaru plati od 11.9. do 17. 9. 2023 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny sii bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach a variantoch pontkaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.




ZIARSKO

POLITICKA INZERCIA / ZAMESTNANIE

Hovori sa, ze ak chcete nieco vo svojom mes-
te, regione Ci v krajine zmenit, musite byt aktiv-
ny a vstupit do politiky. Som presvedceny, ze
Slovensko bude len tak silné, ako budu silné je-
ho regiény. V su¢asnom volebnom obdobi bolo
az 60 poslancov z Bratislavského kraja a len 13
z toho nasho Banskobystrického. Pritom nas
kraj, regidony, mesta a obce maju najviac problé-
mov a musi mu byt venovana maximalna pod-
pora a pozornost. Znova vsak hrozi, ze nas kraj
bude mat minimalne zastupenie v NR SR. Velmi
dobre viem, ako tazko je ziskat pozornost a

Silné regidny - Silné Slovensko

podporu z Bratislavy, ak tam nemate cloveka,
ktory vie hajit zdujmy a potreby [udi, ktori ziju v
regidonoch. Spomerme si len na rusenie oddele-
ni v nemocniciach ¢i rusenie sidov. Osem rokov
som pdsobil ako poslanec Mestského zastupi-
telstva v Brezne a v su¢asnosti som jeho vice-
primatorom. Za toto obdobie sa ndm spolu s
primatorom, poslancami a zamestnancami po-
darilo z ospalého mesta spravit najviac dyna-
mické a rozvijajuce sa mesto v kraji. V pocte eu-
rofondovych projektov patrime medzi naj-
uspesnejSie mesta na Slovensku. Bez poctivej a
tvrdej prace by to vsak neslo. Nebolo by to vsak
mozné bez vzajomnej spoluprace, respektu a
kompromisom, pretoze len spoloc¢nym usilim sa
nam dari menit veci k lepSiemu. Spolupraca,
reSpekt a vzajomna Ucta je presne to, ¢o dnes
postradame na narodnej Urovni a dopldcame na
to vSetci. Okrem inych musime zvadzat neusta-
ly boj o dostupnu zdravotnu starostlivost, nedo-
stato¢nu a nekvalitnd dopravnu infrastrukturu a
réznu legislativnu smrst, ktord ma priame do-
pady na nasich obyvatelov. Uvedomujem si, ze
nase regiony potrebuju svojich zastupcov v NR

SME RODINA
sme normalni

SR ako sol. Na Slovensku zZial mdme jednoobvo-
dovy volebny systém a ak mate Uprimny zau-
jem hadjit zaujmy ludi a regiénu, musite kandido-
vat na stranickej kandidatke, ind moznost nie je.
Som rad, ze platforme primatorov a starostov
umoznila strana Sme Rodina kandidovat na ich
kandidatke, ako nestranickym kandidatom. Re-
giény celého Banskobystrického kraja potrebu-
ju skusenych a odhodlanych zastupcov, ktori
maju za sebou svoj zivotny pribeh, skisenosti a
jasné vysledky. Dnes asi nik nedokaze predpo-
vedat, ako to celé dopadne, ale rozhodol som sa
za nas zabojovat. Zijeme tu, 7iju tu nase rodiny a
nasi priatelia. Nie je mi lahostajny rozvoj a pod-
pora nasich obci a miest, pretoze prave v nich
Zijeme a vytvarame tu hodnoty pre dalSie gene-
racie. Kandidujem pod ¢islom 24, no na to, aby
to bolo Uspesné, budem potrebovat Vasu pria-
zen a podporu v podobe preferencnych kruzkov.
Ak budete o par tyzdnov rozmyslat, komu date
svoj hlas, budem rad, ak budete volit ludi, kto-
rych poznate a na ktorych sa moézete spolahnut.
Andrej Barancok
kandidat na poslanca do NR SR

SKODA

Objednévatel: SME RODINA, Leskova 3005/5, 81104 Bratislava — Staré Mesto, ICO: 42254515, DIC: 2023312368, IC DPH: SK2023312368. Dodavatel: REGIONPRESS, s.r.0., Pekarska 7489/40A, 917 01 Trnava. ICO: 36 252 417, DIC: 2021703552, IC DPH: SK2021703552

Hladame pracovnikov
na 2 volné miesta.
Pracuj u nas ako:

- Klampiar

- Automechanik

Pridaj sa k nam a stan sa

Sikovnych pracovnikov.

Tel: 036/631 20 05
pjantosik@cyda.sk
www.cyda.sk

AUTOCENTRUM

CYDA
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Chceme ta v time!

sucastou dynamického timu

Posli svoj Zivotopis na mailova
adresu pjantosik@cyda.sk

Autocentrum CYDA, s.r. 0.
Kalnicka cesta 1,934 01 Levice

71-0105

50-0013
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ZIARSKO ZAMESTNANIE

| | sunoRciennGens f Ky CHYRA/OBSLUHA SR

P02| ADAVKY NA PLNY UVAZOK Ponuka préce OPERATOR VYROBY

° Ch(em pracovat’ Tvoje povinnosti v auto,mOblllo vom Néstupna mzda 1000€ v Eistom, ubytovanie ZADARMO, prispevok
v Nemecku /  Asistencia pri priprave jedal priemy=.¢e Jednoduch4 manuéln: :;‘;::’“ S
Horné Bavorsko « Upratovanie a cistenie pracoviska Nastup: IHNED » Vyroba plastovych dielov pre automobilovy

priemysel

+ Basicanglictina My poniikame Hladame « Obsluha vyrobnyich zariaden

+ Spracovanie, montéz, kontrola a balenie dielov

« Timovy hrac « Vyborné platové podmienky pracovqi[(ov
y + Priatelska pracovna atmosféra na pozicie: 0919 496 491

ye + Planovatelna dovolenka:
P R ” I M A M E Velka Noc (tjzdef), Leto (2-3 tyzdne), m
Vianoné sviatky (3 tyzdne) zaklad. mzda: TRIGO ’

: : 1123,50 € + priplatky
+ Nemecka pracovna zmluva Global Quality Solutions J
Za mEStna ncoov p Zdravotné poistenie m
» Kuchynské skusenosti zaklad. mzda:
Plat: 1750 - 2000 € [ evsbtuttasus WO | 104,40 € + prplathy KONTROLA KVALITY

+ Celodenné stravovanie zabezpecené
+ Fitnes centrum k dispozicii zdarma Ubytovanie ZDARMA, V AUTOMOBILOVOM

pravidelne poskytovanie PRIEMYSLE

ite 77 ? email: sandorcatering@gmail.com zdloh ' "
s LIS RS OR CALLUS: +49 1747276 454 0905281763 | FEE"EREN, Dlhodoba a stabilna
(Pary vitané) (hovorime po slovensky) B www.ic-aumont.sk Bl o kL X spolupraca.

Kontakujte nas
prosim na tel. €.:

0907877860 B - .-~ g 0911 432 456

info@empres.sk www.empres.sk (£l Empres In

HFadame zivnostnikov!

s L AV I A : ""og managed by

Production Systems a.s snlﬂmnndr‘ﬂ Im.

oaustion Systems aus / rlEsorlt g‘.’ hotel + )g I]
Rozsirujeme svoj tim r “w 3 +

CNC Horizontkar J
Platove podmienky :od 1400 - do 1800 Eur/Brutto

Projektovy manazer na divizii Hlavna vyroba
Platové podmienky @ od 1200 - do I_JO(‘ E u"-_'pl utto ,_| .||i
Flatove podmienky 1 od 1500 - d

IWE - Zvaraci inZinier

Platoveé podmienky : od 2000 - do 2300 Eur/Brutto

Technolég zvarania Junior/Senicr
Platove podmienky : od 1200 - do 1700 Euwr/Brutto

Kalkulant vyrobnych nakladov v zakazkovej vyrobe
Platové podmienky : od 1800 - do 2200 Eur/Brutto

Projektovy manazér vystavby linky

Platove podmienky : od 1800 - do 2200 Eur/Brutto

Robotik Simulant - Junior

Platove podmienky : od 1200 - do 1700 Eur/Brutto

Junior konstruktér strojnych zariadeni

Platove podmienky ; od 1200 - do 1500 Eur/Brutto

Gale] ponkanme:
= pracovny pomer v perspektivne] medzinarodnej spolofnosti, ktora je
stcastou skupiny Chropynska Group a.s.
- moEnoast osobného rozvoja a dalsSieho odborného rastu
- reéneé prispevky zo socidineho fondu ako napr. kultdrne podujatia, Sport a
sportove aktivity 120€, pri prvej svadbe 250€, pri narodeni diefata 100€ atd,
- prispevok zamestnavatela do I, piliera DDS v 'roEia a Udalosti
Viac informacil na www.slaviaps.sk a tel: 045520 32 06, 0911 126 536 1!’ sept_embr? 1683 . . . y . "
V pripade zdujmu zadite svoj profesiing Svolopis na adresy firmy bitka pri Viedni znamenala ukoncenie tureckej expanzie v strednej
Diibravy, Aredl PPS 48, 962 12 DETVA alebo na e-mail: personalne@@siaviaps.sk g Eurépe
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NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRACIU

HLADAME
na pracovné pozicie
v meste Sladkovicovo

OPERATOR VYROBY

PRE ZISKANIE DOTACII
NEPOZADUJE DOPREDU ZIADNU ZALOHU - MONTAZ DO 1 MESIACA*
Zhody, trofeje i celé

P - www.envirotherm.sk 0800 909 909 =0 = :
ENVIROL, :.!;!;!NETBVM kontakt@envirotherm.sk 0951 909 909 polovnicke zbierky.

Kdapim veci Néstupné g i
* dstupnd mzda 1000€ v Eistom, ubytovanie
Dotgcie ;d EU EUROPSKA UNIA £ Zelend Z 1. a 2. sv. vojny, ZADARMO, prispevok na stravu v defi ndstupu
R - - e domécnostiam duchovk
= — — vzduchovky. Jednoducha manudlina praca:
Fotovoltaicka elektrdren 2300 Wp Vil By «Vjroba plastovych dielov pre automobilovy
. s YKUp minci .
pozostdva z 5 panelov d K priemysel
V! kone 4',55 ,Wp 0 roku 1945 + Obsluha vyrobnych zariadeni
- instalovany vykon 2300 Wp * Spracovanie, montaZ, kontrola

- zariadenie na klté Cela SR
w - ndvratnost investicie 4-5 rokov
e Ll F{a -rocnd vyroba el. energie 3000 kWh

2zvysok Zivotnosti elektrarne mdte vami vyrobeni elektrinu tplne zdarma

a balenie dielov e0o ‘
0919 496 491 g

info@empres.sk www.empres.sk G]Empres In 9

0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

W vET-KOV® Hladame do svojho t|:mu kolegu - n e
& na trvaly pracovny pomer Q !,S,Qnmensaégb‘yl
AUTOMECHANIKA

www.kamenarstvo-kamstav.sk
plat od 1200€ + prémie

B. BYSTRICA, J.KRALA 4, CENTRUM, PRI POTOKU
UPRATOVACKA + POMOCNE PRACE

(novootvorena predajia - p;ettahovana z Radvane)
plat od 750€

0917 21 6 390, 0907 840 778
ELEKTRIKAR UDRZBAR, LAKIRNIKA

SERIOZNOST - FLEXIBILITA TRADICIA od r. 1989
nastupny plat od 1100€ + prémie

46-0009

Spisujeme objednavky bez financnej zdlohy.

SPISOVANIE
OBJEDNAVOK i
NAROK 2023 | »=§

o A ] L =50% od9.1.202s  ZAMINULOROCNE.
Miesto vykonu prace: Ladomerska Vieska. Nastup mozny: ihned na vsétky pommky CENY

Kontaki3Reter{Krumi£10903]583:3984090318057201 Yermail peter@metkovisk

81-0403

Skuste to s nami!

Vyuzite prilezitost’ a dajte nam
o sebe vediet.

Innovative Lightweighting

Ponukame pracu pre operatcrov vyroby na rﬁme vyrobné oddelenia :
jadrovna » odlievanie * CNC + finalne operacie *» sekundarne operacie * logistika * nastrojaren » udrzba

Staci pnsiat svoj zivotopis a my Vas v pripade zaujmu budeme kontaktovat'.

Ponikame benefity ako: . » prispevok na dopravu 120 €/roéne
» 13. a 14. plat po skisobnej dobe d »  sick day — defi volna naviac .
» dochadzkovy bonus (bez PN) 100 €/ mesacne * » bonus za vernost po 1 roku v pracovnom pomere
= » bonus za odporuéenie nového kolegu 350° € 2 » Il pilier vo vyske 2,25% z hrubého prijmu
» poukazky na regeneraciu 130 €/polrocne » zlavy na Sportoveé a kultirne podujatia
Ponukané mzdové ohodnotenie (v zavislosh od pracovne/ pozicie a skisenostl): J
q Zakladny tarifny plat (brutto) od - do: Nastupny plat (brutto) od - do:
740 -980 €  + priplatky + prémie = 1300 - 1500 € -
® 7 BlizSie informacie na tel.: 045/6702 315, 0918 835 881.
3 Svoje Ziadosli spolu so Zivotopisom posielajie na email: pracalnemak.com -

alebo na Eldl‘eﬁu Personaine oddelenie, Vieska 394, 965 01 Ladomerska Vieska.

81-0029
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS * PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

ZAMERANIEA - &

B49 € Galerica

e25¢ Gamma 3x4m

M galerica

DARG,
o . K
SVAJCIARSKY POLYKARBONAT ZAD
PREMIOVEJ KVALITY by ARMO
T
e

4L

BIO HNoOJIVO

o
Bez budovania 0 Odolnost voci 5 rokov zaruka na konstrukciu

@ zakladov -;’ snehu a vetru H 10 rokov zaruka na polykarbonat ~ chraniace rastliny

pred skodcami

DOPRAVA ZADARMO  VSETKO SKLADOM

Nazov $xVxD Cena
GNOM 1,64 x1,66 x4 m 379€
GRETA
GLORIA
GALA 3x2x4m 449 €
GENIO 3x2x4m 479 €
GARANT
GAMMA
GULLIVER
GOLIAS

GOLEM

GIGANT

f) 0948 88 88 55

Cena za predizenie 2m
cena predizenia 0 2m 100 €
2x2x4m 479 € cena pred'lienia o2m 160 €
258x2x4m 579 € cena prediienia oz2m 160 €
cena predizenia o 2m 150 €
cena predizenia 0 2m 160 €
3Xx2x4m 579 € cena pred[Zenia o2m 160 €
3Xx215X4m 549 € 649¢
3X2X4m 649 €

3x2x4m 729 €

cena pred(Zzenia 0 2m 160 €
cena predizenia 0 2m 200 €
cena predizenia 0 2m 200 €
4%X27X4m 1599 € cena pred'lienia o2m 400 €

6X4Xx10m 5799 € cena prediZenia 0 2m 750 €

info@galerica.sk  www.galerica.sk
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-
*

ZVYSTE HODNOTU VASEJ NEHNUTELNOSTI

EKOLOGICKE

CISTENIE FASAD

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

N@s systém zarucuje

profesiondlne o ekologicke gistenie fosad od vietkych
nezioducich mikroorganizmov, rias, machov, plesni

Patentovana

. L Fasodd I ek
kontaktna technoldgia Ed sombe Easada.sk

=Fa ) .-"\:l".:'f.: IBR=

148 393

Bez vysokotlakovych
Gisticov

S .

rodinné domy

ZiAvAl50%%

=
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~
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ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

stabilizujeme zakladovu podu
a zastavime sadanie budov injektdZou syntetickej Zivice

s 90918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

v Dodrziavame prisne hygienické a bezpecnostné opatrenia




