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BIO meranie celého tela 18€

ČO DOKÁŽE ZISTIŤ:
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v r rvá 45 .
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Čas Vašej konzultácie je potrebné objednať na tel.  0905 655 392
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31 ročné skúsenosti
perfektné nápady
najvyššia kvalita
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• maľovanie interiérov

• externé brúsenie a nátery

• úprava záhrad (kosenie, 
strihanie živých plotov)

•  drobné elektrikárske a             
inštalatérske práce

0948 036 620

HODINOVÝ MAJSTER
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1tel.: www.stresnekrytiny.sk

predávame
montujemeSTRECHY

0905 577 222
0905 598 924

škridly plechové
klasické | trapézy | odkvapy | krovy | pur-panely | montované haly, domy

na krytiny až do

- 50%

Zlavy
OHÝBAME
PLECHY

na ohýbačke
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Nitra
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Profesionálne

čistenie fasád,

striech, dľažieb,

terás, pomníkov.
Obhliadka ZDARMA!

0951348909
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v ťažko dostupných 
a priestorovo 
obmedzených 

miestach. 

v ťažko dostupných 
a priestorovo 
obmedzených 

miestach. 
Tel.: 0902 593 835Tel.: 0902 593 835

OREZÁVANIE A 
VÝRUB STROMOV 

OREZÁVANIE A 
VÝRUB STROMOV 

INTERNÁ AMBULANCIA

VYKONÁVAME    
PREDOPERAČNÉ 

VY�ETRENIA

PRIJÍMAME NOVÝCH 
PACIENTOV

MUDr. Koi� Peter

037 650 44 43ŠTÚROVA 38, NITRA (NAD LEKÁRŇOU)
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INZERCIA

NITRIANSKO

Veronika Baumajsterová 0910 851 307
baumajsterova@regionpress.sk

Alena Valašeková 0910 455 919
valasekova@regionpress.sk

Daniela Rezáková 0910 569 093
rezakova@regionpress.sk

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

párny týždeň: Nitra, Dolné Krškany, 
Dražovce, Horné Krškany, Janíkovce, 
Kynek, Mlynárce, Párovské Háje, Bádi-
ce, Branč, Veľká Ves, Cabaj, Čápor, Čab, 
Čakajovce, Čechynce, Čeľadice, Dolné 
Lefantovce, Dolné Obdokovce, Goliano-
vo, Horné Lefantovce, Hosťová, Ivanka 
pri Nitre, Jarok, Jelenec, Jelšovce, Kolí-
ňany, Lukáčovce, Malý Cetín, Nitrianske 
Hrnčiarovce, Podhorany, Pohranice, 
Rišňovce, Rumanová, Štitáre, Veľký Ce-
tín, Veľký Lapáš, Zbehy, Žirany, Ladice, 
Veľké Zálužie 
nepárny týždeň: Nitra, Dolné Krška-
ny, Dražovce, Horné Krškany, Janíkovce, 
Kynek, Mlynárce, Párovské Háje, Babindol, 
Branč, Veľká Ves, Cabaj, Čápor, Čakajovce, 
Čechynce, Golianovo, Horné Lefantovce, 
Ivanka pri Nitre, Jarok, Jelenec, Klasov, Ko-
líňany, Malý Cetín, Mojmírovce, Nitrianske 
Hrnčiarovce, Paňa, Pohranice, Rišňovce, 
Rumanová, Svätoplukovo, Štitáre, Veľká 
Dolina, Veľký Cetín, Veľký Lapáš, Vinodol, 
Zbehy, Žirany, Veľké Zálužie 

nitriansko@regionpress.sk

Redakcia: Coboriho 9,
NITRA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  60.750 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09
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Dovoz priamo na adresu
OD MARCA DO NOVEMBRA

OBJEDNÁVKY UŽ PRIJÍMAME

5,50 € / ks
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tanec ako zábavu 

pohyb s hudbou

nových priateľov

radosť a spokojnosť

Tešíme sa na Vás.

INFO:www.tsecho.eu.sk FB

PONÚKA

Echáčik
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ŠTRKOPIESKY
NITRA

pondelok -  piatok
8:00 -  16 :00

sobota
8:00 -  12 :00



Vašinová ul .  Nitra
+421 911 311 619
+421 911 933 810
strkopieskynitra.sk




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Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Akcia na šrotovné - platíme 30 € za auto

Odvoz auta zadarmo
GA SA HC LV NR NZ PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.
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0944 114 930    

AF TRADE SLOVAKIA s.r.o.  

www.aftrade.sk    info@aftrade.sk

 

� PREKRYTIE BALKÓNOV ROLETAMI
• ROLETY A ŽALÚZIE NA OKNÁ

• ZASKLENIE LODŽII

30%
ZĽAVA
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AKCIA
na objednávky

KAMENÁRSTVO MM, s.r.o.
Veľké Zálužie, bratia Bírovci
0907 503 181, 0903 255 547
www.kamenarstvo-mm.sk
ORIGINÁLNE RIEŠENIA
ZA ROZUMNÉ CENY
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www.stahovanieblesk.sk

 

0903 432 588

Sťahovanie BLESK

Sťahovanie a preprava
tovaru!

Aj zahraničie
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Vlhne murivo? VYRIEŠIME!!!
 podrezávanie muriva, injektáž proti vlhkosti

 0902 897 906, podrezavanie1web@gmail.com
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Tel:0905 267 750 Nitra
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KuričkyÊNosivé 
rôznejÊfarbyÊ8-12-15-18Êtýž

PredajÊrastovejÊaÊznáškovejÊkŕmnejÊzmes i

KuričkyÊNosivé 
rôznejÊfarbyÊ8-12-15-18Êtýž

PonúkaÊnaÊpredaj: (priÊgalante)

hydinárskaÊfarmaÊtopoLnica

RozvozÊzabezpečíme

0905Ê551Ê499Ê•Ê031/781Ê15Ê63Ê•Êwww.hydinarskafarma.sk
HydinárskaÊfarmaÊTopoľnica

Ê

Aktuálne 

do vypredania zásob
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Ê

Ê

Brojlerové kačice na výkrm
Mulard kačice a káčere na výkrm
HusiÊnaÊvýkrm
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STRECHY - MONTÁŽ - VÝMENASTRECHY - MONTÁŽ - VÝMENA
 - PLECHOVÉ  - PRÍSTAVBY
 - ŠKRYDĽOVÉ  - REKONŠTRUKCIE
 - ŠINDĽOVÉ  - ZATEPL. DOMOV
 - HYDROIZOLÁCIE  - FASÁDY
 - VÝMENA RÍN  - NÁTERY

- VÝMENA KROVOV

0948 107 8770948 107 877
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Tel.: 0917 114 686

opravy starých
striech 

VÝMENA
KRYTÍN
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DVERÍ

OPRAVA

OKIEN,
plastových

0940 765 8880940 765 888

VÝMENA
IZOLAČNÉHO SKLA
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Výkup starého periaVýkup starého peria
0908 611 1570908 611 157
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Cena od 61,- EUR
 

 

0911 041 654

PALIVOVÉ

DREVO

Ku každému objednanému metru
 „tuhý podpalovač“

Zabezpečujeme dopravu, cena sa určuje individuálne podľa vzdialenosti a množstva dreva.

 

 

Vláknina dĺžky 4 – 5 m. (min. odber 20 PM)
Metrovica

   Štiepané ukladané drevo v paletách
Štiepane voľne sypané drevo 
Možnosť vlastnej dopravy
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Predám sklad v areáli bývalých
koželužni v Bošanoch 225 M2 

0905 386 423

INZERÁT,KTORÝ
PREDÁVA
0910 851 307
0910 455 919
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Očná Optika

        aná  ita  ička a  
0919 465 375

















ZA ZDRAVÝ ROZUM 
A STARÉ DOBRÉ ČASY

VOLÍME 
ČÍSLO

 ZLATÍ KOMUNISTI
MILAN

POVA

3

ZA ZDRAVÝ ROZUM A STARÉ DOBRÉ ČASY 

JOZEF

LENGVARSKÝ

2

ZA ZDRAVÝ ROZUM A STARÉ DOBRÉ ČASY 

MIROSLAV

MIKULEK

5

ZA ZDRAVÝ ROZUM A STARÉ DOBRÉ ČASY 

JOZEF

HRDLIČKA

ZLATÍ KOMUNISTI

1

ZA ZDRAVÝ ROZUM A STARÉ DOBRÉ ČASY 

RASTISLAV

BOBOR

4

ZA ZDRAVÝ ROZUM A STARÉ DOBRÉ ČASY 

www.kss.sk
Objednávateľ: Komunistická strana Slovenska, Hattalova 3429/12 83103 Bratislava, IČO: 17309981. Dodávateľ: REGIONPRESS, s.r.o., Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava. IČO: 36 252 417, DIČ: 2021703552, IČ DPH: SK2021703552
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AUTO-MOTO INÉ
» Kúpim náhradné diely 
na staré autá: aero, škoda, 
tatra, fiat, lada, wartburg, 
atď. tel. 0907 687 634
» Kúpim motorku Jawa,-
Simson, MZ aj nepojazdné. 
0915 876 860

REALITY INÉ
» Mám záujem o byt v Nitre 
alebo okolí ihneď v hoto-
vosti T.č. 0948 068 938

STAVBA
» Kúpim haki lešenie .tel. 
0908 532 682

ZÁHRADA A ZVERINEC
» Predám krásne šteniatka 
Yorkshire terier odchované 
v byte a čistote. Zaočkova-
né, Chip, veterinárne ošet-
rené. Len do dobrých rúk 
0911 376 672

HOBBY A ŠPORT
» KÚPIM ĽUDOVÉ KROJE 
0902 708 047
» ODKÚPIM STARÉ MINCE 
BANKOVKY OBRAZY A INÉ 
0903 868 361

RôZNE INÉ
» Kúpim zváračku Triodyn 
320 alebo K5350. Tel: 0944 
634 153

ZOZNAMKA
» SYMPATICKÁ 56 R HĽADÁ 
PRIATEĽA NA ZOZNÁMENIE 
0907 277 466
» HĽADÁM ÚPRIMNU ŽENU, 
KTORÁ NEMÁ KDE BÝVAT OD 
62 DO 72 ROKOV ZN: LEN 
ÚPRIMNÉ A VÁŽNE

Občianska
riadková
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj        

Chcete si podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RP medzera NR medzera
Číslo rubriky medzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP NR 12 Predám kočík,
0987 654 321.

02 AUTO-MOTO / iné 

03 BYTY / predaj 

04 BYTY / prenájom 

05 DOMY / predaj   

06 POZEMKY / predaj 

07 REALITY / iné       

08 STAVBA                    

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

14 RÔZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

Viete si spomenúť na mená všetkých 
ministrov Mečiarovej, Dzurindovej 
alebo Ficovej vlády? Alebo aspoň de-
siatich? Je to ťažké. Ľudia si pamätajú 
vlády podľa ich predsedov. Premiér má  
zodpovednosť za riadenie štátu. Od 
jeho rozhodnutí, odvahy a politickej 
zručnosti závisí, ako sa krajine darí. Či 
sa Slovensko posúva dopredu, stagnu-
je, kráča späť do minulosti. Alebo - ako 
to bolo v prípade katastrofálnej Matovi-
čovej a Hegerovej vlády - prepadne sa 
do chaosu.

Otázka, o čom budú parlamentné 
voľby je z tohto pohľadu jednoduchá. 
Ľudia si vyberú nového lídra. Bude to 
voľba medzi tým, či dajú opäť šancu 
amatérom, ktorí nás vedú do chaosu, 
alebo si vyberie odborníkov, ktorí už 
ukázali, že majú výsledky. Voliči sa 
rozhodnú medzi rozhadzovaním pe-
ňazí, excelovskými škrtmi, alebo dajú 
priestor ľuďom, ktorí ochránia sociálny 
zmier a opäť naštartujú ekonomiku.

Parlamentné voľby budú výberom 
medzi slabým a chudobným štátom, 
alebo silným štátom. To, ktorým sme-
rom sa Slovensko vyberie, bude závi-
sieť od osoby premiéra. A výber je jas-
ný. Buď bude premiérom Robert Fico, 
Michal Šimečka alebo Peter Pellegrini. 
Buď preváži minulosť a osobná pom- 
sta, nový experiment v podobe ďalších 
neskúsených politikov, alebo šancu 
viesť Slovensko dostane politik, ktorý 

garantuje silný štát, rozumnú sociálnu 
politiku a ekonomický rozvoj. 

Takýmto lídrom je predseda Hlasu-
-SD Peter Pellegrini. Podľa všetkých 
prieskumov si voliči práve jeho najviac 
želajú na čele budúcej vlády. Vedia pre-
čo. Je potrebné, aby krajinu riadili skú-
sení manažéri. O tom je pre mňa silný 
štát. O schopných manažéroch, ktorí 
vedia čo robia, aby sme dokázali zlep-
šovať život ľuďom, nie ich iba strašiť 
uťahovaním opaskov.

Som rád, že môžem byť súčasťou 
tímu odborníkov pod jeho vedením. 
Hlas-SD je jedinou stranou, ktorá má 
program a ľudí na to, aby vyviedla kra-
jinu z chaosu, priniesla pokoj a pre-
sadila opatrenia, ktoré zlepšia kva-
litu života ľudí vo všetkých regiónoch. 
Potrebujeme však na to silný mandát 
od voličov v parlamente, aby sa Peter              
Pellegrini naozaj mohol stať premié-
rom, ktorého Slovensko potrebuje. Poď-
me voliť Pelleho za premiéra.

Pelle za premiéra
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» Tomáš

   Drucker

SUPERÊCENY
porovnajte s inými

• žalúzie, sitá, rolety
• bezpečnostné dvere
• okná a dvere - nastavenie a utesnenie

0905 304 6010905 304 601

MONTÁŽ - OPRAVA - SERVISMONTÁŽ - OPRAVA - SERVIS
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VYPRATÁVANIE DOMOV, BYTOV
A NEBEZPEČNÉHO ODPADU,

BÚRACIE A VÝKOPOVÉ PRÁCE
0911 176 091
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REKON�TRUKCIE
DOMOV, BYTOV

Zateplenia domov
Fasády, nátery

Omietky, maľovky
Elektronin�talácia

Oplotenia
Zámková dlažba

Izolácie striech domov
Strechy, krovy
Výmena rýn

0911 176 091
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NOVÉ TVARY POMNÍKOV

www.kamenarstvomanura.sk

OTVORENÉ

AJ V SOBOTU

0903 471 375

KAMENÁRSTVO MAŇURA
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LETNÁ AKCIA - zľavy až 25%
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�MENÁRSTVO 0944 283 400
AKCIA NA POMNÍKY

SEPTEMBER, OKTÓBER

Zľavy pre dôchodcov
1-hroby, 2-hroby žulové1-hroby, 2-hroby žulové1-hroby, 2-hroby žulové Nový pomník - dodanie

1 týždeň. Bez zálohy.

Nové pomníky, dvíhanieNové pomníky, dvíhanie
prepadnutých, brúsenie,prepadnutých, brúsenie,

konzervácia proti machukonzervácia proti machu
a plesni, obnova písma.a plesni, obnova písma.

Nové pomníky, dvíhanie
prepadnutých, brúsenie,

konzervácia proti machu
a plesni, obnova písma.

Kamenárstvo JANTER
Brúsime staré náhrovbé kamene a dosky

Dosekávame úmrtia a zlatenie písma
Vyrovnávanie klesnutých hrobov

Montáž a predaj nových náhrobných dosiek a pomníkov

AKCIA

DVOJHROB - 2800 €

JEDNOHROB - 1700 €

Mobil: 0949 459 199, 0902 831 087
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14. septembra 1830   
z Viedne do Bratislavy začala premávať 
po Dunaji prvá paroloď

Výročia a udalosti

17. septembra 1976   
NASA predstavila prvý raketoplán Enter-
prise

Výročia a udalosti
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Iba teraz si môžete poži�a� s�Parádnym ú�tom 
až 1 000 € s�0 % úrokom ro�ne.

Pôži�ku s�0%�úrokom
si zamiluje každý
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Infolinka: 

0850 850 555 | www.raiffeisen.sk

Viac informácií o podmienkach ponuky získate v�pobo�ke 

alebo na www.raiffeisen.sk/pozicka.

Sme banka najspokojnejších klientov na Slovensku.
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SBS

LAMA SK
prijme bezpečnostných
pracovníkov na
obchodné prevádzky

1200  € brutto / mesiac
Nástup ihneď! POS nutný!

0948 008 380

v Duslo Šaľa

Akcia na materiál až do 20%

Ďalej robíme: elektrika, voda, plyn,
kanalizácia, kúrenie, búracie práce,
vývoz odpadu, maľovky San Marco
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0910 851 307

0910 455 919
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Prijmeme pracovníkov SBS 
v  Nitre

Mzda od 4,69 €/hod.

0944 242 848    corado@corado.sk
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SBSÊGUARDINGÊs.Êr.Êo.

príjme strážnikov pre obchodnú prevádzku

v Nitre

0948 137 340 • andrej.kacer@guarding.sk

Mzda: 6 � /h. brutto
Nástup ihneď. POS/osvedčenie o absolvovaní 
kurzu OS - NUTNÉ! 

volať v pracovné dni od 9:00h do 16:00h

(Lidl) + cestovné 
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HĽADÁME BRIGÁDNIKOV 
- VITÁLNYCH DÔCHODCOV

Na roznos letákov 
Jedná sa zhruba o prácu na 6 mesiacov, cca 4-5 dní do týždňa

Mzda 5€/hod.  tel.: 0905 598 924

Príjmeme do pracovného pomeru

Automechanika

Mzdové podmienky (brutto)
od 1 500 EUR/mesiac+ prémie

• 8 - hodinová pracovná doba (Po-Pia)
• 13. a 14. plat
•  TPP/ alebo na živnosť
• stála podpora vzdelávania a odborného rastu, sociálny program,
   výborný kolektív, výkonnostné odmeny, najmodernejšia technika a

Miesto práce Nitra

Životopis zasielať na: albexplus@albexplus.sk
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Ubytovanie a doprava
zo Žiliny zdarma!
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0
0Viac na 0948 880 673 (stačí prezvoniť, zavoláme naspäť).

Jobbees - tradičné zárobky u tradičních partnerov

Obľúbený zber jabĺk v ČR

Obľúbená brigáda a dobrý zárobok! Priemerný čistý 

zárobok pracovníka 1300 Kč/deň + diety (cca 56 €) 

a VIAC, t.j cca 56.000 Kč čistého/2 mesiace (výplata 

v hotovosti alebo na účet). Práca nie je ťažká, 

prednostne ľudí zvyknutých na fyzickú prácu. Práca 

trvá podľa výberu strediska 6-8 týždňov alebo 

dohodou. Prac. zmena 10 hod., pracuje sa na úkol! 

Poskytujeme stravné. Zálohy každý týždeň. Nástupy 

od cca 15.9.2023.

 

Autocentrum CYDA, s. r. o.

Kalnická cesta 1, 934 01  Levice

pjantosik@cyda.sk

www.cyda.sk
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SLEDUJTE NÁS NA

FACEBOOKU
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Objednávate : HLAS - sociálna demokracia, Lazaretská 15, 811 08 Bratislav O: 53258070
Dodávate : Creo advertising, s. r. o., �i�kova 7801/15, 811 02 Bratislav O: 51280299
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Objednávateľ: HLAS – Sociálna demokracia, Lazaretská 15, 811 08 Bratislava, IČO: 53258070
Dodávateľ: Creo Advertising, s.r.o., Žižkova 7801/15, 811 02 Bratislava, IČO: 51280299
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Pomáhať iným nie je až taká ťažké, ak to neohrozí 
vaše vlastné pohodlie. Sú však aj ľudia, ktorí sami 
nič nemajú, a napriek tomu pomáhajú všade, kde 
môžu. Zhenya Synovets je mladá 22-ročná žena z 
Bieloruska. Vo svojom veku si toho zažila toľko, že 
by to vystačilo na napísanie knihy – poriadne 
hrubej, napínavej a inšpiratívnej. 

Útek alebo väzenie
Pred dvoma rokmi utiekla za dramatických okolností z 

rodnej krajiny a  útočisko našla až na Slovensku. 

„Bielorusko je môj domov,  mám ho veľmi rada, ale 
nemala som na výber. Ak by som ostala, skončila by som 
vo väzení,“ rozpráva svoj príbeh. Doma v  Minsku 

patrila k  mladým podnikateľom potichu bojujúcim 

proti neprávosti. Podporovali protesty proti 

diktátorskej vláde Lukašenka, pomáhali politickým 

väzňom a  robili ďalšie veci, ktoré sa priečili režimu. 

„Bolo pre nás prirodzené pomáhať ľuďom, ktorí kvôli 
protestom stratili prácu, alebo ich čerstvo pustili z 
väzenia. Napríklad muž, ktorému policajti zlomili nohy, 
ženu mal v base a  on ostal sám s  osemmesačným 
dieťaťom. Nosili sme mu jedlo, lieky... Potom prišli 
policajti a oznámili nám, že je to proti režimu a pôjdeme 
za to do väzenia,“ opisuje Zhenya jeden z  prípadov, 

ktorým podpísala svoj verdikt. Musela sa rozhodnúť zo 

dňa na deň. Zbaliť si do batoha najnutnejšie veci a s 

kusom papiera namiesto dokladov nasadnúť do 

mašrutky smer Poľsko, odkiaľ ju okolnosti doviedli až 

na Slovensko.

Živiteľka rodiny
S rodičmi nie je v kontakte už od detstva. Doma však 

nechala mladšieho brata a sestru, o ktorých sa starala a 

doteraz im posiela peniaze. „Pracovala som od 11 rokov. 
U nás v Bielorusku je to možné. Robila som na stavbách, 

neskôr ako kuchárka. A po práci som chodila do večernej 
školy,“ rozpráva. V  sedemnástich sa presťahovala do 

Petrohradu a  podnikala s  fototechnikou. Keď však 

prišla pandémia, vrátila sa domov. S  vtedajšou 

priateľkou si založili obchodík s  recyklovaným 

tovarom, no ich relatívne pokojný život sa zo dňa na 

deň rozplynul, keď museli utiecť. 

O azyl požiadala v susednom Poľsku aj na Slovensku. 

No keďže chcela študovať, zvíťazilo Slovensko.        

„Bola to najbližšia krajina, kde ma prijali prakticky      
bez podmienok, umožnili mi aj ako azylantke študovať, 
dokonca zadarmo a bez znalosti jazyka,“ hovorí s 

vďakou Zhenya, dnes už plynule po slovensky. Keďže 

starostlivosť o iných jej bola vždy blízka, vybrala si 

odbor ošetrovateľstvo na Fakulte zdravotníctva 

Trnavskej univerzity. S láskou spomína na spolužiačky 

aj profesorku, ktoré jej pomohli v  začiatkoch, keď si 

nemala z čoho zaplatiť internát a jedlo. 

Rovno na hranice
Keď už to vyzeralo, že sa v Trnave usadila, zmenila to 

vojna na Ukrajine. V ten deň, 24. februára 2022, Zhenya 

prišla na prax do nemocnice a videla, že jej spolužiaci 

Ukrajinci plačú. „Nesledovala som médiá, až od nich 
som sa dozvedela, čo sa stalo. V  tom momente som 
povedala profesorke dovidenia, ja idem na hranice.“ 

Nasadla na vlak do Košíc a ešte v  tú noc ju kamarát 

doviezol do Uble, kde bol zriadený záchytný tábor v 

školskej telocvični. 

„Ukrajinský a  bieloruský národ sú si veľmi podobné. 
Mám mnoho kamarátov Ukrajincov. Pre mňa bolo úplne 
prirodzené ísť pomáhať tam, kde treba.“ 

Dva týždne pracovala v plnom psychickom aj fyzickom 

nasadení. Bolo to náročné, ale odvaha a  sila iných 

dobrovoľníkov aj samotných utečencov jej dodávali 

energiu. „Spomínam si na babičku, ktorá prišla pešo až 

z  Užhorodu a  bola na tom veľmi zle. Nosila som jej 
sladkosti a  ona ma nazývala moja malá princezná. 
Inokedy prišla žena s 10-ročným synom. Chlapec bol 
úplne zmätený, hovoril, že stratil otca. Vôbec nešiel spať, 
celú noc mi pomáhal – nosil veci, venoval sa malým 
deťom...“  

Keď sa musela vrátiť do Trnavy kvôli škole, jej 

pomáhanie sa neskončilo. Doručovala humanitárnu 

pomoc, spájala utečencov s  príslušnými organizácia-

mi. V  trnavskom centre Baterkáreň, ktoré vlani 

poskytovalo materiálnu aj nemateriálnu pomoc ľuďom 

utekajúcim pred vojnou, si Zhenyu pamätajú ako 

neúnavné energické žieňa, ktoré vždy myslelo viac na 

iných ako na seba. A tak sa stalo, že sa sama ocitla na 

dne. „Ja nemám nič, len intrák a modrý kufor,“ hovorí 

Zhenya, ktorá momentálne študuje urgentnú medicínu 

v Nitre. No predsa len niečo má – sny do budúcnosti. 

Tým najväčším je stať sa vojnovou lekárkou. 
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Žiť slobodne a pomáhať si

Katarína Boháčková, Baterkáreň
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0918 361 701, 0907 752 282

LIKVIDÁCIA AZBESTU
zo striech 

a exteriérových priestorov

ZA VÝHODNÉ CENY!

strechymolnar@zoznam.sk
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SPRÁVNY KROK PRE VAŠU REKLAMU

AJ O VAŠEJ PREDAJNI MÔŽE
VEDIEŤ CELÁ NITRA! 

KONTAKTUJTE NÁS:
 

Alena Valašeková
valasekova@regionpress.sk

0910 455 919
 

Daniela Rezáková
rezakova@regionpress.sk

0910 569 093

www.regionpress.sk
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ZASTAVENIE SADANIA BUDOV

SPÄTNÉ ZDVIHNUTIE PODLÁH

ČISTO, RÝCHLO a bez BÚRANIA

stabilizujeme základovú pôdu

a zastavíme sadanie budov injektážou syntetickej živice

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU

SK.ABAINNOVATOR.COM

0918 726 754

Dodržiavame prísne hygienické a bezpečnostné opatrenia
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info@galerica.sk www.galerica.sk0948 88 88 55 

DOPRAVA ZADARMO  VŠETKO SKLADOM

Bez budovania 

základov

��������������

snehu a vetru

5 rokov záruka na konštrukciu 

10 rokov záruka na polykarbonát

Š x V x D Cena ������������������ 2mNázov

ODOLNÉ

POLYKARBONÁTOVÉ

SKLENÍKY

�������������������������

��
��������������

Galerica 
Gamma 3x4 m

BIO HNOJIVO

chrániace rastliny 
pred škodcami

4 L

������ZADARMO

GNOM 1,64 x 1,66 x 4 m 379 € cena pr����enia o 2m 100 €

GRETA 2 x 2 x 4 m 479 € cena pr����enia o 2m 160 €

GLORIA 2,58 x 2 x 4 m 579 € cena pr����enia o 2m 160 €

GENIO 3 x 2 x 4 m 479 € cena pr����enia o 2m 160 €

GALA 3 x 2 x 4 m 449 € cena pr����enia o 2m 150 €

GAMMA 3 x 2,15 x 4 m 549 € 649 € cena pr����enia o 2m 160 €

GARANT 3 x 2 x 4 m 579 € cena pr����enia o 2m 160 €

GOLEM 4 x 2,7 x 4 m 1 599 € cena pr����enia o 2m 400 €

GULLIVER 3 x 2 x 4 m 649 € cena pr����enia o 2m 200 €

GOLIÁŠ 3 x 2 x 4 m 729 € cena pr����enia o 2m 200 €

GIGANT 6 x 4 x 10 m 5 799 € cena pr����enia o 2m 750 €

�����
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