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nad Zitavou, Kmetovo, Maria, Velky
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Nove Zamky, Andovce, Banov, Kom-
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Sovce, Dvory nad Zitavou, Beseriov,
Komoca, Semerovo, Velké Lovce,
Velky Kyr
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \/ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870  Piestansko+-NM-+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topoltiansko+PE+BN

™ 60750 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860  Lucenecko+VK+PT

Mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

') 38400  Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940  PreSovsko+SB

SN 32540 Spissko+LE+GL

.|

Tomas Drucker: Slovensko zachrania
iba skiiseni manazéri

Pan Drucker, ¢o Hlas-SD mysli tym,
Ze Slovensku po volbach poméZe iba
silny §tat? Takito otazku v poslednych
tyZzdnioch dostavam pravidelne od no-
vinarov, ale aj od ludi na desiatkach
stretnuti vo vSetkych regiénoch. Moja
odpoved je vZdy rovnaka: silny Stat je
opakom slabého Statu.

Silny Stat je protikladom chaosu
a amaterizmu, ktory nam tu vladol po-
sledné tri roky. Silny Stat znamena, Ze
vo vlade sedia ludia, ktori sa neprisli
do funkcie ucit, ale vedia ¢o robia a st
schopni pracovat od prvého dila po
volbach. Si to skiiseni manazéri, ktori
dokazu priniest pokoj pre spolocnost,
rieSenia pre chatrajicu ekonomiku
a rozvahu do politickych rozhodnuti.

Pred niekolkymi mesiacmi som pocas
stadia na prestiznej manazérskej Skole
v Londyne zvaZoval, ¢i sa chcem vratit
do slovenskej politiky. Nebolo to Iahké.
Nemam rad lacné taranie, agresivne
prekrikovanie, ¢i slubovanie nemozné-
ho do pét minat. Teda veci, ktoré roky
v slovenskej politike prevazuji. Som
manazér, zaujimaji ma rieSenia a vy-
sledky, nie hladanie spdsobov, ako ¢o
najlepSie vyzerat pred televiznymi ka-
merami.

Uvedomil som si vSak, Ze Slovensku
saneda pomoct tym, Ze sa budem Spina-
vej a utaranej politike vyhybat oblikom.
Jediny sposob, ako nieco dosiahnut

a zmenit krajinu k lepSiemu, je porazit
kriklaniov v parlamentnych volbach.
A ukazat volicom, Ze si nemusia vyberat
iba medzi amatérmi a egoistami, tZiaci-
mi po moci. Rozhodol som sa preto, Ze
sa vratim a zabojujem o d6éveru volicov.

Slovensko je v zlom stave. Potrebu-
jeme silny Stat, ktory zachrani ekono-
miku, uprace verejné financie a udrzi
socidlne istoty pre vSetky generacie.
Hlas-SD je dnes jedinou stranou, ktora
ma program a ludi na to, aby vyviedla
krajinu z chaosu, priniesla ludom pokoj
a presadila opatrenia, ktoré zlepsia kva-
litu Zivota ludi vo vSetkych regiénoch.

Som rad, Zze méZem byt stiCastou ta-
kéhoto timu odbornikov. Chcem poméct
zmenit Slovensko na silny, sebavedo-
my a Gspesny Stat. Preto sa uchadzam
o vaSe hlasy a podporu v parlament-
nych volbach.

Tomas Drucker kandiduje ako cis-
lo 9 na kandidatke Hlasu-SD.

» Tomas
Drucker

MUDr. MONIKA
KOLEJAKOVA

33-0016 Objednavatel: Creo advertising, s.r.0., Zizkova 15, Bratislava, ICO: 51280299

80-0095

o krby, parapety

© kuchynské a pracovné dosky

¢ obklady stien a murov

¢ betonarske a demolacné prace

¢ obnova a stavanie hrobov,
pomnikov - krypt

0908 747 949

Z INIOWV/APITA'ST;

PLASTOVE, HLINIKOVE OKNA A DVERE
- 5-6 komorovy profil

- 2-3 sklo aZ U=0,5

- vymena a murarske prace

- sietky, parapety, Zaliizie, rolety

- stavebné upravy

- malovanie priestorov

- odvoz starych okien ZADARMO

Forgachova basta 4, 940 01 Nové Zamky
+421 905 738 415 / +421 903 039 191
www.novaplast.hiz info@novaplast.hbiz

45-0050

Vihne murivo? VYRIESIME!!!

podrezavanie muriva, injektaz proti vihkosti

80-0014

0902 897 906, podrezavanielweb@gmail.com

ROLETY - ZALUZIE - SIETKY
PLASTOVE OKNA a DVERE

HELUX - Peter Helmes

Dalej poniikame: ;
OPRAVY a SERVIS :A'e:t:l’i
« okien a dveri - 0

« roliet a zaltizii Servis
- vymieiame kovania BRUUCAM)

« Vymiefame tesnenia

tel.: 0356420 166, mobil: 0918 109 149 :
e-mail: helux@helux.sk , www.helux.sk

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto|

0dvoz auta zadarmo
GA SA HCLV NR NZ PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261 120

80-0008

KAMENARSTVO MONUMENT

PALARIKOVO

« ponuka nahrobné kamene
z r6znych materialov
- zlatenie, dosekavaniejpisma
a dalsie kamenarsk&jprace 23
« poradenstvo ZADARMCR

INFO: 0905 328 814 |

80-0023

NZ23-38 strana
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?»P’ 1 Nitra 5 Topolcianky
18.00 S 5 18.00 Zamok
& 10 BRATIS{R/ED;?(g\'(a 10 Komornaynl?]bor

NE  CHLAPCENSKY ZBOR (SK) ST CELTIC TRIANGLE (PL/GB)
MAGDALENA ROVNAKOVA (SK)
GABRIEL ROVNAK ml. (SK)
DANA HAJOSSY (SK)

Os

r
6 Komarno
10 18.00 Stara pracharen
MIKI SKUTA & THE FUTURE
PIA SYMPHONIC ORCHESTRA (SK)
NORA SKUTA (SK)

r ()
2 Palarikovo
10 18.00 Polovnicky kastiel
ENSEMBLE THESAURUS
PO MUSICUM (SK/HU)

End

7 Kostolany
Bela 10 pod Tribe¢om

10 18.00 Chateau Bels So  18.00 Kostol sv. Juraja

< TAMI KRAUSZ (IL)
ut ADAM SVITAC (5K) RADKA KUBINOVA (CZ) a. h.
PETR NOUZOVSKY (C2) PETRA MATEJOVA (C2)

7
10

2023

PRO MUSICA y,
ISNARLLIN
(O8]

4 Nové Zamky
10 18.00 Kostol reformovanej
-~ krestanskej cirkvi

Vokélny stbor Pro musica
CORVINA CONSORT (HU) nostra hudobné @ entrum
Festival sa kond pod zastitou predsedu Nitrianskeho samospravneho kraja Branislava Becika. www.promusicanostra.sk

" E - s ) D Ll RASTISLAV
¥ HRDLICKA L | R BOBOR

ZA ZDRAVY ROZUM
A STARE DOBRE CASY

WWW.KSS.sk
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01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» (Z 175 STARY PIONIER
BABETA STADION SIMSON
KUPIM TIETO MOTORKY SOM
ZBERATEL 0915 215406

03 BYTY / predaj

OPTICKY
INTERNET .~ =
OD DIGL~ %

Chcetg si
podat
inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RP medzera NZ medzera
Cislo rubriky medzera Text
inzeratu

Priklad:
RP NZ 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spdtnou SMS vam  potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktortivam vyuctuje vas mobilny
operdtor. Cena je 0,60 € s DPH
z7a kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vratane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefungu-
je uoperatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

» Kdpim haki leSenie .tel.
0908 532 682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

» Z0 STARYCH DOMOV KU-
PIM STAROZITNOSTI, LUDOVE
KROJE A STARE VECI 0918
439124

» KUPIM LUDOVE KROJE 0902

tyzdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovotnych inych nasich no-
vinach, NZ zamenite za skratku

D> digislovakia.sk

novin, ktorl ndjdete na druhej
strane vlavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
peCuje ELET, sro.

708 047
12 DETOM

7 N—
é‘l,'w.Skf

Umelé vtdcie ;
ostrovy oZivaju

autor foto Hrabovszki M.

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie —
- chemicka injektaz{vooa
100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk

HYDINARSKAYEARMANTOPOLNICA
N AWNANVRREDAY I ERIUGALANTE),
BROJLEROVE |
MULARE

D AR A A TOPO

ROZV02 2ABEZPECIME

Skontrolujte si dostupnost na www.digislovakia.sk

Fre pinchodootos v duiby iteimercwefio procup
Mgy sphhl va vt flormaslime déniugng ns wy

Ponuka plati do vypredania zésob

BUKOVE/ SMRKOVE BRIKETY
960kg/330 € /335 €
600kg/245 € /250 €

www.ekomax.sk
info@ekomax.sk

SMREKOVE PELETKY A1
Premium 1005 kg /430 €,780kg /365 €
Klasik 1005 kg /410 €, 780 kg / 345 €

KLIETKA DREVA
1,7prm/255 €
1prm/190 €

Tel.: 0908 124 331 E

KOMJATICE NOVE ZAMKY ({1]-7:\\}'% STUROVO

09711 711 887 0902 944 323 0903 550 565 0904 326 599
0903 818 601

NZ23-38 strana 4
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HLAS pomaha ludom

Pytame sa predsedu strany HLAS
- Socialna demokracia Petra Pel-
legriniho

Tento a minuly tyZden boli zverej-
nené nové prieskumy verejnej mien-
ky, podla ktorych HLAS socidlna
demokracia tesne dotahuje Progre-
sivne Slovensko. MéZete na to struc-
ne reagovat?

Vo vSeobecnosti, ako strana HLAS,
prieskumy nekomentujeme a nevy-
vodzujeme z nich Ziadne definitivne
zavery. Teraz mate ale pravdepodob-
ne na mysli prieskumy AKO a Focus, a
tento tyzden bol myslim aj prieskum
SANEP. VSetky tri prieskumy nam
meraja okolo 15 % a potvrdzuja sti-
pajaci trend HLASu. A to ma samo-
zrejme velmi teSi. Aj preto, Ze ide o
prieskumy relevantnych agentar,
ktoré preferencie meraji kazdy me-
siac, a nielen pred volbami. Dava
nam to velkd nadej, Ze silny HLAS
moze byt klacovou stacastou buda-
cej stabilnej a odborne pripravenej
vlady, ktord bude namiesto hadok
od prvého dna pracovat pre ludi. Aj z
nalady Iudi citim, Ze spolo¢nost chce
pokoj a zjednotenie. Na naSe stretnu-

tia na namesti teraz prichadzaja ti-
sice ludi a vSetci hovoria: ,,Mame uz
dost nenavisti a hadok, chceme ko-
necne pokoj.“ TakZe ludia na celom
Slovensku volaja po navrate slusnos-
ti. A ked vidim tu podporu priamo na
vlastné oci, ked stojim pred plnym
namestim, je to pre mna ten najlepsi
prieskum.

Sam ste to uz naznacili. Ste jednou
z mala stran, ktora aj posledné dni
volebnej kampane travi medzi ludmi
na ndmestiach. Neobavate sa neja-
kych qtokov ¢i agresie? Ako na vds
ludia reagujir?

Je pravdou, Ze jeden politik zvolil
stratégiu agresivnej konfrontacie.
Ale toho sa ho nebojime. Dokonca sa
pokisil narusit nas nedavny Pelleton
v Trnave. Ked ale videl neuveritelnti
masu ludi, ktori nas prisli podporit,
asi sa zlakol a odi$iel. Za cely ten cas,
¢o obchadzame Slovensko, som sa
nestretol so ziadnym Gtokom ani ag-
resiou. Prave naopak. Som velmi rad,
ako pozitivne nas v kazdom meste
ludia vitaji. Napriklad teraz sme mali
perfektny Pelleton v Novej Dubnici,
kde sa ndm podarilo zaplnit obrovské

namestie. Predtym na vychodnom
Slovensku a naozaj v kazdom meste,
kde sme boli. A ako som uz povedal,
Iudia volaju po navrate pokoja, od-
bornosti a sluSnosti, a to je presne to,
¢o im my ako Hlas SD poniikame. Ve-
rim, Ze sa tato nalada prejavi aj v ich
hlasovani 30. septembra.

Co poniikate volicom okrem ndvra-
tu slusnosti, odbornosti a pokoja?

Predstavili sme cely program pre
silny Stat, ktorého spolo¢nou priori-
tou vo vSetkych oblastiach je ¢lovek.
Ked som pred tromi rokmi zakladal
stranu HLAS, vyhlasil som, Ze sa za-
meriame na ¢loveka od narodenia aZ

Reklamny ¢lanok

po dostojn starobu, a to stale plati.
Preto sa v naSom programe zametria-
vame na aktualne problémy ludi, ako
sa inflacia, rasttlice ceny energii, ceny
potravin, nedostatok nemocnic a sta-
le velké regionalne rozdiely. Stat sa
musi postavit za svojich ob¢anov. My
sme stranou, ktora sa stara o starsich,
chorych, slabsich, ale aj o vSetkjch
Iudi prace, sme tu jednoducho pre
ludi.

Ked sa pozrime na to, ako nam
tu vladli pravicové liberalne strany,
najlepsie vidime, aka je to katastro-
fa. Silny stat. To je to, o Slovensko
potrebuje. A hlavne uZ Ziadne expe-
rimenty!

7
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Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov
E-cydings. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informujii:

slovity

N\

« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidla a pneumatiky.

« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vietkych fézach jeho Zivotného
cyklu.

« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vritane
triedeného zberu zloziek komundineho odpadu patriacich do vyhradeného
pridu, zndsaji vyrobcovia v rdmci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zhieranych zloziek komunaineho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, naklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu zndsa obec.

« Kazdy moze predchddzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je ddlezité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maju co najmenej obalov, pokial mozno z rozloZitelnych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvysSou energetickou
triedou, pretoze Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumuldtorov sa snazime o pouZivanie batérii s dlhou
Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumulatory.

« Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumuldtory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmu vyhadzovat do komunélne-
ho odpadu.

« Konecny pouzivatel moze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumulatory
na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
vo v3eobecne zavaznom nariadeni obce.

Viac informécii najdete na webovych sidlach
www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.

(&

1. oktobra 1869

Vyrocia a udalosti

v Rakisko-Uhorsku sa zacali posielat
| prvé pohladnice

decoreum.sk

HyoINARskA FARMA [l GLAZUROVANIE 01077
TOPOLNICA PONUKA :

AKCIA

PRI KUPE 10KS -

HUSI NA VVKRM .., w a g

3 GRATIS . - ! nové, 5 tyzdioye
0905 551 499 * 031/78115 63 0903 405 588 www.hydinashop
s S 0905 983 602 09441842]953

5 —

r0, Zizkova 7801/15,811 02 Bratislava, ICO: 51280299

Objednavatel: HLAS - Socialna demokracia, Lazaretska 15,811 08 Bratislava, ICO: 53258070, Dodavatel: Creo Advert

33-0009

‘531

59-EUR

KOS NA BIELIZEN BIELY
DVOIKOMOROVY

-10%

decoreum.sk

A ZENIT

AKCIOVY POLYKARBONAT

REZANIE MATERIALU ZDARMA

eshop.zenitsk.sk

9,00
EUR
OBLIECKA NA VANKUS

S DLHYM VLASOM
40 CM X 40 CM

08-0019

Vyuzite kéd:
OPLATISAIO

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd
OPLATISA10 do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

Ultralight 2/10 ¢ira Exolon 7/16 BF bronz
10,57 €/m2s DPH 19,42 €/m2 s DPH
ROZVOZ PO CELE) SR

I§O§ - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

59-0084

NZ23-38 strana
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ZLAVA I u -

MULTIJF@KA\
SKLA

NOVE ZAMKY DR.OPTIK_SK
0947 955 044 wWwW.DROPTIC.SK

Chrante sa pred VYMAHACMI,
SUDMI aj DRAZBAMI |
e Volajte mi na 0905 638 627 ¢ )

OBNOVA PLECHOVE)J .
A ETERNITOVEJ STRECHY B""”E{“L'{;‘{{ﬁ

- odstrdnenie necistot - [ -
SBS GUARDING s. r. o. [Biliswiiss o O ZLVApre |
> s ) ) vynikajiica - bez zdlohy l wr seniorov
prijme straznikov na obchodnu prevadzku nepriepustnostvody - prvotriedny materidl Oprava ’“’"""" GR‘"S

v Novych Zamkoch o) na dohodu - vzhlad skridle zn. Index mineral design

Mzda: 5,20 € /h. brutto - vysokd Zivotnost
Nastup ihned. POS NUTNY / OSV o kurze .za'ruka 25 rokov m
0948 022 519 * milan.bozik @ guarding.sk a dlhorocné skiisenosti Bltuﬂexrozn ava@gmail.com

volat v pracovné dni od 8:00h do 16:00h

36-0003

Aktualne otvorené pozicie:

Vedtci timu Tréner

Veduci zmeny Operations Manager

Planovac logistiky - Controll Room Udrzbar

praca.sk@ cevalogistics.com

+421911 693 438

Ceva Contract
Logistics Slovakia LOGISTICS

91-0176
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=0 4 . PREDAVAC -
‘ POKLADNIK

NOVE ZAMKY, STUROVO
A SURANY

v (M/2)

SIROKY VYBER
BENEFITOV
V HODNOTE

38,75 HOD./TYZ. 370 €

+ PRIPLATKY ROCNE

Chceme ta v time!

Hladame pracovnikov
na 2 volné miesta.
Pracuj u nas ako:

- Klampiar

- Automechanik

Pridaj sa k nam a stari sa
sucastou dynamického timu
Sikovnych pracovnikov.

Posli svoj Zivotopis na mailova
adresu pjantosik@cyda.sk

Autocentrum CYDA, s.r. 0.
Kalnicka cesta 1,934 01 Levice
Tel: 036/631 20 05
pjantosik@cyda.sk
www.cyda.sk

AUTOCENTRUM
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POLITICKA INZERCIA

Najcitanejsie regiondlne noviny

Masivna podpora rodin

od OLANO A PRIATELIA ... aka tu este nikdy nebola

Rodiny sa po dlhych desatrociach stali na Slovensku konecne stre-
dobodom zaujmu $tatu. Rodiny s detmi, budtice mamicky, ale aj
nasi seniori konec¢ne pocituji, ze ich stat realne podporuje. Z han-
by Eurdpy v podpore rodin sme urobili eurépsky vzor a doka-
zali sme to len preto, lebo sme nekradli.

200 € na dieta mesacne

V rokoch po pade Radicovej vlady neboli ziadne krizy a do Statneho
rozpoctu sa hrnuli miliardy EUR. Napriek tomu Fico, Danko ¢i Pel-
legrini rodinam 4 roky nezvysili pridavok na dieta a danovy bonus
ani o jeden jediny cent! Kradli s ich kumpanmi ako po nebohom a
rodinam davali roky z kolac¢a dieru. Tisicky Zien iSli na interrup-
cie s argumentom, Ze dalsie dieta uz v rodine uZivit nedokazu. Ziliz
ruky do tst a Fico, Danko a Pellegrini im hovorili, Ze im na uzivenie
dietata staci smiesnych 45 EUR!!

My sme povedali DOST! Zlodejom sme klepli po prstoch a usetrené
sme dali rodinam s detmi. Dnes preto 2,47 miliéna deti a ich rodi¢ov
dostavaji mesacne na dieta 200 EUR, ¢o je 4,2 krat viac ako za Pelleg-
riniho. Co je 0 320% viac ako im platili oni zlodeji.

Presadit takd masivnu podporu rodin bolo az pretazké. Napriek
tomu sa nam to podarilo. Igor si sice kvoli tomu najmé od Sulika
uzil svoje a padla vlada, avsak vysledok sa pocita a rodiny napriec
celym Slovenskom ho citia vo svojich penazenkach kazdy jeden
mesiac ... a zo Slovenska sme spravili krajinu, ktora na financ-
nid podporu deti v rodinach diva najviac zo vSetkych ¢lenskych
krajin EU v pomere k priemernej mzde.

Proti prediZeniu 200EUR mesaé¢ne na dieta aj po roku 2024 hlaso-
vali SMER, HLAS, Republika, SASKA a Progresivne Slovensko. My
ho predlzime bez akychkolvek ¢asovych obmedzeni.

300 € tehotensky prispevok

Dalsianasa,,atémovka® za ktort nam bezcitni ludia nadavali. Pre
mamicky uz pocas radostného ocakavania - od zaciatku 4. mesiaca
tehotenstva - sme zaviedli prispevok, ¢im vylepsujeme rodinny
rozpocet do porodu v priemere o 1800 EUR. Od jeho zavedenia
ho na vlastnej kozi pocitilo viac ako 100 tisic budtcich mamiciek.
[$]i sme za svojim cielom a dokazali sme to. Opét sme zo Slovenska
urobili eurdpsky unikat, kedze tehotensky prispevok neposkytu-
je ziadna in4 ¢lenska krajina EU.

| Vgsledky nasejpréce:
“MESACNE  200¢
-NA DIETA

* “(dafiovy bonus + pridavky)

1

o
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44,13 4493 4493 4493 4493 4524 4651 47,67

50

25
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12013 1 2014 1 2015 1 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 |

vlady SMERu vlady OLANO
za 8 rokov +3,54 € +320 %

0 120 € vyssie dochodky

Tak ako na rodinach mafia 12 rokov pachala doslova genocidu, to
isté robili voc¢i dochodcom. Mimo ich zaslizenych déchodkov im
nedavali NIC okrem smie$nych cca 75 EUR ,viano¢ného prispev-
ku” ... a samozrejme, par Stastnym dochodkyniam dali karafiat ¢i
ruzicku na MDZ. Preco? Kradli miliardy a tie samozrejme potom
chybali rodinam ¢i dochodcom v penazenkach.

My sme zvys$ili dochodcom ,vianoény prispevok® na 4-niasobok - v
priemere na 300€ ... anavyse sme v minulom roku vyplatili dochod-
com aj 14. dochodok v priemernej vyske 200 EUR. Zaockovanym
860 tisic seniorom sme vyplatili aZ po 300 EUR. V tomto roku sme
déchodky v priemere zvysili 0 120 EUR - ¢o je az zazrak - kedze
Fico, Danko s Pellegrinim bez hanby ,zvysovali“ dochodky ,az“o1
euro a 90 centov. Nemame sa za ¢o hanbit.

elektrina za staré ceny

Odvaznymi rokovaniami s oligarchami, ktorym trestuhodne Fico s
Pellegrinim prepustili Statny podiel v Slovenskych elektrarnach, sme
vyrokovali stabilné ceny elektriny az do roku 2027. Dosiahli sme
tak stav, ked slovenské domacnosti platia za elektrinu minuloroéné
ceny a ¢eské platia az 0 136% za elektrinu viac, tj. platia viac ako dva-
krat viac vporovnaniso slovenskymi.

473 € rodicovsky prispevok

Rodicak sme zvysili o viac ako 60€.

otcovska dovolenka

Zaviedli sme novinku, t.j. kazdy otec mo6ze po narodeni dietata zo-
stat doma pomahat cerstvej mamicke na platenej 14-dniovej otcov-
skej dovolenke. DalSie milé prorodinné opatrenie.

obedy a lieky zadarmo

Detom sme zvysili prispevok na obed na skoro dvojnasobok, aby
im mohli Skoly navarit z kvalitnejsich surovin. Zrusili sme do-
platky na lieky pre deti do 6 rokov, ako aj dochodcov ¢i TZP ... a
dalsiu velka kopu inych prorodinnych opatreni.

1100

POMOCi1 105 mil. €
- DOCHODCOM

" (mimo riadnych déchodkov)
v miliénoch EUR
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vlady SMERu vlady OLANO
~ 85 milidnov ro¢ne +1200 %
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List nevolicom

Zijete si svoj zivot, o politiku sa nezaujimate, povazujete ju za panské hunctctvo, ktoré nedokazete
ovplyvnit. Preto ani volit nechodite.Alebo len citite rozcarovanie z ostatnych rokov.

Mate na to pravo, no rozhodnii za Vas ini.

Pred troma rokmi sme sa zomkli a spolocnymi silami sme sa zbavili mafie, ktora nam 12 rokov vladla a rozkradla 200
30 miliard Eur. Bohuzial, spolu s volbami prisli tie najtazsie krizy, aké kedy Slovensko zazilo a mafia SmeroHlasu

dostala kridla. Zacali stvat Tudi proti vlade, proti OLANO, proti mne - s jedinym cielom - zastavit ocistny proces —
anezavislé vysetrovania ich zlo¢inov. V strachu o vlastny pobyt na slobode nevihali obetovat aj Zivoty svojich

starsich priaznivcov, ktorych zvazali z celého Slovenska v ¢ase najvacsieho Covidu na protivladne protesty.

Napriek pretazkym krizam a zlomyselnému konaniu vo vnitri koalicie, méZeme s kludnym svedomim povedat, Ze eSte nikdy
Ziadna vlada neurobila tak vela pre I'udi - porovnanie najdete aj vo vnutri tychto novin ... ale teraz mézeme opat vSetko stratit.

Skutkami sme dokazali, Ze plati to, co sme vzdy hlasali, ze penazi je dost, len politici nesmi kradnut. Len preto, Ze sme neukradli

ani jediné euro, sa nam podarilo aj pocas kriz presadit zvySenie podpory na dieta o0 320% na 200 Eur mesacne a urobit zo Slovenska
celoeuropsky vzor vo financnej podpore rodin. Len preto, Ze sme nekradli, sme dokazali dat domacnostiam rovnaké ceny za elektrinu
ako v roku minulom, hoci ¢eské domécnosti platia 0 136% viac.

Presadili sme stovky dobrych zmien a nebolo to veru Iahké. O 120 Eur vyssie dochodky len v tomto roku, svetovy unikat Rodicovsky bonus
300 Eur, eur6psky unikat Tehotensky prispevok 300 Eur, rekordné zvysSenie platov zdravotnikov, dvojnasobné zvysenie 13. dochodku, atd.
Bohuzial, hidky, ale hlavne lyn¢ médii a zakernost opozicie dnes spdsobili, Ze sa m6zeme v nedelu zobudit do z1ého sna. Ak sa mafia

vrati, nie, nebude to na 4 roky, bude to na desatrocia a bude to peklo.
LUDOM

Opit vydajta policiu a NAKA $éfovi nitrianske-

ho podsvetia, opit si nebudeme pred zakonom
rovni. Opat budi vo velkom rozkradat to, ¢o patri
vSetkym. Opat statisice mladych ludi zo Slovenska
utecie. Opat budt predavat rozsudky. Opat buda
zomierat chori, lebo im nezaplatia liecbu.

Je vela takych, ktori mafiu volit p6jdu. St sucastou
systému a zo zlodejin maji priamy prospech. Dalsi

*rozdiel nevidi len slepy
po6jdu, lebo uverili sladkym reciam. Volby vSak
mozZete rozhodnut VY. Nevolici, ktori si velmi do-

bre uvedomujete zvrhlost mafie SmeroHlasu, len FICO (20 1 9) (202 3) MATOVIC
ste si v sobotu chceli urobit iny program. Vy mate 24i94 € Pridavok na dieta (+141% Bre Véetﬁ: deti) 60€
v rukach schopnost Slovensko pred navratom

mafie zachrénit. 22,17€  Danovybonus (+531%) 140 €
ﬂ;’;’i;‘::}m: :thil‘l,ﬂa pom{Zte nam 0€ Tehotensky prispevok (mesacne) do 370 €
270 / 370 € Rodicovsky prispevok 345/473€
460 € Priemerny dochodok (najvyssirast vhistérii) 637 €

0€ Rod1covsﬁ dochodok S'Brlemerne zarok) 306€

150 mil. € 13.d6chodok (vianoény prispevok) 300 mil. €

Dakujeme VAm, Ze zachranite Slovensko.

3
4

OBJEDNAVATELIA: OLANO A PRIATELIA: OBYCAJNI LUDIA (OLANO), NEZAVISLI KANDIDATI (NEKA), NOVA, SLOBODNI A ZODPOVEDNI, PACIVALE ROMA, MAGYAR SZIVEK, Sidlo: Zamocka 6873/14, 81101 Bratislava, IC0: 42287511 / DODAVATELIA: Initiative s. r. 0., ul. Dr. Vladimira Clementisa 10/3222, 821 02Bratislava, IC0: 50860917 / Slovenska poéta, a.s., Partiznska cesta 9 975 99 Banska Bystrica, ICO: 36631124

9 0€ Odskodnenie matiek (1957-1963) 430 mil. €
/). 215 € Opatrovatelsky prispevok (pre dochodcu) 427 €

6639€  TZPprispevok maauto/dpravubyty) 13277 €

520€ Minimalna mzda 700 €
33mil. € Pomocvkrize (2009/2020-2023) 8 000 mil. €
+0% Platy zdravotnikov (mimoautomat) + 7 % aZ 46 %
PRE VELKYCH 0€ Stabilizaény prisp. (zdr.asoc.sluz) do5000€

POD VOLIT!

NZ23-38 strana 9
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Nezabudnite si vziat ob¢iansky preukaz

Informacie k bliziacim sa volbam

Pred¢asnym volbam do Narodnej
rady Slovenskej republiky bol urce-
ny termin 30. septembra 2023. O hla-
sy volicov sa bude uchadzat 25 kan-
didujicich politickych subjektov.

Volebné miestnosti v jednotlivych
volebnych okrskoch sa pre voliCov
otvoria v sobotu 30. septembra o 7.00
h. Odovzdavat hlasy vybranym politic-
kym subjektom bude mozné do 22.00 h.
Opréavneni volic¢i, ktorymi st ob¢ania
Slovenskej republiky vo veku 18 rokov
(doviseny vek najneskor v defi konania
volieb), mbzZu volit na tizemi SR vo vo-
lebnom okrsku, v ktorého zozname vo-
licov st zapisani, alebo v ktoromkolvek
volebnom okrsku na zaklade hlasova-
cieho preukazu.

Co si vziat so sebou

Po prichode do volebnej miestnosti
sa voli¢ preukaZe okrskovej volebnej
komisii predloZenim obcianskeho pre-
ukazu. Pokial ma vystaveny hlasovaci
preukaz, predloZi ho spolu s obcian-
skym. Hlasovaci preukaz si ponecha
komisia.

AKo sa voli
- Okrskova volebna komisia zakrazkuje
poradové ¢islo volica v zozname voli-

Cov a vyda volicovi hlasovacie listky a
prazdnu obalku s odtlackom tradnej
peciatky obce alebo mesta.

- Prevzatie hlasovacich listkov a obalky
potvrdi voli¢ v zozname volicov vlast-
noru¢nym podpisom.

- Kazdy voli¢ sa musi pred hlasova-
nim odobrat do osobitného priestoru
ur¢eného na tpravu hlasovacich list-
kov. Volicovi, ktory nevstipi do tohto
priestoru, okrskova volebna komisia
hlasovanie neumozni.

- V osobitnom priestore uréenom na
Gpravu hlasovacich listkov voli¢ vyberie
jeden hlasovaci listok toho kandidujtce-
ho subjektu, ktorému sa rozhodol odo-
vzdat svoj hlas. Tento hlasovaci listok
moZe bez dalsej ipravy vlozit do obalky
alebo na vybranom hlasovacom listku
moZe voli¢ zakrGzkovanim poradové-
ho ¢isla kandidata vyznacit, ktorému
kandidatovi dava prednost. Voli¢ moze
zakrazkovat poradové cislo najviac
Styroch kandidatov. Ak voli¢ odovzda
prednostny hlas viac ako Styrom kan-
didatom, taky hlasovaci listok sa bude
pocitat v prospech kandidujiiceho sub-
jektu a na prednostné hlasy sa nebude
prihliadat.

- Na poZziadanie volica mu okrskova vo-
lebna komisia vyda za nespravne upra-
vené hlasovacie listky iné.

- Nespravne upravené hlasovacie listky
vlozi voli¢ do schranky na odloZenie ne-
pouZitych alebo nespravne upravenych
hlasovacich listkov.

Voli¢i so zdravotnym postihnutim

- Voli¢, ktory nemoZe sam upravit hla-
sovaci listok pre zdravotné postihnutie
alebo preto, Ze nemoze Citat alebo pisat a
oznami pred hlasovanim tiito skuto¢nost
okrskovej volebnej komisii, ma pravo
vziat so sebou do priestoru ur¢eného na
Gpravu hlasovacich listkov int sposobili
osobu, aby podla jeho pokynov upravila
hlasovaci listok a vloZila do obalky.

- Voli¢, ktory sa nemoze dostavit do vo-
lebnej miestnosti zo zavaznych, najma
zdravotnych dévodov, ma pravo pozia-
dat obec a v defl konania volieb okrsko-
v volebnti komisiu o vykonanie hlaso-
vania do prenosnej volebnej schranky,
a to len v izemnom obvode volebného
okrsku, pre ktory bola okrskova voleb-
na komisia zriadena.

Nezabudnite
NepouZité alebo nespravne uprave-

7

né hlasovacie listky je voli¢ povinny
odloZit do zapecatenej schranky na od-
loZenie nepouzitych alebo nespravne
upravenych hlasovacich listkov. Inak
spacha priestupok, za ktory mu bude
uloZena pokuta 33 eur. V pripade hlaso-
vania mimo volebnej miestnosti, voli¢
nepouZzité alebo nespravne upravené
hlasovacie listky znehodnoti pred ¢len-
mi okrskovej volebnej komisie.

Informadcie poskytlo Ministerstvo
vnutra SR

»ren
llustracné foto.
autor Clker-Free-Vector-Images pixabay

R. Huliak: Nastartujeme potravinovu
sebestacnost Slovenska

Opytali sme sa kan-
didatapolitickej strany SNS
Rudolfa Huliaka: Aké si
Vase priority? Co by ste
presadzovali v NRSR, ak by
ste boli poslancom?

1. Potravinova
sebestacnost!

V prvom rade treba naStar-
tovat agrarno-lesnicku podsta-
tu Slovenska, ktora nam zabez-
pecirozvoj polnohospodarstva,
drevovyroby,  zamestnanost
vidieka. NaStartujeme potravi-
nov( sebestacnost. V druhom
rade treba pracovat na racio-
nalizacii vydavkov verejnej

spravy.
2. Socialne baliky!
Po prehodnoteni §kod

sposobenych byvalou vladou
treba velmi rychlo vytvorit so-

cialne baliky pre pomoc stred-
nym podnikatelom a Zivnost-
nikom. Nastartujeme podporu
slovenského priemyslu a zrev-
idujeme systém pridelovania
eurofondov.

3. RieSenie migracie!

Treba  ukonCit  problém
migracie vyhostenim vSet-
kych migrantov zo Slovens-
ka a nzacat dosledne chranit
hranice SR.

4. Mimovladky, priroda

a medvede.
Musime obmedzit vplyv
mimovladok. Politické mi-

movladky a hlavne enviro-mi-
movladky treba zdanit, preverit
a oznacit ako zahrani¢nych
agentov. Treba prekvalifikovat
narodné parky na prirodné
parky, zru$it zonaciu a zacat

Gstavne chranit predaj sloven-
skej pody a lesov. Zastavime
rozpredavanie slovenskej vody,
pody a lesa. Poslednou vecou
je zasadné rieSenie populacie
medveda hnedého polovnym
obhospodarovanim.

Ako vidite vase Sance na
parlament? A aky je vas
koali¢ny potencial?

SNS, na kandidatke Kktorej
kandidujem, ma jedinecny
koali¢ny potencial. VSetky prie-
skumy sa zhoduja, Ze sa dos-
taneme do parlamentu. Hlas,
ktory date SNS, neprepadne.
Prieskumy tiez ukazujd, Ze bez
SNS Ziadna zmysluplna vlada
po volbach vzniknat nemoze.
Po volbach budeme klacovym
hracom. Ja sa na kandidatke
nachadzam na poslednom,
150. mieste.

197 oS

SPOJILI SME SA PRE
ZA NASU VODU, PODU, LES!

Rudolf HULIAK

NZ23-38 strana
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Volte 17

Tvoj HLAS
re silny stat

CO PRE VAS UROBIME:

HLAS

SOCIALNA DEMOKRACIA

POMOZEME VSETKYM, KTORI TO POTREBUJU:

» Zakladné socidlne istoty ddme priamo do Ustavy;

» Zavedieme skutoény 13. déchodok vo vyske 640 eur;
* Rodiny dostanu rodinnu kartu so zlavami.

ZABEZPECIME NIZSIE CENY POTRAVIN A ENERGII:
- Strategické podniky vratime spaf do ruk statu;
* Priimeme razne opatrenia pre lacné, dostupné
a kvalitné potraviny;
* Ludia kvéli vysokym hypotékam nepridu
o strechu nad hlavou.

VYBUDUJEME KVALITNE A DOSTUPNE
ZDRAVOTNICTVO:
* Postavime tri nové Spickové nemocnice
a zmodernizujeme sUcasné;
» Nedovolime zavadzaf poplatky v ambulanciach.

SLOVENSKO A LUDIA BUDU NA PRVOM MIESTE:

* Pre odstranenie regiondlnych rozdielov investujeme
kazdy rok jednu miliardu eur;

* Vlada bude zasadaf 2x za funkéné obdobie v kazdom
okrese Slovenska.

Erik
26 VLCEK

www.silnystat.sk |

Stiahnite si zadarmo ¢iernu knihu

vladnutia Matovica, Hegera a RemiSovej WWW- 51 ka U Z .S k

NZ23-38 strana 11
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Paradajky

- Stavnate plody plné zdravia

Paradajky pochadzaji zo zapadnej
CastiJuZnej Ameriky a do Eurdpy ich
doviezol Kolumbus na konci 15.sto-
rocia. O dvesto rokov neskor sa stali
bezZnou sticastou jedalneho listka.

Po dozreti st plody paradajky Cer-
vené, ale pozname aj odrody, pri kto-
rych s dozreté plody zlté alebo oran-
Zové Ci fialové.

U¢inky na zdravie

Plody jednorocnej rastliny obsahuji
velké mnozstvo semienok a na povrchu
plodu je leskla a hladka Supka, ktora
vzdy radSej skonzumujte neZ by ste ju
mali o$tpat, pretoZe sa v nej nachadza-
ja velmi prospesné latky. Paradajky st
vynikajlcim zdrojom vitaminu K. Vita-
min A, ktory sa v nich nachadza pdsobi
blahodarne na vlasy a zlepSuje zrak.
Paradajky obsahuja vitamin C a ,,sil-
ny antioxidant lykopén, ktory sa na-
chadza v Supke a paradajkam dodava
Cerveni farbu“, hovori Mgr.Klincakova
z Poradne zdravia Regionalneho ira-
du verejného zdravotnictva Bratislava.
Oproti inym druhom zeleniny, si para-
dajky dokazu zachovat doélezité latky
aj po uvareni. Dokonca s vyzivnejsie
uvarené ako Cerstvé, nakolko sa vel-
ké mnozstvo lykopénu uvolfiuje aZ po
ich tepelnom spracovani. ,,Paradajky
udrzuju traviaci systém zdravy tym, ze

zabranuja zapche aj hnacke,“ dodava
odbornicka. Pravidelnd konzumécia
paradajok dokonca dokaze ovplyvnit
aj nasu naladu. Na svedomi to ma tyra-
min. Cim st plody zrelSie, tym je jeho
mnozstvo vyssie.

Pouzitie

Paradajky modzeme konzumovat v
surovom stave, napriklad v réznych $a-
latoch v kombinacii s inou zeleninou.
Pripravit z nich méZeme tieZ leCo, do-
maci kecup, natierky, omacky, poliev-
ku a vela inych dobrét. Osvedcena je aj
kombinacia paradajok s mozzarellou,
bazalkou a olivovym olejom.

Pozor!
Konzumacia paradajok moze urCi-
tej skupine Iudi spésobovat problémy.
Opatrni by mali byt preto ludia s aler-
giou a intoleranciami.
Informacie poskytol
Regionalny tirad verejného
zdravotnictva Bratislava

n i L3
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Podporia inovacie
vo vychove a vzdelavani

Ministerstvo Skolstva vyhlasilo viyzvu
s celkovou sumou 950-tisic eur. Dotacie
podporia rozsirovanie inovacii vo vy-
chove a vzdelavani.

Do 8. oktobra 2023 je mozné pred-
kladat Ziadosti o poskytnutie dotacie na
projekty v ramci programu RozSirenie
inovacii do vychovy a vzdelavania v Sko-
lach. Ide napriklad o aktivity na podporu
rozvoja digitalnej, medialnej ¢i financnej
gramotnosti, na rozSirovanie badatel-
skych metdd Ci rieSeni problémov, ako aj
na podporu inkluzivneho pristupu. Cie-
lom vyzvy Ministerstva Skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu SR je Sirit overené
vzdelavacie inovacie a zvysit podiel no-
vych inovativnych pristupov vo vychove
a vzdelavani v zakladnych a strednych
Skolach a v poslednom ro¢niku mater-
skych skol.

Kto modZe poziadat?

,0 finantné prostriedky sa moézu
uchadzat obc¢ianske zdruZenia, nadacie
a neziskové organizacie, ktoré poskytuji
vSeobecne prospesné sluzby. Do vyzvy
sa m6zu zapojit aj Statom uznané cirkvi
alebo nabozenské spoloc¢nosti, ktoré sit
zriadovatelmi Gcelovych zariadeni cirkvi
a zriadovatelia stredisk sluZieb Skole,*
informuje rezort Skolstva a dodava, zZe
celkova indikativna vyska financnych
prostriedkov, ktoré st vyClenené na vy-

zvu, je 950-tisic eur. Maximalna vyska
pozadovanej dotacie je 200-tisic eur a
minimalna 8o-tisic eur. Pri realizacii
projektov je potrebné spolufinancovanie
z vlastnych zdrojov prijimatela mini-
malne vo vyske 10 % z celkovej dotécie.
Ziadost o poskytnutie prostriedkov Zia-
datel preklada prostrednictvom elektro-
nického formulara, ktory je dostupny na
https://minedu.egrant.sk/.

Vyzva nadvidzuje na Koncepciu pre
dlhodobi1 podporu rozsirenia inovacii vo
vzdelavani, ktor vlada SR schvalila 12.
jina 2023, ako aj na Narodny program
rozvoja vychovy a vzdelavania schvaleny
vladou Slovenskej republiky 27. jina 2018.
Koncepcia dlhodobej podpory rozsirenia
inovéacii vo vzdelavani deklaruje zabezpe-
Cenie takej iirovne rozsirenia inovacii, kto-
r4 ma priniest systémovy efekt s vyznam-
nym vplyvom na zlepSenie vzdelavania
na Slovensku. Na priprave podkladov k
dlhodobého zameru koncepcie spolupra-
covala pracovna skupina s Gradom vlady
a zastupcami neziskového sektora.

Koncepcia nema podla rezortu $kol-
stva nahradit iné zdroje podpory inovacii
alebo vzdelavacie programy. Jej Gilohou je
zvysit zitok Statu z overenych inovacii
podporou ich rozsirenia pre ¢o najvacsiu
Cast cielovej skupiny, ktorou st Ziaci, uci-
telia Skoly.

»ren
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Daniela Rezakova

rezakova@regionpress.sk

0910 569 093

Alena Valasekova

valasekova@regionpress.sk

=) 0 VASE) PREDAINI MOZU
VEDIET CELE NOVE ZAMKY!
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NAJZIADANEISIE
PRODUKTY MESIACA

JESEN V ZAHRADE

CHRYSANTHEMA MULTIFLORA 15 CM

@ kvetinaca 15 cm (bez okrasného kvetinaca).
0BI €. 2469286

-
g
-]
Z

4

-

FORESTINA JESENNE HNOJIVO.
NA IHLICNANY A INE OKRASNE
DREVINY 5 KG

Na vyZivu rastlin, zabrafiuje Zltnutiu a naslednému
hnednutiu listov a ihlicia. 0BI €. 4732251 (3,10 €/kg)

FUKAG/VYSAVAC RIWALL PRO
.REBV 3200 E”
Vysévanie a fakanie, kosenie; max. rychlost fikania

270 km/h, saci vykon 13 500 I/min., vak 45 |, teleskop,
hubica, ramenny pés. 0BI ¢. 1572700

|PRODUKTY!

Top cena

BENZiNOVA PiLA RIWALL PRO
~RPCS 5140 SET"

Retazovd pila s benzinovym matorom 49 ccm / 2 kW
a liStou 40 cm + ndhradna retaz + rukavice + ochranné
okuliare. 0BI ¢. 2410546

Len vo vasej 0Bl predajni

Svoju najblizSiu predajiu 0BI najdete na obi.sk

Plati od 22. 9. do 5. 10. 2023 alebo do vypredania zasob.

Top cena

DRVIC VALCOVY RIWALL PRO
~RES 3044"

Max. 60 ot./min., & konarov max. 4,4 cm,
vak 55 |, spétny chod, velké madlo, kolesa.
0BI €. 1529726

NZ23-38 strana

Top cena

HORIZONTALNY STIEPAC DREVA
SCHEPPACH ,,HL 760"

A7 100 polien/hod., max. dizka polien 520 mm
a doporuceny @ 50-250 mm.
0BI ¢. 1679224

13
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NAJLEPSIE PONUKY

Oplatisds

@ 112006

Chloé Love Story
Parfumovana voda 75 ml

9 Demro.sk

~

Panske hodinky
police pewjf2203602

9 ZlatnictvoLion.sk

(- N

1.199.00¢

Americka chladnicka
Haier HFW7720ENMB

9 ZlavneneSpotrebice.sk

é N

474

Elektrokolobezka
HECHT 5189

9 trtechnic.sk

SADA TERMO POHAROV
70ML 6 KUSOV

9 ShopJK.sk

_ﬁgojﬁ%

Skryty zaliv
akryl na platne

9 zlatovsky.eu

N

( A

sgue

Roboticka kosacka
Riwall PRO RRM 650 APP

9 trtechnic.sk

ggme

~ea

Aku noZnice na Zivy plot
HUSQVARNA 520iHD70

9 zakovsky.sk
: =

N

www. TonerPartner.sk

AMBITION forma na 12
muffinov Lukrecja

9 Kuchyrovo.sk

Sada kvapkovej zavlahy
Claber 90764

9 TopNaradie.sk

Toner PREMIUM, Zierny Toner PI:EEI:I’IJI(:Jr:\‘II cierny Cartrldgizr:I;EMIUM,

4 A

35G0e

Karcher - K 4 Power Control
Car and Home 1.324-041.0

9 karcher-store-karimtech.sk

Zahradny nabytok
Z technoratanu Sano

9 Decoreum.sk

Chcete uSetrit na toneroch? Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku
zlavovy kéd OPLATISA a ziskajte zlavu 10% na kompat|b|Ine naplne a 3% na originalne naplne.

=

W

177, i WL L

v.oplatisa.sk
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NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRACIU PRE ZISKANIE DOTACII
NEPOZADUJE DOPREDU ZIADNU ZALOHU - MONTAZ DO 1 MESIACA*

ENVIROGTHERM

PROFESIONALITA & KVALITA

www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk

*Fotovoltaickd elektrdren 2300 Wp

- pozostdva z 5 panelov o vykone 455 Wp
- instalovany vykon 2300 Wp

- zariadenie na klic

.- ndvratnost investicie 4-5 rokov

- ro¢nd vyroba

€ el. energie 3000 kWh
vrdtane montdze

infolinka: 0800 909 909

0951909 909

EURGPSKA UNIA

Euntpisky Fond regionalieho rofvosa

- darujte Vami nespotrebovani energiu Vasim blizkym

- mozZnost darovat prebytok viacerym odberatelom,
elektrina sa im rozdeli rovnym dielom

- vyhodné, ak chcete poméct svojim
rodi¢om, kamardtom, detom

- zdielanie energie aj medzi firmami

*x X x
Dotdcie od EU
"3400 €
* 5 X

86-0243

J )
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Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz! || .5, [

G

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale castejSie. Celosvetové stadie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktort tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st ddlezitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slab$ia a slabsia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vsak vstrebavaju u kazdého je-
dinca r6zne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény sti neoddelitelnou
stiastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, §liach, vdzov a koZe. Pri dennom

N WY

KOLAGEN

FORTE2v1

MEDIKA
EXPERT

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZzstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnozstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokoZzky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gcinky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych sii obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovédzieho kolagénu for-
te obsahuje az 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

G

www.medikaexpert.sk

EXPERT

+ J0D ZADARMO

KU KAZDEMU
LIPOZOMU

MbZete teraz objednat na:

alebo natel: 0904 552 345

( dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

l._.‘_';ﬂuiet"ko

strod pgjdiva

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

33-0028




ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS « PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

- ‘\;‘_

ZAMERANIEA ., &
3D VIZUALIZACIA g

e -

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kdpim veci
Z1.a 2. Sv. vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR
0904 474 597

vykupparoziaeu@gmail.com

VYKUP STARYCH
AUTOBATERII

cenu

Volajte: zvozod100kg zabezpetime.

r N

0905 964 632
031/789 86 28

euel}s 8¢-€2¢ZN

BRAVCOVA
A HOVADZIA
PORAZKA
V NEMECKU

146 - 206

PODLA KVALIFIKACIE
Brutto na hodinu

20 dni platenej dovlenky,
preplacané sviatky

Nemecka pracovha zmluva
Nemecké socidlne poistenie

Vybavime vietko
potrebné pre pracu

MoZnost turnusov
Ubytovanie zabezpedené
Stabilna celoroéna praca

wwwsimon-fieisch.de | job@simon-fleisch.de
+421 944 995 400

rmam, Pesiriny,
le vy dostanete darcek.
| € 200

DARCEKOVA KARTA

Stolickové vytahy Stannah. Slovenska
vol'ba é. 1 na prekonavanie schodov.

Na celom

Schodiskovy vyfah Stannah je
vhodny pre kazdé schodisko,

lomené, rovné, vnitorné alebo h
g ; Pre TZP obcanov

moznost vybavif
na zakgpenie
stolickového
vyfahu pefiazny
prispevok od 3tatu.

vonkaisie. PouZivanie schodov

nikdy nebolo také jednoduché. Slovensku

Vynikoiﬁca kvalita vyrobkov
(®Y| Zokaznicka podpora 24h/7d

Zavolajte zadarmo
=@ 156 rokov vyrobca = 0800 162 162

*Tato ponuka je k dispozicii do 30.09.2023 a nie

je platnd s inymi kampariami alebo ponukami.

EKOLOGICKE
CISTENIE

® www.stannah.sk

ez;,;;si,"n’:é

So

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych

Cisticov

1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

——————————§xVxp ———————————————
GNOM 1,64x1,66x4m 379 €
GRETA 2x2x4m 479 €
GLORIA 2,58x2x4m 579 €
GALA 3x2x4m 449 €
GENIO 3x2x4m 479 €
GARANT 3x2x4m 579 €
GAMMA 3x2,15x4m ARAN 549 €
GULLIVER 3x2x4m 649 €
GOLIAS 3x2x4m 729 €
GOLEM 4x2,7x4m 1599 €
GIGANT 6x4x10m 5799 €

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

0948 88 88 55 galerica.sk :

DOPRAVA ZADARMO
JEDNODUCHA MONTAZ




