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ny tyzden: Levice, Demandice,
Homé Semerovce, Horé Turovce, Hro-
novce, Vozokany nad Hronom, Jur nad
Hronom, Kalnd nad Hronom, Krdkany,
Lok, Plastovce, Pohronsky Ruskov,
Malinovec, Santovka, Sahy, Sarovee,
Tekovské Luzany, Lipnk, Timade, Velké
Turovce, Velky Dur, Zeliezovce

neparmy tyzdefi: Levice, Batovce,
(ajkov, Caka, Devicany, Famd, Hronské
Klacany, Hronské Kosihy, Kozarovce,
Malé Kozmalovce, Novy Tekoy, Puka-
nec, Rybnik, Sahy, Lipnik, Timace, Velké
Kozmalovee, Velké Ludince, Zeliezovce,
Jemberovce

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \ychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komariiansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™ 59.870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

1] 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

Mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

n 38400 Zvolensko+DT-+KA

IH 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=\T+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540  SpiSsko+LE+CL

.|

Volby si1 uz za dverami

0d predcasnych parlamentnych
volieb deli Slovensko uZ len nie-
kolko dni. Billboardy a reklamné
patace sa plnia plagatmi s podo-
biziami tych, ktori sa uchadzaji
o nasu priazen. Slovenské televi-
zie prave rozbiehajii hlavni vinu
predvolebnych diskusii s lidrami
jednotlivych politickych subjek-
tov, a tak pribadaja aj vypocty ich
predvolebnych slubov. Atmosféra v
spoloc¢nosti hustne a napitie medzi
politikmi by sa dalo krajat.

Hoci si1 volby uZ skutoCne za dve-
rami, z aktuadlnych prieskumov vy-
plyva, Ze pribliZne $tvrtina ludi, ktori
planujt ist k volebnym urnam, eSte
nie je definitivne rozhodnutd, ktorej
politickej strane odovzda vo volebnej
miestnosti svoj hlas. Najdu sa aj taki,
ktori volit nepdjdu vébec, tieZ taki,
ktori v tom, koho chcii volit maji uz
celkom jasno, no tych vahavych je
stale vela. A niet sa comu cudovat,
ved mame vo svojich rukach skuto¢ne

velki zodpovednost.

Pre vicsinu z nas je dolezité zvolit
si spomedzi vSetkych taka politicka
stranu, ktorej program nam je najviac
blizky, ale zaroven ju zastupuji ludia,
ktori zdielajii naSe nazory, vyznavaja
podobné hodnoty ako my a maji nasu
doveru, lenze to sa na pozadi mnozia-
cich sa rozlicnych negativnych kauz
Castokrat javi ako nemozné. Co s tym?

Myslim si, Ze univerzalny recept,
zial neexistuje, ak ndm vsak zalezi na
tom, Co sa okolo nas deje, jediné, o
nam zostava, je rozhodnuat
sa podla svojho najlepsie-
ho vedomia a svedomia
a dat hlas tej politic-
kej strane, o ktorej si
myslime, Ze pre bu-
dtcnost  Slovenska
prinesie najviac. No
a vSetko ostatné |
opat ukaze cas. e

» Rendta Kopacova, redaktorka

HLBKOVE
CISTENIE

® kobercov ® seglq?iek .

® bytov a kanceldrii ® dut
POZICIAVANIE TEPOVACOV

59-0065

Polnohospodarske druZstvo Batovce
hlada do pracovného pomeru
dojica/dojicku krav - strojové dojenie
Dvojzmennd prevadzka, pracovny ¢as 3:00-8:00 hod./ 15:00-20:00 hod.
Mzda do 1200 eur mesacne vratane priplatkov

za vikendy, sviatky a noci.
Nutnost prace cez vikend a potas sviatkov.
Moznost noclahu po dlhej zmene pred kratkou. MoZny aj krat3i ivéazok.

kontakt: 0905 555 972

Vystupte z radu.

Uplne novy Hyundai TUCSON.

uz0d 20 790 €

Chrante sa pred VYMAHACMI,

SUDMI aj DRAZBAMI |
o Volajte mi na 0905 638 627 ¢

SALON

pre Vasuh domauch mllaclkov

% kompletna starostlivost o Vasho domaceho
milacika aj pre vacsie plemena psov

@ zakladné strihanie, trimovanie, kipanie,
fénovanie

« celkova uprava: strihanie pazurikoy, istenie
ofi, usi

@ wellness&spa proceduira formou ozénovej
terapie - lieci choroby pohybového aparatu,
kozné ochorenia

« poradenskeé sluzby

objednavky: 0908 485 691

prevadzka: Vojenska 20, Levice
(%
);I!'-' “r

Polnohospodarske druZstvo Batovce
hlada do pracovného pomeru

traktoristu do Zivoc€iSnej vyroby
Manipulacia najma s hnojom a slamou.
Pracovny €as 3:00-15:30 alebo 6:00-14:30.
Mzda 6 eur/hod. Nutnost prace cez vikend a pocas sviatkov.
Vodi¢sky preukaz ,T*.
Moznost noclahu po dlhej zmene pred kratkou. Mozny aj krat3i Gvézok.

kontakt: 0905 555 972

59-0117

59-0216
59-0216

Toto nie je evolicia, ale doslova revolicia: prichadza Gpine novy Hyundai Tucson s nezamenitalngm progresivnym dizajnom, bohatym bezpednostnym
balikom a so Sirokou ponukou motarizacii vratane dynamického hybridného pohonu. A 1o bez toho, aby stratil nieto zo swojich SUY prednasti. Jednoducho
j& tu, aby ste mohli vykrocif na cestu k lepiemu,

Spoznajte novy Tucson na www. yundai.sk

Zimng
pneumatiky

Vihodné
financovanie

www.hyundai.sk

n @ HyundaiSlovensko

ZARUKY

ZARUKA |°

NA BATERILL/1B0 000 km

R W

ui o

itatnch sa mbdu Sl Prosim,

Kombingvana sooireb .1 - 0,3 11900 km, amive C0,: 125 - 380 g/km, Foto je dusirstes, 'Hyunds) $-rodnk chuka b
e voaidlis Hyundal povadne presdane cer sutonzavanaho predaics Myunds: kon covem Takazskoy podin podmenak stanovenych
v mirutne] knctke, Thks B rokov shebo W0 D00 km sa vrfahujs na wysokonapstoy numunm uréey na pohon voridin, Podmisriy v jedeatifeich

@& HYUNDAI

o ahmedoenia pedty najszdenych

TGA, s. r. 0.,Jurska cesta6, 934 01 Levice, tga@tga.sk, 0902 919 986
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POLITICKA INZERCIA / SLUZBY
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@
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LG-Mont tieniaca technika

VONKAJSIE ZALUZIE
Z-90 manudlne-elektrické
HLINIiKOVE ROLETY
manualne-elektrické
SIETKY PROTI HMYZU
okenné-dverové-posuvné

najnizSie ceny v regiéne m
/'\.r-\
 CISTENIE KANALIZACIE \/4

zvody, potrubie)

L__h (kamerovanie, trasovanie)

-w 0903 405 087
~ HLVsPOMOC

\wv

www.cujte.sk

59-0005

RECYKLACIA a VYRADENIE
VOZIDLA z EVIDENCIE

Autorizovany spracovatel starych vozidiel

59-0148

EAST = WEST SK, s-r-o-

Prevadzka: Batovce 364

VYRADIME VASE VOZIDLO
PRIAMO NA MIES

www.stareauta.sk

east.west.sk@gmail.com

Vydame Vam potvrdenie o vyradeni

ZABEZPECIME ODTAH VASHO VOZIDLA

Prijem vozidiel 0911 939 149
Predaj pouzitych nahr. dielov 0948 255 662

59-0015

Tomas Drucker: Slovensko zachrania
iba skiiseni manazéri

Pan Drucker, ¢o Hlas-SD mysli tym,
Ze Slovensku po volbach poméze iba
silny $tat? Takito otazku v poslednych
tyZzdiioch dostdvam pravidelne od no-
vinarov, ale aj od ludi na desiatkach
stretnuti vo vSetkych regionoch. Moja
odpoved je vzdy rovnaka: silny Stat je
opakom slabého statu.

Silny $tat je protikladom chaosu
a amaterizmu, ktory nam tu vladol po-
sledné tri roky. Silny Stat znamena, Ze
vo vlade sedia ludia, ktori sa neprisli
do funkcie ucit, ale vedia o robia a st
schopni pracovat od prvého dina po
volbach. St to skiiseni manaZzéri, ktori
dokazu priniest pokoj pre spolo¢nost,
rieSenia pre chatrajicu ekonomiku
a rozvahu do politickych rozhodnuti.

Pred niekolkymi mesiacmi som pocas
tidia na prestiznej manaZérskej $kole
v Londyne zvaZoval, ¢i sa chcem vratit
do slovenskej politiky. Nebolo to Iahké.
Nemam rad lacné taranie, agresivne
prekrikovanie, ¢i slubovanie nemozné-
ho do pat mindt. Teda veci, ktoré roky
v slovenskej politike prevazujia. Som
manazér, zaujimaji ma rieSenia a vy-
sledky, nie hladanie spdsobov, ako ¢o
najlepsie vyzerat pred televiznymi ka-
merami.

Uvedomil som si vSak, Ze Slovensku
saneda pomdct tym, Ze sa budem Spina-
vej a utaranej politike vyhybat oblitkom.
Jediny sposob, ako nieco dosiahnut

a zmenit krajinu k lepSiemu, je porazit
kriklafiov v parlamentnych volbach.
A ukazat voli¢om, Ze si nemusia vyberat
iba medzi amatérmi a egoistami, tiZiaci-
mi po moci. Rozhodol som sa preto, ze
sa vratim a zabojujem o déveru voliCov.

Slovensko je v zlom stave. Potrebu-
jeme silny Stat, ktory zachrani ekono-
miku, uprace verejné financie a udrzi
socidlne istoty pre vsetky genercie.
Hlas-SD je dnes jedinou stranou, ktora
ma program a ludi na to, aby vyviedla
krajinu z chaosu, priniesla ludom pokoj
a presadila opatrenia, ktoré zlepsia kva-
litu Zivota ludi vo vSetkych regiénoch.

Som rad, ze mdZem byt stcastou ta-
kéhoto timu odbornikov. Chcem poméct
zmenit Slovensko na silny, sebavedo-
my a GspesSny Stat. Preto sa uchadzam
o vaSe hlasy a podporu v parlament-
nych volbach.

Tomas Drucker kandiduje ako Cis-
lo 9 na kandidatke Hlasu-SD.

» Tomas
Drucker

LV23-38 strana
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WET

giaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» KUPIM STAREHO PIONIERA
JAWA 20,21,05 MUSTANGA
SIMSON ENDURO ELECTRONIC
BABETU MOPED STADION AJ
POKAZENE DLHO ODSTAVENE
PLATIM IHNED PONUKNITE
0915 215 406

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

» Preddm nepouZité dosky,
fosny na salovanie ¢i za-
jenik len za 150 EUR. 0903
575921

» KUPIM ZABY NA LESENIE.
0907 715 027

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

» Z0 STARYCH DOMOV KU-
PIM STAROZITNOSTI, LUDOVE
KROJE A STARE VECI 0918
439124

» KUPIM STARE VECI VSEHO
DRUHU. 0905 674 276

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

» KUPIM 0D VAS STAROZIT-
NOSTI VETERANY LUDOVE
VOJENSKE SKLO PORCELAN
KROJE NABYTOK POZOSTA-
LOSTI. 0905 674 276

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

» 60r. podnikatel hlada
symp. priatelku. SMS 0911
501719

» Hladdm priatela do 49
rokov. 0902 596 152

» SYMPATICKA 56 R HUADA
PRIATELA NA ZOZNAMENIE
0907 277 466

(hcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RP medzera LV medzera
Cislo rubriky medzera Text
inzeratu

Priklad:
RP LV 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Paradajky

- Stavnate plody plné zdravia

Paradajky pochadzajii zo zapadnej
CastiJuZnej Ameriky a do Eurdpy ich
doviezol Kolumbus na konci 15.sto-
rocia. O dvesto rokov neskor sa stali
bezZnou sticastou jedalneho listka.

Po dozreti st plody paradajky Cer-
vené, ale pozname aj odrody, pri kto-
rych st dozreté plody Zlté alebo oran-
Zové Ci fialové.

U¢inky na zdravie

Plody jednorocnej rastliny obsahuja
velké mnoZstvo semienok a na povrchu
plodu je leskla a hladka Supka, ktort
vzdy radSej skonzumujte neZ by ste ju
mali o$tpat, pretoZe sa v nej nachadza-
ja velmi prospesné latky. Paradajky st
vynikajlcim zdrojom vitaminu K. Vita-
min A, ktory sa v nich nachadza pdsobi
blahodarne na vlasy a zlepSuje zrak.
Paradajky obsahuja vitamin C a ,,sil-
ny antioxidant lykopén, ktory sa na-
chadza v Supke a paradajkam dodava
Cerveni farbu“, hovori Mgr.Klincakova
z Poradne zdravia Regionalneho fira-
du verejného zdravotnictva Bratislava.
Oproti inym druhom zeleniny, si para-
dajky dokazu zachovat ddlezité latky
aj po uvareni. Dokonca st vyZzivnejsie
uvarené ako Cerstvé, nakolko sa vel-
ké mnozZstvo lykopénu uvoltiuje aZ po
ich tepelnom spracovani. ,,Paradajky
udrzuja traviaci systém zdravy tym, Ze

zabranuja zapche aj hnacke,“ dodava
odbornicka. Pravidelnd konzuméacia
paradajok dokonca dokaZe ovplyvnit
aj nasu naladu. Na svedomi to ma tyra-
min. Cim st plody zrelSie, tym je jeho
mnozstvo vysSie.

Pouzitie

Paradajky mo6zeme konzumovat v
surovom stave, napriklad v r6znych $a-
latoch v kombinacii s inou zeleninou.
Pripravit z nich mdZeme tieZ leCo, do-
maci kecup, natierky, omacky, poliev-
ku a vela inych dobrét. Osvedcena je aj
kombinacia paradajok s mozzarellou,
bazalkou a olivovym olejom.

Pozor!
Konzumacia paradajok mé6ze urCi-
tej skupine Iudi sposobovat problémy.
Opatrni by mali byt preto ludia s aler-
giou a intoleranciami.
Informacie poskytol
Regionalny tirad verejného
zdravotnictva Bratislava

n i, 1Y

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- sy = = s v STOP
- chemicka injektaz{yooa

100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

GLAZUROVANIE
VANI

HYDINARSKA FARMA

TOPOLNICA PONUKA

AKCIA_
PRI KUPE 10KS
HUSI NA VIKRM

3 GRATIS g

0903 405 588
0905 983 602

1IZOLACIE

PLOCHYCH STRIECH
VYSOKOKVALITNYMI

MATERIALMI
Sme na trhu ui viac ako 25 rokoo...

0911 28 88 68

0905 551 499 * 031/781 15 63
WWW.HYDINARSKAFARMA.SK S

»ren
zdroj foto pixabay

HYDINARSKATFARMANTOROUNICA

I Y PREpAs PGS i pL OCHYCH

KURICKY NOSIVE

ROZNEJ FARBY 8-12-15-18 TYZ STRIECH

BROJLEROVE KACICE NA VYKRI|

MULARD KACICE A KACERE NA M ',\,& -

HUSI NA VYKRM Y ~

T SNl 0904 005 299 [
( 20 gpasoamn 2As08 E
-
oes 8 - s 4 oo || 20 SRS 1O
B3 NYDINARSKA FARMA TOPOLNIGA paradajka bola verejne potvrdena za bezpecnu po tom, ako Robert

RO2V02 ZABEZPECIME

IEC

LEVICE 1
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PETA®

LEVICE 2

0971 611 925 0902 944 311

IZOLACIE

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto|

0dvoz auta zadarmo
GA SA HCLV NR NZ PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261 120

36-0002

Johnson zjedol v Saleme v americkom State Massachusetts 24 kg J

Vyrocia a udalosti

¥

:

_|-:‘\.,' "

b 4 ' 4 .

A
I B -

ZELIEZOVCE

0911 711 032

4

0904 326 599

STUROVO

81-0375

40-0043

78-0001-1

80-0008



LEVICKO

SLUZBY

ZASKLIEVANIE

OKNA

—
« ZAKRYTIE BALKGNOV ROLETAMI
-ZASKLIEVANIELODZI
« ZALUZIE - SIETKY - PLASTOVE OKNA

- OPRAVA VONKAJSICH ROLIET
- SERVIS PLASTOVYCH OKIEN

&\\* 0905 365 682

W talasova.z@zoznam.sk
Q\'\' AF TRADE pobocka Cifare 42/34

KVALITNA A RYCHLA PRACA

STRIEIfANf
IZOLACIE

PUR PENOU

podkrovie, vaznikové krovy, .
stropy, podlahy, beténové zaklady, | R

plechové haly STRIENANE
IZOLACIE

Marcel Tuhy Cajkov .
W

® 0908 610 484
www.tmstriekaneizolacie.sk

© tmstriekaneizolacie@gmail.com

59-0146

KAMENARSTVO K&K

FRANTISEK KRAKO

- vyhotovenie pomnikov

- sekanie a zldtenie pismen

- betonovanie zakladov

- Cistenie a opravy hrobov

- krby, parapety, pracovné dosky
z prirodného kamena

Levice, Vojenska 2, 1. poschodie
PO -P18:00- 16:

> |- Vonkajsie rolety za vyhodné ceny

PLASTOVE OKNA A DVERE

MM sTavors |/
0904 883 027

Michal Macho
Hlavna 27, Velky Dur !
www.mmstavplast.sk

- DemontdZ, montaz, murarske prace
- Biiranie a murovanie otvorov
-Stavebné prace - GaraZové brany
-Servis okien - Zaliizie, sietky, parapety

k objednavke
Zaluzie a sietky
GRATIS

azdo 60%

SALAMAMDER

Stavebniny HYPODOM STAV

e

SNPI319Y/89D;

AKCIA

Okna a dvere
ihned'

na stavebny
k odberu

MATERIAL

Plastové okna a dvere inych
rozmerov Vam dodame do 14 dni

6-komorovy pr9ﬁ| N c 0905 546 100
e AJLEPSIA ENA 0905 418 660
Vysoka kvalita!!! h
Najlepsia cena!!! S
Rychle dodanie!!! Po Preqtgﬂl d
noviny odhodte
do triedeného

QXU A DVERE

PRIAMO OD VYROBCU - SERVIS A ZARUKA £
0903 54 54 50, forvinlevicec@gmail.com i
www.forvin.sk

0905 422 015

59-0021

PREDAJ, .
KLIMATIZACII

odpadu / PAPIER /

J

MONTAZ A SERVIS

Jar, Leto, Jesen, Klima

00+0905 171 604

59-0090

PREDA.‘JINA: OD Pokrok,
M. R. Stefanika 1, Levice

ICEBERG LEVICE
0910 567 898

www.klimatizacielevice.sk

PLASTOVE A HLINIKOVE OKNA,
DVERE A GARAZOVE BRANY

BEZPECNOSTNE DVERE SOFIA A SECURIDO
SALAMANDER BluEvolution - GEALAN - ALUPLAST

k objednanym oknam Zaluzie a sietky ZDARMA
6-komorovy profil za cenu 5 komorového
- sietky na balkénové dvere
- vonkajsie rolety vhodné do WC a kipelni
- demontaz - montaz - likvidacia odpadu
- rekonstrukcie domov a bytov

NAJLEPSIE

CENY
V OKRESE

PNEUSERVIS

AUTOSERVIS

www.stareauta.sk
east.west.sk@gmail.com

EAST - WEST SK, s.r.0.

Prevadzka: Batovce 364

* vymena motorov, prevodoviek
* vymena olejov, filtrov

* preziivanie pneumatik
* vyvazovanie pneumatik

* oprava defektov * vymena prevadzkovych kvapalin
* kompletna montaz taznych ~ *vymena oleja v automatickej prevodovke
zariadeni * brzdy, vyfuky, timice, napravy

0910 939 148

Objednavky:
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rokov sa venujeme
tejto cinnosti

ZOME

* Hydroizolacia striech pvc féliou Fatrafol

» Hydroizolacia modifikovanym
asfaltovym pasom

* Pokryvacské a tesarske prace

- 2 o |

Vazeni priatelia, mate problém so strechou?
Je tu pre vas IZOMER s.r.o., Ku Bratke 13/6583,

Levice, preto volajte 0903 727 829
IZOMER - strecha pre viy zivot
www.izomer.sk

izomer8@gmail.com

59-0038

59-0165

59-0004
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Spanok je pre skolaka dolezity

Skolsky rok sa uz rozbehol a odbor-
nici z Uradu verejného zdravotnic-
tva SR (UVZ SR) v tejto stvislosti
upozornuji, Ze pre skolaka je velmi
dolezity aj spanok. ,,Ovplyviiuje
jeho celkovy zdravotny psychicky aj
fyzicky stav. Naucte dieta spravnym
navykom, aby si zvyklo na pravidel-
ny rezim,* dodavaji.

Pre skolopovinné deti a dospie-
vajlcich je dostatocne dlhy a kvalitny
spanok nevyhnutny pre spravne fun-
govanie imunitného systému aZ po
obnovu energetickych zasob, posilfio-
vanie a regeneraciu pamdte, pretoZe
pocas spanku sa zdokonalujii orga-
nizacné schopnosti, planovanie a po-
znavacie a kognitivne funkcie, rast a
vyvin, vyvijajici sa mozog a schopnost
koncentrovat sa.

Vseobecne odporicané mnoz-
stvo spanku je nasledovné:

- Skolaci od 6 do 13 rokov by mali spat
9az11 hodin

- Starsie deti od 14 do 17 rokov by mali
spat 8 aZ 10 hodin

- Mladsi dospeli od 18 do 25 rokov by si
mali dopriat 7 aZ 9 hodin spanku

Doc. MUDr. Jana Hamade, PhD.,
MPH, MHA a MUDr. Hana Janechova
ale dodavaja, Ze ide o vSeobecné od-
portcania, ktoré nezohladnuja indivi-
duélne potreby. ,,Pre optimalnu dizku
spanku treba tiezZ zohladnit celkovy
zdravotny stav ¢i kazdodenné aktivity

dietata. Okrem kvantity spanku je do-
lezita aj jeho kvalita, Casto preruSova-

ny spanok nie je kvalitny,“ uvadzaja
odbornicky.
Dosledky dlhodobej spankovej

deprivacie u dietata st vyCerpanost,
zhorSena nalada (deti si1 ovela popud-
livejSie, podrazdenejsie, rjchlo sa roz-
¢alia), zhorSené socialne spravanie,
zhorSeny kognitivny vyvoj a zniZzena
schopnost ucenia.
Naucte dieta pravidelnému rezimu
- ,MenSim detom spravidla poméaha,
ak maji pred spanim predvidatelni
rutinu a poznaju jasny sled udalosti,
ktoré predchadzaja ulozeniu do poste-
le. Napriklad po sprche ¢i kapeli sa pre-
zliekaji do pyZama, vyCistia si zuby,
uloZia sa do postele, po rozpravke,
zapise do dennicka ¢i bozku na dobrt
noc sa svetlo zhasne a nasleduje uz len
spanok,” radia odbornicky a tieZ odpo-
r(icajt, aby predspankova rutina deti
aj adolescentov neobsahovala aktivity
so svietivymi displejmi, ako je pocitac,
televizia, hernd konzola, smartfon ¢i
tablet. Miestnost na spanie by mala byt
zatemnena, teda mali by byt zatiahnu-
té zavesy ¢i zaltizie. Miestnost by mala
byt ticha, vyvetrand a chladnejsia
neZ ostatné obytné priestory v byte ¢i
dome. Vhodna je teplota do 20°C, av-
Sak nie menej ako 16°.
Informdcie poskytol UVZ SR

»ren

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

decoreum.sk

KOS NA BIELIZEN BIELY
DVOJKOMOROVY

decoreum.sk

531

0%

9%

OBLIECKA NA VANKUS
S DLHYM VLASOM
40 CM X 40 CM

-10%

Vyuzite kod:
OPLATISAIO

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd
OPLATISA10 do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

SLOBODY ZELIEZOVCE

NASTUPNY PLAT: od 1362,50 €
Stari sa prisiusnikom Zboru vizenskej a justicnej strdze.
Aj ty moZes prispiet k ochrane obyvatelstva a spravod!ivosti.

I Xi:H ustavzel@zvjs.sk, +421 36 2832 160

Ustav na vykon trestu odiiatia slobody Zeliezovce

HEADAME KOLEGOV DO
USTAVU NA VYKON TRESTU ODNATIA

0 Cistenie kanalizacii
a odtokov
0 Ingpekcia potrubia
kamerou
0 Cistenie lapatov tukov
0 Tlakové skusky potrubia
0 Bezvykopové opravy

47-155

[ EKOKANAL 0908 967 567, 0911 967 567)
NON-STOP

0 Frézovanie kanalizatnych

potrubf

[ Vyhladavanie kanalizag.
trés detektorom
-vjkopové opravy kanalizacii U Lokélne bezvykopové opravy |

CISTENIE HROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 80€ Dvojhrob 150€ 130€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pl’sma: (zlata, strieborna, Cierna, biela) 21 J5€/ znak.

Dosekavanie pisma priamo na cintorine: ¥ Na materig| e
Do 5 znakov 100€, 6-11 znakov 160€, 12 a viac 14€/znak| & = g
Ing. Miroslav Greisiger AKCIA!

0940 653 651, 0919 205 521 do 30.9

www.greisiger.sk

DO DUSICIEK STIHAME OCISTIT,

DOSEKAT AJ OBNOVIT

L -
i SKV(ERTIFIKGVAMVMATEH[

4 Zl:AVA35

29, septembra 1938

18-0004

FREZOVANIE
VLOZKOVANIE

Eea
REKONSTRUKCIA

KOMINOV

o

- PRESTAVBY b
A

FREZOVANIE
od 15€/bm

NADSTRESNYCH
CASTI KOMINOV

ASIETKOVANIE

Bola podpisana Mnichovska dohoda

OBNOVA PLECHOVE)J
A ETERNITOVEJ STRECHY

- odstrdnenie necistot - zameranie zdarma 2 ZLAVA pre

- vynikajiica - bez zdlohy e seniorov
nepriepustnostvody - prvotriedny materidl

-vzhlad skridle zn. Index mineral design

- vysokd Zivotnost A0

- zdruka 25 rokov LA

a dlhorocné skiisenosti

Bituflexroznava@gmail.com
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Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov
E-cyding s. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuji:

Ve
A Y X 4
3K cvcting. slovIED

+ Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidld a pneumatiky.
« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirena zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vietkych fézach jeho Zivotného
cyklu.
« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vrdtane
triedeného zheru zloziek komundineho odpadu patriacich do vyhradeného
pridu, znd3aju vyrobcovia v ramci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zhieranych zloziek komunaineho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozirend zodpovednost vyrobcov, naklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu zndsa obec.
« Kazdy moze predchddzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je dolezité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maju co najmenej obalov, pokial mozno z rozloZitelhych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvy33ou energetickou
triedou, pretoZe Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumultorov sa snazime o pouZivanie batérii s dlhou
Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumulatory.
- Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmu vyhadzovat do komundlne-
ho odpadu.
« Konecny pouzivatel moze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumultory
na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
vo vieobecne zdvaznom nariadeni obce.

Viac informdcii ndjdete na webovych sidlach
www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.

| J
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91614
1. oktobra 1869

v Rakisko-Uhorsku sa zacali posielat

prvé pohladnice

08-0019
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‘[KAMENARSTVO PIETAN!

0907 755 387

KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE
CISTENIE KANALIZACIi
BEZVYKOPOVE OPRAVY

MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny
DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk

Poniika: +kompletné hroby-+beténovanie zakladov
+pomniky-+pokrytie hrobov
+doplnky ako lampy, vdzy, zlatenie.
(Na zavolanie bezplatne prideme a ochotne poradime. )

Pozicia: Vodic VZV

Miesto vykonu prace:
Vyrobnd hala Kalnickd cesta 3515, Levice

78-0011

Popis prace:

« praca na vysokozdviznom voziku, nakladka /

vyklédka obalov + tovaru, manipuldcia obalov

v rami skladu, kontrola po¢tu manipulovanych
obalov, priprava objednavok v rdmci JIT

= 3 zmenny pracovny rezim

GARA,ZOVE
BRANY

www.EL-FIN.sk
0902 604 343

¢ obsluha horizontalnej vyvrtavacej frézy
¢ obsluha zvislého sustruhu (KARUSEL)
e obsluha CNC frézy

40-0127

¢ 2 zmenna prevadzka el . Tl
«vgnimogné technolégie Kvalifikacné predpoklady / zru¢nosti:

P R EDA’M : e prijemné prostredie « skidsenosti s pracou na VZV
POLIENKA W y LEVICE - platny preukaz VZV

DOHODOU . At 0908 755 770 Mzda: TPP - 6,50 € /hodina + priplatky
METROVICA "6 |l )t BN o (2)svecqroup.sk + dochadzkova prémia 40 €

46EUR/1m? £ & 0 svec www.svecaspol.sk
0940 176 740 ‘ Kontakt: 0908 794 011

Chceme ta v time!

Hladame pracovnikov
na 2 volné miesta.
Pracuj u nas ako:

- Klampiar

- Automechanik

Pridaj sa k nam a stari sa
sucastou dynamického timu
Sikovnych pracovnikov.

Posli svoj Zivotopis na mailova
adresu pjantosik@cyda.sk

Autocentrum CYDA, s.r. 0.
Kalnicka cesta 1,934 01 Levice
Tel: 036/631 20 05
pjantosik@cyda.sk
www.cyda.sk

AUTOCENTRUM

LV23-38 strana 7
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Masivna podpora rodin

od OLANO A PRIATELIA ... aka tu este nikdy nebola

Rodiny sa po dlhych desatrociach stali na Slovensku konecne stre-
dobodom zaujmu $tatu. Rodiny s detmi, budtice mamicky, ale aj
nasi seniori konec¢ne pocituji, ze ich stat realne podporuje. Z han-
by Eurdpy v podpore rodin sme urobili eurépsky vzor a doka-
zali sme to len preto, lebo sme nekradli.

200 € na dieta mesacne

V rokoch po pade Radicovej vlady neboli ziadne krizy a do Statneho
rozpoctu sa hrnuli miliardy EUR. Napriek tomu Fico, Danko ¢i Pel-
legrini rodinam 4 roky nezvysili pridavok na dieta a danovy bonus
ani o jeden jediny cent! Kradli s ich kumpanmi ako po nebohom a
rodinam davali roky z kolac¢a dieru. Tisicky Zien iSli na interrup-
cie s argumentom, Ze dalsie dieta uz v rodine uZivit nedokazu. Ziliz
ruky do tst a Fico, Danko a Pellegrini im hovorili, Ze im na uzivenie
dietata staci smiesnych 45 EUR!!

My sme povedali DOST! Zlodejom sme klepli po prstoch a usetrené
sme dali rodinam s detmi. Dnes preto 2,47 miliéna deti a ich rodi¢ov
dostavaji mesacne na dieta 200 EUR, ¢o je 4,2 krat viac ako za Pelleg-
riniho. Co je 0 320% viac ako im platili oni zlodeji.

Presadit takd masivnu podporu rodin bolo az pretazké. Napriek
tomu sa nam to podarilo. Igor si sice kvoli tomu najmé od Sulika
uzil svoje a padla vlada, avsak vysledok sa pocita a rodiny napriec
celym Slovenskom ho citia vo svojich penazenkach kazdy jeden
mesiac ... a zo Slovenska sme spravili krajinu, ktora na financ-
nid podporu deti v rodinach diva najviac zo vSetkych ¢lenskych
krajin EU v pomere k priemernej mzde.

Proti prediZeniu 200EUR mesaé¢ne na dieta aj po roku 2024 hlaso-
vali SMER, HLAS, Republika, SASKA a Progresivne Slovensko. My
ho predlzime bez akychkolvek ¢asovych obmedzeni.

300 € tehotensky prispevok

Dalsianasa,,atémovka® za ktort nam bezcitni ludia nadavali. Pre
mamicky uz pocas radostného ocakavania - od zaciatku 4. mesiaca
tehotenstva - sme zaviedli prispevok, ¢im vylepsujeme rodinny
rozpocet do porodu v priemere o 1800 EUR. Od jeho zavedenia
ho na vlastnej kozi pocitilo viac ako 100 tisic budtcich mamiciek.
[$]i sme za svojim cielom a dokazali sme to. Opét sme zo Slovenska
urobili eurdpsky unikat, kedze tehotensky prispevok neposkytu-
je ziadna in4 ¢lenska krajina EU.

| Vgsledky nasejpréce:
“MESACNE  200¢
-NA DIETA

* “(dafiovy bonus + pridavky)

1

o

100

75

44,13 4493 4493 4493 4493 4524 4651 47,67

50

25

0
12013 1 2014 1 2015 1 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 |

vlady SMERu vlady OLANO
za 8 rokov +3,54 € +320 %

0 120 € vyssie dochodky

Tak ako na rodinach mafia 12 rokov pachala doslova genocidu, to
isté robili voc¢i dochodcom. Mimo ich zaslizenych déchodkov im
nedavali NIC okrem smie$nych cca 75 EUR ,viano¢ného prispev-
ku” ... a samozrejme, par Stastnym dochodkyniam dali karafiat ¢i
ruzicku na MDZ. Preco? Kradli miliardy a tie samozrejme potom
chybali rodinam ¢i dochodcom v penazenkach.

My sme zvys$ili dochodcom ,vianoény prispevok® na 4-niasobok - v
priemere na 300€ ... anavyse sme v minulom roku vyplatili dochod-
com aj 14. dochodok v priemernej vyske 200 EUR. Zaockovanym
860 tisic seniorom sme vyplatili aZ po 300 EUR. V tomto roku sme
déchodky v priemere zvysili 0 120 EUR - ¢o je az zazrak - kedze
Fico, Danko s Pellegrinim bez hanby ,zvysovali“ dochodky ,az“o1
euro a 90 centov. Nemame sa za ¢o hanbit.

elektrina za staré ceny

Odvaznymi rokovaniami s oligarchami, ktorym trestuhodne Fico s
Pellegrinim prepustili Statny podiel v Slovenskych elektrarnach, sme
vyrokovali stabilné ceny elektriny az do roku 2027. Dosiahli sme
tak stav, ked slovenské domacnosti platia za elektrinu minuloroéné
ceny a ¢eské platia az 0 136% za elektrinu viac, tj. platia viac ako dva-
krat viac vporovnaniso slovenskymi.

473 € rodicovsky prispevok

Rodicak sme zvysili o viac ako 60€.

otcovska dovolenka

Zaviedli sme novinku, t.j. kazdy otec mo6ze po narodeni dietata zo-
stat doma pomahat cerstvej mamicke na platenej 14-dniovej otcov-
skej dovolenke. DalSie milé prorodinné opatrenie.

obedy a lieky zadarmo

Detom sme zvysili prispevok na obed na skoro dvojnasobok, aby
im mohli Skoly navarit z kvalitnejsich surovin. Zrusili sme do-
platky na lieky pre deti do 6 rokov, ako aj dochodcov ¢i TZP ... a
dalsiu velka kopu inych prorodinnych opatreni.

1100

POMOCi1 105 mil. €
- DOCHODCOM

" (mimo riadnych déchodkov)
v miliénoch EUR

1000

=1
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vlady SMERu vlady OLANO
~ 85 milidnov ro¢ne +1200 %

LV23-38 strana 8

OBJEDNAVATELIA: OLANO A PRIATELIA: OBYCAJNI LUDIA (OLANO), NEZAVISLI KANDIDATI (NEKA), NOVA, SLOBODNI A ZODPOVEDNI, PACIVALE ROMA, MAGYAR SZIVEK, Sidlo: Zamocka 6873/14, 81101 Bratislava, ICO: 42287511 / DODAVATELIA: Initiative s. r. 0., ul. Dr. Vladimira Clementisa 10/3222, 821 02Bratislava, ICO: 50860917 / Slovenska posta, a.s., Partizanska cesta 9 975 99 Banska Bystrica, IC0: 36631124



LEVICKO POLITICKA INZERCIA

200

ONE TIME 200 ==

d’ﬂ--

List nevolicom

Zijete si svoj zivot, o politiku sa nezaujimate, povazujete ju za panské hunctctvo, ktoré nedokazete
ovplyvnit. Preto ani volit nechodite.Alebo len citite rozcarovanie z ostatnych rokov.

Mate na to pravo, no rozhodnii za Vas ini.

Pred troma rokmi sme sa zomkli a spolocnymi silami sme sa zbavili mafie, ktora nam 12 rokov vladla a rozkradla
30 miliard Eur. Bohuzial, spolu s volbami prisli tie najtazsie krizy, aké kedy Slovensko zazilo a mafia SmeroHlasu
dostala kridla. Zacali stvat Tudi proti vlade, proti OLANO, proti mne - s jedinym cielom - zastavit ocistny proces —
anezavislé vysetrovania ich zlo¢inov. V strachu o vlastny pobyt na slobode nevihali obetovat aj Zivoty svojich

starsich priaznivcov, ktorych zvazali z celého Slovenska v ¢ase najvacsieho Covidu na protivladne protesty.

Napriek pretazkym krizam a zlomyselnému konaniu vo vnitri koalicie, méZeme s kludnym svedomim povedat, Ze eSte nikdy
Ziadna vlada neurobila tak vela pre I'udi - porovnanie najdete aj vo vnutri tychto novin ... ale teraz mézeme opat vSetko stratit.

Skutkami sme dokazali, Ze plati to, co sme vzdy hlasali, ze penazi je dost, len politici nesmi kradnut. Len preto, Ze sme neukradli

ani jediné euro, sa nam podarilo aj pocas kriz presadit zvySenie podpory na dieta o0 320% na 200 Eur mesacne a urobit zo Slovenska
celoeuropsky vzor vo financnej podpore rodin. Len preto, Ze sme nekradli, sme dokazali dat domacnostiam rovnaké ceny za elektrinu
ako v roku minulom, hoci ¢eské domécnosti platia 0 136% viac.

Presadili sme stovky dobrych zmien a nebolo to veru Iahké. O 120 Eur vyssie dochodky len v tomto roku, svetovy unikat Rodicovsky bonus
300 Eur, eur6psky unikat Tehotensky prispevok 300 Eur, rekordné zvysSenie platov zdravotnikov, dvojnasobné zvysenie 13. dochodku, atd.
Bohuzial, hidky, ale hlavne lyn¢ médii a zakernost opozicie dnes spdsobili, Ze sa m6zeme v nedelu zobudit do z1ého sna. Ak sa mafia

vrati, nie, nebude to na 4 roky, bude to na desatrocia a bude to peklo.
LUDOM

Opit vydajta policiu a NAKA $éfovi nitrianske-

ho podsvetia, opit si nebudeme pred zakonom
rovni. Opat budi vo velkom rozkradat to, ¢o patri
vSetkym. Opat statisice mladych ludi zo Slovenska
utecie. Opat budt predavat rozsudky. Opat buda
zomierat chori, lebo im nezaplatia liecbu.

Je vela takych, ktori mafiu volit p6jdu. St sucastou
systému a zo zlodejin maji priamy prospech. Dalsi

*rozdiel nevidi len slepy
po6jdu, lebo uverili sladkym reciam. Volby vSak
mozZete rozhodnut VY. Nevolici, ktori si velmi do-

bre uvedomujete zvrhlost mafie SmeroHlasu, len FICO (20 1 9) (202 3) MATOVIC
ste si v sobotu chceli urobit iny program. Vy mate 24i94 € Pridavok na dieta (+141% Bre Véetﬁ: deti) 60€
v rukach schopnost Slovensko pred navratom

mafie zachrénit. 22,17€  Danovybonus (+531%) 140 €
ﬂ;’;’i;‘::}m: :thil‘l,ﬂa pom{Zte nam 0€ Tehotensky prispevok (mesacne) do 370 €
270 / 370 € Rodicovsky prispevok 345/473€
460 € Priemerny dochodok (najvyssirast vhistérii) 637 €

0€ Rodiéovsﬁ’ dochodok S'Briemerne zarok) 306€

150 mil. € 13.dé6chodok (vianoény prispevok) 300 mil. €

Dakujeme VAm, Ze zachranite Slovensko.

9 0€ Odskodnenie matiek (1957-1963) 430 mil. €
/). 215 € Opatrovatelsky prispevok (pre dochodcu) 427 €

6639€  TZPprispevok maauto/dpravubyty) 13277 €

OBJEDNAVATELIA: OLANO A PRIATELIA: OBYCAJNI LUDIA (OLANO), NEZAVISLI KANDIDATI (NEKA), NOVA, SLOBODNI A ZODPOVEDNI, PACIVALE ROMA, MAGYAR SZIVEK, Sidlo: Zamocka 6873/14, 81101 Bratislava, IC0: 42287511 / DODAVATELIA: Initiative s. r. 0., ul. Dr. Vladimira Clementisa 10/3222, 821 02Bratislava, IC0: 50860917 / Slovenska poéta, a.s., Partiznska cesta 9 975 99 Banska Bystrica, ICO: 36631124

520€ Minimalna mzda 700 €
33mil. € Pomocvkrize (2009/2020-2023) 8 000 mil. €
+0% Platy zdravotnikov (mimoautomat) + 7 % aZ 46 %
PRE VEKYCH 0€ Stabilizaény prisp. (zdr.asoc.sluz) do5000€

POD VOLIT!
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