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ROLETY - ŽALÚZIE 
SIEŤKY

PLASTOVÉ OKNÁ a DVERE

tel.:  035 6420 166

Opravy - Predaj

HELUX - Peter Helme�

Už o pár dní budeme sláviť Svia-
tok všetkých svätých, ktorý má na 
Slovensku veľmi silnú kresťanskú 
tradíciu a o deň neskôr si pripome-
nieme Pamiatku zosnulých, teda 
sviatok ľudovo nazývaný Dušičky.

S týmito blížiacimi sa sviatkami 
cintoríny už tradične ožívajú pestrou 
paletou kvetov, vencov a všakova-
kých dekorácií a krátko po zotmení 
sú zaplnené jemnými blikajúcimi 
svetielkami. Aj takýmto spôsobom sa 
snažíme uctiť si tých, ktorí už nie sú 
medzi nami.

Každý z nás už v živote stratil 
niekoho blízkeho. V niektorých prí-
padoch k tomu dôjde náhle, bez va-
rovania, inokedy nás naši milovaní 
opustia napríklad po ťažkej chorobe. 
No ani v jednom prípade nie je mož-
né dostatočne sa pripraviť na ich od-
chod.

Až neskôr, keď odznie bolesť z 

ich straty, dospejeme k uvedomeniu 
si, že tí, ktorí nás navždy opustili, 
zostávajú pri nás aj naďalej, pretože 
žijú v našich srdciach a myšlienkach. 
Spomíname si na nich v rozličných 
životných situáciách, rozprávame o 
nich našim potomkom, pripomína-
me si ich odkaz, ktorý si častokrát so 
sebou nesieme po celý život.

V týchto dňoch sa vyberieme na 
miesta posledného odpočinku svo-
jich blízkych zosnulých, v tichu cin-
torína sa aj my akosi stíšime, oveľa 
intenzívnejšie na nich zaspomína-
me, zapálime sviečku, 
vzdávame im úctu za 
všetko, čo pre nás v ži-
vote vykonali a poďa-
kujeme im za všetky 
prekrásne chvíle, 
ktoré sme spoločne 
prežili.

Nosíme ich vo svojom srdci

» Renáta Kopáčová, redaktorka
KuričkyÊNosivé 
rôznejÊfarbyÊ8-12-15-18Êtýž

PredajÊrastovejÊaÊznáškovejÊkŕmnejÊzmes i

KuričkyÊNosivé 
rôznejÊfarbyÊ8-12-15-18Êtýž

PonúkaÊnaÊpredaj: (priÊgalante)

hydinárskaÊfarmaÊtopoLnica

RozvozÊzabezpečíme

0905Ê551Ê499Ê•Ê031/781Ê15Ê63Ê•Êwww.hydinarskafarma.sk
HydinárskaÊfarmaÊTopoľnica

Ê

Aktuálne 

do vypredania zásob

3
6
-0
0
0
2

Ê

Ê

Brojlerové kačice na výkrm
Mulard kačice a káčere na výkrm

INZERÁT,KTORÝ
PREDÁVA
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Každý týždeň: 
Kolárovo, Komárno, Bohatá, Hurbanovo 

komarnansko@regionpress.sk

Redakcia: Coboriho 9,
NITRA

INZERCIA

KOMÁRŇANSKO

Veronika Baumajsterová 0910 851 307
baumajsterova@regionpress.sk

Alena Valašeková 0910 455 919
valasekova@regionpress.sk

Daniela Rezáková 0910 569 093
rezakova@regionpress.sk

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Kolárovo

Komárno

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  60.750 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (16.450 domácností)

Voľné termíny:   
06. 11 � 11. 11. 2023

13. 11 � 18. 11. 2023

20. 11 � 25. 11. 2023 

Rezervácie: 0918 591 942, info@oravskahoraren.sk
Penzión *** Oravská horáreň, Oravský Podzámok, lokalita Hru�tín - Zábava

Pokoj, ticho a zdravý vzduch 
iba v Oravskej horárni 

WWW.OZPOTRAVINAROVSR.SK

 
CENA ZAHŔŇA: 
5x  ubytovanie v dvojposteľových 
       izbách s vlastným vybavením, 
5x  plnú penziu (raňajky formou bufetu, 
       obedy a večere z ponuky jedál)
1x  celodenný výlet za krásami Oravy
1x  folklórne vystúpenie, darček Oravskej 
       horárne na pamiatku

Bonusy a bezplatné služby k tomu, 
viac informácií nájdete na www.oravskahoraren.sk

Pobyty začínajú vždy v pondelok obedom 
a končia v sobotu raňajkami.

Dovolenka 
plná 
zdravia!

Využite príspevok �tátu

100 � PRE 1 OSOBU
  (pre nepracujúceho dôchodcu)   

 dovolenkujte iba za 180 € 
6 dní/5 nocí/1 nepracujúci dôchodca 

Cena za pobyt je konečná Radi vás 
privítame

Pôvodná cena 280 �/1 osoba

ŠTÁTNA DOTÁCIA
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Inštitút aplikovanej ekológie Da-
phne spolu so Štátnou ochranou 
prírody Slovenskej republiky 
(ŠOP SR) zrevitalizujú dvanásť za-
chovaných, no degradovaných ra-
šelinísk. Jedno z nich sa nachádza 
na Hanšpíloch pri rieke Rudava 
na Záhorí.

Prostredníctvom projektu Eko-
hydrologická obnova rašelinísk 
v Karpatoch experti zrevitalizujú 
dvanásť rašelinísk, ktoré sú v zlom 
stave. Väčšina z nich sa nachádza 
na severe Slovenska, jedinou loka-
litou na Záhorí sú práve Hanšpíle. 
Zachovali sa tam napríklad slatinné 
rašelinisko či slatinné jelšové lesy. 
Rastie tu aj orchidea hľuzovec Loe-
selov, ktorý sa vyskytuje len na troch 
miestach na Slovensku, pretože sa 
striktne viaže na slatinné rašelinis-
ká. Zdravé rašelinisko pritom viaže 
uhlík lepšie než les a prispieva tak k 
zmierneniu zmeny klímy. „Zároveň 
rašeliniská zadržiavajú vodu v kra-
jine a len pomaly ju uvoľňujú, čím 
predchádzajú vysušovaniu krajiny,“ 
upozornil Ján Še�er, riaditeľ z Inšti-
tútu aplikovanej ekológie DAPHNE. 
Navyše, sú bohaté na biodiverzitu a 
druhy, ktoré inde nenájdeme. Drvivá 
väčšina rašelinísk však bola u nás v 
minulosti vyťažená, odvodnená ale-

bo premenená na poľnohospodársku 
pôdu.

Urobili podrobný prieskum
V rámci projektu zrealizovali 

podrobný prieskum lokalít. Exper-
ti zdokumentovali stav kanálov a 
prirodzených tokov a zmapovali 
biotopy. Následne boli navrhnuté 
konkrétne opatrenia na zlepšenie, 
ktoré sa budú realizovať v najbliž-
ších mesiacoch. Na lokalite Hanšpíle 
už ochranári z Chránenej krajinnej 
oblasti Záhorie (CHKO) ŠOP SR určité 
záchranné zásahy robili. Teraz však 
bude priestor na komplexnú obnovu, 
skonštatoval v teréne riaditeľ Správy 
CHKO Tomáš Olšovský: „Odstránime 
trstinu a náletové dreviny, stabilizu-
jeme vodný režim. Sčasti zasypeme 
odvodňovacie kanály a vybudujeme 
prehrádzky. Výrazne sa tak spomalí 
odtok vody z územia, čo je kľúčové 
pre záchranu týchto ohrozených bio-
topov.“

Projekt „Ekohydrologická obnova 
rašelinísk v Karpatoch“ je �nancova-
ný z Nórskeho grantu a zo štátneho 
rozpočtu Slovenskej republiky. 

Cieľom projektu je zvýšiť kapacitu 
rašelinísk zadržiavať vodu v krajine 
a viazať uhlík.

Informácie a foto poskytla ŠOP SR

Rašelinisko 
na Záhorí čaká obnova

» ren
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SBSÊGUARDINGÊs.Êr.Êo.

príjme strážnikov na obchodnú prevádzku 

v Hurbanove (LIDL) na dohodu

0948 022 519 • milan.bozik@guarding.sk
volať v pracovné dni od 8:00h do 16:00h

Mzda: 5,20� /h. brutto
Nástup ihneď. POS NUTNÝ / OSV o kurze 
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SBSÊGUARDINGÊs.Êr.Êo.

príjme strážnikov na obchodné prevádzky 
v Komárne

0948 022 519 • milan.bozik@guarding.sk
volať v pracovné dni od 8:00h do 16:00h

Nástup ihneď. POS NUTNÝ / OSV o kurze 

Lidl - 5,50� /h brutto
Billa, Kaufland - 5� /h brutto - na dohodu 

 Demänovská jaskyňa  Demänovská jaskyňa 
slobody je opäť otvorenáslobody je opäť otvorená zd
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AUTO-MOTO INÉ
» Kúpim motocykle Jawa/
CZ/Babetta/Stadion/Pio-
nier/Simson aj iné..Slušne 
zaplatím. 0949 371 361

Občianska
riadková
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj        

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RP medzera KM medzera
Číslo rubriky medzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP KM 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mobilný 
operátor. Cena je 0,60 € s DPH 
za každých začatých 30 znakov 
textu vášho inzerátu vrátane 
medzier. Nič iné neúčtujeme. 
Upozornenie! Služba nefungu-
je u operátora O2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, KM zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete na druhej 
strane vľavo dolu. Službu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
pečuje ELET, s.r.o.

02 AUTO-MOTO / iné 

03 BYTY / predaj 

04 BYTY / prenájom 

05 DOMY / predaj   

06 POZEMKY / predaj 

07 REALITY / iné       

08 STAVBA                    

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

14 RÔZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

Odborníci z Úradu verejného zdravot-
níctva SR objasňujú, že vírus chrípky 
sa ľahko šíri priamym kontaktom, naj-
častejšie kvapôčkovou infekciou, teda 
prostredníctvom kvapôčok a aerosólu, 
ktoré sa uvoľňujú z tela chorého pri ký-
chaní, kašľaní, ale aj rozprávaní. Pre-
nos je však možný aj kontaminovaný-
mi predmetmi, ktoré chorý používa, 
alebo povrchmi, ktorých sa dotýka, 
napríklad kľučky, rúčky nákupných 
vozíkov, držadlá vo vozidlách hro-
madnej dopravy a podobne. Vstupnou 
bránou pre vírus chrípky sú horné dý-
chacie cesty a očné spojovky.

Ako si chrániť zdravie? - odborní-
ci odporúčajú:
- očkovanie proti respiračným ocho-
reniam, (ideálnu ochranu očkovaním 
pred respiračnými ochoreniami pred-
stavuje takzvaná triáda očkovania, 
teda kombinácia ochrany proti CO-
VID-19, proti chrípke a proti pneumo-
kokovým ochoreniam),
- vyhýbať sa kontaktu s osobami s prí-
znakmi ochorenia, -dôkladná hygiena 
rúk(umývanie mydlom a teplou vodou, 
použitie dezinfekcie na ruky na báze 
alkoholu) po každom návrate domov 
či po príchode do práce, po ceste v hro-
madných prostriedkoch, pred a po náv-
števe lekára a nemocnice, pred, počas, 
po príprave jedla a pred jeho konzumá-

ciou, po použití toalety, pri akomkoľ-
vek pocite nečistých rúk,
- obmedziť podávanie rúk, objímanie 
pri pozdrave, nedotýkať sa tváre a očí 
neumytými rukami,
- dodržiavať respiračnú etiketu (kašeľ a 
kýchanie do jednorazovej vreckovky), 
bezodkladné vyhadzovanie použitých 
vreckoviek do uzatvárateľnej nádoby 
na odpad, -časté krátke nárazové vetra-
nie miestností niekoľkokrát počas dňa,
- pravidelná dezinfekcia povrchov,kto-
rých sa ľudia často dotýkajú, prípadne 
nezdieľať osobné predmety s inými 
ľuďmi,
- v prípade prvých príznakov ochorenia 
zostať ihneď doma, aby sa zamedzilo ší-
reniu ochorenia a liečiť sa. Nestretávať 
s osobami,ktoré s vami nežijú v jednej 
domácnosti, obzvlášť, ak ide o vysoko 
rizikové skupiny (seniori, chronicky 
chorí, imunokompromitované osoby, 
tehotné ženy, malé deti a bábätká),
- mať prekryté dýchacie cesty odporú-
čajú návštevníkom v nemocniciach, 
čakárňach a ambulanciách lekárov, 
domovoch sociálnych služieb a lekár-
ňach. V týchto priestoroch sa nachá-
dzajú zraniteľné skupiny osôb, naprí-
klad ľudia s akútnymi či chronickými 
ochoreniami, imunokompromitované 
osoby, tehotné ženy či osoby vo vyššom 
veku. 

Ako si chrániť zdravie počas 
chrípkovej sezóny

» ren

Pred príchodom zimy nás ešte v 
záhrade čaká veľa práce. O slovo sa 
hlásia záhony, trávnik, jazierko, zá-
vlahový systém, záhradné náradie 
aj záhradný nábytok.

Starostlivosť o trávnik - Aby sme 
sa vyhli plesniam, je dôležité na jeseň 
z trávnika priebežne vyhrabávať po-
padané lístie. Trávnik ešte pred zimou 
poslednýkrát pokoste a následne pre-
vzdušnite. Prípadne ho môžete aj pri-
hnojiť.

Postarajte sa o dreviny - Koncom 
októbra môžete ešte pristrihnúť živý 
plot a potom výdatne zalejte vodou 
všetky ihličnaté stromy, kríky a vždy-
zelené dreviny. Nezabudnite na orez 
ovocných stromov.

Upravte kvetinové záhony - Trávy 
nezrezávajte, ale trsy zviažete v hornej 
časti do snopov. Zabránite tak prenika-
niu snehu dovnútra trsu a možnému 
vyhnitiu rastliny. Trvalky zostrihajte 
na výšku približne 5 až 7 cm. Citlivejšie 
rastliny, zabaľte do jutovej tkaniny a 
korene prikryte čečinou.

Vysaďte stromy aj cibuľoviny - Do 
okrasných záhonov môžete vysadiť ci-
buľky – tulipány, krókusy, narcisy či 
hyacinty. Sadiť môžete tiež ovocné stro-
my či okrasné dreviny.

Záhradný nábytok - Prenosný zá-
hradný nábytok pred zimou očistite 
vodou, prípadne aj vhodným saponá-
tom odložte pod strechu, prípadne do 

pivnice, garáže alebo komory.
Očistite náradie - Po ukončení prác 

očistite záhradné náradie a uskladnite 
ho na suché miesto.

Zazimujte jazierko - Plastové a mu-
rované jazierka na zimu vypustite, aby 
ich nepoškodila mrznúca voda. Fóliové 
jazierko vypustiť netreba. Pozor však 
na napadané lístie a zvyšky rastlín. 
Pred zimou ich odstráňte a vyberte z 
jazierka aj čerpadlá, �ltre, prípadne 
UV lampy. Ak máte v jazierku rastliny, 
aj tie potrebujú vašu pozornosť. Hoci 
väčšina z nich zimu prečká, tie náchyl-
nejšie radšej z vody vyberte a uskladni-
te vo vetranej pivnici, v ktorej teplota 
neklesne pod bod mrazu. Počas zimy 
ich pravidelne zvlhčujte.

Vypustite a vypnite vodu - Vodu 
zo sústavy záhradného vodovodu pred 
zimou vypustite a uzavrite vodovodné 
kohútiky. Polievacie hadice odložte na 
suché miesto.

Pripravte záhradu na zimu

» ren
zdroj foto Skitterphoto pixabay
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 Nasýtenie planéty 
 Nasýtenie planéty 

závisí závisí 

od zdravia riek
od zdravia riek
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PREDAJ

BETÓNOVÝC
H

ZMESÍ

PREDAJ

BETÓNOVÝC
H

ZMESÍ

Informácie na tel. čísle:

0917 873 342
Informácie na tel. čísle:

0917 873 342

Realizácia výkopov a betonáži
Zakladanie stavieb rodinných domov

Realizácia výkopov a betonáži
Zakladanie stavieb rodinných domov

PREDAJ � DOVOZ
A ČERPANIE BETÓNU

PREDAJ � DOVOZ
A ČERPANIE BETÓNU

Základové dosky

na kľúč

za výhodné ceny!

STACIONÁRNE ČERPADLOSTACIONÁRNE ČERPADLO

Kristián Lörinc Autodoprava s.r.o. | Vinohrady nad Váhom 5, 925 55 | 0905 811 608
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info@galerica.sk www.galerica.sk0948 88 88 55 

DOPRAVA ZADARMO  VŠETKO SKLADOM

Bez budovania 

základov snehu a vetru

5 rokov záruka na konštrukciu 

10 rokov záruka na polykarbonát

Š x V x D Cena 2mNázov

ODOLNÉ

POLYKARBONÁTOVÉ

SKLENÍKY

Galerica 
Gamma 3x4 m

BIO HNOJIVO

chrániace rastliny 
pred škodcami

4 L

ZADARMO

GNOM 1,64 x 1,66 x 4 m 379 € cena pr enia o 2m 100 €

GRETA 2 x 2 x 4 m 479 € cena pr enia o 2m 160 €

GLORIA 2,58 x 2 x 4 m 579 € cena pr enia o 2m 160 €

GENIO 3 x 2 x 4 m 479 € cena pr enia o 2m 160 €

GALA 3 x 2 x 4 m 449 € cena pr enia o 2m 150 €

GAMMA 3 x 2,15 x 4 m 549 € 649 € cena pr enia o 2m 160 €

GARANT 3 x 2 x 4 m 579 € cena pr enia o 2m 160 €

GOLEM 4 x 2,7 x 4 m 1 599 € cena pr enia o 2m 400 €

GULLIVER 3 x 2 x 4 m 649 € cena pr enia o 2m 200 €

GOLIÁŠ 3 x 2 x 4 m 729 € cena pr enia o 2m 200 €

GIGANT 6 x 4 x 10 m 5 799 € cena pr enia o 2m 750 €
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