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Vchod z ul. Dostojevského,
PreSov, v aredli OZKN

FORMALITY VYBAVIME ZA VAS
PENIAZE V HOTOVOSTI |HNED

‘ 0917 722 447

kalejatransport@gmail.com
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rava zatekajucich a poskodenych
striech - fasad
ACE,

Cistenie striech a fasad
1A

0905 748 958

od rias a machu

Oprava a montaz zl'abov, kominov
Prace vo vyskach vsetkého druhu

@0911 150 447
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CISTENIE
ODPADOV

ETERNITO\IYCH PLECHO\IYCH
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH
BITUMENOVOU LEPENKOU
bez demontaze povodnej krytiny

=zameranie = odborné poradenstvo
=cenova kalkulacia ZDARMA!!!

OPRAVY WC
A RADIATOROV

49-0052

83_0010

0905 262 932,

PREBIJANIE A PRECISTENIE 0D . w
WC, um)’fvadieldad’ov zodov, oéro, guliciek INON STOP - 0944 720 932 bod!,gégﬁﬂéﬁk
moznost pouzitia kameroveno systemu o - - - ~ 2
VAS® NONSTOP 0908 580 291 || VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH Zuagov £ | 0911293 742 |
* Otv. hod.: Po-Pi 847 Profesijo
ﬁgénh!g?l\"arn‘il Bardejovska 42, oproti Dopr. podniku, PRESOV dVe nna' nam Ont
a podijh

tel: 0908 872 17, 051 77 64 330

- 700 dekorov podlah
kompozit, vinyl, drevo ZLAVA
laminat ' m %
- 600 typov dveri '
- posuvné systém dvere
" PR ERKADO

- listy a profily, podloZzky

- najlacnejSie OSB dosky
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pamy tyzdefi: Bzenov, Demjata, fii-
Covce, Chmelov, KapuSany, Kendice,
KokoSovce, Lubotice, PuSovce, Sedlice,
Presov, Velky Saris, Dacoy, Drienica, Ja-
kubovany, Sabinoy, Lipany, Brezovica,
Kameniaca, Petovské Nova Vs, Saris-
ské Michalany

nepamy tyzde: Drienov, Drienovska
Nova Ves, Dulova Ves, Fintice, Haniska,
Hermanovce, Chminianska Novd Ves,
Lada, Leme3any, Licartovce, Maly Saris,
Petrovany, Ruskd Nova Ves, Sedlice,
Sirokg, Tulck, Vitaz, \ysnd Sebasto-
V3, Zupcany PreSov, Sabinov, Krivany,
Razitany, Sariéské Dravce, Rozkovany,
Sariéské Sokolovce, Torysa a Dubovica,
Nizny Slavkov

Vydavatel nezodpovedd za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko Vychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Koméariansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY
SC 35420 Senecko

SE 36.750 Senicko+Skalicko

T £1930 TopolGiansko+PE+BN

™ 59.870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Tmavsko

™M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK
LC 30860 Lucenecko+VK+PT
MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povazsko=PB+PU
PD 40150  Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

A 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190 Humensko=\T+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+S0

PP £1520 Popradsko+KK

PO 49940  PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+CL

./

AKko si chranit zdravie pocas
chripkovej sezony

0Odbornici z Uradu verejného zdravot-
nictva SR objasniuji, Ze virus chripky
salahko Siri priamym kontaktom, naj-
Castejsie kvapockovou infekciou, teda
prostrednictvom kvapdcokaaerosolu,
ktoré sa uvoliiujii z tela chorého pri ky-
chani, kaslani, ale aj rozpravani. Pre-
nos je vsak mozny aj kontaminovany-
mi predmetmi, ktoré chory pouZiva,
alebo povrchmi, ktorych sa dotyka,
napriklad klucky, rcky nakupnych
vozikov, drzadla vo vozidlach hro-
madnej dopravy a podobne. Vstupnou
branou pre virus chripky sit horné dy-
chacie cesty a ocné spojovky.

Ako si chranit zdravie? - odborni-
ci odporicaji:
- oCkovanie proti respiracnym ocho-
reniam, (idedlnu ochranu ockovanim
pred respiracnymi ochoreniami pred-
stavuje takzvana tridda ockovania,
teda kombinacia ochrany proti CO-
VID-19, proti chripke a proti pneumo-
kokovym ochoreniam),
- vyhybat sa kontaktu s osobami s pri-
znakmi ochorenia, -d6kladna hygiena
rak(umyvanie mydlom a teplou vodou,
pouzitie dezinfekcie na ruky na baze
alkoholu) po kaZdom navrate domov
¢i po prichode do prace, po ceste v hro-
madnych prostriedkoch, pred a po nav-
Steve lekara a nemocnice, pred, pocas,
po priprave jedla a pred jeho konzuma-

ciou, po pouziti toalety, pri akomkol-
vek pocite necistych rak,
- obmedzit podavanie rak, objimanie
pri pozdrave, nedotykat sa tvare a oci
neumytymi rukami,
- dodrZiavat respiracna etiketu (kasel a
kychanie do jednorazovej vreckovky),
bezodkladné vyhadzovanie pouZzitych
vreckoviek do uzatvaratelnej nadoby
na odpad, -Casté kratke narazové vetra-
nie miestnosti niekol'kokrat pocas dia,
- pravidelna dezinfekcia povrchov,kto-
rych sa ludia Casto dotykaji, pripadne
nezdielat osobné predmety s inymi
ludmi,
- v pripade prvych priznakov ochorenia
zostatihned doma, aby sa zamedzilo §i-
reniu ochorenia a lie€it sa. Nestretavat
s osobami,ktoré s vami neZiji v jednej
domacnosti, obzvlast, ak ide o vysoko
rizikové skupiny (seniori, chronicky
chori, imunokompromitované osoby,
tehotné Zeny, malé deti a babatka),
- mat prekryté dychacie cesty odpora-
Cajil navstevnikom v nemocniciach,
Cakarnach a ambulanciach lekarov,
domovoch socialnych sluzieb a lekar-
nach. V tychto priestoroch sa nacha-
dzajti zranitelné skupiny osdb, napri-
klad ludia s akatnymi ¢i chronickymi
ochoreniami, imunokompromitované
osoby, tehotné Zeny ¢i osoby vo vy$Som
veku.
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PREDAJ VSTUPENIEK AJ

V KAMENNYCH PREDAJNIACH

www.mojinzerat.sk

UZITOCNE KONTAKTY

Kiapim GARAZ | Kiipim BYT

vPresove (949 854 569 vH%lTl}JT\%\sn
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Nakup a predaj
druhotnych surovin

Vykupujeme med, mosadz, bronz, hlinik, piliny
z farebnych kovov, olovo, cin, nerez, zalzie,
hlinikové plechovky, papier

PRESOV
FERE){

Za Kalvariou 3

tel: 0905 962 799, 0915 658 10

JMsimn FUKANE
IZOLACIE
(s detrit energiu

0908 658 910

tesarstvojm@centrum.sk

www.jmdom.sk
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PRESOVSKO

SLUZBY, ZDRAVIE

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
CISTENIE - KONTROLA

[K@MGM@W + REVIZNA SPRAVA

A CERTIFIKAT V CENE

CENA od 20 €/m

Rekonstrukcia a
oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO MITASI, s.r.0.

@0914 276111
0915 483 234

kominarstvo-mitasi@centrum.sk

Registracia
a zdravotny dotaznik

d d

ponuky podla aktualneho zaujmu pacientov.

Laboratérne odbery
a fyzikalne vysetrenie

DACHMANN

www.dachmann.sk
PLASTOVE OKNA A DVERE

DREVENE A HLINiKOVE - EXTERIEROVE ALUZIE, ROLETY
OKN "‘ - PREDAJ PARAPETN VCH DOSIEK

- ZASKLIEVANIE BALKGNOV
SERVIS A OPRAVA OKIEN

- SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE
rex  HOME - GARAZOVE BRANY
Douviex  HOME Quatro

Levocska 2, 080 01 PreSov, maxidachmann@gmail.com

2 [051/7718 607, 0903 634 202, 0915 547 169 |:

&

Ponuka plati pre novoregistrovanych pacientov od 1.10.2023 do 31.10.2023. Standardna cena komplexnej
preventivnej prehliadky pre samoplatcov je 90€. Ambulancia si vyhradzuje pravo upravit podmienky tejto

www.praktickaambulancia.sk

PreSov, OC NOVUM, Legionarov 1, tel.

051/ 321 64 07

Reahzuleme, A \

I're

Néabytok AJA Presov, s.r.0.
Priemyselné centrum - Salgovik

«Vstavané skrine
«Satniky
«Kuchynské linky

0948 300 988

SOK, STRK,
PlEA K’vao

A ZEMINA

od 15m? - dovoz zdarma

0948 300 988

@

@ PIESKOVANIE

& LAKOVANIE do dizky 6,3 m
¢ ocelové konstrukcie
e zabradlia
e brany
o profily
& RENOVACIA
starych bran, diskov, nabytku

85_0286

aja.presov.sro@gmail.com

divizia LAKOVNA

lakovna.reinter.sk E

© 0911 084 397 9 Fidlikova 5, HE

66-73-3

P0O23-43 strana

. .V,
VSTAcANE SKRINE

A NABYTOK NA MIERU

«Kancelarsky nabytok

www.ajanabytok-presov.sk

S

0910 366 966
€ AJA Presov, s.r.o.

©
o
S
o
©

LACNE CELOROCNE PNEUMATIKY

195/65 R15 od 34,90 € s dph
165/70 R13 od 24,90 € s dph

do vypredania zasob
v pneuservisoch MIKONA
www.mikona.sk

Lekarske vysetrenie,
hodnotenie zdravia

Michnak
Zaluzie

Cistalabka © - o

, psi salén a wellness

0948 07'I 7o

o5 Strihanie a kapanie
(kompletné starostlivost)

‘& dentélna hygiena
‘& ozénové terapia
& chovatelské potreby

komplexné sluzby
pre vasich milé&ikov

PreSov - Sekéov
Keratsinske némestie 1

o

Komplexna prehliadka v hodnote 90€ zadarmo! \

Prakticka
Ambulancia

VAS VSEOBECNY PRAKTICKY LEKAR

ZALUZIE
MARKIZY
SCREENOVE CLONY
LATKOVE ROLETY
_IPLASTOVE A HLINIKOVE
ROLETY
. SIETE PROTI HMYZU
~ ROLETY DEN / NOC
VNUTORNE
A VONKAJSIE
PARAPETY

09175636 12| 0911 60 20 40

3

BEZPECNOSTNE DVERE)

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA Va3 domov

BIEUE

e AKCIA 390€
kovanie ZDARMA
v ponuke aj zameranie ZDARMA

hladké dvere v Ponuke' aj
aodtiei Wenge INTERIEROVE DVERE

# vsetky dvere
SKLADOM

i

www.ocelovedvere sk
ocelovedvere@ocelovedvere sk

Sidlisko Sekéov (smer Salgovnik) Podnikatelské centrum PYRAMIDA

Keratsinske nam. 1, prizemie, ¢. dveri 105/A, Otvorené: Po-Pia: 8°°-17°°

83.0199

83-0006

87-0013
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ZAHRADA / SLUZBY

Pripravte zahradu na zimu

Pred prichodom zimy nas esSte v
zahrade caka vela prace. O slovo sa
hlasia zahony, travnik, jazierko, za-
vlahovy systém, zahradné naradie
aj zahradny nabytok.

Starostlivost o travnik - Aby sme
sa vyhli plesniam, je doleZité na jesen
z travnika priebeZne vyhrabavat po-
padané listie. Travnik eSte pred zimou
poslednykrat pokoste a nasledne pre-
vzdus$nite. Pripadne ho moZete aj pri-
hnojit.

Postarajte sa o dreviny - Koncom
oktbbra moZete eSte pristrihnat Zivy
plot a potom vydatne zalejte vodou
vSetky ihlicnaté stromy, kriky a vZdy-
zelené dreviny. Nezabudnite na orez
ovocnych stromov.

Upravte kvetinové zahony - Travy
nezrezavajte, ale trsy zviaZete v hornej
Casti do snopov. Zabranite tak prenika-
niu snehu dovndtra trsu a moznému
vyhnitiu rastliny. Trvalky zostrihajte
na vysku priblizne 5 aZ 7 cm. CitlivejSie
rastliny, zabalte do jutovej tkaniny a
korene prikryte cecinou.

Vysadte stromy aj cibuloviny - Do
okrasnych zahonov moZete vysadit ci-
bulky - tulipany, krokusy, narcisy Ci
hyacinty. Sadit mozete tieZ ovocné stro-
my ¢i okrasné dreviny.

Zahradny nabytok - Prenosny za-
hradny nabytok pred zimou ofistite
vodou, pripadne aj vhodnym sapona-
tom odloZte pod strechu, pripadne do

MEDZINARODNY

pivnice, garaZe alebo komory.

Ocistite naradie - Po ukonceni prac
ocCistite zahradné naradie a uskladnite
ho na suché miesto.

Zazimujte jazierko - Plastové a mu-
rované jazierka na zimu vypustite, aby
ich neposkodila mrzntica voda. Féliové
jazierko vypustit netreba. Pozor vsak
na napadané listie a zvySky rastlin.
Pred zimou ich odstrarite a vyberte z
jazierka aj Cerpadla, filtre, pripadne
UV lampy. Ak mate v jazierku rastliny,
aj tie potrebujﬁ vasu pozornost’ Hoci

nejSie radsej z vody vyberte a uskladni-
te vo vetranej pivnici, v ktorej teplota
neklesne pod bod mrazu. Pocas zimy
ich pravidelne zvlhcujte.

Vypustite a vypnite vodu - Vodu
zo ststavy zahradného vodovodu pred
zimou vypustite a uzavrite vodovodné
kohtiky. Polievacie hadice odloZte na
suché miesto.

zdroj foto Skitterphoto pixabay

NONSTOP 24/7

Bareziof

Najcitanejsie regiondlne noviny

.. sme s vami v kaidom poiasi.
ZALUZIE | MARKizZY

ROLETY

DASON

japonské zasteny, ro

SIETE PROTI HMYZU LB

lety latkoveé,

plissé, vertikalne zaluzie latka, drevo,

dason.sk &\“‘:

Vzorkova predajna
Levoéska 11, Presov

tel:0517765 451
0949 056 793
0907 120 716

nt. zaltzie1DS a
Markizy, Pergoly %

strings, Zaluzie hlinik, bambus, drevo

JESENNA AKCIA;
Vonka)s‘ta "l’a‘l’f:;, -33%

Zarugna doba

Akciaplati
do311.2023

1-33%
3-25%

Po, Ut| 8:30-16:30° Str | 8:00-17:30® St | zatvorené ® Pia | 8:30-1

5. novembra 1414
v Kostnici sa zacal koncil, v ktoréh

@ Servis a oprava okien

0 priebehu bol siideny Jan Hus

@ Vymena sietok proti hmyzu

& Vymena zalazii

0948 800 400

et

v

kompletné pohrebné sluzby

MOYZESOVA 58, PRESOV

Nasa pohrebna sluzba sa zameriava na detaily, ktoré pomdzu vyjadrit déstojnost
a uctu k zosnulému. Pontkame Vam kompletné zaopatrenie tela nebohého;
vykop hrobu, predaj rakvi, dekoracii a hrobové tpravy.

r?x

ay

K DISPOZICIi SME

Sucastou nasich kompletnych pohrebnych sluZieb je nas tim pracovnikov
$pecializovanych na medzinarodny prevoz zosnulych v rdmci EU ale aj mimo nej.

NONSTOP 24/7

0948 800 400

P0O23-43 strana
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PRESOVSKO

PRIRODA / SLUZBY

Raselinisko

na Zahori ¢aka obnova

Institat aplikovanej ekologie Da-
phne spolu so Statnou ochranou
prirody Slovenskej republiky
(SOP SR) zrevitalizujii dvanast za-
chovanych, no degradovanych ra-
Selinisk. Jedno z nich sa nachadza
na Hanspiloch pri rieke Rudava
na Zahori.

Prostrednictvom projektu Eko-
hydrologickd obnova raSelinisk
v Karpatoch experti zrevitalizuji
dvanast raselinisk, ktoré st v zlom
stave. VacSina z nich sa nachadza
na severe Slovenska, jedinou loka-
litou na Zahori st prave HanSpile.
Zachovali sa tam napriklad slatinné
raselinisko ¢i slatinné jelSové lesy.
Rastie tu aj orchidea hluzovec Loe-
selov, ktory sa vyskytuje len na troch
miestach na Slovensku, pretoze sa
striktne viaZe na slatinné rasSelinis-
ka. Zdravé raSelinisko pritom viaZe
uhlik lepSie nez les a prispieva tak k
zmierneniu zmeny klimy. ,,Zaroven
radeliniska zadrZiavaji vodu v kra-
jine a len pomaly ju uvoltiuji, ¢im
predchadzaja vysusovaniu krajiny,“
upozornil Jan Seffer, riaditel z Insti-
tatu aplikovanej ekol6gie DAPHNE.
Navyse, st bohaté na biodiverzitu a
druhy, ktoré inde nenajdeme. Drviva
vacSina raselinisk vSak bola u nas v
minulosti vytazend, odvodnena ale-

bo premenena na polnohospodarsku
podu.

Urobili podrobny prieskum

V ramci projektu zrealizovali
podrobny prieskum lokalit. Exper-
ti zdokumentovali stav kanalov a
prirodzenjch tokov a zmapovali
biotopy. Nasledne boli navrhnuté
konkrétne opatrenia na zlepSenie,
ktoré sa buda realizovat v najbliz-
§ich mesiacoch. Na lokalite Han$pile
uz ochranari z Chranenej krajinnej
oblasti Zahorie (CHKO) SOP SR urité
zachranné zasahy robili. Teraz vSak
bude priestor na komplexnii obnovu,
skonstatoval v teréne riaditel Spravy
CHKO Tomas Olsovsky: ,,Odstranime
trstinu a naletové dreviny, stabilizu-
jeme vodny rezim. S¢asti zasypeme
odvodnovacie kanaly a vybudujeme
prehradzky. Vyrazne sa tak spomali
odtok vody z Gizemia, o je klacové
pre zachranu tychto ohrozenych bio-
topov.*

Projekt ,,Ekohydrologicka obnova
raselinisk v Karpatoch“ je financova-
ny z Norskeho grantu a zo Statneho
rozpoctu Slovenskej republiky.

Cielom projektu je zvysit kapacitu
raselinisk zadrZiavat vodu v krajine
a viazat uhlik.

Informdcie a foto poskytla SOP SR
»ren

A ETERNITOVE)

- odstrdnenie necistot

- vynikajiica
nepriepustnost'vody

-vzhlad skridle

- vysokd Zivotnost

-zdruka 25 rokov
adlhorocné skiisenosti

g

Pt

Bitufl

OBNOVA PLECHOVE)J

-zameranie zdarma

- bezzdlohy

- prvotriedny materidl
zn. Index mineral design

4 m
exroznava@gmail.com

STRECHY

o ZLAVApre
p- seniorov

BITUFLEX s.r.0.

ZIMNE ZAHRADY « ZASKLENIE
PRISTRESKY NA AUTO

HLINIK VO FARBE K MONTAZI

OBJEDNAVKY@MONTTER SK

VYCHODNIARSKA

24.11.2023

18:00 KINO SCALA PRESOV
LISTKY V PREDPREDAJI PKO PRESOV -,-n;;;,é»

58_0049

REZO\IANIE VL0ZKOVANIEIKOMINOV

» Stavba troj vrstvovych kominov frézovanie
« Prestavhy nadstresnych casti kominov Lt 15€/bm
« Rekonstrukdia a sietkovanie kominov
- Montdz zrealizujeme za jeden den
OBHLIADKA LOVENSKY CERTIFKOVANY MATERIAL

KOMiNOV ZLAVA %

na material

-

X
=
=
=X

zdroj foto libellule789 pixaba

TERRRLERLRNYY

RVEeR

Orezavanie
osetrenie
vyrub
rizikovych
stromov

0944 181 438

53_0028

ANTRACIT
7016
HNEDA
8003
HNEDA
8017

S'IIPER Rn'lllfdodacle dob_l/ Zima sa blizi?  WWW. MONTTER SK + 0919 370 730

P0O23-43 strana
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SLUZBY, ZAMESTNANIE
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QbEians[(a
ylaquva
inzercia

» BABETA,STELA,SIMSON,
PIONIER KUPIM ponuknite.
0949505827

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom

05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

» Predam novy nevybaleny
plynovy gril weber genesis
[| cena: 700eur t.c.

0907 907 017

14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera PO medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP PO 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS véam potvrdime
prijatie inzeratu a jeho cenu,
ktorti vdm vyUctuje vas mobilny
operdtor. Cena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzergtu vratane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyzdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, PO zamenite za skratku
novin, ktor ndjdete na zadnej
strane viavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-

pecuje ELET, s.ro.
\KLIK
Q :
&3
i~

WWW.moj

30, oktohra 1918

UZITOCNE KONTAKTY

.Sk

Vyrocia a udalosti

Martinska deklaracia proklamovala pri-
danie sa Slovakov k vytvoreniu CSR.

%, www.brusenieparkiet.com
www.euromont.sk

: | karpatska pripadol M

[ 2. novembra 1938

Viedenska arbitraz: juh Slovenska a Za-

adarsku.

Po precitani noviny odhod'te
do triedeného odpadu / PAPIER /

| Bratislava

3. novembra 1956

prvé vysielanie Ceskoslovenskej televizie

ZIMNEJ UDRZBY KOMUNIKACIi

B 1=

Hruba mzda:

Zamestnanecké benefity:
od 1.000 € :

Osvedéenym vodi¢om skupiny B preplatime naklady na ziskanie
opravnenia pre skupinu C, KKV aj vySetrenie psychologickej
sposobilosti

Miesto vykonu prace: Moderné vozidla, pravidelna obnova vozového parku

Kosice a Kosice okolie Moznost ziskania prispevku na dopravu do zamestnania ¢i na ubyto-

vanie

Poziadavky: Moznost bezplatného rozsirenia kvalifikacie
Vodicsky preukaz skupiny Odmefiovaci systém podla pracovného vykonu
C, B Stravné listky aj za dovolenkové dni

KOSIT a.s. | www.kosit.sk | Kontakt: personalne@kosit.sk | +421 910 828 772

Y TONY-STA7)

+ Kosické Olsany 229 . Juznd trieda 125, Kosice
+mob. 0911639003 .mob. 0903646 555
- www.tonystav.sk . www.kamenovo.sk

—— < e

(KAMENOVO)™

T T S A AT R R T

Predaj gabiénovych plotov a sieti
za NAJLEPSIE CENY na trhu!

GABIONY
GABIONOVE PLOTY
PRIRODNY KAMEN
TEHLOVY OBKLAD
KAMENNY KOBEREC

sochy - fontdny - kvetindce - krby - lepidld a skdrovacie malty

Poskytujeme ZLAV

pre realizatorov a velkoodberateloy

P0O23-43 strana
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vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

decoreum.sk

3122

35-EUR

VIANOCNE OSVETLENIE
500 LED STUDENA BIELA

decoreum.sk

738

M

SCANDI TOALETNY STOLIK
S OKRUHLYM BIELYM
ZRKADLOM

Vyuzite kod:
OPLATISAI0

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd
OPLATISA10 do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

sk




PRESOVSKO

SLUZBY, ZAMESTNANIE

Demiinovskd jaskyna
slobody je opdt otvorend

PHOENIX

GLOBAL

www.phoenixglobal.com

>

Spolocnost Phoenix Services Slovensko s.r.o.
HLADA NOVYCH ZAMESTNANCOV NA PRACOVNU POZICIU:

STROJNIK CELNEHO NAKLADACA
;}" - 2 i e

Co pozadujeme:
« Vodicsky preukaz C, resp. T
» Preukaz pre obsluhu stavebnych strojov
» Skusenosti s pracou s nakladnymi vozidlami a stavebnyml strojmi

» Zodpovednost, doslednost a samostatnost

» Stabilnd praca v nadndrodnej spolo¢nosti

¢ Prdca na plny ivazok v dvojzmennej/trojzmennej prevadzke
* Moznost bezplatného rozsirenia kvalifikdcie

* Hrubd hodinova mzda od 7 EUR/hod. + priplatky

Phoenix Services Slovensko s.r.o., Vstupny areal U. S. Steel
viacinfo: zuzana.pilat@phoenixglobal.com

P0O23-43 strana
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N agrotechnika
PNEUSERVIS NA NAKLADNU
)4 'w s A AGRO TECHNIKU
° ZAHRADNA TECHNIKA

TRAKTORY, MALOTRAKTORY

POLNOHOSPODARSKA TECHNIKA

NAHRADNE DIELY, MAZIVA
AGROBAZAR, OSIVA

www.jsagrotechnika.sk

0905 836 354 0905788 602
Kpt. Nalepku 19, Sabinov

=

g
g
M
w
a

DRAZBA - 1-1ZBOVY BYT SUP. C. 6776 NA UL.
VAZECKA V OBCI PRESOV - SOLIVAR, OKRES
PRESOV (LV & 3295, 3478)

A

— Vimer poemks: 778
Vyvoldvacia cena: 69.900,- €
Drazobna zibezpeka: 10.000,- €
Détum konania drazby: 21.11.2023

Cas konania drazby: 11.00 hod.
Obhliadky: 30.10.2023 o 13:30 hod.

14.11.2023 o 13:30 hod.

Miesto konania drazby:
Reitaurdcia SORAYA, Levoésk4 2, 080 01 PreSov (budova
Vzorodevu), salénik - 1. poschodie

N

info: 0918 834 834, 041/763 22 34, www.licitor.sk

LiclTor

. . GS EUROSTONE

KAMENARSTVO BENKOVCE

/ NAJLEPSIE
CENY
V REGIONE

Tel. 0915 873 73 www.kamenarstvo-gs.s ,

7



OD PONDELKA

OD PONDELKA 30.10. DO NEDELE 5. 11.

ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB

ZLAVA

6.72%* - T _
o% e : 5 3 . ® (100g=151)
sed | Konzumné : e Cucoriedky

ZLAVA NA E . a . zemiaky ruzové 3 ¥ - 125 g balenie
DRUHY KUS ck e 51g baleic .
3.99** o o varny typ B - prilohové

99°

o (1kg=748)

Aljasska treska
400g
100 % treska, blo¢ek

Spravna volba

*Cena za kus pri kdpe 2 kusov = 2,99 €.
**Cena za kus pri kiipe 1kusa = 3,99 €.
Cenaza 2 kusy =598 €.

28%
ZLAVA

0.5

49

® (100g=098)

Horalky
50g

MRAZENE

Miillermilch ] A “ Kaéica cela
400 ml . 1 rozne druhy \ cena zalkg

rézne druhy +zdloh za obal 0,15 € s drobmi
**7lava uréend z najniz3ej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zaklade porovnania cien diia 17.10. 2023 (Kofola/Horalky)

318 10. 2023 (Cucoriedky).

**Cena zodpoveda beinej predajnej cene p ého produktu deného do staleho sortimentu spolo¢nosti Lidl Slovenska republika, v.o.s. e o o %
o e o o Pk P e ...amnoho dalich vyrobkov na www.lidl.sk

Ponuka tovaru plati od 30.10. do 5. 11. 2023 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny st bez dekorécie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.

P0O23-43 strana



PRESOVSKO SLUZBY, ZAMESTNANIE

KLeKCrttg Fe@tct(‘a
Wm@my slimnasty

\ _d }},‘- 20% zlava na zlate
7 \ a strieborne Sperky ( N

%@g&\w Preukazte sa v predajni so zlavovym kddom 2010FE

POPRAD OC Forum, OC Max | SVIT Obchodné centrum A1| TURZOVKA Jasikova 55 | PRESOV OC Novum | www.felicita.sk

42-105

Po N U K A e e coniloon
® 0950200 800
0948 000 900

PR Ac E 0949000 200

Na;lepsm oprava strech v, &
'BEZ POTREBY DEMONTAZE!

Oprava etermtovych . Stroinik
plechovych a plochych striech Swroin
=) zameranie ZDARMA = odborné poradenstvo ZDARMA * Zeleziar

= cenovd kalkuldciaZDARMA = pre déchodcov SPECIALNA ZI'AVA
Oprava kominov - Oprava a montdz odkvapovych zlabov

A A L R L A e R 0940 776 203

HODINOVA MIESTO PRACOVNY
MZDA VYKONU UVAZOK
7€ (brutto) Slovensko, Cesko Plny Gvazok

88-13-39

ONT-5S

zasklievanie ballkkdmo~~

MONTUJEME

[REmevy systEem Alpius
Bezramovyletecnylsystem!
AluVistay
FEMOV SySEEm [RIPS
Eelohlinikeye ’
m‘.l@ kalkeneyiakt

0905 205 7""' snaa!'mzas”"'é’&'"g 774 ¢

&) E)
&
SERVIS!
St
info@hbalkony-zaluzie.sk
 Poprad, Levocska 845/15 PD VIKTORIA

Pondelok - Piatok
8.00 - 12.00, 13.00 - 17.00

66-290

P0O23-43 strana 9



SLUZBY, ZDRAVIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

—10

@» SCHNEIDER

RADIOLOGIA /RADIOLOGY

Trpite bolestami chrbta,
kibov, svalov a uz ste
vyskusali vSetko?

Vyskusaijte jedineéné

bezbolestné osetrenie ®

kombindciou RAZOVEJ VLNY
s diatermiou

ShockWave Dual Power

® Golfovy a tenisovy laket

@ Bolesti zapastia

@ Chronicka aj akdtna bolest krizov
® Blokady v krénej, hrudnej a driekovej ¢asti chrbta
® Pitova ostroha

® Bolest chodidla

® Vyvrtnutie ¢lenka
® Zamrznutérameno
® Svalové zranenie

PRESOV Levo&ska 18,0902 95 49 15

pre Ulavu od bolesti
kibov a svalov!

NOVINKA "

www. zmgroup.sk

objednavajte na:

Zmgroup@zmgroup.sk
www.zmgroup.sk/e-shop/

+ZAV

k tlaciarni fotopapier
EPSON paper Value Glossy Photo

1839 - 10x15¢cm

KOMPLEXNE _ EPSON .
TLACOVE SLUZBY 4 ck é
KOM'PLEXNE VASA KANCELARIA 046W
e A Q0P UPLATNIS NA LINKU
194<€
Nonoose | 0V Sosmoscomai s vPi
. Multifunkcna
& (Ei)ll-llzlml:ENE farebn4 tlaciaren
EPSON L3250

100strén
v BALENI

33-0021

P0O23-43 strana
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PRESOVSKO SLUZBY, ZDRAVIE 1
g I\ ) LIMITOVANA
Kolagén, ktory si podmanu]e zdravie aj krasu naraz! || .5, G

-

\ poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale Castejsie. Celosvetové Stidie
preukazali, Ze spravne uZivanie kolagé-
nu pomaha pri stavislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktord tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st déleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uZ od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slabsia a slabsia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca r6zne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existujit formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uZivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sucastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom

KOLAGEN
FORTE2v1

uZivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach klbov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovddzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne G¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znadmok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 ooo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

J

EXPERT

S + 0D ZADARMO

KU KAZDEMU
LIPozOMU

MbZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alebo natel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:
““!ﬂn iecko

sdrand oféiva

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

33-0028

. J

Oplatisd’s

NAJLEPSIE PONUKY

HUGO BOSS BOSS Alive
Parfumovana voda 80 ml

9 Demro.sk

Gillete 4 v 1 Precizny

Zastrihavac Na Telo A Bradu

9 Demro.sk

tavArin

" ~ Kava LAVAZZA Caffé Espresso

mleta v déze 250 g
9 MojePapiernictvo.sk

255008

Varna doska plynova
Whirlpool GOFL 629/NB

9 ZlavneneSpotrebice.sk

P0O23-43 strana

SENCOR susicka ovocia

9 Demro.sk

i
‘n
- ]
Plachta Strend Pro Grill, na
gril Valencia,105x58x95 cm

9 Profitent.sk

N
4199

255 mm

11

]455{%

Ceresit Stop Vlhkosti Aero

360°

9 Demro.sk

Rotavator, kultivator
Worcraft WPLM112, 7HP

9 Profitent.sk



549 € Galerica

e25¢ Gamma 3x4m

. . M galerica Y
EUROTHERM - - &

R

ZIMNE ZAHRADY R L o ¥ . = o >
- - ks A " ARCER
ZASKLENIA BALKONOV g ) g emsnronour |\ ZADapy
A TERAS ¢« PRISTRESKY : e - ;\,\_\
PREKRYTIA BAZENOV I — e . P
HLN]’KO‘VE’ A NEREZOUE 4 H ﬁ Bez budovania 0 Odolnost voci 5 rokov zaruka na konstrukciu BIO HNOJIVO

zakladov +;7 snehuavetru 10 rokov zaruka na polykarbonat ~ chraniace rastliny

ZABRADLIA A BRANY B : pred Skodeami

.
0 8 0 0 3 3 3 2 . . Nazov $xVxD Cena Cena za predizenie 2m

GNOM 164x166x4m 379€ cena predlzenia 0 2m 100 €

A — GRETA 2x2x4m 479 € cena predizenia o0 2m 160 €

ZAMERANIE A e — : - GLORIA 258x2x4m 579 € cena predizenia 0 2m 160 €
3D VIZUALIZACIA e Al " GALA 3x2x4m 449 € cena predizenia 0 2m 150 €
GENIO 3x2x4m 479 € cena predlZzenia o 2m 160 €

GARANT 3Xx2X4m 579 € cena prediZenia 0 2m 160 €

GAMMA @\ 3x215X4m 549 € 649-€ cena predizenia 0 2m 160 €

GULLIVER 3x2x4m 649 € cena predizenia o0 2m 200 €

GOLIAS 3x2x4m 729 € cena predizenia 0 2m 200 €

GOLEM 4X27X4m 1599 € cena prediZenia 0 2m 400 €

GIGANT 6x4x10m 5799 € cena predizenia 0 2m 750 €

£10948 88 8855 info@galericask www.galerica.sk

EKOLOGICKE <&
VLH KY DOM', Zhody, trofeje i celé 0450

- podpilovanie muriva: porolzgifke DL é I ST E I E )

- chemicka injektaz 250 B S T I q Patentovand

vzduchovky. kontaktna technoldgia

’ o
ZLAVY 20 A’ XX'?E,‘EU"}';‘Z; Bez vysokotlakovych
STO P 1 BombaFasada cisticov

, . Cela SR
vilhkym murom . )
y www.BombaFasada.sk  pr/p) arnA UKAZKA A KONZULTACIA

0918 671 541 tm?e?:t:,é:%;@om ¢ 0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA

40-0005

ENVI ROC) THERM :::Ezzi;IE(i:fEEll\;lTI%C::l\:liPLETNO ADMINISTRACIU

PROFESIONALITA & KVALITA Zelena

L , domacnostiam
VELKA JESENNA AKCIA t
10KW MENIC ZA CENU 5KW !!!1*

4990 €

*Akcia je limitovana do vypredania zdsob
vztahuje sa na invertor

MEDOSTATOK 3l neDosTATOK

B ; ¢ Y infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909

P0O23-43 strana

kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk [




