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SENICKO-SKALICKO
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CENA

LEN TERAZ
LEN U NÁS

HOLÍČ, KÁTOVSKÁ 1138 • www.prodomis.sk
0917 423 259 • prodomis@prodomis.sk

Inovatívny, energetický, úsporný profilový systém
VEKA teraz za MIMORIADNE ÚSPORNÚ cenu.

(platí pre celý ponúkaný sortiment, vrátane interiérových dverí a podláh) 
POZOR! špeciálne ceny pre novostavby

• stavebná hĺbka 82 mm
• 7-komorový PVC profil
• hodnota celého okna Uw 0,75 W/m2K-1
• trojstupňové tesnenie
• bezpečnostné kovanie triedy 1
• 3-sklo s teplým nerezovým rámčekom Ug = 0,5 W/m2K-1

Hliníkový
HST portál
ALUPROF 

a PONZIO za
najnižšie ceny

na trhu

63
-0

02
4

STK SENICA s.r.o.
Priemyselná 278/35, Senica

0911 791 471

VIAC AKO 20 000
SPOKOJNÝCH
ZÁKAZNÍKOV

Kupón ZĽAVA 6 €

Modrá STK / EK Senica

B D HYBRIDPLYN EL
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hydroizolacie-ms.sk
plochých striech, balkónov, 
prístreškov, jazierok, spodné 
stavby asfaltovými pásmi i fóliami 0903 212 695 
HYDROIZOLÁCIE

MAKALES s.r.o. Skalica
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70918 645 802

0907 784 324

PREVÁDZKA: Kátov 71

VÝROBA A PREDAJ:

PALIVOVÉ DREVO
:

O

BRIKETY Z TVRDÉHO DREVA
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0905 915 033

INZERCIA
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INZERCIA

 

SENICKO-SKALICKO

Erika Herzáňová  0905 915 033
Silvia Lukúvková  0908 979 377
Distribúcia:
Silvia Lukúvková  0908 979 377
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

párny týždeň: Čáčov, Kunov, Senica, 
Borský Mikuláš, Borský Svätý Jur, Čáry, 
Jablonica, Kúty, Moravský Svätý Ján, 
Rovensko, Sekule, Smolinské, Šaštín 
- Stráže, Štefanov, Skalica, Dubovce, 
Gbely, Holíč, Kátov, Kopčany, Mokrý Háj, 
Petrova Ves, Popudinské Močidľany, 
Radimov, Radošovce, Trnovec, Unín, 
Vrádište, Kúty, Jablonica  

nepárny týždeň: Čáčov, Kunov, 
Senica, Cerová, Častkov, Dojč, Hlboké, 
Hradište pod Vrátnom, Jablonica, Ko-
válov, Kúty, Osuské, Plavecký Peter, Prie-
valy, Rohov, Rovensko, Rybky, Smrdáky, 
Sobotište, Šajdíkove Humence, Šaštín 
- Stráže, Štefanov, Skalica, Brodské, 
Dubovce, Gbely, Holíč, Kátov, Kopčany, 
Lopašov, Mokrý Háj, Popudinské Močid-
ľany, Radošovce, Trnovec, Unín, Vrádište 

skalicko@regionpress.sk

Redakcia: Potočná 16 
SKALICA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

DISTRIBÚCIA (36.420 domácností)

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  59.870 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09
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www.huliman.sk
0917 889 319
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POHREBNÁ SLUŽBA
ZÁHORIE s. r. o.

STÁLA SLUŽBA PRI PREVOZE ZOSNULÝCH:

www.pohrebnesluzby-holic.sk

prevádzka: BRATISLAVSKÁ 6, HOLÍČ, tel.: 0918 688 066
(v priestoroch tržnice)

Komplexné pohrebné - cintorínske služby
maloobchod - sviečky, kahance, kvety, urny...

medzinárodná preprava zosnulých

0907 928 212, 0944 133 090
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ABC-OKNÁ
VÝROBA A MONTÁŽ PLASTOVÝCH OKIEN A DVERÍ

HOLÍČ, BERNOLÁKOVÁ 12 (HOTEL SAN)
0948 344 401

okna@abc-okna.sk, holic@abc-okna.sk

www.abc-okna.sk

VŽDY
VÝHODNÉ AKCIE

• PLASTOVÉ OKNÁ A VCHODOVÉ DVERE
• HS PORTÁLY
• GARÁŽOVÉ BRÁNY LOMAX
• PREDOKENNÉ ROLETY
• VONKAJŠIE ŽALÚZIE
• OKENNÉ SIETE,
   SIETOVÉ DVEREˇ
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v súkromí s individuálnym prístupom
NOVOOTVORENÁ PEDIKÚRA

y p

Z¼AVY PRE
SENIOROV

0944 177 355 Vrádište 102
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SME PRVÁ FIRMA, KTORÁ
NEVYBERÁ ZÁLOHU NA OKNÁ

PLASTOVÉ
OKNÁ A DVERE

vymaľovanie
interiéru

pri výmene okien

10% ZĽAVA

549 € 599 €

849 €cena zahŕňa: demontáž, montáž, parapety,
žalúzie, murárske práce a DPH
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Vonkajšie hliníkové rolety

ZATEPLENIE DOMOV

Pri
predložení
konkurenčnej
ponuky
vám spravíme
lepšiu cenu + 10%
vernostná zľava

Registrovaná firma, faktúra
k dotácii na zateplenie
Dotácia na obnovu domu od štátu
z programu
OBNOV DOM

A VÝMENA OKIEN

0903 342 475      rttrade@rttrade.sk
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0901 700 707
0949 127 021

Starohorská 13, Skalica
www.sm-cleaning.sk

Ponúkame služby šité na mieru
pre každého zákazníka osobitne
v celom okrese Skalica a Senica.

Sme k dispozícii 24/7.

Jeseň už pomaly zasadla na svoj 
trón. Trvalo jej to o čosi dlhšie ako 
zvyčajne, kým prevzala žezlo od 
leta, ktorému sa akosi tento rok 
nechcelo odísť.

Tak ako všetky ročné obdobia,
aj jeseň má svoje čaro. Príroda už 
začína hýriť pestrými farbami, vzdu-
chom poletuje lístie a napriek tomu, 
že dni sa nám pomaly krátia, slneč-
ných lúčov ubúda a nastáva chlad-
nejšie počasie, má nám jeseň čo po-
núknuť. Vyberme si z pestrej ponuky 
aktivít, ktorým sa môžeme venovať. 

Zájdime do prírody, kochajme 
sa prekrásnou paletou farieb, vdy-
chujme jej nezameniteľnú jesennú 
vôňu a nazbierajme si popri tom lis-
ty, šišky, žalude, bukvice, gaštany či 
šípky. Doma si z nich môžeme vyrobiť 
prekrásne dekorácie. Vlastnoručne 
zhotovený veniec z lístia umiestnený 
na vchodových dverách, ale aj roz-
ličné svietniky doplnené darmi lesa 
nám prinesú radosť a na dlhé týždne 
skrášlia náš príbytok, balkón, terasu 
alebo priedomie.

Rovnako sa môžeme pustiť do 

ďalšej z veľmi obľúbených aktivít 
- do vyrezávania tekvíc, ktoré aktu-
álne dozrievajú v našich záhradách. 
Poskytne to zábavu pre celú rodinu. 
Semiačka týchto chutných plodov si 
môžeme odložiť, vysušiť a upražiť, no 
a dužinu spracovať na chutnú poliev-
ku či prívarok, alebo si z nej upiecť 
chutný koláč. Záleží to od toho, akú 
tekvicu si na vyrezávanie zvolíme.

Ak by na nás počas tmavých po-
chmúrnych večerov predsa len do-
ľahla úzkosť, nedajme sa ňou pohltiť. 
Využime jesenný čas vo svoj pro-
spech a venujme sa veciam, na ktoré 
sme nemali počas ostatných ročných 
období čas. Dajme priestor svojim zá-
ľubám, zahrajme si spoločenské hry 
alebo si pripravme voňavý kúpeľ a 
po ňom bylinkový čaj, 
zabaľme sa do mäkuč-
kého teplého svetra 
alebo deky a pre-
čítajme si knihu, 
pozerajme filmy či 
seriály, na ktoré 
sme sa dlho te-
šili.

Jeseň prináša svoje dary

» Renáta Kopáčová, redaktorka

po ňom bylinkový čaj, 
zabaľme sa do mäkuč-
kého teplého svetra 
alebo deky a pre-
čítajme si knihu, 
pozerajme filmy či 
seriály, na ktoré 
sme sa dlho te-
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10919 073 315 Priemyselný areál Holíč, Kopčanská 35, Holíč

LEXAN 
A MONTÁŽNE
PRÍSLUŠENSTVO

OHÝBANIE
PLECHU
ZO ZVITKOV
V RÔZNYCH RAL 

ZVODOVÝ
SYSTÉM

× Ohýbanie plechu v rôznej
    RAL a hrúbke plechu
× Ohýbanie okrajov
× Strihanie
    plechov

ov

× Komplet žľabové
    a zvodové prvky vyrobené
    z najkvalitnejšej ocele 
× Odolné voči korózii
× Jednoduchá montáž
× Úplná tesnosť
    a stabilnosť konštrukcie
× Elegantný a univerzálny
     doplnok akéhokoľvek
     zastrešenia

× Prevedenie: číry,
    dymový, mliečny
× Vysoko kvalitné
    polykarbonátové dosky
    (prístrešky, parkovacie
    miesta, altánky a terasy,
    zimné záhrady, 
    skleníky …) 
× Vyššia tuhosť a lepšie
    tepelnoizolačné vlastnosti 
× UV ochrana
× Nízka hmotnosť, dobrá
    manipulácia
× Jednoduchá montáž
× Vysoká priepustnosť svetla (číra)

TRAPÉZOVÝ
PLECH 
A PLECHOVÁ ŠKRIDLA

× Najčastejšie používané strešné
    krytiny na obytných domoch
   a verejných budovách
× Je výnimočný vďaka svojej
    jednoduchosti a výraznému
    vzhľadu
× Možnosť strihania na mieru
× Široká paleta farieb
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BYTY NA PRENÁJOMV  HOLÍCI
v

1 a 2-izbové byty

0908 756 200    hrfreality@hrfreality.skwww.dostupnydomovbyty.sk

 v atraktívnej novopostavenej bytovke na ul. Márie Terézie 110-113
Zariadené kuchynskou linkou vrátane spotrebičov
Vlastné parkovacie státia
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AUTOVRAKY         LIKVIDÁCIAAUTOVRAKY         LIKVIDÁCIA     
VYRADENIE VOZIDLA Z EVIDENCIE

ODŤAH ZDARMA!

Výkup oceľového šrotu a farebných kovov
zber elektroodpadu

VAMAMETAL, s.r.o., Priemyselná 277, Senica
vamametal@gmail.com  •  www.vamametal.sk

0914 117 226      0903 145 588
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Bocán s.r.o.

doprava do 100 km, váza
+ lampáš antikora, zameranie,
cenová ponuka, MONTÁŽ

RADI VÁS NAVŠTÍVIME AJ
U VÁS DOMA - STAČÍ ZAVOLAŤ

Tmavý 1-hrob od 1950 € • 2-hrob od 2450 €
komplet zákryt s bočným obkladom a tvarovanou tabuľou

ZADARMO:
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DÔVERYHODNÁ 
FIRMA 2021

Hviezdoslavova 309, Senica

Po-Pia: 8.00 - 15.30 hod.Certi�kát

0905 323 022•0910 902 635

1-hrob od 1350 €
2-hrob od 1750 €AK

CI
A
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R01_AUTO_PREDAJ

R02_AUTO_MOTO_INE
» Kúpim starého PIONIERA 
JAWA 20,21,05 MUSTANGA 
SIMSON ENDURO ELECTRONIC 
BABETU MOPED STADION aj 
pokazené dlho odstavené. 
Platím ihneď,  ponúknite.
Tel. 0915215406 
» Predám sadu 4ks AL ko-
lies so zimnými pneu, po-
užitých, 215/70 R16 + 20 ks 
matice vhodné na KIA, HY-
UNDAI, cena 150 €. Skalica.
Tel. 0944461852
» Kúpim motocykle Jawa/
CZ/Babetta/Stadion/Pio-
nier/Simson aj iné..Slušne 
zaplatim.Tel. 0949371361
» ČZ-JAWA Odkúpim Moto-
cykel/Diely-SERIÓZNA DO-
HODA.Tel. 0908205521 
» ČZ 175 starý PIONIER BABE-
TA STADION SIMSON kúpim 
tieto motorky.  Som zbera-
teľ.Tel. 0915215406

R03_BYTY_PREDAJ

R04_BYTY_PRENAJOM
» Prenajmem garsónku v 
Skalici.Tel. 0908845614

R05_DOMY_PREDAJ

R06_POZEMKY_PREDAJ

R07_REALITY_INE
» Kúpim pozemok na 
záhradku Skalica, Ho-
líč, Vrádište a okolie.Tel. 
0940513220

R08_STAVBA
» Kúpim haki lešenie.Tel. 
0908532682

R09_DOMACNOST

R10_ZAHRADA A ZVERINEC
» Predám pšenicu a jač-
meň,  Holíč.Tel. 0902740130

R11_HOBBY A SPOTR
» Kúpim ľudové kroje.Tel. 
0902708047

R12_DETOM

R13_ROZNE_PREDAJ
» Predám pres masívny + 
motorová striekačka.Tel. 
0907522977 
» Predám veľký kotúč ost-
natého drôtu, je starší a ne-
použitý, cena 20 €, Skalica.
Tel. 0944461852 
» Predám bicykel trojkolku 
pre dospelých a vzduchov-
ku.Tel. 0915096035 
» Predám harmoniku zn. 
Delicia.Tel. 0907588694

Občianska
riadková
inzercia

Chcete si podať inzerát?
Návod nájdete na strane 6 dolu.

01 AUTO-MOTO / predaj        

02 AUTO-MOTO / iné 

03 BYTY / predaj 

04 BYTY / prenájom 

05 DOMY / predaj   

06 POZEMKY / predaj 

07 REALITY / iné       

08 STAVBA                    

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    
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PODLAHY

ZĽAVA
-15%

DVERE

ZĽAVA
-20%
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Geometrické plány
Vytýčenie pozemkov
Inžinierska geodézia
Legalizácia čiernych stavieb

ul. pplk. Pľjušťa 1, Skalica, (autobus. stanica)
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Čistenie kanalizačných potrubí tlakovým
zariadením, inšpekcia kamerou, zameranie

kanalizácie a porúch, nonstop poruchová služba
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PALIVOVÉ  DREVO

0948 627 251   0904 327 169

NAJ CENY
V REGIÓNE!

Rýchla dodacia doba
Dopravu zabezpečíme

28. októbra 1918   
Česko-slovenská národná rada vyhlásila vznik Česko-slovenskej 
republiky na severných územiach Rakúsko-Uhorska

Výročia a udalosti

Psovodi colných správ z Česka, Ma-
ďarska, Rakúska, Poľska a Slovenska, 
vojenskej polície, policajných zborov a 
väzenskej stráže sa v uplynulých dňoch 
stretli vo Veľkom Mederi. Zmerali si sily 
na XV. ročníku otvorených majstrov-
stiev služobných psov finančnej správy 
vo vyhľadávaní drog a tabakových vý-
robkov – Memoriál Milana Kadlecaja. 
V konkurencii 23 účastníkov dosiahli 
psovodi finančnej správy vynikajúce 
výsledky.

„Cieľom kynologickej súťaže bolo 
zvýšiť odbornú úroveň a pripravenosť 
psovodov a služobných psov pre praktic-
ký výkon služby, upevniť medzirezortnú a 
medzinárodnú spoluprácu a prezentovať 
služobnú kynológiu ako účinnú metódu 
pri odhaľovaní trestnej činnosti,“ infor-
muje Finančná správa SR. Psovodi súťažili 
v disciplíne poslušnosť a v pachových prá-
cach, kde v stanovenom časovom limite 
musel pes vyhľadať miesto ukrytia tabaku 
a omamnej látky na rôznych miestach – 
v osobných a nákladných vozidlách, v 
miestnostiach a v krabiciach. Miesta ukry-
tia hľadanej látky boli vyberané tak, aby 
simulovali podmienky praxe.

Uspeli viacerí
V rámci XV. ročníka otvorených Maj-

strovstiev finančnej správy služobných 
psov v kategórii omamné a psychotropné 
látky sa najlepšie darilo práporčíkovi Pro-
kopovi Balašovi z českej colnej správy so 

psom Erou. Na druhom mieste skončil prá-
porčík Ladislav Abrahám z Colného úradu 
(CÚ) Nitra so psom Donom. Tretie miesto 
patrí natrotmajstrovi Martinovi Remsovi z 
Vojenskej polície ČR so psom Becky.

„V kategórii Tabakové výrobky vy-
hral podporučík Marek Jurčišin, psovod 
finančnej správy so psom Casperom. 
Druhé miesto obsadil nadporučík Miloš 
Pivovarník z našej organizácie so psom 
Janíkom. A tretí skončil Martin Hödl z 
rakúskej colnej správy so psom Nexom,“ 
približuje Finančná správa SR. Cenu za 
najlepšiu poslušnosť si odniesol podporu-
čík Rastislav Radvanský z Colného úradu 
Košice so psom Portosom. M. Jurčišin z 
Colného úradu Michalovce a práporčík L. 
Abrahám z CÚ Nitra sa stali aj víťazmi re-
zortných majstrovstiev finančnej správy.

Súťaž služobných psov a psovodov 
ozbrojených zborov nesie odkaz nestora 
služobnej kynológie, bývalého zosnulého 
kolegu, kpt. vo výslužbe Milana Kadle-
caja. Záštitu nad týmto medzinárodným 
podujatím prevzal prezident finančnej 
správy Jiří Žežulka.

Zdroj informácií a foto Finančná správa SR

Obstáli v medzinárodnej konkurencii

» ren
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žalúzie · siete · rolety · roletky · roletky deň a noc
okná · dvere · zasklenie balkónov · zimné záhrady

PÔSOBÍME NA CELOM ZÁHORÍ

Krátke dodacie termíny, široký sortiment kvalitných výrobkov. 
Moderné vonkajšie žalúzie na staršie domy - manuál, vypínač,

alebo diaľkové ovládanie - všetko je s nami možné! 

AKCIA -25% zľava na látkové roletky,
interiérové žalúzie a siete
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PÁLENICA A BIOFARMA
KADLEC DESTILLERY KOPČANY

KOPČANY, BRATISLAVSKÁ 928/79
(BÝV. DRUŽSTVO)
INFO@PALENICAKOPCANY.SK

PONÚKAME:
» odborné vypálenie vašich

ovocných kvasov
» poradenstvo ohľadom prípravy

a zmeranie kvasu zdarma
» medený kotol s objemom 300 l 

s minimálnym naplnením 150 l

Pálime na dreve za
výhodnejšie ceny Volajte 0950 700 700

facebook.com/KadlecDestillery instagram.com/kadlecdestillery

Cena od 6 € za hotovú pálenku
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DIAGNOSTICKÉ CENTRUM
Kompletné vyšetrenie, stanovenie 
Vašej diagnózy, určenie príčiny chorôb
a doporučenie liečby:
cievnych problémov, postcovidového syndrómu, 
chrbtice a kĺbov, reumatizmu, artrózy, 
osteoporózy, cukrovky, pankreasu, prostaty, 
vysokého krvného tlaku, sexuálnej dysfunkcie, 
psychických porúch, migrény, depresie, úzkosti,  
nervového systému, alergií ...

Objednať sa môžete na tel. č. 0903 412 343
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S    O    L    Á    R    N    E              P    A    N    E    L    Y

Fotovoltaické systémy pre každého!
   - montáž od skúsených odborníkov
   - až 75% úspora na energiách
   - ekologické riešenie
   - možnosť získať dotáciu až 1 500€

www.solarnepanely-vami.sk

+421 949 317 337

Fotovoltika Záhorie

Pri príležitosti Svetového dňa sťa-
hovavého vtáctva otvára Štátna 
ochrana prírody Slovenskej repub-
liky (ŠOP SR) monitorovaciu sezónu 
zimného sčítania vodného vtáctva. 

Ako uvádza zoologička ŠOP SR 
Andrea Lešová: „Pre sezónu 2023/2024 
sme na každý mesiac v období od ok-
tóbra do apríla stanovili presné sčítacie 
termíny. Hlavným cieľom je získavať 
kvalitatívno-kvantitatívne údaje o vý-
skyte zimujúceho a migrujúceho vod-
ného vtáctva, identifikovať dlhodobé 
trendy a distribúciu. Systematickým 
sčítaním sa získavajú aj cenné poznat-
ky na odhadnutie významnosti jednot-
livých lokalít zimovania pre populácie 
sledovaných druhov vtákov.“

Vrámci sčítacích termínov sa po-
čas januára bude zároveň konať v pora-
dí už 59. medzinárodné zimné sčítanie 
vodného vtáctva na Slovensku, ktoré-
ho súčasťou je aj pravidelné sčítanie 
kormoránov na nocoviskách. Na Slo-
vensku koordinuje sčítanie organizácia 
SOS/ Birdlife Slovensko v spolupráci so 
ŠOP SR, správami národných parkov a 
Slovenským rybárskym zväzom (SRZ). 

Počas minuloročného januárové-
ho sčítania viac ako 250 pozorovateľov 
zaznamenalo na takmer 700 lokalitách 
viac ako 180 000 jedincov vodných 
vtákov. „Z vodných druhov vtákov k 

nám zo severských krajín prilietajú na-
príklad potáplice, hlaholka severská, 
kačica ľadová, potápače, turpany, nie-
koľko druhov husí či kormorán veľký,“ 
dopĺňa Andrea Lešová.

Z hľadiska ochrany prírody sú zís-
kané informácie o distribúcii a počet-
nosti vodných vtákov veľmi dôležité. 
Kľúčový je ich význam pri posudzova-
ní antropických vplyvov na vodné eko-
systémy, návrhu manažmentu území 
ako aj vytváraní sústavy chránených 
území (najmä chránených vtáčích 
území patriacich do sústavy NATURA 
2000) na ochranu diverzity vodných a 
na vodu viazaných druhov vtákov.

Informácie a foto poskytol Odbor 
komunikácie a propagácie ŠOP SR

Otvorili sezónu zimného sčítania 
vodného vtáctva

» ren
Vodnár potočný. autor foto Juraj Žiak
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R14_ROZNE_INE
» Kúpim kapesné hodinky 
alebo vymením za náram-
kové. Volať okolo obeda 
alebo večere. 0917562492.
Tel. 0346683034 
» Ponúkam 200 l plastové 
sudy na výmenu za použité 
vod.batérie, ventily, elek-
tromotory, trafáky. Dove-
ziem.Tel. 0944634153

R15_HLADAM PRACU
» Hľadám osobnú asistent-
ku/asistenta k 18 ročnému 
ŤZP chlapcovi. Jedná sa 
o trvalý pracovný pomer. 
Skalica a blízke okolie. Bliž-
šie info na.Tel. 0911170105

» Výbor ZO SZZ Baráky, Kátov 
oznamuje záhradkárom in-
formáciu o príprave elektrifi -
kácie ZO a vyzýva záujemcov 
k prihláseniu sa u členov 
výboru ZO SZZ: Ing. Bačík 
Jozef - 0948 488 178 alebo 
Mgr. Petráková Dana - 0904 
106 556. Termín mimoriadnej 
schôdze bude oznámený na 
informačných tabuliach ZO 
SZZ Baráky, Kátov.

Občianska
riadková
inzercia

14 RÔZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

OZNAM    
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0944 842 953

DOVOZ NA
ADRESU

DOVOZ NA
ADRESU

18 týž. mládky,  18 týž. mládky,   
brojlerové kuriatkabrojlerové kuriatka 
1 dňové, 9 týždňové 1 dňové, 9 týždňové
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PNEUMATIKY
CEZ e-shop
+ TERMÍN DO SERVISU

ONLINE!

16
-0
00
9

NON STOP

KRTKOVANIE

VODOINŠTALATÉRSKE PRÁCE
0915 213 700 • www.upchaty-odpad.sk

ČISTENIE KANALIZÁCIE
NON STOP

40
-0

04
3

40
-0

03
1

16
-0
14
4

PALIVOVÉ
DREVO

0917 649 213

Neváhajte sa zásobiť
palivovým drevom už dnes!

POLIENKA BUK, DUB, HRAB,
SMREKOVÉ PELETY
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PREDAJ
sadeníc vinnej
révy, stolové

i muštové odrody

0940 999 424
0911 244 796

sadenice@jesenskysro.eu
SKALICA

JESENSKY
s.r.o.

Ceny od 1,80 € / ks 63
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KOMPLETNÉ REKONŠTRUKCIE
DOMOV A BYTOV

MAĽBY A NÁTERY
STAVEBNÉ PRÁCE

0910 589 637
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• kompletné rekonštrukcie
   domov a bytov
• sadrokartonárske práce
• zatepľovacie práce
• ploty, zámková dlažba
• obklady, dlažby, sanita
• jadrové vŕtanie
• výstavba RD 

Murárske práce
0904 259 971

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RPmedzera SE medzera
Číslo rubrikymedzera Text 
inzerátu
Príklad:
RP SE 12 Predám kočík,
0987 654 321.
Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mo-
bilný operátor. Cena je 0,60 € 
s DPH za každých začatých 30 
znakov textu vášho inzerátu 
vrátane medzier. Nič iné neúč-
tujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátora o2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, SE zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete na zadnej 
strane vľavo dolu. Službu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
pečuje ELET, s.r.o.

23. októbra 1956    
Začiatok povstania v Maďarsku

Výročia a udalosti

24. októbra 1885    
premiéra operety Cigánsky barón, od Jo-
hanna Straussa ml.

Výročia a udalosti
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SOBOTA 21.10.2023
Zbesilá jazda SD 13:10, 15:20, Labková patrola vo veľko�lme (SD) 
13:20, 15:30, Úsvit 13:30, Esá z pralesa 2: Svetové dobrodružstvo 
(SD) 16:00,  A máme čo sme chceli 17:30, Vyháňač diabla: 
Znamenie viery (ST) 17:40, Pod Generation ČT 18:00, Vrahovia 
mesiaca kvetov ST 19:40, SAW X ČT 20:00, Muž, ktorý stál v ceste 
(OV)  20:20

NEDEĽA 22.10.2023
Zbesilá jazda SD 13:10, 15:20, Labková patrola vo veľko�lme (SD) 
13:20, 15:30, Úsvit 13:30, Esá z pralesa 2: Svetové dobrodružstvo 
(SD) 16:00,  A máme čo sme chceli 17:30, Vyháňač diabla: 
Znamenie viery (ST) 17:40, Pod Generation ČT 18:00, Vrahovia 
mesiaca kvetov ST 19:40, SAW X ČT 20:00, Muž, ktorý stál v ceste 
(OV)  20:20

PONDELOK 23.10.2023
Zbesilá jazda SD 15:20, Labková patrola vo veľko�lme (SD) 15:30, 
Esá z pralesa 2: Svetové dobrodružstvo (SD) 16:00,  A máme čo 
sme chceli 17:30, Vyháňač diabla: Znamenie viery (ST) 17:40, Pod 
Generation ČT 18:00, Vrahovia mesiaca kvetov ST 19:40, SAW X ČT 
20:00, Muž, ktorý stál v ceste (OV)  20:20

UTOROK 24.10.2023
BABSKÁ JAZDA- Ako prežiť svojho muža 18:00
Zbesilá jazda SD 15:20, Labková patrola vo veľko�lme (SD) 15:30, 
Esá z pralesa 2: Svetové dobrodružstvo (SD) 16:00,  A máme čo 
sme chceli 17:30, Pod Generation ČT 18:00, Vrahovia mesiaca 
kvetov ST 19:40, SAW X ČT 20:30, Muž, ktorý stál v ceste (OV)  
20:20

STREDA 25.10.2023
ARTMAX FILM- Hranica 18:00
Zbesilá jazda SD 15:20, Labková patrola vo veľko�lme (SD) 15:30, 
Esá z pralesa 2: Svetové dobrodružstvo (SD) 16:00,  A máme čo 
sme chceli 17:30, Vyháňač diabla: Znamenie viery (ST) 17:40, 
Vrahovia mesiaca kvetov ST 19:40, SAW X ČT 20:00, Muž, ktorý 
stál v ceste (OV)  21:00

Sociálna poisťovňa pripravila pre 
poberateľov dôchodku Kalkulačku 
na výpočet 13. dôchodku a zverej-
nila ju na svojej webovej stránke. 
Použitie kalkulačky je jednoduché. 
Poberateľ dôchodku do nej vpíše 
sumu dôchodku, respektíve jednot-
livých dôchodkov, ktoré poberá. Po 
kliknutí na políčko Vypočítať ihneď 
zistí v akej sume mu patrí 13. dôcho-
dok v novembri 2023.

Kalkulačka umožňuje zápis aj v 
inej mene ako euro, pričom sama pre-
počíta inú menu na euro, pričom suma 
dôchodku v eurách sa zaokrúhľuje na 
najbližší eurocent nadol. Na prepočet 
dôchodku z cudziny sa použije refe-
renčný výmenný kurz určený Európ-
skou centrálnou bankou alebo Národ-
nou bankou Slovenska, ktorý je platný 
1. septembra 2023.

Vyplatia ho automaticky
Sociálna poisťovňa vyplatí 13. dô-

chodok v novembri 2023 automaticky, 
o 13. dôchodok teda netreba osobitne 
žiadať. Maximálna suma 13. dôchodku 
v novembri 2023 bude 300,00 eur a do-
stanú ju tí, ktorí poberajú dôchodok v 
sume 268,88 eur a nižší.

Poberateľom dôchodku v rozpätí 
od 268,89 eur do 963,32 eur sa suma 
13. dôchodku bude znižovať až do mi-
nimálnej sumy 50,01 eur. Najnižší 13. 
dôchodok v sume 50,00 eur dostanú 

poberatelia, ktorí poberajú dôchodok 
963,33 eur a vyšší.

Kto dostane 13.dôchodok
13.dôchodok sa poskytne poberate-

ľovi starobného dôchodku, predčasné-
ho starobného dôchodku, invalidné-
ho dôchodku, vdovského dôchodku, 
vdoveckého dôchodku, sirotského dô-
chodku a sociálneho dôchodku, ktorý 
má nárok na výplatu dôchodku v no-
vembri 2023.

13.dôchodok bude vyplatený v deň 
výplatného termínu dôchodku v no-
vembri 2023, ak je dôchodok v Sloven-
skej republike poukazovaný v hoto-
vosti na pošte, na účet v banke alebo 
hromadným poukazom do zariadenia 
sociálnych služieb.

Informácie poskytla 
Sociálna poisťovňa

Aký bude váš 13. dôchodok?

» ren
zdroj foto martaposemuckel pixabay
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Viete, čo dnes budete jesť? Mnohí ľu-
dia vo svete nie. To, či vôbec budeme 
mať niečo na tanieri, je vo veľkej mie-
re ovplyvnené stavom riek a vodných 
tokov, ktoré v súčasnosti čelia vážnym 
nástrahám. Na úzke prepojenia medzi 
prehlbujúcou sa vodnou krízou a potra-
vinovou neistotou upozorňuje aj WWF 
(Svetový fond na ochranu prírody).

Odborníci varujú, že ak bezod-
kladne nezmeníme prístup k hospo-
dáreniu s vodou, riskujeme kvalitu a 
dostupnosť jedla, ako aj celkové zdra-
vie planéty. Spôsob, akým vyrábame 
potraviny sa totiž výrazne podieľa na 
stave životného prostredia, zmene klí-
my, ničení biotopov a masívnom vy-
mieraní druhov. V štúdii The High Cost 
of Cheap Water sa uvádza, že od roku 
1970 svet prišiel o tretinu mokradí a po-
pulácie sladkovodných voľne žijúcich 
živočíchov klesli o neuveriteľných 83 
%. Všetko so všetkým súvisí. „Vodu a 
potraviny musíme riešiť spoločne. Ne-
môžeme nakŕmiť rastúcu svetovú po-
puláciu bez vyriešenia vodnej krízy,“ 
uviedol expert WWF na ochranu vôd 
Stuart Orr.

Dôležité sú zdravé 
sladkovodné ekosystémy

Potravinová neistota sa dotýka čoraz 
väčšieho počtu ľudí vo svete. Tento stav 
majú do veľkej miery na svedomí práve 
neudržateľné postupy pri produkcii po-
travín. Podľa údajov Svetovej banky sa 
viac ako 70% sladkej vody spotrebúva 
na poľnohospodárske účely. „Je to najmä 
nadmerné čerpanie vody na zavlažo-
vanie plodín, používanie neúmerného 
množstva hnojív, zaberanie veľkých 
plôch pôdy. Rieky a jazerá vysychajú, 
zvyšuje sa znečistenie, negatívny dopad 
vidno aj na rybolove. Naliehavo potrebu-
jeme zvrátiť túto situáciu. Zdravé sladko-
vodné ekosystémy sú kľúčové pre život 
človeka,“ apeluje Miroslava Plassmann, 
riaditeľka WWF Slovensko.

Nasýtenie planéty 
závisí od zdravia riek

» ren
zdroj foto Michel Gunther, WWF

29. októbra 1923   
uskutočnil sa prvý let Česko-slovenských aerolínií na trase Praha 
– Bratislava

Výročia a udalosti
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3x BONUS
• -10% ZA RÝCHLU OBJEDNÁVKU
• -10% PRE SENIOROV A ZŤP
• TOP VÝMENA OKIEN DO 10 DNÍ OD ZAMERANIA

Dolina 975/55, Brezová pod Bradlom

0918 500 492•www.top-okna.sk•oknozahorie@azet.sk
Malacky • Senica • Skalica • Nové Mesto nad Váhom • Trenèín • Topo¾èany

GARANCIA NAJNIŽŠEJ CENY V REGIÓNE

AKCIA: OKNÁ ZA 1/2

najlepšie
ceny

v regióne

• NOVÝ PROFIL 76 MM
• 3-SKLO ZA CENU 2-SKLA

AKCIA BEZ
KONKURENÈNÉ

CENY
OKIEN

Turisti budú môcť po takmer ročnej 
pauze opäť navštíviť jednu z najpopu-
lárnejších jaskýň na Slovensku. Po re-
alizácii rekonštrukčných prác otvorila 
svoje brány Demänovská jaskyňa slobo-
dy. Jaskyňa na severnej strane Nízkych 
Tatier je súčasťou najdlhšieho jaskyn-
ného systému na Slovensku a je známa 
bohatou kvapľovou výzdobou, tajupl-
ným podzemným tokom Demänovky 
ako aj mnohými jazierkami.

Komplexná rekonštrukcia jaskyne 
zahŕňa niekoľko etáp technických prác. 
Ako uvádza Peter Gažík zo Správy slo-
venských jaskýň Štátnej ochrany prírody 
SR: „V aktuálnej etape bola dokončená 
rekonštrukcia osvetlenia, kedy jaskyňa 
ožila novými modernými LED svietidla-
mi. Svietidlá boli umiestnené aj na nové 
miesta a tak okrem úspory energie a vý-
razne nižšej produkcie tepla do jaskynné-
ho prostredia, ponúkajú nové svietidlá iný 
pohľad na známe priestory.“ Osvetlenie je 
rozdelené na zóny, ktoré svietia len pri prí-
tomnosti návštevníkov a náhradný zdroj 
elektrickej energie sa stará o nepretržitú 
dodávku energie v prípade jej výpadku. 

Práce pokračujú v ďalších jaskyniach
Projekt je realizovaný v celom systéme 

Demänovských jaskýň, pričom rekon-
štrukčné práce okrem Demänovskej jasky-
ne slobody, prebiehali aj v Demänovskej 

ľadovej jaskyni a Demänovskej jaskyni 
mieru. Ďalšia etapa projektu pokračuje 
prácami práve v Demänovskej jaskyni 
mieru, kde je potrebné odstrániť starú suť 
z nevhodného spôsobu sprístupňovania v 
80-tych rokoch minulého storočia a staré 
skorodované železné prvky aktuálne na-
hrádzajú nerezovou oceľou.

Realizované aktivity prispejú k 
ochrane citlivých jaskynných biotopov 
a ich živých obyvateľov, napríklad neto-
pierov. Výmenou osvetlenia, zvyšovaním 
bezpečnosti a inými aktivitami sa zároveň 
zvyšuje ochrana týchto vzácnych druhov 
a biotopov a zároveň povedomie návštev-
níkov o potrebe ich ochrany.

V rámci projektu realizujú aj činnosti 
odborného výskumného a monitorova-
cieho charakteru prírodných pomerov 
jaskyne. V nesprístupnených častiach jas-
kynného systému a tiež v Jaskyni Zápoľná 
robia aj potrebnú stabilizáciu vstupu do 
jaskyne. 

Informácie a foto poskytla Správa 
slovenských jaskýň v spolupráci 

s Odborom komunikácie a propagácie 
Štátnej ochrany prírody SR

Demänovská jaskyňa slobody 
je opäť otvorená

» ren
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Novootvorená predajňa FARBY - LAKYNovootvorená predajňa FARBY - LAKY
Šaštín Stráže, J. Hollého 648Šaštín Stráže, J. Hollého 648

Novootvorená predajňa FARBY - LAKY
Šaštín Stráže, J. Hollého 648
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25. októbra 1996    
zomrel Vladimír Mináč, slovenský spiso-
vateľ (* 1922)

Výročia a udalosti

Paradajky Paradajky 
sú plné zdraviasú plné zdravia
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Všetko pre stavbu na jednom mieste
Dlažba PREMAC ESTER
SIVO-GRAFITOVÁ
40x50 cm 3,80 €/ks s DPH
50x50 cm 5,80 €/ks s DPH

LAKŠÁRSKA NOVÁ VES
+421 905 462 620 • stavebninykrajn@krajn.sk • Lakšárska Nová Ves č. 465

sadrokartón ZA AKCIOVÉ CENY

12,5 x 1200 x 2000 - 6 €/ks s DPH

12,5 x 1200 x 2000 - 8,55 €/ks s DPH

3 m - 2,40 €/ks

3 m - 1,55 €/ks

/k
KNAUF SADROKARTÓN GKB - biely

KNAUF SADROKARTÓN GKBI - zelený

/k
SADROKARTÓNOVÝ PROFIL CD

/k
SADROKARTÓNOVÝ PROFIL UD

Vzácny sokol Vzácny sokol 
v slovenskej prírodev slovenskej prírode
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Pondelok - Piatok
10:00 - 18:00

Sobota
10:00 - 14:00

Staničná 23
900 51 Zohor

www.mobelhoff.sk

0905 523 820

Kvalitné sedačky kúpite u nás

Teraz so zľavou -25%

Pobyt v prírode, cvičenie, masáže - pomôcť môžu mnohé aktivity

Myslite na svoje duševné zdravie
Pri príležitosti Svetového dňa du-
ševného zdravia upozorňujú od-
borníci z Odboru podpory zdravia a 
výchovy k zdraviu Úradu verejného 
zdravotníctva SR (ÚVZ SR) na výz-
nam duševného zdravia a potrebu 
zvyšovať úsilie na jeho zlepšenie.

Duševné zdravie zahŕňa emocio-
nálnu, psychickú a sociálnu pohodu. 
Ovplyvňuje to, ako myslíme, cítime a 
konáme. Pomáha tiež určiť, ako zvláda-
me stres, ako sa správame k ostatným a 
ako sa rozhodujeme. Ak v priebehu ži-
vota pociťujeme problémy s duševným 
zdravím, môže to ovplyvniť naše mys-
lenie, náladu a správanie. Keď sa cítime 
duševne dobre, môžeme produktívne 
pracovať, užívať si voľný čas a aktívne 
prispievať do života komunít, ktorých 
sme súčasťou. Dôležitým atribútom 
duševnej pohody je tiež byť odolný a 
schopný vyrovnať sa s bežnými život-
nými problémami, stresmi.

Pozor na somatizáciu
Telesné a duševné zdravie spolu 

častokrát úzko súvisia a vzájomne sa 
môžu ovplyvňovať. Zanedbanie starost-
livosti o psychické zdravie môže viesť k 
javu, ktorý sa označuje ako somatizácia. 
Ide o prenesenie psychického napätia 

do telesnej oblasti, ktoré vyvoláva fyzic-
ké prejavy, akými sú napríklad tráviace 
ťažkosti, bolesti hlavy alebo iných častí 
tela. Somatizácia sa môže prejaviť, ak 
sme príliš vyťažení, v strese, prípadne 
keď sme úzkostní a depresívni.

Ako podporiť svoje duševné zdravie
- Trávte viac času v prírode. 
- Zapájajte sa do aktivít vo svojej komunite. 
- Čítajte knihy. Učte sa. Rozvíjajte sa. 
- Oddychujte. Nezabúdajte na dostatok 
spánku. 
- Trávte čas s ľuďmi, ktorí vnášajú do 
vášho života smiech, humor. 
- Udržiavajte staré priateľstvá a nadvä-
zujte nové. 
- Nájdite spôsob, ako uvoľniť negatív-
ne emócie, upokojiť sa a zlepšiť ná-
ladu (rozhovor s priateľom, pobyt na 
miestach kde sa cítite dobre, venovanie 
sa obľúbenej aktivite). 
- Nájdite si aktivity, ktoré vás potešia, 
spoločenstvo ľudí, spoločnosť človeka, 
ktorý vám rozumie. 
- Rešpektujte svoje telesné a duševné 
možnosti. Nepreceňujte svoje sily. 
- Na zmiernenie nahromadených napätí a 
uvoľnenie je vhodné, aby ste sa pravidelne 
fyzicky unavili. Vyberte si nejaký šport. 
- Prijmite fakt, že v čase životných 
zmien budete vždy pociťovať aj určité 

nepohodlie, ktoré postupne pominie. 
- Hľadajte niekoho, kto vás vypočuje a 
odpovie vám. 
- Ak potrebujete odbornú pomoc, vy-
hľadajte ju. 

Aktivity, ktoré podľa odborníkov 
prispievajú k psychickej pohode:
- Práca v záhrade - osviežuje myseľ, po-
skytuje relax. 
- Začítajte sa do dobrej knihy - zážitok z 
ponorenia alebo zapojenia sa do príbe-
hu pri čítaní môže zvýšiť pocit pohody. 
- Choďte si zacvičiť - pohyb zlepšuje ná-
ladu a psychickú pohodu a má aj zdra-
votné benefity. 
- Doprajte si masáž - poskytne oddych 
aj relax. 
- Choďte na turistiku. 

- Choďte na obed alebo kávu s priateľmi 
- utužíte vzťahy, zabavíte sa, zrelaxujete 
pri spoločnom smiechu a rozhovoroch. 
- Odpočiňte si - ak môžete, naplánujte 
si poobedňajší krátky spánok, alebo 
choďte večer skôr spať. 
- Naplánujte si výlet na víkend či dovo-
lenku s rodinou, priateľmi. 
- Choďte na dlhšiu prechádzku - pobyt 
v prírode (aspoň 20 minút) upokojuje, je 
to skvelá relaxačná terapia, ponúka čas 
na premýšľanie a utriedenie myšlienok. 
- Píšte si denník - vypíšte sa zo svojich 
pocitov. 
- Zapojte sa do dobrovoľníckej aktivity 
vo svojej komunite, keď robíte dobro pre 
druhých, je to dobré aj pre vás, prináša 
pocity uspokojenia a naplnenia. 

» ren

Ilustračné foto.                                                                              zdroj foto StockSnap pixabay



SE23-42 strana - 12

ZAMESTNANIE Najčítanejšie regionálne noviny
12

63
-0

11
4

Mesačná mzda:
900 € brutto

+ odmeny

Spoločnosť poskytujúca lekárenskú starostlivosť vo výdajni zdravotníckych
pomôcok vypisuje konkurz na pozíciu:

Požiadavky na uvedenú pozíciu:
• ukončené stredoškolské vzdelanie - Stredná zdravotnícka škola - odbor
   farmaceutický laborant
• precíznosť (presnosť), príjemné vystupovanie
• chuť pracovať, zmysel pre zodpovednosť
• samostatnosť, trpezlivosť, ochota spolupracovať
• znalosť práce na PC, predovšetkým MS O� ce
Náplň práce:
• výdaj zdravotníckych pomôcok, komunikácia so zákazníkmi
• organizácia spracovávania lekárskych poukazov
• spracovanie dokladov pre zdravotné poisťovne
• zabezpečenie informačného systému o zdravotníckych pomôckach
• sledovanie zásad správnej lekárenskej praxe

Svoje žiadosti so štruktúrovaným životopisom v slovenskom jazyku zasielajte 
do 14 dní od zverejnenia na e-mail: milan.drnzik@msmgroup.eu prípadne 

na adresu: MSM VZP s.r.o., Kopčanská 35, 908 51 Holíč

FARMACEUTICKÝ LABORANT
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Mesačná
mzda:
900 €

brutto

Veľkoobchodná spoločnosť zaoberajúca sa distribúciou zdravotníckeho
materiálu príjme do pracovného pomeru

Požiadavky na uvedenú pozíciu:
• zodpovednosť, samostatnosť, spoľahlivosť, flexibilnosť
• oprávnenie a prax pre vysokozdvižný vozík
• manuálna zručnosť, vodičská zručnosť, prax vo vedení dodávky výhodou
• trestná bezúhonnosť (čistý Výpis z registra trestov)
Náplň práce:
• kumulovaná funkcia skladník a vodič dodávky
• práca v jednozmennej prevádzke
• práca s ručným paletovým a vysokozdvižným vozíkom
• príjem, príprava a výdaj tovaru
• nakládka, rozvoz a vykládka tovaru
• občasný rozvoz tovaru po celom Slovensku

SKLADNÍKA a súčasne VODIČA
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Potraviny Euro - Diskont Slovakia s.r.o
Borský Mikuláš prijmú na dohodu

Mzda brutto: 4,05 €/hod. + príplatky
Práca cez víkendy

0905 / 701 739  $  bure@merkfood.com

PRACOVNÚ SILU
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Spoločnosť PSZ SK s.r.o.
ponúka prácu na pozíciu

Náplňou práce je: prevoz zosnulých, manipulácia 
so zosnulým, výkopové práce a činnosti spojené 
s pietnym aktom. 
Požiadavky: spoľahlivosť, zodpovednosť, slušnosť 
a vodičský preukaz skupiny "B".

prevádzkový pracovník pohrebnej
služby (hrobár)

Životopis záujemcu o prácu i s tel. kontaktom 
zasielajte na e-mail: pekar.psz@centrum.sk
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kuchára
za 1700€ v č i s t om / mes i a c

pr í jmeme
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SBS GUARDING s. r. o.
príjme strážnikov pre oblasť 

Holíč

0948 137 340 • andrej.kacer@guarding.sk

Mzda: 5€ /h. brutto
Nástup ihneď. POS/osvedčenie o absolvovaní 
kurzu OS - NUTNÉ! 

volať v pracovné dni od 9:00h do 16:00h
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Prvá Teplárenská,
a.s. Holíč hľadá

HLAVNÉHO ÚČTOVNÍKA
Požiadavky:
× úplne stredné odborné
   vzdelanie
× prax 5 rokov
× samostatnosť
× zodpovednosť

Mzda
1500 €

/mesiac
v hrubom

VEDÚCEHO TECHNIKA
Požiadavky:
× vyššie odborné vzdelanie /

VŠ vzdelanie II. stupňa
× prax 5 rokov
× pružnosť v myslení
× komunikácia
× analyzovanie a riešenie problémov

Mzda
1800 €

/mesiac
v hrubom

Žiadosti zasielajte balatova@prvateplarenska.sk
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APROXIMA, s.r.o.

Kontakt: personalne@aproxima.sk
tel. č. 0917 167 682, www.aproxima.sk

Prijmeme

POKLADNÍČKU

Miesto práce Skalica  •  Práca na 2 zmeny

Mzda: 918 € / mesiac brutto
+ ďalšie príplatky
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Potraviny Euro - Diskont Slovakia s.r.o
Kopčany prijmu do pracovného pomeru

Náplň práce: obsluha zákazníkov, 
preberanie tovaru, práca s pokladnou,

administratívne práce
 Mzdové podmienky: 820 € brutto 

+ zákonné príplatky za víkendy 
+ príplatky za zastupovanie vedúcej

Info: v predajni   $  0905 701 739
kopcany@merkfood.com  

ZÁSTUPCU
VEDÚCEJ PREDAJNE
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0903 435 184
0903 918 949

SBS PROFI V+K

ČLENOV STRÁŽNEJ
SLUŽBY

prijme

volať po - pia: od 8 - 14 hod.

Preukaz odbornej spôsobilosti
mzda 5 €/h brutto

na objekty v Skalici
(výrobný podnik)
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NEJDE VÁM BIZNIS?KONTAKTUJTE NÁS

skalicko@regionpress.sk
0905 915 033, 0908 979 377



SE23-42 strana - 13

ZAMESTNANIESENICKO 13

63
-0

01
6

HĽADÁME NOVÝCH KOLEGOV

Eissmann Automotive Slovensko s.r.o. | Lesná 880/1 | 908 51 Holíč
Kontaktná osoba: Ing. Eva Beneková, Mgr. Michaela Hrončeková
Telefón: +421 34 6900 604, +421 34 6900 602
E-mail: praca@eissmann.com, eva.benekova@eissmann-smp.com
TURNING IDEAS INTO EXCITEMENT.

Váš profil:
● Skúsenosti s procesným inžinieringom
● Prax v automotive vítaná
● Anglický alebo nemecký jazyk písmom

aj slovom
● MS Office
● CAD - základy

Vaše úlohy:
● Zodpovednosť za implementovanie nových produktov

v rámci závodu
● Vypracovávať výrobnú dokumentáciu a pracovné postupy
● Aktualizovať výrobnú dokumentáciu a pracovné postupy 

v prípade zmeny výrobného procesu
● Zavádzať nástroje na zvyšovanie efektívnosti výrobného

procesu (napr. Six Sigma, kaizen, Lean, Poka-Yoke a pod.)
● Znižovať výrobné náklady pri zachovaní požadovanej

úrovne kvality
● Riešiť vzniknuté problémy na linkách v spolupráci s inými 

oddeleniami
● Podieľať sa na výbere a rozmiestňovaní technologického

vybavenia v priestoroch závodu

Už viac ako 55 rokov každý deň dokazujeme, že skutočné remeselné umenie a plnenie najindividuálnejších požiadaviek 
- tak, ako sú stanovené výrobcami luxusných, prémiových a športových automobilov - sú pevne zakotvené v našej DNA. 
Ako skutoční noví myslitelia nechceme iba sledovať trendy, ale pomáhať im ich aj formovať. Sme schopní implementovať 
úplne nové riešenia spojením veľmi rozdielnych kompetencií a technológií. A premieňame zložité výzvy na skutočné 
nadšenie. Staňte sa súčasťou tímu:

PROCESNÝ INŽINIER M/F 

Ponúkame Vám:
Nástupná mzda od 1500 €/mesiac
podľa skúseností kandidáta
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Chloé Love Story 
Parfumovaná voda 75 ml

Demro.sk

112,00€

Pánske hodinky police 
pewjf2203602

ZlatnictvoLion.sk

279,00€

Americká chladnička Haier 
HFW7720ENMB

ZlavneneSpotrebice.sk

1.199,00€

SCOTT SCALE 960 2023 
Veľkosť rámu: XXL

Cykloshop.sk

1.999,00€

SADA TERMO POHÁROV 70ML 
6 KUSOV
ShopJK.sk

26,90€

Skrytý záliv 
akrylová maľba 80×100 cm

zlatovsky.eu

690,00€

Traktorová kosačka VARI 
RL 84 H _ B&S 3130

trtechnic.sk

2.199,00€

Vysokotlakový čistič K 4 
Power Control Car & Home

lux-karcher.sk

369,00€

Aku píla STIHL MSA 70 C 
set s 2x AK30

TopNaradie.sk

549,00€

AMBITION forma 
na 12 muffinov Lukrecja

Kuchyňovo.sk

10,39€

DYNAMAX COOLANT ULTRA G12 
chladiaca kvapalina

ShopJK.sk

69,12€

Box na náradie CALIBER 
KCR5530, 550x267x270 mm

Profitent.sk

10,29€
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Alebo kúpiť aj v predajni:

alebo na tel.:

( dostupné od Pon. - Pia.)

SLNIEČKO ZDRAVÁ VÝŽIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

0904 552 345

9,96 16,60 EUR

23,10 EUR

Kolagén, ktorý si podmaňuje zdravie aj krásu naraz!
V posledných rokoch sa o kolagéne ho-

vorí stále častejšie. Celosvetové štúdie 
preukázali, že správne užívanie kolagé-
nu pomáha pri súvislosti so starnutím     
a  pohybovými problémami. 

Kolagén je bielkovina, ktorú tvorí 
skladba 19 aminokyselín prospešných 
pre ľudský metabolizmus a jeho správne 
fungovanie. Tieto bielkoviny sú dôležitým 
stavebným prvkom. 

Ľudské telo si už od útleho veku dokáže 
kolagén vytvárať samo a však pribúdaním 
veku je tvorba tejto bielkoviny v našom 
tele stále slabšia a slabšia. Bolo preuká-
zané, že už pri dosiahnutí 18 roka života 
je vo väčšine prípadov tvorba vlastného 
kolagénu takmer nulová. Každý metabo-
lizmus si dokáže robiť zásoby kolagénu, 
ktoré sa však vstrebávajú u každého je-
dinca rôzne a podľa toho sa odvíja zásoba 
kolagénu a   s tým spojené vyživovanie po-
hybového aparátu a pokožky. V dnešnej 
dobe existujú formy kolagénu, ktoré si 
vieme načerpať užívaním rôznych výživo-
vých doplnkov s obsahom kolagénu. 

Rybí a hovädzí kolagén sú veľmi dôleži-
tým stavebným prvkom v oblasti zdravej 
kĺbovej výživy, podpory správneho fun-
govania pohybového aparátu, zdravej po-
kožky, krásnych vlasov a silných nechtov. 

Hovädzí kolagén tvoria 2 typy kolagénu 
a to I a II, tieto kolagény sú neoddeliteľnou 
súčasťou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kostí, šliach, väzov a kože. Pri dennom 

užívaní predpísaných dávok dostáva naše 
telo skrz hovädzí kolagén veľké množstvo 
aminokyselín potrebných na regeneráciu 
tkanív. Hovädzí kolagén je pomocníkom 
pri bolestiach kĺbov, po úrazoch,  problé-
moch s pohybovým aparátom, bolestiach 
a pri reumatických ťažkostiach. 

Rybí kolagén tvorí kolagén typu I, tento 
druh kolagénu obsahuje podobné množ-
stvo aminokyselín ako hovädzí kolagén 
a  však v  menšom množstve. Zdrojom 
hydrolizácie kolagénu z  rýb sú šupiny 
a  koža. Tento typ kolagénu je bohatý na 
aminokyselinu „hydroxyprolín“ , ktorá je 

základným prvkom pokožky, ciev a tkanív. 
Rybí kolagén má blahodárne účinky v boji 
proti vráskam, zvyšuje pružnosť a elastici-
tu pokožky a podporuje antioxidáciu orga-
nizmu. Pleti pomáha  udržiavať mladistvý 
vzhľad s potlačením známok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu 
kolagénov, v ktorých sú obsiahnuté zlož-
ky v navýšených denných dávkach. Den-
ná dávka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje až                     
6 800 mg kolagénu s pridaným vitamínom 
C. Denná dávka hovädzieho kolagénu for-
te obsahuje až 8 000 mg kolagénu s prida-
ným MSM Opti+.      text:Medika Expert

33
-0

02
8

JESENNÁ AKCIA
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Kamenárstvo ADAM - RUŽA

0911 499 871
0940 098 504

vaskovicadam@gmail.com
fb: Kamenarstvo Adam ruza

AKCIA
SEPTEMBER – OKTÓBER

2023

● Nové pomníky - žula, terazzo
● Krycie dosky, sekanie písma
● Obnova písma - brúsenie pomníkov strojovo
● Rekonštrukcie starých hrobov, zakrývanie hrobov
● Dlažba, betónové chodníky

1 HROB: od 990 € 
2 HROB: od 1300 € 

DÔCHODCI A ZŤP
VÝRAZNÉ ZĽAVY NA VŠETKO

Radi Vás navštívime aj doma.

R

seriózne, kvalitne,bez zálohy,doprava ZDARMA
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• Stavba
   teplovzdušných
   krbov a teplovzdušných rozvodov
• Vložkovanie komínov
• Rekonštrukcia starých komínov
• Obhliadka
  komína zdarma
www.kominicek.sk
0905 702 276 • 0917 850 155 

Frézovanie
komínov

ZĽAVA
NA NEREZ

POLITICKÁ INZERCIA / SPOMÍNAME, SLUŽBY

DRAŽBA

Bližšie informácie na čísle 0905 343 254 
alebo na www.domdrazieb.sk

Trojizbový byt
obec Senica, k.ú. Senica, okr.Senica

Otvorenie dražby:  07.11.2023  o 10,00 hodine
Najnižšie podanie: 69 200,00 €
Dražobná zábezpeka: 10 000 €
Miesto dražby: V priestoroch spoločnosti Dom Dražieb, s.r.o.

Podzámska 37, 920 01 Hlohovec                                            
Termín obhliadky (po tel. dohovore 1 deň vopred):

19.10.2023 o  14,00  hod a 02.11.2023  o 14,00  hod
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Na celom 
Slovensku
N

Stoličkové výťahy Stannah.
Zostaňte v domove, ktorý milujete.

10- %
ZĽAVA

*

Ponuka sa nekumuluje s inými zľavami a 
kampaňami. Platí do 31.10.2023

Od pondelka do piatku je v jednej slovenskej domácnosti každých 24 hodín 
nainštalovaný schodiskový výťah Stannah. Od soboty do nedele naši klienti 
oslavujú svoje rozhodnutie so svojimi rodinami.

Stoličkový výťah Stannah sa zmestí do vášho domu, 
či už sú vaše schody točité, rovné alebo v exteriéri.

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť 
na zakúpenie stoličkového výťahu 
peňažný príspevok od štátu.

Zákaznícka podpora 24h/7d
Vynikajúca kvalita výrobkov

156 rokov výrobca

www.stannah.sk

Zavolajte zadarmo

0800 162 162
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Celá SRC
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