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Kto som? Odkiaľ prichádzam? Kam 
smerujem? Aký je zmysel môjho živo-
ta? To všetko sú otázky, ktoré si isto z 
času na čas kladie každý z nás. Dôležité 
však je nielen klásť si tieto otázky, ale aj 
hľadať na ne odpovede.

Nie je vôbec jednoduché poznať sám 
seba, veď od nášho narodenia je tu nie-
kto, kto nám hovorí, čo máme robiť, kedy 
to máme robiť a ako to máme robiť. Často-
krát sme natoľko pohltení plnením prianí 
iných, že niet divu, že ani nevieme, kým 
vlastne sme.

Zistiť, čo milujeme, by malo byť pre 
každého z nás prioritou, a to nie len v 
oblasti pracovnej, ale aj vo všetkých os-
tatných oblastiach nášho života. Niekoho 
láka spoznávať svet, objavovať nové mies-
ta, zdolávať najvyššie hory, iný miluje hud-
bu, šport či výtvarné umenie, ďalší vidí 
svoje poslanie v záchrane životov iných 
či v pomoci núdznym, alebo aktivitách 
zameraných na ochranu životného pros-
tredia, ďalší chce dobre vykonávať svoje 
remeslo a niektorí chcú všetok svoj čas ve-

novať rodine a blízkym. 
Myslím si, že nájsť jednoznačnú od-

poveď na otázku, v čom spočíva zmysel 
života, nie je ľahké, pretože sa môže meniť 
rovnako, ako všetko okolo nás. Domnie-
vam sa však, že podstatné je naplniť ho v 
danom období tým, čo má pre nás cenu, čo 
nám prináša radosť či uspokojenie, aby sme 
mali pre čo žiť. A to je možné len vtedy, ak 
budeme načúvať samému sebe, spoznávať 
vlastné potreby, hodnoty a očakávania a žiť 
v súlade s nimi. Nie všetky dni môžeme pre-
žiť presne podľa svojich predstáv, pretože 
naša cesta životom sa len zriedka zaobíde 
bez úskalí, dejú sa veci, ktoré nedokážeme 
ovplyvniť či zmeniť, a tak sa 
jednoducho musíme z času 
na čas prispôsobiť okolnos-
tiam, či už sa nám to páči, 
alebo nie. Dôležité však 
je smerovať tú hlavnú 
linku nášho života tak, 
aby sme ho naplnili 
tým, čo má hodnotu 
práve pre nás.

Dajme svojmu životu zmysel

» Renáta Kopáčová, redaktorka

ÚVER PRE KAŽDÉHO 
ĽAHKO SPLATENÝ

 DO 4500 EUR 
VEK DO 75 ROKOV

0948496543
 0944271646 
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www.hydinashop.sk
0944 842 953

DOVOZ NA
ADRESU

DOVOZ NA
ADRESU

18 týž. mládky,  18 týž. mládky,   
brojlerové kurencebrojlerové kurence 

živá váha 2,5 - 3,5 kg živá váha 2,5 - 3,5 kg

Predám 3-izbový byt v Leviciach,

na ul. Jilemnického č. 6, V. poschodie.
 

Cena dohodou. 

0905 380 058

viciach,

. poschodie.
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Okná a dvere
   ihneď
      k odberu

Plastové okná a dvere iných

rozmerov Vám dodáme do 14 dní
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- pánske, dámske, detské farbenie, strihanie

- regenerácia vlasov, brazílsky keratín

- v ponuke vysokokvalitné vlasové produkty

KOBERCE

POSTEĽNÚ BIELIZEŇ

VANKÚŠE

PAPLÓNY
UTERÁKY
ŽUPANY
OSUŠKY
OBLEČENIE PERSONÁLU

ZÁVESY

NÁVLEKY NA MATRACE

PRINESTE K NÁM:

A ZBAVTE SA ICH ŠKVŔN EKOLOGICKY

INOVATÍVNE OZÓNOVÉ PRANIE
= 99,98% DEZINFEKCIA

PRIEMYSELNÁ 
PRÁČOVŇA FRANKIE
www.PriemyselnaPracovna.sk

VYTVORTE PRVOTRIEDNY DOJEM ! 

SUŠENIE
ŽEHLENIE

MANGĽOVANIE

0915 062 058
UL.J.KPT. Nálepku 72, LEVICE

priemyselnapracovna@gmail.com
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Michal Macho
Hlavná 27, Veľký Ďur
www.mmstavplast.sk

- Demontáž, montáž, murárske práce
- Búranie a murovanie otvorov
- Stavebné práce   - Garážové brány
- Servis okien   - Žalúzie, sieťky, parapety
- Vonkajšie rolety za výhodné ceny

SALAMAMDER
6-komorový profil

za cenu 5-komorového
15 - ročná prax

k objednávke
žalúzie a sieťky

GRÁTIS

ZĽAVY
až do 60%
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Poľnohospodárske družstvo Bátovce
hľadá do pracovného pomeru

traktoristu do živočíšnej výroby

kontakt: 0905 555 972

Manipulácia najmä s hnojom a slamou.

Pracovný čas 3:00-15:30 alebo 6:00-14:30.

Mzda 6 eur/hod. Nutnosť práce cez víkend a počas sviatkov.

Vodičský preukaz „T“.

Možnosť nocľahu po dlhej zmene pred krátkou. Možný aj kratší úväzok. 

0907 369 497 - CENY DOHODOU

ZATEPLENIE BUDOV
REKONŠTRUKCIE BYTOV

BYTOVÉ JADRÁ
MUROVANÉ PLOTY
ZÁMKOVÁ DLAŽBA

DLAŽBY     OBKLADY
KÚPELNE NA KĽÚČ

OMIETKY     STIERKY
BÚRACIE PRÁCE
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LG-Mont tieniaca technika
 

VONKAJŠIE ŽALÚZIE
Z-90 manuálne-elektrické

HLINÍKOVÉ ROLETY
manuálne-elektrické
SIEŤKY PROTI HMYZU

okenné-dverové-posuvné
 

0949 591 589
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• KÚRENÁRSKE PRÁCE
VÝMENA RADIÁTOROV
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INZERCIA

LEVICKO

Blažena Valkovičová   0905 422 015

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

párny týždeň: Levice, Demandice, 
Horné Semerovce, Horné Turovce, Hro-
novce, Vozokany nad Hronom, Jur nad 
Hronom, Kalná nad Hronom, Krškany, 
Lok, Plášťovce, Pohronský Ruskov, 
Malinovec, Santovka, Šahy, Šarovce, 
Tekovské Lužany, Lipník, Tlmače, Veľké 
Turovce, Veľký Ďur, Želiezovce 

nepárny týždeň: Levice, Bátovce, 
Čajkov, Čaka, Devičany, Farná, Hronské 
Kľačany, Hronské Kosihy, Kozárovce, 
Malé Kozmálovce, Nový Tekov, Puka-
nec, Rybník, Šahy, Lipník, Tlmače, Veľké 
Kozmálovce, Veľké Ludince, Želiezovce, 
Žemberovce 

levicko@regionpress.sk

Redakcia: Mlynská 2238
LEVICE

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  59.870 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (30.580 domácností)
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DVERÍ

OPRAVA

OKIEN,
plastových

0940 765 8880940 765 888

VÝMENA
IZOLAČNÉHO SKLA

0903 021 442 0908 661 068
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podkrovie, väzníkové krovy,

stropy, podlahy, betónové základy,

plechové haly

www.tmstriekaneizolacie.sk

STRIEKANÉ

IZOLÁCIE
PUR PENOU

0908 610 484

tmstriekaneizolacie@gmail.com

Marcel Tuhý Čajkov
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6. novembra 1945   
prezident Edvard Beneš vymenoval druhú povojnovú vládu vede-
nú Zdeňkom Fierlingerom.

Výročia a udalosti

Bernolákova 3, Levice     Elektro-LV-sro         0905 504 093 
elektrolv@elektrolv.sk  www.elektrolv.sk       036 6312 620

Po�li svoj dopyt na elektrolv@elektrolv.sk

 alebo 0905 504 093PRVÁ SLOVENSKÁ SIET ELEKTRO PREDAJNÍ

Bernolákova 3, Levice     Elektro-LV-sro         0905 504 093 
elektrolv@elektrolv.sk  www.elektrolv.sk       036 6312 620

Pri kúpe setu nad 1000 Eur získate darček v 
hodnote až 150 Eur 

PRVÁ SLOVENSKÁ SIET ELEKTRO PREDAJNÍ
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AKCIA
NA VYBRANÉ 

VSTAVANÉ 
SPOTREBIČE 
WHIRLPOOL 

Po�li svoj dopyt na elektrolv@elektrolv.sk

 alebo 0905 504 093
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Vyberte si skladový model 
s cenovým bonusom alebo 
si objednajte vysnívaný 
kúsok s balíkom bene  tov 
a máte ich doma raz-dva. 

Kombinovaná spotreba a emisie CO2 automobilov �koda Octavia podľa cyklu WLTP: 4,2 � 7,4 l/100 km, 109 � 167 g/km. 
Uvedené informácie a fotogra  e majú len informatívno-ilustračný charakter. Podrobnosti o ponuke, konečných cenách, 
�peci  kácii vám poskytne autorizovaný predajca značky �koda.

www.skoda-auto.sk

Najbližšie
k vám

Rýchle 
dodanie

Akčné 
ceny

Financovanie 
NaMieru

5-ročná 
záruka

Autocentrum CYDA, s. r. o.
Kalnická cesta 1, 934 01  Levice
www.cyda.sk
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0910 939 148

 0911 939 149

0948 255 662

PRIAMO NA MIESTE
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OKNÁ A DVERE OKNÁ A DVERE 
PRIAMO OD VÝROBCU  • SERVIS A ZÁRUKA

Vysoká kvalita!!!
Najlepšia cena!!!
Rýchle dodanie!!!

0903 54 54 50, forvinlevice@gmail.com

www.forvin.sk
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PLASTOVÉ A HLINÍKOVÉ OKNÁ,
DVERE A GARÁŽOVÉ BRÁNY
BEZPEČNOSTNÉ DVERE SOFIA A SECURIDO
SALAMANDER BluEvolution • GEALAN • ALUPLAST
k objednaným oknám žalúzie a sieťky ZDARMA
6-komorový profil za cenu 5 komorového

- sieťky na balkónové dvere
- vonkajšie rolety vhodné do WC a kúpelní
- demontáž - montáž - likvidácia odpadu
- rekonštrukcie domov a bytov

Levice, Námestie Šoltésovej, budova Santal
info@oknook.sk - 0911 88 77 51 - 0903 88 77 51

17 rokov na trhu

5 rokov záruka

NAJLEPŠIE

CENY
V OKRESE
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KAMENÁRSTVO K&K

Levice, Vojenská 2, 1. poschodie

FRANTIŠEK KRAKO
- vyhotovenie pomníkov
- sekanie a zlátenie písmen
- betónovanie základov
- čistenie a opravy hrobov
- krby, parapety, pracovné dosky
   z prírodného kameňa

PO - PI 8:00 - 16:00
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Dražobná spoločnosť

Marenčík dražby, s.r.o.
Snežienkova 1726/4,  949 01 Nitra

Kontakt: peter.marencik@gmail.com • 0948 663 906

o z n a m u j e,
že sa bude konať opakovaná dobrovoľná 

dražba pod označením: DD 08/2022

DD  08/2022

Dňa 23.11.2023 o 10:00 hod. Zasadacia miestnosť 

spoločnosti Službyt Levice, spol., s.r.o. Poľná 8, 

934 04 Levice

Predmet  dražby:  

Nehnuteľnosti vo výlučnom vlastníctve dlžníka, nachádzajúce sa v ka-

tastrálnom území Levice, evidované v katastri nehnuteľností vedenom 

Okresným úradom Levice, katastrálny odbor na LV č. 8109 ako:

- byt č. 91 na 6.poschodie., vchod o. č. 6 nachádzajúci sa v bytovom 

 dome so súp.č. 3066 postavenom na parcele registra „C“ parc. 

 č. 894/18 na ul. Ľanová  

 Bytový dom so súp. č. 3066 je postavený na pozemku – parcele   

 registra „C“ – parc. č. 894/18 zastavané plochy a nádvoria 

 o výmere 688 m2

- podiel priestoru na spoločných častiach a spoločných zariade-

 niach bytového domu so súp. č. 3066 o veľkosti 3625/420123

- podiel priestoru na pozemku – parcele registra „C“ – parc.       

 č. 894/18 zastavané plochy a nádvoria o výmere 688 m2, 

 o veľkosti 3625/420123

- najnižšie podanie:
- minimálne prihodenie:  
- dražobná zábezpeka:

50.600,- EUR
     RUE -,000.1

5.000,- EUR

Termín obhliadky: 07.11.2023 - 08.11.2023 o 09:00 hod 

Obhliadka sa uskutoční po predchádzajúcom ohlásení na t.č.: 0948 663 906,
záujemcovia sa ohlásia aspoň jeden deň pred konaním obhliadky.

Podrobnosti na www.notar.sk alebo aj úradnej tabuli Mesta Levice

MOBILNÝ VÝKUP PAPIERA

MOBILNÁ SKARTÁCIA DOKUMENTOV

VÝMENOU ZA HYGIENICKÉ POTREBY

0948 087 976
0944 150 124
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Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Akcia na šrotovné - platíme 30 € za auto

Odvoz auta zadarmo
GA SA HC LV NR NZ PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.

01 Auto-moto / predaj

02 Auto – moto / iné 
» KUPIM VASE STARÉ AUTO AJ 
BEZ STK TEL:0919420515

08 stavba 

09 domácnosť 

10 záhrada a zverinec 
» Darujem 5 mesač-
né ryšavobiele mačky. 
0908583329

11 Hobby a šport  
» KUPIM STARE VECI VSEHO 
DRUHU.0905674276
» ZO STARÝCH DOMOV KÚ-
PIM STAROŽITNOSTI, ĽU-
DOVÉ KROJE A STARÉ VECI 
0918439124

14 rôzne / iné
» KUPIM OD VAS STAROZIT-
NOSTI VETERANY LUDOVE 
VOJENSKE SKLO PORCELAN 
KROJE NABYTOK POZOSTA-
LOSTI.0905674276

16 zoznamka  
»  Hladam priatela do 49 
rokov.0902596152
» 59r.hlada priateľku 
0917049831

Občianska
riadková
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj          

02 AUTO-MOTO / iné          

Chcete si
podať inzerát?
Pošlite SMS na číslo 8866 
v tvare: RP medzera LV 
medzera Číslo rubriky 
medzera Text inzerátu

Príklad:
RP LV 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Riadková inzercia realít je 
od 26.10.2023 zrušená, in-
zerát si môžete podať len 
cez www.mojinzerat.sk 
Spätnou SMS vám potvrdíme prija-
tie inzerátu a jeho cenu, ktorú vám 
vyúčtuje váš mobilný operátor. 
Cena je 0,60 € s DPH za každých 
začatých 30 znakov textu vášho 
inzerátu vrátane medzier. Nič iné 
neúčtujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátorov O2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms toľ-
kokrát, v koľkých týždňoch chcete 
inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, LV zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete v tiráži. 
Službu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpečuje ELET, s.r.o.

08 STAVBA    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

09 DOMÁCNOSŤ    

14 RÔZNE / iné    

11 HOBBY A ŠPORT   

13 RÔZNE / predaj    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    
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Tel:0905 267 750 LEVICE
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www.nabytok-levice.sk

STOLÁRSKA DIELŇA
Vysoká posteľ s úložným priestorom,

matracmi a prikrývkou

AKCIA 
519 �

Nábytok

dovezieme

vynesieme

zložíme

a starý odvezieme

Kuchyne moderné, rustikálne,

pracovné dosky

skrine, šatníky, obývačky,

komody, chodby, vešiaky

od 1.150 �
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Mestský majer 5426/1a 

934 01 Levice

Tel.: 0911 751 177

domnaradia@domnaradia.sk

Po-Pia: 7:00 - 17:00

So: 8:00 - 12:00

POŽIČOVŇA NÁRADIA

Prenájom strojov

a plošín

0903 423 027
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Kvapková závlaha

pripravujeme od 1.1.2024
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Mestský majer 5426/1a

934 01 Levice

Tel: 0911 751 115

zahrada@domnaradia.sk

Po-Pia: 8:00-16:30

So: 8:00-12:00
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Obrázky sú ilustračné. 

domnaradia@domnaradia.sk

Po-Pia: 7:00-17:00
So: 8:00-12:00

Mestský majer 5426/1a
934 01 Levice

Tel: 0914 166 911

Predaj Servis

Spojovací materiál

Pletivá
Ploty
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KuričkyÊNosivé 
rôznejÊfarbyÊ8-12-15-18Êtýž

PredajÊrastovejÊaÊznáškovejÊkŕmnejÊzmes i

KuričkyÊNosivé 
rôznejÊfarbyÊ8-12-15-18Êtýž

PonúkaÊnaÊpredaj: (priÊgalante)

hydinárskaÊfarmaÊtopoLnica

RozvozÊzabezpečíme

0905Ê551Ê499Ê•Ê031/781Ê15Ê63Ê•Êwww.hydinarskafarma.sk
HydinárskaÊfarmaÊTopoľnica

Ê

Aktuálne 

do vypredania zásob
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Brojlerové kačice na výkrm
Mulard kačice a káčere na výkrm
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Obhliadka a cenová 
ponuka zdarma.

SLOVENSKÝ CERTIFIKOVANÝ MATERIÁL 

0948 012 507 • www.profikominy.sk

35%

FRÉZOVANIE

od 15�/bm

• PRESTAVBY 

   NADSTREŠNÝCH

   ČASTÍ KOMÍNOV
• ZATEPĽOVANIE
   A SIEŤKOVANIE
   KOMÍNOV
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KOSIT WEST s.r.o, kositwest.sk
Kontakt: dobosova@kosit.sk, +421 911 124 316

PRIDAJTE SA DO NÁ�HO TÍMU

HRUBÁ MZDA: od 850 �

MIESTO VÝKONU PRÁCE: Želiezovce

ZAMESTNANECKÉ BENEFITY:

Práca v stabilnej a dynamickej

spoločnosti.
Pracovné oblečenie na mieru
Preplácanie nadčasov / víkendov

POŽIADAVKY:

Slovenský jazyk - Stredne pokročilý 
(B2)

Vzdelanie v odbore:

Odpadové hospodárstvo (výhodou)

DO NÁ�HO TÍMU HĽADÁME
ZÁVOZNÍKA
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KOSIT WEST s.r.o, kositwest.sk
Kontakt: dobosova@kosit.sk, +421 911 124 316

PRIDAJTE SA DO NÁ�HO TÍMU

HRUBÁ MZDA: od 1100 �

MIESTO VÝKONU PRÁCE: Želiezovce

ZAMESTNANECKÉ BENEFITY:

Práca v stabilnej a dynamickej

spoločnosti.

Pracovné oblečenie na mieru

Preplácanie nadčasov / víkendov

POŽIADAVKY:

Maďarský jazyk - Mierne pokročilý (B1) 
- výhodou

Vodičský preukaz skupiny C

Kvalifikačná karta vodiča

Platné osvedčenie o psychologickej

a zdravotnej spôsobilosti

DO NÁ�HO TÍMU HĽADÁME
VODIČA
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SBSÊGUARDINGÊs.Êr.Êo.

príjme strážnikov na obchodnú prevádzku 

v Leviciach (Lidl, Kaufland na DoPČ)

0948 022 519 • milan.bozik@guarding.sk
volať v pracovné dni od 8:00h do 16:00h

Mzda: 5� /h. brutto
 Nástup ihneď. POS NUTNÝ
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SBSÊGUARDINGÊs.Êr.Êo.

príjme strážnikov na obchodnú prevádzku 

v Šahách(Lidl)

0948 022 519 • milan.bozik@guarding.sk
volať v pracovné dni od 8:00h do 16:00h

Mzda: 5� /h. brutto
 Nástup ihneď. POS NUTNÝ
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0905 422 015
Inzerát, ktorý predáva
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betonlevice@gmail.com

0911 818 018
BETÓN SLUŽBY

K dispozícii sú 4 chladiarenské prívesy: 

• 2 prívesy s usporiadaním políc po bokoch

• 2 prívesy s usporiadaním políc po bokoch a opro� dverám.

Bližšie informácie: 0911 818 070
Pripojenie 220V. Prívesy nie sú mraziarenské.
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OBNOVA PLECHOVEJ 

A ETERNITOVEJ STRECHY

ZĽAVA pre 
seniorov

- odstránenie nečistôt
- vynikajúca 
   nepriepustnosť vody
- vzhľad škridle
- vysoká životnosť

- zameranie zdarma
- bez zálohy
- prvotriedny materiál
  zn. Index mineral design

BITUFLEX s.r.o.

www.bituflex.sk- záruka 25 rokov
  a dlhoročné skúsenosti

Oprava komínu GRÁTIS
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Rašelinisko na Záhorí 
Rašelinisko na Záhorí 

čaká obnovačaká obnova
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Calvin Klein Eternity 
Parfumovaná voda 100 ml

Demro.sk

62,19€

Pánske hodinky 
GANT HEMPSTEAD Time

Demro.sk

189,00€

Americká chladnička 
Whirlpool WQ9 E1L

ZlavneneSpotrebice.sk

1.179,00€

Bicykel
SCOTT METRIX 20 2024

Cykloshop.sk

1.499,00€

Káva LAVAZZA Caffé Espresso 
zrnková 1 kg

MojePapiernictvo.sk

22,75€

Tyrkysové jazero 
akryl na plátne 50×70 cm

zlatovsky.eu

290,00€

Aku vysávač lístia 
LS 36-0

trtechnic.sk

83,90€

ABX Marina KP 
krbové kachle zelené

Kozuby-Vaňo.sk

1.490,00€
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Alebo kúpiť aj v predajni:

alebo na tel.:

( dostupné od Pon. - Pia.)

SLNIEČKO ZDRAVÁ VÝŽIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

0904 552 345

-40% 

LIMITOVANÁ 
ZĽAVA

ku každému
lipozómu

+ jód zadarmo

13,8623,10 EUR

9,9616,60 EUR

Kolagén, ktorý si podmaňuje zdravie aj krásu naraz!
V posledných rokoch sa o kolagéne ho-

vorí stále častejšie. Celosvetové štúdie 
preukázali, že správne užívanie kolagé-
nu pomáha pri súvislosti so starnutím     
a  pohybovými problémami. 

Kolagén je bielkovina, ktorú tvorí 
skladba 19 aminokyselín prospešných 
pre ľudský metabolizmus a jeho správne 
fungovanie. Tieto bielkoviny sú dôležitým 
stavebným prvkom. 

Ľudské telo si už od útleho veku dokáže 
kolagén vytvárať samo a však pribúdaním 
veku je tvorba tejto bielkoviny v našom 
tele stále slabšia a slabšia. Bolo preuká-
zané, že už pri dosiahnutí 18 roka života 
je vo väčšine prípadov tvorba vlastného 
kolagénu takmer nulová. Každý metabo-
lizmus si dokáže robiť zásoby kolagénu, 
ktoré sa však vstrebávajú u každého je-
dinca rôzne a podľa toho sa odvíja zásoba 
kolagénu a   s tým spojené vyživovanie po-
hybového aparátu a pokožky. V dnešnej 
dobe existujú formy kolagénu, ktoré si 
vieme načerpať užívaním rôznych výživo-
vých doplnkov s obsahom kolagénu. 

Rybí a hovädzí kolagén sú veľmi dôleži-
tým stavebným prvkom v oblasti zdravej 
kĺbovej výživy, podpory správneho fun-
govania pohybového aparátu, zdravej po-
kožky, krásnych vlasov a silných nechtov. 

Hovädzí kolagén tvoria 2 typy kolagénu 
a to I a II, tieto kolagény sú neoddeliteľnou 
súčasťou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kostí, šliach, väzov a kože. Pri dennom 

užívaní predpísaných dávok dostáva naše 
telo skrz hovädzí kolagén veľké množstvo 
aminokyselín potrebných na regeneráciu 
tkanív. Hovädzí kolagén je pomocníkom 
pri bolestiach kĺbov, po úrazoch,  problé-
moch s pohybovým aparátom, bolestiach 
a pri reumatických ťažkostiach. 

 
Rybí kolagén tvorí kolagén typu I, tento 

druh kolagénu obsahuje podobné množ-
stvo aminokyselín ako hovädzí kolagén 
a  však v  menšom množstve. Zdrojom 
hydrolizácie kolagénu z  rýb sú šupiny 
a  koža. Tento typ kolagénu je bohatý na 
aminokyselinu „hydroxyprolín“ , ktorá je 

základným prvkom pokožky, ciev a tkanív. 
Rybí kolagén má blahodárne účinky v boji 
proti vráskam, zvyšuje pružnosť a elastici-
tu pokožky a podporuje antioxidáciu orga-
nizmu. Pleti pomáha  udržiavať mladistvý 
vzhľad s potlačením známok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu 
kolagénov, v ktorých sú obsiahnuté zlož-
ky v navýšených denných dávkach. Den-
ná dávka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje až                     
6 800 mg kolagénu s pridaným vitamínom 
C. Denná dávka hovädzieho kolagénu for-
te obsahuje až 8 000 mg kolagénu s prida-
ným MSM Opti+.       text:Medika Expert
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JESENNÁ AKCIA
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ZASTAVENIE SADANIA BUDOV

SPÄTNÉ ZDVIHNUTIE PODLÁH

ČISTO, RÝCHLO a bez BÚRANIA

stabilizujeme základovú pôdu

a zastavíme sadanie budov injektážou syntetickej živice

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU

SK.ABAINNOVATOR.COM

0918 726 754

Dodržiavame prísne hygienické a bezpečnostné opatrenia
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Celá SRC
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9info@galerica.sk www.galerica.sk0948 88 88 55 

DOPRAVA ZADARMO  VŠETKO SKLADOM

Bez budovania 

základov snehu a vetru

5 rokov záruka na konštrukciu 

10 rokov záruka na polykarbonát

Š x V x D Cena 2mNázov

ODOLNÉ

POLYKARBONÁTOVÉ

SKLENÍKY

Galerica 
Gamma 3x4 m

BIO HNOJIVO

chrániace rastliny 
pred škodcami

4 L

ZADARMO

GNOM 1,64 x 1,66 x 4 m 379 € cena pr enia o 2m 100 €

GRETA 2 x 2 x 4 m 479 € cena pr enia o 2m 160 €

GLORIA 2,58 x 2 x 4 m 579 € cena pr enia o 2m 160 €

GENIO 3 x 2 x 4 m 479 € cena pr enia o 2m 160 €

GALA 3 x 2 x 4 m 449 € cena pr enia o 2m 150 €

GAMMA 3 x 2,15 x 4 m 549 € 649 € cena pr enia o 2m 160 €

GARANT 3 x 2 x 4 m 579 € cena pr enia o 2m 160 €

GOLEM 4 x 2,7 x 4 m 1 599 € cena pr enia o 2m 400 €

GULLIVER 3 x 2 x 4 m 649 € cena pr enia o 2m 200 €

GOLIÁŠ 3 x 2 x 4 m 729 € cena pr enia o 2m 200 €

GIGANT 6 x 4 x 10 m 5 799 € cena pr enia o 2m 750 €

�����
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