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OBRABAC KOVOV FREZAR /

CNC FREZAR / CNC SUSTRUZNIK AUl Je BN (S ] ed Bl idedA AL
NAPLN PRACE: NAPLN PRACE:
- vyroba suciastok podla - vyroba automobilovych - udrZiavanie strojov
vykresovej dokumentacie Ziaroviek na plne - stabilna odborna
- programovanie, zoradenie automatickych praca vo vyrobnom
a obsluha CNC strojov vyrobnych linkach zavode
- praca na klasickych - obsluha a zoradovanie - pocas prvych troch
obrabacich strojoch vyrobnych liniek mesiacov prebieha
- trvaly pracovny pomer - praca na zaklade odborné zaskolenie
digitalizovanych dat zamestnancov

Miesto vykonu prace: Nové Zamk
N - . - praca na zmeny

- benefity spoloc¢nosti

Zakladna mesaéna mzda brutto:
1200 € -1500 € (v zavislosti od relevantnej praxe)
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16.450 Komariiansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35.050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™ 60750 Treniansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

1) 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

M1 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

IH 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML
KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+50
PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+GL
.}

Jedinecné 3D bludisko na Alpinke

V blizkosti Kosic, v aredli na Alpinke,
pribudlo jedine¢né 3D bludisko v ramci
projektu pod nazvom Svet plny oddy-
chu a zabavy. 3D bludisko s prekazka-
mi, domcekmi, tunelom, toboganom
a Smykackou tak rozSiruje mozZnosti
aktivneho relaxu pre navitevnikov Cer-
melského tidolia vo vsetkych vekovych
kategoriach.

Alpinka sa stala druhym miestom
na Slovensku, a prvym na vychodnom
Slovensku, kde vyrastlo takéto unikatne
miesto pre spolocné travenie Casu deti a
aktivnych rodicov. Nachadza sa na konec-
nej zastavke Detskej historickej Zeleznice.
Bludisko je postavené s ohladom na vSetky
technické a bezpeCnostné parametre. ,,V
troch vySkovych drovniach nad zemou
sme vytvorili 3D bludisko s plochou 154
m?, s desiatimi prekdzkami, desiatimi
domcekmi, drétenym tunelom, to€itym
toboganom a Smykackou,"“ pribliZuje reali-
zator projektu Ing. Lubos Mackanic.

Bludisko je urcené pre Sirokil verejnost
pocas otvaracich hodin - v letnej sezone
od 10.00 do 18.00 a pocas zimnej sezény v
zavislosti od pocasia. Vzdy aktualnu infor-
méciu o otvoreni v zimnej sezéne poskytnil
navstevnikom na tel. Cisle +421 915 859 363
alebo emailom alpinkasro@gmail.com.

Alpinka - miesto plné zabavy - Rekre-
acné stredisko Alpinka v Cermelskom tidoli
je uz dlhodobo zname ako miesto plné za-
bavy a dobrodruZstva, kde si kazdy najde

to svoje. Drezinovy oval, Tubing, Tarzania,
Mini zoo, voliera pre pavy, altanky, ohnis-
ka, detské ihriska, ale aj areél tidolia Ma-
nitou st odteraz doplnené o jedinecné 3D
bludisko, ktoré bude urcite pttat pozornost
svojimi rozmermi a inovativnym koncep-
tom. ,Jednym z velk{ch benefitov tohto pro-
jektu je, Ze ho m6zu vyuzit aj dospeli. Tym-
to sposobom sa mbZeme vratit do detstva
a naskytne sa ndm prileZitost na spolotné
zazitky pre celd rodinu. Som rad, Ze sme sa
mohli podielat na realizacii tohto projektu,
avsak treba poznamenat, Ze podpora Zupy
nekonci iba pri tejto konkrétnej atrakcii. Ide
predovsetkym o podporu celého miesta,
ktoré sa moze stat jednou z najnavstevo-
vanejsich detskych zon v KoSickom kraji a
dokonca aj na Slovensku. Chceme vytvorit
prostredie, kde rodiny mozu travit kvalitny
Cas spolu, prezZivat dobrodruZstva a tvorit
nezabudnutelné spomienky. Dakujem viet-
kym, ktori sa podielali na tomto projekte, a
teSim sa na to, ako ho budi navstevnici Al-
pinky a Kosického kraja aktivne vyuZivat,*
povedal Rastislav Trnka, predseda KoSické-
ho samospravneho kraja.
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Huby v dvoch

jednoduchych receptoch

Jesenné obdobie je priam idealne na
zber hiib. Dopriat si ich vSak moZete
aj v pripade, Ze nepatrite k vasni-
vym hubarom. Na pultoch predajni
je uz v sacasnosti celkom pestry
vyber tychto zdraviu prospesnych
plodov. PrinaSame recept na chutni
polievku i krémové rizoto.

Hubova smotanovo
- koprova polievka

Suroviny: 300g hib, 4 zemiaky, sol,
mletd rasca, mleté Cierne korenie, 2
tégliky kyslej smotany, 3PL hladkej
miKy, olej, 3PL nasekaného képru, 3
vajcia

Postup: Huby odistite a pokrajajte.
Do hrnca nalejte olej, pridajte huby, sol,
rascu, mleté Cierne korenie a orestujte.

Zemiaky umyte, oCistite, nakrajajte
na kocky a pridajte k hubam. Zalejte 1,5
litrom vody, pripadne hubového bujo-
nu a varte domékka.

Vajcia uvarte natvrdo.

V smotane rozslahajte miku, vlejte
do polievky a varte eSte pat mindt. Na
zaver pridajte nasekany kdpor.

Polievku moéZete podavat s natvrdo
uvarenym vajickom a celozrnnym chle-
bom alebo pecivom.

Hubové rizoto
Suroviny: 200g Cerstvych hribov ale-

bo 50g susenych hribov, 1/2 PL oleja,
2 straciky cesnaku, 1 cibula, 4 listky
Salvie, 185g okriihlej ryZe, 6oml suché-
ho cerveného vina, sol, mleté Cierne
korenie, 11 zeleninového vyvaru, syr
parmazan

Postup: Huby ocistite a pokrajajte.
Ak budete pouzivat susené huby, tie
asponn hodinu pred pripravou rizota
namocte do teplej vody, ktort pred
varenim hiib scedte. Na vacSej panvici
zohrejte olej, pridajte cibulu a pretla-
Ceny cesnak a orestujte. Pridajte huby,
nasekan $alviu a restujte dalSie 2 mi-
nuty. Pridajte ryZu, sol, mleté ¢ierne ko-
renie a restujte 2 minaty. Prilejte vino a
mieSajte, kym vsiakne do ryZe. Potom
prilejte hortici vyvar a mieSajte, az kym
bude ryZa krémova. Podavajte posypa-
né hoblinkami parmazanu.

»ren
zdroj foto valtercirillo pixabay
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Myslite na svoje
dusSevné zdravi.e
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Po pretitani
noviny odhod'te
do triedeného

odpadu / PAPIER /

J
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Kontakt: 0904 552 345

Sportovci a Nad3enci z klubu Vitale
vas pozyvaju na plavecké preteky

SLOVENSKY PQHAR
V ZIMNOM PLAVANI

i a N,
o ‘1500
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VITALE

&

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na obchodnu prevadzku
v Hurbanove (LipL) na dohodu

Mzda: 5,20€ /h. brutto

Nastup ihned. POS NUTNY / OSV o kurze

0948 022 519 » milan.bozik @ guarding.sk
volat v pracovné dni od 8:00h do 16:00h

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na obchodné prevadzky
v Komarne

Lidl - 5,50€ /h brutto

Billa, Kaufland - 5€ /h brutto - na dohodu

Nastup ihned. POS NUTNY / OSV o kurze

36-0003

UZITOCNE KONTAKTY

WWww.moj

FREZOVANIE-VLOZKOVANIE

stavba kominov, krbov, peci

2. preteky v sezone 2023 [ 2024 Oty s s
Pretekame v kategériach Zeny, muzi a juniori v disciplinach

prsia 50 m a 100 m

volny 3tyl 1000 m, 750 m, 500 m, 250 m, 100 m, 50 m,

motylik 25 m

Zaciatok registracii online od piatka 27. 10. 2023 na adrese
https:|[pohar.sportoveotuzovanie.sk
Startovné pre prva disciplinu je 17 €,
kazda dalSia disciplina 5 €, fond SPvZP 3 €

Pretek organizuje VITALE Sportovci a Nad3enci - Ob¢ianske zdruZenie,
diia 11. 11. 2023 od 8:00 do 9:15 zaciname prezenciou
v prostredi LAKE SIDE RESIDENCE - Cierna Voda

GPS 48.087090595874336, 17.61819108896706

81-0031

e

.Sk

KURICKY NOSIVE
ROZNEJ FARBY §-12-15-18 TVZ,
BROJLEROVE KACICE NA VYKRW _
MULARD KACICE A KACERE NA VYi =

A=
»

L 0 vprEDANM 24508

KOMINOV

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ ZMESTL
0905 551 499 * 031/781 15 63 * WWW.HYDINARSKAFARMA.SK

0948 022 519 * milan.bozik @ guarding.sk
volat v pracovné dni od 8:00h do 16:00h

36-0003

Hladame skladnikov
a skladnicky

logisticky sklad v Kostolnych Kracanoch

Partner pre:

&

Nastupny plat az do vysky
1446 €

Kontakdt: 33
+421 947 48 48 48

KM23-44 strana
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Prica v dvajrmenne] previdrke
Pandsiok - Kokt

Rekreadry priipurnok

‘I Lojality bonus 200 kaddy rok

n tuabasis HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA
RO2VO2 2ABEZPECIME

47-040

O

Pracovnd zmiuva na dobu
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S5~ D400 || 1400 - FELE

100 kredit na obéersteenie
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Obcianska

Ocenenie pre vedca SAV

Eurdpska vesmirna agentiira (ESA) oce-
nilaJana Balaza z Ustavu experimental-
nej fyziky Slovenskej akadémie vied, v.
V.i., (UEF SAV, v. v. i.) za jeho vynimoény
prispevok k misii JUICE. Sonda JUICE
(JUpiter ICy moons Explorer) v hodnote
1,6 miliardy eur odstartovala 14. aprila
2023 z kozmodromu Kourou na osem-
ro¢nit paf k Jupiteru. Pocas blizkych
preletov bude podrobne skiimat jeho
mesiace Eurdpa, Ganymedes a Kallis-

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

riadkova
inzercia Takéto Castice nie je mozné dostatocne od-
tienit pre hmotnostné a geometrické limi-
ty. ,Bez detektora ACM by senzor PEP-JDC
nevedel spolahlivo odlisit plazmové Castice
nizkych energii od rusivych efektov preni-
kavyich Castic vysokych energii,“ vysvetluje
Jan Baléz, ktorého ocenenie agentiiry ESA
velmi potesilo. ,,Toto ocenenie si nesmierne
vazim. Vlastne ma aj prekvapili, ze mi certi-
fikat dali uz teraz, kedze sondu JUICE od jej
ciela este deli osem rokov medziplanetarne-

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» ZA UCELOM ROZSIRENIA
ZBIERKY  KUPIM  STAREHO
PIONIERA BABETU MANETA
JAWU 90 SIMSONA  STA-
DIONA AJ POKAZENE DLHO
ODSTAVENE SAMOTNE DIELY

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera KM medzera
Cislo rubrikymedzera Text

decoreum.sk

3122

35EUR

prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyuctuje vas mobilny
operdtor. Cena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Nit iné netctujeme.
Upozomenie! Sluzba nefunguje
uoperatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdiov, poslite rovnakul sms
tolkokrat, v kolkych tyzdroch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, KM zamerite za skratku
novin, ktord ndjdete v tirdzi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-

vyznamne prispel tim pod vedenim Jana
BaladZa. Pristroj bude Studovat Casticové
prostredie Jupitera, s ktorym ,,galileovské”
mesiace efektivne interagujd, kedZe sa na-
chadzaji vnatri intenzivnych radia¢nych
Van Allenovych pasov tejto obrej planéty.
Interakcie Ganymeda st eSte komplexnej-
Sie, kedZe tento mesiac ma aj vlastné mag-
netické pole.

Sucastou vedeckého komplexu PEP
je aj antikoincidencny detektor ACM, vyvi-
nuty a skondtruovany v kosickom UEF SAV,
V. v. 1. Jeho tlohou je registrovat prenikanie
Castic vysokych energii cez tieniaci plast
aparatdry PEP do jej detekéného systému.

talnu polohu, ale aj virtudlne odsimulovat
cely jej let slnecnou stistavou od Startu 14.
aprila 2023 az po dosiahnutie Jupitera 18.
jala2031.

12 DETOM
13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

14 16zne / iné
» KUPIM KLARINET TAROGA-
T0 0940315700

[ ]

SCANDI TOALETNY STOLIK
S OKRUHLYM BIELYM
ZRKADLOM

Vyuzite kod:
OPLATISAIO

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd
OPLATISA10 do pola pre zlavovy

PONUKNITE SOM 7BERATEL  inzerdtu to. V zavere misie sa sonda zachyti na holetuakumulativna vzdialenost 6 miliard
0915215406 — orbite okolo mesiaca Ganymedes, ¢im kilometrov. Podobny certifikat som totiZ do-
Priklad: L sa prvykrat v historii dielo vytvorené stal vminulosti za prispevok k misii Rosetta VIANOENE OSVETLENIE
RP KM 12 Predam kotik, Clovekom stane obeZnicou mesiaca inej aZ po desiatich rokoch letu a dosiahnuti jej 500 LED STUDENA BIELA
- - 0987 654 321. planéty. ciela — kométy 67P/Curjumov-Gerasimen- o
Riadkova inzercia realit ko, uviedol konstruktér detektora ACM. '1 o A)
. je od 26.10.2023 zrusena, Sonda JUICE na palube nesie 11 $pic- Na webovych strankach ESA je do-
inzerat si moZete podat kovych vedeckych aparatiir, medzi nimi stupny detailny 3D model sondy JUICE
len cez www.mojinzerat sk o pristrojovy komplex PEP (Particle Envi- a prostrednictvom stranky Kde je JUICE decoreum.sk
11HOBBY A SPORT Spatnou SMS vam potvrdime  ronment Package), ku konstrukcii ktorého teraz? mozno sledovat nielen jej momen- 7389

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

~ »ren
zdroj foto ESA a archiv UEF SAV, v. v..i.

| II

nicky zabezpeCuije ELET, sr0. kupén v nakupnom kosiku e-shopu.
» V) v e ° ° , O\ Q) LIMITOVANA
Kolagen, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz! | | .5\, B

EXPERT

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho- = W
vori stale CastejSie. Celosvetové Studie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri stuvislosti so starnutim

a pohybovymi problémami.

HOVADZi KOLAGEN
FORTE

Kolagén je bielkovina, ktord tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st d6lezitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slabsia a slabsia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZe robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca r6zne a podla toho sa odvija zasoba

KOLAGEN
FORTE2v1

kolagénu a s tym spojené vyZivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyzZivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sucastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom

-

uZivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovddzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnozZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koZza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokoZky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodérne G¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrZiavat mladistvy
vzhlad s potlaenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
né davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 0oo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

+J0D ZADARMO

KU KAZDEMU
LIPozOMU

MbZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alebonatel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

g ;
S RSN S

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

33-0028

Coboriho 1, Nitra - OC Polygon
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ZABEZPECUJEME KOMPLETNU ADMINISTRACIU
ENVI ROU :!;IE;INEEVM PRE ZiSKANIE DOTACII :EL-T |
- AnsTiam

VELKA JESENNA AKCIA
10KW MENIC ZA CENU 5KW II!*

4990 €

*Akcia je limitovand do vypredania zésob
vztahuje sa na invertor

infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
www.envirotherm.sk z
kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk E

HL&DRT

OPERATOROV VYRORBY
A VODICOV VIV

PEACH ¥

T W .
0519 496 491
< n e —
wWww.empres.sk
o E—

Praca vhadnd pre mulow
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ZACNITE PREDAVA
ONLINE!

KOM'PLE)fNE VASA KANCELARIA

TLACOVE A 0OPP (=

RIESENIA —— UPLATNIS NA LINKU
’9g€ www.epson.sk/cashback

INFORMACNE & SKOLSTVO A DOTACNY DP
TECHNOLOGIE \Q/\i MANAGEMENT 5 W

Multifunkéna
farebna tlaciaren
EPSON L3250
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ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

stabilizujeme zékladovu podu
a zastavime sadanie budov injektaZou syntetickej Zivice

= @ 0918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

¥ Dodrziavame prisne hygienické a bezpeénostné opatrenia
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kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych
DARC‘EK

SVAJCIARSKY POLYKARBONAT ZADAR M C i St i COV
" TY ", (o]
ekl W n BombaFasada

4L www.BombaFasada.sk o5 oy UKAZKA A KONZULTACIA

0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA
Bez budovania @\ Odolnost voéi . 5 rokov zaruka na konstrukciu BIO HNOJIVO
@ zakladov a;’ snehu a vetru H 10 rokov zaruka na polykarbonat  chraniace rastliny

pred skodcami

DOPRAVA ZADARMO  VSETKO SKLADOM e Rl 0914706703

Nazov SxVxD Cena Cena za predizenie 2m F REZOVAN IE - VLozKOVAN IE

GNOM 164X166x4m 379€ cena predizenia 0 2m 100€ NEREZOM A SAMOTOM Zhody, trofeje i celé
GRETA 2x2x4m 479 € cena predizenia 0 2m 160 € B N pOlOVn icke zblerky.
GLORIA 258x2x4m 579 € cena pred'lienia o2m 160 € CISTEN I E = KONTROI.A - . .
GALA 3x2x4m 449 € cena predizenia 0 2m 150 € ODDECHTOVANIE Kuplm vec[
GENIO 3x2x4m 479 € cena predizenia 0 2m 160 € T T Z1.a 2.SVv.vojny,
GARANT 3Xx2x4m 579 € cena predizenia o 2m 160 € VZdUChOka'
GAMMA XA\ 3x215x4m 549 € 649€ cena pred'l?en?a o2m 160 € . Vy‘kU p mian
GULLIVER 3x2x4m 649 € cena predlzenia 0 2m 200 € VLOZKOVAN IE komina od 95 €/bm dO I'OkU 1945

GOCES 3x2x4m 225 G IS O Eir 200E + reviz. sprava a certifikat v cene, 4 ROKY ZARUKA
GOLEM 4Xx27x4m 1599 € cena predlZzenia 0 2m 400 €

ra
GIGANT 6X4X10m 5799 € cena prediZenia o 2m 750 € CEIa SR

KGR _
£1 0948888855 info@galericask www.galerica.sk oy - B |- 0940 723 073

trofejeeu@gmail.com




