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Oslavme 17. november

»At mir dal ziistava s touto krajinou.
Zloba, zavist, zast, strach a svar, ty at
pominou, at uz pominou,“ spievala
Marta KubiSova na podiach divadiel a
tribiinach namesti pocas NeZnej revo-
liicie v novembri roku 1989.

KaZdy rok si v tomto Case so stiahnu-
tym hrdlom a slzami v o¢iach spominam
na to, ako ludia pocas novembrovych
udalosti spolu s fiou svorne spievali jej
piesefi na namestiach naprie¢ celjm Ces-
koslovenskom $trngajtc pritom kli¢mi a
snivali spolocny sen o slobode. Po vitaz-
stve ,,sametovej“ revoldcie vsetci verili vo
vitazstvo plurality, demokracie, slobody
a spravodlivosti, boli presvedceni o tom,
Ze pravda a laska zvitazia nad 1Zou a ne-
navistou.

Mrazivé dni a noci, ktoré mnohi vtedy
stravili v uliciach miest, vSak vystriedala
tvrda realita nasledujtcich rokov. A nielen
ja sa Castokrat pytam, kam sa vytratila ta
stdrznost, ktord vtedy vsetkych spajala,
kam sa vytratila t4 neutichajica tzha po
slobode a demokracii, kam sa vytratil od-

gionalne noviny

kaz znejlci z piesne Marty KuhiSovej, kto-
rej hlas sa ako zvon niesol ponad krajinou?

TridsatStyri ponovembrovych ro-
kov nam ukazalo, ze este stale si mnohi
neuvedomujt, Ze sloboda nie je svojvola,
a Ze sa nemoze stat akousi vstupnou bra-
nou k agresii, k nésiliu ¢i k Sireniu dezin-
formacii, ale mala by viest k pokore, ticte,
tolerancii, slusnosti, ohladuplnosti, res-
pektu k ludom a k zivotu, a predovsetkym
k zodpovednosti za seba a ostatnych.

Uz o niekolko dni budeme slavit 17.
november. Tento Statny sviatok si od roku
2001 pripominame ako Defi boja za slobo-
du a demokraciu. Myslim si, Ze by mal byt
pevnou stcastou kolektivnej
pamati. Jeho vyznam a od-
kaz by sme mali netinav-
ne pripominat aj nasim
potomkom, aby sa viac
nevratil totalitny diktat
jednej strany, ktory z
nas robil neslobod-
nych Iudi.

» Rendta Kopacova, redaktorka

TyZzdenne do 33 590 domacnosti
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AR TRADE - PRO

Nijdete
vo vnutri

Povazské Podhradie

0904 030 950

www.artrade.sk

VODIEOV sk. D (autobus)

za ucelom prevozu zamestnancov
na jednozmennu a viac zmennu prevadzku

Zacina sa a aj konci v Povazskej Bystrici
Praca vhodna aj pre déchodcov

Nastup mozny ihned’ 0905 449 843

09-013

Brikety vyrobené

z pilin tvrdého a makkého dreva.
Pelety z cistého smrekového dreva.

Vyb rnéceny Tovarskladom Dovoz a vykladka |;
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Siete protihmyzu
: na oknd a d ere

Pri odbere:
{komplet kipelne:

umyvac okien -'

.........

( Poniikam vs"etky\
stavebné

amaliarské prdce,
striekanie striech

Kvalita a serioznost

09-004

(0910993219 )
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baterie

Nijdese u nds aj produkty:

SNP 1425, 01701, Povazski Bystrica, 0911

HARCHER
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49-0052

75-033

0
o
N4
h
N

~
<
%
3




DOMACNOST / SLUZBY, ZAMESTNANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

POVAZSKO

BYSTRICKO-PUCHOVSKO

Redakcia: Partizanska 1128

POVAZSKA BYSTRICA
povazsko@regionpress.sk

JREGIONPRESS
Vydavatel:
REGIONPRESS, s.r.0.
Pekarska 7489/40A, 917 01 Trnava
1C0: 36252417
reg. MKSR EV 3676/09

INZERCIA
Emilia Rosinova 0907 673 930

Www.regionpress.sk
www.facebook com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (33590 domécnosti)
KazZdy tyzden:

Dolny MoStenec, Homy MoStenec,
Milochov, Orlové, Podmanin, Povazskd
Bystrica, Povaskd Tepld, PovaZské Pod-
hradie, Praznov, Sebedtanovd, Dolny
Lieskov, DomaniZa, Plevnik - Drienove,
Precin, Pruzin, Sverepec, Udica, Homé
Kotkovce, Hrabovka, Nosice, Pdchov, Be-
luSa, Dolné Kockovce, Horovce, Lednické
Rovne, Nimnica, StreZenice, Visolaje,
Brvnidte, Dolnd Marikovd, Hatné, Horny
Lieskov, Jasenica, Papradno, Stupné,
Dohiany, Dolnd Breznica, Luky, Lysd pod
Makytou, Mestecko, Zdriecie

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosﬁ inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \/ychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komariiansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870  Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topoltiansko+PE+BN

™N 59.870 Trendiansko+DCA+IL

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

Mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

') 38400  Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

] 49940  PreSovsko+SB

SN 32540 Spissko+LE+GL

.|

Jablkoveé pité dvakrat inak

Ak mate nadbytok tGrody jabik a
chcete pripravit nieCo chutné pre
svoju rodinku, méZete sa nechat in-
$pirovat nasimi receptami. Pontika-
me jablkové pité v dvoch obmenach.

Netradicné jablkové pité

Suroviny: 3 vajcia, 12 PL oleja, 12 PL
vlazného mlieka, 12 PL krystalového
cukru, 12 PL hladkej miiky, 1/2 bali¢ka
kyprlaceho prasku do pec1va 1 kg ]abik
ho cukru, 1 ballcek vanilkového cukru,
1 hrst hrozienok, praskovy cukor na po-
sypanie

Postup: Najskor si pripravte plnku a
to tak, Ze jablcka ocistite, zbavte jadrin-
cov a nastrithajte. PrimieSajte skoricovy
a vanilkovy cukor. Nastrithané jabitka
vlozte do hrnca, zahrejte a pridajte hro-
zienka. Premie$ajte a 5 minit poduste.

Celé vajicka vymieSajte s krystalo-
vym cukrom do peny. Pridajte po troske
olej a mlieko. PremieSajte. Postupne
pridajte eSte hladkd miku a kypriaci
prasok do peciva.

Mensi plech asi 20x30 cm vystelte
papierom na pecenie. Cesto rozdelte na
dve Casti a jednu vylejte na plech. Dajte
piect do rary na 180 stupiiov.

Ked je pecenie zhruba v polovici,
teda priblizne po 12 mindatach, plech
vyberte a na predpecené cesto rovno-
merne navrstvite dusené jabi¢ka. Na ne
vylejte druhi polovicu cesta a dajte pie-
ct eSte na dalSich 12 aZ 15 mindt.

Tradicné jablkové pité

Suroviny: 6oog polohrubej miuky,
200g praskového cukru, 4 vajcia, 2508
masla, 1 balicek prasku do peciva, 4
balicky vanilkového cukru, 2 balicky
Skoricového cukru, 2kg jabik, 4 lyzice
roztopeného masla

Postup: Z muky, praskového cukru,
vajec, masla, prasku do peciva a balicka
vanilkového cukru vymieSajte hladké
cesto. Rozdelte ho na dve ¢asti. Jednu z
nich vyvalkajte a prelozte na plech vy-
stlany papierom na pecenie.

Jablka umyte, oCistite, nastrithajtea v
miske ich zmie$ajte s vanilkovym a §ko-
ricovym cukrom a s roztopenym maslo.
Nasledne rovnomerne rozloZte na cesto.
Potom vyvalkajte druhi cast cesta na
plat a prikryte nim jablkovi plnku.

Povrch popichajte vidlickou a pecte
v rare vyhriatej na 180°Celzia priblizne
20 az 25 mindt. Pred podavanim kolac
posypte praskovym cukrom.

»ren
zdroj foto anialaurman pixabay

KAMENARSTVO®

<2

zal.1990

ﬁ Kamenarstvo LAVADO

0907 43 93 93

LAVADO

POMNIKY-HROBY-URNY
-NAJVACSIVYBER
MATERIALOV V REGIONE
- DOZIVOTNA ZARUKA
- PROFESIONALNE PORADENSTVO
- GRAFICKE NAVRHY n
- PREDAJ NA SPLATKY BEZ NAVYSENIA

BYTCA, HLINIK, PUCHOV
WWW.LAVADO.SK  poyazskiBYSTRICA f§

' PALIVOVE DREVO

- metrovica
- polienka
- pelety

0948 141 080

! 7 trvalo udrzatelneho Slovenskeho lesa
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DREVENE BRIKETY ==,
RUF (hranaté), NESTRO (valcové)
Cena uz od 265,-€/paleta
Darej ponukame:
TERASOVE DOSKY, FASADNE OBKLADY, HOBEOVANE
DOSKY, STRESNE LATY, KVH HRANOLY, STAVEBNE REZIVO

()PREVOshop.sk 0975 782 120

> MATE PROBLEMY
S KOMINOM?
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Frézovanie, vioikovanie,

-

idriba, kompletné sluiby

Fiae ake 20 rokov skisenosi]

Povaiské Podhradie 357

Telefdn: +421 42 43205 57

Mobil: 0905 548 264, 0905 B79 164

Email: integragintegra-sk.sk
www.integra-sk.sk

(il

Prijmem do TPP
skaseného MECHANIKA

na traktory Zetor, Zetor Proxima
Vykon prace: llava
BlizSie informacie: 0905 449 843

UPRATOVACKA
Tepiicka nad vahom |SSI]

Druh pracovného pomeru: GROAIF
plny Uvazok, na dohodu (brigady)

Termin nastupu: ihned', prip. dohodou
Mzdové podmienky: od 4,03 - 4,30 €/hod.
+ dochadz. bonus, stravovacia karta, doprava

praca@ssigroup.sk, +421 905 168 503

Cistiaren peria
vyroha paplonoy

a vankusoy.

Puchoy

-Dolné Kockovee: .

0915 664 775

Odvoz af dovoz po dohode

BUKOVE

BRIKETY

0905 835 191

FREZOVANIE

FREZOVAN 1E 0d 15€/m

CAsTi KoMiNOV

REKONSTRUKCIA JSI
4 Ko M I N ov ASIETKOVANIE
na matenal3 5 /0 B : :

:l'!:l-:

frézovanie
od 15€/m

- frézovanieim-15 €

- vloZkovanie, certifikovany
Ziaruvzdorny material

- zlava 30% na material

- obhliadka zdarma, dohoda istd

0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com

5-026

27-0010

75-036
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PLASTOVE

OKNA FEeh

www.EL-FIN.sk

Pe - Betonové ploty

GARAZOVE |ui Podhrabové dosky -~

SNNA | - Pretivove proty DVERE EIMIR
A 7/iRUBNE IHNED K ODBERU

0902 604 343

40-0127

POD

W11} 11,000
LaINAT, Kompozr A viNYL [LLERRUETT

GO

MONTAZ A PREDAJ OPLOTENIA POVAZSKE PODHRADIE 346
Info: 0903 658 177 www.plotystacha.sk FREELLCHSISIREUREERES

75-028

T — i ___ \ L b "
F - . S - | v 'y i
HELPEoste. ) - asf = HORMANN |
0Odvoz kompletnych vozidiel do 50km ZDARMA ._‘_' K ok LD T ——
Autorizované stredisko
PRE ZBER A SPRACOVANIE ;
STARYCH VOZIDIEL PZ':,':',Y ,ffm : ‘,“;K

A PREDAJ POUZITYCH Miideinicka 2275
NAHRADNYCH DIELOV 01701 Pov. Bystrica

Info: 0903 511 858

0903 830 629 Otvorené:
R EG IO N Poniikame komplexné sluzby - preprava a prdvne PO-PI:
P F\) E S S tikony pri odhldseni vozidla z evidencie na 8.00-15.30 h.

doprav. inspektordte vybavime bezplatne za Vds

~
gl vCHODOVE DVERE §roba plastovych a hlinikovich
DO BYTOV
15-bodové bezpecnostné zamykanie KI E N Dv E R I
zvukovotesniaca a tepelna izolacia asad a Zlmnych Zah rad
ocelova zosilnena konstrukcia
409 € a po.zéruény PROTIPONE DVERE
+ 2y servis
montaz Kpt. Nalepku 810
& 019 01 llava
tel.: 0905 371 379
l’- DOPRAVA ZDARMA elasticsro@elasticsro.sk
www.elasticsro.sk
0917 678 746 |, TUan - ’ -
i wwwychodove-dveresk |2 11, | __| KUPUJTE OKNA PRIAMO U VYROBCU :

OBNOVA PLECHOVE)J BITUFLI;::T.F::?W PREDAM PRAVE KOZUCHY
A ETERNITOVEJ STRECHY bhdid¥', | - qj na mieru. 0d 190€

- odstrdnenie neéistét - . - -
odstrdnenie necistot - zameranie zdarma ""y.‘ ZlAVA pre M ATE VLHKY D OM ?

- vynikajtica - bez zdlohy == seniorov
- podrezavanie

nepriepustnostvody - prvotriedny materidl
L , ' STOP
- vysokd Zivotnost Ay , - chemicka IﬂjEktaZ VODA
o ST g W
J o odstranenie vihkosti
adlhorocné skisenosti it \,flexroznava@gmail.com _

46-0175

-vzhlad skridle zn. Index mineral design

8l www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

40-0043

PB23-45 strana 3



OD PONDELKA

OD PONDELKA 13.11. DO NEDELE 19.11.
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB

Spravna volba 32%
ZLAVA
50% B

y 4 LPNA

R?rwoll

() 557%

(7% ZLAVA |

Kazdy deri NIZKE CENY!

o dalgich . WWW. l dl sk » @

PB23-45 strana 4



POVAZSKO SLUZBY, ZAMESTNANIE, ZDRAVIE 5
. . . ! ! m_h !
KOMPLEXNE TLACOVE SLUZBY ) FEIN| | PRIJME
m <= _g ig, upratovacky
T KOMPLEKNE e o . = ; . a obsluhu
S o e LS P | e
I \ 1 g T b | e '5 : M vozikov
, . N ' MOBIS Gbelany - Zilina
;‘fﬁgﬁ:@o ACNE Ufl'j [ITE Edn!iu M i Doprava zabezpecend
J zdf’ﬂﬂ}" na mjeru_. Mesaéna mzda 730 € .
. s g Tel.0904 669 111 ):
Brel-centrum
EPSON ) ER | Lidher2as.1 poschodie
W 40 K Pavazskd Bystrica
’gg € ; Tel: 0904 607833 .
s oPH UPLATNIS NA LINKU

www.epson.sk/cashback

Multifunkéna farebna
tlaciaren EPSON L3250

k tlaciarni fotopapier
EPSON paper Value Glossy Photo
183g - 10x15cm

1ZADARIO

objednavajte na:

zmgroup@zmgroup.sk
www.zmgroup.sk/e-shop/

\3

HYUNDAI

MOBIS

- Operdtor vyroby

- Prdca v trojzmennej prevddzke

- Odmeny a bonusy (mesacné, stvrtroné, polrocné, roné)
- Doprava do zamestnania firemnymi autobusmi

- MoZny prispevok na ubytovanie

Plat: 6,85 €/hod - 7,48 €/ hod
Priplatky za zmenovost

0,35 €/hod - poobednd zmena
2,00 €/hod - nocnd zmena
Miesto prce: Zilina — Gbelany
kontakt: praca@mobis.sk
0415158158, 0415158169 )

33-0025

ZLAVA

doctor optic

&

SPECIALNE OKULIAROVE SKLA
4.‘ -~

PRE

MORAVSKA 11 - PUCHOV

€l OPTIKADROPTIK DR.OPTIK_SK 0915 378 744 WWW.DROPTIC.SK

PB23-45 strana
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS * PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV S——
HLNIKOVE A NEREZOVE | ' Stolickové vyfahy Stannah,

ZABRADLIA A BRANY h LRl 7i¥ doma nezavisle

Stolickové vyfahy si nasim rodinnym podnikom. Sme hrdi na

_——
080 0 333 223 to, Ze mdzeme slovenskym domécnostiam dodéavat

najbezpeénejsie a najodolnejsie schodiskové vytahy v odvetvi.

L. " | !
ZAMERAMIE A | y
e g J} r A ¥ Vynikajica kvalita vyrobkov @‘ Na celom
=10, LUHALILALIA O e & =
I £ & = . : ¥ Zékaznicka podpora 24h/7d ~ Slovensku
= - ¥ 156 rokov vyrobca

Zavolajte zadarmo

Pre TZP ob&anov moznost vybavif Ty 0800 162 162

na zakdpenie stolickového vyfahu
pefazny prispevok od statu @ www.stannah.sk

*Ponuka sa nekumuluje s inymi zlavami a kampariami. Plati do 24.11.2023

91-0007

Cr  |Kominy s najlep§im pomerom ceny a kvality na trhu

Kominy TUMA FOLK Samat Teenovis | KRB

oL - najlacnej&i! tuns patie kachle
Zhody, trofeje i celé A : pece na pelety
polovnicke zbierky. 5 : e s, ey . P P

Kdpim veci - I il b . T :
Z 1. 2. Sv. vojny, 30 399 6 51 &o . -
vzduchovky. % . EEREETE 9 744 : 26 534 39 B a0 &
o™ krby - kachle - sporaky www_krby-tu ma.Ssk |[Exoticka zdhrada Banovce n. Bebr.
pece 3 grilyl A tel. 0905 394 055 Wile o IHIK  predaj;

Vykup minci

do roku 1945 B - palmy

Banovce n. Bebravou - showroo - i li ik
" I najviésie krbové tudio v SR e PR AL
Cela SR prev.: Pezinok - 0917 861 305 AT R citrusy
ke - )
- prev.; Kosice - 0915147 170 L yuecy

} " . ¢ - cykasy
0904 474 597 | o P e prev.: Nitra - 0908 136 854

vykupparoziaeu@gmail.com Fl ha drevo - uhlie - pelety - prev.: Bans.Bystrica - 0915 905 112 | Ty T T A e e E LTy | &

—— SxVxD - z
GNOM 164x166x4m 379 € 7z ?(, rodinné
GRETA 2x2x4m 479 € .ql/ domy
GLORIA 2,58x2x4m 579 € 4

GALA 3x2x4m 449 € 50

GENIO 3x2x4m 479 € o/o

AV 4

GARANT 3x2x4m 579 €

GAMMA 3x215x4m AN 549 € ,
GULLIVER 3x2x4m 649 € Patentovana
GOLIAS 3x2x4m 729 € . ;.
GOLEM  4x27x4m  1599€ V¢ kontaktna technolégia
GIGANT 6x4x10m 5799 €
Vietky modely je mozné predlizovat o 2m. Bez VySOkOtIakovy’Ch

Cisticov
[l BombaFasada

DOPRAVA ZADARMO lericask |- www.Bombakasada.sk  pp/p) arng ukAZKa A KONZULTACIA
JEDNODUCHA MONTAZ 0948 88 88 55 galerica.s ¢ 0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA




