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MK Masterwork
medzinárodný výrobca liniek
na skladania a lepenie papiera

hľadá nových kolegov
na pracovné pozície

CNC frézarov
na 3-osé, 4-osé, 5-osé frézy

mzda: 1 200 - 1 800 eur
mzda bude dohodnutá podľa praxe v obrábaní
a programovaní v kusovej výrobe

|ovládanie programu Heidenhain iTNC530
|pracovné pozície sú na 2 zmeny

|jedáleň s výdajom teplej stravy

|�kolenia, odborný rast

|prax potrebná
|strojárske vzdelanie a čítanie výkresovej dokumentácie

Kontaktujte personálne oddelenie
a dohodnite si osobné stretnutie:

|príspevok na cestovné vo vý�ke 70% z celkových

  mesačných nákladov na dopravu

|13. plat, vianočné peňažné poukážky

Zamestnancom poskytujeme:

www.mkmasterwork.com
tel. +421 32 7746 301, tel. +421 32 7746 310

Email: job.sk@mkmasterwork.com
Spoločnosť: Masterwork Corp s.r.o.

Adresa: Rybárska 2165/3, 915 01 Nové Mesto nad Váhom
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AUTOSERVIS Drahovský
Oprava osobných
a nákladných vozidiel

Plnenie, čistenie,
dezinfekcia klimatizácií
Pneuservis

0905 249 156 / 0905 204 619

NONSTOP
ODŤAHOVÁ
SLUŽBA
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PRÁCA v Novom Meste n/Váhom 

OPERÁTOR, KONTROLÓR

Bližšie informácie: Zuzana Cibulková - 0918 467 469  
zuzana.cibulkova@diandtrade.sk

(práca na živnosť, dohodou)

6,5 EUR/hod. 

Firma Diand Trade s.r.o. hľadá pracovníkov na pozíciu

(noc 8,45€, sobota 9,10€, 
nedeľa, sviatok 11,37€)
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kompletné
rekonštrukcie
bytovÊaÊdomov

0944Ê850Ê994

platí od
novembra
do marca

ZLAVAÊ30%

na práce
aj materiál

odÊAÊpoÊZ

ELEKTROIN�TALÁCIE
ROMAN ŽAŽO

� Realizácia NN prípojok
� Ladenie SAT TV
� Slaboprúd

� Inteligentná in�talácia
� Bleskozvody
� Taphome

0949 627 819
rzelektroinstalacia@gmail.com Elektroinštalácie RŽ

0
8
-0
0
9
7

www.signalecs.sk

Rastislavova 20
Piešťany

signalecs@signalecs.sk

Oprava notebookov, PC a TV

Servis tlačiarní (čistenie/repas)
Predaj nových notebookov a PC

a iné služby

SIGNAL ecs.
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0944 242 232

PALIVOVÉ DREVO
Štiepanie na požadovanú dĺžku 

(25cm, 33cm, 50cm).
Pred spracovaním nakubíkované 

na požadované množstvo.
Dovoz zabezpečený.
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ODVOZ stavebných a iných odpadov
7m3 kontajnermi s otváracím zadným čelom

Ručné, búracie a výkopové práce

Vypratávanie nehnuteľností a pozemkov

Dovoz štrkopieskov.

0905 839 327

Cena po tel. dohode.

Štiepané
palivové
drevo
PreÊokresy

PN,ÊNMÊaÊMY

0948Ê308Ê448

AKCIA

20%
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ZĽAVA DO

KONCA ROKA

V PONUKE

AJÊSUCHÉ

PALIVOVÉ

DREVO
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INZERCIA

PIESTANSKO
NOVOMESTSKO-MYJAVSKO

 Ivana Masaryková  0905 746 988

Distribúcia:
Marek Rus   0908 979 496
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
 

párny týždeň: Banka, Beckov, 
Brezová pod Bradlom, Bzince pod 
Javorinou, Čachtice, Horná Streda, 
Kočovce, Lubina, , Myjava, Nové 
Mesto nad Váhom, Nová Ves nad 
Váhom, Piešťany, Pobedim, Podolie, 
Považany, Sokolovce, Vrbové.    

nepárny týždeň: Banka, Borovce, 
Bzince pod Javorinou, Čachtice, 
Chtelnica, Dolný Lopašov, Drahovce, 
Dubovany, Horná Streda, Krakovany 
Lubina, Moravany nad Váhom, Niž-
ná, Nové Mesto nad Váhom, Ostrov, 
Malé Orvište, Pečeňady, Piešťany, 
Pobedím, Podolie, Považany, Rako-
vice, Sokolovce, Stará Turá, Treba-
tice, Veselé, Veľké Kostoľany, Veľké 
Orvište, Vrbové.  

piestansko@regionpress.sk

Redakcia: Pekárska 40/a
TRNAVA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  60.750 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (41.870 domácností)

» Kupim motocykle Jawa/
CZ/Babetta/Stadion/Pio-
nier/Simson aj iné..Slušne 
zaplatim. 0949 371 361
» CZ 175 STARY PIONIER 
BABETA STADION SIMSON 
KUPIM TIETO MOTORKY SOM 
ZBERATEL 0915215406

» KÚPIM HAKI LEŠENIE
0908 532 682

» Predám morské prasiat-
ka, 0908 187 387.

» KUPIM LUDOVE KROJE 
0902708047

» Kupim po starence z hure 
stare sukne,Konopné ga-
te,košele škrobenice vlná-
ky,bluzky.Veci ku krojom. 
Vánoční ozdoby,Obrazy ta-
niere,hrnky sošky a iné.Tieź 
starú motorku.do 2500 eu. 
Tel: 0904582551

» zreli m hlada obycaj-
nu zenu do 60r. Vaha 
nevadi ak si tak mi na-
pis0919272541

Občianska
riadková
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj          

02 AUTO-MOTO / iné          

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RPmedzera PN medzera
Číslo rubrikymedzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP PN 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Riadková inzercia realít 
je od 26.10.2023 zrušená, 
inzerát si môžete podať 
len cez www.mojinzerat.sk 

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mobilný 
operátor. Cena je 0,60 € s DPH 
za každých začatých 30 znakov 
textu vášho inzerátu vrátane 
medzier. Nič iné neúčtujeme. 
Upozornenie! Služba nefunguje 
u operátora O2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, PN zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete v tiráži. 
Službu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpečuje ELET, s.r.o.

08 STAVBA    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

14 RÔZNE / iné    

11 HOBBY A ŠPORT   

16 ZOZNAMKA    

Blíži sa advent. Naše mestá a obce sa 
zahalili do tisícov trblietajúcich sve-
tielok, v uliciach znejú koledy i via-
nočné melódie, zovšadiaľ cítiť vôňu 
ihličia, vianočných medovníčkov, vo-
ňavého punču a sladkej medoviny.

Toto štvortýždňové obdobie je 
časom prípravy na Vianoce. Mnohí sa 
zvyčajne vrháme na veľké upratovanie 
bytu a tiež na zháňanie vianočných dar-
čekov. Nenechajme sa tým však celkom 
pohltiť. Spomaľme, zastavme sa trošku a 
popremýšľajme nad tým, čo je skutočne 
dôležité.

Vyberme sa s kolegami, priateľmi 
a rodinou do ulíc vychutnať si spoločne 
čaro adventu a užime si neopakovateľnú 
atmosféru a príjemné chvíle s tými, v kto-
rých spoločnosti sa cítime dobre. 

Myslím si, že práve v období adventu 
môžeme stráviť veľa príjemných chvíľ s 
našimi najbližšími. Počas dlhých zim-
ných večerov ich môžeme zapojiť nielen 
do pečenia vianočných dobrôt, ale aj do 
tvorenia. Spoločne si môžeme zhotoviť 

rozličné dekorácie, adventný veniec, 
ozdôbky na vianočný stromček, svietni-
ky či iné drobnosti a vniesť tak do našich 
príbytkov čarovnú vianočnú atmosféru.

Vynárajú sa mi milé spomienky z det-
stva. Vždy v tomto predvianočnom čase 
som mala plné ruky práce nielen s vykra-
jovaním medovníčkov, ktoré sme spolu 
so starkou vypekali pre celú rodinu už 
mesiac pred Vianocami, ale aj s výrobou 
a písaním vianočných pohľadníc. Bolo 
dôležité, aby sa včas dostali k našim blíz-
kym a priateľom. No a priznajme si, že tra-
dičné vianočné pozdravy predsa len majú 
svoje čaro, tak prečo po nich nesiahnuť aj 
dnes. Veď také nami vyrobe-
né prianie, doplnené krás-
nym vinšom, isto všetkých 
poteší a spríjemní im ten-
to sviatočný čas.

Prežime adventné 
obdobie v kruhu mi-
lovaných bez stresu 
a zbytočného zho-
nu. 

Nastáva adventné obdobie

» Renáta Kopáčová, redaktorka
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PALIVOVÉ
DREVO

0917 649 213

Neváhajte sa zásobiť
palivovým drevom už dnes!

POLIENKA BUK, DUB, HRAB,
SMREKOVÉ PELETY
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NAJLACNEJŠIE
VYPRATÁVANIE 
DOMOVBYTOV,
ZÁHRAD, POVÁL

 0907 382 062
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www.hydinashop.sk
0944 842 953

DOVOZ NA
ADRESU

DOVOZ NA
ADRESU

18 týž. mládky,  18 týž. mládky,   
očistené brojlerové očistené brojlerové 

kurence váha 2,5 - 3,5 kg kurence váha 2,5 - 3,5 kg

Cukrárske a párty potreby 8:00-16:30

Gen. M.R. Štefánika, Vrbové
JEDLÁ POTLAČsobota 8:00-12:00
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PROFESIONÁLNY VÝCVIK

PSOV VŠETKÝCH PLEMIEN A

UBYTOVANIE. 0944 544 577
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VÝKUP-HOTOVOSŤ

BODONA 74, PIE�ŤANY • 0903 551 969

NAJLEP�IE CENY

ŽELEZO • FAREBNÉ KOVY • PAPIER • ELEKTROODPAD

ODHLÁSENIE A ODBER VOZIDLA U NÁS
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Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Akcia na šrotovné - platíme 30 € za auto

Odvoz auta zadarmo
GA SA HC LV NR NZ PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.
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STRECHY
Montáže

Predaj:
- Háky, žľaby, zvody, doplnky
- Strešné krytiny plechové
- Trapézový plech pozinkovaný

       a tmavohnedý
- Plotový systém
- Krbové a dymové rúry, kolená, klapky

OTVORENÉ:

STRECHY - KLAMPIARSTVO

Štefánikova 165, Piešťany

E-mail: strechy@mastech.sk

Tel.: 033 77 42 491
Mob.: 0905 455 669 Dieľňa - výroba na zákazku
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Po - Pia: 7:30 - 16:30 | So: 9:00 - 12:00

Inzeráty

0905 746 988
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Voňavý chutný horúci nápoj, ktorý 
už akosi neodmysliteľne patrí k Via-
nociam. Máme pravdaže na mysli 
punč, ktorý nás dokáže príjemne 
zohriať. Ponúkame tri recepty.

Tento teplý nápoj sa zvyčajne pri-
pravuje z čaju alebo ovocného džúsu 
a vody, tiež z bieleho alebo červeného 
vína, z tvrdého alkoholu – najčastej-
šie rumu a z cukru. Nemali by v ňom 
chýbať ani plátky citrónu, pomaranča, 
kúsky ovocia, a voňavé koreniny, aký-
mi sú škorica, badian, vanilka, karda-
món či klinčeky. Ten nealkoholický isto 
poteší nielen naše ratolesti. 

Tradičný vianočný punč
Suroviny: 1 sáčok čierny čaj, 50 ml 

rum, 200ml voda, 1 lyžička trstinový 
cukor, citrónová šťava podľa chuti

Postup: Do hrnčeka nalejeme vodu 
a necháme zovrieť. Pridáme čaj a cukor 
a necháme pár minút lúhovať. Sáčok 
čaju vyberieme a pridáme rum a šťavu 
z citróna. Podávame v šálkach zdobené 
plátkom citróna.

Nealkoholický vianočný punč
Suroviny: 250 ml pomarančový džús 

alebo šťava, 250 ml jablkový džús, 500 
ml voda, a k tomu ešte jedno jablko, 
dva pomaranče, 4 klinčeky, 2 badiany 
a celá škorica

Postup: Do hrnca nalejeme poma-
rančový a jablkový džús alebo šťavu, 

pridáme na kúsky nakrájané jablko a 
plátky pomarančov. Dolejeme vodou. 
Vložíme klinčeky, badián a škoricu a 
varíme 25 minút. Podávame v pohá-
roch či šálkach zdobené ovocím.

Vianočný punč s likérom
Suroviny: 500 ml červené víno, 300 

ml voda, 1 sáčok ovocného čaju, šťava 
z polovice citróna, 50 ml rum, 50 ml 
griotka (čerešňový alebo višňový li-
kér), 100 g trstinový cukor, 4 celé ško-
rice, 8 klinčekov, jahody, višne alebo 
čerešne - sterilizované

Postup: Do hrnca nalejeme vodu a 
necháme zovrieť. Pridáme ovocný čaj 
a cukor a necháme pár minút lúhovať. 
Sáčok čaju vyberieme a pridáme šťavu 
z citróna, klinčeky a škoricu. Prilejeme 
červené víno. Necháme chvíľku postáť, 
aby sa chute spojili, pridáme ovocie aj 
so šťavou a na záver prilejeme likér a 
rum. Punč pred podávaním zohrejeme.

Ako pripraviť voňavý vianočný punč?

» ren
zdroj foto pixabay

„Viete si predstaviť, že nové oblečenie 
je pre bežných ľudí nedosiahnuteľ-
ným luxusom? Rodičia v Sýrii már-
ne snívajú o tom, že svojim deťom 
zadovážia potrebný odev. Pracujú v 
dvoch – troch zamestnaniach, no ani 
tak nemajú na najnutnejšie potreby. Z 
čoho majú potom kúpiť oblečenie pre 
deti, ktoré vyrastajú z nohavíc a vetro-
viek?“ pýta sa sestra Annie zo Sýrie.

Sestra Annie Demerjian z Kongre-
gácie sestier Ježiša a Márie je drobná, 
energická a akčná žena. Koordinuje 
ďalších spolupracovníkov, ktorí v kraji-
ne zničenej dlhou vojnou vyhľadávajú 
najzraniteľnejších, izolovaných alebo 
hendikepovaných kresťanov. Neúnav-
ne im pomáhajú dostať sa k základným 
potrebám, ako sú potraviny, oblečenie 
a lekárska starostlivosť. Zďaleka naj-
viac ohrozené sú práve deti.

Dva celé pracovné mesiace. Toľko 
musí priemerný Sýrčan pracovať, aby 
svojmu dieťaťu mohol kúpiť jedny no-
havice, jednu košeľu a jedny topánky. 
A to by za svoju mzdu nemohol kúpiť 
nič ďalšie. Na zimný kabát môže rovno 
zabudnúť. Aj ceny v second-handoch 
s oblečením neúmerne vzrástli. Rodi-
ny si pomáhajú, ako najlepšie vedia. 
Oblečenie koluje a deti ho nosia až do 
úplného zodratia. 

Sestra Annie neváha a prosí dobro-

dincov o príspevok na vianočnú radosť 
pre takmer 27 600 najchudobnejších detí 
z celej Sýrie: „Tento rok pomôžete nielen 
deťom, ale aj drobným remeselníkom. 
Oblečenie dávame šiť v lokálnych kraj-
čírskych dielňach, aby sme dali prácu 
živiteľom rodín.” Majiteľ jednej z dielní, 
Fadi Ibrahim, hovorí so slzami v očiach: 
„Pamätám si ako keby to bolo dnes. Vo-
lali mi zo školy, kam chodí moja vnučka. 
Pohrozili mi, že ak nezaplatím dlžobu 
na školnom, vylúčia ju zo školy. V zúfal-
stve som sa modlil k Bohu a prosil o jeho 
zmilovanie. V ten istý deň ma kontakto-
val spolupracovník ACN a požiadal ma, 
aby som prevzal časť výroby oblečenia 
v rámci niekoľkomesačného projektu 
sestry Annie. Ja aj moji kolegovia máme 
opäť z čoho žiť a uživiť naše rodiny. Je to 
pre nás skutočný zázrak Vianoc!”

Pripojte sa aj vy k vianočnému zá-
zraku v Sýrii. Viac sa dozviete na strán-
ke www.acnslovensko.sk. 

Vianočný zázrak v Sýrii

» acn
zdroj foto ACN
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Oddelenia dokladov Policajného 
zboru (PZ) v týchto dňoch vybavujú 
enormné množstvo žiadostí o vý-
menu vodičského preukazu. Kon-
com tohto roku totiž končí platnosť 
takzvaným ružovým vodičským 
preukazom vydávaným od 1. januá-
ra 1993 do 30. apríla 2004. V eviden-
cii je ich aktuálne takmer 180-tisíc. 
Ministerstvo vnútra v tejto súvislos-
ti upozorňuje, že vymeniť je potreb-
né len vodičské preukazy vydané do 
konca apríla 2004.

Ministerstvo vnútra však zazna-
menalo, že k výmene pristupujú aj 
držitelia vodičských preukazov vyda-
ných od 1. mája 2004 do 18. januára 
2013, ktoré sú platné až do konca roku 
2032. Nie je teda potrebné ich meniť. 
Napriek tomu niektorí ich držitelia žia-
dajú o nový doklad, v dôsledku čoho sa 
predlžujú čakacie doby na oddeleniach 
dokladov.

Ministerstvo vnútra v tomto roku 
konštatuje v priemere dvojnásobný 
nárast žiadostí o vodičský preukaz, v 
posledných mesiacoch stúpol počet 
žiadostí viac ako trojnásobne proti rov-
nakému obdobiu minulého roka – na-
príklad minulý týždeň zaznamenali na 
oddeleniach dokladov rekordných 19 
233 žiadostí.

„O nový vodičský preukaz možno 

požiadať na ktoromkoľvek oddelení 
dokladov. Starý vodičský preukaz tre-
ba odovzdať na oddelení dokladov PZ, 
kde vodič požiadal o nový, najneskôr v 
čase vydania nového dokladu. Žiadosť 
o výmenu vodičského preukazu do 30 
dní je spoplatnená správnym poplat-
kom 6,50 eura. Na výslovnú žiadosť po-
platníka je možné vyhotoviť vodičský 
preukaz urýchlene do 2 pracovných 
dní. Správny poplatok je vtedy štvor-
násobný, teda 26 eur. Osoba staršia ako 
65 rokov žiadajúca o výmenu vodičské-
ho preukazu v štandardnej 30-dňovej 
lehote je od poplatku oslobodená. V 
zrýchlenom konaní do 2 dní však takis-
to uhrádza poplatok 26 eur,“ informuje 
rezort vnútra.

Za jazdu s neplatným VP vám polí-
cia môže uložiť pokutu 50 eur v bloko-
vom konaní, v správnom konaní mož-
no uložiť pokutu do 100 eur. Neplatný 
VP vám v každom prípade odoberú.

Výmena vodičských preukazov

» ren
zdroj foto NoName_13 pixabay
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Kontakt: +421 911 822 994, +421 327 461 313

E-mail: kariera@freudenberg-filter.com

Benefity:

� DOPRAVA FIREMNÝMI AUTOBUSMI 

 ZDARMA (smery - Piešťany, Sokolovce, 
 Nové Mesto n/V, Veselé a Vrbové)
� stravný lístok v hodnote 5,48 �
� príplatok za poobednú zmenu 0,40 �/hod.
� príplatok za nočnú zmenu podľa ZP
� príplatok za nadčas podľa ZP + bonus 
 10,00 � alebo 15,00 � za víkendovú zmenu
� deň pracovného voľna naviac - pri 3 
 mesiacoch bez priepustky
� príspevok na regeneráciu pracovnej sily 

Závod so sídlom v Potvoriciach zaoberajúci sa výrobou vzduchových,

motorových a priemyselných filtrov 

HĽADÁ KOLEGOV NA POZÍCIE

Základná zložka mzdy (brutto) a ďalšie 
odmeny:
od 830 � + 100 � mesačný dochádzkový 
bonus + navýšenie mzdy po skúšobnej dobe 
+ ostatné príplatky

Pracovná náplň:
� výroba filtrov podľa štandardných pracovných 
 postupov na poloautomatických zariadeniach
� výstupná kontrola a balenie filtrov v súlade 
 s internými predpismi
� priebežné zaznamenávanie výkonov a 
 kontrola kvality vyrobených dielov vrátane 
 vedenia záznamov o kvalite 

Hľadáme kolegov s/so:
� skúsenosťami s prácou vo viaczmennej 
 prevádzke a ochotou pracovať vo 
 výrobnom procese
� zodpovedným prístupom k práci a 
 manuálnou zručnosťou
� samostatnosť a základná znalosť práce 
 s PC 

Operátor/ka výroby Operátor/ka výroby
- obsluha zariadenia

Základná zložka mzdy (brutto) a ďalšie 
odmeny: 
od 860 � + 100 � mesačný dochádzkový 
bonus + navýšenie mzdy po skúšobnej dobe 
+ ostatné príplatky. 

Pracovná náplň: 
� obsluha poloautomatického zariadenia na 
 výrobu filtrov (PLP) 
� manipulácia s materiálom na výrobu filtrov 
� nastavovanie parametrov zariadenia podľa 
 typu objednávky, práca s posuvným meradlom
� kontrola kvality vyrobených dielov vrátane 
 vedenia záznamov o kvalite 
� riadenie nezhodného dielu v zmysle 
 platných postupov 

Hľadáme kolegov s/so: 
� technickým vzdelaním, skúsenosťami s prácou 
 na obdobnej pozícii vo viaczmennej prevádzke 
� základnou znalosťou práce s PC 
� zodpovednosťou, dôslednosťou a 
 samostatnosťou

 150 € ročne
� odmena za odporučenie nového 
 zamestnanca 400 €
� nástupný bonus pre odporučeného 
 uchádzača 400 €
� jubilejné narodeninové poukážky
� vernostný bonus
� ocenenie Zamestnanec roka
� Mikulášske poukážky
� odmena za zlepšovacie návrhy
� rôzne akcie pre zamestnancov a rodinných 
 príslušníkov
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DEŇ OTVORENÝCH DVERÍ
30. novembra | 9:00 h - 14:00 h
Spojená škola, Rakovice 25
Rakovice

Srdečne pozývame žiakov základných škôl, učiteľov,
rodičov a širokú verejnosť.

Program
4 ročné
študijné odbory
63 55 M - služby v cestovnom ruchu
42 39 M - floristka
42 28 M -záhradnícka výroba a služby
42 40 M - záhradný dizajn

3 ročné
učebné odbory
45 69 H - viazač aranžér kvetín
45 71 H - záhradník

Tešíme sa na Vás
www.studujvrakoviciach.sk | www.sosrakovice.sk

sos.rakovice@zupa-tt.sk | 033 77 961 08

V rámci DOD
bude prebiehať súťaž

vo
“Vianočnom aranžovaní”
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JESENNÁ AKCIA

Exolon 2/10 Ultralight
číra

9,50 eur/m2

Exolon 7/16 BF
bronz

16,51 eur/m2

Koš - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
Košice - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

eshop.zenitsk.sk

-30%

-30%
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STREDNÁ PRIEMYSELNÁ ŠKOLA

DOPRAVNÁ TRNAVA
�tudentská 23, 917 45 Trnava

v spolupráci s

www.spsd�.sk

www.kpzt.sk

Podporili nás

Miesto konania:
telocvičňa

SPŠ dopravná Trnava
Študentská 23

piatok 8.12.2023
13.00 - 18.00 h.

sobota 9.12.2023
9.00 - 12.00 h. / 13.00 - 18.00 h.

nedeľa 10.12.2023
9.00 - 12.00 h.

vstup
zdarma

vstup
zdarma

Súčasne sa uskutoční akcia
Deň otvorených dverí
SP� dopravná Trnava

počas ktorej budú
verejnosti prístupné

laboratória s ukážkami
a výkladom učiteľov

piatok 8.12.2023
13.00 - 16.00 h.
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SBSÊGUARDINGÊs.Êr.Êo.

príjme strážnikov na oblasť

Beckov a okolie

0948 113 319 • martin.kotlarik@guarding.sk

Mzda: od 4,18 do 5 � /h. brutto
 Nástup ihneď.

Preukaz OS možné robiť popri práci  
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SBSÊGUARDINGÊs.Êr.Êo.

príjme strážnikov na obchodnú prevádzku 
v Myjave (Billa)

0948 219 522 • zuzana.horvathova@guarding.sk

Mzda: 5,20� /h. brutto
Nástup ihneď. POS NUTNÝ  
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SBSÊGUARDINGÊs.Êr.Êo.

príjme strážnikov na objekt
v Petrovanoch (Tesco - centrálny sklad)

0948 219 522 • zuzana.horvathova@guarding.sk

Mzda: 4,20� /h. brutto
Nástup ihneď. POS NUTNÝ / OSV o kurze 

na dohodu
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SBSÊGUARDINGÊs.Êr.Êo.

príjme strážnikov na obchodnú prevádzku 

v Piešťanoch (Billa) DoPČ

0948 219 522 • zuzana.horvathova@guarding.sk

Mzda: 4,80� /h. brutto
Nástup ihneď. POS NUTNÝ / OSV o kurze 
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Zdravé kosti Zdravé kosti 

bez osteoporózybez osteoporózy

30. novembra 1939    
Zimná vojna: sovietske vojská vstúpili do 
Fínska a postúpili k Mannerheimovej línii

Výročia a udalosti

1. decembra 1835    
Hans Christian Andersen publikoval svoju 
prvú knihu rozprávok

Výročia a udalosti
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DIAGNOSTICKÉ CENTRUM
Kompletné vyšetrenie, stanovenie 
Vašej diagnózy, určenie príčiny chorôb
a doporučenie liečby:
cievnych problémov, postcovidového syndrómu, 
chrbtice a kĺbov, reumatizmu, artrózy, 
osteoporózy, cukrovky, pankreasu, prostaty, 
vysokého krvného tlaku, sexuálnej dysfunkcie, 
psychických porúch, migrény, depresie, úzkosti,  
nervového systému, alergií ...

Objednať sa môžete na tel. č. 0903 412 343

u, 
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Vianočnú atmosféru dokáže príjemne 
umocniť aj pútavá vianočná výzdoba. 
Venčekom zhotoveným z prírodných 
materiálov a voňajúcim ihličím a via-
nočným korením isto nič nepokazíte. 
Nehovoriac o tom, že vlastnoručne 
vyrobená dekorácia isto poteší nie-
len vás, ale i vašich blízkych a vtisne 
vášmu príbytku punc originality.

Materiál:
• prútený alebo slamený veniec
• vetvičky ihličnatých stromov
• rastlinný materiál podľa vášho vý-
beru: šišky, žalude, šípky, kolieska 
sušeného ovocia – jablká, pomaranče, 
jarabina, kúsky škorice, bydián
• viazací drôt
• stuha
• drevené vianočné ozdôbky – naprí-
klad srdiečka alebo hviezdičky
• nožnice

Príprava materiálu na výzdobu venca:
• pomocou nožníc si odštipnite kúsky 
viazacieho drôtu a upevnite na všetky 
žalude, vetvičky šípok, gaštany, kolies-
ka sušeného ovocia či iné plody tak, že 
drôt ohnite do tvaru U, prevlečte alebo 
prepichnite cez jednotlivé plody alebo 
ich stonky, oba konce zmotajte a pevne 
utiahnite, tiež si pomocou drôtu uviaž-
te škoricu do menších otiepok

Zdobenie venca:
• vetvičky ihličnatých stromov si na-
strihajte na asi 10 až 15 cm dlhé konári-
ky a tie postupne prikladajte na veniec 
a omotávajte drôtom tak, aby ste ich 
dobre na veniec pripevnili a zároveň 
zakryli slamený podklad
• pomocou drôtu pripevnite na veniec 
v ľubovoľnom počte ostatný rastlinný 
materiál – fantázii sa medze nekladú
• stuhu upravte do ozdobnej mašle, do 
jej stredu pripevnite viazací drôt, oba 
konce zmotajte, prestrčte vencom a pri-
pevnite na jeho zadnej strane
• z pevnejšieho drôtu vyrobte oko a 
pripevnite ho k vencu na jeho zadnej 
strane, aby ste mohli veniec zavesiť na 
klinček či háčik.

Vyrobte si 
vianočný veniec na dvere

» ren
zdroj foto MAKY_OREL pixabay
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3x BONUS
• -10% ZA RÝCHLU OBJEDNÁVKU

• -10% PRE SENIOROV A ZŤP

• TOP VÝMENA OKIEN DO 10 DNÍ OD ZAMERANIA

Dolina 975/55, Brezová pod Bradlom

0918 500 492•www.top-okna.sk•oknozahorie@azet.sk
Malacky • Senica • Skalica • Nové Mesto nad Váhom • Trenèín • Topo¾èany

GARANCIA NAJNIŽŠEJ CENY V REGIÓNE

AKCIA: OKNÁ ZA 1/2

najlepšie
ceny

v regióne

• NOVÝ PROFIL 76 MM
• 3-SKLO ZA CENU 2-SKLA

AKCIA BEZ
KONKURENÈNÉ

CENY
OKIEN

HUGO BOSS BOSS Alive 
Parfumovaná voda 80 ml

Demro.sk

98,90€

BRAUN Series 6 
61-B7500cc Blue

BodyLovers.sk

289,90€

SENCOR sušička ovocia 
5 sušiacich podnosov

Demro.sk

41,99€

Ceresit Stop Vlhkosti 
Aero 360°

Demro.sk

14,55€

Káva LAVAZZA Caffé Espresso 
mletá v dóze 250 g

MojePapiernictvo.sk

6,77€

Varná doska plynová 
Whirlpool GOFL 629/NB

ZlavneneSpotrebice.sk

255,00€

Plachta na gril Valencia 
105x58x95 cm

Profitent.sk

22,22€

Rotavátor, kultivátor Worcraft 
WPLM112, 7HP, 100 cm

Profitent.sk

490,24€
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Viete že pôvodný Nissens Slovakia sa rozdelil? 
Pod jednou strechou sa momentálne nachádzajú 2 samostatné spoločnosti s rozdielnymi vlastníkmi

MY SME 

NISSENS AUTOMOTIVE SK 
Nová firma na starej adrese

Ste vítaní! � Naučíme v�etko potrebné mužov aj ženy

OPERÁTOR MONTÁŽE
S NÁSTUPNÝM BONUSOM AŽ 700� 

práca na 2 alebo 3 zmeny, 
mzda od 1150� btto (dve zmeny) alebo od 1250� (tri zmeny)

zaučíme vás na montáž chladičov, vizuálnu kontrolu, 
technicky zdatnej�ích zaučíme aj na nastavovanie strojov

 Ponúkame nástup do kmeňového stavu, práca u nás je variabilná
 Predchádzajúca pracovná skúsenosť na jednotlivých pozíciách je vítaná
 Doprava zdarma zo smeru Stará Turá, Nové Mesto nad Váhom, Pie�ťany a okolie
 Bliž�ie info na www.pracanissens.com

Pí�te na mail infosk@nissens.com  alebo volajte na tel.č. 0914365948
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S diabetom žije celosvetovo jeden z desiatich dospelých

Riziká a možnosti prevencie cukrovky
Nezdravé stravovacie návyky a seda-
vý životný štýl sú častými faktormi, 
ktoré prispievajú k rozvoju cukrovky 
2. typu. „Riziko ochorenia možno 
znižovať prostredníctvom vyváženej 
stravy, pravidelnej fyzickej aktivity a 
kľúčové je aj udržiavanie primeranej 
hmotnosti,“ pripomínajú odborníci.

Medzinárodná diabetologická fe-
derácia odhaduje, že s diabetom žije 
celosvetovo 1 z 10 dospelých, pričom 
medzi chorými jednoznačne prevláda 
diabetes 2. typu. Predpokladá tiež, že 
až polovica chorých netuší, že má cuk-
rovku a svoje ochorenie nijako nerieši.

Rizikové faktory pre diabetes 2. typu
• Rodinná anamnéza diabetu. 
• Nadváha. 
• Nesprávne stravovacie návyky (ne-
vhodné zloženie stravy a jej nadmerné 
množstvo). 
• Fyzická nečinnosť a sedavý životný štýl. 
• Zvyšujúci sa vek. 
• Vysoký krvný tlak. 
• Porucha glukózovej tolerancie (IGT) 
- je kategória vyššej ako normálnej hla-
diny glukózy v krvi, ale pod prahom pre 
diagnostiku cukrovky. 
• História gestačného diabetu (tehoten-
skej cukrovky) 

• Nevhodná výživa počas tehotenstva. 

Všeobecné odporúčania Medzi-
národnej diabetologickej federácie 
pre zdravú výživu:
• Vyberať si vodu alebo nesladený čaj 
namiesto ovocnej šťavy, malinovky ale-
bo iných nápojov sladených cukrom. 
• Jesť najmenej tri porcie zeleniny každý 
deň, vrátane zelenej listovej zeleniny a 
dopĺňať ju aj surovým čerstvým ovocím. 
• Na desiatu jesť výber orechov, kúska čer-
stvého ovocia alebo nesladeného jogurtu. 
• Obmedzenie príjmu alkoholu. 
• Uprednostniť chudé mäso, hydiny 
alebo morských plodov namiesto červe-
ného alebo spracovaného mäsa. 
• Uprednostniť celozrnné pečivo, ce-
lozrnnú ryžu, alebo celozrnné cestoviny 
namiesto bieleho pečiva, lúpanej ryže 
alebo klasických “bielych” cestovín. 
• Výber nenasýtených tukov by mal 
byť olivový olej, repkový olej, kukurič-
ný olej alebo slnečnicový olej namiesto 
nasýtených tukov ako sú živočíšny tuk, 
kokosový olej alebo palmový olej. 

Odporúčané 
množstvo fyzickej aktivity

Akýkoľvek pohyb napomáha znižo-
vaniu rizika vzniku a rozvoja cukrovky 
2. typu. Mali by ste sa zamerať na naj-

menej 150 minút aeróbneho cvičenia 
strednej intenzity, napríklad chôdza, 
jogging, plávanie alebo jazda na bicykli 
týždenne, rozložené na niekoľko dní, 
prípadne v kratších intervaloch 10-15 
minút. Silový tréning má tiež svoje vý-
hody. Pomocou závaží alebo odporo-
vých pásov na posilnenie svalov môžete 
zvýšiť svalovú hmotu a zároveň zlepšiť 
citlivosť na inzulín a kontrolu glukózy.

S prevenciou 
pomôžu aj poradne zdravia

Na každom regionálnom úrade ve-
rejného zdravotníctva (RÚVZ) sa na-
chádzajú poradne zdravia. Aktivity 
poradní zdravia sa zameriavajú na zvy-
šovanie záujmu obyvateľov o vlastné 
zdravie, poznávanie zdravotných rizík 
a prevenciu chronických neinfekčných 
chorôb, a to najmä srdcovo-cievnych 
- vysoký krvný tlak, srdcová či mozgo-
vá príhoda či chorôb látkovej premeny 
- obezita, cukrovka, poruchy metabo-
lizmu tukov. V rámci prevencie môžete 
bezplatne navštíviť niektorú poradňu 
zdravia RÚVZ. „Poradenstvo pozostáva 
z vyšetrenia hlavných rizikových fakto-
rov. Ide o meranie krvného tlaku, tepo-
vej frekvencie, biochemické vyšetrenie 
krvi - odber z prsta, výsledky sú hotové 
do 10-tich minút, vyšetrenie choleste-

rolu, glukózy, meranie telesnej výšky a 
hmotnosti,“ informuje Úrad verejného 
zdravotníctva SR (ÚVZ SR). V poradni u 
návštevníkov zisťujú aj rodinnú anam-
nézu - srdcovo-cievne ochorenia často 
postihujú pokrvných príbuzných, tiež 
osobnú anamnézu - pri ochoreniach 
tepien je riziko cievnych príhod zvý-
šené, či stravovacie zvyklosti a sklon k 
pravidelnému pohybu.

Informácie ako sa objednať do porad-
ne zdravia nájdete na každej stránke 
príslušného Regionálneho úradu verej-
ného zdravotníctva.

Zdroj informácií ÚVZ SR

» ren

Ilustračné foto.  
  zdroj foto silviarita pixabay
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v�d� v ��A�O� v týc�to term�noc��

Ko�ariská . . . . . . . . . 9,00 hod.

Brezová . . . . . . . . . . 9,20 hod.

��ie��ž . . . . . . . . . . . �,�� ho�.

Myjava- . . . . . 10,10 hod.

Stará Turá . . . . . . . 10,30 hod.

Bzince p/Javorinou 10,50 hod.

Hru�ové . . . . . . . . . 11,10 hod.

Lubina . . . . . . . . . . 11,30 hod.

Topolecká. . . . . . . . 11,50 hod.

�ap�a� . . . . . . . . . . ��,�� ho�.

Krajné. . . . . . . . . . . 12,50 hod.

�a�ov�e . . . . . . . . . ��,�� ho�.

Kostolné. . . . . . . . . 13,50 hod.

��a�hoviš�e . . . . . . ��,�� ho�.

�olné ��nie . . . . . . ��,�� ho�.

Mor. Lieskové . . . . 15,20 hod.

8.12. 2023, 19.1. , 9.2. ,

1.3. , 22.3. 20249
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v�d� v ��A�O� v týc�to term�noc��

Závada . . . . . . . . . . . 8,45 hod.

Velu�ovce . . . . . . . . . 9,00 hod.

Tvrdomestice. . . . . . 9,15 hod.

Pra�ice-Coop . . . . . . . 9,30 hod.

Tesáre . . . . . . . . . . . . 9,45 hod.

�emči�e . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Urmince . . . . . . . . . 10,20 hod.

�e�ké �vo�any . . . . ��,�� ho�.
Bojná . . . . . . . . . . . 10,50 hod.

H. �titáre . . . . . . . . 11,20 hod.

�užany . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Rado�ina . . . . . . . . 11,50 hod.

Koplotovce. . . . . . . 12,20 hod.

�alšové . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�okolov�e. . . . . . . . ��,�� ho�.
Ratnovce . . . . . . . . 13,05 hod.

�o�avany n��áhom ��,�� ho�.
��ahov�e�trhovisko . 13,45 hod.

Madunice-námestie 14,00 hod.

Leopoldov-kostol . . 14,15 hod.

24.11. , 15.12. 2023 , 26.1. ,

16.2. , 8.3. 2024 24

v�d� v �O�O�� v týc�to term�noc��

Beckov . . . . . . . . . . . 8,30 hod.
Kočov�e . . . . . . . . . . �,�� ho�.
�ovažany . . . . . . . . . �,�� ho�.
�o�ná ���e�a . . . . . . �,�� ho�.
�obe�im. . . . . . . . . . �,�� ho�.
�a�h�i�e . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�as�kov�e . . . . . . . . ��,�� ho�.
�o�olie . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�s��ov. . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�e�ké ��viš�e . . . . . ��,�� ho�.
K�akovany . . . . . . . ��,�� ho�.

��bové . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
��eba�i�e . . . . . . . . ��,�� ho�.
�o�ov�e . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Rakovice-kostol . . . ��,�� ho�.
�eselé . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�ubovany. . . . . . . . ��,�� ho�.
�e�ké Kos�o�any . . ��,�� ho�.
�ižná . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Ch�elni�a . . . . . . . . ��,�� ho�.
�oln� �opašov . . . . ��,�� ho�.

2.12. 2023, 13.1. , 3.2. ,

24.2. , 16.3. 20245

 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT
od 1.3. 2024

králik s liečivom, nosnice, 
brojlery a kačice, bažant, ovce, 
kozy, ošípané, husi, morky, psy

Kože vykupujeme 
vysušené, bez hláv 

a nožičiek. Cena 
koží sa môže meniť.
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Hľadáte prácu? Poďte k nám!
V Novom Meste nad Váhom obsadzujeme operatóra výroby a skladníka.

Práca je vhodná pre mužov aj ženy.
Magna Slovteca vyrába spätné zrkadlá a smerovky pre renomované značky v automobilovom priemysle.

Kontakt:
praca@magna.com alebo +421 32 3220 240

1000 EUR
900 EUR - fix 100 EUR - variabil

27. novembra 1095    
pápež Urban II. vyhlásil prvú križiacku vý-
pravu.

Výročia a udalosti

29. novembra 1877    
Thomas Alva Edison prvý raz predstavil 
svoj fonograf na verejnosti

Výročia a udalosti
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2. decembra 1805   
v bitke troch cisárov pri Slavkove zvíťazilo 
vojsko cisára Napoleona Bonaparteho nad 
spojenými silami rímskonemeckého cisára 
Františka II. a ruského cára Alexandra I., čo 
viedlo k uzavretiu bratislavského mieru 
(26. decembra)

Výročia a udalosti

PRIJMEME PRACOVNÍKOV SBS 
na obchodnú prevádzku - VRBOVÉ

Práca v stabilnej spoločnosti

Nutný preukaz odbornej 
spôsobilosti, 

zdravotná spôsobilosť, 
bezúhonnosť

Mzda od 5,003 �/ hod. brutto

0948 116 981
 corado@corado.sk
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www.palivovedrevopetrik.sk
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40
NA  NA  

ŠPECIÁLNE OKULIAROVÉ SKLÁ  ŠPECIÁLNE OKULIAROVÉ SKLÁ 
PRE ŠOFÉROV

%
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info@galerica.sk www.galerica.sk0948 88 88 55 

DOPRAVA ZADARMO  VŠETKO SKLADOM

Bez budovania 

základov snehu a vetru

5 rokov záruka na konštrukciu 

10 rokov záruka na polykarbonát

Š x V x D Cena 2mNázov

ODOLNÉ

POLYKARBONÁTOVÉ

SKLENÍKY

Galerica 
Gamma 3x4 m

BIO HNOJIVO

chrániace rastliny 
pred škodcami

4 L

ZADARMO

GNOM 1,64 x 1,66 x 4 m 379 € cena pr enia o 2m 100 €

GRETA 2 x 2 x 4 m 479 € cena pr enia o 2m 160 €

GLORIA 2,58 x 2 x 4 m 579 € cena pr enia o 2m 160 €

GENIO 3 x 2 x 4 m 479 € cena pr enia o 2m 160 €

GALA 3 x 2 x 4 m 449 € cena pr enia o 2m 150 €

GAMMA 3 x 2,15 x 4 m 549 € 649 € cena pr enia o 2m 160 €

GARANT 3 x 2 x 4 m 579 € cena pr enia o 2m 160 €

GOLEM 4 x 2,7 x 4 m 1 599 € cena pr enia o 2m 400 €

GULLIVER 3 x 2 x 4 m 649 € cena pr enia o 2m 200 €

GOLIÁŠ 3 x 2 x 4 m 729 € cena pr enia o 2m 200 €

GIGANT 6 x 4 x 10 m 5 799 € cena pr enia o 2m 750 €

�����
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Celá SRC
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