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SBSÊGUARDINGÊs.Êr.Êo.

príjme strážnikov pre oblasť

Kvetoslavov

0948 137 340 • andrej.kacer@guarding.sk

Mzda: 5,20� /h. brutto
Nástup ihneď. POS/osvedčenie o absolvovaní 
kurzu OS - NUTNÉ! 

volať v pracovné dni od 9:00h do 16:00h

PredajÊrastovejÊaÊznáškovejÊkŕmnejÊzmes i

(priÊgalante)

hydinárskaÊfarmaÊtopoLnica

RozvozÊzabezpečíme

0905Ê551Ê499Ê•Ê031/781Ê15Ê63Ê•Êwww.hydinarskafarma.sk
HydinárskaÊfarmaÊTopoľnica
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Ê
bude predávať ročné sliepky
v plnej znáške
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INZERCIA

DUNAJSKOSTREDSKO

Zora Kováčová          0905 719 132

Distribúcia:
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

párny týždeň:
Šamorín, Dunajská Streda, Malé Bla-
hovo, Čiližská Radvaň, Dolný Štál, Gab-
číkovo, Jahodná, Malé Dvorníky, Ohrady, 
Okoč, Opatovský Sokolec, Veľké Dvorní-
ky, Veľký Meder, Vrakúň, Baka, Baloň, 
Dunajský Klátov, Jurová, Kostolné Kra-
čany, Kráľovičove Kračany, Kútniky, Lúč 
na Ostrove, Medveďov, Povoda, Topoľ-
níky, Trhová Hradská, Trstená na Ostrove   
 
nepárny týždeň:
Báč, Blatná na Ostrove, Čenkovce, Holice, 
Horný Bar, Štvrtok na Ostrove, Trnávka, 
Veľká Paka, Zlaté Klasy, Malé Blahovo, 
Gabčíkovo, Horná Potôň, Kvetoslavov, 
Lehnice, Michal na Ostrove, Orechová 
Potôň, Rohovce, Šamorín, Veľké Bla-
hovo, Veľký Meder, Vydrany, Dunajská 
Streda  

dunajskostredsko@regionpress.sk

Redakcia: Trnavská 11
903 01 SENEC

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko
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INZERCIA

0905 719 132

»ČZ-JAWA Odkúpim Moto-
cykel/Diely-SERIÓZNA DO-
HODA 0908 205 521

»Kúpim haki lešenie. tel. 
0908 532 682 

»Predam novu calunenu 
lavicu 120 eu 0918 275 735

Občianska
riadková
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj          

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RPmedzera DS medzera
Číslo rubrikymedzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP DS 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Riadková inzercia realít 
je od 26.10.2023 zrušená, 
inzerát si môžete podať 
len cez www.mojinzerat.sk 

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mobilný 
operátor. Cena je 0,60 € s DPH 
za každých začatých 30 znakov 
textu vášho inzerátu vrátane 
medzier. Nič iné neúčtujeme. 
Upozornenie! Služba nefunguje 
u operátora O2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, DS zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete v tiráži. 
Službu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpečuje ELET, s.r.o.

02 AUTO-MOTO / iné          

08 STAVBA    

14 RÔZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

09 DOMÁCNOSŤ    

13 RÔZNE / predaj    

V budúcom roku budú poistenci 
po splnení zákonných podmienok 
dostávať zo Sociálnej poisťovne 
vyššie maximálne sumy štyroch 
druhov nemocenských dávok a to 
nemocenské, materské, tehoten-
ské a ošetrovné. Vyplýva to z kaž-
doročného zvýšenia všeobecného 
vymeriavacieho základu, z ktorého 
sa odvíja výška poistného na ne-
mocenského poistenie a na základe 
ktorého rastie aj maximálny denný 
vymeriavací základ, z ktorého sa 
nemocenské dávky vypočítavajú.

Ak dôvod na poskytnutie nemocen-
skej dávky vznikne v období od 1. janu-
ára do 31. decembra 2024, denný vyme-
riavací základ, pravdepodobný denný 
vymeriavací základ a úhrn denných 
vymeriavacích základov alebo prav-
depodobných denných vymeriavacích 
základov nesmú byť vyššie ako 85,7425 
eur. Pravdepodobný denný vymeriavací 
základ určený z minimálneho vymeria-
vacieho základu na platenie poistného 
bude v tomto období 21,7334 eur.

• Ak sa poistenec stane dočasne prá-
ceneschopným v roku 2024, maximál-
na výška jeho nemocenského na deň 
bude predstavovať 47,15837500 eura. 
Pri 30-dňovom kalendárnom mesia-
ci tak Sociálna poisťovňa v budúcom 
roku vyplatí poistencom nemocenské 
maximálne vo výške 1 414, 80 eura a 

pri 31-dňovom kalendárnom mesiaci to 
bude 1 462 eura.

• Maximálne denné materské dosiahne 
hodnotu 64,30687500 eura. Znamená 
to, že materské bude Sociálna poisťov-
ňa mamičkám/oteckom či iným urče-
ným poistencom vyplácať maximálne 
vo výške 1 929,30 eura mesačne pri 
30-dňovom mesiaci alebo 1 993,60 eura 
mesačne pri 31-dňovom mesiaci.

• Podobne vzrastie aj maximálna výška 
dávky tehotenské. Jej maximálna den-
ná suma bude predstavovať 12,86137500 
eura, to znamená, že budúce mamičky 
dostanú najviac 385,90 eura mesačne 
pri 30-dňovom kalendárnom mesiaci, 
respektíve 398,80 eura mesačne pri 31 
kalendárnom mesiaci.

• Maximálne denné ošetrovné v roku 
2024 predstavuje hodnotu 47,15837500 
eura. Dávka ošetrovné, ktorú Sociál-
na poisťovňa podľa zákona vypláca 
najviac za 14 dní, tak dosiahne maxi-
málnu výšku 660,30 eura. Pri dlhodo-
bom ošetrovnom, ktoré môže Sociálna 
poisťovňa po splnení zákonných pod-
mienok vyplácať najviac 90 dní, bude 
jeho maximálna výška 1 414, 80 eura 
mesačne pri 30-dňovom kalendárnom 
mesiaci, respektíve 1 462 eura mesačne 
pri 31-dňovom kalendárnom mesiaci.

Informácie poskytla Sociálna poisťovňa

Vyplácať budú vyššie dávky

» ren

VÝRAZNÁ AKCIA

Exolon 2/10 Ultralight
číra

  od 8,15* eur/m2

Exolon 7/16 BF
bronz

16,51 eur/m2

Koš - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
Košice - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

eshop.zenitsk.sk

-40%

-30%

* platí pre konkrétne rozmerové varianty
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SBS

LAMA SK
prijme bezpečnostných

pracovníkov na

obchodné prevádzky

1200  € brutto / mesiac
Nástup ihneď! POS nutný!

0948 008 380

v Dunajskej Strede
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SBSÊGUARDINGÊs.Êr.Êo.

príjme strážnikov pre obchodnú prevádzku

v Šamoríne

0948 137 340 • andrej.kacer@guarding.sk

Mzda: 5,20 � /h. brutto
Nástup ihneď. POS/osvedčenie o absolvovaní 
kurzu OS - NUTNÉ! 

volať v pracovné dni od 9:00h do 16:00h

(Kaufland) 
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SBSÊGUARDINGÊs.Êr.Êo.

príjme strážnikov na obchodnú prevádzku 

v Veľkom Mederi (Billa, Lidl, Kaufland)

0948 022 519 • milan.bozik@guarding.sk
volať v pracovné dni od 8:00h do 16:00h

Mzda: 5,20 � /h. brutto
 Nástup ihneď. POS NUTNÝ

Dunajskostredsko
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INZERCIA

0905 719 132

Výskumný tím zo Slovenskej akadémie 
vied (SAV) počas novembra realizoval 
už trinástu sezónu terénneho priesku-
mu v egyptskej lokalite Tell-el-Retábí. 
Tentoraz sa zameriaval na najzápadnej-
ší okraj sídliskového pahorku – tellu, 
ktorý bol v minulosti od západu pravi-
delne skúšaný nílskymi záplavami. Už 
prvé týždne prác priniesli zaujímavý 
objav v podobe jedinečnej priekopy 
pravdepodobne chrániacej pevnosť fa-
raóna Ramessa III.

„Na základe troch rezov vieme určiť, 
že priekopa lemuje vo vzdialenosti asi 
20 metrov západnú hradbu opevnenia 
vládcu, ktorého zavraždili sprisahanci v 
jeho vlastnom háreme,“ predstavuje prí-
beh spojený s objaveným objektom Jozef 
Hudec z Ústavu orientalistiky SAV, v. v. 
i. Starí Egypťania vykopali priekopu na 
tri lakte, čiže asi 160 cm hlboko do štr-
kového podložia. Sklon steny priekopy 
bol veľmi strmý. „Útočníci asi potrebo-
vali rebríky, aby sa z tejto štrkovej pasce 
dostali. Staroveké reliéfy dokladajú, že 
útočníci s rebríkmi spravidla aj prichá-
dzali. Pre obrancov však nebolo najdô-
ležitejšie, aby sa útočníci z priekopy ne-
dostali, ale aby sa spomalili a vytvorili 
väčšie zhluky. Potom ich mohli triafať 
šípmi či prakmi,“ vysvetľuje egyptológ 
a dodáva, že novoobjavená priekopa ani 
nemusela byť napojená na vodný zdroj. 
Egyptológovia pri jej výskume totiž na-
razili na spodnú vodu. „Súčasná hladi-

na spodnej vody nemusí zodpovedať tej 
starovekej, keď nestála Asuánska prie-
hrada a stav vody závisel od nílskych 
záplav,“ upozorňuje J. Hudec.

Školili kolegov
Popri výskume stihli slovenskí od-

borníci poskytnúť niekoľkým egypt-
ským kolegom aj terénnu prax. V rámci 
školenia nadobudli základné informá-
cie o využití geodézie a pedológie v 
archeológii a zoznámili sa s dokumen-
tačnými technikami výskumu. Na 
odovzdávaní certi�kátov o školení sa 
zúčastnil aj šéf inšpektor ismailíjskej 
pamiatkovej oblasti a riaditeľ jej ško-
liaceho odboru. Obaja ocenili pomoc 
a ústretovosť slovenských odborníkov.

Multidisciplinárny tím zo Slovenska 
tvoria egyptológovia, archeológovia, ge-
odetka a pedológ. Výskum je �nancova-
ný z grantu APVV Ústavu orientalistiky 
SAV, v. v. i., a Nadáciou Gedíd Aigyptos.

Informácie a foto poskytla SAV

V Egypte objavili jedinečnú priekopu

» red
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Kupujeme Kupujeme 

vianočný stromčekvianočný stromček
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Pokojné a krásne prežitie vianoèných 
sviatkov a všetko najlepšie v novom roku 

2024 Vám praje OZV NATUR-PACK.
  

Ïakujeme za prejavenú dôveru všetkým 
našim klientom (výrobcom), našim 

partnerským samosprávam, zberovým 
spoloènostiam, neziskovým organizáciám 

i všetkým ïalším partnerom. 
V neposlednom rade patrí vïaka každému, 

kto sa usiluje o zodpovedný prístup 
k nakladaniu s odpadmi, o ich správne 
triedenie a predchádzanie ich vzniku. 

 

Tešíme sa na Vás všetkých v roku 2024.
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Milovníci cyklistiky môžu zo sedla 
bicykla objavovať kultúrne a prí-
rodné dedičstvo na Záhorí aj vďaka 
novým úsekom Moravskej cykloma-
gistrály. Trnavský samosprávny kraj 
dokončil ich výstavbu na svojom úze-
mí v celkovej dĺžke 10,9 kilometra.

Nový úsek cyklotrasy vedie po 
upravenej korune hrádze pozdĺž rie-
ky Morava v úseku od cesty III. triedy 
medzi Moravským Svätým Jánom a 
rakúskym mestečkom Hohenau an 
der March po lávku cez rieku Myjava s 
dĺžkou 4,6 kilometra. Na ňu nadväzuje 
druhá časť v dĺžke 6,3 kilometra, ktorá 
ústi na ceste II. triedy pri hraničnom 
priechode Brodské – Lanžhot. Na cyk-
lotrase nechýba dopravné značenie a 
informačné tabule. Výstavba oboch no-
vých úsekov Moravskej cyklomagistrá-
ly je súčasťou projektu Clean Mobility, 
ktorý je realizovaný v rámci Programu 
spolupráce Interreg V-A Slovenská re-
publika – Rakúsko. Okrem toho župa 
prednedávnom cyklotrasou v dĺžke 
6,1 kilometra prepojila Baťov kanál v 
Skalici s Holíčom.„Ďalšie dielo sa po-
darilo. V priebehu posledných mesia-
cov vznikli hneď tri úseky Moravskej 
cyklomagistrály s cezhraničným výz-
namom. K cyklotrase medzi Skalicou a 
Holíčom pribudli ďalšie dva úseky, kto-
ré spájajú Moravský Svätý Ján a Brod-

ské. Dokopy ide o 17 kilometrov čerst-
vých cyklotrás na území Trnavského 
kraja. Zvýšili sme tak turistický poten-
ciál Záhoria, a tiež prispeli k rozvoju 
mobility v pohraničí,“ povedal trnav-
ský župan Jozef Viskupič s tým, že cena 
stavebných prác nových dvoch úsekov 
je 1,9 milióna eur, pričom boli spolu¤-
nancované z európskych zdrojov.

Župa však vo výstavbe cyklotrás 
na Záhorí pokračuje, a aktuálne je vo 
fáze projektovej prípravy úsek Morav-
skej cyklomagistrály od Adamovských 
jazier v blízkosti mesta Gbely po Lávku 
Veľkej Moravy, pričom ju plánuje ¤-
nancovať z eurofondov v rámci nového 
programového obdobia.

V roku 2019 župa zrealizovala vý-
stavbu Lávky Veľkej Moravy pre peších 
a cyklistov, ktorá prepája archeoparky 
v slovenských Kopčanoch a českých 
Mikulčiciach.

Pribudli dva úseky Moravskej 
cyklomagistrály

» ren

zdroj foto TTSK

 Riziká a prevencia  Riziká a prevencia 

cukrovkycukrovky
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NÁBYTOK HALÁSZ
akciový leták a ďalší tovar za výhodné ceny nájdete na našej webovej stránke

www.nabytok-halasz.sk

Tovar máme skladom. Akcia trvá do vypredania zásob.

Najväčšia predajňa až 5 000 m2 predajnej plochy: 
DUNAJSKÁ STREDA, Galantská cesta (vedľa Kau� andu), tel.: 0905 897 852

otváracie hodiny: pondelok až sobota od 9:00 do 19:00 hod. 

NOVÉ ZÁMKY (OD PERLA), F. Kapisztóryho 42, tel.: 0905 296 317,
KOLÁROVO (VEDĽA TESCA), V. Palkovicha 15, tel.: 0905 296 516,

ŠAĽA-VEČA, Nitrianska 1750/51, tel.: 0905 296 557 

ZÁCLONY - 50% až 70 % | KOBERCE - 30% až 50 % | LUSTRE - 50%
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Šala, Nové Zámky
a Kolárovo

od 9:00 do 12:00

Dunajská Streda
od 9:00 do 19:00

OTVÁRACIA DOBA PRED VIANOCAMI

10.1
2.20

23
Šala, Nové Zámky

a Kolárovo
od 9:00 do 12:00

Dunajská Streda
od 9:00 do 19:00

na nábytok

od 10 % do 50 % 

na svietidlá50 %na koberce

od 30 % do 50 % 
na záclony

od 50 % do 70 % 

zĽa
vy

17.1
2.20

23

Ďakujeme našim
zákazníkom

za prejavenú dôveru
v roku 2023
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Pripravte si Pripravte si 

vianočný punčvianočný punč
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AKCIA PLATÍ OD 18. DO 23. DECEMBRA 2023.

OPTIKADROPTIK    DR.OPTIK_SK       0947 955 055               WWW.DROPTIC.SK   

Í

KORZO BÉLU BARTÓKA 30,  DUNAJSKÁ STREDA

-30% OKULIAROVÉ RÁMY
-40% OKULIAROVÉ SKLÁ
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Chloé Love Story 
Parfumovaná voda 75 ml

Demro.sk

112,00€

Pánske hodinky police 
pewjf2203602
ZlatnictvoLion.sk

279,00€

Americká chladnička Haier 
HFW7720ENMB

ZlavneneSpotrebice.sk

1.199,00€

SCOTT ROXTER 20 Silver 
2024

Cykloshop.sk

459,00€

SADA TERMO POHÁROV 70ML 
6 KUSOV
ShopJK.sk

26,90€

Skrytý záliv akryl na plátne 
80x100cm
zlatovsky.eu

690,00€

Odhrňovač Snowman 
M2/TM
ZEPA.sk

12,50€

K 4 Power Control Car and 
Home 1.324-041.0
karcher-store-karimtech.sk

369,00€

Aku píla STIHL MSA 70 C 
set s 2x AK30
TopNaradie.sk

549,00€

AMBITION forma 
na 12 muffinov Lukrecja

Kuchyňovo.sk

10,39€

Reťaz MagicHome Vianoce Errai 
800 LED teplá biela, 8 funkcií

Profitent.sk

29,07€

VIANOČNÝ STROMČEK 
SMREK HORSKÝ 220 CM

ShopJK.sk

58,00€
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Kolagén, ktorý si podmaňuje zdravie aj krásu naraz!
V posledných rokoch sa o kolagéne ho-

vorí stále častejšie. Celosvetové štúdie 
preukázali, že správne užívanie kolagé-
nu pomáha pri súvislosti so starnutím     
a  pohybovými problémami. 

Kolagén je bielkovina, ktorú tvorí 
skladba 19 aminokyselín prospešných 
pre ľudský metabolizmus a jeho správne 
fungovanie. Tieto bielkoviny sú dôležitým 
stavebným prvkom. 

Ľudské telo si už od útleho veku dokáže 
kolagén vytvárať samo a však pribúdaním 
veku je tvorba tejto bielkoviny v našom 
tele stále slabšia a slabšia. Bolo preuká-
zané, že už pri dosiahnutí 18 roka života 
je vo väčšine prípadov tvorba vlastného 
kolagénu takmer nulová. Každý metabo-
lizmus si dokáže robiť zásoby kolagénu, 
ktoré sa však vstrebávajú u každého je-
dinca rôzne a podľa toho sa odvíja zásoba 
kolagénu a   s tým spojené vyživovanie po-
hybového aparátu a pokožky. V dnešnej 
dobe existujú formy kolagénu, ktoré si 
vieme načerpať užívaním rôznych výživo-
vých doplnkov s obsahom kolagénu. 

Rybí a hovädzí kolagén sú veľmi dôleži-
tým stavebným prvkom v oblasti zdravej 
kĺbovej výživy, podpory správneho fun-
govania pohybového aparátu, zdravej po-
kožky, krásnych vlasov a silných nechtov. 

Hovädzí kolagén tvoria 2 typy kolagénu 
a to I a II, tieto kolagény sú neoddeliteľnou 
súčasťou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kostí, šliach, väzov a kože. Pri dennom 

užívaní predpísaných dávok dostáva naše 
telo skrz hovädzí kolagén veľké množstvo 
aminokyselín potrebných na regeneráciu 
tkanív. Hovädzí kolagén je pomocníkom 
pri bolestiach kĺbov, po úrazoch,  problé-
moch s pohybovým aparátom, bolestiach 
a pri reumatických ťažkostiach. 

 
Rybí kolagén tvorí kolagén typu I, tento 

druh kolagénu obsahuje podobné množ-
stvo aminokyselín ako hovädzí kolagén 
a  však v  menšom množstve. Zdrojom 
hydrolizácie kolagénu z  rýb sú šupiny 
a  koža. Tento typ kolagénu je bohatý na 
aminokyselinu „hydroxyprolín“ , ktorá je 

základným prvkom pokožky, ciev a tkanív. 
Rybí kolagén má blahodárne účinky v boji 
proti vráskam, zvyšuje pružnosť a elastici-
tu pokožky a podporuje antioxidáciu orga-
nizmu. Pleti pomáha  udržiavať mladistvý 
vzhľad s potlačením známok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu 
kolagénov, v ktorých sú obsiahnuté zlož-
ky v navýšených denných dávkach. Den-
ná dávka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje až                     
6 800 mg kolagénu s pridaným vitamínom 
C. Denná dávka hovädzieho kolagénu for-
te obsahuje až 8 000 mg kolagénu s prida-
ným MSM Opti+.       text:Medika Expert
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www.matejovdvor.sk

PREDAJ VO VAŠOM OKRESE

d 9.00 do 12.00 hod.

CHCETE CHOVA HYDINU?

0902 692 290    0949 452 747     0902 606 436

ROZVOZ :  MAREC - SEPTEMBER 2024PTEMBER 2024ROZVOZ :  MAREC 

hnedá

biela

sasexová

pásikavá
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PODĽA KVALIFIKÁCIE
Brutto na hodinu

Nemecká pracovná zmluva
Nemecké sociálne poistenie

Vybavíme všetko 
potrebné pre prácu
Možnosť turnusov

Ubytovanie zabezpečené
Stabilná celoročná práca

od 13

OBSLUHA UMÝVACEJ

LINKY

20 dní platenej dovolenky
preplácané sviatky


