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Najcitanejsie regionalne noviny Tyzdenne do 106 540 domacnosti

T ’ s = ' NASE SLUZBY PRE VAS:
elevizia +Darlak - renovacia dveri

od DIGl len za - klugky, zamky, sklo

i : ' - servis vstavanych skrifi
: s - renovacia vstavanych skrin
Lol obhliadky: 0905 605 934

R -

iigislovakia.ah © 085G 31112

prevadzka: 0948 288 791

Odeska ulica 75, 821 06 Bratislava,
renovacia@renovacia-dveri.eu
www.renovacia-dveri.eu

£ 7414470918 709 028

TRy www.bestpozicka.sk

©

81-0044

SBS GUARDING s. r. o. Penzién,senio_ri?

prijme straznikov na obchodnu prevadzku
v Bratislave-Danubia (Kaufland) ponuka byvanle
-.vtzbe{vo vlastmctve

Mzda: 5,54 € /h. brutto
Nastup ihned. POS mozné robit popri praci

0948 113 319 » martin.kotlarik @ guarding.sk

96-0008

soukiinika 4 =~ 0D 1, MARCA 2024 OTVARAME
BEZRUCOVA NoVE DETSKE AMBULANCIE

PRIJIMAME NOVYCH PACIENTOV

| Gastroenterologicke \ = Pediatricke
Centrum memr = 5
BEZRUCOVA = /: geEnZtglLTCOVA
NASE SLUZBY ZLAVA 259,
o Gastroenterologicka starostlivost Na vstupné vysetrenie

odetiod0do19rokov . de’:;;ypc';,vg;l;,:g? Komplexna starostlivost v odbore vieobecné
o Komplexna diagnostika a liecba ochoreni ov lekarstvo pre deti a dorast

traviaceho traktu, pecene a pankreasu , , . , , .
» Komplexna starostlivost o detskych pacientov s nedpecific- Zakladneé aj nadstandardne preventivne prehliadky

kymi zapalovymi ochoreniami Creva vratane biologickej lieCby Zakladné aj nepovinné ockovania

¢ Specializovana starostlivost o pacientov s celiakiou Predoperaéné vydetrenia Pri registracii do 29.2.2024
a autoimunitnymi ochoreniami traviaceho traktu a pecene T (IR

o Endoskopické vysetrenia u deti (kolonoskopia, gastroskopia) AR E) (S nadstandardne starostlivosti
s moznostou analgosedacie alebo celkovej anestézie Pediatrické centrum Bezrucova 2a 2vyhodnen ceny,

« Diagnostika a liecba refluxovej choroby pazeraka vratane tel.: 02/ 33 22 11 12, e-mail:pediatria@polibez.sk
moznosti vysetrenia 24 hod. pH metrie Objednanie online: www.poliklinikabezrucova.sk

o MoZnost vySetrenia vydychovymi zataZzovymi testami
Gastroenterologické Centrum Bezrucova Junior

tel.: 02/ 39 22 30 10, e-mail: gastrojunior@polibez.sk MOJ& ZO(/VW) VVLOj&L B&Z.V‘Mrék,&
Objednanie online: www.poliklinikabezrucova.sk L v
_ y, www.poliklinikabezrucova.sk

91-0007
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BYLINKY / ZAMESTNANIE, SLUZBY, BYVANIE
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S travenim pomozZu bylinky

Najma po sviatkoch, kedy to zvycaj-
ne preZenieme s jedlom a aj pohybu
mame menej, sa zvyknit u mnohych
z nas objavit tazKkosti s travenim. V
kuchyni pri tom mame bylinky, kto-
ré nam vedia od problémov ulavit.
Poznéte ich?

Bazalka prava, pamajoran obycajny,
rozmarin lekarsky, daska tymianova ¢i
madta pieporna st bylinky, ktoré zvy-
Cajne pouzivame pri ochuteni nasich
pokrmov a pritom ani netusime, aké
poklady sa v nich ukryvaj.

Bazalka prava - Caj z tejto bylinky
nam méze pomoct pri nadvani a nad-
mernej tvorbe plynov. Pripravime si ho
tak, Ze lyZicku suSenej viiate zalejeme 2
dl vriacej vody a v prikrytej nadobe ne-
chame lahovat 10 aZ 15 mintt. Scedime.

Pamajoran obycajny - zlepSuje
nade travenie a odstraiuje kice. Caj si
pripravime tak, Ze lyZicku suSenej viia-
te zalejeme 2 dl vriacej vody a v prikry-
tej nadobe nechame lihovat 15 minat.
Scedime.

Rozmarin lekarsky - pomaha pri
ochoreniach Zaliidka a ¢riev. Caj si pri-
pravime tak, Ze ¢ajova lyzicku suSenej
viate zalejeme 2,5 dl vriacej vody, ne-
chame 5 aZ 10 mindt lihovat. Scedime.

Daska tymianova - ma vyborny

vplyv na nas traviaci systém. Caj si pri-
pravime tak, Ze lyzicku suSenej vilate
zalejeme 2 dl vriacej vody, lihujeme 10
aZz 15 minat, scedime.

Miita pieporna - pomaha pri nevol-
nosti aj nadiivani a mierni kice. Caj si
pripravime tak, Ze lyZi¢ku suSenej viia-
te zalejeme 2 dl vriacej vody a v prikry-
tej nadobe nechame ldhovat 10 mindt.
Scedime.

Pozor - nepreZeiite to

Aj v pripade tychto byliniek plati,
Ze hoci st vybornym pomocnikom pri
rbznych tazkostiach, uzivat by sme
ich mali s rozumom a mierou. Ak nie
ste si isti, ¢i st pre vas vhodné, porad-
te sa vzdy radSej so svojim lekarom.
Vhodnost daného caju konzultujte aj
v pripade, Ze ho chcete podavat detom.
Opatrné by mali byt aj tehotné ¢i doj-
Ciace Zeny.

»ren
zdroj foto congerdesign pixabay

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na obchodnu prevadzku

v Bratislave (Billa)
Mzda: 5,54 € /h. brutto

Nastup ihned. POS mozné robit popri praci

decoreum.sk
414

DETSKA STOLNA LED
LAMPA PSiK

-10%

decoreum.sk

L
414
EUR
DETSKA STOLNA LED

LAMPA ZIRAFA

Vyuzite kod:
OPLATISA10

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd
OPLATISA10 do pola pre zlavovy
kupdn v ndkupnom kosiku e-shopu.

e

- ELEKTROI

Obcianska

[iaquvé
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

nSTARY  PIONIER  BABETA
SIMSON KUPIM TIETO MO-
TORKY AJ POKAZENE PONUK-

NITE 0915215406
08 STAVBA

»Kipim haki leSenie. Tel.
0908 532 682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

»Klpim staré obrazy a
ramy, vojenské prilby, bo-
daky, Sable, vyznamena-
nia, hodinky, bizutériu, po-
hladnice 0905 401697

12 DETOM
13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné

»Kupim stare ceskosloven-
ske cigarety, aj celé zbierky
0907315640

15 HCADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

»Hladam si priatelku od 45
do 52 rokov, aj invalidnd.
Tel. 0915 204 433

Fe oo st o et oy i ~ ROTERY, 0 Chcete si
i detarar et o ACIA AZBESTU - VODA, KUR o
nechdla, daje nam, vediet Dakujerne. 0948 113 319 » martin.kotlarik @ guarding.sk 0948 107 8,7 4 N P Oda’t 2
Zapadné Slovensko el inzerat?
BV 97240  Bratislavsko Vychod TR -
BZ 106540 Bratislavsko ngad Poslite SMS na cislo
DS 3320 Dunajskostredsko 8866 v tvare:
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 HlohoveckosSeredsko A ZENIT RPmedzera BZ medzera
KM 16450 Komariiansko Cislo rubrikymedzera Text
IV 30580 Levicko inzeratu
MA 29680 Malacko
NR 54170 Nitriansko - -
NZ 35050 Novozimocko VYRAZNA AKCIA Priklad:
PK 22970 Pezinsko P
PN 41870 PietanskoNMMY g;:;;izr;;am kotik,
SC 3420 Senedo b
SE 36750 SenickosSkalido Exolon 7/16 BF : T ———
T0 £1930 Topoltiansko+PE+BN ladkova inzercia reatr
e Riadk lit
IN 60750 Tencansio:D0kL bronz je od 26.10.2023 zruSend,
M 20930 Zatomoravsko 16,51 eur I m? inzerat si moZete podat
. ? len cez www.mojinzerat.sk
Stredné Slovensko . - :
BB 56200 Banskobystricko+BR Spatnou SMS vam poturdime
kv 20300 xysudu;wkm Etruapellnzer@tgtl a jeho cg?u,,
u 7270 Liptovsko-LVHRK ordivam vylictuje vas mobiln
IC 30860 LueneckosVK+PT Mo\ y
o e operétor. (ena je 0,60 € s DPH
OR 34980 Orausko-DK+NO+TS . 2 kazdjch zacatych 30 znakov
PB 33500 Povaisko=PB+PU Exolon 2/10 Ultrallght textu vasho inzerdtu vratane
PD 40150 Prievidsko o medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
I 38400 Zvolensko+DT+KA s :
M 26880 Zg‘:rsk;zcm; * c"'az Upozornenie! Sluzba nefunguje
IR 50780 Zilinsko+BY od 8 5% eur /m uoperitora02adka.
Vychodné Slovensko 1L L A ISl 1 e
B 720 Barde P . tygdnoy, poslltg rovnakd sms
G 03 Cemakos PR eshop.zenitsk.sk E%lcglér?ntigo gtgkych tyzdfioch
HU 27190 Humensko=VT+SV+ML ]
KE 92130 Kosiko . . . TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
e ok Kos - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk v lubovolnych inych nasich no-
M 31260 Michalovsko+TV4S0 Sice - H : - vindch, BZ zamerite za skratku
PP 41520 Popradsko+KK KoSice - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk www.cuite.sk novin, ktorti ndjdete v tirdZ.
gﬂ 33228 :pgskmfgf& * plati pre konkrétne rozmerové varianty * J M Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
- nicky zabezpecuje ELET, s.ro.
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BRATISLAVSKO zépad

ZAMESTNANIE, SLUZBY, ZDRAVIE

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov pre oblast

Zahorska Bystrica
Mzda: 5,20 €/h. brutto

Nastup ihned. POS/osvedéenie o absolvovani
kurzu OS - NUTNE!

0948 137 340 * andrej.kacer @ guarding.sk
volat v pracovné dni od 9:00h do 16:00h

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na obchodnu prevadzku

v Bratislave - Kamenné namestie (Lidl)

Mzda: 5,77 €/h. brutto
Nastup ihned. POS NUTNY / OSV o kurze,
POS mozné robit popri praci

0948 113 319 » martin.kotlarik @ guarding.sk
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[ ZUBNA POHOTOVOST |

Prevadzky:
CARY
GBELY [ objekt tehelne )

E: KOVOSROT VASIN...

HOLIC (prismaltovni) {4
- Likvidacia autovrakov 8 lvmell‘mn!fl't‘l‘!u

a stomatochirurgie

STROMOVA 16 - Kramare
0905 662 407

WWW.ZUBARVBRATISLAVE.SK
Pracujeme od 15.00 do 21.00 hod.

«lyradime Vam vozidlo z evidencie
BEt anova siuzoa LadAnmu!

www.kovosrotvasin.sk

&

96-0008

3 —

Tel: 0903 373 854 |

0Setrime kazdého aj bolestivych pacientov )

PRIJME IHNED

» TLACIAROV
» PREVADZKOVYCH ELEKTRONIKOV
» MECHANIKOV POLYGRAFICKYCH STROJOV

Mzda: min. 1430€-2000€
od skusenosti a zruénosti uchadzaca

* KOPISTU

- SKLADNIKA

- OBRABACA KOVOV

* EXPEDIENTA
 ROBOTNIKOV do vyroby, lisovne a expedicie
» NASTAVOVACOV OREZOVYCH LINIEK

Mzda: min. 1 030€-1500€
od skusenosti a zrucnosti uchadzaca
Benefity: 13.a14.mzda

« kazdorocné zvysenie mzdy

« mimoriadne a jubilejné odmeny

« hlavné jedlo zdarma v zavodnej jedalni a iné benefity
Poziadavky:

« zdravotna sposobilost na vykon prace v noci

e vyucenie v odbore vyhodou, nie podmienkou

Blizsie informdcie:
tel.: 02/49493 853, 02/49493 854, 02/49493 111,
e-mail: kariera@grafia.sk, www.grafia.sk

Mzda vratane priplatkov do 230 € a zakladnej zlozky mzdy od 640 € - 1000 €

91-0003

e N 2
o N REZANIE BETONU
Q Poprecitani KRATKA CAKACIADOBA 7y,
8 noviny odhodte DLHOROCNE SKUSENOSTI 1{&_,,.4
do triedeného | otvory do panelu
odpacu/PAPIER / | |EM A LI B A
) | odvoz odpadu www.jadrovevrtanie.sk g
4 — )
‘e«  Slovenska Grafia a.s.
Pekna cesta 6, 834 03 Bratislava
R L. vyrobna spolo¢nost v oblasti polygrafického priemyslu

6-0007
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NAJLEPSIE PONUKY
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Gucci Guilty
Parfumovana voda 50 ml

9 Demro.sk

P

BRAUN Series 6
61-B7500cc Blue

9 BodyLovers.sk

N
289e

006
L‘__ - 699

Kuchynsky robot
ETA GRATUS VITAL Il

9 tibi.sk

N

1.614m¢

CTM KOYUK 3.0
matna tmava olivova

9 Cykloshop.sk

Kava NESCAFE CLASSIC CREMA
instantna 200g

9 MojePapiernictvo.sk

3ggme
oy

Umyvacka
Whirlpool WIC 3C26F

9 ZlavneneSpotrebice.sk

N

Plachta na gril Valencia
105x58x95 cm

9 Profitent.sk

N

24906

y
Minnie Mouse Mikina
pre psa Minnie S

N KidsMall.sk
T

P

www. TonerPartner.sk

FLORINA hranata rajnica
NELIO, 4L

9 Kuchynovo.sk

24,34€ 37,346
| Ly
¥ )
HP 44A HP 106A

Toner PREMIUM, Cierny

Ziarovka LEDVANCE® SMART+
WIFI stmievatel'na, RGB, GU10

9 TopNaradie.sk
r _u

s Cipom

Toner PREMIUM, Cierny

: 129%€

Chladiaca kvapalina
DYNAMAX COOLANT G11

9 Demro.sk

Stiepacka na drevo
Scheppach HL 460

9 trtechnic.sk

1232¢

il = —

1/
HP 650-XXL

Cartridge PREMIUM,
Cierny

Chcete uSetrit na toneroch? Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku
zIavovy kod OPLATISA a ziskajte zlavu 10% na kompatlbllne naplne a 3% na originalne naplne

onlme trhowskw

BZ24-02 strana
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BRATISLAVSKO zépad BYVANIE, SLUZBY

37:\"/3:1'[4 25 rocne
skusenosti

« ZATEPLOVANIE
*POKLADKA DLAZBY

* OBKLADACSKE PRACE
* PRERABKA BYTOVYCH JADIER
* MALIARSKE PRACE

obhliadka a cenova
ponuka do 3 dni

sieklik@zoznam.sk

0915 913 657

—9_ KAMENARSTVO

INDUSTRY

NAJSTYLOVEJSIA PREDAJNA

S VYSTAVENYMI POMNIKMI:

TRNAVA

Bratislavska cesta 45
oproti Drevoma, Mikona

Po - Pia: 10:00 - 16:00
kazda parna sobota: 9:00 - 12:00

10905 333339

Slovensky vyrobca pomnikov
za dostupné ceny, s tradiciou od r. 1991

= Wwwzulovepomniky sk

BZ24-02 strana 5



EKOLOGICKE

&2 . » v ’ » »
Co maju spolocné cokoladova
;

Zhody, trofeje i celé : 7 vwiah?
Solounicke sbiorky. torta a stolickovy vytah?

CISTENIE

4 Patentovapé
AD kontaktna
technologia
Bez vysokotlakov?ch
Cisticov

Kipim veci Obe robia zivot sladsim

Z 1. a 2. sv. vojny,
vzduchovky.

BEZPLATNA
UKAZKA

A KONZULTACIA

PRIAMO U VAS DOMA ZLAVA

f BombaFasada 50%

www.BombaFasada.sk rodinné

0905 148 393

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR

0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

46-0009

S$xVxD \
GNOM 1,64x1,66x4m 379 €
| GRETA 2x2x4m 479 €
GLORIA 2,58x2x4m 579 €
. GALA 3x2x4m 449 €
' GENIO 3x2x4m 479 €
GARANT 3x2x4m 579 €
GAMMA 3x2,15x4m @A 549 €
GULLIVER 3x2x4m 649 €
GOLIAS 3x2x4m 729 €
GOLEM 4x27x4m 1599 €
GIGANT 6x4x10m 5799 € -
Vietky modely je mozné predlzovat o 2m. Zavolajte zadarmo Pre TZP obéanov moznost’

Stannah 0800 162 162 vybavif na zakipenie
T stolickového vytahu pefiazny

www.stannah.sk prispevok od statu.

DOPRAVA ZADARMO .
JEDNODUCHA MONTAZ 0948 88 88 55 galerica.sk

*Ponuka sa nekumuluje s inymi zlavami a kampanami. Plati do 26. 1. 2024

46-0003

. h!_‘_. Vyberte si skladovy model
: s cenovym bonusom alebo
si objednajte vysnivany
kusok s balikom benefitov
a mate ich doma raz-dva.

KARIREAL SLOVAKIA, a.s.
Galvaniho 13, 821 04 Bratislava
www.karireal.sk

Octavia
Rychle Akéné " Financovanie  5-roéné S bon usom az
k vam dodanie ceny NaMieru zaruka 1 9 o O €
SKODA Financial Services
KARIREAL
Skoda Octavia podfa cykiu WL ,2-7,41/100 km, 109 - 167 g/km
0-ilustracny charakter. Podrobnosti o po , konecnych cenach, CITOVAKIA
B SLOVAKIA

91-0014
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