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Nechate sa zlakat?

V kalendari medzinarodnyjch dni a
sviatkov je 29.januar zapisany ako Me-
dzinarodny dei bez internetu. Myslite
si, Ze by ste to bez neho dokazali vydr-
Zat aspon tych dvadsatstyri hodin?

Surfovanim na internete travime
Coraz viac nasho casu. Vyhladavame
si na flom rozli¢né informAacie, sledu-
jeme, Co sa deje u nas i vo svete, ko-
munikujeme na socialnych sietach,
sledujeme videa, nakupujeme nielen
spotrebny tovar, ale aj vstupenky na
rozlicné Sportové ¢i kultdrne poduja-
tia, cestovné listky Ci letenky, objed-
navame sa vdaka nemu na lekarske
vySetrenia, platime Gcty ¢i poplatky za
parkovanie, kontrolujeme elektronicki
Ziacku knizku ¢i doméce tlohy naSich
ratolesti a eSte vela dalsich veci. A tak je
celkom pochopitelné, Ze pre mnohjch
znas je Coraz tazSie predstavit si svoj zi-
vot bez neho, a v niektorych pripadoch
priam nemozZné, nakolko nas k tomu
nutia okolnosti.

Na druhej strane vsak treba po-
vedat, Ze st Cinnosti, ktoré mdzeme
troSku obmedzit ¢i oZeliet a vymenit
Cas straveny za pocitacom za takpove-
diac realny svet. Namiesto sledovania

videi méZeme zajst napriklad do kina
a komunikaciu na socialnych sietach
vymenit za ti so skuto¢nymi ludmi.

Z vlastnej skiisenosti mdZem po-
tvrdit, Ze zriect sa na isty Cas internetu
nie je az také tazké, hoci to ma svoje
Gskalia. Na sklonku roka som si totiz
dala predsavzatie, Ze sa od neho pocas
viano¢nych sviatkov odstrihnem a ne-
budem tri dni zapinat pocitac. Vsetko
by bolo dopadlo na vyborn, keby som
raz vecer nesiahla po mobilnom telef6-
ne so zamerom prestudovat si program
televiznych stanic. Zahlbena do ich po-
nuky som si azZ po kratkej chvili uvedo-
mila, Ze som vdaka tomu nechtiac po-
rusila svoj zavazok. Je tomu tak aj preto,
Ze mnohé ¢innosti stivisiace s pouziva-
nim internetu mame uz tak zafixované,
Ze nam to v niektorych
situaciach zvyc¢ajne ani
nedochadza. Za seba
vsak mb6zem povedat,
Ze vzdat sa ho aspon
naisty Cas za pokus
urcite stoji. Tak Co,
nechéte sa zlakat
avyskasate?

» Rendta Kopacova, redaktorka
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Zateka Vam strecha? SBS
Spofahnite sa na odbornikov
a budete kfudne spat I.AMA SK

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplo$ne
novymi elastickymi materialmi
s0 zivotnostou min. 30 rokov
v cene uz od 12,90 €/ m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie
cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.

POS nutny!
Bozik Peter

0948 606 860

20-0002

prijme bezpecnostnych
pracovnikov na objekty
a obchodné prevadzky

v Trencine

1000 € brutto / mesiac

0914 333 342

0901707 454
info@izonoba.sk

96-0009

WWW.izonoba. sk

STREDNE
AVYSOKE
SKOLY

Téma tyzdna
v tomto cisle

TyZzdenne do 60 820 domacnosti

roba plastovych a hIinikoncIl

KIEN, DVERI

sad a zimnych zahrad

V ponuke mame aj
PROTIPOZIARNE DVERE

= ILAVA

Kpt. Nalepku 810
019 01 llava

tel.: 0905 371 379

elasticsro@elasticsro.sk

vww.elasticsro.sk

DOM NABYTKU LEA

VYPREDAJ

na vybrané
druhy nabytku

oy *_ ﬂ
RN
$IROKY VYBER MATRACOV A POSTELI

OD SLOVENSKYCH VYROBCOV

ul. Ruzova (pri kostole) - tel. 0915 972 918
pondelok - piatok: 8,30 - 17,00 hod. sobota: 8,00 - 11,00 hod.

RarkoviskoNedla
predajne.ZDARMA

Zakdzkovd
vyroba
od Slovenskych
vyrobcov,
k ODBERU
IHNED

46-0013-1

(NAJLACNEJSIE |

VYPRATAVANIE
DOMOV-BYTOV,
ZAHRAD, POVAL

BURACIE PRACE

0-0013

¢ www.palivovedrevopetrik.sk:

CHCETE USETRIT 30% a viac na vykurovani?

BEZPLATNA INFOLINKA 0800 800 707

FUKANA MINERALNA 1ZOLACIA

tepelna / protipoZiarna / zvukova

staré domy, tramové stropy ©
ploché strechy s dutinou °
bezplatna obhliadka °

@ tvarovo stala
¢ ekologicka
+ zdravotne nezavadna

NODBASIL

08-0023

TN24-02 strana 1



TEMA TYZDNA / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

TRENCIANSKO

DUBNICKO-ILAVSKO

Redakcia: Bratislavska 31
TRENCIN - Zlatovce

trenciansko@regionpress.sk

JREGIONPRESS
Vydavatel:

REGIONPRESS, s.r.0.

Pekarska 7489/40A, 917 01 Trnava
1C0: 36252417

reg. MKSR EV 3676/09

INZERCIA
Ing AdridnaTrunkova. 0908 979 512

wwww.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Vychadzame
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papieri

DISTRIBUCIA (60750 domécnosti)
pamy tyzdefi: Bohunice, BoleSou, (enveny
Kamen, Dubnica nad Viahom, Dulov, lava, Ka-
menicany, Kodeca, Ladlce, Ladce-Tunezice, Nové
Dubnica, Pruské, Stavnica, Dolnd SUca, Drieto-
ma, Homd Suca, Homé Smie, Chocholnd, Vel-
(ice, vanovee, Luborta, Nemsovd, Neporadiza,
Omsenie, Selec, Skalka Na Viéhom, Soblahov,
Sinnd, Dobrd, Trendianska Tepld, TrenGianske
Jastrabie, Trentianske Mitice, Trentianske Stan-
kovee, Trendianske Teplice, Trentianska Tumd,
Trendin, Velké Hradng, Zamarovce

nepamy tyzdefi: Bohunice, BoleSov, Bor-
(ice, Dubnica nad Véhom, llava, Koseca, Novd
Dubnica, Pruské, Adamovské Kochanovce, Malé
Bierovce, Bobot, Bohotska Lehota, Dolnd Stica,
Drietoma, Homé Suca, Homé Srie, Chocholnd,
VelCice, Ivanovee, Kostolnd - Zariedie, MelCice -
Lieskové, Homé Motesice, KlUicoveNemSovg,
Neporadza, Oméenie, Opatouce, Selec, Skalka
Nad Véhom, Soblahov, Svinné, Stvrtok, Dobrd,
Trendianska Tepld, Trendianske Jastrable, Tren-
{ianske Mitice, Trentianske Stankovce, Tendian-
ske Teplice, Trencianska Tumd, Trencin, Velka
Hradna, Velké Bierovce, Zamarovce

Vydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-

kovou Upravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

Obcianska
riadkova

inzercia

o2 uro-woro /né_|
» Stary Pionier, Babeta,
Simson, kipim tieto motor-
ky aj pokazené, pontknite
0915 215 406

11 HOBBY A SPORT

» Klpim staré obrazy a
ramy, vojenské prilby, bo-
daky, Sable, vyznamena-
nia, hodinky, biZutériu, po-
hladnice 0905 401697

» Kapim domédce tkané
platno, vrecia, kroje, Satky,
sukne, staroZitnosti ako
obrazy, hodiny, malované
truhlice. 0909117 320

14 ROZNE / iné

» Kupim zvédracku k 200,
ks250ks350 alebo tryo-
dyn320 pripadne len motor
a uhliky 0944 634153

» Preddm plastové sudy
200L na vodu, doveziem.
Tel.: 0944 634 153

15 HLADAM PRACU

» Hladdm pracu vodica
nakladného auta pripadne
dodavky v okoli DCA na TPP
vlastnim KKV, KV, v.p.B,C1,C,
BE,C1E,CE,T 0904247034

16 ZOZNAMKA

» Sympatickd 57r hladd
priatela na zozndmenie
0907 277 466

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera TN medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Digitalne vybavenie skol

Ministerstvo Skolstva vdaka financ-
nym prostriedkom z Planu obnovy a
odolnosti SR spiista historicky najvic-
$iu investiciu do digitalizacie Skolstva.
Cielom projektu DigiEDU je vybavit
Skoly zariadeniami, aby boli pripra-
vené na nové vyzvy v oblasti vzdela-
vania.

Vdaka projektu DigiEDU moze
podla rezortu $kolstva kazda zakladna
astredna skola ziskat od statu moderné
digitalne vybavenie. ,, Aktualne je iba
30 % 8Kkol schopnych poskytovat kva-
litné digitalne vzdelavanie. Navyse,
Groven digitalnych zrucnosti sloven-
skych Ziakov nadalej zaostava za ostat-
nymi krajinami OECD. Digitalne zruc-
nosti pritom tvoria zaklad pre tispesné
uplatnenie na trhu prace,” informuje
ministerstvo.

Zamerom ministerstva Skolstva
je v druhej polovici roka 2024 a v roku
2025 poskytnut vSetkym zakladnym a
strednym Skolam potrebné vybavenie.
Cielom je dodat $kolam vybavu na to,
aby ich informacné a komunikacné
technologie splfiali poziadavky zak-
ladnej Girovne modelu ,,vysoko vyba-
venej a prepojenej ucebne” (highly
equipped and connected classroom,
HECC). HECC je medzinarodny model
digitalnej a pedagogickej inovacie,
ktory sa zameriava na zlepSenie uceb-
ného procesu a podporu digitalneho

vzdelavania.

,»,Nasim cielom je zabezpecit vSetky
Skoly tak, aby mohli poskytnat kaZzdé-
mu jednému Ziakovi a ziacke vzdelava-
nie s vyuzitim najmodernejSich tech-
nolégii. Zakladné a stredné skoly maja
jedinecnu prilezitost zapojit sa do pro-
jektu a vytvorit moderné vzdelavacie
prostredie pre Ziakov aj ucitelov,“ ho-
vori minister $kolstva Tomas Drucker.

V prvej faze projektu islo o zmapo-
vanie stavu vybavenia §kol. Informacie
zo zberu budl pouzité v druhej faze
projektu na ur€enie potrebného mnoz-
stva dodatocného vybavenia. Rezort
Skolstva nasledne centralne obstara di-
gitalne vybavenie a doda ho priamo do
§kol. Celkova suma urcena na projekt
presahuje 200 miliénov eur.

-
.

»ren
zdroj foto kaboompics pixabay

SBS GUARDING s.

prijme straznikov na oblast
Beckov a okolie

Mzda: od 4,18 do 5 € /h. brutto

Nastup ihned.

Preukaz OS mozné robit popri praci
0948 113 319 » martin.kotlarik @ guarding.sk

18. januara 1903

Vyrocia a udalosti

prvy transatlanticky radiovy prenos.

96-0008

JREGIONPRESS

Vylet
s nami!

)
o § inzercia
\— <
£ Tlaé

' Distriblcia

y,"‘ Online

0908 979 512

trenciansko@regionpress.sk

www.cujte.sk
L5

PRENAYOM
IKONIVAYINERO)\/

Objem 6m? na sut
a
12m? na iné odpady.

09173151013

Priklad:
RP TN 12 Predam kocik,
0987 654 321.

BV 97240  Bratislavsko \ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozd

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T 41930 Topoltiansko+PE+BN

N 60750 Trenciansko+DCA+L

m 49930 Tmavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

A 50780 Zilinsko+BY
Viychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190 Humensko=VT+SV+ML

KE 92130 KosSicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940  PreSovsko+SB

SN 32540 Spigsko+LE+GL

.|

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zruSena,
inzerat si moZete podat
len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktorttvam vyuctuje vas mobilny
operator. Cena je 0,60 € s DPH
za kaZzdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Nit iné nelctujeme.
Upozomenie! Sluzba nefunguje
u operatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyzdrov, poslite rovnakd sms
totkokrat, v kolkych tyzdioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, TN zamerite za skratku
novin, ktord ndjdete v tirdzi.
Sluzbu PlatbaMabilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, sro.

STUD

094819261580

RekonsStrukcia domov, hytov,
kupelni, malovanie, stierkovanie,
izolacie domov a striech, vymena ryn
sadrokartonové systémy,
podiahy, dlazhy

0006-1

05-

0907 382 062

NOSNIicC

Predaj mladych

POTREBUJETE REKLAMU
DO NOVIN TRENCIANSKO
ALEBO DO INYCH REGIONOV

NA SLOVENSKU?

0908 979 512

TN24-02 strana

LETAKY, VIZITKY ALEBO
ONLINE PROPAGACIU?

7-tyzdriové vysokoznaskové
mlddky plemeno DOMINANT

Ad @Predﬂj Ky
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL ZmeS\

OBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME
Dovoz priamo na adpesu

Farma Frajkovci: 160 Velcice

20. januara 1958

0905355145
0918812 466

e R CETr T ET RS wwwifarmafrajkovcifsk

Vyrodia a udalosti

Elvis Presley prijal svoj povolavaci rozkaz
do americkej armady.

2

80-0007



Spravna volba

@ OD PONDELKA
OD PONDELKA15.1. DO NEDELE 21.1.
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB
DY i
. B L : ; :I.’E-:'-J-' ot B
3 I. 7 ‘*. ‘ J

&5 KAZDY DEN [IFTEAEANT

rreior s www lidLsk 9 @8 |
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Podpora v projekte Ludia a hrady

Ministerstvo prace, socialnych veci a
rodiny SR bude pokracovat v podpore
pracovnych miest v ramci projektu ob-
novy Kkultiirneho dedicstva. Vyplyva
to z podpisu Memoranda o spolupraci s
Ministerstvom kultiry SR.

Narodny projekt ,[udia a hrady -
krok k socialnej ekonomike® bude rea-
lizovat Ustredie prace, socialnych veci
a rodiny prostrednictvom tradov prace,
socialnych veci a rodiny. Ustredie prace
preplati celkové mzdové naklady pre 400
ludi, ako aj naklady na stavebny material
astravné.

Zamestnavanie znevyhodnenych -
Projekt ma za ciel podporovat trvalo udr-
Zatelné zamestnavanie znevyhodnenych
a zranitelnych osdb v socialnej ekono-
mike. Nasledne chce vytvarat dlhodobit
spolupracu medzi GCastnikmi, ktori sa
zapajaji do obnovy narodnych kultir-
nych pamiatok a prispievat k ich zapoje-
niu na otvorenom trhu prace. Minister
préce, socialnych veci a rodiny Erik To-
mas zdoraziuje vyznam projektu a pou-
kazuje na jeho podporu, ktor( ziskal aj
od verejnosti. ,,Projekt ,,Ludia a hrady —
krok k socialnej ekonomike* je zatial na-
staveny na roky 2024 a 2025. Z Eur6pske-
ho socilneho fondu na neho vyuzijeme
12,5 miliona eur, pricom spoluticast statu
bude 15%," sprestiuje minister prace.

Na celom tizemi SR - Implementacia

narodného projektu bude pokryvat celé
Gzemie SR. Ministerstvo kultary vytipuje
priblizne 30 hradov, narodnych kultar-
nych pamiatok. Rezort kultiry taktieZ
vyberie samospravy a obcianske zdru-
Zenia, ktoré budi obnovu realizovat.
Predpokladana doba realizacie projektu
je 20 mesiacov. V ramci projektu budi vy-
tvorené Styri pracovné pozicie: pomocny
zamestnanec, samostatny zamestnanec,
koordinator a majster.

Praca pre Styristo ludi - Ustredie
préace socialnych veci a rodiny bude pre-
placat minimalnu mzdu ludji, ktori buda
na hradoch pracovat, respektive celkovi
cenu prace s povinnymi odvodmi. Uplat-
nenie na trhu prace si najde celkovo 400
Iudi. Zaroven Gstredie prace zapojenym
subjektom preplati pausalne naklady,
napriklad na nakup stavebného materi-
alu alebo Ghradu stravného. ,,VSetky for-
malne procesy chceme stihnat tak, aby
sana jar uz na hradoch mohlo pracovat,”
dodava minister.

»ren
llustracné foto. zdroj foto DavidPogue pixabay

Obchodna firma s potravinami
zo Skalky nad Vahom PRIJME
na vol'né pozicie:

LISKA:

TR AHS

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

decoreum.sk

41 EUR

DETSKA STOLNA LED
LAMPA PSiK

-10%

decoreum.sk
e

414

1]

DETSKA STOLNA LED
LAMPA ZIRAFA

__-10% _

Vyuzite kod:
OPLATISAIO

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA10 do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

Obchodna firma s potravinami
zo Skalky nad Vahom PRIJME
na vol'né pozicie:

Lahédky Lienka,
Zlatovska - Tren¢in ponuka
vol'né pracovné miesto na poziciu:

S

Pracovnicka do predajne
lah6dok Lienka

Mzda brutto 1100 EUR/mesiac
Miesto vykonavania prace: Trenéin
+421 905 806 313, trencin@perkins.sk

7 N—
éujw.slt

Zikaz retazi
pre psy

PRIJMEME PRACOVNIKOV SVB,S
na obchodnu prevadzku - TRENCIN

Praca v stabilnej spoloénosti

corado@corado.sk
0948 116 981

Nutny preukaz odbornej
sposobilosti,
zdravotna sposobilost,
bezihonnost

78-0006

VODIC sk. B + SKLADNIK

VOD'E sk. C - prax min. 3 roky,

m"m racovna ponuka
s SR ) P p

OBCHODNY/A ZASTUPCA/KYNA

(predaj nakladnych pneumatik)
pre zap. Slovensko a Cesku republiku.

TPP. Auto, mobil, notebook, skolena.
Mzda 1.000€ bt + prémie.

Vzdelanie: VS + 3r. prax alebo SS + 5r. prax
Len vazny zaujem.
0918631329 | pneudt@pneudt.sk

15 i 1976 Viroda a udalosti-

Clenovia Stvorice Beatles odmietli ponuku 30 milionov dolarov za
obnovenie skupiny.

- Prax min. 3 roky.
Nastup mozny ihned.

volat po 15.00 hod. - 0917 152 453

nutnost mat kvalifika¢nu kartu, psychotesty.
Nastup mozny ihned.

Volat po 15.00 hod. - 0917 152 453

Vyrocia a udalosti

papez Gregor XI. sa prestahoval z Avigno-
nu do Rima.

17. januar 1377

0908 979 512

Hladdte pracu? Podte k ndm!

V Novom Meste nad Vihom obsadzujeme operatéra vyroby a skladnika.

1000 EUR

900 EUR - fix 100 EUR - variabil

Prdca je vhodnd pre muiov aj ieny.
Magna Slovteca vyrdba spétné zrkadld a smerovky pre renomované znacky v automobilovom priemysle.
@
N\ MAGNA ..
A praca@magna.com alebo +421 32 3220 240

46-0002-3
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TRENCIANSKO

ZDRAVIE

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale Castejsie. Celosvetové Stidie
preukazali, Ze spravne uZivanie kolagé-
nu pomaha pri stavislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktord tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st déleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slab$ia a slab$ia. Bolo preuka-
zané, Ze uZ pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vsak vstrebavaju u kazdého je-
dinca r6zne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existujit formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uZivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
stcastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, sliach, vdzov a koZe. Pri dennom

.

KOLAGEN
FORTE2v1

HOVADZi KOLAGEN
FORTE

uZivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZzstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach klbov, po Girazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSsak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne ac¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrZiavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znadmok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 ooo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert
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MEDIKA
EXPERT

MdZete teraz
objednat na:

www.medikaexpert.sk

-

alebo na tel.:

0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kuapit
aj v predajni:

.
2l rextlen

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

J

OCNA OPTIKA

doctor

AN

optic

Ba18.-19. JANUARA

/\(_"
%

&

VSETKY

OKULIAROVE SKLA
OD FIX - DUBNICA NAD VAHOM

£l OPTIKADROPTIK (© DR.OPTIK_SK

TN24-02 strana

0917 027 571

WWW.DROPTIC.SK

33-0028

75-006
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EKOLOGICKE

Co maju spolocné cokola

Zhody, trofeje i celé 855 . w¥ah?
polovnicke zbierky. torta a stolickovy vytah? =

CISTENIE

4 Patentovana
A D kontaktné
technoldgia
Bez vysokotlakovy’ch
Cisticov

Kdpim veci Obe robia zivot sladsim
Z1.a 2. sv.vojny, el
vzduchovky.

BEZPLATNA
UKAZKA

A KONZULTACIA

PRIAMO U VAS DOMA ZLAVA

f BombaFasada 50%
www.BombaFasada.sk r?’girgl;é
0905 148 393 :

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR

0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

SxVxD \

GNOM 1,64x1,66x4m 379 €

46-0009

GRETA 2x2x4m 479 €
GLORIA 2,58x2x4m 579 €
GALA 3x2x4m 449 €
GENIO 3x2x4m 479 €

GARANT 3x2x4m 579 €
GAMMA 3x2,15x4m &N 549 €
GULLIVER 3x2x4m 649 €
GOLIAS 3x2x4m 729 €
GOLEM 4x2,7x4m 1599 €
GIGANT 6x4x10m 5799 €

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

Zavolaite zadarmo Pre TZP ob&anov moznosf

Stannah 0800 162 162 vybavif na zakdpenie
T stolickového vytahu pefiaZny

prispevok od $tatu.

www.stannah.sk

DOPRAVA ZADARMO .
JEDNODUCHA MONTAZ 0948 88 88 55 galerica.sk

*Ponuka sa nekumuluje s inymi zlavami a kampariami. Plati do 26. 1. 2024

Oplatisals« NAJLEPSIE PONUKY
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Gucci Guilty BRAUN Series 6 Kuchynsky robot CTM KOYUK 3.0

Parfumovana voda 50 ml 61-B7500cc Blue ETA GRATUS VITAL Il matna tmava olivova
Q Demro.sk 9 BodyLovers.sk 9 tibi.sk 9 Cykloshop sk
369 DOE ml 12 gge
[ Kéva NESCAFE CLASSIC CREMA ’ Umyvacka Plachta na gril Valencia Chladiaca kvapalina
. instantna 200g Whirlpool WIC 3C26F 105x58x95 cm DYNAMAX COOLANT G11

9 ZlavneneSpotrebice.sk 9 Profitent.sk 9 Demro.sk
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[ Q MojePapiernictvo.sk
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