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BARDEJOVSKO
SVIDNÍCKO-STROPKOVSKO

Č. 2 / 12. JANUÁR 2024 / 28. ROČNÍK
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ĎALŠIE VYDANIE
19.1.2024
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+421 904 977 079
pieskovaniebardejov@gmail.com

Marek Lešičko

Pieskovanie
Práškové lakovanie
Renovácie diskov
Zváranie kovov

pieskovanie_bj
Pieskovanie Bardejov

PIESKOVANIE BARDEJOV
pracovná doba: pon-pia - na objednávku
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0918 881 874

Voľný termín: 
december - január 

PREVÁDZAME STAVEBNÉ PRÁCE

INTERIÉR - EXTERIÉR

58
_0

00
5

83
_0

00
4

pondelok - piatok
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OPERÁTOR PARKOVISKA
V GIRALTOVCIACH

 0907 908 500
PRÁCA
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PRÍJMEM DO
ZAMESTNANIA
ČAŠNÍKA/ČKU.
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NA SÍDLISKU DRUŽBA
DO BARU CAPITOL

TEL. Č. 0903 455 941 

NOMITO 
AUTOŠKOLA

Nad Extratechom, Bardejov, pri SAD
asnomito@gmail.com

o 14:30
23.1.2024 

začiatok kurzu

NOVOTNÝ ANDREJ
0907 923 974
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FÚKANÁ IZOLÁCIA
0 9 0 8  6 5 8  9 1 0
minerálna vata, celulóza

JM carpentry sro
využite dotáciu
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servis PC PREČISTENIE  
PREINŠTALOVANIE
0903 539 712aj doma 
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hľadáme VODIČA
0903 120 468
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môže byť 
aj dôchodca

P R E D A J 
1 pm sypaný

bukové drevo - 55 €
1 pm sypaný

brezové drevo - 55 €
0950 234 972
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PALIVOVÉHO DREVA 
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PO-PI: 09:00 - 16:15 SO-NE: ZATVORENÉ

ARMYshop BARDEJOV
Slovenská 5, pri SŠ J.Henischa

Vyberte si zo širokej ponuky na

+421 905 534 372

Totálny výpredaj skladových zásob
z dôvodu rušenia kamennej predajne

www.utafor.sk
možnosť osobného odberu len do konca januára

LEN DO KONCA JANUÁRA

ceny od 0,50€
90% tovarov v cene do 10€
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GOOGLEFACEBOOKREKLAMA

0905 915 035
babuscakova@regionpress.sk
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INZERÁT
0905 719 137
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CHIRURGICKÁ AMBULANCIA
MUDr. Milan Jacko, MBA, Bardejov

0903 684 312 - 054 478 84 40

ÚČINNÁ A OVERENÁ 
NEOPERAČNÁ LIEČBA 

POHYBOVÉHO APARÁTU

5
3

-0
0

12

Kancelária daňového poradcu / Steuerberatung
Ing. Katarína Jutková
člen SKDP č.osvedčenia 1251/2021
Kellerová 1, 085 01 Bardejov 
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Dohodnite si termín už dnes +421 907 918 878. 

KÚPANIE - SUŠENIE 
STRIHANIE

ošetrenie a úprava srsti psov všetkých rás
a veľkostí vrátane psov s problémovým správaním

PO - NE : 8:00 - 20:00 hod.
OBJEDNÁVANIE TELEFONICKY 

0905 227 031
Tehelná ul., Bardejov

SALÓN PRE PSOV

www.apantarei.com

AUTOBUSOVÁ A MIKROBUSOVÁ DOPRAVA

Podľa vašich požiadaviek autobusmi
s obsaditeľnosťou

NAŠIM KRÉDOM JE DLHOROČNE SPOKOJNÝ
A BEZPEČNE PREPRAVENÝ ZÁKAZNÍK

+421 915 898 208
slivtour@slivtour.sk www.slivtour.sk
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1 klietka/ 5 prms 

ZABEZPEČUJEME DOPRAVU:
vozíme 5 prms, 10 prms, 15 prms, 20 prms kamiónové 

dodávky v rámci SR – max. objem 60 prms

LESPOL-OLH  s.r.o. 
BARDEJOV
BARDEJOV, Duklianska 38

tel.: 0903 710 749

 CENA ZA SUROVÉ DREVO
1PRMS / 55 EUR 

PONÚKAME NA PREDAJ 
SYPANÉ PALIVOVÉ DREVO: 

štandardná dĺžka - 33 cm

 CENA ZA SUCHÉ DREVO
1PRMS / 65 EUR 

-neštandardná dĺžka - na objednávku 
-25cm, 40cm, 45cm

1 klietka/5prms. Drevo sa vysypuje z klietky 
do vyklapača.

SUCHÉ PALIVOVÉ
DREVO

ŠTIEPANÉ PALIVOVÉ
DREVO BUKOVÉ
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NÁRADIE NA BATÉRIU MAKITA 18V
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PONUKA
PRÁCE

Majster
Stavbyvedúci

Tesár
Murár

MZDA
HODINOVÁ

7€ (brutto)

MIESTO
VÝKONU

PRACOVNÝ
ÚVÄZOK
Plný úväzokSlovensko, Ceˇ sko

0950 200 800
0948 000 900

0949 000 200

tobigroupsro1@gmail.com
tobigroupsro4@gmail.com

Pozor na mrazivé Pozor na mrazivé 
počasiepočasie zd
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INZERÁT
0905 915 035

INZERCIA

 

BARDEJOVSKO
SVIDNÍCKO-STROPKOVSKO

JUDr. Viliam Onufer 0905 719 137
Bc. Lenka Babuščáková 0905 915 035

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Mestá-obce (každý týždeň): 
Bardejov, Bardejovská Nová Ves, Bardejov-
ská Zábava, Dlhá Lúka, Miháľov, Andrejová, 
Bartošovce, Becherov, Beloveža, Brezov, 
Buclovany, Cigeľka, Dubinné, Fričkovce, 
Gaboltov, Gerlachov, Hankovce, Harhaj, 
Hažlín, Hertník, Hervartov, Hrabovec, Hrab-
ské, Chmeľová, Janovce, Kľušov, Kobyly, 
Kochanovce, Komárov, Koprivnica, Kružlov, 
Kurima, Kurov, Lenartov, Lopúchov, Luka-
vica, Lukov, Malcov, Marhaň, Mokroluh, 
Nižný Tvarožec, Osikov, Raslavice, Richvald, 
Rokytov, Smilno, Snakov, Stebník, Stuľa-
ny, Sveržov, Šarišské Čierne, Šiba, Tarnov, 
Tročany, Vaniškovce, Vyšná Voľa, Zborov, 
Zlaté, Bokša, Sitník, Stropkov, Breznica, Du-
plín, Chotča, Nižná Olšava, Tisinec, Svidník, 
Cernina, Dubová, Giraltovce, Hrabovčík, 
Kapišová, Kračúnovce, Kuková, Kurimka, 
Ladomirová, Lúčka, Nižný Mirošov, Nižný 
Orlík, Stročín, Šarišský Štiavnik, Vyšný Miro-
šov, Vyšný Orlík, Železník, Želmanovce, 

bardejovsko@regionpress.sk

Redakcia: Stöcklova 20 
BARDEJOV

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  60.750 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (37.210 domácností)

» KÚPIM,JAWA 250,350 CZ 
175,250 SIMSON AJ DIE-
LY.0949505827 
» Kupim stare auto,mo-
torku ,Mult icar,stabi lak 
0905450533
» Kúpim haki lešenie 
.tel.0908 532 682

» Predám 250l miešač-
ku 350€ a kotol Attack 
30kW na pelety 3700€, 
tel.:0903863019

Občianska
riadková
inzercia
01 AUTO-MOTO / predaj          

02 AUTO-MOTO / iné          

08 STAVBA    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

09 DOMÁCNOSŤ    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

14 RÔZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

» Predám uteplenú ma-
ringotku - unimobunku 
2,5m- x 5m tel. číslo 0908 
460 040

» Spracovanie podvojného 
účtovníctva a daňových 
priznaní 0918 786 174 
» Kúpim starú Bibliu 0908 
348 792
» HĽADÁM OPATROVATEĽA 
PRE ZŤP VOZÍČKARA. AUTO 
JE PODMIENKA. PLAT 1500€ 
0915097720

PREPRAVA
NÁKLADNÝM

VOZIDLOM MAN
S RUKOU 
DO 13 T. 

NKK-BAU s.r.o.

0901 712 616
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www.sapeli.sk
BARDEJOV, Priemyselná 4271
(areál stavebnín Marko a Marko)
email: sapeli@dvererwa.sk
tel.: 0914 21 31 41 

PREŠOV - Masarykova 27 B, email: presov@dvererwa.sk , tel.: 0914 21 91 41 

Pomoc od štátu Pomoc od štátu 
s hypotékamis hypotékami
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17. január 1377            
pápež Gregor XI. sa presťahoval z Avigno-
nu do Ríma.

Výročia a udalosti
16. január 1547           
Ivan Hrozný sa stal cárom Ruska.

Výročia a udalosti
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Chcete si
podať inzerát?
Pošlite SMS na číslo 8866 
v tvare: RP medzera XX 
medzera Číslo rubriky 
medzera Text inzerátu

Príklad:
RP XX 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Riadková inzercia realít je 
od 26.10.2023 zrušená, in-
zerát si môžete podať len 
cez www.mojinzerat.sk 
Spätnou SMS vám potvrdíme prija-
tie inzerátu a jeho cenu, ktorú vám 
vyúčtuje váš mobilný operátor. 
Cena je 0,60 € s DPH za každých 
začatých 30 znakov textu vášho 
inzerátu vrátane medzier. Nič iné 
neúčtujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátorov O2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms toľ-
kokrát, v koľkých týždňoch chcete 
inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, XX zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete v tiráži. 
Službu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpečuje ELET, s.r.o.



BJ24-02 strana 5

SLUŽBY, ZAMESTNANIEBARDEJOVSKO 5

HP STEEL SK s.r.o.
Presná stojarenská výroba

CNC- obrábanie

0908 974 489 Práca je v Bardejove

Technológ -  konštruktér
- práca s CAD-CAM softvérom
- tvorba technologických 
 postupov do výroby
- tvorba programov pre CNC 
 - obrábacie stroje
 

Náplň práce:
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HP STEEL SK s.r.o.
Strojárska výroba CNC-obrábanie 

ponúka voľné pracovné miesta

0908 974 489 Práca je v Bardejove

CNC Sústružník, 
riadiaci systém Siemens, Fanuc

CNC Frézar 
riadiaci systém Heidenhain

Možnosť zaškolenia aj pre nestrojárov
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Príjmeme
-STROJNÍK

-VODIČ NÁKLADNEJ
 DOPRAVY

-MECHANIK-OPRAVÁR
 CESTNÝCH MOTOROVÝCH
 VOZIDIEL A PRACOVNÝCH STROJOV

 

  

možnosť pracovať aj ako SZČO

 

0905 305 968 
zembau4@gmail.com
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MOSLER RUŽOVÉ
POLOSLADKÉ
OSTROŽOVIČ
0,7 L, ŠUMIVÉ

Týždeň 2
AKCIA trvá od  14.1.2024 do 

21.1.2024

Bj-Vinbarg B/9, Bj-Komenského 46, Kračúnovce 53, Hertník 301,
 Malcov 134, Richvald 179, Koprivnica 133, Bartošovce 116, 

Janovce 61, Hervartov 84, Sveržov 85, Gaboltov 85, Mokroluh 136 

2/20242/2024
foto len ilustračnéfoto len ilustračné 58
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KEČUP KEČUP 
JEMNÝJEMNÝ
840, 840, 
HellmannsHellmanns

VÍNO 
BIO VEGAN 
0,7L, 5 druhov

ČEREŠŇOVICA ČEREŠŇOVICA 
0,5 L, 40%0,5 L, 40%

VELVET 
JACOBS
200g

4,99€ 5,99€

POPRADSKÁ POPRADSKÁ 
KÁVA,KÁVA, 
500g, VČELÍ  MEDVČELÍ  MED

900g,900g,  

2,99€

SLIVKOVÉSLIVKOVÉ
VÍNOVÍNO
0,75 L, 80,75 L, 8%%

8,99€

GINGIN
0,7 L, 37,5%0,7 L, 37,5%
2 druhy2 druhy

SYR SYR 
NA VYPRÁŽANIE  NA VYPRÁŽANIE  
100 g100 g

0,49€

TRADIČNÉ TRADIČNÉ 
MASLOMASLO
125 G 125 G 

ROCHESTERROCHESTER
GINGERGINGER
0,725 L, TRADIČNÝ0,725 L, TRADIČNÝ
ZÁZVOROVÝ ZÁZVOROVÝ 
NEALKO NÁPOJNEALKO NÁPOJ

5,99€

PEČENÝ ČAJPEČENÝ ČAJ
4x40g, 4x40g, 
S MEDOMS MEDOM

GRANKOGRANKO
400 g400 g  

TWISTERTWISTER
AVIVAŽAVIVAŽ  
2L , 3 druhy2L , 3 druhy

15,99€

BOŠÁCKA BOŠÁCKA 
SLIVOVICASLIVOVICA
0,7 L, 0,7 L, 52%52%

BACARDIBACARDI
RESERVA RESERVA 
0,7 L, 40%0,7 L, 40%

5,99€

ČEREŠŇOVICAČEREŠŇOVICA  
0,5 L, 40%0,5 L, 40%

5,99€

GOLDENGOLDEN
BOROVIČKABOROVIČKA

0,5 L, 38%0,5 L, 38%12,99€

GORAL GORAL 
VODKAVODKA

0,7 L, 40 %0,7 L, 40 %

4,99€

DOMESTOSDOMESTOS  
750 ml, 2 Druhy
WC gél MILA REZYMILA REZY

50g, 50g, SEDITASEDITA

KEČUP JEMNÝKEČUP JEMNÝ
840g, Hellmanns840g, Hellmanns

TULLAMORETULLAMORE
40%, 0,7 L40%, 0,7 L

14,99€ 14,99€

0,99€

3,99€

3,69€0,49€

3,69€

3,99€

3,99€

1,99€
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Alebo kúpiť
aj v predajni:

SLNIEČKO ZDRAVÁ VÝŽIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

alebo na tel.:

( dostupné od Pon. - Pia.)
0904 552 345

Môžete teraz
objednať na:

Kolagén, ktorý si podmaňuje zdravie aj krásu naraz!
V posledných rokoch sa o kolagéne ho-

vorí stále častejšie. Celosvetové štúdie 
preukázali, že správne užívanie kolagé-
nu pomáha pri súvislosti so starnutím     
a  pohybovými problémami. 

Kolagén je bielkovina, ktorú tvorí 
skladba 19 aminokyselín prospešných 
pre ľudský metabolizmus a jeho správne 
fungovanie. Tieto bielkoviny sú dôležitým 
stavebným prvkom. 

Ľudské telo si už od útleho veku dokáže 
kolagén vytvárať samo a však pribúdaním 
veku je tvorba tejto bielkoviny v našom 
tele stále slabšia a slabšia. Bolo preuká-
zané, že už pri dosiahnutí 18 roka života 
je vo väčšine prípadov tvorba vlastného 
kolagénu takmer nulová. Každý metabo-
lizmus si dokáže robiť zásoby kolagénu, 
ktoré sa však vstrebávajú u každého je-
dinca rôzne a podľa toho sa odvíja zásoba 
kolagénu a   s tým spojené vyživovanie po-
hybového aparátu a pokožky. V dnešnej 
dobe existujú formy kolagénu, ktoré si 
vieme načerpať užívaním rôznych výživo-
vých doplnkov s obsahom kolagénu. 

Rybí a hovädzí kolagén sú veľmi dôleži-
tým stavebným prvkom v oblasti zdravej 
kĺbovej výživy, podpory správneho fun-
govania pohybového aparátu, zdravej po-
kožky, krásnych vlasov a silných nechtov. 

Hovädzí kolagén tvoria 2 typy kolagénu 
a to I a II, tieto kolagény sú neoddeliteľnou 
súčasťou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kostí, šliach, väzov a kože. Pri dennom 

užívaní predpísaných dávok dostáva naše 
telo skrz hovädzí kolagén veľké množstvo 
aminokyselín potrebných na regeneráciu 
tkanív. Hovädzí kolagén je pomocníkom 
pri bolestiach kĺbov, po úrazoch,  problé-
moch s pohybovým aparátom, bolestiach 
a pri reumatických ťažkostiach. 

 
Rybí kolagén tvorí kolagén typu I, tento 

druh kolagénu obsahuje podobné množ-
stvo aminokyselín ako hovädzí kolagén 
a  však v  menšom množstve. Zdrojom 
hydrolizácie kolagénu z  rýb sú šupiny 
a  koža. Tento typ kolagénu je bohatý na 
aminokyselinu „hydroxyprolín“ , ktorá je 

základným prvkom pokožky, ciev a tkanív. 
Rybí kolagén má blahodárne účinky v boji 
proti vráskam, zvyšuje pružnosť a elastici-
tu pokožky a podporuje antioxidáciu orga-
nizmu. Pleti pomáha  udržiavať mladistvý 
vzhľad s potlačením známok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu 
kolagénov, v ktorých sú obsiahnuté zlož-
ky v navýšených denných dávkach. Den-
ná dávka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje až                     
6 800 mg kolagénu s pridaným vitamínom 
C. Denná dávka hovädzieho kolagénu for-
te obsahuje až 8 000 mg kolagénu s prida-
ným MSM Opti+.       text:Medika Expert
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0909 xxx xxx 0909 xxx xxx 0909 xxx xxx

0909 xxx xxx

0909 xxx xxx
0909 xxx xxxxxxxxxx@xxxxx.sk

xxxxxxx@xxxxx.sk

xxxxxxx@xxxxx.sk xxxxxxx@xxxxx.sk
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silný sluchsilný sluch za 72 hodín!

Zlepšený komfort sluchu

Stimulácia procesu regenerácie 
vlasových buniek vo zvukovode 

Vylepšený sluch 

po najvyššie tóny

Lepšie rozpoznávanie hlasu v dave

Zlepšenie sluchu 

Predpokladaná aktívna regenerácia 
zvukovodu  

������������

�����������

�������


������������������������
���
�
�
����	����������

����
 �����������

ZAVOLAJTE

02/77 277 341
Pon-Pia: 8:00-20:00, So-Ne: 9:00-18:00
(Normálny miestny hovor bez príplatku)

Doprava je platná!
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Pán Marek, ohlušený hlukom uli-

prichádza autobus. Okoloidúci 

sa vystrašený vrátil domov, uvedomil 

né, praskalo to a škrípalo – skôr na ob-

„Nikdy som nemal taký strach ako 

nevyšiel z domu, bol som taký šokova-
ný“ – hovorí Marek. „Vtedy som nosil 
náplasti, ktoré mi kúpila Janka. Najprv 

na ucho!“.

Prírodná metóda na 

J. Bánsky, špecialista na sluch, pravi-

prvýkrát stretol na sympóziu v Hong 

100% prírodné, bez štipky moderných 

jednal dávku náplastí na testovanie. Po 
návrate som robil výskum na skupine 

vnímaniu okolitých zvukov. Vplyvom 
tlaku sa zrnká jemne rozpustia, prospešné 

kou priamo do vlasových buniek. Náplasti 

Náplasti so zrnami vaccaria sú unikát-
nou kombináciou prírodnej medicíny 
(akupresúra) a moderných technológií. 

nove poškodených vláskových buniek vo 

o 90% (v porovnaní so stavom pred 

ku, praskania a nepohodlných zariade-

a strachu zo straty aparátu. Bolesti hla-
vy a nepríjemný tlak okolo uší ostanú 

porujú regeneráciu buniek sluchového 

chou sluchu bojujete 2 roky alebo 20 ro-

prirodzeným a pohodlným spôsobom. 

predaji. Neváhajte a volajte teraz – vý-
robca pripravil špeciálnu akciovú po-
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zhoršoval. Okrem toho sa vyskytli aj ne-
príjemné tinitusy v ušiach. Skúšala som 

nepomáhalo. Doktor mi navrhol kochle-

dlho to trvá a aká je cena... To nie je na 

Anna, 57 rokov, Košice
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Silný sluch



BJ24-02 strana 8

 SLUŽBY Najčítanejšie regionálne noviny
8

91
-0
00
1

0800 162 162

www.stannah.sk

Zavolajte zadarmo Pre ŤZP občanov možnosť 
vybaviť na zakúpenie 
stoličkového výťahu peňažný 
príspevok od štátu.

Pre ŤZP občanov možnosť

10%
-

ZĽAVA*

*Ponuka sa nekumuluje s inými zľavami a kampaňami. Platí do 26. 1. 2024
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ODOLNÉ POLYKARBONÁTOVÉ SKLENÍKY
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ZADARMO4L HNOJIVA
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NOVOOTVORENÉ
PRACOVISKO 

Prístroj Diacare 5000 používame na našom
pracovisku, ako jediní na Slovensku. 
Prístroj DIACARE 5000 stimuluje tkanivá  a zvyšuje ich
prekrvenie prostredníctvom vazodilatácie (rozšírenia
ciev).  Obnovuje normálne zásobovanie tkanív
kyslíkom a živinami a zvyšuje účinnosť regenerácie
organizmu. Prvé výsledky sa dostavujú 
už po prvej procedúre vo forme úbytku bolesti 
a opuchu. Použitie prístroja je účinné pri liečbe týchto
zdravotných problémov:

Diacare
5000

● Bolesti svalov krčnej, hrudnej a driekovej chrbtice
● Bolesti hlavy
● Bolesti plecových kĺbov
● Tenisový lakeť
● Bolesti bedrových a kolenných kĺbov
● Pätová ostroha
● Bolesti a opuch Achilovej šľachy
● Bolesti členkových kĺbov
● Artritídy
● Syndróm karpálneho tunela
● Poúrazové a pooperačné bolesti pohybového aparátu

PRÍĎTE NA
TERAPIU
ACCESS BARS
Je to terapia zameraná na jemné
dotykové ošetrenie 32 bodov na
hlave, čím sa spúšťa hlboká
relaxácia, ,,čistenie” doteraz
nadobudnutých postojov,
myšlienok a emócií a otvorenie
vedomia. 

LD Helios, Bardejovské Kúpele,

Tel.: 054/ 477 7201 / 0905 545 812

Ponuku ostatných voľnopredajných

procedúr www.remediumsro.sk

cena: 
15 minút 15 eur
30 minút 30 eur
45 minút 35 eur

Masáž horúcimi lávovými kameňmi (s teplotou 45 - 60 °C) je výbornou
terapiou na celkovú regeneráciu a relaxáciu organizmu. Lávové
kamene - čadiče vulkanického pôvodu s hladkým povrchom majú
schopnosť absorbovať, udržiavať a postupne uvoľňovať teplo. 
Masáž lávovými kameňmi je účinná pri liečbe týchto zdravotných
problémov:

● Stuhnuté svaly a bolesti chrbta
● Bolesti hlavy a migrény
● Artritídy a fibromyalgie
● Poruchy spánku
● Stresové a úzkostné stavy
● Problémy so studenými nohami

LÁVOVÉ
kamene

NOVOOTVORENÉ
PRACOVISKO 

cena: 

30 minút 20 eur

45 minút 32 eur

0908 202 447

Trápia Vás migrenózne stavy,
bolesti hlavy a závraty?

CENA: 25€
/60MIN
PRÍĎTE SI K NÁM PODPORIŤ
SVOJU IMUNITU S VITAMÍNOM C 
CENA: 24€
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