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Pustime si do Zivota radost

Udalosti uplynulych troch rokov nam
dali vSetkym poriadne zabrat a podpi-
sali sa aj na naSom dusevnom zdravi.
Mnoho ludi Zije v strachu, obavach a iz-
kosti a odbornici bijit na poplach. Po¢-
ty Iudi, ktori vyhladavaji ich pomoc,
rastii. A niet sa comu cudovat.

Dlhé obdobie pandémie sp6sobené
koronavirusom a nutnost dodrziavat
prisne opatrenia nas vsetkych po psy-
chickej stranke poriadne oslabili. ESte
sme sa z toho ani poriadne nestihli
spamadtat a uz sme celili dalsej vyzve
- vojne na Ukrajine, ktora nas hlboko
zasiahla. Strach z choroby tentokrat
vystriedal strach o Zivot, pocit straty
istoty, bezpecia. Ak k tomu pripocita-
me obavy z naslednej financ¢nej krizy,
ktoré vyvolavajii u mnohych ludi stres
a eSte k tomu vSetkému nestabilni spo-
locenska situaciu, je len pochopitelné,
Ze to ma vazny vplyv na nase duSevné
zdravie. Co's tym?

Nezostava nam nic iné, len sa on
poriadne starat rovnako ako o to fy-
zické. Dopriat by sme si mali podla
odbornikov dostatok spanku a pestr
vyvazend stravu bohatdi na vitaminy.
Vela ¢asu by sme mali travit na Cer-

stvom vzduchu, venovat sa veciam,
ktoré nam prinasaju radost a byt co
najcastejSie v kontakte s ludmi, s kto-
rymi sa citime prijemne a v bezpeci.
TieZ by sme si mali njst ¢as na ucenie
sa Ci objavovanie novych veci. A ak
budeme citit, Ze si s naS§imi duSevnymi
trapeniami nevieme poradit, nemali by
sme sa bat obratit sa na tjch, ktorym
déverujeme, pripadne vyhladat pomoc
odbornikov. Na Slovensku, nastastie,
funguje viacero liniek bezplatnej a
anonymnej psychologickej pomoci,
kde posobia ludia schopni a pripraveni
okamzite poskytnit pomoc, pripadne
nas dalej nasmerovat.

Zima uZ pomaly sklada zbrane a one-
dlho privitame vSetkymi farbami hyriacu
jar. Vyberme sa do prirody a tisko pozo-
rujme jej caro, dychajme
jej vone, nactivajme spe-
vu vtacat ¢i zblnkaniu
potoka. Jarna priroda
ma obrovské kiazlo a
do Zivota nam pri-
nasa radost, ktorti
v tychto c¢asoch
vSetci velmi po-
trebujeme.

» Rendta Kopacova, redaktorka

Viac info a objednavky: 0905 546 999

BRIKETY KVALITNE PELETKY A1
960 kg /428€ 310 € 1005 kg /539€ 376 €
600 kg / 299€ 230 € 780 kg /439-€ 306 €

AEKOLIPTOV

Vychutnaijte si teplo a pohodu s nasimi ekopalivami

DOVEZIEME
PO CELOM LIPTOVE
ZDARMA!

100% BUKOVE &%

Akcia plati do vypredania zasob.

www.ekoliptov.sk
info@ekoliptov.sk

LNsP MUDr. Ivana Stodolu
Liptovsky Mikulds
pontika k prendjmu formou .
priameho ndjmu POKLADKA
cast'pozemku PODLAH
Za licelom umiestnenia
a prevddzkovania ‘ PVC_ 3
balikomatu. ol a minat
Podmienky v plnom zneni * vinyl
je mozné ndjst na: » koberce
www.nsplm.sk,
www.zilinskazupa.sk ks : :
anaiadnejtabuliLNsPaZsK. 0305 196 472, podlaharik@gmail.com

73-0018

LNsP MUDr. Ivana Stodolu
Liptovsky Mikulds
pontika na prendjom formou
priameho ndjmu
nebytové priestory
licel ndjmu — prevddzkovanie
zariadenia zdravotnej
starostlivosti - ambulancie.
Podmienky v plnom zneni
je mozné najst na:
www.nsplm.sk,

www.zilinskazupa.sk
ana tradnej tabuli LNsP a ZSK.

73-0014

tu mohla byt

TyZdenne do 37 270 domacnosti = VASA REKLAMA

VIDEO SLUZBY

DEATETY MA VD A US

Jo6 )/ kazeta

~ V cene je DVD s potlacou a obalom

Formaty: VHS, VHS-C, video 8,

Hi8, Digital8, miniDV... aj NTSC

/ ...pripadne aj magnetofdnové

1 "F ./ kazety a kotiitové pasky na (D

/" L ¥1030| FASANOK:

~ /

iy B 0905]666303 |

FAGAN

S.I.0.

>
MALUJEM
INTERIERY
« steny, stropy, oknd, dvere
« byty, rodinné domy, chaty
« kanceldrie
« obchodné priestory

« zdravotnicke zariadenia
- ambulancie, cakarne
« kuchyne, Skolské jeddIne

BENATSKE DEKORATIVNE
OMIETKY

0949 451 300

ONLINE
ZLAVA PRE VSETKVCH

PRE VSETKYCH!!!
CEZ URAD PRACE
KURZOVNE ZDARMA

www:jozofasanokisk

27-0052

SLOVENSKE =2 : = 1
BRAVCOVE s, ' 1
POLOVICE

BEZKONKURENCNA CENA!
Doprava v cene!

T: 090813 11 99

LESINT

NAJLEPSIA CENA
A KVALITA NA TRHU

o
13
S
2
3
<
)

13-0047-1

279,

Paleta 96 kg

€
Paleta 960 4

DOPRAVA GRATIS REGION LIPTOV, TOVAR SKLADOM

Liptovsky Mikulas - Revoluéna 426/12
otvorené: pondelok - piatok: 8:00 - 17:00 hod
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LIPTOVSKO

MIKULASSKO-RUZOMBERSKO

Otvarajii nové studentské programy

PALIVOVE DREVO MAKKE

METROVICA STIEPANA A TRIESKY 25 az 60cm

. Ministerstvo financii SR aj v roku technického zamerania, motivovanych 0948 095 954 pa|ivourbar|s@gmai|_com 5
Redakia: Garbiarska 905 P sy s e a1 s 1 . . 1e PE DA 2
LIPTOVSKY MIKULAE ~ 2023 splista staZovy a brigadnicky mladych ludi na 12-tyzZdiiovy brigad-
liotovsk «  Program pre stredoskolskych stazis- nicky program a tiez stredoskolskjch < z
provskoQregiTpresss tov a vysokoskolskych brigadnikov. Studentov a Studentky 2.- 3. ro¢nika na PREDI‘,\M BROJLERQVE KURIATKA, I,(AI'IMERO'
JREGIONPRESS  Hlavngm cielom rezortu je podla kratkodobii 10-diiovil staz, priblizil re- | [JulAIBLCICARLIECICAR A RUIEDINRAIIAR
Vydavatel: jeho informacii snaha investovaf do zort financii na svojom webe. 0944 842953 www.hydinashop.sk 5

REGIONPRESS, s.r.o.

Pekarska 7489/40A, 917 01 Trnava
1C0: 36252417

reg. MKSR EV 3676/09

perspektivnych mladych ludi a zis-
kat tak kvalitnych budiicich zamest-
nancov $tatnej a verejnej spravy.

Prihlasky je moZné posielat do
31.marca 2023. Oba programy pre Stu-
dentov za¢nt od 1. jina 2023. ,,Okrem

Kupim staré kroje 100r, kaSmirové sukne,
zasterky, Satky a platno.

INZERCIA Rezort financii pontika Sirokt $kalu financného ohodnotenia, cennych Tel.: 0908 627 952
Andrea Guzyovd 0907673928 pracovnych skilsenosti na roznych sek-  skiisenosti, vedomosti a zru¢nosti, zis-
ciach ministerstva akymi st: Tlacovy Kkate aj osvedcenie, ktoré VAm moze po- =z -
WWTegionpress sk odbor, Institdt financnej politiky, Utvar moct v daliej kariére. V3etkjm Studen- m BYTOVE JADRA

www.facebook com/regionpress.sk

hodnoty za peniaze, Sekcia spravy ma-
jetku a sluzieb, Sekcia informacnjch
technolégii, Sekcia rozpoCtu kapitoly.

tom, ktori sa z(icastnia neplatenej staze
alebo platenej brigady, bude poskyt-
nuty individualny pristup, prakticky
tréning a zaroven sa budd zacastnovat

e prestavba bytovych jadier

o rekonstrukcie kipelni v rod. domoch a bytoch
o realizacia bezbariérowych kipelni - ZTP

o rekonstrukcie rodinnych domov a bytov

\rgcrr(;ag%&r\r}aenom Komu je program urceny? vybranych pracovnych stretnuti a vSet- (obklady a dlazby, omietky, sadrokartén,
papieri Stazovy neplateny program je pri- kych podstatnych udalosti,“ uviedlo maliarské prace, plavajice podlahy) 9
- marne urceny pre Studentov a Student- ministerstvo financii a doplnilo, Ze www.kupelne-bytove-jadra.webnode.sk, tel: 0911 699 577 S
DISTRIBUCIA (7270domécnost) - ky 1, a 2, ro¢nika strednych $kol. Tieto  brigadnici buda pracovat maximalne ®
myidméwéé o PTOSTamy im umoZnia vzdelavat sa 20 hodin tyZdenne a program potrva PREDA) DIYE) NYDINT VO = ‘_u
LiBtovsk¥ Hrddok, Lptovskd Ondla- praktickou formou prostrednictvom tri mesiace a pre tych najlep$ich s moz- VECK DN SLAVKOVE 3

Sova, Okolicné, Pallidzka, Biely Potok,
Cernova, Hrboltova, BeSeriova, vach-
novd, Kalameny, Komjatnd, Likavka,
liptovskd LUZna, Liptovskd Osada,

Liptovska Tepld, Liptovske Revtice, Lip- Brigadnicky program je vytvoreny S
tovské Sliace, Liskovd, LUicky, Ludrovd, najmd pre Studentov a Studentky 3.-5. )
afgan;‘x ValalsI:1a Dubové, Svosov ro¢nika vysokych 8kél. Vysokoskolaci L '_“;:::'"" e
Liptovsky Mikulds, Ruzomberok, Lip-  tak ziskajli prax a skisenosti v odbore a Tiimba o

tovsky Hrddok, Liptovskd Ondrasovd,  mnohé dalSie cenné kontakty, ktoré im [T

Okolicné, Palldzka, llanovo, Plodtin,
Bobrovec, Dibrava, Gotovany, Hybe,
Jakubovany, Jamnik, Krdlova Lehota,
Kvacany, Lazisko, Liptovskd Kokava,
Liptovskd Sielnica, Dovalovo, Liptov-
sky Jan, Liptovsky Ondrej, Lubela,
Partizanska Lupta, Podtureri, Priby-

prenosu poznatkov alebo know-how a
ziskat praktické skasenosti pre ich bu-
dacu pracu.

moZu pomoéct v buducej kariére. ,,Hla-
dame vysokoskolskych Studentov a Stu-
dentky prioritne 3. — 5. ro¢nika ekono-
mického, pravnického, humanitného a

nostou predizenia o dalSie tri mesiace.

»ren
zdroj foto StockSnap pixabay
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LACKY, WESL S EDEALKT

PRIJIMAME DBIEDNAVEY WA TEL €.
DH11 953 239 RLERD 052 ITHT 353

]

lina, Svéty KifZ, Trstené, Uhorska, Ves,
Vavrisovo, Veternd Poruba, Viachy, 3 -
Vlachy-Krmes, Vlasky, Zavaznd Po- Ko
ruba, Vazec, Vychodnd, Lipt. Portibka c £
Qo

Vydavatel nezodpoveda za obsah a ==
pravdlvosﬁ inzeratov. Neprelo jazy- FONT y4:107:1:4," [0}
kovou tipravou. % o 4 =
| PREDMONTAZ
de viete o st lamate vy S L % POLYKARBONATU

hodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme. ) v ————————
RS S www. altitudo.sk * 0917 578 839 DOPRAVA ZADARMO AKCIA PLATI LEN DO 22.3.

Zapadné Slovensko — LEN PRE VAS REGION
BV 97240  Bratislavsko \/ychod ~ $xvxd
BZ 106540 Bratislavsko Zapad ® Frézovanie kominov GNOM 1,64x1,66x4m 365EUR Cena predizeniao2m 100 EUR
e 330 Dumapostedslo 1o Viozkovanie kominov ] GRETA  2x2x4m 470 EUR Cena predizenia 0 2m 150 EUR
HC 30330  Hlohovedko+Seredsko ® Revizie kominov na kolaudaciu GLORIA 2,58 x2x4m 575 EUR Cena predizeniao2m 160 EUR
:“r 318?;8 Kl;rl?ci;nansko e Vystavba nerezovych GENIO 3x2x4m 499 EUR «@© Cena prediienia o2m 150 EUR
MA 20680 Malacko a betdnovo-nerezovych GARANT  3x2x4m 575 EUR Cena predizeniao2m 160 EUR
:? 3554(;;8 :iman?k%d(o kominov ) GULLIVER 3x2x4m 660 EUR Cena predizeniao 2m 209 EUR
P 590 Py /) Yeis fomir GOLIAS  3x2x4m 733EUR Cena predizeniao 2m 209 EUR
PN 41870 Piesfansko+NM+MY Vs W &
SC 3420 Senecko A 8
S B0 senedo o kontakt: 0905 742 808 0948 00 00 50 | sklenik@prozahrada.sk | www.prozahrada.sk |5
0 41930 Topoltiansko+PE+BN ~
™N 59.870 Trendiansko+DCA+L "
e REytd BEZPECN TNE DVERE

Stredné Slovensko a DOSEKAVANIE
B 56200 Bsobtido: o5 %‘(\)T,bl’ m%gﬁ Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUENIA Vé$ domov
u 37270  Liptovsko=LM+RK —
w3850 v PRIAMO NA CINTORINE ORESH AKCIA 430¢
OR 34980 Oravsko-DKNOATS — [Tommmm . .
PR 33590 Povasko-PBsPl istenie dvojhrobu 100€ . - kovanie ZDARMA
PD 40150 Prievidsko —
IV 38400 Zvolensko+DT+KA 0944 229 001 i zameranie ZDARMA
TH 26880 Ziarsko+Z(+BS
1A 50780 Zilinsko+BY - v ponuke aj

Vychodne Slovensko . PAI_IV’OVE INTERIEROVE
B oo saddosio-ses | STIEPANE DRE'VO v ponuke aj hladké dvere a odtien Wenge (A1 {8 G R (B0 Lo] || DVERE
K oan nogan SMREKOVE odborna montaz s licenciou www.ocelovedvere.sk
KS 26900 Kosickookole ickei sluz ici
K 2900 Kosidaoiole B'l;ll:ll(E;‘K’YE technickej sluzby od policie SR ocelovedvere@ocelovedvere.sk
M 31260 Michalovsko+TV+S0
PP asa0 Popradskorik TRIESKY = I P . Otvorené:
A res H- © .
NS0 e 0918561600 1 0905468802 KEZMAROK, Hlavné namestie 78 po pia; 9uc.17
— 2
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LIPTOVSKO SLUZBY, SKOLY, ZDRAVIE

3 —
Spracujeme STREDNA ODBORNA SKOLA

£ 106 i STAVEBNA
MZDY, PERSONALISTIKU, PODVOJNE UCTOVNICTVO, o T
JEDNODUCHE UCTOVNICTVO, ZAKAZKOVU VYROBU ..
Spracujeme o 1 taerovess srmeoras
AJ ELEKTRONICKE N e

e . = Ponuka odborov
UCTOUNICTVO

- pre $kolsky rok 2023/2024
Cena platca DPH od 10

n:l:::an:. Mzdy 10 EUR/ 1 pracovnik .. 4 - roéné studijné odbory
usite Rausdl mzdy 50 EUR/ do 7 pracovnikad 3650 M stavitelstvo - ukoncené maturitnym vysvedcenim

' 3658 K mechanik stavebnoinstala¢nych zariadeni
Kontakt: 0940 987 312, 0918 621 375 8
i [ |

- ukoncené maturitnym vysvedcéenim + vyu¢nym listom

73-0044

3 - ro¢né ucebné odbory - ukonéené vyuénym listom

= 0911593 555 _FARMA :
X moriak@moriak.sk CREMOSNE 3661H murar

. - - 3678 H instalatér
Dovezieme az k Vdam
Vsl “ 3684 H strechar

2464H  strojny mechanik
2487 H 01 autoopravar - mechanik

- ., L, . N 2683 H 11 elektromechanik - silnoprudova technika
Velkonocnd limitovand akcia P

ocistené, gazdovské @
MORKY a MORIAKY

5.30 - 5.85€ Ik

Z ndsho odchovu pontikame a objedndvame .
6 + tyzdiiové moriaky vo vdhe cca 3 kg na dalsi pridvorovy vy Tel.: 044/55 229 63 | E-mail: sossim@sossim.sk

2 - roéné denné nadstavbové §tudium

- ukoncené maturitnym vysvedcenim

3659 L stavebnictvo

2414L01 strojarstvo - vyroba, montaz a oprava
pristrojov, strojov a zariadeni

2675L 01 elektrotechnika-energetika

Cena 13-14 €/ks. Vyskladnenie marec-april-mdj/202 www.sosslm.sk | FB: facebook.com/sossim

73-0042

otvdracie hodiny
Pon - Pia: 8:30-12:00 hod., 12:30-16:45 hod.

Gen. M. Vesela 5304 RUZOMBEROK
(oproti VOJENSKEJ nemocnici)

73-0078

LI23-10 strana- 3



SLUZBY, REALITY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Obcianska

giaquvé
inzercia

01 AUT0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»CZ-JAWA 0dkipim Motocy-
kel/Diely-SERIOZNA DOHO-
DA 0908205521

»Kipim PIONIER 20,21,05
BABETASTELA  aj  die-
ly0949505827

»Vykupim motorové vozi-
dld vSetkych znaciek, staré,
nepojazdné, havarované.
T.C.: 0905 505 129

»Klpim murovand garaz.
T..: 0905 505 129

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prenajom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

»Kipim haki leSenie, 0908
532 682

09 DOMACNoOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

»Kipim staré plechové
hracky. T.€.: 0905 505 129

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera LI medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP LI 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam  potvrdime
prijatie inzeratu a jeho cenu,
ktordvam vydctuje vas mobilny
operator. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelictujeme.
Upozomenie! Sluzba nefungu-
je uoperatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerat na viac
tyZdnov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverej-
nit v lubovolnych inych nasich
novindch, LI zamerite za skrat-
ku novin, ktord ndjdete na dru-
hej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, 5.r0.

Vs

VYKONAVAM VSETKY NEREZOVE KOMINOVE VLOZKY .
z P OCELOVE DYMOVODY
STAVEBNE PRACE FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY =
” V4
B0 N KUPELNE, _ M komin sro.
'§_. O \5:;\5:103 E OBKLADY, DLAZBY " ~ =
e 3 Ré’ ) = BytOVG jadré stierkovanie FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMINOV
=0 2. oé'._ I I
,?g o 537 0 malovanie, bezbariérové kipelne, | ©0948 267 814
So NS plavajuce podlahy, dvere+montaz. &9 kominsro@kominsro.sk
¢ 0 TS m « | @ kominsro.sk
g §~ Z ‘g( < Tel: 0951 387 690 2 L Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych kominov
T Se. . m
L JKANE :
f T'm Frezovanie a vlozvanle FUKANE IZOLACIE
] A A
= KOMINOV @23k .

- frézovanietm-15 €

- vloZkovanie, certifikovany
Ziaruvzdorny material

- zlava 30% na material

- obhliadka zdarma, dohoda ista

0911322 495, 0915 386 362, frezovanievlozkovanie@gmail.com

* starSie rodinné domy
* novostavby

AUTOSERVIS

www.lmservis.com

27-0010

CISTENIEHROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

(Ylisten,ie: Jf:dnf)hrob 8(')‘€ 65€ ]:.)Vth,I'Ob 140€ 85€ Ifnpregnécie} ZDAR'MA 12,50 €/n7? AKC 1A
Dosekavanie pisma priamo na cintorine bez nutnosti odoberania pomnika: pur penou, hribka 20 cm | omietky
12€/znak (vymal'ovanie pisma v cene!) 0,58 €/m? hribka1cm ./ pucovka
Obnova pisma: (zlata, strieborna, ¢ierna, biela) 2€ 1,5€/znak. + najlepsi pomer od 5,05€
Vkladanie urien: 80€ kvalita/cena partnerfirmy s materidlom
) ) ’ « predlzend zdruka stavpoé Jendrol
POMNIKY.TABULKY S MENAMI. KRYCIE DOSKY, FOTOGRAFIE, VAZY A SVIETNIKY na 60 mesiacov o
. o « di tik STAVEBNE PRACE

Ing. Miroslav Greisiger AKCIA! zoteplovanych
0940 653 651, 0919 205 521 ComPREER | konstukcivcene _tel: 0915 363983 -

0 objediiaiESEEES POTERY A STROJOVE OMIETKY Jmp it
www.greisiger.sk PODKR

OBHLIADKA A DOPRAVA JE ZDARMA!! SME TU PRE VAS UZ OD ROKU 2014 A MAME
ZA SEBOU VIAC AKO 12450 SPOKOINYCH ZAKAZNIKOV, STANTE SA DALSIM Z NICH. |

0004

18

HLCADAM CHATU,
CHALUPU,
ALEBO

MEDIATOREAL

DOM NA PREDAJ.
(O 0911 848 411

73-0022

MONTAZ ZALUZIi
sietok a roliet
vsetkych typov

Zamerani b TDARMA

g
Najvyssiu moznujcenu
elVase dlh £Xek
daja Vasejinehnutel’

W N

0948 089 515 www.mediatoreal.sk

S N SR —__

Za

73-0003

ADAM KRTKO:

eCistenie
kanalizacie,

°lapacov tukov

eskamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP 0948 948 606 &

LI23-10 strana- 4

27-0015

SADggggONu ZATEEL'OVAN IE tel: +48
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86-0012
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LIPTOVSKO SLUZBY

ELEKTRICKE PRIPOJKY NA KLUC - BLESKOZVODY - REVIZIE - ELEKTRO

TATRANSKY PROFIL - PERODRAZKA
cena 0d"6;99 /i
0917 266 883

86-0094

ﬁ‘fﬂﬂﬂé”” www.vatmann.sk

SPRACOVANIE NEREZU, OCELE,
HLINIKU A CIERNEHO MATERIALU

= LASER

POHREBNICTVO PS B slilts
“ : = SKRUZOVANIE
..v smitku pri Viés 2
= ZVARANIE
— = PIESKOVANIE
KOMPLETNY POHREB = MONTAZ

uz od 55_0 € VATMANN spol. s r. o.

SNP1, Liptovsky Hradok

Tel: 0948 560613
0949 560 613

Mail: info@vatmann.sk

Budova posty LIPTOVSKY HRADOK

Q 0917 504 068

73-0007

ZHTEPI.OVHHIE RD OMIETIY STROJOVE 0904 845 &4k

4 \IRTANIE STUDNI
4 Cistenie vitanych studni
4 vsakovacie vrty
4 inZinierka geoldgia
a hydrogeologicky prieskum
4 Sachty k vitanym studniam

|-1 m-.m—-{:

: 4 vyhladavanie vody

APy
e T
ZBAVTE SA SVOJHO PREBYTOCNEHO
SROTU ZA BEZKOKURENCNU CENU
A UZITE SI JAR VESELO, AKO NIKDY

PREDTYM!
- it

ZAVAZNA PORUBA LIPTOVSKY MIKULAS

0903 730 306 0904 501504

LI23-10 strana-
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www.benel.sk
0948 451191

BRIKETY_ « UHLIE
EKOHRASOK

PAEETOVANE DREVO

Uhoiné skiady Ruzomberok
Bystrickd cesta - oproti Shell
UHLIE JE POD STREGHOU

OBJEDNAVKY:

Pila Vasil'ov s.r.o.

STANISLAV

KAMENARSTVO Sty
5 ,.?" -

L) CINTORINSKA ARCHITEKTURA F——

.. _pomniky, obruby T e

't,apravy rekonstrukcie, cistenie, chem. upravy... &

INTERIERY I i

kuchyne, kupelne, obklady...

EXTERIERY

www.kamenarstvosabucha.webnode.sk
e-mail: stanosabucha@gmail.com
tel.: 0905 487 180

Pelety Al
certifikované

-PRIAMO AZ K VAM DOMOV
-AJV SOBOTU

Kontakt 0907105 008

STAVEBNA FIRMA
MPB&spol S.I.0.

-

— J'h *1

gt

= obklady, dlazby, plavajuce podlahy
= rucné zemné prace

= zamkove dlazby

= kamienkové povrchy

= sadrokartonarske prace

= maliarske a natieracské prace

= zateplovanie

= prirodny, umely kamen

= vystavba a prestavba bytovych jadier a domov
= buracie prace

= realizdcie elektroinstalacii

mpb.spol@gmail.com * 0917 264 746

QU wwwnpbsk Y

73-0050

73-0074

27-0001

27-0018

14-0006
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Dane moézZete po novom platit kartou

Finan¢na sprava v spolupraci so Stat-
nou pokladnicou spustila do ostrej
prevadzky online ithradu 15 druhov
dani cez portal financnej spravy
(PFS). Uhradit dan tak mdZete aj
prostrednictvom platobnej karty vy-
uzitim Google Pay, Apple Pay, alebo
prenesenim platobnych tdajov do
internetbankingu vybranych bank.

,»Dlhodobym cielom finan¢nej spra-
vy je prinasat klientom také rieSenia,
ktoré zvysia ich komfort pri plneni si
danovych povinnosti voci statu,” infor-
muje Finan¢na sprava, ktora novinku
spusta aj vdaka desiatkam datiovych
subjektov, ktoré sa zapojili do skiSob-
nej prevadzky. V uplynulych tyZdnioch
si daniové subjekty, ktoré prejavili zau-
jem, vyskasali platbu dane z pridanej
hodnoty, spotrebnych dani ako aj dane
z prijmov. Finan¢na sprava si overila
spravnost technického rieSenia a za-
roven ziskala spatnd vdzbu o funkc-
nosti, ktort implementuje. ,,Te$i ma,
Ze klientom méZeme priniest tto novi
sluzbu, ktora im vyrazne zjednodusi
tihradu dane. Dakujeme za prejaveny
zaujem danovych subjektov zapojit
sa do skasobnej prevadzky, som rad,
Ze ndm pomohli vylepsit nase sluzby

pre vSetkych klientov,“ skonStatoval
prezident finan¢nej spravy Jifi Zezul-
ka. Institacia platby kartou prinasa v
spolupraci so Statnou pokladnicou.
»VyuZitie platobnej brany finan¢nou
spravou je pre Statnu pokladnicu vy-
znamnym milnikom v procese digita-
lizacie sluZieb Statu. Prioritou Statnej
pokladnice je neustale rozsirovat moz-
nosti elektronickych platieb za sluzby
verejného sektora obanom a pravnic-
kym osobam. Statna pokladnica uvita-
la zamer financnej spravy a spolocne
pripravili, implementovali a uvadzaji
do produkcie pre Kklientov financnej
spravy moznost zaplatit preddavky a
dane prostrednictvom platobnej brany
Statnej pokladnice cez portal finan¢nej
spravy,” informuje Finan¢na sprava na
svojej webovej stranke.

»ren
zdroj foto jarmoluk pixabay

KAMENARSTVO

IVAN SNAUKO LIKAVKA 73
PONUKAME

VYROBA, MONTAZ POMNIKOV
SIROKY VYBER POMNiKOV A TVAROV
Z PRIRODNEHO KAMENA

VYHODNE CENY

AK NEMOZETE PRIiIST RADI VAS NAVSTIVIME
www.kamenarstvo-snauko.sk 0902 264 540

86-0081

ZARUCNY |
A POZARUCNY
SERVIS

u 15-bodové zamykanss

= zvukotesniaca a tepelna izolacia

w oeedimed Foel nsnd ke ndtrukria

= PVC povrchova tprava v dekore dreva

od 389 €

86-0005

K kamstav

kompletné kamenérske sluzby

www.kamenarstvo-kamstav.sk

RUZOMBEROK -
0908 965 976, 0907 840 778

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989
Spisujeme objedndvky bez finanénej zdlohy.

e 5 00/0 0d 9.1.2023

na vSetky pomniky

\VLOZKOVANIEP
nza'.:.‘a‘:!ﬁﬁ35 %

FREZOVANIE
od 15€bm

Alj{

Dovezieme.
Vylozime
s hydraulikou.

volat mézete
NONSTOP aj v nedelu

0915113102

Rozvoz ajv sobotu

LI23-10 strana-

predajia Cadca * 0918 755 833 « eshop.global-logging.eu

+ SKRIDLOPLECHY
+ TRAPEZOVE PLECHY

+ STRESNE FOLIE

+ SENDVICOVE PANELY

« ODKVAPY

« OHYBANIE PLECHOV NA MIERU
+ STRESNE OKNA

« ALTANKY

* PRISTRESKY NA AUTA

PARTAER! * FaKRa! [T % BALIXMITAL

PARTNER!
0910 191 191 Druzstevnd 511, Niznd

27-0034

DACH DR

LESNICKA TECHNIKA
& PROFESIONALNE NARADIE

Global-Logging

47-009

6



balenie 10 ks

Top cena
Top cena

W bal. 10 ks

. . KVETINOVY A RASTLINNY SUBSTRAT
MUSKAT PREVISNUTY Aktivuje pddny Zivot, zabezpecuje intenzivny rozvoj

(PELARGONIUM PELTATUM) korefiov, hohaty na prirodné Ziviny.
Jednoduchy. Farebny mix. 0BI €. 3737129 0BI ¢. 4670618 (0,06 €/1)

S TYZDNE
VyuZite poslednii Sancu ziskat honusové hody za vas nakup!
UzZ len do 12. marca! Zlavu moZete uplatnit aZ do 2. aprila.*

‘mppE pouz)!

| ik MA 2

*Bonusové body mdZete zbierat v obdobi od 1. 2. 2023 do 12. 3. 2023 (obdobie zbierania bodov).
Uplatnenie bonusovych bodov/kniZiek (zliav) je moZné v obdabi od 1. 2. 2023 do 2. 4. 2023 (doba uplatnenia).
Viac informacii a podmienky casti néjdete v 0BI predajniach na Slovensku alebo na www.obi.sk/bobri-bonus.

Svoju najblizSiu predajiu 0BI
najdete na obi.sk

NAJZIADANEIJSIE
PRODUKTY MESIACA

DOKAZETE
COKOLVEK

Top cena

252

VYMYVANA DLAZBA ,DUNAJ"

Klasické dlazba s okruhliakmi pre terasy, zahrady,
okolia bazénov, frakcia 4 - 8 mm, 40 x 40 x 4 cm.
0BI €. 5269303

Ponuka plati od 10. 3. do 23. 3. 2023 alebo do vypredania zasob. Tlacové chyby sd vyhradené. VSetky produkty sa predévaju bez dekoracie. Nakup je moZny iba v obvyklom mnoZstve pre domacnosti.

LI23-10 strana- 7
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Zaostrite |
stylovol!

NOVOOPTIK ..

Liptovsky Hradok, ul. SNP 582 (potraviny CBA)
tel.: 0915971 174
e-mail: liptovskyhradok@novooptik.sk
Pon - Pia 8.00 - 16.00, So 9.00 - 12.00

Ruzomberok, A.Bernolaka 10
tel.: 0908 842 021
e-mail: ruzomberok@novooptik.sk
Pon - Pia 8.00 - 16.30, So 9.00 - 12.00

www.novooptik.sk

0 /Novooptik

LUXUSNE ZLATE PRSTENE

z0 14 karatového zlata s osadenym diamantom

<>

JULIA

Zlaty prsten s diamantom.
14 karatové zlato.
Osadeny diamant (0,07 ct).
Priblizna hmotnost 2,90g.
Vysoky lesk.

904 eur

TIFFANY

Zlaty prsten s diamantom.
14 karétové zlato.
Osadeny diamant (0,05 ct).
Priblizna hmotnost 2,05g.
Vysoky lesk.

490 evr

EMA

Zlaty prsten s diamantom.
14 karatové zlato.
Osadeny diamant (0,10 ct).
Priblizna hmotnost 1,95g.
Vysoky lesk.

926 eur

Dostupné velkosti 49 - 58 Dostupné velkosti 49 - 58 Dostupné velkosti 49 - 58

DORA

Zlaty prsten s diamantom.
14 karéatové zlato.
Osadeny diamant (0,03 ct).
Priblizna hmotnost 1,20g.
Vysoky lesk.

B0
” ‘..‘j.
CERTIFIKAT

PRAVOSTI A ZARUKY

23 0 EUR stcastou kazdého

Dostupné velkosti 49 - 58 prstena

Telefonické objednavky
a dalsSie informacie
na tel. ¢isle: 0904 552 345

Pondelok - Piatok od 9:00 do 17:00 hod.

* Uvedené ceny su vratane DPH

LI23-10 strana-
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Objednajte si ro¢né predplatné a nechajte si vase oblibené tituly posielat priamo do schranky. Ponuka platilen do 31.3.2023 /:

eshop.hnonline.sk © predplatne@mafraslovakia.sk O 02/48 238 238

mafra siovakio
S

LI23-10 strana- 9
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Nakupte decoreum.sk

vgh Od“e él:sr?/r\: /2 EEE;TI(?VA '-_-,_1
branych
e --

E-shopoch

decoreum.sk
Vyuzite kéd: ) )
CIERNA STOLICKA IGER

PLATISA .
FAREBNE PREVEDENIA

Pre ziskanie zlavy zadajte kod OPLATISA 1 °/

" . - z p - L
do pola pre zlavovy kupén v ndkupnom o 4
koSiku e-shopu.

13. marca 1943

Otto Smik, najuspesnejsi slovensky pilot v sluzbach RAF potas

Druhej svetovej vojny dosiahol svoj prvy zostrel

sk

e

¢itojte NG

Firma STIRILAB, s.r.o.
ponuka pracu

13

Podmienka: vzdelanie v odbore

i | i .r_' [
i #
. i Termin nastupu: ASAP
- U b,
L .

Stravné listky: 6€ na 1 den

www.cujte.sk V pripade zaujmu nas kontaktujte:

NASTAVOVANIE A UDRZBA VSTREKOLISOV NA PLASTY

Néstupny plat: (brutto): 1200 € + odmeny a bonusy

0903188 800, logistika@stirilab.com

Z1S TEESVOS  CNC horizontkdr

prijme zamestnanca:
Mzda zamestnanec: od 8,00 EUR na hod.
Néplﬁ préce: Zivnost: od 14,50£URna hod.

Obsluha CNC horizontalnej vyvrtavacky. Tvorba CNC programov podla
vykresovej dokumentécie, vratane upinania, nasledného opracovania,
kontroly vyrobku a zapisania nameranych hodnét.

Ponukame: stabilnu poziciu, motivujice finan¢né ohodnotenie, moznost
odborného rastu /kurzy, skolenia/prispevok na stravu, priplatky podla zékona.

Kontakt: Tel.: +421 43 4211 920 E-mail: fu@zts-vos.s

HACO

PRIJMEME ZAMESTNANCOV
NA PRACOVNE POZICIE:

MONTAZNIK
CNC OPERATOR
ELEKTRIKAR
LA‘KO‘!AC Liptovsky Mikulas
VRTAC Haco, a.s. ul 1. maja 1850

miraslava.piacekova@lsphaco.com
&, 0905 360 433
BENEFITY: <« www.haco.com/sk

naborovy bonus do 500,- EUR
stravné listky v hodnote 5,30 EUR
prispevok pri zivotnom jubileu
mesacny bonus do vysky 150,- EUR

1den navyse plateného volna
nad ramec Zakonnika prace

jednozmenna prevadzka

celozavodna letna a zimna dovolenka
zabezpeceny pitny rezim na pracovisku
moznost profesijného rastu e

moznost prace na zivnost Nastupna mzda od 740 €
v zavislosti od vzdelania a praxe

73-0009

x e
G(; Eirashve Sspslams

Vyroba plastovych komponentov pre automobilovy priemysel

Pontikame volhé pracovné miesto na poziciu:

PRACOVNIK VYROBY
A KONTROLY PLASTOVYCH DIELOV

Miesto vykonu prdce:
Palugyayho 1, 03101 Liptovsky Mikulds - Paltidzka

Pontkand hrubd mzda:
Ndstupnd mzda 866,- EUR
(vrdtane 10% variabilnej zlozky a dochddzkového bonusu).
Navysenie po uplynuti skisobnej doby 3 mesiace na 888,- EUR
(vrdtane 10% variabilnej zloZky a dochddzkového bonusu)

Ddtum ndstupu:

Pracovny pomer:
Pracovny pomer na neurcitu dobu

Ndpln (druh) prdce:
Manipulacné a kontrolné prdce vo vyrobe plastov
pre automobilovy priemysel.
V prdci budete kontrolovat kvalitu vyrobenych
dielov a ukladat ich do prepraviek.
Prdca je vhodnd pre ludi bez vekového obmedzenia.

Pontikané vyhody:
« Rocny bonus (13.plat)
« 2 stravné listky v hodnote 10,20 EUR za odpracovant 12 hod. zmenu
« Prepldcané nadcasy + odmeny k nadcasu
« Pracovny pomer na dobu neurcitu
» Moznost profesijného rastu
« Mzdové zvyhodnenie za dochddzku
« Polro¢né odmeny za kvalitu (formou darcekovych poukazov)

Pracovné podmienky:
Prdca na 2 zmeny od pondelka do piatku:
dennd zmena: 6:00 - 18:00 hod.
nocnd zmena: 18:00 - 6:00 hod.

Poziadavky na zamestnanca:
Pozicii vyhovuju uchddzaci so vzdelanim
stredoskolské bez maturity
stredoskolské s maturitou

Pozicia je vhodnad aj pre absolventa

KONTAKT

esk.hr@eurostyle-systems.com, tel.: +421 44 5567 000, +421 903 769 958

LI23-10 strana- 10
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$xVxD

GNOM 1,64x1,66x4m 379 €
GRETA 2x2x4m 479 €
GLORIA 2,58x2x4m 579 €
GALA 3x2x4m 449 €
GENIO 3x2x4m 479 €
GARANT 3x2x4m 579 €
GAMMA 3x2,15x4m AN 549 €
GULLIVER 3x2x4m 649 €
GOLIAS 3x2x4m 729 €
GOLEM 4x2,7x4m 1599 €
GIGANT 6x4x10m 5799 €

v galerica

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

DOPRAVA ZADARMO

TR T, 0948888855 galericask

ROK 2022

——

ONTA

PREDSEZONNE ‘m_m" 40%

HLADAME ODBERATELOV x
FIRMY AJ ZIVNOSTNIKOV

HLINIK VO FARBE K M

< 0919 383 881-0919 383

i S Aewerakell

« inzercia » zabava

spravy

iptovsko.s

1500
71decco@gmail.com | 0951 348 335

Objednavajte na:

99-053

]

HYUNDAI

MOBIS

- Operdtor vyroby

- Prdca v trojzmennej prevddzke

- Odmeny a bonusy (mesacné, stvrtrocné, polrocné, roné)
- Doprava do zamestnania firemnymi autobusmi

- MoZny prispevok na ubytovanie

Plat: 6,28 €/ hod - 6,43 €/hod
Priplatky za zmenovost:
0,35 €/hod - poobednd zmena
2,00 €/hod - nocnd zmena

Miesto prdce: Zilina - Gbelany
kontakt: praca@mobis.sk

=3 ANTRACIT
) 7016

HNEDA
8003 (i

HNEDA
8017

BIELA
9016

STRIEBORNA
9006

LE
Koddy tpifded radarmo
du 1% mit. gamdcnastl

LEDUJTE NAS NA FAC
MY PODPORIME VAS |

0415158158, 041515 8169

LI123-10 strana-

Zhody, trofeje
i celé polovnicke zbierky.
(PASOVACIE TESAKY)
Predaj a montaz Kiipim veciz 1. a 2.
luxusnych viriviek sv. vojny + vikup

vzduchoviek a minci.

Cela SR

po celom Slovensku

www.virivkyonline.sk

0949 444 033

info@virivkyonline.sk

I &

19908

ORECH =

tel. 0940 723 073
*ZIMNE ZAHRADY * PRISTRESKY NA AUTO *ZASKLENIE

- G JAR 2023
e — L k= =

461230009

7-0004

S
Mojiitanejiie regiomiine maviny

1

K u i
r

EBOOKU

Viete ako zarobit za
kratsiu dobu viac ako inde?
Pracujte v polnohospodarstve!

@ zarobok 1 100'1 250 € aviad

Oblibené jarné prace na Ceskyjch chmelniciach. Ubytovanie
s internetom a dopravou zo Ziliny zdarma. Teply obed
zdarma. Vlyplata aj v hotovosti, zalohy kazdy tyzden. Prac.
zmena 10 hod. U nas vek nerozhoduje! Préca nie je tazkd, ale
hladdme prednostne fudi zvyknutych na fyzickd pracu. Nastupy
od 23.3. alebo dohodou. Po zapracovani méZete robit aj
stabilne na HPP s dochodkom - myslite na vasu buducnost.

Viacna 0948 944 782 (stadi prezvonit, zavolame naspét).
Jobbees — tradicné zérobky u tradicnyich Ceskych partnerov, uZ viac ako 30 rokov.

65-007

11

08-0001



NeW S ELEKTRARNOU OD NAS SA VIAC NEMUSITE OBAVAT. L!
‘oo svYSTeM RASTUCICH CIEN ENERGII Vo VASE.TFIRME =

Fotovoltlcka elektraren \

v Postavime Vam elektraren s navratnostou
sa dnes uz

36 mesiacov
v Vieme vam zabezpe(it financovanie bez akontacie o e .
a% na 120 mesiacov L AL - a pocas svojej Zivotnosti,
. . . . . J ktora je az 30 rokov,
v/ Maximalna financovana suma je 400 000 EUR Na nagom sa investicia do nej

000 OOOOO0OOPO0OCOCOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOTOY CALLCENTRE

Verime, Ze nase sluzby radi vyuZijete a pomozeme si objednajte BEZPLATNU
Vam tak podporit vasu zelent a udrzatelnu firmu. obhliadku nasho $pecialistu @ 0951 000 010
ZVTETE HODNOTU VASE S MEHNUTELMNOSTI

EKOLOGICKE

CISTENIE FASAD

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

Nas system zarucuje
profesiondine a ekologicks distenie Tosid oo vietkjch
netiodlcich milorocrgamizmo, rias. mochow, plesni

Patentovana
kontaktnad technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

204 §

ViNYYZ YNJOY

ZABEZPECUJEME KOMPLETNU ADMINISTRACIU

ENV' RO&) TH E R M PRE ZiSKANIE DOTACII P

PROFESIONALITA & KVALITA
Moznosg s dk dombinostiam
Upu

VELKA ZIMNA AKCIA ’“NAsmmy
10KW MENIC ZA CENU 5KW !!!*

49 9 o € *Akcia je limitovana
do vypredania zésob

y - - 1 infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
Poradime Vam ako ziskat ¥ _ www.envirotherm.sk
VIRTUALNU BATERIU bez mesaéného poplatku S T e - kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk ([

LI123-10 strana-



